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माध्यमिक विद्यालयों में हिन्दी शिक्षण 


निरंजनकुमान सिंह 





राजस्थान हित्यो- ग्रन्थ अर. 
। जयपुर 


प्रावकथन क्‍ 


विश्व विभिन्‍न भाषाओं तथा संस्कृतियों का रंगस्थल है । यह रंग-विरंगे फूलों 
का उपवन है। विविधता ही इसका सौदये है | भाषायें और संस्क्ृतियाँ प्रदेश विशेष 
के भूगोन तथा इतिहास की देन है । एक देश या प्रदेश की जलवायु से ही मनुष्य का 
शरीर और मानस बनता है, उसका रहन-सहन, भाषा-वोली भी जलवायु से प्रभावित 
होती है । फिर अनेक वर्षों से एक विशिष्ट प्रकार की संस्कृति चलती है, अ्रतः 
इतिहास का भी बड़ा महत्त्व है । दूसरी शोर मनुष्य की मातृभाषा जीवन की एक 
स्वाभाविक प्रक्रिया है, जिसके माध्यम से संस्कृति और इतिहास की परम्परा 
प्रवडमान होती है। इसक्षे अतिरिक्त मातृभाषा में ही मनुष्य का व्यक्तित्व सर्वा गे रूप 
से मिखरता है। अ्रतः सर्वत्र यह स्वीकार किया गया है कि मनुष्य की सारी शिक्षा- 
दीक्षा, सर्वोच्च स्तर तक भी, उसकी मातृ-भाषा के माध्यम से ही होती चाहिए । 


इसके अ्रतिरिक्त विश्व का समस्त ज्ञान अनेक भाषाओं में संग्रहीत है और 
सभी लोग समस्त ज्ञान की प्राप्ति के लिये अ्रनेक भाषाओ्रों का अध्ययन नहीं कर 
सकते है । ऐसा करने से वे केवल भाषा-विज्ञ ही रह जायेंगे, त कि विपय-विज्ञ । 
भाषा तो एक साधन मात्र है । अतः यह झ्रावश्यक है कि सभी भाषाओं में लिपिबद्ध 
ज्ञान सबको शीघ्रता एवं सुलभता से अपनी भाषा में ही उपलब्ध हो, अर्थात्‌ ज्ञान के 
श्रादान-प्रदान का माध्यम मातृभाषा हो । 

स्वतस्त्रता प्राप्ति के पश्चात्‌ जब इस दिशा में केन्द्र सरकार के शिक्षा 
मन्त्रालय ने कार्य करने का विचार किया तो यह तथ्य सामने श्राया कि माध्यम 
परिवर्तन के मार्ग में बहुत बड़ा अवरोध है सम्बद्ध भाषाश्रों में विभिन्‍त विषयों के 
मानक ग्रस्थों का प्रभाव, जिसे यथाशीघ्र पूरा किया जाता चाहिये, इसी उद्ंश्य की 
पूर्ति के लिये भिन्न-भिन्न राज्यों में अकादमियों /वोडों की स्थापना की गई ! राजस्थान 
हिन्दी ग्रन्थ श्रकादमी इस योजना के अन्तर्गत पिछले दस वर्षों से मानक ग्रन्थ प्रकाशन 
का कार्य कर रही है और अब तक इसने विभिन्‍न विषयों (कला, वाणिज्य, विशज्ञाच, 
क्षि प्रादि) के लगभग 275 ग्रन्थ प्रकाशित किये है जो विश्वविद्यालय के वरिष्ठ 
प्राध्यापकों द्वारा लिखें गए हैं । 

माध्यमिक विद्यालयों में हिन्दी शिक्षण! पुस्तक का द्वितीय संशोधित संस्करण 
प्रकाशित करते हुए हम हर्ष का अनुभव कर रहे हैं। पुस्तक को यथास्थान आवश्यक 
संशोधन द्वारा प्रयतन व और प्रधिक उपादेय बनाने की चेष्डा की गई है। इसमें 
भाषा-शिक्षण के सामान्य सिद्धान्तों के विवेचन के श्राधार पर हिन्दी-शिक्षण के सब 


(४) 


पक्षों--यथा वर्तनी, शब्द, वाक्य, व्याकरण आदि का विशद विश्लेपण प्रस्तुत हुश्रा 
है, जो निश्चय ही शिक्षा के स्तातक स्तर के छात्राध्यापकों के लिए श्रत्यधिक 
उपयोगी सिद्ध होगा। हम आशा करते हैं कि पाठक इस नये संस्करण का स्वागत 
करेंगे । 

हम इसके लेखक श्री मिरंजन कुमार सिंह, नई दिल्‍ली तथा समीक्षके दृथ 
श्री रामशक्ल पाण्डेय, आगरा तथा श्री विपिन विहारी वाजपेयी, बीकानेर के प्रति 
ग्राभारी हैं, जिनके श्रम व सहयोग से पुस्तक प्रस्तुत रूप प्राप्त कर सकी है । 


हु 


के 
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(चन्दनमल बंद) (डा० पुरुषोत्तम नागर) 
शिक्षा मस्त्री, राजस्थान सरकार निदेशक 
एवं राजस्थान हिन्दी ग्रन्थ श्रकादमी 
ग्रध्यक्ष, राजस्थान हिन्दी ग्रन्थ ग्रकादमी ' - जयपुर 


जयपुर 


आमुख 


शिक्षक के लिए अपने विपय का ज्ञान ही पर्याप्त नही है, अपितु शिक्षण कला 
के सैद्धांतिक एवं व्यावहारिक दोनों पक्षों का मर्मज्ञ होना भी ग्रावश्यक है। अपने 
विपय से सम्बन्धित शिक्षण सिद्धांतों एवं विधियों के सम्पक ज्ञान के भ्राधार पर ही 
वह अपना शिक्षण-कार्य सोहेश्य, सजीव, रुचिकर, सुग्राह्म एवं प्रभावपूर्ण बना 
सकता है। अतः भाषा-शिक्षण की ऐसी पुस्तकों की आवश्यकत्ता सवा बनी रहेगी 
जो शिक्षकों को एक श्राधार प्रदान कर सके और जो शिक्षण-कार्य सम्पन्त करने में 
ही सहायक न हों, वरन्‌ शिक्षक्रों को इस दिशा में नवीन प्रयोग करते रहने के लिए 
भी बनुप्राणित एवं अभिप्रेरित करते रहें । प्रस्तुत पुस्तक इसी दिशा में एक 
प्रयास है। 


शिक्षण मूलतः कला है। यह एक नैसगिक प्रतिभा है कवि एवं कलाकार 
की भांति शिक्षक भी जन्मजात होता है। यह वात भाषा के शिक्षक पर और भी 
चरिताथ होती है। अत: कुछ विद्वानों का मत है कि शिक्षण-विधियों, युक्तियो आदि 
का ज्ञान और प्रशिक्षण भाषा-शिक्षक के लिए आवश्यक नहीं। पर यह धारणा 
निमू ल है। जिस प्रकार भ्रन्य कलां में पारंगत होने के लिए प्रतिभा के साथ-साथ 
अध्ययन, प्रशिक्षण, प्रयोग एवं ब्रभ्यास की आवश्यकता पड़ती है, उसी प्रकार 
भाषा-शिक्षण में भी इनकी आ्रावश्यकता पड़ती है जिससे शिक्षक को नई प्रन्तदृ ष्टि 
प्राप्त हो सके ओर वह अपनी प्रतिभा का दक्षता के साथ उपयोग कर सके । आशा है 
अस्तुत पुस्तक इस दृष्टि से उपयोगी सिद्ध होगी | 


भाषा-शिक्षण की स्थिति ग्न्य विपयों के शिक्षण से कुछ भिल्‍्त भी है। 
इसका क्षेत्र कहीं अधिक विशद और व्यापक है। वह अन्य विषयों की भाँति एक 
विपय ही नहीं है वल्कि बालकों के ज्ञानाजेन एवं अनुभव-प्राप्ति का भाध्यम है। 
उनके सावेग्रिक, बौद्धिक एवं सास्कृतिक उत्कर्प का आ्राधार है । भाषा-शक्ति का 
प्रभाव भावात्मक प्रतिरोध, विचार-शुन्यता, मानसिक विक्षिप्तता एवं क ।त्मक 
जड़ता का प्रमुख कारण है। झतः भाषा शिक्षण को अ्रधिकाधिक प्रभावशाली बताने 
की आवश्यकता है। इस दृष्टि से भाषा-शिक्षण सम्बन्धी विविध विधियों, युक्तियों, 
अ्रणालियों, नवीन शोधों, प्रयोगों आदि से अवगत होना शिक्षक के लिए आ्रावश्यक 
है जिससे वह वालको का उचित निर्देशन एवं मार्ग दर्शन कर सके । प्रस्तुत 


(शं) 


पुस्तक में भाषा-शिक्षम सम्बस्थरी यथासम्भव सभी पहलुओं पर विचार किया गया 
है जिससे हिन्दी भाषा के शिक्षक (मुख्यतः माध्यमिक्र विद्यालयों के) सम्मिलित 
हो सकें श्रौर प्रस्तुत सामग्री के श्राधार पर उपयुक्त विधि एवं दृष्टिकोण अपना 
सकें । 

भाषा-शिक्षण में दो पक्ष स्पष्टतः सामने आते हैं--भापा की शिक्षा एवं 
साहित्य की शिक्षा । पर ये दोनों परस्वर संबद्ध एवं अविच्छेय है । माध्यमिक स्तर 
पर साहित्यिक पाठ ही भाषिक तत्त्वों के शिक्षण के भी माध्यम होते हैं। भाषिक 
तत्त्तों के शिक्षण की दृष्टि से भाषा का शिक्षक एक विज्ञानी है तो साहित्व-शिक्षण 
की दृष्टि से कलाकार | वस्तुत: इस स्तर पर भाषा-शिक्षण विज्ञान श्लौर कला का 
संगम है । भाषा का ललित, अलंकृत एवं कलात्मक पक्ष एवं प्रयोग ही साहित्य है। 
मातृभाषा-शिक्षण में माध्यमिक्र स्तर के प्रारम्भ से ही भाषा का साहित्यिक रूप 
उभरने लगता है और उत्तरोत्तर उसमें सूक्ष्मता, चित्रोपमता एवं सांकेतिकता बढती 
जाती है। भ्रतः भाषा का शिक्षक माध्यमिक स्तर पर इन दोनों पक्षों-मापिक एवं 
साहित्यिक-का यथोचित ध्यान वनाए रखता है। वह बालकों की भाषा-योग्यताश्रों 
की संवृद्धि के साथ-साय साहित्यिक सौन्दर्य तत्त्वों के बोध एवं रसानुभूति की क्षमता 
बढ़ाने के लिए प्रयत्तशील रहता है। इस दृष्टि से प्रस्तुत पुस्तक में इन दोनो ही पक्षों 
की शिक्षण-विधियों एवं प्रक्रियाओं पर विचार किया गया है। 


भाषा-शिक्षण की सामान्य पृष्ठभूमि के परिचय के लिए भाषा की परिभाषा, 
प्रकृति, भाषा सीखने को प्रक्रिया, भाषा के विविध पक्ष, भाषा-अध्ययन सम्बन्धी 
दृष्टिकोण, शिक्षा में विविध भाषाओं का सापेक्षिक स्थान, मातृभाषा का महत्त्व, 
मातृभापा-शिक्षण के उद्देश्य, भाषा-शिक्षण के सामान्य सिद्धांत श्रादि प्रकरणों का 
समावेश किया गया है । हिन्दी-भाषिक तत्त्वों के शिक्षण की दृष्टि से उच्चारण, 
वर्तनी, शब्द, वाक्य रचना एवं व्याकरण-शिक्षण (मुख्यतः व्यावहारिक व्याकरण) 
पर विशद विवेचन प्रस्तुत किया गया है। वस्तुतः इन भाषिक तत्त्वों के शिक्षण के 
लिए साहित्यिक पाठो (विशेषत्तः गद्य-पाठ) में भी यथेष्ट अभ्रवप्तर मिलता है और 
शिक्षक को इसका पूरा लाभ उठाना चाहिए। 


प्रायः देखा जाता है कि माध्यमिक स्तर पर भाषिक तत्त्वों के शिक्षण की 
उपेक्षा इसलिए कर दी जाती है कि हिन्दी तो मातृभापा है शौरु वालक को इसका 
यथेष्ट ज्ञान स्वतः हो ही जाता है। अ्रतः शिक्षक भी केवल वैचारिक विपय सामग्री 
एवं साहित्यिक पक्ष की शिक्षा पर ही बल देते हैं प्रौर भापिक तत्त्वों की उपेक्षा कर 
देते हैं । इस उपेक्षा के कारण ही बालकों की भाषा-योग्यता का स्तर नीचे गिरता 
जा रहा है। शिक्षकों का ध्यान इस ओर आक्ृष्ट करने के लिए ही इन प्रकरणों का 
विस्तृत विवेचन प्रस्तुत किया गया है। पर हिन्दी भाषा-शिक्षकों से यह आशा की 


(शा) 


जाती है कि पुस्तक में समाविष्ट सामग्री एवं शिक्षण विन्दुओं से ही संतुष्ट न होकर 
वे हिन्दी भाषा एवं व्याकरण सम्बन्धी संदर्भ-ग्रंथों के अनुशीलन द्वारा इस पक्ष को 
श्रौर भी परिपूर्ण बनाने के लिए प्रयत्नशील रहेंगे। 


साहित्यिक विधाग्रों की दृष्टि से गद्य, द्रुतपाठ, कहानी, नाठक, रचना, 
कविता श्रादि की शिक्षण विधियों पर विचार किया गया है और प्रत्येक साहित्यिक 
विधा की प्रकृति एवं शिल्पगत विशेषताओ्रों का ध्यान रखते हुए मान्य शिक्षण-विधियों 
का उल्लेख किया गया है | 


हमारे देश में राष्ट्र भापा की समस्या अब भी जटिल वनी हुई है श्रौर राज- 
नैतिक परिस्थितियाँ उसे दिनोंदित जटिलतर बनाती जा रही हैं। इस समस्या के 
प्रति हिन्दी शिक्षकों को विशेष रूप से जागरूक रहते हुए अपने कत्त व्यों का निर्वाह 
करना है जिससे इसके समाधान में वे अपना योग प्रदान कर सके | इस दृष्टि से 
“हम्नारी राष्ट्र भाषा : समस्या एवं समाधान” प्रकरण पर विस्तृत प्रकाश डाला 
गया है । 

हिन्दी एक विशाल भूखण्ड की मातृभाषा है झौर राष्ट्र भाषा होने के कारण 
प्रहिन्दी भाषी प्रदेशों में द्वितीय भाषा के रूप में उसकी शिक्षा प्रदान की जाती है। 
श्रतः “द्वितीय भाषा के रूप में हिन्दी-शिक्षण” की समस्याओं पर भी विस्तार से 
विचार किया गया है । 


शिक्षण एक गत्यात्मक एवं विकासशील प्रक्षिया है । ज्ञान का सागर अ्रथाह 
है श्रौर ज्ञान विक्रीण करने की कला श्रति सूक्ष्म एवं जटिल । अतः शिक्षक को अन- 
वरत अध्येता ही नहीं, वरन्‌ शोधकर्त्ता, श्रन्वेषणकर्त्ता एवं प्रयोक्ता वने रहना है। 
इस दृष्टि से आधुनिक शिक्षण प्रणालियाँ एवं भाषा-शिक्षण', 'भाषा-शिक्षण एवं 
शेक्षणिक उपकरण', हिन्दी पाठ्यचर्या एवं उसका आलोचनात्मक श्रष्ययन, 'मातृ- 
भाषा की पाठ्यपुस्तक', परीक्षा”, 'क्रियात्मक शोध एवं हिन्दी-शिक्षण', शैक्षणिक 
निदान एवं उपचारी शिक्षण, (इकाई योजना” झ्रादि अ्रध्याय निस्संदेह ही उत्प्रेरक 
एवं उपादेय सिद्ध होगे | 


इस प्रकार पुस्तक को भाषा-शिक्षण सम्बन्धी सभी पहलुओों एवं दृष्टियो से 
उपयोगी बनाने का प्रथास किया गया है । विश्वास है कि इसमें माध्यमिक विद्यालयों 
के भाषा-शिक्षकों, प्रशिक्षण महाविद्यालयों के प्रशिक्षकों एवं प्रशिक्षाथियों तथा 
श्रन्य सभी भाषा-शिक्षा अनुरागियों का सैद्धांतिक ज्ञानवर्दधत ही नहीं होगा, वरन्‌ 
चास्तविक एवं व्यावहारिक शिक्षण के आधार के रूप में यह पुस्तक उपादेय सिद्ध 
होगी । 

पुस्तक के प्रणयन में भाषा-शिक्षण सम्बन्धी पुस्तको झौर विभिन्‍न शिक्षा- 
संस्थानों (विशेषतः राजस्थान राज्य शिक्षा संस्थान, उदयपुर; विद्याभवन शिक्षक- 
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प्रशिक्षण महाविद्यालय, उदयपुर; सेण्ट्ल पेडागाजिकल इन्स्टीट्यूट, इलाहाबाद; 
राष्ट्रीय शैक्षिक अनुसंधान एवं प्रशिक्षण परिषद, दिल्ली) द्वारा प्रकाशित पुस्तिकाओं 
एवं प्रतिवेदनों श्रादि से मुझे यथेष्ट सहायता प्राप्त हुई है। इस सहायता के लिए 
मैं उन सभी लेखकों और संस्थानों का ऋणी हूँ और उनके प्रति कृतज्ञता ज्ञापित 
करता हूँ । 

मैं “राजस्थान हिन्दी ग्रन्थ अकादमी, जयपुर' का विशेष अभारी हूँ जिसके 
तत्वावधान में यह पुस्तक प्रणीत और प्रकाशित हो सकी । 


पुस्तक के सदासद्‌ पक्ष के निर्णायक तो सुविज्ञ पाठक ही हैं। उनकी सम्भ- 
तियों एवं सुझावों का स्वागत करने और तदनुसार उचित सुधार करने के लिए हम 
सदा ही प्रस्तुत हैं । 


/ निरंजनकुमार सिह 


द्वितीय संस्करण की भूमिका 


प्रस्तुत पुस्तक का द्वितीय संस्करण पाठकों के हाथ में देते हुए हमें हर का 
अनुभव हो रहा है । 

प्रथम संस्करण में पुस्तक का कलेवर बड़ा होने से प्रशिक्षाथियों ने कुछ 
कठिनाई का अनुभव किया था । ऐसी प्रतिक्रिया समय-समय पर ग्राती रही है। 
ग्रतः इस संस्करण में उन अ्रध्यायों को, जिनका सीधा संबंध माध्यमिक विद्यालयों 
के हिन्दी प्रशिक्षण से नहीं है, जे से--हमारी राष्ट्रभापा : समस्या और समाधान, पढ़ने- 
लिखने की प्रारम्भिक शिक्षा, हटा दिया गया है। इनके श्रतिरिक्त कुछ पाठयोजनाओं 
के उदाहरण भी हटा दिए गए हैं। श्रन्य अ्रध्यायों में भी यत्र-तत्र सशोधन किए 
गए हैं, जिनसे पुस्तक का आकार अपने आप कम हो गया है। पर श्राकार कम करने 
का तात्पय यह कदापि नही है कि हिन्दी शिक्षण से संबंधित झावश्यक विपय सामग्री 
की कोई क्षति हुई है। विषय सामग्री की यथावत्‌ रक्षा करते हुए भापा का विस्तार 
मात्र कम किया गया है। 

वस्तुतः इस पुस्तक के प्रणयन में हमारा लक्ष्य केवल यही नहीं था कि 
विभिन्‍न विश्वविद्यालयों के बी. एड., एम. एड. पाठ्यचर्या में निर्धारित हिन्दी शिक्षण 
संबंधी सभी प्रकरणों पर प्रकाश डाला जाए, अपितु यह भी था कि भाषा-शिक्षण 
संबंधी ऐसी सामग्री भी प्रदान की जाए जिससे प्रशिक्षकों एवं प्रशिक्षाथियों में एक 
व्यापक मौलिक दृष्टि का विकास हो सके और यह पुस्तक हिन्दी भाषा शिक्षण पर 
एक प्रकार से संदर्भ ग्रन्य के रूप में उपयोगी सिद्ध हो। विगत वर्षो मे यह प्रमाणित 
भी हुआ है। इस सस्करण में कुछ सामग्री हटाते समय भी हमने इस बात का ध्यान 
रखा है कि उसकी वह मर्यादा बनी रहे | आशा है, इस रूप में यह पुस्तक विशेष 
उपयोगी और सुग्राह्म होगी । 


-“निरंजनकुमार सिह 
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रचना सम्बन्धी दोष, वाक्य रचना शिक्षण के अ्रवसर एवं शिक्षण-प्रक्रिया, विराम- 
चिह्न] 


(हा) 


40, मौखिक रचना-शिक्षण 97-226 
(रचना से तात्पयं, मौखिक रचना का महत्त्व, मौखिक रचना सम्बन्धी 
अपेक्षित गुण एवं विशेषताएँ, मौखिक प्रकाशन के मूल श्राधार, मौखिक रचना 
शिक्षण के उद्ं श्य, मौखिक रचना शिक्षण के विविध अवसर एवं रूप, भौखिक 
रचना शिक्षण में सामान्य ध्यातव्य बाते, मौखिक रचना का संशोधन, पाठ-विकास 
एवं पाठ संकेत] 
47, लिखित रचता-शिक्षश 227-262 
(परिभाषा, मौखिक रचना की अपेक्षा लिखित रचना में विशेष अपेक्षित 
गुण, लिखित रचना का महत्त्व, लिखित रचना शिक्षण के उहँ श्य, लिखित रचता- 
शिक्षण में ध्यान देने योग्य वात, लिखित रचना के अंग, सुलेख, भाषा सम्बन्धी 
अभ्यास, रचना के विपय-नियमबद्ध रचना, मुक्त रचना, रचना के विविध रूप, पत्र- 
प्रपत्र, वर्णन, संवाद, जीवनी, आ्रात्मकथा, व्याख्या, स्तर लेखन, विचार-विस्तार, 
रिपोर्ट, नोद लेना, नोट बनाना, संपादकीय, पुस्तक समीक्षा, सृजनात्मक गभिव्यक्ति- 
निवन्च, कहानी, एकांकी, गद्यगीत, कविता, लिखित रचना को प्रभा प्पूर्ण बनाने के 
साधन, रचना-शिक्षण विधियाँ, निवंध रचता तथा उसकी शिक्षा, कक्षा शिक्षण 
प्रक्रिय, लिखित रचना का संशोधन] " 
2, पठन-शिक्षण 263-292 
पिठन-शिक्षण का महत्त्व, पठन कौशल से तात्पयं झ्थवा पठन मनोविज्ञान, 
पठन-शिक्षण के उद्दं श्य, पठन प्रक्रिया सम्बन्धी भ्राधारभूत तत्त्व, पठन के प्रकार, 
सस्वर पठन, सस्व॒र पठन सम्बन्धी विशेपताएँ, मौच पठन, मौन पठन का महत्त्व और 
उसकी उपयोगिता, मौन पठन दक्षता तथा उसके लक्षण, मौन पठन के प्रकार, मौन 
पठन का प्रारम्भ, मौन पठत को सोह शय बसाना, मौत पठत का संचालन एवं शिक्षण 
विधि, पठन रुचि का विस्तार एवं पठत सामग्री, पठन शिक्षण एवं पाठ्यपुस्तक, माध्य- 
मिक एवं उच्चतर माध्यमिक स्तर के उपयुक्त पाठ्य सामग्री--कहानियाँ, संवाद, 
एकांकी, नाटक, जीवनी, आत्मकथा, संस्मरण, रेखाचित्र, वर्णन, निबन्ध, कविता] 
43. गद्य-शिक्षण 293- 08 
गिद्य-शिक्षण का महत्त्व, पठन-शिक्षण की दृष्टि से गद्य पाठों के प्रकार, गद्य 
पाठ-शिक्षण श्रौर पाठ-विकास के सोपान, माध्यमिक स्तर पर गद्य पाठ शिक्षण का 
प्रारम्स मौन पाठ से हो या आदर्श पाठ से, भाषाकाय एवं भाव ग्रहण साथ-साथ हों 
या पृथक्‌-पृथकू, गद्य पाठ-शिक्षण के विविध सोपान--विशिष्ट उद्देश्य, प्रस्तावना, 
प्रस्तुतिक रण, मौन पाठ, बोध परीक्षण, भाषाकाय॑, स्पष्टीकरण, आदर्श पाठ, पनु- 
करण पाठ, पुनरावृत्ति आदि की क्रिया विधि] 
44. सहायक पुस्तकें एवं दर तपाठ-शिक्षण 309-3]4 
[दंत पठन का महत्त्व, द्रतपाठ शिक्षण के उद्दं श्य, द्रतपाठ-शिक्षण की 


(जाप ) 


दृष्टि से उपयुक्त शैक्षणिक स्तर, सहायक पुस्तकों का चयन, स्वाध्याय की आदत 
एवं पठन-रुचि का विस्तार, शिक्षण, सोपान] 
5, क्रह्मनी-शिक्षण 2 3]95-324 
किहानी-भिक्षण का महत्त्व, आधुतिक हिन्दी कहानियों के विविध रूपों 
एवं शैलियों का छात्रों को परिचय, कहानी कहने में ध्यान देने योग्य बातें, कहाती- 
शिक्षण की क्रिया विधि एवं पाठ-सोपान] 
6. तादक-शिक्षण 325-332 
नाटक की परिभाषा, नाठक-शिक्षण का महत्त्व, नाटक शिक्षण के उहू श्य, 
नाटक-शिक्षण प्रणाली-आ्रादर्श चादय प्रणाली, अभिनय प्रणाली, व्याख्या प्रणाली, 
शिक्षण-सोपान, वाटक-शिक्षण में ध्याव देने योग्य बातें, अभिनय ] 
7, कविता-शिक्षण 333-352 
कविता की परिभाषा, कविता-शिक्षण का महत्त्व, कविता-शिक्षण के 
उद्द श्य, उपयुक्त कविताओं का चयन, शैक्षिक स्तरों की दृष्टि से कविता के प्रकार, 
हेन्दी कविता के सौन्दर्य तत्त्व, काव्यानुभूति के सिद्धांत, कविता-शिक्षण विधियाँ--- 
गीत प्रणाली, नादय प्रणाली, शब्दार्थ कथन प्रणाली, प्रश्नोत्तर अथवा खण्डान्वय 
प्रणाली, व्याख्या प्रणाली (व्यास, तुलना एवं समीक्षा प्रणाली), कविता शिक्षण- 
सोपान, काव्यात्मक रुचि बढ़ाने के साधन] 
8, व्याकर ए-शिक्षण 3553--366 
व्याक्रण-शिक्षण की परम्परा, व्याकरण की परिभाषा, भाषा-शिक्षण में 
व्याकरण-शिक्षण का स्थान, व्याकरण शिक्षण का महत्त्व और उसकी उपयोगिता, 
व्याकरण-शिक्षण के उहँ एय, व्याकरण-शिक्षण किस स्तर पर प्रारम्भ किया जाय, 
व्याकरण-शिक्षण की विधियाँ, व्यावहारिक व्याकरण, उसकी शिक्षण-विधि, शिक्षण- 
सोपान] 
49. द्वित्तीय भाषा के रूप में हिन्दी-शिक्षण 367-385 
[गातृभाषा एवं द्वितीय भाषा, द्वितीय भाषा के रूप में हिन्दी शिक्षण के 
उद्देश्य, अहिन्दी भाषी प्रदेशों में हिन्दी का परादयक्रम, द्वितीय भाषा शिक्षण विधि 
व्याकरण एवं अनुवाद विधि, प्रत्यक्ष विधि, संघटनापरक विधि, संरचनात्मक ग्रथवा 
गठन पद्धति, श्राधुनिक भाषा विज्ञान एवं भाषा-शिक्षण, आधुनिक भाषा-विज्ञान की 
कतिपय मान्यताएँ-व्यवस्था, उच्चरित रूप, गठन, वाक्य इकाई है। भाषा की 
विकासशीलवा, सामाजिक व्यवहार, द्वितीय भाषा के झूप में हिन्दी की कतिपय 
समस्याएँ एवं उनके समाधान को श्रावध्यकता] 
20. भाषा-शिक्षण एवं शेक्षशिक्त उपकरण 386--39 5 
शिक्षणिक उपकरण तात्पर्य एवं उपयोगिता, शैक्षणिक उपकरणों के विविध 


रूप-श्यमपट्ट, फेल्ट बोर्ड, मौखिक या शात्दिक उदाहरण, दृष्य-अ्रव्य उदाहरण, 
रथ $ 
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दृश्य-भव्य उदाहरणों का चयन और प्रयोग, कतिपय दृश्य उदाहरण-वस्तुएँ, नमूने, 
चित्र, रेखाचित्र एवं डायग्राम, मानचित्र, चार्ट, पोस्टर, टाइम लाइन आदि, यांत्रिक 
दृश्य-अव्य साम्रग्नी-चित्र दर्शक, चित्र विस्तारक, रेडियो, ग्रामोफोन, टेपरेकार्ड र, भाषा 
प्रयोगशाला, लिखाफोन, टेलिविजन, चलचित्र, अभिनय, परिभ्रमण] 
27. हिन्दी पाद्यचर्या एवं उसका श्रालोचनात्मक अध्ययन 396-402 
[पाद्यचर्या से तात्पये, हिन्दी पाठयचर्या संगठन के सिद्धांत, पाठ्यचर्या के 
आलोचनात्मक अ्रध्ययन] 
22. मातृभाषा की पाठ्यपुस्तक 403-4 23 
[पाद्यपुस्तक की आवश्यकता एवं उपयोगिता, पाठ्यपुस्तक का अनुचित 
प्रयोग, प्रन्य विपयों की अ्रपेक्षा मातृभाषा की पाठ्य पुस्तक की विशेषताएँ, मातृभाषा 
की पाठ्य पुस्तक रचना के सिद्धान्त-विभिन्‍न पक्ष, रचना के सोपान, विविध उत्पादन : 
विपय सामग्री का चयन-बैचारिक सामग्री, भाषिक्र सामग्री, साहित्यिक विधाएँ, 
विपय सामग्री की मात्रा, विषय सामग्री का वर्गीकरण-वैचारिक सामग्री, भाषिक 
सामग्री, साहित्यिक विधाएँ, विषय सामग्री का प्रस्तुतिकरण-विभिन्न पाठ, अ्रभ्यास, 
प्रारम्भिक आवश्यक बातें, शब्द-कोश, व्याख्या, सन्दर्भ श्रादि; पाठ्यपुस्तक का 
बाह्य पक्ष ] 
23, परीक्षा 424-44] 
[परीक्षा का महत्त्व, परीक्षा का परम्परागत रूप और हिन्दी भाषा परीक्षण, 
परीक्षा सम्बन्धी नवीन वैज्ञानिक दृष्टिकोण, मूल्यांकन का अथे और महत्त्व, मूल्यांकन 
की विधियाँ, उत्तम परीक्षा के गुण, भाषा परीक्षा एवं निवंधात्मक प्रश्न, लघूत्तरात्मक 
प्रश्न, वस्तुनिष्ठ प्रश्न, वस्तुनिष्ठ प्रश्ों के विविध रूप, भाषा में तीनो प्रकार के 
प्रश्नों की झ्रावश्यकता, भाषा परीक्षा सम्बन्धी विचारणीय बातें, मौखिक परीक्षा का 
समावेश] 
24. भाधुनिक शिक्षण प्रणालियाँ और भाषा-शिक्षण 2 20 
[भाषा-शिक्षण एवं किडर गरार्टन प्रणाली, भाषा-शिक्षण एवं माण्टेसरी 
प्रणाली, भाषा-शिक्षण एवं प्रोजेक्ट प्रणाली, भाषा-शिक्षण एवं डाल्टन योजना, 
भाषा-शिक्षण एवं खेल प्रणाली, भाषा-शिक्षण और वेसिक शिक्षा] 
25. पुस्तकालय, वाचनालय, भाषा कक्ष 46 -470 
[पुस्तकालय की ग्रावश्यकता एवं उपयोगिता, पुस्तकालय का संगठन, पुस्तकों 
का चयन, भाषा एवं साहित्य श्रतुभाग, पुस्तक प्रयोग संबंधी भ्रावश्यक बातें, कक्षा- 
पुस्तकालय, वाचनालय, हिन्दी भाषा-कक्ष ] 
26. क्रियात्मक शोध तथा हिन्दी-शिक्षण अब सक 
[क्रियात्मक शोध का तात्पयं एवं उसकी उपयोगिता, मौलिक एवं क्रिया- 
त्मक शोध में अंतर, क्रियात्मक शोध का क्षेत्र, क्रियात्मक शोध की क्रिया विधि, भाषा- 
शिक्षण में क्रियात्मक शोध, वर्तनी समस्या पर क्रियात्मक शोध की एक रूपरेखा] 


(>एं) 


27. शैक्षशिक निदान एवं उपचारो शिक्षण 4482-48 8 
शिक्षणिक निदान एवं उपचारी शिक्षण का तात्पर्य, 'क्रियात्मसक शोध' और 
शैक्षणिक निदान एवं उपचारी शिक्षणः में अन्तर, शैक्षणिक निदान एवं उपचारी 
शिक्षण की उपयोगिता, भाषा-शिक्षण में शैक्षणिक निदान का रूप, शैक्षणिक निदान 
की विधि, उपचारी शिक्षण] 
28. हिन्दी-शिक्षण में इकाई-पोजना 489-53 
[इिकाई-योजना का अर्थ, पाद्यचर्या और इकाई-पोजना, इकाई के रूप, 
इकाई-रचना के सिद्धांत, भाषा-शिक्षण में इकाई-योजना की श्रावश्यकता एवं उप- 
योगिता, भाषा-शिक्षण में इकाई-गठन के आ्राधार, इकाई पाठ-योजना : एक 


नमूना] 
परिशिष्द 
[. पाठ-बोजना-गद्य, दर तपाठ, कविता, कहानी 54-544 
ताटक, निबंध रचना, व्याकरण 
2. संदर्भ पुस्तकों की सूची 545-548 


| 
विषय प्रवेश 





[भाषा का उद्भव, परिभाषा, प्रकृति एवं सामान्य विशेषताएँ, भाषा 
सीखने की प्रक्रिया, भाषा के व्यावहारिक रूप, भाषा के भ्राधा र-मान सिक, 
भौतिक, भाषा-अध्ययन सम्बन्धी दृष्टिकोण-भौतिक, समाजशास्न्रीय, 
सांस्कृतिक, मनोर्वज्ञानिक] 


“भाषा के कारण ही मनुष्य मनुष्य है, पर भाषा के श्राविष्कार के लिए 
उसका पहले से मनुष्य होना आवश्यक है ॥”? ““वॉन हम्बोल्ट 


भाषा एक मानवीय कलाक्ृति है 


समस्त प्राणिजगत में केवल मनुष्य को ही भाषा का अमूल्य वरदान प्राप्त 
है। भाषा प्रकृति का वरदान है श्रथता मानवीय कलाकृति श्रथवा ईश्वर प्रदत्त शक्ति, 
यह भाषा वैज्ञानिकों के लिए आज तक एक रहस्प अभ्रथवा शास्त्रा्थ का विषय बना 
हुआ है | बहुत दिनों तक भाषा की उत्पत्ति का दिवी सिद्धान्त” ही मान्य था जिसके 
अनुसार भाषा को ईश्वरीय कृति मान लिया गया था। प्राचीन भारतीय विचारक 
भी मानते थे कि ईश्वर ने ऋषियों को वेदिक भाषा का ज्ञान प्रदान किया । संस्कृत 
को इसी कारण 'दिेववाणी' की संज्ञा प्रदान की गई है। पतंजलि ने ईश्वर को ही 
भाषा का आदि गुरु माना है। मनुस्मृतिकार का कथन है-- 


“सर्वेपांतु सनामानि कर्माणि च पृथक्‌ पृथक्‌ । 
वेद शब्देभ्य: एवादी प्रृथक्‌ संस्थांच निर्मने ॥” 


“दँवी सिद्धांत' से भाषा की उत्पत्ति पर कोई प्रामारिणक प्रकाश नही पड़ता, 
पर इतना तो सर्व॑मान्य है कि भापा के वरदान से ही मनुष्य इतना उन्नत प्राणी बन 
सका है। मैक्समूलर ते ठीक ही लिखा है कि भाषा यदि प्रकृति की देन है तो निस्सदेह 
ही वह प्रकृति की श्रन्तिम और सर्वश्रेष्ठ रचना है जिसे प्रकृति ने केवल मनुष्य 
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के लिए ही सुरक्षित कर रखा था। भाषा एक दिव्य, पवित्र वरदान है क्योंकि वह 
विचारों की जननी है श्रौर विचारों की निधि भी । 

वैज्ञानिक युग के उदय से भाषा की उत्पत्ति के सम्बन्ध में निराधार ग्रनुमानों 
एवं कल्पताशों का भ्रन्त हुआ । डाविन, हक्सले आदि विचारकों ने कहा कि भाषा 
ईश्वरप्रदत्त उपहार नही है, वह शर्तें: श्नेः ध्वस्थात्मक शब्दों और पशुओं की दोली 
से उन्नति करके इस दशा को पहुंची है । 

श्राधुनिक भाषाविज्ञात उपलब्ध भाषिक सामग्री के अ्रध्ययन्त पर वल देता है, 
भाषा की उत्पत्ति जानने पर नही । भाषोत्पत्ति विषयक सिद्धान्तों की मीमांसा मातव 
विज्ञान, समाज विज्ञान या दशेव का विषय हो सकता है) ग्रत्ः भाषा की उत्पत्ति 
पर विधार करना हमारा अभीष्द विपय नही है। एक भाषा-शिक्षक की दृष्टि से 
हमारे लिए तो केवल यह जानना प्रभीष्ट है कि मनुष्य में वे कौनसी विशेष क्षमताएँ 
है जिनके कारण वह भाषा को जन्म दे सका और उसका विकास कर सका । 


श्राधुनिक विज्ञान विशेषतः शरीर विज्ञान एवं मनोविज्ञान की खोजों से यह 
ता चलता है कि मनुष्य में प्रकृत्पा हो वे शारीरिक और मानसिक क्षमताएँ मौजूद 
हैं जिनके कारण वह उत्तरोत्तर विकात् करते हुए भापा का भी विकास कर सका 
श्रौर भाषा की प्रमल्य निधि का स्वामी बन बैठा । इस शारीरिक और साव्सिक 
क्षमताओं के कारण ही मानव-शिशु अनायास ही मातृभाषा सीख लेता है | 


कुछ विचारकों का कहना है कि बुद्धि एवं विचार शक्ति के कारण ही मनुष्य 

भाषा का अ्रध्िकारी बन सका है। प्रसिद्ध शरीर-बेज्ञानिक वी० ई० नीमस का 
कंगन हैं कि “अनेक पशु ऐसी ध्वनियाँ करते हैं. जिनसे भाषा का विशाल शब्द- 
_ पर बन सकता है पर उनमे मनुष्य की भांति इस क्षमता से लाभ उठाने की बुद्धि 
नही है। यद्यपि पशु भी परिस्थितियों की उत्तोजना से प्रतिक्रियों रूप में ध्व्ति करते 
है वर भ्रति सीमित रूप मे । चृतत्वशास्त्री मेलबिल, जेकब्स और बी० जे०स्टर्ने नें 
तनभुपों के संबंध में लिखा है कि वे अनेक सावेगिक ध्वनियों एवं ध्वनि-स्तकेतों से 
कीम लेते है, पर अभीष्ट शारीरिक और मानसिक क्षमताग्रों के अभाव में उनके पास 
भाषा की शक्ति नहीं विकसित हो सकी । एक सोवियत लेखक बी० देलीव ने लिंखा 
है कि “एक विश्विष्ट मानवीय क्रिया के रूप में भाषा मनुष्य की सुक्ष्म चितन-क्षमती 
-. गाय ही उतान्न होती है ।” दूसरे वैज्ञानिक कोबरादी ने लिखा है कि “भाषा का 
पवहार सुक्ष्म चितन किया का परिचावक है ।” पर यह सूक्ष्म चित्त क्रिया कोई 
या अमू्त तत्त्व नहीं है | रूम के प्रसिद्ध जीव-वैज्ञानिक , पावलोव ने शरीर- 

की कसौटी पर मानसिक क्रियाओं की भी परीक्षा की श्रौर बताया कि संपूर्ण 
“धत-वैत्ावरण एवं परिस्थितियाँ, हमारी ज्ञानेन्द्रियों एवं स्नायुमण्डल को 


(व करती हैं । इन्हें हम उत्तेजना कहते, है । इन उत्तेजनाओं के संपर्क में आने 
९ उससे संबंधित विशेष स्नायविक गति 


होती है जिसके प्रथाव एवं परिणामस्वरूप 


विषय प्रवेश 3 


व्यक्ति की प्रतिक्रिया प्रकट होती है। यह स्तायविक प्रतिक्रिया ही चिन्तन क्रिया, 
ज्ञान एवं बुद्धि का मूलाधार है। 


पावलोव के अनुसार वातावरण, बाह्य पदार्थों एवं परिस्थितियों का प्रभाव 
पशुओ्रों पर भी पडता है और उनमें प्रतिक्रियाएँ भी होती हैं। यह क्रिया प्रथम मूर्त॑ 
चिन्तन है जो पशु और मनुष्य में सामात्य-सा है। इस मूर्त चिन्तन के अभाव में 
भाषा की रचना असंभव है। पर केवल मूर्त चिन्तन की क्षमता से ही भाषा नहीं बन 
सकती । भाषा के लिए तो मूर्त चिन्तन को ध्वनि-संकेतों में व्यक्त करने की 
क्षमता आवश्यक है । इच्द्रियों द्वारा गोचर संसार के संपर्क में श्राना, उत्तेजित होना 
तो पशुओ में पाया जाता है, पर अपनी प्रतिक्रियाञ्रों को ध्वनि-सकेतों से श्रभिष्ित 
करना केवल मनुप्य का सौभाग्य है, पशुश्रों का नहीं। इसलिए पावलोब ने भाषा 
को द्वितीय संकेत प्रक्रिया” कहा है। प्रथम संकेत प्रक्रिया वह है जिसमें पदार्थ हमारी 
इंद्रियों द्वारा स्नायुतंत्र से संवंध कायम करते है, फिर द्वितीय सकेत प्रक्रिया वह हुई 
जिसमें हम उस पदार्थ का नामकरण करते है । 

पावलोब की खोजों के अनुसार भाषा एक अभिसंधानित उत्ते जक* है । जैसे 
हमारा स्नायुतंत्र वाह्य पदार्थों से संबंध स्थापित करता है, वैसे ही हम इन पदार्थों से 
कुछ ध्वनियों का संबंध कायम कर लेते है । मांस का दुकडा दिखाने पर कूत्त के मुह 
में पानी थ्रा जाता है | मास उत्त जक हुआ और मुह में पानी आना कुत्ते की सहज 
प्रतिक्रिया हुई । पर यदि मांस देते समय कुछ दिन घंटी बजायी जाए तो कुत्ते 
का स्वायुतंत्र मांस और घंटी की श्रावाज में संवध स्थापित कर लेगा और मास॒ के 
अभाव में भी नियत समय पर घंटी की आवाज सुनकर कुत्ता समझेगा कि मांस श्राने 
वाला है और उसके मुह में पानी थ्रा जाएगा । यह घटी की आवाज कुर्ता के लिए 
मांस के समान सहज उत्त जक्र नही है | उसे हम अभिसंघानित उत्त जक कह सकते 
हैं। भाषा इसी प्रकार को एक अभिसधानित उत्त जक है अर्थात्‌ वस्तु के भ्रभाव में 
भी उसके प्रतीक ध्वनि-सक्रेत (भाषा) को सुनकर हमारे मन में बही प्रतिक्रिया हो 
जाती है जो उस वस्तु के उपस्थित होने पर होती । मदारी के शब्दों को सुनकर 
कार्य करने वाले वन्दर और भालू में यह प्रक्रिया देखी जाती है। मनुष्य ने भी अनेक 
पदार्थों और कार्यों से कुछ ध्वनियों को सम्बद्ध कर लिया है। ये ध्वनि-संकेत ही 
भाषा की मूल पूंजी वनते है और उनके श्राधार पर परिस्थितियों एव जीवन-यापन 
की आवश्यकताञ्रों के अनुसार नई शब्दावली का विकास होता जाता है ! 

वातावरण श्र परिस्थितियों से स्तायविक सम्प्कं-स्थापन की क्षमता रहने 
पर भी शअ्रन्य प्राणी भाषा की शक्ति से क्यों वंचित रह गए और मनुष्य ही उसके 
विकास में क्‍यों समक्ष हो सका, इसका कारण मनुष्य का विशेष शारीरिक एवं 
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मानसिक्र गठन तथा उसका वातावरण एवं जीवनयापन की आवश्यकताएँ हैं। 
जीव-बैज्ञानिकों का कहना है कि निम्न श्रेणी के पशुओं से भिन्न उच्च श्रेणी के 
पशुओं में मस्तिष्क एवं इन्द्रियों के बीच दीघे सूचना-सूत्र होते हैं। परिवेश में कोई 
परिवर्तन होते ही इस्द्रियों दारा संदेश मस्तिष्क को मिलता है और मस्तिष्क उसका 
उत्तर कर्मन्द्रियों को मेजता है। यह सूचना-कार्य स्नायुतंत्र द्वारा होता है। प्राणी के 
स्तायुतंत्र में जितनी ही अधिक संख्या में स्तायुकोश होते है, उतनी ही अधिक यह 
क्षमता होती है कि वह वाह्म उत्तोजक पदार्थों के प्रति अपनी प्रतिक्रिया में. परिवर्तन 
कर सके । साधारण स्नायुतंत्र वाले पशु वातावरण में होने वाली किसी भी क्रिया 
का उत्तर एक-सा और नपा-तुला देंगे, पर उच्च श्रेणी के स्तायुतंत्र वाले पशुओं की 
प्रतिक्रिया में वहुत-से परिवतंत हो सकते हैं। मनुष्य का स्तायुत॑त्र सभी प्राणियों से 
प्रधिक विकसित है, इसलिए उसकी प्रतिक्रियाओं में विविधता पाई जाती है और 
सबसे भ्रधिक परिवतंन देखा जाता है । इसी कारण वातावरण का ज्ञान प्राप्त करने 
शोर उसके अनुकूल बनाने में वह सबसे भ्रधिक सक्षम है । 

विशेष स्तायुतंत्र की रचना के अतिरिक्त मनुष्य के संग्राहक कोष) भी निम्न- 
कोटि के जीवों की तरह शरीर की समूची सतह पर विखरे हुए न होकर निश्चित 
क्षेत्रों में केन्द्रित रहते है और इस कारण मनुष्य को कार्य-सम्पादन की विशेष 
क्षमता प्राप्त हो जाती है। इसी कारण इन्द्रिय-ज्ञान में मनुष्य सभी पशुओं से 
बढ़कर है । अपने इस विशेष शारीरिक गठन के कारण मनुष्य विविध ध्वनियों में 
अंतर करने और ध्वनि-संकेतों को बदलने में अन्य पशुओ्रों से अधिक समर्थ है। मुख- 
विवर के संकुचन एवं प्रसार की क्षमता के कारण मनृष्य भ्रनेक प्रकार की ध्वनियाँ 
करने में सफल होता है । मनुष्य का कंठपिधान* कोमल तालु से अलग रहता है, 
सामान्य पशुओं की भाँति जुड़ा नहीं होता । इस श्ललगाव के कारण सनुष्य स्वर एवं 
व्यंजनों के रूप में अनेक स्पष्ट एवं सुनिश्चित ध्व्तियों निकालने में समर्थ होता है । 

मनुष्य की भाषा-सामथ्य का सदसे बड़ा कारण उसके मस्तिष्क की रचना 
है। “मानव-मस्तिष्क में देखने, सुनने, बोलने, हाथ-पेर चलाने के विशेप केन्द्र स्थल 
होते हैं, जो निम्न श्रेणी के जीवों में नहीं होते । शब्दों के उच्चारण के लिए मनुष्य 
अपने ध्वसि-यन्त्रों का इच्छानुसार संचालन कर सकता है | इस संचालन-सामथ्थ्य का 
सम्बन्ध मानव-मस्तिष्क के इन विशेष केन्द्र-स्थलों? से है। इसी कारण कभी-कभी 
सिर में चोट लगने पर मनुष्य के बोलने की क्षमता नष्ठ हो जाती है। कभी-कभी 
भनुष्य जिद्ठा और झोठ हिला सकता है, पर घोष-यंत्र का संचालन नहीं कर पाता । 


3. रिसेप्टर सेल्स 
4. एपिग्लॉटिस 
5. लोकलाइजेशन 


विषय प्रवेश 5 


जित अवयवदों से हम ध्वनि करते हैं, उनकी गति इस वात पर निर्भर है कि मस्तिष्क 
मे ऐसे केन्द्र स्थल है या नहीं जो उनका संचालन कर सकें। जिन प्राणियों में गे 
केन्द्र-स्थल नही है, वे समझदार प्राणी रहने पर भी ध्वनि करने में भ्रसमर्थ रहते है, 
जैसे कृत्ता, हाथी, बन्दर आदि । पर जिन प्राणियों में ये केन्द्र स्थल है, वे समझदार 
न रहने पर भी कुछ ध्वनि करने में समर्थ हो जाते है, जैसे तोता । अतः भाषा-रचना 
में मस्तिष्क के इन विशेष संचालन-केद्ों का महत्त्व अधिक है जिनसे शारीरिक 
श्रवयव ध्वनि उत्पन्न करते है । मानव-मस्तिष्क इस दृष्टि से सर्वाधिक विकसित है। 


मस्तिष्क की ही भाँति मनुष्य का घोष-यंत्र भी सभी प्राणियों से अधिक 
विकसित है । उसके कपाट-वलन की रचना ऐसी है कि उसकी श्रावाज तीखी न 
होकर स्वर में आरोह-अवरोह वाली होती है और उसके प्रवाह में यथेष्ट परिवर्तन 
किया जा सकता है । फिर मनुष्य की श्वासनली श्रौर पसलियों की बनावट ऐसी 
होती है कि श्रन्य पशुझ्रों की अपेक्षा वह वायु-निष्कासन पर अधिक नियंत्रण कर 
सकता है । मनुष्य का गल-प्रतिस्वतक" भी उसकी अश्रपनती विशेषता है। उसका घोप- 
यन्त्र गर्दन में धँसा होता है । उसका कंठपिधान कोमल तालु से श्रलग होता है। इस 
कारण मनुष्य के पास विशद गलगुहा होती है। ध्वनि करमे के समय गलगुहा के 
श्राकार में काफी परिवर्तन संभव होता है । शारीरिक गठन तथा घोष-यंत्र की इन्ही 
सब विशेषताओं के कारण मनुष्य अन्य पशुओरों की अ्रपेक्षा अधिक श्रौर भिन्‍न कोटि 
की ध्वनियाँ कर सका । अन्य पशुझ्रों के समान उसने भी ध्वनि-संकेतों से काम लेता 
शुरू किया। अन्य प्राणी उपयुक्त शारीरिक एवं मानसिक गठन के श्रभाव मे अति- 
सीमित मात्रा मे ही ध्वनि उत्पन्न कर सके, पर मनुष्य उपयुक्त शारीरिक एवं 
मानसिक गठन की विशेषताओं के कारण ध्वनियों की वहुलता से नए-तए ध्वन्ति- 
संकेत निश्चित करता गया । जैसे-जैसे वातावरण के विभिन्‍न पदार्थों से उसका परिचय 
बढा, वैसे-वैसे उनके लिए ध्वनि-संकेत भी बढ़ते गए और मनुष्य की भाषा का विकास 
होता गया । 


भाषा की दृष्टि से आवश्यक उपयु क्त शारीरिक एवं मानसिक गठन में दोष 
या स्यूनता होने के कारण ही हम श्रनेक बालकों में भाषा-शक्ति का श्रभावया 
न्यूनता भी पाते हैं | वाग्रिन्द्रियो के दोष के कारण अनेक बालकों में उच्चारण-दोष, 
हकलाना, रुक-रुककर बोलना तथा अन्य प्रकार के भाषा सबंधी दोप पाए जाते है । 
चक्ष एवं श्रवण दोष के कारण भो बालक की भाषा-शक्ति का विकास अवरुद्ध हो 
जाता है ! अतः जिस वालक में इस प्रकार के दोष हों, उनका उपचार अ्रवश्य होना 
चाहिए। स्वस्थ शारीरिक एवं मानसिक गठन अ्रभीष्सित भाषा-विकास की दृष्टि से 
आवश्यक है । 





6. फेरिगियल रिजोनेटर 
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भाषा की परिभाषा 

सामान्य दृष्टि से “भाषा वह साधन है जिसके द्वारा एक प्राणी दूसरे प्राणी 
पर अपने विचार, भाव या इच्छा प्रकट करता है ।” इस दृष्टि से भावाभिव्यक्ति के 
समस्त साधन-आ्रांगिक या इगित भाषा, जैसे हाथ या सिर द्वारा संकेत, भ्रूविकार या 
भावव्यंजक मुखमुद्राएँ, चिह्न-भापा जैसे स्क्राउटों, सैनिकों या नाविकों द्वारा झण्डों 
के संकेत आदि--सभी भाषा के अच्तगंत आ सकते है। यही नहीं, पशु-पक्षी की 
ध्वनियाँ भी भाषा मानी जा सकती है। पक्षी भिन्‍न-भिन्‍न परिस्थितियों मे भिन्न-भिन्न 
प्रकार की ध्वनियाँ करते है और उनका समुदाय इन ध्वनि-संकेतो को समझ लेता 
है । आहार, मैथुन, युयुत्सा, संतान-रक्षा, यूथ-सपर्क झादि के लिए पशुओ्नों को 
ध्वनि-संकेतों का प्रयोग करते हुए देखा जाता है| प्रसिद्ध आख्खेटक जिम कार्वेट मे 
लिखा है कि प्रत्येक जाति के पशुओं की अपनी भाषा होती है, इस भापा को अन्य 
जातियों के पशु भी समझ लेते है और जंगल में रहकर मनुष्य भी पशुओं के ध्वनि- 
संकेतों के सहारे उनकी गतिविधि का पता लगा सकते हैं । 

उपयु क्त संकेतों को हम भापा कह सकते है, पर भावाभिष्यक्ति की दृष्टि से 
वे साधन श्रत्यन्त अपूर्ण एवं श्रस्पष्ट सिद्ध होते है | अतः इन्हे भापा की संज्ञा नहीं 
दी जाती। भनुष्य अपने भावों, विचारों एवं अनुभूतियों को भलीभाँति केवल ध्वनि- 
संकेतो के माध्यम से ही प्रकट कर सकता है । अतः मनुष्य के ध्वन्ति-प्रवयवों से 
नि सृत ध्वनियाँ ही भाषा के अ्न्तगंत श्राती है । इतना ही नही, बल्कि ये ध्वनिर्याँ 
सार्थक होनी चाहिए जिससे उनका विश्लेषण और अध्ययन हो सके । निरर्थक 
ध्वनियाँ भाषा के अन्तर्गत नही ग्राती । यहाँ तक कि शोक, विस्मय एवं हर्ष ब्यंजक 
सांवेगिक्र ध्वयनियो पर भी भाषा की दृष्टि से विचार नहीं किया जाता । इस दृष्टि से 
कुछ भाषाविदो द्वारा प्रस्तुत भापा की परिभापाएँ नीचे लिखी जा रही है :-- 

स्वीट--“ध्वन्यात्मक शब्दों द्वारा विचारों का प्रकटीकरण ही भाषा है ।”” 

जेस्पसेव--“मनुप्य ध्वन्यात्मक शब्दों द्वारा अपना विचार प्रकट करता है । 
मानव-मस्तिष्क वस्तुतः विचार प्रकट करने के लिए ऐसे शब्दों का निरन्तर प्रयोग 
करता है। इस प्रकार के कार्यकलाप को ही भापा की संज्ञा दी जाती है । 

वाह्िए--“भाषा एक प्रकार का चिह्न है । चिह्न से तात्पय उन प्रतीको से 
है जिनके द्वारा मनुष्य अपना विचार दूसरों पर प्रकट करता है। ये प्रतीक भी कई 
प्रकार के होते है, ज॑से नेत्रग्राह्म, श्रोत्रग्राह्म एवं स्परशंग्राह्म । वस्तुत: भापा की 
दृष्टि से श्रोत्रग्राह्म प्रतीक ही सर्वश्रष्ठ है ।” 

सुकुमार सेव--“अर्थवान्‌ कण्ठोद्गीण ध्वनि-समप्टि ही भाषा है ।” 
की 2 अ्रभिव्यक्ति की दृष्टि से उच्चरित एवं सीमित ध्वनियों का 
हे 


इनसाइक्लोवीडिया ब्रिठेनिका में भापा की परिभाषा इस प्रकार दी गयी है-- 


विषय प्रवेश । 


“भाषा यादृच्छिक मौखिक प्रतीकों की व्यवस्था है, जिसके द्वारा मनुष्य 
समाज एवं संस्कृति के सदस्य होने के नाते परस्पर विचारों एवं कार्यों का भ्रादान- 
प्रदान करते है ।”” इस परिभापा में भाषा की प्रकृति एवं उसकी उपयोगिता का भी 
समावेश हो जाता है । 

डा. भोलानाथ तिवारी ने भापा में अन्तभू त सभी लक्षणों का ध्यान रखते 
हुए निम्नांकित परिभाषा प्रस्तुत की है :-- 

“भाषा निश्चित प्रयत्त के फलस्वरूप मनुष्य के मुख से निःसृत वह सार्थक 
ध्वनि समष्टि है, जिसका विश्लेषण और अध्ययन हो सके ।” 

भाषा की प्रकृति 

ब्लाक तथा ट्रेंगर ने भाषा की प्रकृति की दृष्टि से भापा की जो परिभाषा 
प्रस्तुत की है वह बहुत कुछ इतसाइक्लोपीडिया ब्रिटेनिका में दी गई परिभाषा के ही 
समान है । इस परिभाषा से भाषा की प्रकृति सम्बन्धी विशेषताएँ स्वतः स्पष्ट हो 
जाती हैं । उनके अनुसार “भाषा यादृच्छिक मौखिक प्रतीकों की व्यवस्था है जिसके 
द्वारा उस भाषायी समुदाय के लोग परस्पर विचारों का श्रादान-प्रदान एवं सहयोग 
करते हैं ।?8 

इस परिभाषा में भाषा संबंधी पाँच बातें स्पष्ट हैं-- 

, भापा एक व्यवस्था है। 

2. भाषा प्रतीकों की व्यवस्था है। 

3. ये प्रतीक मौखिक अथवा वाचिक हैं । 

4. ये प्रतीक पादृच्छिक है । 

5. भाषा सामाजिक क्रियाकलाप का साधन है। 

इन पाँच बातो में प्रथम चार का संबंध भाषा की रचना एवं उसमें अंतभू त 
तत्त्वों से है और पाँचवी वात का संत्रंध भाषा की व्यावहारिक उपयोगिता एवं उसके 
महत्त्व से है। भाषा-शिक्षण की दृष्टि से इन पर पृथक्‌-पृथक्‌ विचार कर लेना 
अधिक समीचीन होगा । 

. भाषा एक व्यवस्था है--किसी भी भाषा के स्वरूप पर विचार करने 
से स्पष्ट हो जाता है कि भाषा एक व्यवस्था है, वह एक संघटन है। अपनी प्रार- 
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स्भिक अ्रवस्था में भाषा अपेक्षाकृत कुछ अव्यवस्थित रही होगी किन्तु उत्तरोत्तर 
विकास करती हुईं वह अधिकाधिक व्यवस्थित और नियमित होती जा रही है। 

*  भापा के विधायक तत्त्वों अथवा उसके विविध अवयवों पर दृष्टिपात करने 
से स्पष्ट हो जाता है कि भाषा एक व्यवस्था है। “वह क्रमोच्चारित विभिन्‍न ध्वनियों 
की श्र खलाबद्ध रचना है ।” भाषा की इस प्रकृति को हम संक्षेप में इस प्रकार समझ 
सकते है-- 

() भाषा का मूल तत्त्व ध्वनि है प्रत्येक भाषा में कुछ मूल ध्वनियाँ मान्य 
हैं और उन ध्वनियों की भी एक मान्य व्यवस्था है, जैसे स्व॒र, व्यंजत संयुक्त स्वर 
और व्यंजन, ध्वनियों के उच्चरित एवं लिखित रूप आदि । (7) किन्तु ये ध्वनियाँ 
ही भाषा नही है | पृथक्‌-पृथक्‌ ध्वनि का कोई अर्थ नहीं। कुछ ध्वनियाँ मिलकर 
जव शब्द का निर्माण करती है तब वे सार्थक सिद्ध होती है क्योंकि शब्द ही किसी 
वस्तु, भाव या विचार का प्रतीक होता है । फिर शब्द के रूप, रचना, अर्थ एवं 
प्रयोग की भी एक व्यवस्था वन जाती है। (7) किन्तु एकाकी शब्द से भी हमारा 
"आशय नहीं प्रकट होता और स्पष्ट श्रभिव्यक्ति के लिए श्रनेक शब्दों को मिलाकर 
वाक्य का निर्माण करना होता है । प्रत्येक भापा में वाक्य-संरचना या गठन की 
अपनी व्यवस्था है । हिन्दी वाक्य-रचना में शब्दों का जो क्रम है वह अंग्रेजी वाक्य- 
रचना में नही है | (४) भावाभिव्यक्ति की दृष्टि से वाक्य यद्यपि भाषा की इकाई 
माना जाता है पर जब वाक्य से पूर्ण अभिव्यक्ति नहीं हो पाती तो अनेक वाक्यों 
को मिलाकर अनुच्छेद का निर्माण करना पड़ता है और एक या अनेक अनुच्छेदों से 
हम अपना पूरा आशय प्रकट करते है । इस प्रकार भाषा का श्राकार या ढाँचा वृहत्‌ 
रूप धारण करता जाता है | यह आकार या ढाँचा ही भाषा की व्यवस्था का 
परिचायक है । 

उपयु कत विवरण के आधार पर हम कह सकते हैं कि भापा विभिन्‍न पदों 
का क्रमबद्ध रूप है जिसमें पद परस्पर अन्चय और संबंध से युक्त रहते है। ध्वनि, 
शब्द, पद और पमबंध, वाक्यांश, वाक्य और अनुच्छेद इन स्तरों पर भाषा की संरचना 
फँती रहती है। इसी कारण भाषा को 34 व्यवस्थाग्रों की व्यवस्था ($एघ०॥ ० 
5$५४थ॥9$) कहा जाता है। कुछ भाषाशास्त्रियों ने व्यवस्था के अन्तर्गत व्यवस्था 
के आधार पर भाषा को “परस्पर संवद्ध अवयवो से युक्त संश्लिष्ट व्यवस्था” भी कहा 
है ।? ये परस्पर संवद्ध अवयव ध्वनि, शब्द, पदबन्ध, वाक्याश, वाक्य आ्रादि ही है। 

भाषा के शब्दों से अर्थवोध होता है। शब्दात्मक संरचना में अ्रर्थ संरचना निहित 
रहती है । इसलिए भाषा को व्यवस्थाश्रो का संयुक्त रूप (इ'टरलाक्ड) कहा जाता है। 





9. ,भधाएपर426 48 & ०006 ज्ञरॉ0]8 एणगाशञंशा)ग्रर ० प्रॉसटाबरॉटत 
एधा(.7' 


विषय प्रवेश 9 


भाषा शिक्षण में हमें भापा के इस संरचनात्मक या व्यवस्था पंक्ष का भली- 
भाँति ध्यात रखना चाहिए और उसके विविध अवयवों में से किसी की भी उपेक्षा 
नहीं करती चाहिए अन्यथा भाषा की कुशलता पूर्णतः प्राप्त नहीं हो पाती । 


2. भाषा प्रतीकों की व्यवस्था है--शब्दों से भापा का निर्माण होता है 
और ये शब्द किसी पदार्थ, भाव, विचार, अनुभूति आदि के ध्वन्यात्मक संकेत या 
प्रतीक है। हम कह सकते है कि किसी वस्तु या विचार को प्रकट करने के लिए उनके 
प्रतीक रूप से शब्द का प्रथोग किया जाता है । फिर परम्परागत प्रचलन के कारण 
शब्द और तद निहित त्र्थ (तत्संबंधी वस्तु, भाव या विचार) इतने संपृक्त हो जाते हैं 
कि शब्द (प्रतीक) मात्र को सुनते ही तत्संबंधी वस्तु, भाव या विचार का प्रत्यक्षी- 
करण हमारे मनस्पटल पर हो जाता है । इन प्रतीकों के अ्रभाव में 
सृष्टि के किसी भी पदार्थ ग्रोचर या अ्रगोचर, जड़ या चेतन, का प्रत्यक्षी- 
करण संभव नही । “देखिये रूप नाम अधीना, रूप ज्ञान नाहि नाम विहीना” में 
तुलसीदास ने नाम” का प्रयोग इन शब्द-प्रतीकों के लिए ही किया है। ये प्रतीक 
किसी न किसी वस्तु के नामकरण ही तो हैं जिनके माध्यम से एक व्यक्ति अपनी 
उत्त जना को दूसरे व्यक्ति में संचारित करके प्रतिक्रिया उत्पन्न करने में समर्थ होता 
है । इन प्रतीकों को ही क्रमायोजित करके हम अभ्रपना आशय प्रकट करते है, अतः 
भाषा को प्रतीकों की व्यवस्था कहा गया है । 


3. ये प्रतीक्ष मौखिक है--जिन प्रतीको से भाषा का निर्माण होता है, मूलतः 
वे मौखिक प्रतीक हैं । ये प्रतीक मनुष्य के मुख से निसृत ध्वनिसमूहों से निरमित होते 
है । प्रतीक तीन प्रकार के हो सकते हैं--स्पशं ग्राह्मय (चोरों का परस्पर हाथ दबाकर 
संकेत करना, ताली वजाना झ्रादि), चक्षुग्राह्म (चित्र, झंडा, ट्रैफिक लाइट, सिगनल 
श्रादि), और श्रोत्रग्राह्म । पर केवल श्रोत्रग्राह्म प्रतीक भ्र्थात्‌ मनुष्य के उच्चारणा- 
बयवों से निसृत ध्वनि-समष्टि को ही भाषा की संज्ञा प्रदान की जाती है। इसलिए 
ढोल पीटना, विगुल बजाना, घंटा वजाना, साइरन की सीटी श्रादि ध्वनियाँ श्रव्य 
होते हुए भी भाषा के अन्तगंत नही मानी जाती । इसी प्रकार सांवेगिक ध्वनियाँ जैसे 
कराहना, रुदन-क्र दन, हर्ष-विस्मय श्रादि का भी कोई प्रतीकात्मक मूल्य नही है 
क्योंकि वे स्वयं से बाहर किसी वस्तु या विचार के प्रतीक नही । 


झापा के लिखित रूप मौखिक प्रतीकों का ही प्रतिनिधित्व करते है। यह 
लिखित रूप पुनः पठन एवं श्रवण प्रक्रिया के द्वारा मौखिक्र एवं श्रोत्रग्राह्म बत जाता 
है। फिर संसार में अनेक भाषाएँ ऐसी हैं जिनका केवल मौखिक रूप है, लिखित रूप 
नहीं । अतः भाषा का उच्चरित रूप ही उसका मूल रूप है । वस्तुत: 'भाषा' शब्द 
स्वतः मनुष्य की वाचिक भाषा का ही द्योतक है। भाषा विज्ञान में भी मुख्यतः 
वाचिक भाषा का ही अध्ययन और विश्लेपण होता है । श्रतः भाषा निश्चित रूप 
से उच्चारण सापेक्ष है । 


0 माध्यमिक विद्यालयों में हिन्दी शिक्षण 


4. भाषायी प्रतीक यादृच्छिक हें--भाषा में प्रयुक्त प्रतीक (शब्द) सार्थक तो 
होते हैं पर उनसे वोधित वस्तु, भाव या विचार (अ्थं) से उनका कोई सहजात या 
ईश्वरीय संबंध नही होता । यह संबंध यादुच्छिक या माना हुम्ना होता है। शब्द 
श्रीर थ्र्थ में कोई तर्कसंगत संत्रंध नहीं है । पर यह सही है कि शब्द और श्रथे 
का संबंध तके और विवेक पर श्राधारित न होने पर भी प्रयोग, व्यवहार एवं दीर्घ॑- 
कालीन प्रचलन के कारण इतना प्रगाढ़ हो जाता है कि वह सहजात या स्वाभाविक 
लगने लगता है। वस्तुतः भाषा के प्रतीक या ध्वनि-संकेत रूढ़-श्रथ विशेष में प्रसिद्ध 
होते है। यह रूढ़ि परंपरागत प्रचलन से बन जाती है फिर शब्द और अथ का झूढ़ 
अर्थ हम बिना तक या कारण मानते चलते हैं। तभी तो तुलसीदास ने “गिरा श्र्थ॑ 
जल वीचि सम, कहियत भिन्न न भिन्‍न” लिखा है। पर यह स्पष्ट रूप से समझ लेना 
चाहिए कि शब्द और भ्रर्थ का संबंध यादृच्छिक ही है। यह संवंध यदि सहजात, 
स्वाभाविक या तकंसम्मत होता तो सभी भाषाओं में एक वस्तु, भाव या विचार के 
लिए एक ही प्रतीक (शब्द) का प्रयोग होता । पर ऐसा नहीं है। एक ही पशु के 
लिए विभिन्न भाषायं में विभिन्न शब्द हैं । कुत्ते सारे संसार में प्रायः एक-सा भोंकते 
हैं या घोड़े एक-सा हिनहिनाते है पर कुत्ते के भोंकने ओर घोड़े के हिनहिनाने के लिए 
भिन्न-भिन्न भाषाओं में भिन्न-भिन्न ध्वनि-संकेतों का प्रचलन है । यदि ये प्रतीक (शब्द) 
किसी विशिष्ट श्रर्थ के लिए माने हुए श्रथवा यादुच्छिक नही होते तो संसार की 
सभी भाषाएँ प्राय: एक-सी होतीं । 

5. भाषा समाज सापेक्ष है---भाषा एक सामाजिक प्रक्रिया है। समाज में 
ही उसका उद्भव, पललवन और विकास होता है। यद्यपि समाजशास्त्रियों में आज 
भी यह विवाद बना हुआ है कि सामाजिक विचार-विनिमय की आवश्यकता ने भाषा 
को जन्म दिया अथवा भाषा की उत्पत्ति ने समाज-निर्माण का पथ प्रशस्त किया । 
शायद दोनों ही विचार सही हैं) पर इतना तो निविवाद है कि व्यक्ति समाज से ही 
भाषा सीखता है शौर भाषा द्वारा ही वह समाज से संबंध स्थापित करता है। श्रतः 
सामाजिक सहयोग का आधार भापा ही है । 

भाषा की और सामान्य विशेषताएं 

भाषा की प्रकृति संबंधी उपयुक्त विशेषताओं के साथ-साथ भाषा की कतिपय 
और भी सामान्य विशेपताएँ विचारणीय हैं क्योंकि उनका ध्यान रखकर ही हम 
भाषा-शिक्षण को श्रधिक तर्कसम्मत, वैज्ञानिक और प्रभावपूर्ण बना सकते है। 
संक्षेप में ये विशेषताएँ निम्नांकित हैं :--- 

4, भाषा अजित सम्पत्ति है, पैतृक नहों--मातव-शिश्ु माँ के उदर से कोई 
भाषा सीखकर नही आता, वल्कि जिन भाषा-भाषियों के बीच उसका जन्म होता है, 
उसका पालन-पोपण होता है और जो भाषा उसे सुनने को मिलती है, वही भाषा 
वह सीख लेता है। वह अपने पारिवारिक एवं सामाजिक वातावरण से ही भाषा 
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सीखता है। भाषा सीखने की यह प्रक्रिया इतनी साहजिक और प्रनायास रूप में होती 
है कि लोगों को यह भ्रम हो जाता है कि शिशु अपने माता-पिता से उत्तराधिकार रूप 
में उनकी भाषा भी प्राप्त कर लेता है । पर यह मिथ्या धारणा है। यदि हिन्दी भाषपी 
प्रदेश के शिशु को पैदा होने के वाद ही किसी अन्य भाषा-भाषी क्षेत्र में भेज दिया 
जाए वो वह हिन्दी न अजित कर उसी अन्य भापा को ही अर्जित कर लेगा । यदि 
शिशु को मानव-समुदाय से ही श्रलग रखा जाए तो वह कोई भाषा नहीं सीख 
पाएगा | झतः बालक जिस समुदाय में रहता है, उस समुदाय की भाषा को ही वह 
बर्जित करता है। 

2. भाषा श्राचन्त सामाजिक प्रक्रिया है--यह लिखा जा चुका है कि भाषा 
एक सामाजिक क्रिया है। भाषा का जन्म और विकास, श्रर्जन और प्रयोग सब कुछ 
समाज सापेक्ष है । यहाँ तक कि हम अकेले में जिस भाषा के माध्यम से सोचते है वह 
भी समाज सापेक्ष है। मनुष्य स्वतः सामाजिक प्राणी है और भापा उसकी ही कृति 
है। अतः भाषा पूरणा॑तः एवं आद्यन्त समाज की ही वस्तु है। 

3. भाषा अनुकरणजन्य प्रक्रिया है--भाषा हम अनुकरण द्वारा सीखते 
हैं । शिशु माता-पिता, भाई-बहन आ्रादि से भाषा का व्यवहार सुन-सुनकर स्वयं कहने 
का प्रयात करता है। प्रसिद्ध दार्शनिक अरस्तू के शब्दों में ग्रनुकरण मनुष्य का सबसे 
बड़ा स्वभाविक गुण है। भाषा सीखने में मनुष्य इसी गुण का उपयोग करता है । 

4, भाषा परम्परागत है, व्यक्ति उसका अर्जेन कर सकता है, उत्पन्न नहीं 
कर सकता--भाषा परम्परा से चली आ रही है। व्यक्ति उस परम्परागत भापा का 
ही समाज में रहकर श्रर्गन करता है। व्यक्ति भापा को जन्म नहीं दे सकता पर 
प्रचलित भापा को अजित कर उसके विकास में योग दे सकता है। भाषा का भ्रस्तित्व 
तो समाज भर परम्परा से ही सम्भव है। 


5. भाषा सतत परिवर्तनशील प्रक्रिया है--भनुकरण द्वारा ही हम भाषा 
सीखते हैं और यह प्रक्रिया ही भाषा की परिवर्तंतशीलता काया दूसरे शब्दों में 
विकासशीलता का एक प्रमुख कारण है। भ्रनुकरण की कला में बहुत सिद्धहस्त होने 
पर भी किसी वस्तु का पूर्ण एवं अ्रविक्ृृत अनुकरण होना सम्भव नही । अनुकृत वस्तु 
मूल से कुछ न कुछ भिन्‍न होगी ही । अनुकरणीय व्यक्ति से अनुकरणकर्त्ता के शारी- 
रिक और मातसिक गठन की भिन्‍नतता ही अनुकरण की क्रिया में भिन्‍नता ला देती है 
और भाषा में परिवर्तव होता जाता है । इस अनुकरण के अतिरिक्त प्रयोग से घिसने 
तथा बाह्म प्रभावों ज॑से अन्य भाषा-भाषियों के सम्पक्त एवं उतकी भाषाओं के प्रभाव 
से भी भाषा में परिवर्तन होता है । 

क्षाषायी परिवर्तन ध्वनियों, शब्दों, पदवन्धों एवं वाक्य-रचनाग्रों आदि सभी 
स्तरों पर हो सकते हैं पर यह परिवर्तंत इतने परोक्ष रूप से और इतने शर्नें: शर्नेः 
होते हैं कि उनका पता तत्काल नही चलता। आज के हिन्दी शब्दभण्डार तथा 
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उसकी संरचनाओो की तुलना यदि हम सौ-दोसौ व पूर्व की हिन्दी से करें तो 
अपने-आप इस परिवतेन को देख सकते हैं। भापा के शिक्षकःकोी भाषा के इत परि- 
वतनो तथा नव्यागत प्रयोगों के प्रति सदा ही जागरूक रहना चाहिए और शिक्षण के 
समय यथाप्रसंग उतका परिचय छात्रों को भी देना चाहिए । 

6. भाषा का कोई अन्तिम रूप नहीं--भाषा की सतत परिवर्ततशीलता ही 
तथा तथ्य का परिचायक है कि उसका कोई अन्तिम रूप नही है। जो भाषाएँ बोल- 
चाल में नही है, जिन्हे हम मृतभाषाएँ कहते हैं, उनका तो अन्तिम रूप निश्चित है, 
पर जीवित भाषाओं में तो परिवरतंन अ्वश्यम्भावी है। बोलचाल की भाषा यथावत्‌ 
नही रह सकती, उसका विकास होता रहता है। उसकी अभिव्यक्ति के रूप और 
प्रकार बदलते रहते है । जीवंत भाषा का यही लक्षण है । 

7. प्रत्येक भाषा की संरचना दूसरी भाषा से भिन्‍त होती है--किन्हीं दो 
भापषाश्रों की संरचना पूर्णतः: एक समान नहीं होती । ध्वनि, शब्द रूप, वाक्य, अर्थ 
आ्रादि दृष्टियों से किसी एक या अनेक स्तरों पर एक भाषा का ढाँचा दूसरी भाषा के 
ढॉचे से भिन्‍त होगा ही । यह भिन्‍नता ही एक भाषा को दूसरे से परथक्‌ कर देती 
है या विशिष्टता प्रदात कर देती है। इस विशिष्टता को न मानने या उस पर ध्यान 
न देने के कारण ही हम 'श्रन्य भाषा! सीखते समय अपनी भाषा के रूपों में आरो- 
पित कर देते है। किसी भी भाषा की शिक्षा देते समय शिक्षक को यह मानकर 


चलना चाहिए कि वह भाषा अन्य भाषाओं से पृथक्रू, अपने में पूर्ण एवं स्वतन्त्र 
भाषा है। 


8. भाषा स्वभावत: कठिनता से सरलता की ओर प्रवाहित होती है-- 
भाषाओं के विकास पर यदि हम दृष्टिपात करें तो यह स्पप्ट हो जाता है कि भाषा 
कठिनता से सरलता की ओर प्रवाहित होती है । यह मानव-स्वभाव है कि वह कम 
से कम प्रयत्व में अधिक से अधिक उपलब्धि चाहता है और इस स्वभाव के अनुसार 
वह भाषा के प्रयोग में भी सरलता की ओर उन्मुख रहता है। विकासक्रम में यह 
सरलता ध्वनियों के उच्चारण, शब्द एवं पद रचना, शर्थव्यंजना झ्रादि सभी क्षेत्रों में 
परिलक्षित होती है। मुहावरों एवं सूक्तियों का प्रयोग इसी दृष्टि से प्रचलित होता 
हैं जिससे कम से कम शब्दों में अधिकाधिक आशय प्रकट हो सके । 

9. भाषा स्थूल से सूक्ष्म एवं अपरिपक्वता से परिपक्वता की ओर विकसित 
होती है--भाषा अपनी प्रारम्भिक अवस्था में स्थूल वस्तुश्रों, घटनाश्रो आदि की झभि- 
व्यक्ति में ही सक्षम रहती है पर उत्तरोत्तर सुक्ष्म भावों, विचारों एवं अनुभूतियों के 
प्रकाशन में भी समर्थ होती जाती है। प्रारम्भिक अ्रवस्था में भापा का शब्दभण्डार 
कम रहता है श्र उसका संरचनात्मक गठन भी शिथिल रहता है । पर जीवनयापन 
की आवश्यकताशों एवं ज्ञान-संवृद्धि के साथ-साथ शब्द-भण्डार में वृद्धि होती जाती 
है, भाषा की संरचना भी भ्रधिकाधिक गठित, नियमित और परिष्कृत होती जाती 
है श्रौर भाषा के प्रयोग में परिपक्वता आती जाती है । 
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१0., भाषा संपोगावस्था से पियोगावस्था की ओर विकसित होती है--- 
श्राधुनिक भाषाओं के इतिहास एवं क्रमोत्तर विकास के शास्त्रीय अध्ययन से सिद्ध 
होता है कि भाषा संयोग से वियोग की ओर अग्रसर होती है। संयोगावस्था का 
अर्थ है शब्दांशों या शब्दों का संयुक्त रूप । उदाहरणत: संस्कृत संयोगावस्था को 
भाषा है क्योंकि उसमें क्रियाएँ संयुक्त रूप में प्रयुक्त होती है और विभवित भी शब्द 
में ही संयुबत रहती है। हिन्दी में विभक्ति शब्द से वियुक्त हो गई है। क्रिया का 
रूप भी वियुक्‍त अवस्था में है। गच्छति! (संयोगावस्था) का रूप हिन्दी में जाता 
है! वियोगावस्था का उदाहरण है । 

4. प्रत्येक भाषा का एक सानक रूप होता है--भाषा के प्रयोग में हम 
अनेक विभिन्‍नताएंँ पाते हैं । विशेषत: एक विशाल भूखण्ड में प्रयुकत होने वाली 
भाषा के प्रयोग में भिन्‍नताएँ आ जाना और भी स्वाभाविक है। हिन्दी एक विशाल 
भूखण्ड में प्रचलित भापा है श्रौर इस कारण विभिन्‍न भागों में उसकी ध्वनियों के 
उच्चारण, शब्द एवं रूप-रचना तथा अनुतान?० में ही नहीं, वल्कि वाक्य-संरचनाश्रों 
से भी अन्तर पाया जाता है। किन्तु भाषा शिक्षण की दृष्टि से यह विशेष रूप से 
ध्यान देने की बात है कि भापा का एंक मानक रूप होता है और हमें सदा इस मानक 
रूप का ही प्रयोग करना चाहिए। स्थानीय उपभापाश्रों के प्रयोग के कारण ही उपयु कत 
अन्तर पाया जाता है, अतः हिन्दी की शिक्षा प्रदान करते समय उन स्थानीय प्रभावों 
एवं अन्तरों को दूर करने तथा सातक रूप का प्रयोग करने का आग्रह ही 
अपेक्षित है । 

भाषा सीखने की प्रक्रिया 

प्रत्येक मनुष्य अपनी वाल्यावस्था में कम से कम एक भाषा (मातृभाषा) तो 
सीख ही लेता है जिसका वह जीवनभर प्रयोग करता है । वहु उस भाषा की नवीन 
सामग्री, प्रयोगों और विकासशील रूपों से भी निरन्तर परिचत होता चलता है और 
इस कारण उसकी भाषा की क्षमता भी विकसित होती चलती हैं। भाषा सीखने 
की यह प्रक्रिया चाहे शेशवावस्था हो था बाद की अवस्था हो, मूलतः एक ही है 
ओर वह है भाषा सुनने झौर बोलने का भ्रवसर वह है भाषा सनने और बोलने का भ्रवसर । बालक को यदि अपने परिवेश की 
भाषा सुनने तथा सुने हुए ध्वनि-संकेतों को उच्चरित करने का पर्याप्त अवसर 
मिलता है तो वह भापा सीख लेता है। वस्तुतः भाषा सीखने का सर्वप्रमुख साधन 
है--सीखी जाने वाली भाषा के बोलने वालो के बीच रहुना, उनके द्वारा प्रयुक्त 
भाषा को सुनना, उस भाषा का अनुकरण करना मर्थात्‌ स्वयं बोलना । लेनार्ड ब्लूम- 
फील्ड ने अपनी पुस्तक “आउटलाइन गाइड फार दी प्रक्टिकल स्टडी श्रॉफ फारेन 
लैंग्वेजेज” में भापा सीखने की इस प्रक्रिया पर विस्तार से प्रकाश डाला है। संक्षेप में 
उसे हम इस प्रकार समझ सकते हैं--- 


0. इनूटोनेशन 
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भाषा सीखने की कोई विशिष्ट प्रतिभा जैसी वात नहीं हैं जो किसी में 
विद्यमान होती है और किसी में चही होती | भापा सीखने के लिए सामान्य बुद्धि 
को झ्रावश्यकता होती है जो सभी बालकों को प्रायः प्रकृृतिप्रदत्त रूप में सुलभ 
होती है । भापा सीखने का सर्वप्रमुख स्रोत है उस भाषा के मूल प्रयोक्ताश्रों 
(नेटिव्ह स्पीकर्स) के बीच रहना, उस भाषा को सुनना श्रौर बोलना ! प्रत्येक व्यक्ति 
गे गूगा, वबहरा और जड़ बुद्धि का नहीं है, पांच वर्ष का होते-होते श्रपती मातृभापा 
सीख लेता है चाहे वह भाषा अन्य भाषा-भाषियों के लिए कितनी ही जटिल क्‍यों न 
हो । सभी को अपनी मातृभाषा वड़ी सरल और सहज लगती है और इसका सबसे 
बड़ा कारण यही है कि उसके सीखने की प्रक्रिया बड़ी साहजिक होती है। इस 
साहजिक प्रक्रिया द्वारा यदि हम अ्रन्य भाषा सीखें तो उसका अर्जन भी सरल हो 
जाए अर्थात्‌ उस भापा के मूल प्रयोक्ताओ से भाषा सुनने श्रौर बोलने का अवसर 
मिले । 


भापा एक भ्रादत है और भाषा सीखना आदत-निर्माण की प्रक्रिया है। 
आ्रादत डालने की प्रक्रिया में निम्नांकित चरणों पर हम विचार कर सकते है :-- 

4. ध्वनि संकेतों को सुनना और पहचानना--बालक घर में तथा पास-पड़ौस 
में लोगों के मुख से निसृत ध्वनि-संकेतों को सुनता है और उनकी पहचान करने 
लगता है। पहले वह ध्वनियों को पहचानता है श्रौर फिर तत्सम्बन्धी अर्थ (वस्तु, 
कार्य, विचार आदि) भी जानने का प्रयत्न करता है । भाषा सीखने का यह प्रथम 
चरण है। इस स्तर पर बालक को यदि शुद्ध मानक भापा को सुनने का अवसर 
मिलता है तो भाषा सम्बन्धी श्रच्छी आदत की नींव पड़ती है । 

2. अनुकरण करना--वालक सुनी हुई भाषा का अनुकरण करता है। 
वह ध्वनि-संकेतों को पहचानता ही नही अ्रपितु विभिन्न ध्वनियों का अन्तर भी समझने 
लगता है श्रौर तदनुसार उनका उच्चारण करने लगता है | प्रारम्भ में वह उन ध्वनि- 
संकेतों का अर्थ भली-भांति नही जानता, पर उन्हें वोलने का प्रयास करता है और 
धीरे-धीरे श्र्थ भी जाबने लगता है। 

3. आवृत्ति--वालक को पुनः पुनः बोलने का श्रभ्यास कराना चाहिए । 
वस्तुतः वालक प्रयत्त और त्रुटि के सिद्धांत द्वारा ही भापा भी सीखता है। उसका 
प्रारम्भिक उच्चारण अजुद्ध होता है पर वह वार-वार प्रयत्त करके उसे शुद्ध करता 
है। वाक्य रचना संबंधी त्रुटियाँ भी होती रहती है पर वह शुद्धता का प्रयास करता 
रहता है । भ्रतः कथन, पुनर्कंथन, भाषा-प्रयोग की आवृत्ति श्रादि भापा सीखने के 
लिए झावश्यक साधन हैं । 

4. विविधता--आवृत्ति के साथ-साथ भाषा संबंधी प्रयोगों एवं अ्रभ्यासो 
में विविधता भी लानी चाहिए जिससे बालक विभिन्‍्त ध्वनि-संकेतों एवं तद्निहित 
श्रथों तथा प्रयोग संबंधी विभिन्‍तताओ्रों की पहचान कर सके । इसके द्वारा ही उसकी 
भाषा की शक्ति का क्रमोत्तर विकास होता है । 
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5. चयन--भाषा की कुछ क्षमता हो जाने पर बालक में यह योग्यता भी 
विकसित होनी चाहिए कि वह यथाप्रसंग एवं यथा अवसर उपयुक्त भाषा-सामग्री 
का चयन और प्रयोग कर सके । विविध प्रकार के भाषा संबंधी श्रभ्यास इस दृष्टि 
से प्रावश्यक है । 

भाषा की आदत बनने की प्रक्रिया में ये अवस्थाएँ विशेष महत्त्व रखती हैं 
पर यह स्पष्ट रूप से समझ लेना चाहिए कि ये अवस्थाएँ एक दूसरे से पुथक्‌ और 
उत्तरोत्तर विकास की अ्रवस्थाएँ न होकर परस्पर संबद्ध एवं पूरक अवस्थाएँ है। 
भाषा शिक्षक के लिए श्रावश्यक है कि वह इन अवस्थाओ्ं का महत्त्व समझते हुए 
इनका यथोचित प्रयोग करे। 

भाषा के व्यावहारिक रूप 

व्यवहार की दृष्टि से भाषा के दो रूप है--(4) उच्चरित रूप और (2) लिखित 
रूप । 

उच्चरित रूप में भाषा का जो व्यवहार होता है, उसके भी दो पक्ष है-- 
ग्रहण पक्ष और अभिव्यक्ति पक्ष, जिन्हें हम सुनना श्रौर बोलना कहते हैं। उच्चरित 
भाषा की सुक्ष्मतम इकाई ध्वनि होती है । संसार की प्रत्येक भापा की अपनी कुछ 
विशिष्ट ध्वनियाँ होती है । हिन्दी की भी श्रपत्री ध्वनियाँ हैं जिनके श्राधार पर उसका 
पूर्ण स्वरूप निर्मित हुआा है । 

लिखित रूप में भाषा का जो व्यवहार होता है, उसके भी दो पक्ष है-- 
ग्रहण और अभिव्यक्ति जिन्हें हम पढ़ना और लिखना कहते हैं। लिखित भाषा की 
अंतिम इकाई वर्ण है जो उस भाषा की प्रत्येक ध्वनि को लिखित रूप में व्यक्त करने 
के लिए चिह्न या प्रतीक रूप में प्रयुक्त होता है । सभी वर्णों के समूह को वर्ण॑माला 
कहते है । जिस रूप में इन वर्णों को लिखा जाता है उसे लिपि कहते हैं। भाषा के 
लिखित रूप का विकास उसके उच्चरित रूप के बहुत दिनों बाद हुआ होगा। पर 
श्राज भाषा एवं साहित्य को स्थायी रूप से अक्षुण्ण बनाए रखने की दृष्टि से लिखित 
भाषा का महत्त्व बढ़ गया है । 

भाषा के उपयू क्त व्यावहारिक रूपों को हम इस प्रकार प्रस्तुत कर सकते हैं- 

गम (व्यावहारिक रूप) 


उच्चरित भाषा लिखित भाषा 
(अहण पक्ष) (अभिव्यक्ति पक्ष) (ग्रहण पक्ष) (अभिव्यक्ति पक्ष) 
। सुनना बोलना पढ़ना लिखना 


प्रयोग या व्यवहार की दृष्टि से भाषा के इन रूपों-सुनना, बोलना, पढ़ना 


बट 
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और लिखना-को ही भाषा के चार मूल कौशलो7! से अभिहिंत किया जाता है। 
इनकी दक्षता प्रदान करना भाषा शिक्षण का मुख्य उहं श्य है। विचारों के आदान- 
प्रदान की दृष्टि से इन कौशलों को हम ग्रहण और अभिव्यक्ति दो रूपों में विभक्त 
करते है । पुनः अ्रभिव्यक्ति पक्ष को दो रूपो--बोलना और लिखना, तथा ग्रहण पक्ष 
को दो रूपों-सुनता श्रौर पढ़ता-में विभक्त किया जाता है । इस दृष्टि से भाषायी 
कौशलों के चार रूप निम्नलिखित है :--- 

भाषायी कौशल 


ग्रहण अभिव्यक्ति 


| 
॥ । | | 
सुनना पढ़ना बोलना लिखना 

भाषा के उपयुक्त कौशल भापा के मूर्त या प्रत्यक्ष रूप हैं। ये हमारी चेतन 
प्रक्रिया के ही रूप है किन्तु भाषा का प्रवाह यहीं तक सीमित नही है, वह तो हमारे 
भीतर अचेतन प्रक्रिया के रूप में भी चलती रहती है । सोचना और स्वप्न देखना भी 
भाषा ही के माध्यम से होता है। जागरण ही नही, सुषुप्ति और तुरीयावस्था मे भी 
भाषा चलती रहती है । मनुष्य भापा विहीन जीवन विता नहीं सकता । एक लेखक 
के शब्दों मे “हम निरंतर भाषा के प्रवाह में ही जीते है । यह कहना एक ही बात है 
कि मनुष्य भापा काम में लाता है या भाषा मनुष्य को काम में लाती है ।” इस दृष्टि 
से भाषा के व्यक्त और अव्यक्त दोनों ही रूप है । विद्वानों ने इस दृष्टि से भी भाषा 
के रूप पर विचार किया है। इस सदर्भ में ओग्डेन श्रौर रिचार्ड्स द्वारा वणित 
भाषा के रूपों का उल्लेख किया जा सकता है। उन्होंने भाषा के दो भाग किये है-- 
भावात्मक (इवोकेटिव्ह) झौर प्रतीकात्मक (सिम्बॉलिक) । भावात्मक्र भाषा हमारे भावों 
एवं संवेगों की भापा है श्र प्रतीकात्मक भाषा वौद्धिक विचारों एवं चिन्तन प्रधान 
भाषा है। इन दोनों ही भाषाओ्रों के उपयुक्त दो पक्ष ग्रहण एवं अभिव्यक्ति हैं जिनके 
पुर: दो दो रूप-सुनना और पढना तथा बोलना और लिखना है। बोलने और लिखने 
के भी दो रूप हैं--(।) व्यक्त या मुखर रूप जिसका उद्दं श्य दूसरों तक अपनी बातें 
पहुँचाना है । (2) अव्यक्त या श्रप्रेपणीय रूप जिसे व्यक्ति अपने तक सीमित रखना 
चाहता हैं, जैसे मनन ही मत सोचना, संकल्प करना आदि | इसी प्रकार लिखने में भी 
निजी डायरी, रूपरेखा तैयार करना आदि अप्रेपणीय रूप हैं । 


भाषा के इन रूपों को हम अगले पृष्ठ पर प्रदत्त रेखाचित्र द्वारा समक्ष 
2९__._ 
सकते है 
“अमल लक अहमद कब 
[. फतंग्रक्षाए आंधी।5 रण ]शा87486. 
42. माइकेल वेस्ट-लैग्वेज इन एजुकेशन” से उदधत 
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भाषा के श्रांधार 

भावों एवं विचारों को जब हम व्यक्त करते हैं तव भाषा का मुखर रूप 
हमारे सामने आता है किन्तु भावों एवं विचारों का उद्बेक एक विशिष्ट मानसिक 
क्रिया का द्योत्तक है, इसके बिना मुखर मापा का कोई अस्तित्व नहीं है | विचार ही 
भाषा की ग्रात्मा है। “इस आत्मा का शरीर रूप ही भाषा है।” (लैग्वेज इज दि गारमेण्ट 
श्रॉफ थाॉँट) । इस दृष्टि से भाषा के दो आधार माने जाते हैं-- 

() मानसिक आधा र और (2) भौतिक आधार । 

. सानसिक आधार-- वह मानसिक प्रक्रिया है जिसके द्वारा हम सोचते हैं, 
सुनते है, पढ़ते हैं ग॥लौर लिखते है। भावों और विचारों का उद्रोक और वोलने की 
प्रेरणा मानसिक व्यापार है। 

2. भौतिक श्राधार--उद्रिक्त भावों और विचारों को प्रकट करते के लिए 
जिन ध्वनि-संकेतों से हम काम लेते है, वही भाषा के भौतिक आधार है। वागि- 
र्द्रियाँ, श्राख, नाक, कान, हाथ आदि शारीरिक अ्रवयव भी जिनसे बोलने, सुनने, 
पढ़ने श्र लिखने में सहायता मिलती हैं, भाषा के भौतिक आधार है। 

मानसिक और भौतिक आधारों से ही भाषा का स्फुरण होता है। इसे 
पाणिनीय शिक्षा! में वड़ो सुन्दर ढंग से स्पष्ट किया गया है?& 

आत्मा बुद्ध या समेत्यार्थान्‌ मनो युडक्‍्ते विवक्षया । 
सनः कामाग्तिमाहन्ति सं प्र रयति मारुतम्‌ ॥ 
मारुतस्तूरसि चरन्‌ मन्द्र' जनयतति स्वस्म । 
सोदीणो मूध्न॑यमिहतो ववत्रमापद्य मारुत: । 
वण ज्जनयते तेपां विभाग: पब्चधा स्मृत्त: ॥ 

“चुद के साथ आत्मा अर्थों (वस्तुओ) को देखकर बोलने की इच्छा से मच 
को प्र॑रित करती है; मन शारीरिक शक्ति पर दवाव डालता है जिससे वायु में प्रेरणा 
उत्पन्न होती है; प्रेरित वायु (श्वासवायु) फेफड़े में चलती हुई कोमल ध्वनि को 
उत्पन्न करती है फिर, बाहर की ओर जाकर और भुख के ऊपरी भाग से अवरुद्ध 
होकर वह वायु मुख में पहुंचती है श्र पंचधा विभक्त ध्वनियों को उत्पन्न करती है । 

मानसिक प्रत्यय ध्वनि के रूप में कैसे अभिव्यक्त होता है, यह्‌ उपयु क्त कथन 
से स्पष्ट होता है। आत्मा से व्यक्ति का चेतना-पक्ष, बुद्धि से ज्ञान-पक्ष, मन से प्रेरणा- 
पक्ष, वायु के संचरण, निर्गंमन और अवरोध से शरीर-पक्ष, निर्दिष्ट है। यह चेतना- 
पक्ष, ज्ञान-पक्ष ओर प्रे रणा-पक्ष मन के व्यापार हैं और इसलिए ये भाषा के मानसिक 
आधार हैं। इनके अतिरिक्त शरीर पक्ष उसका भौतिक आधार है। वाणी की उत्पत्ति 
के लिए चेतना, बुद्धि, मन और शारीरिक अवयव ये चारों आवश्यक हैं । जिस प्राणी 
में इन चारों में से किसी एक या अनेक का श्रभाव है, वह भाषा विहीन प्राणी है। 


दृ 


3. देवेन्द्रनाथ शर्मा कृत भाषा विज्ञान की भूमिका! से उद्त । 
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मनुष्य ही एक मात्र ऐसा प्राणी है जिसमें ये चारों पक्ष पूर्ण रूप से विद्यमान है और 
इसीलिए भाषा की दृष्टि से वह सर्वश्रेष्ठ प्राणी है। 
भाषा-श्रध्ययत सम्बन्धी कतिपय दृष्टिकोण 

भाषा इतता व्यापक विपय है कि उसका अध्ययव अनेक दृष्टिकोण से किया 
जाता है। ये दृष्टिकोण भाषा की व्यापकता के साथ-साथ उसकी प्रकृति सम्बन्धी 
विविधता पर भी प्रकाश डालते हैं । इन दृष्टिकोणों का शअ्रति संक्षिप्त परिचय इस 
प्रकार है--- 

4. भोतिक दृष्टिकोण--इस दृष्टि से भाषा मनुष्य के मुख से निसृत ध्वनि- 
संकेतों का समूह है और इसी रूप में उसका श्रध्ययन अपेक्षित है । जीव वैज्ञानिको में 
भाषा के उद्भव और विकास का श्रेय मनुष्य की विशिष्ट शारीरिक एवं मानसिक 
रचना और क्षमता को ही दिया है। अतः भाषा के अ्रध्ययत के लिए शरीर रचना 
(वागिन्द्रियाँ एवं ज्ञानेन्द्रियाँ) स्‍्तायुमण्डल और मानसिक प्रक्रिया का अध्ययन किया 
जाता है। शारीरिक एवं मानसिक भिन्नता के कारण ही दो व्यक्तियों की भाषा एक 
समान नही होती । 


2. समाजशास्त्रीय दृष्टिकोश--समाजशास्त्रीय विद्वान भापा को एक सामा- 
जिक क्रिया मानते हैं। मनुष्य एकाकी जीवन नही व्यत्तीत कर सकता | यह प्रक्ृत्या 
सामाजिक प्राणी है। प्रत्येक मनुष्य एक या अधिक समाज का सदस्य होता ही है 
झौर वह अपने समस्त सामाजिक कार्यों के लिए भाषा पर निर्भर है। बिना भाषा 
के मानव-समाज का विचार ही कल्पनातीत है। सामाजिक रचना एवं समाज में 
विचार-विनिमथ की आवश्यकता ने भाषा को जन्म दिया। इसी कारण विभिन्न 
स्थानों एवं कालों में उत्पन्न भाषाओं में भिन्नता पाई जाती है क्योंकि वहाँ के तत्का- 
लीन समाज विशेष ने कुछ विशिष्ट ध्वनियों को मान्यता प्रदात की और उनके श्राधार 
पर वस्तुओं का नामकरण हुआ । धीरे-धीरे सामाजिक जीवनयापन की श्रावश्यक- 
ताझ्रों से विभिन्न देश-काल गत समुदायों ने अपनी-अपनी भाषा-ध्वति, शब्द, वाक्य 
आदि का विकास किया । इस कारण समाजशास्त्रीय दृष्टिकोण सामाजिक क्रिया के 
रूप में भाषा के अ्रध्ययन प्र वल देता है। 


3. सांस्कृतिक दृष्टिकोण--इस दृष्टिकोण के अनुसार भाषा एक सास्कृतिक 
वस्तु है जो हमे परम्परा से प्राप्त होती है। इसीलिए हमें अपनी संस्क्ृति से जितना अनुराग 
होता है उतना ही श्रनु राग अपनी भाषा से भी होता है । अपने सांस्कृतिक विकास और 
हास के साथ-साथ अपनी भाषा और साहित्य मे भी विकास और हवस के चिह्न 
देखे जाते है | निस्सन्देह ही भापा और संस्कृति का बहुत प्रगाढ़ सम्बन्ध है | ब्लाक 
और ट्रेगर के अनुसार भाषा एक सास्क्ृतिक तत्त्व ही है। “समाज के क्रिया कलापों 
से ही संस्कृति का निर्माण होता है। नृतत्त्व विज्ञानियों ने संस्कृति के दो रूप 
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माने हैं--भौतिक संस्कृति और अ्रभौतिक संस्कृति (मेटीरियल तथा नान मेटीरियल 


कल्चर) । भौतिक संस्कृति के अच्तर्गत भौतिक जीवन के व्यापार भोजन, वस्न, 
आवास, श्रर्थ व्यवस्था, उद्योग-धन्धे शामिल है जबकि अ्रभौतिक संस्कृति के अन्तर्गत 
सामाजिक संस्थाश्रों का संगठन, धर्म, कानून, परम्परागत आदतें, शिष्टाचार और 
भाषा आदि शामिल है। भाषा भी परम्परागत आदत (कन्वेंशनलाइज्ड हैबिट) है । 
भौतिक संस्कृति का अध्ययन तो भौतिक पदार्थों को देखकर किया जा सकता है पर 
अभौतिक संस्कृति का अध्ययन केवल यह समझकर हो सकता है कि उस समाज के 
सदस्य क्या कहते हैं शरौर तदनुसार क्या आचरण करते है। यहाँ तक कि भौतिक 
संस्कृति का भी अ्रध्ययत्त इस वात पर निर्भर है कि भौतिक पदार्थों एवं क्रिया- 
व्यापारों के नाम क्‍या हैं ? इस दृष्टि से भाषा संस्कृति के भौतिक एवं अभौतिक दोनों 
रूपों से सम्बन्धित है। अत: भाषा सस्क्ृति का तत्त्व मात्र नही है, अपितु समस्त 
सांस्कृतिक क्रिया-कलापों का आधार है और इस कारण किसी भी समाज की विशे- 
पताओ के अध्ययन के लिए उस समाज की भाषा का अध्ययन आवश्यक है ।'?2$ 


संस्कृति के अध्येताओं के लिए भाषा का क्‍या महत्त्व है, इसे लेना ब्लूम- 
फौल्ड ने और भी स्पष्ट किया है। “भाषा की क्रिया ही प्रत्येक समुदाय के निर्माण 
का आधार है। भाषा सामाजिक क्रिया-कलापों के समझने में सर्वाधिक प्रत्यक्ष अन्त- 
दूं षिट प्रदान करती,है और उनको सम्पन्न कराने में महत्त्वपूर्ण योग भी देती है । किसी 
भी मानव समुदाय को भली-भाँति परखने के लिए हमें उसकी भाषा का समझना 
आत्यावश्यक है। यदि हम किसी समुदाय की जीवन पद्धति, और उसके ऐतिहासिक 
उद्गम का गहराई से अध्ययन करना चाहते है तो हमे उसकी भाषा का व्यवस्थित 
विवरण प्राप्त करना चाहिए। मानव जाति के सम्बन्ध मे कुछ भी जानने के लिए 
विभिन्‍न समुदायों की भापाश्रों का ज्ञान अवश्य श्रपेक्षित है। मनुष्य के सम्बन्ध में जो 
थोड़ा-बहुत ज्ञान हमें हुआ है, वह भाषाओं के अ्रध्ययन का ही परिणाम है। बिता 
इस ज्ञान के हम इस सम्बन्ध में केवल अन्धविश्वास, पूर्वाग्रह, एवं कल्पित सत्य के ही 
शिकार बने रह जाते हैं 7९ 


4, ब्लाक एण्ड ट्रेंगर--श्राउटलाइन श्रॉफ मिग्विस्टिक अनेलिसिस्‌,' पृ. 5 
45 “छवणा 0०्गायरयांज 48 007९6 59 6 3०एशाए.. 04 शभा87986, 
57९6० प्रतलक्षा।065 छाएठ प&. 6 प्रा०#४ ता€ल रश8॥7. ॥76 वा 
जग्राप्रा88 धात॑ 999 8 फक्ला: €एाएकांगट श/ 45 0076, ॥॥ 
णावक्क [0 6ऐ5०ए6 8 प्रा हाणा०, ए० गापछ प्रगत॑शधाधत0 45 
87660, 7[ छ6 ज़क्या[ ॥0. फ़ाए96 त९6०श' 7/0.. ॥#6 ए8५8४ 0॥6 
एण्गग्राणणॉए क्षात फलं। क्रांडतंत्त! 07987, ७ ग्रापडा 70058298, ६0 
छ#6्शा ज्ञात, 8 $एशश0ाआ9(00 ताइछ079007, 0 ३8 ]872878286. गा 
एक 60 ा0ए शाशधग॥र 890प ग्राधातात, ० प्रपरा. शंप्र0छ वा 
ही5 छ३ए 8 एथां०त 8७ ० ००7र्रांधर०४5., ९०४४६ ध6 ए6 (70 फऋ 
80070 प्राक्मा 888 2०076 +077 5चचतए 075 ॥070. ए][४0०7४ इफ्टा। 


#70970९0798, छ९6 ६78 88785, 30 ॥85 गद्राढण, 0 740079384807, 
फाशुंपवाए8 पते डप्ए9०४प07. ॥ 


लेनाडे ब्लूमफौल्ड--“सिलॉसॉफिकल ऐस्पेक्ट्स ऑफ लैग्वेज; स्टडिज इन 
दि हिस्द्री ऑफ कल्चर” | 
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4. मनोवैज्ञानिक दृष्टिकोश--इस दृष्टिकोण के अचुसार भाषा का सम्बन्ध 
हमारी मानसिक प्रक्रिया से है। भाषा एक मानसिक व्यापार है। किसी उत्त जना के 
फलस्वरूप हमारे मन में उत्पन्त प्रतिक्रिया जब ध्वनि रूप में प्रस्फुरित होती है. तभी 
भाषा का जन्म होता है। भाषा एक प्रकार से उत्ते जना--प्रतिक्तरिया--ध्वनन प्रक्रिया 
की ही श्र खला है। यही नही, वल्कि वाणी द्वारा एक व्यक्ति का मानसिक प्रत्यय 
दूसरे व्यक्ति के मन में उत्पन्न हो जाता है। भावो एवं विचारों का संप्रेपण इसी रूप 
में होता है। “भाषा अन्य प्रकार से अ्रसम्बद्ध स्तायु मण्डलों (विभिन्‍त च्यक्तियो) में 
सम्बन्ध स्थापित करती है श्रौर उसके द्वारा एक व्यक्ति को उद्बे लित करने वाली 
उत्तेजना दूसरे व्यक्ति में प्रभावपूर्ण प्रतिक्रिया भी उत्पन्न कर सकती है ।” वक्ता के 
मन का प्रत्यय शब्द-प्रतीकों के माध्यम से श्रोता के मन का प्रत्यय बनता है। इस 
प्रक्रिया को देवेन्दरनाथ शर्मा ने इस प्रकार स्पष्ट किया है-- 


एक व्यक्ति के मन का प्रत्यय शाव्द-विम्व (संकेत) का रूप ग्रहण करता है; 
बाद में वह शाव्द-विम्ब ध्वनन के रूप में परिणत होता है; फिर श्रवण के द्वारा 
ध्वनन ध्वानिक विम्ब का रूप ग्रहण कर श्रोता के मन मे प्रत्यय (संकेत) उत्पन्न 
करता है । इस तरह प्रत्यय--शाव्द विम्ब--ध्वतन--ध्वानिक बिम्व प्र॒त्यय का क्रम 
वक्ता और श्रोता में अनवरत चलता रहता है। वक्ता और श्रोता के प्रत्यय में सामा- 
त्याधिकरण्य ला देना शअ्र्थात्‌ उन्हें समान मनोवैज्ञानिक तल पर स्थापित कर देने में 
ही भापा की उपयोगिता है । एक व्यक्ति का मानमिक प्रत्यय दूसरे व्यक्ति के मन में 
ठीक उसी प्रकार कैसे उत्पन्त होता है, यह निम्नांकित चित्र में देखा जा सकता है ।?९ 


प्र -प्रत्यय 

शा -शाव्द-विम्ब 
ध्व >ध्वनन 

स॑ >सकेत 
धवा-ध्वा निक विम्ब 
प्रा -प्रत्यय 





वक्ता एवं श्रोता का सम्बन्ध 


इस प्रत्यय और विम्ब का सम्बन्ध मनोविज्ञान से है श्नौर इस_रूप में भाषा 
का अध्ययन ही मनोवैज्ञानिक दृष्टिकोण है। हं 





6. देवेन्द्रवाथ शर्मा--भाषां विज्ञान की भूमिका, पं. 23-24 
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सारांद्य 


केवल मनुष्य ही भाषा की सम्पत्ति का अधिकारी है। भाषा एक मानवीय 
कलाकृति है और इसका कारण है मनृष्य की विशिष्ट शारी रिक एवं मानसिक रचना। 
विशेष प्रकार के स्नायुतन्त्र, वाकू अवयव या घोप यन्त्र, मस्तिष्क एवं संग्राहक कोश 
की रचना के कारण मनुष्य विविध प्रकार की ध्वनियों को उत्पन्न करते में समर्थ है 
प्रौर इन ध्वनियों के ग्राधार पर भापा का विकास करने में वह समर्थ हुआ । 


परिभापा--“भापा निश्चिय प्रयत्न के फलस्वरूप मनुष्य के मुख से निसुत 
बह सार्थक ध्वनि समष्टि है, जिसका विश्लेषपद और अध्ययन हो सके ।” 


भाषा की प्रकृति--“भाषा यादृच्छिक मौखिक प्रतीकों की व्यवस्था है 
जिसके द्वारा उस भाषायी समुदाय के लोग परस्पर विचारों का आादान-प्रदान एवं 


सहयोग करते हैं।” इस परिभाषा के आधार पर हम भापा की प्रकृति समझ 
सकते हैं-- 


. भाषा एक व्यवस्था है। 2. वह प्रतीकों की व्यवस्था है। 3. ये प्रतीक 
मसोखिक हैं। 4. प्रतीक यादृच्छिक हैं । 


सामान्य विशेषतायें--भाषा अ्रजित सम्पत्ति है, वह ञ्राद्यन्‍्त सामाजिक 
प्रक्रिया है, वह अनुकरण जस्य प्रक्रिया है, वह परम्परागत है, वह सतत परिवर्ततशील 
है, उसका कोई अन्तिम रूप नहीं है, प्रत्येक भाषा की संरचना दूसरी भाषा से भिन्‍न 
होती है, भापा कठिनता से सरलता की ओर प्रवाहित होती है, स्थूल से सूक्ष्म भर 
अ्रपरिपक्वता से परिपकक्‍्वता की थ्रोर विकसित होती है, वह संयोगावस्था से वियोगा- 
वस्था की ओर विकसित हीती है, प्रत्येक भापा का एक मानक रूप होता है । 


भाषा सीखने की प्रक्रिा---भाषा सीखने का सर्वप्रमुख त्रोत है उस भाषा 
के मूल प्रयोक्ताओं के बीच रहना, उस भाषा को सुनना और बोलना । भाषा एक 
आदत है श्रौर इस आदत-निर्माण की प्रक्रिया में प्रमुख चरण हैं--ध्वनि संकेतो को 
सुनना और पहचानना, अनुकरण करना, आवृत्ति एवं अभ्यास, विविधता और चयन । 
ये चरण या अवस्थाए परस्पर सम्बद्ध एवं पूरक अवस्थाएं हैं । 


भाषा के व्यावहारिक रूप हे--उच्चरित एवं लिखित भाषा, जिनके अहण 
एवं अभिव्यक्ति पक्ष की दृष्टि से सुनना, पढ़ना बोलना और लिखना, चार कौशल 
भाषा के मुख्य रूप हैं । 

भाषा के आधार---भौतिक एवं मानसिक आधार । 

भाषा का श्रष्ययत--भौ तिक, समाजशास्त्रीय, सांस्कृतिक एवं मनोवैज्ञानिक 


दृष्टिकोणों से भापा का अध्ययन किया गया है जो भाषा की प्रकृति एवं प्रक्रिया की 
व्यापकता श्लौर विविधता के ही परिचायक हैं । 
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प्रदत 

, केवल मनुष्य को ही भाषा का सौसाग्य क्यों प्राप्त है ? आधुनिक वैज्ञा- 

निकों का मत स्पष्ट कीजिए । 

, भाषा की प्रकृति पर प्रकाश डालिए और अपने विचारों की सम्रमाण 

पुष्टि कीजिए । 

, भाषा की सामान्य विशेषताएँ एवं प्रवृत्तियाँ क्‍या हैं ? 

. भाषायी कौशलों से श्राप क्या तात्पर्य समझते हैं? मानव जीवन में 
उनका महत्त्व प्रतिपादित कीजिए । 

, भाषा का अध्ययन किन दृष्टिकोणों से किया जा रहा है और उनसे भाषा 
का क्या महत्त्व प्रकट होता है । 


१ 
शिक्षा में विविध भाषाओं का 


स्थान और सहुत्त्व 








[शिक्षा की दृष्टि से विविध भाषाओ्रो का महत्त्व--(]) प्राचीन अथवा 
संस्कृति भाषा, भारत की संस्कृति भापा--संस्क्ृत का महत्त्व: (2) मातृभाषा का 
स्थान और महत्त्व; (3) राष्ट्रमाषा या राजभाषा का महत्त्व, राष्ट्रभापा की 
शिक्षा की आवश्यकता; (4) विदेशी भाषा; विद्यालयीय, शिक्षा में उपय'क्त मापाओं 
का सापेक्षिक महत्त्व, भाषा-शिक्षा-समस्या का मूल. कारण, प्राथमिक एवं माध्यमिक 
स्तर पर मातृभाषा की अनिवाये शिक्षा, भाषा के सम्बन्ध में विविध आयोगों एवं 
समितियों के सुझाव तथा समाधान, त्रिभाषा सूत्र का प्रवत्तन] 

“इदमन्धतमः कृत्स्तं जायेत भूवनत्रयम्‌ । 

यदि शब्दात्वयं ज्योतिरा संसार न दीप्यते ।?---दण्डी--काव्यादर्श 


--“थदि सृष्टि में शब्द की ज्योति प्रदीप्त न होती तो य 


हू त्रिभुवन घोर 
अन्धकार में निमग्न हो जाता ।”? 


उपयु क्त कथन से ही भापा अथवा भापाओ्रों का महत्त्व स्पष्ट है । आज के 
वेज्ञानिक एवं श्रौद्योगिक युग में मनुष्य के लिए केवल अपने भाषा-भाषियों के बीच 
रहकर जीवन व्यतीत करना असम्भव-सा है। उसे अलेक अन्य भाषा-भाषियों के 
वीच रहना ही पड़ता है श्रौर उनसे सम्पके-स्थापन के लिए उन भाषाओं को सीखना 


पडता है। भारत जैसे वहुभाषी देश में अपनी-मातृभाषा के अतिरिक्त अन्य भाषाएँ 


सीखना और भी अ्रावश्यक है | यही नही, अपितु, आ्राज के अन्तर्राष्ट्रीय यग में विश्व 
के अच्य राष्ट्रों से सम्पर्के-स्थापन के लिए विदेशी भाषाओं का अध्ययन भी आवश्यक 


है । इस कारण हमारी शिक्षा की एक बड़ी समस्या यह है कि किस स्तर प्र किन- 
किन भाषाओं की शिक्षा प्रदान की जाए। इस दृष्टि से अनेक सुझाव दिए जाते है पर 
शिक्षाशास्त्रियों ने निम्नाँंकित चार भाषाओं पर विशेष वल दिया है:-- - 


() प्राचीन भाषा अथवा संस्कृति-भापा (2) मातृभाषा (3) राष्ट्र भापी या 
राजभाषा (4) विदेशी भाषा या अन्तर्राष्ट्रीय भापा । है 
हे 4. प्राचीन श्रथवा संस्कृति भाषा 
जिस भापा में राष्ट्र का प्राचीन साहित्य सुरक्षित हो और जिसके अध्ययन से 
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तत्कालीन सामाजिक एवं सांस्कृतिक जीवन, ज्ञान-विज्ञान, कला, शिल्प श्रादि* का 
परिचय मिल सके, उस भाषा को हम प्राचीन अ्रथवा संस्कृति भाषा? कह सकते हैं । 
भारत की यह भाषा संस्कृत है और यूरोप में ग्रीक और लेटितन । 

संस्कृत हमारे देश की सांस्कृतिक भाषा है। हमारी शिक्षा में उसके अध्ययन 
का महत्त्व अनेक दृष्टियों से स्वीकार किया जाता है :--- 

. प्राचीन भारतीय साहित्य इसी भाषा में है। प्राचीन भारतीय सभ्यता, 
संस्कृति, ज्ञान-विज्ञान आ्रादि के परिचय के लिए यही मूल स्रोत है । वेद, उपनिपद, 
शास्त्र आदि भारतीय दर्शन के अनुपम ग्रन्थ हैं। रामायण, महाभारत तथा पुराण 
धर्म श्र साहित्य दोनों दृष्टियों से अमूल्य ग्रन्थ हैं। इन्ही के श्राधार पर हम आज 
भी अतीत भारत की ज्ञान-गरिमा पर गर्व करते हैं । 

2. उत्तर भारत की समस्त श्राधुनिक भारतीय भाषाओ्रों की यह जननी है। 
संस्क्रत से ही ऋ्रमोत्तर प्राकृत, पाली और अपभ्र श॒ भाषाश्रों का विकास हुआ और 
अपकश्र शों से ही श्राधुमिक उत्तर भारतीय भाषाएँ--हिन्दी, गुजराती, मराठी, बंगाली, 
असमिया, उड़िया, कश्मीरी, पंजाबी--विकसित हुई | इस कारण इन भापाश्रों के 
शब्दभण्डार में बड़ी समानता है, संस्कृत के ज्ञान से इन भापाओ्रों का ज्ञान प्राप्त 
करने में सफलता हो जाती है और साथ ही उनमें परस्पर एकता की भावत्रा भी 
उत्पन्न होती है । 

3. इन आधुनिक भाषाओं के साहित्य का उपजीव्य भी संस्कृत साहित्य रहा 
है | बेद, उपनिपद, पुराण, शास्त्र, रामायण, महाभारत तथा श्रन्य साहित्यिक ग्रंथों 
की विपय-सामग्री आधुनिक भारतीय भाषाओं में साहित्य-रचना के लिए आ्राधार 
रही है। श्रत: अनेक आधुनिक साहित्यिक ग्रंथों का सन्दर्भ और स्रोत जानने के लिए 
संस्कृत का ज्ञान आवश्यक हो जाता है । 

4, संस्कृत का सीधा सम्बन्ध आरय॑कुल की उत्तर भारतीय भाषाश्रों से तो 
है ही, पर उसका प्रभाव दक्षिण भारतीय भाषाओं--तेलुगु, कन्‍्तड, मलयानम श्रौर 
तमिल--पर भी यथेष्ट रूप-में पड़ा है। वस्तुतः संस्कृत सम्पूर्ण भारत के लिए धर्म, 
दर्शन, नीति और ज्ञान की भाषा रही है । तेलुगु, कस्तड और सलयालम में तो लग- 
भग सत्तर प्रतिशत शब्दावली संस्कृत से है । तमिल भाषा में भी लगभग पन्द्रह प्रति- 
शत शब्द संस्कृत के हैं। दक्षिण भारत के दा्श निकों, संतों और आचारयों ने संस्कृत के 
माध्यम से सारे भारत में अपना ज्ञान वितरित किया था, अभ्रत: दक्षिण भारत को 
उत्तर भारत से मिलाने वाली भापा संस्कृत ही है । निस्सन्देह ही संस्कृत दसवीं 
शताब्दी तक भारत की राष्ट्रभापा रही है। 

5. संस्कृत भारतीय जीवन के घाभिक विधि-विधानों, अनुष्ठानों श्रौर 
संस्कारों की भाषा रही है और बहुत कुछ आज भी बनी हुई है। इस. कारण संपूर्ण 
देश को एक सांस्कृतिक सूत्र में आवद्ध करने का श्रेय और गौरव संस्कृत को प्राप्त 
है । संस्कृत की बड़ी विशेषता यह रही है कि उसका प्रभाव पाली, प्राकृत और 
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श्रपश्रशों की भाँति क्षेत्र-विशेष तक ही सीमित न रहकर संपूर्ण भारतवर्ष में व्याप्त 
रहा है श्र इसी लिए वह सदा ही सावंदेशिक, अखिल भारतीय भाषा के रूप में 
सम्मानित रही है। 

6. भाषा कीं सम्पन्तता शौर समृद्धिशालिता की दृष्टि से संस्कृत अद्वितीय 
भाषा है। अगाध साहित्य, अपार शब्दभण्डार, नवीन शब्द रचना की असीम शक्ति 
और सामर्थ्यं, लालित्यपुर्ण अ्रभिव्यंजन क्षमता आदि गृणों के कारण संस्कृत का 
महत्व और भी बढ़ जाता है। आज भी पारिभाषिक शब्दावली की रचना के लिए 
हमें संस्क्ृत करा सहारा लेना पड़ता है। इन विशेषताओं के कारण करुणापति त्रिपाठी 
ने संस्कृत को आ्ाकर-भाषा' की संज्ञा प्रदान की है । 

उपयु क्त गुणों एवं उपयोगिताओों के कारण संस्कृत की शिक्षा प्रत्येक, शार- 
तीय विद्यार्थी के लिए श्रावश्यक है । 

; 2. सातृभ्ाषा 
व्यक्ति के जीवन में मातृभापा का स्थान निसर्गतः सर्वोपरि है और सभी 
शिक्षाशास्त्री इससे सहमत हैं । बालक मातृभापा अपने माता-पिता से सुनकर श्रना- 
यास, अनुकरण की स्वाभाविक प्रवृत्ति द्वारा सीख लेता है और उस भाषा से उसका 
सहज ही तादात्म्य स्थापित हो जाता है । अतः इस भापा का सम्यक्‌ ज्ञान उसके 
लिए अनिवायं है। यही नहीं, अपितु, शिक्षा के माध्यम की दृष्टि से भी इस भाषा का 
स्थान असंदिग्ध रूप से अक्षुण्ण है । 

इस सन्दभे में हमें मातृभापा का सही श्रथे भी जान लेना चाहिए। मातृ - 
भाषा का अर्थ है, क्षेत्र-विशेष में समाज-स्वीकृत परिनिष्ठित भाषा, जिसके माध्यम/से 
सामाजिक कार्य सम्पन्त होते है। जिस परिवार में शुद्ध परिनिष्ठित भाषा का व्यवहार 
नही होता, वहाँ वालक अपने मात्ता-पिता से जो भापा सीखता है, वह इस समाज- 
स्वीकृत मानक भाषा से भिन्‍न होती है । उसे हम मातृभाषा की संज्ञा नही दे सकते। 
वलाड्ड ने ठीक ही माता-पिता से सुनकर सीखी हुई भाषा (घर की वोली) को माता 
की भाषा' (मदर्स टंग) कहा है और समाज द्वारा स्वीकृत मानक भाषा को मातृभापा 
(मदर टंग ) कहा है । उदाहरण के लिए जिस विशाल क्षेत्र में हिन्दी मातृभाषा है, 
उनमें अनेक बोलियाँ प्रचलित है । उत्तरप्रदेश में ब्रज, श्रवधी, ओजपुरी श्रादि बोलिंयों 
के क्षेत्र में पैदा होने वाले वालक अपने माता-पिता से इन्हें ही सीखते हैं, पर विद्या- 
लय में झाने पर उन्हें शुद्ध खड़ी वोली (हिन्दी) की शिक्षा ग्रहण करती पड़ती है। 
इत बोलियों को अब जनपदीय भाषा या उपभाषा की संज्ञा प्रदात की गई है। 

मातृभाषा माता की भाषा? या बोली का ही परिष्कृत और साहित्यिक' रूप 
होती है श्रतः बोध और व्यवहार की दृष्टि से उन दोनों में यथेष्ट सामीप्य पाया जाता 
है। शिक्षित घरों में तो परिनिष्ठित भाषा का ही व्यवहार होता है, पर गाँवों में यह 
अन्तर पाया जाता है । मापा-शिक्षा की दृष्टि से इस परिनिष्ठित मातृभाषा का ही 
महत्त्व है क्योंकि वही हमारे साहित्य, ज्ञान-विज्ञान की भाषा है, वही शिक्षित जनोचित 
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शिष्ट भाषा है, वही पत्र-पत्रिकाओं की भापा है और वही हमारे समस्त सामा- 
जिक क्रिया-कलापों के संचार की भाषा है । यही भाषा हमारी सहज अभिव्यक्ति का 
साधन है और उसी भाषा में हमारे भाव एवं विचार बनते और स्फुरित होते हैं । 
मातृभापा की शिक्षा के महत्त्व पर आगे विस्तार से विचार किया जायेगा। 

भारत एक वहुभाषी देश है | बोलियाँ तो यहाँ सैकड़ों है, पर मातृभाषा के 
पद पर प्रतिष्ठित होने वाली भाषाएँ भी अनेक हैं, जो अपने-अपने क्षेत्रों में शिक्षा का 
माध्यम हैं। दुर्भाग्यवश ये भाषाएँ भी केवल माध्यमिक स्तर तक ही शिक्षा का 
माध्यम बन सकी है । विश्वविद्यालयीय शिक्षा के माध्यम के सम्बन्ध में श्रभी तक 
(स्वतन्त्रता के पचीस« वर्ष बाद भी) विवाद ही चल रहा है और अग्नेजी (विदेशी 
भाषा, जो हमारी दासता का प्रतीक है) का स्थान अभी भी पूर्ववत्‌ (जब हम परा- 
धीन थे) बना हुआ है। यह सर्व स्वीकृत तथ्य है कि व्यक्ति का सहज और नैसगरिक 
ज्ञानाज॑ंन और उसकी भावाभिव्यक्ति की भाषा मातृभाषा ही है और उसी से उसके 
स्वतन्त्र और स्वाभाविक व्यक्तित्व का विकास सम्भव है । भरत: उच्च शिक्षा का 
माध्यम भी मातृभाषा ही होनी चाहिए ! अंग्र जी को उच्च शिक्षा का माध्यम वनाये 
रखने में निहित स्वार्थ (वेस्टेड इंटरेस्ट) का ही पडयन्त्र है जिसका शिकार भारतीय 
“जनता बनी हुई है । जब तक मातृभाषा उच्च शिक्षा का माध्यम नहीं बन जाती, 
तब तक ज्ञान-विज्ञान ही नहीं, अपितु, विकास सम्बन्धी सभी दृष्टियों से हम परमुखा 
पक्षी बने रहेगे। 

3. राष्टद्रभाषा या राजभाषा 


शिक्षा की दृष्टि से मातृभाषा के बाद राष्ट्रभापा श्रथवा वैधानिक शब्द का 
प्रयोग करें तो राजभाषा का स्थान ग्राता है। प्रत्येक वालक को श्रपत्ती मातृभापा 
जानने के वाद एक ऐसी राष्ट्रभापा का ज्ञान अवश्य होना चाहिए जिसके माध्यम से 
वह अपने देश के अन्य भाषा-भाषियों के साथ सम्पर्क स्थापित कर सके | यह ऐसी 
भाषा होनी चाहिए जो अखिल भारतीय स्तर पर सम्पर्क भापा का कार्य कर सके । 
राष्ट्र के समस्त प्रशासनिक एवं न्यायिक, शैक्षिक एवं सांस्कृतिक, श्रौद्योगिक एवं 
वाणिज्यिक, वैज्ञानिक एवं प्राविधिक क्रिया-कलापों के संचरण का माध्यम बन सके, 
जिसके द्वारा राष्ट्र की वौद्धिक चेतना का विकास हो सके और जिसके स्वरों में भार- 
तीय ग्रात्मा का स्वर सुखरित हो सके । यह राष्ट्रभापा श्रथवा राजभाषा पूरे राष्ट्र 
का प्रतिनिधित्व करती है | अतः अपने राष्ट्र की समग्रता को अक्षुण्ण बनाए रखने के 
लिए भ्रीौर व्यक्ति के राष्ट्रीय व्यक्तित्व को साकार रूप देने के लिए इस भाषा की 
शिक्षा को अनिवार्य होना ही चाहिए । भाषाओं की शिक्षा-समस्या का यह स्वाभा- 
विक समाधान है। पर हमारे देश में यह समस्या अ्रभी तक क्‍यों है, इसका कारण 
विगत शताब्दियों से हमारी पराध्तीनता रही है। ब्रिटिश राज्यकाल में भारत की 
राजभाषा अंग्रेजी थी और पराधीनता के कारण कोई राष्ट्रभापा उसका आसन नहीं 


28 माध्यमिक विद्यालयों में हिन्दी शिक्षण 


ग्रहण कर सकी । स्वतन्त्रता संग्राम में राष्ट्रभापा के लिए भी आन्दोलन हुआ पर 
इतनी सफलता नहीं मिली कि अंग्रेजी को हटाया जा सके, यद्यपि हमारे राष्ट्र के नेता 
वार-वार चिल्लाते रहे कि “विता राष्ट्रभापा के हमारी राष्ट्रीयता अधूरी है, राष्ट्रीय 
स्वनन्त्रता अधूरी है और हमारे लिए विश्व में सम्मानपूर्ण स्थान पा सकना कठिन है।” 


किसी भी राष्ट्र के लिए राष्ट्रभाषा की मान्यता क्यो आवश्यक है, इसे हम 
संक्षेप में इस प्रकार समझ सकते हैं-- 


]. राष्ट्र के निवासियों में परस्पर सम्पर्के-स्थापन एवं विचार के आदान- 
प्रदान के लिए एक राष्ट्रभापा का होना आवश्यक है। ऐसी भाषा के श्रभाव में देश 
के निवासियों में परस्पर विचार-विनिमय हो सकना सम्भव ही नही है । भारत जसे 
बहुभापी देश में यह और भी आवश्यक है। इस भाषा के अ्रभाव में देशनिव्गसियों 
की भावात्मक एवं राष्ट्रीय एकता की वात करना ही व्यर्थ है। राष्ट्रभापा राष्ट्रीय 
एकता का वैसा ही महत्त्वपूर्ण प्रतीक है जैसा कि राष्ट्रध्वज और राष्ट्रगान । 

2. राष्ट्रभापा राष्ट्रीय गौरव और सम्मान का भी प्रतीक है। राष्ट्रभापा का 
अभाव उस राष्ट्र को ही हीन बना देता है और वहाँ के निवासियों में भी हीनता की 
प्रवत्ति धर कर जाती है । यह कहने की आवश्यकता नहीं की प्राचीन भारत का गौरव 
यदि आज भी विश्व मे प्रतिष्ठित है तो इसका एक प्रमुख कारण है तत्कालीन संस्कृत 
भाषा और उसका सम्ाद्धशाली साहित्य ॥ संस्कृत भारत की प्रतिनिधि भाषा थी श्ौर 


हमारी आध्यात्मिक, बौद्धिक एवं सांस्कृतिक चेतना का स्वर उसी भाषा में प्रोद्‌- 
भासित हुआ था । भारत यदि किसी समय विश्व का गुरु बन सका था तो वह संस्कृत 


साहित्य के वैभव के कारण ही अतः हमारे देश में भी एक सावंदेशिक स्तर पर राष्ट्र 
भाषा का होना अत्यन्त आवश्यक है । 


3. भावात्मक एकता की दृष्टि से भी एक राष्ट्रभाषा की शिक्षा आवश्यक 
है । भावों की एकता परस्पर भाव-सप्रेपण पर निर्भर है और परस्पर भाव-संप्रेपण 


का स्वभाविक माध्यम राष्ट्रभापा ही हो सकती है, विदेशी भाषा नहीं । अंग्रेजी से 
हमारी भावात्मक एकता को कितनी क्षति पहुंचाई है, इसे कौन नही जानता । गांधी 


जी तो कहते थे कि अग्रेजी ने सारे भारतवासियों को ही दो भागो में वाँट दिया है 
एक सुसंस्क्ृत वर्ग (तथाकथित) श्रर्थात्‌ जिसे अंग्रेजी श्राती है और दूसरा असंस्क्ृत 
वर्ग जिसे अंग्रेजी नही आती । हम सभी जानते है कि हमारे देश में अंग्रेजी का मोह 
इतना अधिक व्याप्त है कि अंग्रेजी का ज्ञान ही शिक्षा का पर्याय बन गया है। पर 
इस ज्ञान ने राष्ट्र की चेतना को कुण्ठित ही किया है और जब तक उसे निर्वासित कर 
कोई भारतीय भाषा उसका स्थान नहीं लेती, भावात्मक एकता का संकल्प, केवल 
नारा ही नारा बन कर रह जाएगा । 

4. हमारा देश जनतास्त्रिक देश है पर जन-भाषाओ्ं को सम्मान नहीं दिया 
जाता यह हमारी मानसिक दासता का ही सूचक है। जनतान्त्रिक समाजवादी सामा- 
जिक रचना की दृष्टि से क्षेत्रीय जनभापाओं को अपने-अपने क्षेत्रों मे सम्मानपूर्ण 
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स्थान मिलना चाहिए और अखिल भारतीय स्तर पर एक ऐसी राष्ट्रभापा का प्रचलन * 
होना चाहिए जिसके माध्यम से हमारे समस्त राष्ट्रीय कार्य-राजन तिक, सामाजिक, 
प्रशासनिक, आशिक, न्यायिक, सांस्कृतिक आदि और भश्रन्तर्राष्ट्रीय कार्य सम्पन्न हो 
सकें । 

उपयुक्त आवश्यकता्रों के कारण भारतीय शिक्षा में मातृभाषाश्रों के साथ- 
साथ राष्ट्रभापा (राजभाषा) की शिक्षा अनिवाय होनी चाहिए और उसे अंग्र जी से 
ऊपर स्थान प्रदान करना चाहिए, श्रन्यथा स्वतन्त्रता के पच्चीत्ष वर्ष बाद भी जो 
स्थिति बनी हुई है, शायद ही उसमे परिवतंन-हों सके । अनेक विद्वानू आज भी राज- 
भाषा के पद पर अंग्रेजी को ही बनाए रखना चाहते है। उनका तक॑ यह है कि हमारे 
देश में अनेक राष्ट्रभापाएं है, श्रत: किस भाषा को श्रखिल भारतीय स्तर पर यह 
सम्मात दिया जाए। इस झगड़े से बचने का सीधा सरल उपाय यह है कि आग्नेजी 
कभी भी इस देश की जनभापा नहीं हो सकती । भारत एक संघ राज्य है। प्रत्येक 
राज्य की अपनी भाषा है श्रौर वह भाषा उस राज्य के समस्त कार्यों का माध्यम है 
और उसे होना ही चाहिए । पर पूरे भारतीय स्तर पर उन राष्ट्रीय भाषाओ में से ही 
किसी एक को-सर्वाधिक प्रचलित एवं सा्वदेशिक प्रकृति वाली भाषाश्रों को-केन्द्रीय 
भाषा या राजभाषा का स्थान और सम्मान देना पड़े गा, क्योंकि सभी भापषाश्रों को 
केर्रीय स्तर पर अपनाना अव्यावह्ा रिक ही नहीं असम्भव भी है। रूस में अनेक 
भाषाएँ है जो अपने-अपने क्षेत्र में समस्त सामाजिक एवं शैक्षिक कार्यो का माध्यम 
बनी हुई हैं, पर राष्ट्रीय स्तर पर केवल रूसी भाषा का ही व्यवहार होता है। चीन 
का भी ऐसा ही उदाहरण है । इन बहुभाषी देशों ने जिस प्रकार अपनी भाषा-सम- 
स्थाओों का समाधान किया है (शरीर उन्हें इस दिशा में पूरी सफलता भी मिली है) 
उसी प्रकार भारत को भी अपनी भाषा समस्या का समाधान करना होगा । वह समा- 
धान यही है कि राष्ट्रभापा (हिन्दी) की शिक्षा मातृभाषा के बाद (अहिन्दी भाषी 
प्रदेशों में) सर्वोपरि मानी जाय ।* 


4. विदेशी भाषा 
इस श्रन्तर्राष्ट्रीय युग में विश्व के विविध राष्ट्रों से सम्पर्क-स्थापन के लिए विदेशी 
भाषाओं का अध्ययन आवश्यक है। ज्ञान-विज्ञान के विविध क्षेत्रों में अद्यतन विकास 
से परिचित होने के लिए भी समुन्तत विदेशी भाषाओं से परिचित होना आवश्यक 
है । अमेरिका, रूस, जमंनी, इंगलैण्ड, चीन आदि देशों में विज्ञान, टेक्वालॉजी श्रादि 
का उत्कषे तीन्रगति से हो रहा है, उनका परिचय इन भाषाओं में प्रकाशित साहित्य 
से ही सम्भव है। विदेशों में सांस्कृतिक, साहित्यिक, कलात्मक, वाणिज्यिक क्षैत्रो में 


. भारत में राष्ट्रभाषा की समस्या सुलझाने की जगह उलझती गई है, श्रतः 
उस पर विस्तार से श्रागे श्रध्याय 3 में विचार किया गया है | 
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' होने वाला उत्कर्प भी विदेशी भाषाओं के अध्ययन को हमारे लिए अपरिहार्य बना 
देता है । 

ह आधुनिक ज्ञान-विज्ञान से परिचत होने के लिए इन विदेशी भाषाओं में सर्वा 
धिक महत्त्व अंग्रेजी का है क्योंकि वह विश्व की सबसे अधिक सम्पन्त और समृद्धिशाली 
भाषा है। उन्नत भाषाओं के साहित्य का अनुवाद अग्रेजी में तत्काल ही सुलभ हो 
जाता है। अ्रत: अंग्रेजी का महत्त्व इस दृष्टि से हमारी शिक्षा में सर्वमान्य-सा है। 
हमारे देश में अंग्र जी की शिक्षा की परम्परा विगत डेढ़ सौ वर्षों से होने के कारण 
अब वह शिक्षा एक श्ंग बन भी गई है। 


विगत डेढ़ सौ वर्षो की अ्ंग्र जी शिक्षा की परम्परा के कारण एक ओर जहाँ 
हमें यह लाभ हुआ है कि विश्व के ज्ञान-विज्ञान से हमारा सम्बन्ध स्थापित हुआ, वहाँ 
दूसरी ओर इसके कारण हमारी भारतीय राष्ट्रीयता खण्डित भी हुई है। वस्तुतः 
हमारे देश में अंग्रं जी ने दोनों ही स्थान ग्रहण कर रखे हैं--वह एक विदेशी भाषा 
है और दूसरी ओर राजभाषा भी बनी हुई है। इससे एक ओर हमारी भाषा 
समस्या जटिलतर होती गई है और दूसरी श्रोर अन्य उन्नत विदेशी भाषाओं-- 
रूसी, फ्रेंच, जर्मन, चीती आदि का अ्रध्ययन उपेक्षित-सा है । हमारी शिक्षा-व्यवस्था 
में अंग्र जी के साथ विकल्प रूप में इन भाषाओ्रों के अध्ययन को भी बढ़ाना चाहिए। 
विद्यालयीय शिक्षा में उपयु कत भाषाश्रों का सापेक्षिक महत्त्व 
विद्यालयीय शिक्षा में उपयुक्त चारों भाषाप्रो-संस्क्ृृति भाषा, मातृभाषा, 
राष्ट्रभापा और विदेशी भाषा--का अपना-अ्रपना महत्त्व है। इन सभी भाषाओं का 
हमारे शक्षिक पादयक्रम में किसी न किसी स्तर पर समावेश नितान्त आवश्यक है | 
वालक के स्वाभाविक और मनोवेज्ञानिक विकास की दृष्टि से तथा जीवन की सामा- 
जिक और राष्ट्रीय श्रावश्यकताश की पूर्ति की दृष्टि से शिक्षा में इन भाषाओं का 
स्थान भ्रौर उनकी सापेक्षिक प्रमुखता स्वतः निर्धारित है--मातृभाषा, राष्ट्रभाषा और 
वेकल्पिक रूप में विदेशी भाषा। संस्क्ृति भाषा को हम मातृभाषा या राष्ट्रभाषा के 
सा पाद्यक्रम में संलग्न कर सकते हैं। विदेशी भाषा का स्थान वैकल्पिक इसलिए नि 
कि (]) श्रावश्यकतानुसार वालक किसी भी विदेशी भाषा का अध्ययन कर सकता 
है, और (2) अनावश्यक बालक के ऊपर वह भार न बने । जैसे हमारे देश में हाई- 
स्कूल के बाद छात्रों की बहुत बड़ी संख्या आजीविका के कार्यों में लग जाती है और 
उच्च शिक्षा से उनका कोई सम्बन्ध नही रह जाता । इन छात्रों के लिए विदेशी भापा 
की शिक्षा निरथंक्र और धन, श्रम तथा समय का अ्रण्व्यय मात्र है । 
अतः राष्ट्र की शिक्षा-व्यवस्था में भाषाथ्रो की शिक्षा का स्वाभाविक रूप है-- 
मातृभाषा, राष्ट्रभापा श्रौर वैकल्पिक रूप में विदेशी भाषा। यह स्वाभाविक समाधान 
(विश्व के सभी राष्ट्रों में यही स्वरूप मान्य है) न मानने के कारण ही हमारे देश में 
भाषा-शिक्षा की समस्या, जिसे हम कृत्रिम समस्या कह सकते है, बनी हुई है और 
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भ्राए दिन शिक्षा-प्रायोगों, परिषदों एवं समितियों की स्थापनाग्रों और संसस्‍्तुतियों का 
क्रम चलता रहता है। जिस प्रकार राष्ट्रीय स्तर पर राजभाषा की समस्या बनी हुईं 
है, उसी प्रकार शिक्षा-व्यवस्था मे यह समस्या बनी हुई है कि कितनी भाषाओं की 
शिक्षा श्रावश्यक है, किस स्तर पर किस भाषा का अध्ययन किया जाए, इन भापाश्रों 
का उद्देश्य, और विस्तार क्या हो और शिक्षा का माध्यम किस भाषा को बनाया 
जाए, झादि-आदि | 


भाषा-शिक्षा-समस्या का मूल कारण--हमारी राष्ट्रीय शिक्षा व्यवस्था में 
विविध भाषाम्रों की शिक्षा की समस्या श्रभी तक पूर्णतः भौर स्पष्ठतः क्‍यों नहीं 
धुलझ रही है, इसका कारण है--परम्परागत ब्रिटिशकालीन शिक्षा-व्यवस्था से मुक्त 
त हो पाना । उस परम्परागत ब्रिटिशकालीन शिक्षा-व्यवस्था में अंग्रे जी ने मातृभाषाओं 
श्रौर राष्ट्रेभापा को अपदस्थ कर स्वयं सर्वप्रमुख स्थान ग्रहण कर लिया और तब से 
उनका वह स्थान श्रक्षुण्ण बना हुआ है । इसकी जड़ें क्‍यों इतनी गहरी हैं, इसे जानने 
के लिए इसकी ऐतिहासिक पृष्ठभूमि का संक्षिप्त श्रवलोकन कर लें तो उचित हीं 
होगा । 

भाषा-शिक्षा-समस्या का सूत्रपात वस्तुतः उसी समय हुआ जब, ईस्ट इण्डिया 
कम्पनी के डाइरेक्टरों को परामर्श देने के लिए स्थापित जनशिक्षा समिति (दि कमिटी 
श्रॉफ पब्लिक इ'्टूक्शन) का अध्यक्ष होकर तथा 'सुप्रीम कौसिल! का विधि सदस्य 
होकर मैकाले भारत आया और उसने भारतीय भाषा और साहित्य का उपहात्त करते 
हुए अपना प्रसिद्ध विवरण पत्र 835 में प्रस्तुत किया । उसने नवीन ज्ञाच-विज्ञान 
की शिक्षा के लिए अंग्रेजी उपयुक्तता बताकर, अंग्रेजी को उच्च भाषाश्रों से सरल 
और अ्रधिक सम्पन्त एवं समृद्धिशाली घोषित कर, अंग्रेजी में भारतीयों की रुचि श्रद- 
शित कर और अंग्रेजी के लिए राजा राममोहन राय सदृश देशभक्तों के समर्थव का 
दावा करके अंग्रेजी भाषा की शिक्षा का स्वंप्रमुख स्थान इस देश की शिक्षा-व्यवस्था 
में दृढ़ता से स्थापित कर दिया । यह देश तभी से भाषा समस्या के कुचक्र जाल में 
उलझता गया । यह देश का दुर्भाग्य ही था कि राजा राममोहन राय जैसे समाज 
सुधारकों और देशभक्तों को भी भारतीय भाषाग्रों का विचार नहीं सुझा । गांधीजी 
का यह कथन कितना सही है कि “राजा रामभोहत राय और भी उच्चकीटि के समाज 
सुधारक होते, यदि उन्हें अंग्रेजी में सोचने श्रोर उसी में विचार श्रकट करने की 
अ्स्वाभाविक क्रिया न करनी पड़ती ।”* 

आगे चलकर 844 में लाडे हाडिज की इस 'घोषणा ने कि-“सरकारी 


नोकरियों में उन लोगों को वरीयता दी जाएगी जो अंग्रेजी का ज्ञान रखते हों,” 
अंग्रेजी को भारतीयों की झ्राजीविका, रोटी और वस्त्र का भी श्राधार बना दिया । 





'2, प्रणाहा।र 0 पिल्चांणाव ध्राहए38०, ९. 20] 
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वह स्थिति झ्ाज भी वनी हुई है। 854 के वुड-घोपणापत्र में भी अंग्रेजी के 
माध्यम से शिक्षा देते की नीति का समर्थत किया गया । फिर तो “अंग्रेजी का ज्ञान! 
ही 'शिक्षा' का पर्याय बन गया । 

प्राथमिक एवं माध्यभिक स्तर पर शिक्षा का माध्यम मातृभाषा हो, उन्नीसवीं 
शताब्दी के उत्तराड में जब नवीन धार्मिक सांस्कृतिक और राजनैतिक जागरण की 
लहर उठी तव भारतीय भाषाओं की यह पुकार भी गजने लगी । 833 ई० में प्रथम 
भारतीय शिक्षा आयोग ने सिफारिश की कि प्राथमिक विद्यालयों में देशी भाषाएं ही 
शिक्षा का माध्यम हों, पर उसने भी माध्यमिक स्तर पर अंग्रेजी का ही समर्थन 
किया । पर देशी भाषाओ्रो की शिक्षा की माँग बढ़ती गई । 9]7 में “कलकत्ता 
विश्वविद्यालय आयोग” ने तत्कालीन भारतीय भाषाओं को इटरमीडियट स्तर तक 
शिक्षा का माध्यम वनाने का समर्थन किया | 937 तक आते-ञ्राते लगभग सभी 
प्राथमिक तथा अधिकतर माध्यमिक विद्यालयों में मातृभाषा ही शिक्षा का - माध्यम 
वन गईं । 937 में “जाकिर हुसेन समिति” की सभी संस्तुतियों को अखिल भार- 
तीय टाप्ट्रीय कांग्रेस ने स्वीकार किया और तदनुसार कांग्रेस मन्त्रिमण्डल वाले सभी 
प्रान्तों में मातृभापाञ्रो की शिक्षा प्रारम्भ हो गई और प्राथमिक स्तर पर मातृभापाएँ 
ही शिक्षा का माध्यम मानी गई। ]944 में सर जॉन सार्जेट ने भी माध्यमिक 
शिक्षा तक मातृभाषा को ही माध्यम बनाने की सिफारिश की फलत: 947 तक 
प्रायः सभी माध्यमिक विद्यालयों मे भी शिक्षा का माध्यम मातृभापाएँ ही हो गई । 
बहुत थोड़े से माध्यमिक विद्यालयों में ही अंग्रेजी माध्यम बनी रही । 

साध्यमिक स्तर पर दूसरी एवं तीसरी भाषाओं की समस्या--उपयु क्त विव- 
रण से स्पष्ट है कि राष्ट्रीय भावना के उदय से धीरे-धीरे भातृभाषाओं को शिक्षा में 
माध्यमिक स्तर तक अपना अधिकारपूर्ण स्थान स्वतन्त्रता के पूर्व ही मिल गया था । 
पर माध्यमिक स्तर पर एक समस्या बनी रही । वह समस्या थी द्वितीय एवं तृतीय 
भाषा के सम्बन्ध में । इसका समाधान स्वतन्त्र मारत की शिक्षा-व्यवस्था में अभी 
तक पूर्ण और अन्तिम रूप से नहीं हो सका है। इसका सर्वेप्रमुख कारण यह है कि 
परम्परागत शिक्षा प्रणाली में मातृभाषा के श्रतिरिक्त द्वितीय भाषा का स्थान अंग्रेजी 
ने ले रखा था और उसे हटाना हमारे शिक्षा-नी तिज्ञों को कबूल नही है। द्वितीय 
भाषा की समस्या का सीधा और स्वाभाविक समाधान था कि पराधीन भारत में जो 
स्थान अंग्रेजी को मिला हुआ था, वह स्वाधीन भारत में राष्ट्रभापा हिन्दी को 
(अहिन्दी भापी प्रदेशों में) श्र किसी भारतीय भाषा की (हिन्दी भाषी प्रदेशों में) 
अपने-आप मिल जाना चाहिए था। पर इस दिशा में आ्रज भी हमारी वही स्थिति 
है जो 947 में थी । भारत सरकार ने शिक्षा में सुधार सम्बन्धी सुझाव देने के लिए 
अनेक आयोगो, परिपदों एवं समितियों की स्थापना की पर उनसे भी समाधान नहीं 
हुआ । इन सभी आायोगो एवं समितियों की संस्तुतियों को देखने से एक बात स्पष्ट 
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हो जाती है कि राष्ट्रीय शिक्षा-व्यवस्था में वे श्रभी भी राजभाषा हिन्दी की अपेक्षा 
सह-राजभापा अंग्रेजी की प्रमुखता बनाए रखना चाहते है-- 

4, डॉ० ताराचन्द समिति--स्वतन्त्रता प्राप्ति के पश्चात्‌ 948 में माध्य- 
मिक शिक्षा में सुधार हेतु डॉ० ताराचन्द की अध्यक्षता में एक समिति नियुक्त हुई । 
इसने सीनियर वेसिक स्तर (कक्षा 6 से 8) पर मातृभाषा के अतिरिक्त संघीय भाषा 
को अतिवाय करने की सिफारिश की, पर माध्यमिक स्तर (कक्षा 9, 0) पर 


मातृभाषा के श्रतिरिक्त कुछ समय तक अंग्रेजी को अनिवार्य करने की सिफारिश की 
और अंग्रेजी के हट जाने पर संघीय भापा को अनिवायं करने की बात कही | उस 
समय तक संविधान बना नहीं था और संघीय भाषा का निर्णय विधानत्त: घोषित 
नही हुआ था, अतः अंग्रेजी अपने स्थान पर बनी रही । श्रौर, यदि विधानतः संघीय 
भाषा घोषित भी हो जाती तो इस समिति की सिफारिश के अनुसार, कुछ समय 
तक' अंग्रे जी को अनिवार्य बना ही रहता था। 


2. मुद्रालियर कमोशन--अ्रक्टूवर 952 में डाँ० लक्ष्मण स्वामी मुदालि- 
यर की अध्यक्षता में माध्यमिक शिक्षा श्रायोग” की स्थापना हुई और उसने जून 953 
में श्रपना प्रतिवेदन प्रस्तुत किया । भाषा के सम्बन्ध में उसके सुझाव इस प्रकार है-- 
(क) मातृभाषा या क्षेत्रीय भाषा सम्पूर्ण माध्यमिक शिक्षा का माध्यम हो । 
(ख) पूर्व माध्यमिक स्तर पर कम से कम दो भापाशओ्रों की शिक्षा प्रदान की 
जाए | अंग्रेजी शौर हिन्दी को जूनियर वेसिक स्तर की समाप्ति पर 
प्रारम्भ किया जाए, पर दो भाषाओ्रों को एक साथ न प्रारम्भ किया 
जाए। 
(ग) उच्चतर माध्यमिक स्तर (कक्षा 9 से ]] तक) पर कम से कम दो 
भाषाएँ पढ़ाई जाए जिनमें से एक मातृभाषा या क्षेत्रीय भाषा हो । 
इस प्रकार 'मुदालियर कमीशन” की सिफारिशों के अनुसार माध्यमिक स्तर 
पर दो ही भाषाएँ अनिवार्य रखी गई थी :--- 
. मातृभाषा या क्षेत्रीय भाषा 
2. निम्नांकित में से कोई एक भाषा--- 
() हिन्दी (उनके लिए जिनकी मातृभाषा हिन्दी नहीं है । ) 
(0) प्रारम्भिक अंग्रेजी (जिन्होने मिडिल स्कूल में अंग्र जी नही पढ़ी) 
(07) उच्च अंग्रेजी (जिन्होंने पहले अंग्रेजी पढ़ी है ) 
(0) एक आधुनिक भारतीय भाषा (हिन्दी के अतिरिक्त) 
(४) एक आधुनिक विदेशी भाषा (अंग्रेजी के श्रति रिक्त) 
(शं) एक प्राचीन सांस्कृतिक भाषा 
3, “ब्रिभाषी सूत्र' का प्रदर्शन--'मुदा लियर कमीशन!” के द्वारा प्रस्तुत सुझाव 
से भाषा-शिक्षा-समस्या का समाधान नहीं हुआ । संविधान के अनुसार हिन्दी राज- 
भाषा तो घोषित कर दी गई थी पर !5 साल तक के लिए अंग्रंजी के चलते 
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रहने की वात भी संविधान ने मात ली थी । फलत: अंग्रेजी-समर्थकों को कोई परे- 
शानी नहीं थी और शिक्षा में इस कारण अंग्र॑जी की प्रमुखता वनी रही । इसी बीच 
956 में 'केन्दीय शिक्षा सलाहकार मण्डल ने त्रिभाषा सूच! के रूप में भाषा-शिक्षा 
समस्या का समाधान प्रस्तुत किया । सन्‌ 957 में भारत सरकार ने इसे स्वीकार 
भी कर लिया और घोषणा भी कर दी। 96 सें मुख्यमन्त्रियों के सम्मेलन ने सर्वोत्तम 
समाधान के रूप में इस सूत्र की पुष्टि भी कर दी। इस सूत्र के अनुसार प्रत्येक 
बालक को निम्नलिखित तीन भाषाओं का अध्ययन अ्निवाय रूप से करना होगा:-- 

0) मातृभापा या क्षेत्रीय भाषा 

() अंग्रेजी 

(॥) हिन्दी ( श्रहिन्दी भाषी क्षेत्रों के लिए) 

अथना 

एक आधुनिक भारतीय भाषा ( हिन्दी भाषी क्षेत्रों के लिए ) 

इस सूत्र में भी अंग्रेजी के अनिवायें अध्ययन की बात कही गई है और इस 
कारण भ्रहिन्दी भाषी प्रदेशों में अंग्रेजी को राजभाषा हिन्दी से अपने-आप प्रभुख स्थान 
मिल गया है क्‍योंकि सारी वर्तमान परिस्थितियाँ (उच्च शिक्षा का माध्यम अंग्रेजी 
है, प्रतियोगिता-परीक्षाओं का माध्यम अंग्रेजी है, सरकारी नौकरी के लिए अंग्रेजी 
का ज्ञान अनिवायं है, भ्रन्तः:प्रान्तीय स्तर पर शिक्षितों की सम्पर्क भाषा अग्नेजी है, 
श्रादि-प्रादि परिस्थितियाँ) अंग्रेजी के अनुकूल हैं। इस कारण हिन्दी का स्थान गौण 
रह गया है श्रौर यदि ये वतंमान परिस्थितियाँ बनी रहीं तो (अभी तो 25 वर्ष ही 
व्यतीत हुए हैं) कभी भी हिन्दी राजभाषा नही हो पायेगी । यदि हिन्दी को सही 
श्रथों मे और वास्तविक रूप में सारे भारत में राजभाषा और सम्पके भाषा बनाना है 
तो भ्रहिन्दी भापी प्रदेशों में उदकी मातृभाषा के वाद हिन्दी को ही सर्वोच्च स्थान 
देना होगा और अंग्रेजी को विकल्प भाषा रखती होगी और उपयुक्त वर्तमान परि- 
स्थितियों को भी बदलना होगा जिससे वे सारी सुविधाएँ जो अग्नेजी के कारण मिल 
रही है, वे हिन्दी के कारण मिलने लगें । 

इसी प्रकार हिन्दी भापी प्रदेशों में भी दो भाषाएँ अनिवार्य होनी चाहिए-- 
मातृभाषा हिन्दी और दूसरी कोई भारतीय भाषा । तीसरी भाषा अंग्रेजी चिकल्प 
रूप में रहेगी। हिन्दी भाषी प्रदेशों के लिए दूसरी भाषा के रूप में भारतीय भाषाओं 
का चयन उपयोगिता, सुविधा और श्रावश्यकता के अनुसार हो, जैसे एक विद्वान 
लेखक का सुझाव है कि राजस्थान के बालक गुजराती का, मध्यप्रदेश के वालक मराठी 
का, बिहार के वालक बंगला और उड़िया में से किसी एक भाषा का, हरियाणा 
और हिमाचल प्रदेश के वालक कश्मीरी या पंजाबी का अध्ययन कर सकते है। 
द्वितीय भाषाओं की इस सूची में संस्कृत का भो स्थान रहना चाहिए १ इस द्वितीय 
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भाषा पर इस दृष्टि से भी विचार आवश्यक है कि किसी भी प्रदेश में अनेक भारतीय 
भापात्रों के अध्ययन की व्यवस्था अव्यावहारिक और अत्यधिक व्ययसाध्य होगी। 
4. कोठारी कमीशन-- 964 में नियुक्त कोठारी कमीशन से जून 966 
में अपना प्रतिवेदन प्रस्तुत किया | इससे उपयु क्त त्रिधभापा सूत्र! को ही एक संशो- 
घित रूप में रखा--- 
(6) मातुभापा या क्षेत्रीय भाषा 


(07) केन्द्र की राजभाषा या सह राजभाषा 
(7) एक श्राधुनिक भारतीय भाषा या विदेशी भाषा जिसे सं० ! या 2 में 
न लिया गया हो और जो शिक्षा के माध्यम से भिन्न हो । 
इस झायोग ने भी माध्यमिक स्तर पर तीन भाषाओं के अध्ययन को अनि- 
वार्य करने की संस्तुति की है। पर इसमें भी अंग्रेजी की हर प्रकार से प्रमुखता बनी 
हुई है । 

उपयुक्त संस्तुतियों से स्पष्ट है कि अंग्रे जी के अध्ययन की हमारी वर्तेमान 

व्यवस्था में अनिवायं ही नहीं, अपितु सर्वोच्च स्थान (कही कहीं मातृभापाओं से भी) 
भी प्रदान किया गया है और यह जाल ऐसा है कि इसका अनुसरण करते रहने से 
केन्द्र की राजभाषा हिन्दी केवल विधानत: वनी रहेगी भर व्यवहार में अंग्रेजी 
फलती-फूलती रहेगी । पर यदि हमें भारतीयता का, राष्ट्रीय एवं भावात्मक एकता का 
श्र भारतीय भाषाओं के विकास का कुछ भी ध्यान है श्रौर इस दृष्टि से सफलता 
प्राप्त करनी है तो माध्यमिक स्तर पर हमें भाषाओं का उचित स्थान निर्धारित 
करना ही होगा। यह निर्धारण निम्नलिखित रूप के अ्रतिरिक्त श्रौर क्या हो सकता 
हैः 

, मातृभापा ही शिक्षा का माध्यम हो और प्रथम भाषा के रूप में उसका 
अध्ययन श्रनिवायं हो । 

2. मातृभाषा के अतिरिक्त एक श्रन्य भारतीय भाषा का ही अध्ययन अनिवार्य 
हो । यह द्वितीय भाषा श्रहिन्दी भाषी प्रान्तों में केकदरीय भाषा (हिन्दी) 
हो और हिन्दी भाषी प्रदेशों में कोई एक भारतीय भाषा । 

3, वैकल्पिक विषय के रूप में अग्रेजी या किसी अन्य विदेशी भाषा का 
अध्ययन । 

इस प्रकार सभी भारतीय भापाश्रों को सम्मानपूर्ण पद देते हुए मातृभाषा 

तथा राष्ट्रभापा (हिन्दी) का अध्ययन अनिवार्य करना तथा अंग्रे जी का विकल्प-रूप में 
अध्ययन करना ही भाषा समस्या का उचित समाधान है और इसी रूप में विभाषा 
सूत्र राष्ट्रीय प्रगति में सहायक सिद्ध हो सकता है। 
सारांश 
व्यक्ति के जीवन में चार भाषाओ्रों के अध्ययत्त का विशेष महत्त्व है-प्राचीन- 
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भाषा अथवा संस्कृति भाषा, मातृभाषा, राष्ट्रभाषा अथवा राज्यभाषा, विदेशी भाषा 
अथवा अन्तर्राष्ट्रीय भाषा । 

जिस भाषा में राष्ट्र का प्राचीन साहित्य सुरक्षित हो और जिसके अध्ययन से 
तत्कालीन सामाजिक एवं सांस्कृतिक जीवन, ज्ञान-विज्ञान आदि का परिचय मिल 
सके, उसे प्राचीन या संस्कृति भापा कहते हैं। भारत की यह भाषा संस्कृत है। 
इसके अध्ययन के बिना प्राचीन भारतीय सभ्यता एवं संस्कृति, धर्म, दर्शन, नीति, 
ज्ञान और विज्ञान का वास्तविक परिचय दुलेभ है, अतः इसकी शिक्षा का हमारे 
पाठ्यक्रम में समावेश श्रावश्यक है। 

शिक्षा की दृष्टि से मातृभाषा का स्थान सर्वोच्च है। मातृभाषा बालक अपने 
माता-पिता से सुनकर अनायास अनुकरण की स्वाभाविक प्रवृत्ति द्वारा सीख लेता है 
और उस भाषा से उसका सहज ही तादात्म्य स्थापित हो जाता है। इस भापा का 
सम्यक्‌ ज्ञान बालक के लिए पअनिवार्य है। शिक्षा के माध्यम की दृष्टि से भी मातृ- 
भाषा का महत्त्व सर्वोपरि है । 


शिक्षा में मातृभाषा के वाद राष्ट्रभाषा अथवा राजभाषा का स्थान ञआ्ाता है। 
हमारा देश बहुभापी देश है। प्रत्येक राज्य की अपनी-अपनी क्षेत्रीय भाषाएँ हैं जिनके 
द्वारा वहाँ के निवासियों के कार्य सम्पन्न होते हैं। भ्रत: श्रखिल भारतीय स्तर पर 
प्रयोग की जाने वाली भाषा राष्ट्रभाषा या राजभाषा कहलाती है। उसकी शिक्षा 
प्रत्येक भारतीय बालक के लिए श्रनिवाय होनी चाहिए । 


आज का युग अन्तर्राष्ट्रीय युग है । अतः विश्व के विविध राष्ट्रों से सम्पर्क 
स्थापन के लिए विदेशी भाषाश्रों का अध्ययन आवश्यक है। आधुनिक ज्ञान-विज्ञान 
से परिचित होने के लिए तथा अन्य देशो से सांस्कृतिक और राजनेतिक सम्बन्ध स्था- 
पन के लिए भी विदेशी भाषाओं की शिक्षा होनी चाहिए। विदेशी भापाश्रों में 
सर्वाधिक महत्त्व अंग्रे जी का है। हमारे देश में अंग्रेजी की शिक्षा की परम्परा भी 
विगत डेढ़ सौ वर्षों से बनी हुई है। अ्रतः राष्ट्रीय शिक्षा-व्यवस्था में अंग्रेजी का 
अध्ययन आवश्यक है। 

विद्यालयीय शिक्षा में उपयुक्त भाषाओं का स्थान निर्धारित है--भातृभाषा, 
राष्ट्रभाषा ओर वेकल्पिक रूप में विदेशी भाषा । संस्कृति भाषा को हम मातृभाषा या 
राष्ट्रभाषा के साथ संलग्न कर सकते हैं । इस सम्वन्ध में अनेक आयोगों एवं समि- 
तियों के सुझाव प्राप्त करने के बाद केन्द्रीय शिक्षा सलाहकार मण्डल” ने “त्रिभाषी 
सूत्र' का भ्रतिपादन किया है--श्र्थात्‌ माध्यमिक स्तर पर प्रत्येक वालक को निम्नां- 
कित तीन भाषाओं का अध्ययन अनिवार्य रूप से करना होगा । 

0) मातृभाषा या क्षेत्रीय भाषा () अंग्रेजी (॥7) हिन्दी (अहिन्दी 


भाषी क्षेत्रों के लिए) अथवा एक आधुनिक भारतीय भाषा (हिन्दी भापी क्षेत्रो 
के लिए) 
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प्रश्न 


- प्राचीन अथवा संस्कृति भाषा से क्‍या तात्पय॑ है? हमारे देश की 
संस्कृति भाषा क्या है झौर हमारी शिक्षा में किन दृष्टियों से उसका स्थान 
आवश्यक है ? 

- हमारी शिक्षा व्यवस्था में मातृभाषा का स्थान सर्वोपरि क्‍यों होना 
चाहिए ? मातृभापा और जनपदीय भाषा का अन्तर स्पष्ट करते हुए 
अपना उत्तर लिखिए । 

- राष्ट्रभापा? से क्या तात्पय है? भारत में राष्ट्रभापा की आवश्यकता 
क्‍यों है और उसे शिक्षा में क्या स्थान मिलना चाहिए ? 

- विदेशी भाषा की शिक्षा को झाप क्यों प्रावश्यक समझते हैं ? हमारे देश 
में अंग्रेजी शिक्षा की क्या स्थिति है और उसे श्राप कहाँ तक उचित 
समझते हैं ? 

- भाषा-शिक्षा के सम्बन्ध में विविध आयोगों के सुझाव प्रस्तुत करते हुए 
त्िभापी-सूत्र” को स्पष्ट कीजिए और बताइए कि इससे हमारे देश को 
भाषा-शिक्षा-समस्या का समाधान कहाँ तक सम्भव है ? 


ब्ठे 
सातृभाया का सहच्य ओर 
पाठयकऋन में उसका स्थान 








मातृभापा और भन्य भाषा, मातृभाषा का महत्त्व--भावाभिव्यक्ति की 
स्वभाविक भाषा; भावों एवं विचारों के उद्र क का मूल उत्स: भावात्मक विकास का 
सर्वोत्तम साधन; सृजनात्मक शक्ति का विकास; वौद्धिक विकास, ज्ञानाजन एवं चिन्तन; 
सामाजिक रचना, सामाजिक क्रिया-कलापों की दृष्टि से मातृभाषा का महत्त्व, 
साम्कृतिक जीवन श्रौर मातृभापा, जीवन के प्रति एवं मातृभूमि के प्रति स्वस्थ 
दृष्टिकोण का निर्माण, शिक्षा के माध्यम रूप में मातृभापा का महत्त्व, उच्च शिक्षा 
का माध्यम अंग्र जी रहने से राष्ट्रीय एवं सांस्कृतिक हास, मातृभाषा का पाठ्यक्रम 
में स्थान] 

“मातृभाषा हर्ष, श्रावन्द और ज्ञान का तत्क्षण साधन और स्रोत है, भावों 
श्र रथियों का परिचालक है और ईश्वरप्रदत्त सर्वोच्च शक्ति श्रर्यात्‌ सृजनात्मक 
शक्तियों के प्रयोग का साधव है जिससे हम उसके अति निकट पहुंच जाते हैं |”! 

अध्येता की दृष्टि से भापा के मुख्यतः दो भेद है-- जन्म भाषा और अन्य 
भाषा । जन्म भाषा वह भाषा है जिसे मनुष्य शशवावस्था में ही, उस भाषा के 
परिवेश में रहकर बिना नियमित एवं व्यवस्थित शिक्षण के अपने-आप सुनना, 
समझना और वोलना सीख लेता है। यह जन्मभाषा “जनपदीय भाषा” भी हो सकती 
हैं या मानक मातृभापा भी । शिक्षा की दृष्टि से मानक मातृभापा ही विचारणीय 
है । शैशवावस्था से ही श्रवण, अनुकरण, ग्रहण झ्रादि की शअश्रनवरत प्रक्रिया द्वारा 
मातृमापा के साथ बालक का सहज तादात्म्य स्थापित हो जाता है और यह भाषा 
बालक के अन्त:करण की भाषा बन जाती है। 

अन्य भाषा बह भाषा हैं जो मातृभापा से भिन्न है और जिसे व्यवस्थित 


अध्ययन विधि के द्वारा सीखना पड़ता है । उदाहरण के लिए हिन्दी मातृभापी वालक 
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के लिए बंगला, गुजराती आदि भारतीय भाषाएँ 'अन्य भाषा' की ही कोटि में मानी 
जाएँगी । 

वालक जब ऐसे विद्यालय में प्रविष्ट होता है जहाँ उसकी मातृभापा का ही 
साम्राज्य हो, वही शिक्षा का माध्यम हो, तो वह तत्काल ही उसके साथ आत्मीयता 
का अनुभव करता है, उसे विद्यालय का सामाजिक झौर भावात्मक वातावरण घर 
जैसा परिचित लगता है और शिक्षा भी उसे एक सरल, सहज और रुचिकर प्रक्रिया 
प्रतीत होती है । ठीक इसके विपरीत जब वह अन्य भाषा! के माध्यम वाले विद्यालय 
में प्रविष्ट होता है तो सारा सामाजिक झौर भावात्मक वातावरण अपरिचित 
लगता है और शिक्षा उसके लिए एक अस्वाभाविक प्रक्रिया प्रतीत होती है। अतः 
बालक के सहज, स्वाभाविक विकास की दृष्टि से मातृभाषा की शिक्षा और मातृ- 
भाषा के माध्यम से अ्रन्यान्य विपयो की शिक्षा ही स्वात्करिष्ट साधन है । अत; मातृ- 
भाषा का क्‍या महत्त्व है और उसे शिक्षा में क्यों सर्वोपरि स्थान मिलना चाहिए, 
इस पर विचार करना ही इस अ्रध्ययन में हमारा प्रतिपाय विपय है । 

मातृभाषा का महत्त्व 

सामान्यतः भाषा का महत्त्व उसके निम्नांकित उपयोगों के झ्राधार पर प्रति- 
पादित किया जाता है :-- 

. भाषा भावों एवं विचारों की अभिव्यक्ति का साधन है । 

2. भाषा भावों एवं विचारों के उद्रे क का मूल उत्स भी है। 

3. भाषा मनुष्य के भावात्मक विक्रास का साधन है । 

4. भाषा हमारी सृजनात्मक शक्ति के विकास का साधन है । 

5. भापा हमारे बौद्धिक विकास, ज्ञानाजेन एवं चिन्तन का उत्कृष्ट 

साधन है । ' 

6. सामाजिक रचना एवं सामाजिक क्रिया-कलापों का आधार भाषा है। 

7. सास्क्ृृतिक जीवन एवं संस्कृति का ग्राधार भाजा ही है । 

भाषा की उपयुक्त उपयोगिताओं पर विचार करते समय स्वभावतः यह प्रश्न 


उठता है कि मानव जीवन की इन समस्त उपलब्धियों की सर्वाधिक स्वाभाविक 
माध्यम भाषा कौन है ? सबसे सरल, स्वाभाविक्र श्रौर स्पष्ट उत्तर है--मातृभाषा । 
अतः यहू विचार करना सर्वथा समीचीन है कि उपयुक्त उपयोगिताग्रो की दृष्टि से 


मातृभापा का क्‍या महत्त्व है ? 
. भावासिव्यक्ति की स्वाभाविक भाषा मातृभाषा ही हु--मातृभाषा की 


दक्षता एक विशिष्ट सूक्ष्म और सहज प्रक्रिया के द्वारा उत्पन्न होती है श्लौर फिर उसका 
व्यवहार भी व्यक्ति अनियन्त्रित श्रभ्यास के द्वारा सीख लेता है । मातभाषा सीख लेने 
की साहजिक प्रक्रिया ही भावाभिव्यक्ति की दृष्टि से उसे अन्य भाषा! की अपेक्षा 
श्रधिक सहज झौर स्वभावजन्य भापा वना देती है। इसी कारण भाव एवं विचार 
मातृभाषा में अ्पने-श्राप स्फुरित होते, बनते श्रौर व्यक्त होते है। मातृभाषा वालक 
के शारीरिक एवं मानसिक विंकास के साथ अभिन्न रूप से जुड़ी हुई स्वत्त: विकसित 
होती जाती है और इस कारण वह उसकी नेसग्रिक भाषा बन जाती है। 
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मातृभाषा ही सहज एवं नेसगिक भाषा क्‍यों होती है, इसका ठीक उत्तर जीव 
वैज्ञानिकों एवं मनोवैज्ञानिकों की खोजों से प्राप्त होता है। उनके अनुसार नवजात 
शिशु अपने मस्तिष्क में ध्वनि इकाइयाँ संग्रह करता है जिनके सहारे वह नई 
शब्दावली सीखता और जोड़ता है। ये इकाइयाँ उच्चारण तथा अर्थवोध सम्बन्धी 
इकाइयाँ होती हैं जो मस्तिष्क के स्नायुकोपों में श्रकित हो जाती हैं । निश्चित ही 
ये इकाइयाँ मातृभाषा की होती हैं जब तक कि शिशु को जन्मस्थान से हटाकर किसी 
प्रन्य भाषा-भाषियों के मध्य न पहुंचा दिया जाय । शारीरिक एवं मानसिक वृद्धि 
के साथ-साथ ही मातृभापा की इन इकाइयों में निरन्तर वृद्धि होती रहती है और 
इस कारण मातृभाषा ही वालक के भावों, विचारों एवं श्रनुभूतियों के प्रकाशन की 


स्वाभाविक भाषा के रूप में विकसित होती रहती हैं । 

भातृभापा सीखने की नैसगिक प्रक्रिया के साथ ही वालक की विचार-रचना 
सम्बन्धी मानसिक प्रक्रिया भी उत्तरोत्तर सम्पन्न और समृद्ध होती है। प्रारम्भिक 
अवस्था में बालक प्रत्यक्ष, स्थल एवं मूत्त वस्तुओ्रों का सम्बन्ध नामवाची शब्दों के 
साथ जोड़ता है, फिर श्रागे चलकर श्रप्रत्यक्ष, सूक्ष्म एवं अमूत्ते भावो और विचारों 
का सम्बन्ध भी समाज में उनके लिए प्रयुक्त शब्दों के साथ स्थापित करता है और 
इस प्रकार वालक का अमूत्तें भावों एवं विचारों के क्षेत्र में मातृभाषा के ही माध्यम 
से प्रवेश होने लगता है। इस प्रक्रिया के कारण सौंदयेंप्रियता, कलात्मक भावना 
एवं चिन्तन के स्तर पर भी अभिव्यक्ति का स्वाभाविक माध्यम मातृभापा ही बनती 
है। यह स्थान किसी और भाषा को प्रदान कर देने से बालक के स्वतन्त्र भाव एवं 
विचार-प्रकाशन का मार्ग अवरुद्ध-सा हो जाता है और इसके फलस्वरूप उसके बौद्धिक 
एवं भावात्मक विकास की गति में भी व्याघात उत्पन्न होता है। यह कहने की श्राव- 


श्यकता नहीं कि स्वतन्त्र भाव एवं विचार-प्रकाशन की क्षमता से ही सजनात्मक 
प्रतिभा का भी विकास होता है । 


भावाभिव्यक्ति का उपयोग सामाजिक स्तर पर अधिक महत्त्वपूर्ण है। 
व्यक्ति-व्यक्ति का सम्बन्ध भाषा द्वारा ही सम्भव है। परस्पर वार्तालाप, शिष्टाचार 
प्रदर्शन, काव्यशास्त्र विनोद, विचार-विमर्श, शास्त्रार्थ आ्रादि भाषा के माध्यम से 
ही सम्भव है और ये क्रियाए' अपने भाषा-भाषियों के बीच जितने स्वाभाविक रूप 
में मातृभाषा के माध्यम से सम्पन्न हो सकती हैं, उतनी और किसी भाषा के साध्यम 
से नही । इसी कारण एक मातृभाषा-भाषी जब अंग्रेजी में कुशल क्षेम पूछते या 
वार्तालाप करते हैं तो बड़ी कृत्रिमता आ जाती है। 

भावाभिव्यक्ति की दृष्टि से मातृभापा का महत्त्व विशिष्ट अवसरों पर और भी 
परिलक्षित होता है। जब हम व्यक्ति या समुदाय-विशेष में कोई भाव जगाना 
चाहते हैं, उसे किसी कार्य के लिए प्रोत्साहित, उत्तेजित या उत्प्रेरित करना चाहते हैं 
तो मातृभाषा का महत्त्व अपने-आप स्पप्ट हो जाता है। वस्तुतः प्रेरणाप्रद भाषा 
मातृभाषा ही होती है । राजने तिक नेता, धर्मोपदेशक, समाजसुधारक, प्रवचक आदि 
मातृभाषा के इस प्रेरणाथक रूप से खूब अपना काम बनाते है। किसी भाव-विशेष 
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को संचरित करने का सर्वोत्तम साधन मातृभाषा ही है। इसी कारण स्वतन्त्रता- 
संग्राम के समय जन-जागरण के लिए हमारे देश के नेताओं ने मातृभाषाओं को ही 
चुना था । 

2. भावों एवं विचारों के उद्रेक का घूल उत्स मातृभाषा है--मातृभापा 
का महत्त्व केवल भावों एवं विचारों की अभिव्यक्ति के सहज माध्यम की ही दृष्टि 
से नहीं बल्कि इस दृष्टि से भी है कि वही भावी एवं विचारों की उद्भाविका शक्ति 
भी है। भावोद्वेक का मूल उत्स मातृभाषा ही है । भाषा के श्रभाव में भाव, विचार, 
यहाँ तक कि अनुभव भी अपता-अ्रपना अस्तित्व या रूप नही ग्रहण कर पाते। 
“भाषा विचारप्रसूत नहीं अ्रपितु विचारों की जननी है । उसी से मनुष्य पशुश्रों से 
श्रेष्ठ प्राणी बन सका है अन्यथा सामान्य क्रिया-कलापों एवं सवेगों में वह पशुश्नों के 
ही समान है |”? 

बेला ने लिखा है कि “भाषा एवं विचार का श्रन्योन्याश्रित सम्बन्ध है। 
उनका उदभव और श्रवसान साथ ही साथ होता है। अतः एक के बिना दूसरे का 
अस्तित्व सम्भव नहीं । इस कारण मातृभाषा में जिसमें बालक सोचता और स्वप्न 


देखता है, उसे प्रशिक्षित करना विद्यालयीय शिक्षा का सबसे महत्त्वपूर्ण कार्य श्रौर 
मानव संस्कृति का सर्वेश्रे प्ठ साधन है”3 


मातभाषा में ही नूवन भावों का संचार होता है। हमारी कल्पना नया पंख 
पसारती है और मौलिक विचार एवं चितन भ्रपना स्वरूप ग्रहण करते है। 'अन्य 


भाषा! के माध्यम से भाव एवं विचारों के उद्बुद्ध होने की प्रक्रिय सहज प्रवाह के 
रूप में न होकर श्रस्वाभाविक श्र सचेत प्रयास की प्रक्रिया होती है। इसी कारण 
उसमें मौलिकता और मर्मस्परशिता का अभाव होता है। मातृभापा हमारे चिन्तन का 
स्वाभाविक माध्यम है और उसका उत्प्रेरक भी, यहाँ तक की मौन चिन्तन (सब 
वोकल स्पीच) में भी वह अ्रन्तभू त रहती है । 

यदि हम अपने देश की चिन्तन-धारा पर एक ऐतिहासिक दृष्टि डालें तो 
स्पष्टत: परिलक्षित होता है कि दसवीं शताब्दी के लगभग ज्ञान-विज्ञान, साहित्य, कला, 
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संस्क्ृति श्रादि जीवन के सभी क्षेत्रों में स्वतत्त्न चितन, मौलिक विचार, नूतन आवि- 
प्कार, नवीन जीवन-दर्शन आदि का जैसे श्रवातक लोप हो गया हो और टीकाकारों- 
भाष्यकारो का युग झा गया हों । इसके मूल में अन्य ऐतिहासिक कारणों के साथ- 
साथ एक बहुत बड़ा कारण मातृ भाषाओं के प्रयोग का अभाव रहा है । सेंस्क्रत जन- 
भाषा नही रही, जिसमे हमारे प्राचीन काल का ज्ञान-विज्ञान, विचार-दर्शन आदि का 
मौलिक साहित्य रचा गया । कालान्तर में राजभाषाएँ क्रमशः फारसी और अंग्र जी 
बनी फलतः मातृभाषाओरो का विकास नहीं हो सका और ऐसा लगता है जैसे भारतीय 
मेघा ही कुण्ठित हो। गई हो । 

3. भावात्मक विकास का सर्वोत्तम साधन मातृभाषा--मनुृष्य की रागार्मक 
वृत्तियो के -साथ मातृभाषा कां और भी श्रंधक साहजिक सम्बन्ध है । यहू कथन 
सर्वथां सत्य प्रतीत होता है कि भाषा का प्रथम स्फुरण भावावेश के कारण ही हुआा 
होगा, चितव या विचार के कारण नही । आदिम मानव के क्रिया-कलाप उसकी 
रागात्मक वृत्तियों या भावनाओं पर ही बहुत कुछ आधारित रहे होंगे । बौद्धिक 
चिन्तन और विचार प्रक्रिया तो मनुष्य ने कुछ न कुछ विकत्तित हो जाने के परिचा- 
यक है। ओोग्डेन और रिवा्डस ने भावना और बुद्धि के आधार पर भाषा के दो 
भेद किये है --भावात्मक (इवोकेटिव्ह) और प्रतीकात्मक (सिम्बालिक) । भावात्मक 
भाषा हमारे सवेगों की भाषा है तथा प्रतीकात्मक भाषा चिन्तन-प्रधान भाषा हैं। 
भावात्मक भाषा का स्फुरण मातृभाषा में ही होता है। यही भाषा परिष्कृत होकर 
ललित एवं कलात्मक साहित्य के रूप में विकसित होती है । बालक की भावात्मक 
रचना और विकास की दृष्टि से मातृभाषा के साहित्य की शिक्षा पर विशेष ध्यान 
देने की आवश्यकता है। ..., 

मातृभापा के साहित्य की शिक्षा द्वारा बालक की रागात्मक वृत्तियों का 
परिष्करण एक स्वाभाविक किया है। विदेशी भाषा का साहित्य हमारे हृदय के 
भावों को उतना उद्वे लित नहीं कर सकता क्योंकि मातृभाषा के समान उसके साथ 
हमारा गहरा सांस्क्रारिक सम्बन्ध नही होता । प्रेम, उल्लास, करुणा, क्रीध आदि 
मनोवेगों का उद्यत्तीकरण मातृभाषा के साहित्य द्वारा अधिक सम्भव है | इसके 
अभाव में हमारी भावुकता और संवेदनशीलता कुठित हो जाती है। काव्य के अन्तु- 


शीलन से क्षोभ; रोप, घृणा, हे प, कोध, प्रतिशोध आदि प्रवत्तियाँ प्रेम, सौहाद॑, करुणा, 
सहानुभूति, उपकार आदि लोकोत्तरकारी वृत्तियों में रूपान्तरित हो जाती है और 


स्वस्थ भावात्मक रचना में सहायक सिद्ध होती हैं । यही चही भावात्मक साहित्य 
दूसरों के. शुख-दुख आदि के साथ तादात्म्यनस्थापन को क्षमता प्रदान करता है और 


हमारे हृदय में दूसरों की भांव-दशा के प्रति संवेदना और सहानुभूति जगाकर सामा- 
जिक भावों का पोषण करता है। इसी से सामाजिक सम्बन्ध श्रौर सहयोग का भाव 
भी विकसित हीता है। स्वस्थ भावात्मक विकास के अभाव में बालक में मानसिक 
विक्षिप्तता, कुण्ठा और कलात्मक जड़ता आ जाती है। भावात्मक रचना ही चरित्र- 
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निर्माण का भी आधार है । माइकेल वेस्ट ने लिखा है कि भाषा का महत्त्व केवल 
वौद्धिक रचना में ही नहीं बल्कि चरित्र-निर्माण में भी है । 


4. मातृभाषा और सुजतात्मक शक्ति का विकास--वालक की सृजनात्मक 
शक्ति का विकास मातुभाषा में ही होता है । हम अन्य भाषा! का ज्ञान कितना ही 
प्राप्त करलें, पर उस भाषा में कविता करना या ललित साहित्य की रचना करना 
बहुते कठिन है । यह एक शाश्वत सत्य है कि हमारी सर्जूना शक्ति मातृभापा में ही 
अपना रूप प्रकट करती है । टैगोर की श्रेष्ठ साहित्यिक कृतियाँ बंगला में ही हैं । 
साहित्यिक प्रतिभा सृजनात्मक अथवा विधायक कल्पता का ग्राश्रय लेकर प्रस्फूटित 
होती है और इस विधायक कल्पना का स्फुरण हमारे अन्तमेत में अपनी भाषा में ही 
हीता है, अन्य भाषा में नही । 


सर्जना शक्ति का विकास मातृभाषा में ही क्यों होता है, इसका कारण है 
दीर्घकालीन साहचये । मातृभाषा का सम्बन्ध अपने भौगोलिक, प्राकृतिक, सामाजिक 
एवं स्तांस्कृतिक परिवेश तथा उसके परम्परागत इतिहास से जुड़ा होता है | इस परि- 
वेश में ही उसका उद्भव और विकास हुझ्ना रहता है, अत: व्यक्ति का सम्बन्ध केवल 
बाह्य साधन रूप में न होकर आन्तरिक भावात्मक रूप ग्रहण कर लेता है शौर इसी 
कारण उस भाषा में अभिव्यक्त कलात्मक रूपों पर वह अनायास मुर्ध हो जाता है। 
वस्तुतः इस सौन्दर्य-बोध की दृष्टि से मातृभापा का स्थान सर्वोपरि है। 

किसी भी साहित्य के सम्यक्‌ भ्रध्ययत के लिए उसकी ऐतिहासिक पृष्ठभूमि 
तथा उसमें चित्रित जीवन एवं वातावरण का परिचय आवश्यक होता है । तभी बह 
साहित्य हमारे लिए अनुरंजनकारी सिद्ध होता है और हमारी वर्जना शक्ति को प्रेरणा 
भी मिलती है| यह कार्य जितना मातुभाषा के साहित्य से सम्भव है, विदेशी साहित्य 
से नही । कविता शिक्षण के सम्बन्ध में लिखते हुए अंग्रेजी के एक शिक्षक टी, एम. 
पकड़े ने अपना अनुभव लिखा है कि अंग्रेजी कविता के सौन्दर्य तत्त्त-स्वर, ध्वनि 
लय, छन्द, संगीत, भाव, विम्ब, अलंकार आदि भारतीय विद्यार्थियों को मुघ नहीं 
कर पाते | पर तुलसी, सूर, मीरा के पदो के साथ ऐसी बात नहीं होती । यह स्वाभा- 
विक ही है। मातृभाषा सांस्कारिक भाषा होती है, अतः उसके काव्यात्मक तत्व सहज 
ही बोधगम्य, मुख्धकारी और प्रे रणाप्रद सिद्ध होते है । अपने देश में पशु-पक्षो, पृष्प, 
मिर्भर, पर्वत तथा प्राकृतिक सौन्दर्य के साथ हमारे भाव एवं विचार-सम्बन्ध इतने 
गहरे होते है कि हम उनके साथ एकात्मकत्ता की अ्रनुभूति सहज ही कर लेते हैं । 
राम, कृष्ण, बुद्ध आदि पर रचित काव्य हमे जितना मुग्ध कर लेते हैं, विदेशियों 
को नहीं, क्योंकि हमारे लिए तो ये व्यक्तिमात्र 4 होकर एक विराट भारतीय 
संस्कृति के प्रतीक है और उनके नाममात्र से ही अनेक भारतीय आदर्श और मूल्य 


हमारे मन में जागरित हो उठते हैं अत: मातृभाषा ही हमारी सर्जना शक्ति के 
विकास का सर्वोत्तम माध्यम है । 
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5, सातृथाषा और वौद्धिक विकास, ज्ञानाजंन एवं चिन्तव--आधुनिक वैज्ञा- 
सिक प्रयोगों से सिद्ध है कि भाषा का हमारी बुद्धि एवं उसके विकास से अभिन्न 
सम्बन्ध है। जी. एस- थाम्सन ने अपनी पुस्तक “'इस्टिक्ट, इन्टेलिजेन्स एण्ड करेक्‍्टर' 
में सीदाहरण सिद्ध किया है कि मूक और बधिर वालक बुद्धि-परीक्षाश्रों में सफल 
नही होते क्योंकि उनके पास भाषा की शक्ति नही होती । डॉ. सिरीलवर्ट के अनुसार 
भाषा-योग्यता के अभाव का परिणाम विने-साइमन परीक्षाओं में भी देखा जा 
सकता है। यहाँ तक कि उन क्ियात्मक परीक्षाओं (परफार्मेंस टेस्ट्स) में भी वे वालक 
सफल नही होते जिनमें जब्दों के प्रयोग की आवश्यकता भी नहीं पड़ती । इन प्रयोगों 
से सिद्ध होता है कि भाषा का मनुष्य की विचार प्रक्रिया से कितना अभिन्न सम्बन्ध 
है । भाषा के अभाव मे हमारी बुद्धि सक्तिय नहीं हो पाती | भाषा ही हमारी बुद्धि 
की क्रियाशीलता, कुशाग्रता एवं प्रखरता का भी कारण सिद्ध होती है क्योकि वह 
चिन्तन क्रिया को सतत उत्तेजित और प्रवाहित रखती है। 

जानाजेन जितनी सरलता से मातृभाषा के माध्यम से होता है उतनी सरलता 
से और किसी भाषा के माध्यम से नही । मातृभाषा में कही हुई बात बड़ी झ्रास'नी 
से बालक आ्रात्मसात कर लेता है और उसे अ्रपता वना लेता है । हम सभी जानते हैं 
कि ज्ञान-विज्ञान की शिक्षा मातृभाषा में तन होने से भारत को कितवी क्षत्ति उठानी 
पड़ी है और श्राज भी उठानी पड़ रही है| मिसेज एनीवेसेण्ट ने बहुत पहले कहा 
था कि “मातृभाषा हारा शिक्षा न देने की स्थिति ने निश्चय ही भारत को विश्व के 
सभ्य देशों में ग्रति अज्ञानी बना दिया है। यहाँ उच्च शिक्षा प्राप्त व्यक्तियों की संख्या 
काईभर है और ग्रशिक्षितों की अ्रपार जलराशि |” 

वस्तुत: ज्ञानाजन द्वारा ही वालक के बौद्धिक विकास का मार्ग प्रशस्त होता 
है। भ्रत: जब ज्ञानार्जन की क्रिया अन्य भाषा के माध्यम से प्तम्पन्न होती है तो 
उसकी ग्रहणशीलता की गति मंद और शिथिल पड़ जाती है ॥ गांधी जी इसी कारण 
बालक के मानसिक विकास की दृष्टि से मातृभापा द्वारा शिक्षा पर बल देते थे--- 
“मनुष्य के मानसिक विकास के लिए मातृभाषा उतनी ही श्रावश्यक है जितना कि 


बच्चे के शारीरिक विकास के लिए माता का दूध । बालक पहला पाठ अपनी माता 
से ही पढ़ता है। इसलिए उसके मानसिक विकास के लिए उसके ऊपर मातृभाषा के 


अतिरिक्त कोई दूसरी भाषा लादना मै मातृमूमि के विरुद्ध समझता हु ।” इसलिए 


टेगोर ते विज्ञान को भी सामान्‍्यजन-सुलभ बनाने के लिए मातृभाषा ढ्वारा विज्ञान 
की शिक्षा पर बल दिया था ।! टैगोर का कहना था कि अंग्र॑ जी ने हमारे समूचे 
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शिक्षा जगत को वित्व और दुखद बना दिया है| अंग्रेजी भाषा का ज्ञान मातृभापा 
के पूरक रूप में दिया जा सकता है। पाश्चात्य विचारों का प्रसार भी मातृभाषा के 
ही माध्यम से होना चाहिए ।* 

6. सामाजिक रचता एवं सामाजिक क्रिया-कलापों की दृध्टि से मातृभाषा 
फा महत््व--भाषा एक सामाजिक क़िया है। उस के द्वारा हमारे सामाजिक व्यवहार 
सम्पन्न होते हैं। डेविड अवरक्राम्बे लिखता है कि “भाषा को व्यक्तिषत आत्म- 
प्रकाशन का साधन ने कहकर सामाजिक-क्रिया ही कहता चाहिए ।” प्रसिद्ध भाषा- 
विद्‌ व्लमफील्ड ने लिखा है कि “मनुष्य के समस्त व्यवहार एवं क्रिया-कलापों का 
आ्राधार भाषा है क्योंकि बाह्य एवं श्रांतरिक उत्तेजना के फलस्वरूप व्यक्ति की प्रति- 
क्रिया जब तक वाणी के रूप में नहीं 'प्रकट होती तब तक क्रिया-सम्पादन में दूसरों 
का सहयोग नही प्राप्त होता ।” मनुष्य के समस्त कार्य, व्यापार, सामाजिक, 
सांस्कृतिक एवं राजनैतिक सम्बन्ध भाषा पर निर्भर है । “भाषा प्रतीकों को वह 
व्यवस्था है कि जिसके द्वारा एक भाषा-वर्ग के सदस्य परस्पर सहयोग प्राप्त करने के 
लिए भावों तथा त्रिचारों का आदान-प्रदान करते हैं ।” किसी भाषा-वर्ग के सदस्यों 
का यह सहयोग निश्चित ही उनकी अपनी भाषा के प्रयोग पर निर्भर है। मातृभाषा 
द्वारा सामाजिक क्रिया-कलाप सम्पन्त होने से सामाजिक एकता वनी रहती है। हमारे 
देश में क्षेत्रीय एकता भी इसीलिए वितष्ट हो गई है क्यों कि उस क्षेत्र की मातृभाषा 
वहीं से समस्त सामाजिक, राजनैतिक सांस्कृतिक आदि कार्यो का माध्यम नही है। 
अग्नेजी ने हमारे देश की क्षेत्रीय एकता की भी विखण्डित कर रखा है क्योकि 
शिक्षितों की भाषा अंग्रेजी होने से वे सामान्य जन-जीवन से श्रलग जा पड़ते हैं । 
एक भाषा-भाषियों में जो सहज आात्मीयता होती है उसे भी अंग्रेजी ने क्षत-विक्षत 
कर दिया है । 

बेन जॉन्सत के अतुसार मनुष्य सामाजिक प्राणी है! और वह एक भापायुक्त 
प्राणी है', दोतों कथन एक ही भ्रर्थ रखते हैं । भाषा विचार-सप्रेपण का साधन है यह 
कथन पूर्णतः सत्य नहीं। भाषा की अधिक साथेक परिभाषा यह है कि 'वह एक 
सामाजिक नियन्त्रण का साधन है ।' भाषा को सामाजिक नियन्त्रण का साधन मान 


लेने पर हम जिस भाषा का व्यवहार करते हैं उसमें हमारे सामाजिक जीवन की 
परम्परा, रीति-नी ति, आचरण तथा मानवीय सम्बन्धों का ज्ञान अ्रवश्य ही निहित 
होना चाहिए और निश्चित रूप से मातृभापा ही हो सकती है । 

तवीन सामाजिक रचना की दृष्टि से मातृभापा का स्थान और भी महत्वपूर्ण 
है । मातभाषा जनभाषा होती है, उसमें ही जनता की आशाएँ-आ्राकांक्षाएँ और 
समस्त उदगार अपने स्वाभाविक रूप में प्रगट होते है। जन-जीवन के साथ इस 
भाषा का गहरा सम्बन्ध होता है। अतः जनतांतरिक सामाजिक रचना के लिए 


जनभापा का प्रयोग श्रावश्यक है । 
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जनतांत्रिक सामाजिक रचना की दृष्टि से जनतांतरिक शिक्षा की व्यवस्था 
आवश्यक है और यह जनतांतिक शिक्षा मातृभाषा के माध्यम से ही सफल हो 
सकती है। हमारे देश में मात्भापाओ्रों के स्थाव प्र ग्रंग्रेजी को महत्त्व देने का ही 
यह दष्प्रभाव है कि जन-शिक्षा (मास एजुकेशन) की जगह वर्ग-शिक्षा (क्लास 
एजकेशन) को प्रोत्साहन मिला । गांधीजी इसलिए भी अर ग्रेजी शिक्षा का विरोध 
करते थे कि “अंग्रेजी ने भारतीयों को दो वर्गों मे विभाजित कर रखा है, एक 
तथाकथित सुसंस्क्ृत वर्ग और दूसरा असंस्क्ृत वर्ग ।” अतः यदि सच्चे अर्थों में हमें 
जनतांतिक शिक्षा को विकसित करना है तो मातभाषाओश्रों को ही सर्वोपरि स्थान 
देना होगा और उन्हीं को श्रत्य विषयों की शिक्षा का माध्यम भी वनाना होगा। 

जनता त्रिक सामाजिक रचना के लिए देश के नागरिकों में जनतांत्रिक गुणों 
का विकास आवश्यक है। रायवर्न ने लिखा है कि “एक उत्तम नागरिक के लिए 
आवश्यक सभी गणों--स्पष्ट विचार, अभिव्यक्ति, विचार, भाव एवं क्रिया की 
निप्ठा और सच्चाई, भावात्मक और सजनात्मक जीवन की पूर्णता आदि का उद्भव 
और विकास तभी सम्भव है जब वालक के भावात्मक और बौद्धिक जीवन के 
ग्राधार-- मातृभाषा--पर पर्याप्त ध्यान दिया जाय ।”! 

थ. सांस्कृतिक जीवत और मातृमाषा--मातृभापा हमारी संस्क्ृति का अंग 
होती है । सांस्कृतिक क्रिया-कलापों का आधार ही नहीं वल्कि वह स्वयं 'श्रभौतिक 
संस्कृति! है । किसी भी प्रदेश की मातृभाषा में वहाँ की संस्कृति निहित रहती है 
और उस भापा के अ्रध्ययन के द्वारा उस सस्क्ृति से वहाँ के निवासियों का भी 
सम्बन्ध ग्रभिन्‍न रूप से जुड़ जाता है। इसी कारण हम देखते है कि मातृभाषा तथा 
उसके साहित्य से परिचित न होने पर हम अपने सांस्कृतिक वंभव से भी अपरिचित 
रह जाते हैं। इसी कारण हम यह भी देखते है कि मातृभापाश्रो का स्थान अंग्रेजी 
को दे देने से बहुत से शिक्षित भारतीयों में यह भावना समा जाती है कि देशी 
साहित्य और संस्कृति तुच्छ है । 

डॉ. रामविलास शर्मा ने 'भापा और समाज! नामक पुस्तक में लिखा है कि 
“हम अपने भाषा के झाब्दों को इसीलिए प्यार नहीं करते कि वे विभिन्‍न पदार्थों 
और व्यापारों की ओर संकेत करते हैं वरन्‌ इसलिए भी कि वे हमारे है, उनसे 
हमारा एवं हमारे पूर्वजों का सम्बन्ध रहा है। इसीलिए भारतीय बच्चे जब माँ को 
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मम्मी और पिता को डैडी कहते हैं तो वस्तुगत अन्तर न होते हुए भी हमें अश्रच्छा 
नहीं लगता ।” मातृभाषा में श्रपती संस्कृति निहित रहती है यह वात उसके प्रतीकों 
अभिव्य॑जना के विभिन्‍न रूपों, सृक्तियों, लाक्षणिक तथा सांकेतिक प्रयोगो से सहज 
ही स्पष्ट हो जाता है । उदाहरण के लिए “चार पुष्पार्थ', तीन गुण, तिदेव',“निनेत्र', 
क्षीरसायर', 'निर्वाण', 'निष्काम', 'योग' आदि शब्दों को भारतीय विद्यार्थी 
जितनी सरलता से समझ लेगा उतनी सरलता से विदेशी विद्यार्थी नहीं समझ 
सकते | दधीवि-सा त्यागी), 'कर्णा-सा दानी', 'हरिश्चन्द्र-सा सत्यवादी', 'भीष्म-सता 
व्रती', श्रजु न-सा धनुर्धारी", 'सीता-सी साध्वी” आदि प्रयोग हमारे सम्मुख अतीत 
भारत की सांस्कृतिक गरिमा का चित्र प्रस्तुत कर देते हैं क्योंकि इनके साथ हमारा 
भावात्मक सम्बन्ध जुड़ा हुआ है। अतः अश्रपनी संस्कृति से प्रेम तथा तज्जन्य 
गुणों के विकास की वृद्धि से मातृभाषा तथा उसके साहित्य का विशेष 
गहृत्व है । 

8. जीवन के प्रति एवं मातृभुम्रि के प्रति स्वस्थ दृष्टिकोण का निर्माण-- 
मातृभाषा एवं उसके साहित्य के अध्ययन का सबसे बड़ा महत्त्व इस वात में है कि 
उसके द्वारा मातृमूमि के प्रति सच्चा अनुराग पैदा होता है श्लौर जीवन के प्रति स्वस्थ 
दृष्टिकोण भी । भाषा एवं साहित्य के अनुशीलन से जीवन का दृष्टिकोण निर्धारित 
होता है और जिस भाषा एवं साहित्य का हम अध्ययन करते हैं उसके प्रति श्रपने-श्रप 
एक भावात्मक संबंध स्थापित हो जाता है । मातृभापा और उसका साहित्य भ्रपनी 
धरती और परिवेश के प्रति भ्रात्मीयता का भाव उत्पन्न करता है और उसके लिए 
हम त्याय तथा अपंण करने के लिए तैयार रहते है । 

मातृभाषा का योगदान बालक के व्यक्तित्व के गठन में विशेषरूप से रहता है 
श्रौर इस कारण उसका व्यक्तित्व मातभमि से संपृक्त रहता है | भ्रतः वह मातृभूमि 
से पृथक अपनी सत्ता को स्वीकार नहीं करता ग्रौर उसे वह सप्टि में सर्वोच्च स्थान 
प्रदान करता है । 'जनती जन्मभूमिश्च स्वर्गादषि गरीयसी' इसी भावना की सरस्त, 
गौरवपुर्णं अभिव्यक्ति है । 

व्यक्तिव्य के निर्माण एवं झ्रात्मा के गठन की दृष्टि से मातभापा का स्थान 
कोई अन्य भाषा नहीं ले सकती । जब हम मातभापा की उपेक्षा करके किसी अन्य 
भाषा और साहित्य का ही अ्रध्ययत्त करने लगते हैं और उसे ज्ञानाजन एवं भाव 
संपोषण में सहायक मात्र न समझ कर उसे ही सर्वस्व मान बैठते है तो अनजाने ही 
हम मातृभूमि एवं देशवासियों से दूर भटक जाते है| हमारे देश में अंग्रेजी शिक्षा के 
कारण ऐसी ही स्थिति हुई थी और अव भी उसका प्रभाव नहीं गया है। प्रसिद्ध 
शिक्षाविद्‌ माइकेल वेस्ट ने अपनी पुस्तक 'लैग्वेज एण्ड एजकेशन' में लिखा है कि “मैं 

तत्काल ही श्रंग्रेजी की शिक्षा बन्द कर देने का समर्थक हू यदि वह मातृभाषा की 
शिक्षा में बाधक है, क्योंकि ज्ञान की अपेक्षा श्रात्मा का मूल्य और महत्त्व श्रधिक है ।” 
मातृभाषा से ही आत्मा का गठन होता है, उसी से हमारे 'स्व” का निर्माण, निजत्व 
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का पअकाशन और व्यक्तित्व का परिस्फुटन होता है । इस दृष्टि से प्रो. बी. पेटिसन 
का यह कथन उल्लेखनीय है कि--- 


“जहाँ देशी साहित्य अ्रपनी जीवित परम्परा के साथ विद्यमान है वहाँ यही 
वांछित है कि अंग्रेजी उसकी प्रतिद्वन्द्रिती न बने । उनके अनुसार साहित्य का सबसे 
बड़ा कार्य शिक्षात्मक है क्योंकि साहित्य सामाजिक संवन्धों के संदर्भ में जन-जीवन 
का चित्रण करता है और पाठकों को यथार्थ जीवन की परिस्थितियों से परिचित 
कराता है । साहित्य की महान देन यह है कि वह एक दृष्टि अथवा मनोवृत्ति की 
रचना करता है और जीवन-मूल्यों के निर्धारण में सहायक होता है। यह शैक्षिक 
दृष्टि साहित्य के भ्रध्ययन को आवश्यक और अ्रपरिहाये बना देती है | यथार्थ शिक्षा 
की दृष्टि से यह साहित्य विद्यार्थी की अपनी पहली भाषा (मातृभाषा) में अ्रथवा उस 
समाज की उपलब्ध भापा में होता चाहिए जिसमें उसे अपना जीवन व्यतीत करना 
हैं ४१० अनेक भारतीय भापाश्रों में केवल प्राचीन साहित्यिक परंपरा ही नही है, 
वल्कि उन्होंने अपने विकास-क्रम में अंग्रे जी साहित्य से शैली एवं विद्याएँ भी ग्रहण 
की हैं और वे झ्राज के विद्यार्थियों की पिपासा को तुप्त करने का सामथ्यं रखती है। 
इन परिस्थितियों में अंग्रेजी भाषा एवं साहित्य का यही योगदान होगा कि भारतीय 
शिक्षक अग्रेजी भाषा एवं साहित्य के ज्ञान से कुछ नया प्रकाश प्राप्त कर हिन्दी तथा 
अन्य भारतीय साहित्य को उचित रीति से पढ़ाने की विधि विकसित कर सके ।” 

इस लम्बे उदाहरण का केवल यह तात्पर्य है कि मातृभाषा के साहित्य की 
शिक्षा द्वारा बालकों को वौद्धिक एवं भावात्मक रचना की सही दिशा प्राप्त होती है 
क्योकि उसमें हमें अपने सांस्कृतिक विकास एवं अपने पूवेजों द्वारा निष्पन्न श्रोप्ठ 
साधनाओो की झलक मिलती है।इस साहित्य सें हमें श्रपने सामाजिक एवं राष्ट्रीय 
जीवत का परिचय मिलता है। उदाहरण के लिए भारतीय भाषाओं के साहित्म में 
भारतीय रीति-नीति, विश्वास एवं प्रथाएँ, सामाजिक मनोवृत्ति एवं आस्थाएँ, शिष्डा- 
चार एवं मानवीय संबंध भ्रादि सभ्यता एवं संस्क्ृति के तत्त्व अनायास ही प्रतिविम्बित 
होते हैं और उनके अध्ययन से हमारे वतंमान जीवन का संबंध अपने-आप अतीत के 
साथ जुड़ जाता है। वर्तमान पीढ़ी के बालक प्रेमचन्द के उपन्यासों को पढ़कर भार- 
तीय स्वातत्रय संग्राम की झलक पा लेते है, गाँवों का जीवन ( किसान, मजदूर, 
जमीदार, महाजन तथा उनके परस्पर सम्बन्ध आदि ) उनके सम्मुख जगमगा 
जाता है। 

साहित्य हमारे मन में अनेक उन्‍नत और उदात्त विचारों को जन्म देता है 
ओर उनसे हम अपने भावी जीवन को उन्मत बनाने की प्रेरणा ग्रहण करते हैं। साहित्य 
के भ्रध्ययन का मूल्य इस दृष्टि से और भी बढ़ जाता है कि हम मानव प्रक्ृति के 

परिचित होते हैं, हमें एक अन्तदू पिटि प्राप्त होती है जिससे विविध चरित्रों के विश्ले- 
पण द्वारा हम जीवन की गहराइयों में उत्तर सकते है और अपना जीवन-दर्शन बनाने 
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की प्रेरणा ग्रहण करते है। मातृभाषा का साहित्य हमारे बालकों में एक स्वस्थ भारतीय 
दृष्टिकोण प्रदान करने में सहायक सिद्ध होता है और साथ ही अपनी सांस्कृतिक 
विशिष्टता रखते हुए मानव संस्कृति के निर्माण एवं मानवप्रेम के लिए आधार-भूमि 
तैयार करता है। 

मातृभाषा का साहित्य मातृभूमि की एकता में सहायक होता है। उदाहरण 
के लिए सारा भक्तिकालीन काव्य संपूर्ण भावात्मक एकता का परिचायक है | कवी र, 
सूर, तुलसी, मीरा विद्यापति, चैतन्य, नामदेव आदि कवियों में भक्ति से परिपूर्ण एक 
ही निःस्पृह मानव हृदय उच्छ वसित है । महत्त्वपूर्ण वात तो यह है कि इस भक्ति- 
धारा के प्रवर्तक आचार्य दक्षिण भारत के संत विचारक थे । त्रिष्णु स्वामी, रामानुज, 
रामानन्द, मध्वाचार्य, निम्बार्काचार्य, वल्लभाचायें आादि ने भक्ति की दार्शनिक पृष्ठ- 
भूमि तैयार की और उसे सरस कविता में व्यंजित करने का कार्य उत्तर भारत के सन्त 
कवियों ने किया | भारतीय सांस्कृतिक एवं भावात्मक एकता का कितना उज्जवल 
उदाहरण है । इस एकता को राज्य की सीमाएँ भंग नही कर सकी श्रौर न ही भावों 
एवं विचारों के प्रसार में राजनैतिक शक्तियाँ वाधक हो सकी । राजनंतिक दृष्टि से 
बेटा होकर भी तत्कालीन भारत सांस्कृतिक, भावात्मक एवं चिन्तन की दृष्टि से एक 
रहा और वाह्मय विविधता के अंतर में एक भावधारा प्रवाहित होती रही | हिन्दी 
साहित्य ने उस भाव एवं चिन्तन को वाणी दी। झ्राधुनिककाल की हिन्दी कविता में 
भी इस राष्ट्रीय भावात्मक एकता की दृष्टि से प्रभूत सामग्री मिल जाती है । 
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मातृभाषा पाठ्यक्रम में समाविष्ट अन्य विषयों की भाँति एक विपय मात्र नही 
है अपितु सभी विपयों के ज्ञानार्जंन एवं शिक्षा ग्रहण करने का माध्यम है । भाषा की 
शक्ति जितनी परिपक्व, गहरी और व्यापक होती है, वालक उतनी ही शीघ्रता और 
सरलता से विविध विषयों का ज्ञान ग्रहण करता है। अन्य भाषा' के द्वारा ज्ञाना- 
जेन की क्रिया स्वाभाविक एवं सुवोधगम्य नहीं हो पाती । अतः मातभापा की शिक्षा 
का अर्थ केवल उसकी भाषिक एवं साहित्यिक शिक्षा ही नहीं, अपितु उसके माध्यम 
से समस्त विपयों का ज्ञान प्राप्त करना है | तभी मातृभाषा सम्पन्त और समद्धिशाली 
भी होती है क्‍योंकि माध्यम होने पर वालक विविध विपयो की शब्दावली श्रौर प्रभि- 
व्यक्ति के विभिन्‍न प्रकारों से सहज ही परिचित होता जाता है | इसमें मातभापा का 
क्षेत्र जान-विज्ञान की दृष्टि से विस्तृत होता जाता है और भाषा अपने-आ्राप समर्थ 
श्र सम्पत्त बनती जाती है। हिन्दी तथा अन्य भारतीय मातृभापाओं का सबसे बड़ा 
दुर्भाग्य रहा है कि उनकी शिक्षा केवल एक विपय के रूप में दी जाती रही है | 
अनेक प्रवत्तों के वाद मातृभापाए' माध्यमिक स्तर तक शिक्षा का माध्यम वन सकी 
हैं पर उच्च शिक्षा एवं विश्वविद्यालयीय शिक्षा का माध्यम अंग्रेजी ही बनी रही । 
इससे एक श्रोर हमारी मातृभापाएँ पिछड़ती गयीं श्रौर दूसरी ओर ज्ञान-विज्ञान की 
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दृष्टि से हमारा राष्ट्र भी पिछड़ता गया । ब्रेल्सफोर्ड की यह उक्ति इस सम्बन्ध में 
उल्लेखनीय है कि--- 

“केवल एक ही भापा में हमारे भावों की स्पष्ट व्यंजना हो सकती है। केवल 
एक ही भापा के शब्दों के सूक्ष्म संकेतों को हम सहज और निश्चित रूप से ग्रहण कर 
सकते हैं । यह भाषा वह है जिसे हम माता के दूध के साय सीखते हैं, जिसमें हम _ 
अपनी प्रारम्भिक प्रार्थंनाओं, हर एवं शोक के उद्‌गारों को व्यक्त करते हैं। दूसरी 
किसी भाषा को शिक्षा का माध्यम बनाना विद्यार्थी के श्रम को अनावश्यक रूप से 
बढ़ाना ही नहीं, अपितु उसके मस्तिष्क की स्वतन्त्र गति को पंगू बना देना है ॥”” 

गांधी जी तो इस बात से बड़े दुखी होते थे कि भारतवर्प में मातृमापा की 
इतनी उपेक्षा हो रही है। उनका कहना था कि “मातृभाषा के ही माध्यम से वालक 
अपने समाज की संस्कृति, श्राकांक्षात्रों, विचारों और ने तिक मान्यताओं का ज्ञान 
श्रच्छी तरह प्राप्त कर सकता है थ्रौर यही भाषा उसके विचारों श्लौर भावनाओं को 
उचित रूप से व्यक्त करने में सहायक हो सकती थी” ।९ गांधी जी मातृभापा को 
माध्यम न बनाने के प्रश्न पर कभी-कभी तो अत्यन्त क्षुब्ध हो उठते थे । एक अवसर 
पर उनके जैसा शान्त, धीर और मनस्वी व्यक्ति भी कह उठा कि “यदि मैं कुछ दिनों 
के लिए तानाशाह हो जाऊ तो मातुभाषाग्रों को तत्काल ही उच्च शिक्षा का माध्यम 
बना दूँ, इसके लिए भले हो उन प्रोफेसरों को हटाना पड़े जो अपने को मातृभापा में 
पढ़ाने में असमर्थ कहने में गवे समझते हैं ।?? 

मातृभापा को उच्च शिक्षा का माध्यम बनाने में जो सबसे बड़ी बाधा बताई 
जाती है वह है उस स्तर की पाद्य-पुस्तकों का श्रभाव। पर मातृभाषाओ्रों में पहले 
पाद्य-पुस्त्क लिखकर फिर उन्हें उच्च शिक्षा का माध्यम वनाने की क्रिया विपरीत 
क्रिया है | टैगोर ने इस सम्बन्ध में अ्रपना मत इस प्रकार प्रकट किया है--- 

“मातृभाषा माध्यम होते पर उप्तमें पाठ्य-पुस्तकें अपने आप लिखी जायेंगी । 
जब वह माध्यम नहीं है तो उसमें पाठ्ब-पुस्तकें क्यों लिखी जायेगी ? पाद्य-पुस्त कों 
के अभाव में मातृभाषाश्रों को माध्यम न बनाना वेस्ती ही बात है जैसे वृक्ष उस समय 
तक न बढ़े जबतक पत्ते पहले न निकल आएं या सरिता अपना प्रवाह रोक दे जब 
तक उसके तटों का निर्माण न हो जाय ।7१ “जब विश्वविद्यालय मातृभापाओरों को 
शिक्षा एवं परीक्षा का माध्यम मान लेंगे तो सभी विपयों में पाठ्य-पुस्तकें अ्रपने-प्राप 
लिखी जायेगी । किसी भी आआत्मसम्मानी जाति के लिए यह लज्जा की वात है कि 
वह सदा के लिए ज्ञानाज॑न की दृष्ठि से विदेशों भाषा पर आाश्चित रहे ।”?0 


7. के. के. शत्रिका-मातृभापा शिक्षण, पृ० 5 
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9. थच्ाताब्वाएं००---2ित6ब्रांएप 0िः ए[7655, ७9. 48 
0. वही, पृ० 63 


मातृभाषां का महत्व और पाठयक्रम में उसका स्थान 5] 


भरत: मातृभाषा को उच्च शिक्षा का माध्यम बनाकर उसे हम अधिक सम्पन्न 
और समृद्धिशाली बना सकते हैं और इस रूप में मातृभाषा का महत्त्व निविवाद है । 

उच्च शिक्षा का साध्यम अग्रेजी रहने से राष्ट्रीय एवं सांस्कृतिक हतस-हुमारे 
देश में प्रारम्भिक शिक्षा के बाद ही माध्यम की दृष्टि से मातृभापा का महत्त्व कम 
होने लगता है। माध्यमिक स्तर के बाद तो भातृभापा का महत्त्व माध्यम की दृष्टि 
से नहीं के बरावर रह जाता है| हमारी राष्ट्रीय शिक्षानीति भी इसके लिए उत्तर- 
दायी है । केद्दीय विद्यालयों की संख्या उत्तरोत्तर बढ़ती जा रही है, पर वहाँ भी 
केवल सामाजिक विपयों की शिक्षा हिन्दी माध्यम से होती है, शेप विषयों की शिक्षा 
का माध्यम अंग्रेजी है। भ्रतः माध्यमिक स्तर से ही अंग्रेजी शिक्षा का महृत््व बढ़ता 
जाता है फलत: बालक न तो अपने विचार की भापा ( मातृभाषा ) पर शभ्रधिकार 
पाता है श्ौर न अंग्रेजी पर ही (पब्लिक स्कूलों की बात छोड़ दीजिए, वे एक 
विशिष्ट साधनसम्पन्न वर्ग की सम्पत्ति है)। इससे बालकों क्री विचारशकिति, पंगुन्सी 
हो जाती है श्रौर मौलिक चिन्तन की क्षमता जाती रहती है । उच्च शिक्षा का 
माध्यम अंग्रेजी के रहने से वालक वहाँ भावुक झौर चिल्तक न रहकर अनुकरणकर्ता 
के रूप में रह जाता है क्‍योंकि विदेशी भाषा में भावों एवं विचारों का विकासोन्मुख 
प्रवाह नहीं रह पाता । अंग्रेजी भाषा के कारण बालक का प्रमुख लक्ष्य भावों एवं 
विचारों की उद्भावना न रहकर विषय-सामग्री को अंग्रेजी शब्दों और वाक्यों में 
याद करता और परीक्षा में सफलता प्राप्त करना रह जाता है । हम भूल जाते है कि 
किसी भी स्वतस्त्र चिन्तन भ्रथवा अनुभूति का आ्राधार विषय सामग्री को ठीक-ठीक 
ग्रहण एवं झ्ात्मसात करने तथा उसके सम्बन्ध में ग्रभिव्यिक्त की पूर्ण क्षमता प्राप्त 
करने पर ही बन पाता है, केवल “वाक्यज्ञान! मात्र से नहीं | शिक्षा में अंग्रेजी के 
माध्यम ने इस वाक्यज्ञान” को ही विद्यार्थियों के लिए परम लक्षण बना दिया है 
और इससे हमारे देश में स्वतन्त्रचेता विचारकों, अन्वेषकों एवं आविष्कारकों का 
श्रभाव होता गया है। 

इस विडम्बना का सबसे बड़ा दुष्प्रभाव यह पड़ा है कि राष्ट्रीय स्तर पर 
बौद्धिक एवं भावात्मक दृष्टि से हम खोखले होते जा रहे है। शिक्षित वर्ग में सारे 
शास्त्रार्थ, विचार-विमर्श, परिचर्चाए अंग्रेजी में सम्पन्न की जाती हैं जो सामान्यजन 
धरातल प्र काल्पनिक ही बनी रह जाती है। जन-जीवन से उनका कोई स्पर्श चही हो 
पाता । शिक्षा और ज्ञान का पर्याय है अंग्र जी में विचारोंकी अभिव्यक्ति, जिसने 
भावात्मक दृष्टि से हमें हीन बना दिया है। हव जततान्त्रिकता और भावात्मक एकत्ता 
की बाते करते हैं पर समाज में तथाकथित शिक्षित्ों की भाषा प्रथक है और सामान्य 
जन की भाषा पृथक है, दोनों के बीच संप्रेपण का साधन नहीं हैं । इससे हममें एक 
सांस्कृतिक विलगाव पंदा हो गया है। मातृभाषा की उपेक्षा ने सामान्य जन में 
हीनता की भावना पैदा कर दी है, अंग्रेजी को प्रमुखता ने साधनसम्पन्न वर्ग में प्रभुता 
की भावना भर दी है। हम ज्ञान एवं भावता की दृष्टि से परमुखापेक्षी वन गये है। 
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इसी कारण गांधीजी अंग्रेजी हरा दी गयी शिक्षा को 'अ्रभारतीयकरण की शिक्षा! 
(डीइण्डियनाईजिंग एजूकेशन) कहते थे । 
अंग्रेजी भापा एवं साहित्य का अध्ययन करना, उसमें निहित ज्ञान एवं 
विचारों से लाभ उठाना और उससे अपनी भापाश्रों को सम्पन्न एवं समृद्धिशाली 
बनाना तो सभी श्र यस्कर मानते है किन्तु उसकी प्रभुता में अपनी सत्ता खो बैठना 
और अपनी भाषा, समाज और राष्ट्र की उपेक्षा करने लगना बहुत ही लज्जा को 
बात है । भारत के पब्लिक स्कूलों में छात्रों का दृष्टिकोण श्रपनी राष्ट्रीय भाषा एवं 
संस्कृति के प्रति कितनी हीनता और उपेक्षा से भरा हुआ है, जब वे कहते है कि 
देशी भाषाश्रों में कुछ भी नही, जो कुछ है अंग्रेजी में ही है तो उन्हें यह भी आभास 
नही होता कि वे स्वयं श्रपता अपमान कर रहे है | इस दूषित मनोवृत्ति के विरुद्ध 
हमारे शिक्षा-विचारकों ने बार-बार सावधान किया। अंग्रेजी साहित्य का जादू 
पब्लिक स्कूल के छात्रों पर इतना चढ़ जाता है कि वे शेक्सपीयर, मिल्टन, वड_स- 
वर्थ का नाम तो जपते है पर यह नहीं मालूम कि कालिदास, वाल्मीकि और भवभूत्ति 
भी कोई कवि थे । यह हमारे वौद्धिक, भावात्मक एवं सांस्कृतिक ह्वाप्त का ज्वलन्त 
लक्षण है। 
उच्च शिक्षा के माध्यम की वर्तमान स्थिति--स्वतन्त्रता के बाद शिक्षा 
विचारकों का ध्यान उच्च शिक्षा के माध्यम की ओर भी गया । _949 में “विश्व- 
विद्यालय ग्रायोग' ने अंग्रेजी के स्थान पर भारतीय भापाओओं के प्रयोग का सुझाव दिया 
था पर उसे झ्राज तक क्रियान्वित नहीं किया जा सका । 949 के वाद भी अनेक 
समितियों के सुझाव आते रहे कि उच्च शिक्षा का भी माध्यम भारतीय भापाञ्रों को 
बनाना चाहिए । 956 में "केन्द्रीय शिक्षा सलाहकार बोडे' ने क्षेत्रीय. भाषाओं को 
शिक्षा का माध्यम स्वीकार किया । “भावात्मक एकता समिति! (96-62) ने 
भी विश्वविद्यालयीय स्तर पर शिक्षा का माध्यम क्षेत्रीय भापाओं को ही रखने का 
सुझाव दिया । पर ये सुझाव प्रस्तावों के ही रूप में इसलिए पड़े रह गये कि भारतीय 
भाषाओं में वैज्ञानिक एवं प्राविधिक विषयों की शिक्षा का माध्यम वन सकने की 
क्षमता नहीं है अंग्रेजी समर्थकों का यह तके ऐसा रामबाण है कि सारे सुझाव धरे 
के धरे रह जाते हैं। फरवरी 965 की नई दिल्‍ली में अखिल भारतीय प्राविधिक 
शिक्षा समिति (ऑॉल इण्डिया कौसिल फार टेक्तिकल एजूकेशन) ने प्रस्ताव पास 
किया कि वैज्ञानिक और प्राविधिक शिक्षा का माध्यम अंग्रेजी ही रहेगी शऔौर आएचये 
तो यह है कि कोठारी आयोग (966 ई०) ने भी उनसे अपनी सहमति प्रकट की? 
; श्र आँसू पोछने के लिए यह सुझाव दे दिया कि क्षेत्रीय भाषाशों को भी शीक्र से 
शीघ्र सम्पन्न और उन्नत बनाया जाय जिससे वे अंग्रेजी का स्थान ले सके । इस श्रायोग 
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ने अपने सुझावों में एक श्रौर नया गुल खिला दिया है कि अश्रखिल भारतीय स्तर 
फे विश्वविद्यालय में अंग्रेजी को शिक्षा का माध्यम रहने दिया जाय । स्वतन्ब्रता 
के पच्चीस वर्ष बाद भी इस दिशा में हमारी प्रगति का यही इतिहास है । 


उच्च शिक्षा के माध्यम की समस्या तकें-वितक की समस्या नही है, वह एक 
व्यावहारिक समस्या है। चाहे हम शिक्षा विज्ञान के सिद्धांतों की दृष्टि से देखें, ज्ञान- 
विज्ञान के प्रचार और प्रसार की दृष्टि से देखें, वालक के वेयक्तिक, बौद्धिक, 
भावात्मक और नैतिक विकास की दृष्टि से देखें, सामाजिक और सास्कृतिक गुणों 
की अभिवृद्धि की दृष्टि से देखें, राष्ट्रीय भावात्मक एकता की दृष्टि से देखे, 
मातृभाषा ही आादध्चन्त शिक्षा का माध्यम होनी चाहिए। इसमें सबसे बड़ी बाधा एक 
ही है वह है एक साधनसम्पन्न वर्ग का अंग्रेजी में निहित स्वार्थ । इसलिए भारतीय 
भाषाओं की असमर्थता और अक्षमता का राग अलाप कर श्रंग्रे जी को बनाये रखना 
चाहते हैं । 

हिन्दी को उच्च शिक्षा का साध्यम--जहाँ तक हिन्दी भाषी प्रदेशों का 
सम्बन्ध है, हम राष्ट्रभापा के सम्बन्ध मे विचार करते हुए यह देख चुके हैं कि हिन्दी 
को उच्च शिक्षा का माध्यम वनाया जा सक्रता है और हिन्दी भाषी प्रदेशो को इस 
दिशा में तत्काल कदम उठाना चाहिए । जहाँ तक अरहिन्दी भाषी प्रदेशों का सम्बन्ध 
है, वहाँ भी मातृभाषाश्रो को ही माध्यम का स्थान मिलना चाहिए। उन प्रदेशों में 
भी हिन्दी को उच्च शिक्षा का माध्यम बनाना चाहिए, यह प्रश्न भी विवादास्पद है । 
कुछ विचारकों का कहना है कि यदि विभिन्न राज्यों में वहां की क्षेत्रीय भाषाएं 
उच्च शिक्षा का माध्यम होंगी तो इससे प्रादेशिकता बढ़ेगी श्र यह सुझाव व्यावहारिक 
भी नहीं है क्योंकि सभी प्रादेशिक भाषाएँ माध्यम होने योग्य नही हो पाई है । अतः 
हिन्दी को उच्च शिक्षा का साध्यम्त सावंदेशिक स्तर पर होना चाहिए। इससे 
निम्नांकित लाभ होंगे--- 


. श्रपनी साव॑देशिक प्रकृति के कारण और प्राविधिक एवं वैज्ञानिक शब्दावली 
की संपन्नता के कारण हिन्दी सरलतापूर्वक अंग्रेजी का स्थान ग्रहण कर 
सकेगी । उच्च शिक्षा का यह माध्यम होते ही वह राजभाषा के रूप में भी 
पूर्णतः व्यवहृत होने लगेगी । 


2... क्षेत्रीय भाषाओ्रों के उच्च शिक्षा के स्तर पर माध्यम होने से जो प्रादेशिक 
॥॒ भावना बढ़ने की सम्भावना है, उसका भी निवारण हो जायगा । 


3. हिन्दी का सच्चे भ्र्थों में एक सा्वदेशिक भाषा के रूप में विकास होगा और 
राष्ट्रीय एवं भावात्मक एकता मे वह श्रधिक साधक सिद्ध होगी । 


4. विभिन्न प्रांतीय भाषाओं के पिछड़ेपन की दुह्माई देकर अंग्रेजी को प्रचलित 
रखने का कुचक्र अपने-झाप दूर हो जायेगा । 
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5... “भारतीय भाषाओं में उच्च शिक्षा सम्बन्धी पाठ्य-पुस्तकों का अ्रभाव है और 
उसके विकास में बहुत ही धन, श्रम और समय चाहिए, इस विरोध का भी 
अवसर नहीं रहेगा क्योंकि हिन्दी में इस समस्या का समाधान बहुत कुछ हो 
चुका है और जो कमी है, वह उच्च शिक्षा का माध्यम होते ही पूरी हो 
जायगी । एक ही भाषा (हिन्दी) को समृद्ध बनाने में अधिक समय, श्रम और 
धन नहीं लगेंगा । 

6. उच्च शिक्षा-स्तर पर हिन्दी के सार्वदेशिक प्रसार से शिक्षा के राष्ट्रीयकरण 
में सहायता मिलेगी और अंग्रेजी के भक्तों को यह कहने का अवसर नहीं 
मिलेगा कि अखिल भारतीय स्तर पर विचार-विनिमय की भाषा अंग्रेजी के , 
अतिरिक्त कोई है ही नहीं 7 


7. उच्च शिक्षा-स्तर पर एक राष्ट्र भाषा के माध्यम होने से ज्ञान-विज्ञान के 
- शोध में भी सहायता मिलेगी । 


उपयुक्त सुझावों की उपयोगिता देखंते हुए यदि इस दिशा में हमारी केन्द्रीय 
तथा राज्य सरकारें विचार करें और संकल्पकृत हो अ्रपना निर्णय व्यवहृत करें तो 
उच्च स्तर पर भी माध्यम की समस्या हल हो सकती है। पर इसका अर्थ यह नहीं 
कि हम हिन्दी भाषी प्रदेशों में भी इसे विचारणीय प्रश्न कहकर टालते रहें । हिन्दी 
भाषी प्रदेशों में तो तत्काल ही उच्च शिक्षा के स्तर पर हिन्दी को माध्यम बना देवा 
ही उपयोगी शौर कल्याणकारी सिद्ध होगा और सम्भव है इसके कारण शअ्रहिन्दी 
भापी प्रदेशों को भी प्रेरणा मिले । 

मातृभाषा का पाठ्यक्रम सें स्थान 


मातृभाषा के उपयुक्त महत्त्व को देखते हुए पाठ्यक्रम में उसका स्थान 
अपने आप सर्वोपरि सिद्ध हो जाता है, फिर भी संकेत रूप में उन्तका उल्लेख 
अप्रासंगिक न होगा । 

() पाद्यक्रम-निर्धारण का प्रमुख सिद्धांत यह कि उन विषयों का समावेश 
शिक्षा में प्रवश्य होना चाहिए जो बालक के व्यक्तित्व-निर्माण -में--उसके बौद्धिक, 
भावात्मक, चारित्रिक एवं सृजनात्मक शक्ति के विकास में--सहायक -हो, जो उसमें 
सामाजिक और राष्ट्रीय गुणों की संवृद्धि करें, उसके सांस्कृतिक पक्ष की सबल बनाएँ, 
उसमें सामाजिक दक्षता और कार्यकुशलता उत्पन्न करें और उसके व्यक्तिगत, सामा- 


2. भूतपूर्व शिक्षामंत्री श्री छागला ने प्रधानमंत्री को अपंने त्यागपत्र में यह 
लिखा था कि यदि अ्ंग्र जी नही 'रही तो अखिल भारतीय स्तर पर 
विभिन्‍त समितियों, सभाश्नों में विचार-विनिमय के लिए “ हमारे पास 
कोई भाषा नहीं है । 


मातृभाषा का महत्त्व और पाठ्यक्रम में उसका स्थान 55 


जिक एवं राष्ट्रीय जीवन की श्रावश्यकताशों की पूत्ति में सहायक हों । मातभापा के 
महत्त्व पर विचार करते समय हम देख चुके है कि इन सभी दृष्टियों से मातृभापा 
की शिक्षा कितनी आवश्यक है । इस दृष्टि से उसे पाठ्यक्रम में सर्वोच्च स्थान 
मिलना चाहिए। उसके अध्ययन के लिए यथासम्भव सर्वोत्तम ध्यवस्था होनी 
चाहिए । 

(2) मातृभाषा पाठ्यक्रम का एक विषय मात्र ही नहीं, वल्कि सभी पाठ्य- 
विषयों के ज्ञानाजंन का साधन है । ग्रतः शिक्षा के माध्यम के रूप में मातृभाषा का 
महत्त्व और भी बढ़ जाता है । मातृमापा की योग्यता जितनी ही परिपक्व होती है, 
वालक उतनी ही शीघ्रता से शिक्षक का कथन एवं पाठ्य-पुस्तक में लिखित सामग्री 
ग्रहण कर लेता है । अतः मातृभाषा की शिक्षा पर और विशेष बल देना चाहिए । 
मातृभापा की शिक्षा में कमी होने के कारण ही कम ज्ञानाज॑न की दृष्टि से अंग्रेजी 
पर भ्राश्रित बने हुए है । कोठारी कमीशन ने ठीक ही कहा है कि ज्ञान-विज्ञान की 
दृष्टि से हमारी वही स्थिति है जो अ्रन्तिम पानी के नल की होती है जिसमें बूं द-वूं द 
पानी गिरता है । ज्ञान-विज्ञान की धारा इगशैड-ग्रमेरिका से चलती है और अंग्रेजी 
पुस्तकों के माध्यम से छत-छतकर हमें प्राप्त होती है। अ्रतती भाषा माध्यम हो जाने 
पर स्वतः वह ज्ञान-विज्ञान एवं चिन्तन का आगार बन सकेगी ॥ 

(3) आज हमारे देश में विधटनकारी प्रवृत्तियाँ सिर उठा रही हैं श्रौर उनके 
कारण शिक्षा-जगत में भी उयल-पुथल मचा हुआ है। विद्यार्थी-वर्ग में माध्यम के 
कारण भी असंतोप है। मातृभापा को उचित स्थान मिलने से विद्यार्थियों के ज्ञाना- 
जन में सरलता भर सुग्राह्मता होगी । इससे भाषायी विवाद दूर होगा और एकता 
की भावना प्रबुद्ध होगी । 

अपनी मातृभाषा से जिसका अनुराग नहीं, वह अपने समाज और राष्ट्र से 
प्रेम नहीं कर सकता । बालक का जैसा प्रगाढ़, निर्मेल भौर सात्विक प्रेम झ्पनी माँ 
से होता है, वेसा ही प्रेम अपनी मातृभाषा और मातृभूमि से होता चाहिए । मातृ- 
भाषा से प्रेम किये बिना मातृभूमि के प्रति प्रेम का राग अलापना मिथ्या प्रदर्शन औौर 
प्रवंचना मात्र है । 

उपयू क्त दृष्टियों से मातृभाषा का पाठ्यक्रम में अ्रनिवाय एवं सर्वाधिक महत्त्व- 
पूर्ण स्थान है। मातृभाषा व्यक्ति के समस्त आंतरिक गुणों के विकास के साथ-साथ 
उसके बाह्य क्रिया-कलापों और व्यवहारों का भी मुख्य आधार है । बालक की शिक्षा 
मातृभाषा से ही प्रारम्भ होती है। भाषा के बिता क्रिसी प्रकार की शिक्षा अथवा 
पाद्यक्रम की कल्पना ही निराधार और निमू ल है । 

सारांश 
अध्येता की दृष्टि से भाषा के दो भेद-जन्मभावा (मातृभाषा) और अन्य भाषा। 
मातृभाषा का सहत््व--(१) मातृभाषा ही बालक के भावों एवं विचारों की 
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अभिव्यक्ति का सहज स्वाभाविक साधन है। वह उसके शारीरिक एवं मानसिक 
विकास के साथ अभिन्न रूप से जड़ी हुई स्वतः विकसित होती जाती है। भ्रतः वह 
उसके व्यक्तित्व का ही अविच्छिन्न अद्भ है। (2) मातभापा में ही भाव एवं विचार 
उद्विक्त एवं उद्भूत होते हैं । श्रतः स्वतन्त्र चिन्तन, उद्भावन एवं कल्पना की भाषा 
मातृभाषा ही है । (3) भावात्मक विकास का सर्वोत्तम सावन मातभापा है, हमारी 
एकात्मक वृत्तियों का उन्ननत और परिष्करण मातृभापा के साहित्य द्वारा जितना 
सम्भव है, अन्य भाषा के साहित्य द्वारा नहीं (4) मातृभाषा में बालक की सजना 
शक्ति का विकास नेसगिक रूप में होता है | सौंदर्य-बोध एवं सौन्दर्य श्रियता मातृ- 
भाषा के साहित्य द्वारा विकसित होती है। (5) मातृभापा द्वारा नृतन ज्ञानोपलबन्धि 
की क्रिया सरल और सहज हो जाती है | हमारी बुद्धि की कुशाग्रता और प्रखरता 
बढ़ती है । (6) सामाजिक रचना एवं सामाजिक क्रिया-कलापों की दृष्टि से मातृभाषा 
प्रधिक व्यावहारिक एवं सुगम साधन है ओर उसी के द्वारा उस भाषा-समुदाय में 
एकता बनी रहती है । (7) सांस्कृतिक जीवन के उत्कर्प की दृष्टि से मातृभाषा का 
विशेष महत्त्व है क्योंकि वह न केवल समस्त सांस्कृतिक क्रिया-कलापों का आधार है 
बरन्‌ स्वयं अ्भोतिक संस्क्ृति है । (8) मातृभापा द्वारा जीवन के प्रति एवं मातृभूमि 
के प्रति एक स्वस्थ दृष्टिकोण का निर्माण होता है। मातृभापा से ही आत्मा का यठन 
होता है, व्यक्तित्व का निर्माण होता है ॥ 


माध्यम की दृष्टि से सातृभाषा का महत्त्व सभी शिक्षा विशेषज्ञों एवं विचारकों 
ने स्वीकार किया है। उम्के द्वारा बालक शीघ्रता श्रीर सरलता से नया ज्ञान प्राप्त 
कर लेता है श्रौर सीखने की क्रिया सरल और स्वाभाविक लगती है वह॒स्वततन्त्र 
रूप से विचार कर सकता है, विवेचन, विश्लेषण, श्रौर संश्लेषण की दृष्टि से मातृ- 
भाषा ही उपयुक्त भाषा होती है | उत्तर भारत में मातृभापा हिन्दी है। उसे उच्च- 
स्तरीय शिक्षा का भी माध्यम होना चाहिए 


मातृभाषा का पाठ्यक्रम में अनिवार्य एवं सर्वोपरि स्थान है--वालक के सर्वा- 
गीण विक्रास की दृष्टि से, शिक्षा के माध्यम की दृष्टि से और विघटनकारी प्रवृत्तियों 
को दूर कर भाषायी एकता स्थापन की दृष्टि से । 
अ्रश्स 
. “मातृभाषा की शिक्षा द्वारा ही बालक का भावात्मक एवं वौद्धिक 
विकास सच्चे एवं स्वाभाविक रूप में सम्भव है ।” इस कथन की 
विवेचना की जिए । 


2. “बालक के मानसिक्र विकास के लिए मातृभाषा का वही महत्त्व है जो 
उसके शारीरिक विकास के लिए माँ के दध का ।” इस कथन की सम्यक 
विवेचना कीजिए 
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सर्जनात्मक शक्ति से क्या तात्पयं है? उसके विकास की दृष्टि से अन्य 
भाषाओ्रों की अपेक्षा मातृभाषा का महत्त्व क्यों अ्रधिक है ? 

हमारे देश की शिक्षा में मातृभापाओं को माध्यम न बनाने से हमारा 
क्या बौद्धिक एवं सांस्कृतिक हास हुआ है ? मातृभापा के सांस्कृतिक 
महत्त्व पर प्रकाश डालते हुए इस प्रश्त का उत्तर लिखिए । 

भाषिक दृष्टि से अपने देश की सामाजिक स्थिति का उल्लेख करते हुए 
बताइये कि सामाजिक एकता और सामाजिक रचना की दृष्टि से 
मातृभापा का क्‍या महत्त्व है ? 

वर्तमान परिस्थितियों में हमारे देश में उच्च शिक्षा के स्तर पर शिक्षा 
का माध्यम क्या होना चाहिए ? 


पाठ्यक्रम में मातृभाषा का स्थान विविध शैक्षिक दृष्टियों से निर्धारित 
कीजिये । 


८ 
मातृभाषा शिक्षण के उद्देश्य 








(भाषा एवं साहित्य के विभिन्न पक्ष, मातृभाषा शिक्षण के प्रमुख उहँ श्य-- 
ज्ञानात्मक, कौशलात्मक, रसात्मक एवं समीक्षात्मक, सर्जनात्मक, अभिवृत्त्यात्मक, 
प्रमुख उह श्य एवं तत्सम्बन्धी श्रपेक्षित व्यावहा रिक परिवततेन ] 

“भाषा संसार का नादमय चित्र है, ध्वनिमय स्वरूप है--यह विश्व की 
हृदय-तंत्री की झंकार है, जिसके स्वर में यह अभिव्यक्ति पाती है ।” 

-शुमित्रानन्दन पंत 

मातृभाषा जीवन के समस्त क्रिया-कलापों के संचार की भाषा है भ्रतः उसके 

शिक्षण के उद्देश्य भी अनेकमुखी एवं व्यापक होंगे, विपय की प्रकृति, स्वरूप एवं 

जीवन में उसके उपयोग की दृष्टि से विचार करने पर मातृभाषा के दो पक्ष स्पष्टतः 
सामने आते हैं (क) भापिक पक्ष और (ख) साहित्यिक पक्ष । 

(क) भाषिक पक्ष के भी दो रूप हैं-(!) ज्ञान पक्ष और (2) व्यवहार अथवा 
कौशल पक्ष । इन दोनों पक्षों को सिद्धपक्ष और साध्यपक्ष भी कहा जाता है। सिद्ध 
रूप का तात्पर्य भाषिक तत्त्वों से है। हम देख चुके हैं कि भाषा एक संरचना है और 
भाषा की संरचना ध्वनि, शब्द, वाक्य, अनुच्छेद आदि स्तरों पर फली रहती है । ये 
भाषा के तत्व है और इनका ज्ञान भाषा शिक्षण का प्रमुख उद्दं श्य है । 

(2) भाषा के साध्य रूप से तात्पर्य भाषा की व्यवहारिक योग्यता अर्थात्‌ 
कोशलों से है । वैयक्तिक एवं सामाजिक क्रिया-कलापों की निष्पन्नता इस कौशल 
पक्ष पर ही निर्भर है। भाषायी कौशलों के भी दो पक्ष हैं--ग्रहण एवं अभिव्यक्ति 
जो श्रोता एवं वक्ता के कार्य हैं। ग्रहण पक्ष के अन्तगंत दो कौशल--सुनना झौर, 
पढ़ना तथा अभिव्यक्ति पक्ष के अन्त्गंत दो कौशल--बोलना और लिखना शामिल हैं। 
इस प्रकार भाषा के साध्यरूप के अन्तर्गत इन चारों कोशलों--सुनकर समझना, 
बोलना, पढ़ना और लिखने की दक्षता प्रदान करना भाषा शिक्षण के प्रमुख उद्दवं शय हैं । 

(ख) साहित्यक पक्ष--किसी भापा में व्यक्त भाव एवं विचार ही साहित्य 
कहलाता है । श्राचार्य महावी रप्रसाद द्विवेदी के अनुसार “ज्ञानराशि के संचित कोश 
का ही नाम साहित्य है ।” यह एक व्यापक परिभाषा है । साहित्य के दो प्रकार हैं-- 
एक तथ्यात्मक, सूचनात्मक अथवा ज्ञानात्मक साहित्य जैसे दर्शन, विज्ञान, वाणिज्य, 
समाजशा सत्र, अर्थ शास्त्र, आदि । इसे हम उपयोगी साहित्य भी कहते हैं, दूसरा 
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सृजनात्मक अ्रथवा सौन्दर्यबोधात्मक है । इसे हम ललित साहित्य भी कहते है । 
इसमें भावों, विचारों की कलात्मक अभिव्यक्ति होती है। भाषा-शिक्षण में हमारा 
सम्बन्ध इस ललित साहित्य से ही रहता है । 

ललित साहित्य के भी अनेक पक्ष हैं--ज्ञानात्मक (विपय सामग्री-तथ्य, भाव 
एवं विचार का ज्ञान), सौन्दर्यवोधात्मक (साहित्यिक सौन्दर्य तत्त्वों का बोध और 
रसास्वादन), विवेचनात्मक (वरणित एवं चित्रित जीवन और जगत्‌ के प्रति समीक्षात्मक 
दृष्टि), सर्जनात्मक (रचनात्मक प्रतिभा का विकास श्रौर अपनी रचना में मौलिकता 
लाना), प्रेरणात्मक (मनोसावों एवं मनोवेगों का उद्रे क एवं सत्कार्यों के प्रति रुचि), 
अनुरंजनात्मक (आनन्द प्राप्ति) आदि | इन पक्षों को विद्वानों ने भावपक्ष एवं 
कलापक्ष की दृष्टि से भी विभक्त किया है। भावपक्ष से हमारा श्यशय भावों, विचारों 
एवं अनुभूतियों से है श्लौर कलापक्ष से हमारा आशय उनकी अभिव्यं जना पद्धति, भाषा 
एवं शैली से है ।* 

उपयुक्त सभी भाषिक एवं साहित्यक रूपों की दृष्टि से वालक को योग्य 
एवं दक्ष बनाना मातृभापा-शिक्षण का उद्दं श्य है। पर उपयु क्त भाषिक एवं साहित्यिक 
पक्षों को परस्पर संबद्ध रूप में ही हमें समझना चाहिये । भाषा की परिभाषा एवं 
प्रकृति पर विचार करते समय हम देख चुके हैं कि भाषा परस्पर अ्रविच्छित्त रूप से 
संबद्ध अवयवों की सश्लिष्ट कला है। अत: इन्हें पृथक-पृुथक अवयवों या रूपों में 
केवल तात्त्विक प्रमुखता की दृष्टि से विभक्त किया गया है। उदाहरण के लिए 
साहित्यिक पक्ष के श्रवेक रूपों का समावेश भाषिक कौशलों के अंतर्गत हो जाता है 
क्योंकि इन कौशलों की सार्थकता एवं प्रभविष्णुता भापा के कलात्मक रूप का ज्ञान, 
प्रयोग, अ्रथ॑पूर्ण ग्रहण, साहित्यक सौन्दये तत्त्वों का बोध, भावानुभूति आदि की 
योग्यता पर ही निर्भर है। इसी प्रकार भाषिक एवं साहित्यिक ज्ञानात्मक पक्षों पर 
भी एक साथ विचार कर सकते हैं । 

अतः मातृभाषा शिक्षण के उहं श्यों का निर्धारण माध्मसिक एवं उच्चत्तर 
माध्यमिक कक्षाओ्रों की दृष्टि से निम्नांकित झ्ाधारों पर किया जा सकता है ।* 
(क) ज्ञानात्मक : 

. भाषिक तत्वों का ज्ञान प्राप्त करना 

2. साहित्य की विविध विधाओं का ज्ञान प्राप्त करना (केवल उ० मा० 
' कक्षाएँ) 

3. विपय-वस्तु का ज्ञान प्राप्त करता > 





. "भाषा शिक्षण तथा भाषा विज्ञान केन्द्रीय हिन्दी संस्थान, आगरा पू० 7 

2. जिन उह्ं श्यों की प्राप्ति केवल उच्चतर माध्यमिक कक्षाओ्रों के लिए ही 

उपयुक्त समझा गया है, उनके सामने किवल उ० मा० कक्षाएँ! लिखा 
गया है। 
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4. रचना कार्य के विभिन्न रूपों का ज्ञान प्राप्त करना 

5. हिन्दी साहित्य के इतिहास की रूपरेखा का ज्ञान प्राप्त करना (केवल 
उ० मा० कक्षाएँ) 

(ख) कौशलात्मक एवं बोधात्मक 

6. दूसरों द्वारा वणित या पढित सामग्री सुनकर अरथग्रहण करते की योग्यता 
प्राप्त करना । 

7, शुद्ध एवं स्पष्ट वाचन की योग्यता आप्त करना | 

8. गद्य या पद्म पढ़कर शअर्थग्रहण की योग्यता प्राप्त करना । 

9. बोलकर अपने भावों एवं विचारों को व्यक्त करने की योग्यता प्राप्त 


करना । 
0. लिखकर श्रपने भावों एवं विचारों को व्यक्त करने की योग्यता प्राप्त 
करना । 


(ग) रसात्मक एवं समीक्षात्मक : (केवल उ० मा० कक्षाएँ) 

4. साहित्य का रसास्वादन करना 

2. साहित्य की सामान्य समालोचना करने की योग्यता प्राप्त करना । 
(घ) सर्जनात्मक,: 

3. रचना कायें में मौलिकता लाने की योग्यता प्राप्त करता 
(3) भभिवत्यात्मक 

4, भाषा और साहित्य में रुचि लेना 

5,. सद्प्रवृत्तियों का विकास करना 

उपय क्त योग्यताश्रों की प्राप्ति एवं उनकी व्यावहारिक कुशलता -ही मातृ- 

भाषा शिक्षण के उद्दे श्य हैं। श्राज की शिक्षा में ज्ञाना्ज॑ग को ही परम उहश्य न 
मानकर अर्जित ज्ञान को व्यावहा रिक रूप देने पर बल दिया जाता है ? ज्ञानाजन एवं 
कौशलों की प्राप्ति से वालक में जो व्यावहारिक परिवतेन०» होते है, वही उद्ं श्य 
प्राप्ति के दयोतत और कसौटी हैं । इस दृष्टि से उपयुक्त उद्देश्यों एवं तत्सम्वन्धी 
अपेक्षित व्यावहारिक परिवत्तनों का उल्लेख नीचे किया जा रहा है+-- 


३. एछदाक्ष्शंणणादंं टा47865 

4. राष्ट्रीय शैक्षणिक अनुसन्धान एवं प्रशिक्षण परिषद द्वारा प्रकाशित 
हएट्फ्बाधांणा ध्ाव ढप्वप्रद्रांणा 0 ०८ 90078 40 ग्रणााक (0॥- 
80० (?, 53-59) में इन उद्दं श्यों एवं अपेक्षित व्यावहारिक परिवर्त्तनों 
का विस्तृत उल्लेख है । माध्यमिक शिक्षा वोर्ड, राजस्थान, भ्रजमेर द्वारा 
प्रकाशित “माध्यमिक एवं उच्चतर माध्यमिक कक्षाओं के लिए हिन्दी 


&अनिवाये एवं विशिष्ट) शिक्षण के उद्दे श्य “पुस्तिका में भी इनका उल्लेख 
है | इन दोनों के ही आधार पर यह सामग्री दी गयी है ।॥” 


3. 
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4. भाषिक तत्त्वों का ज्ञान प्राप्त करना । 


भाषिक तत्त्व स्पष्टीकरण अपेक्षित व्यावहारिक परिवर्तन 
ध्वनि ; 
उच्चारण (स्वराघात, बलाघात, 3. विद्यार्थी इन्हें पहचान सकेगा । 
आरोह-अवरोह आदि) 2. वह इनका प्रत्यभिज्ञान (रिकॉल) * 
वतेनी कर सकेगा । 
शब्द : शब्दभेद 3. वह इनके अशुद्ध रूपों की तरुटियाँ 
शब्द रचना (उपसर्ग, प्रत्यय, संघि, पकड़ सकेगा । 
समास 4. वह इनके उदाहरण दे सकेगा । 
शब्दभण्डार (अर्थ, पर्याय, प्रयोग 
हावरे, लोकोक्तियाँ, अनेकार्थी 5. वह इनकी तुलना कर सकेगा । 
शब्द, वाक्यांश के लिए एक शब्द 6. वह इनमें परस्पर श्रन्तर कर 
प्रादि ) सकेगा । 
7, बह इनका परस्पर संबंध बता 
सकेगा । 
वाक्य रचना : पद रचना 8. वह इनका विश्लेषण कर सकेगा । 
वाक्य रचना, 9, बह इनका संश्लेषण कर सकेगा । 
वाक्‍्यों तथा उपवाक्यों के प्रकार 0. वह इनका वर्गीकरण कर 
वाक्यांश आदि सकेगा । 
2. विविध साहित्यिक विधाओं का ज्ञान प्राप्त करना 
साहित्यिक विधाएँ स्पष्टीकरण. अपेक्षित व्यावहारिक परिवत्त न 
निवन्ध, कहानी, उपन्यास, नाटक, प्रथम उद्देश्य में उल्लिखित सभी 
काव्य (प्रबंध, मुक्तक) गीत, श्रपेक्षित परिवर्तन 
गद्यगगीत 
3. विषय-वस्तु का ज्ञान प्राप्त करना 
विषय-बस्तु स्पष्टीकरण... अपेक्षित व्यावहारिक परिवत्त त 
सांस्कृतिक मूल्य जीवनगत अनुभू- प्रथम उद्द श्य में उल्लिखित सभी 
तियाँ पौराणिक ग्राथाएँ अपेक्षित परिवत्त न 
सदाचार 
व्यावहारिक ज्ञान 
तथ्य व घटनाएँ 
लेखक परिचय 


रचनाग्रत विशेषताएँ 
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रचनाओं की आलोचना [ हु 
छंद, अलंकार, रस | केवल उ० मा० कक्षाएँ 
चरित्र-चित्रण 


4. रचना कार्य के विभिन्‍न रूपों का ज्ञान प्राप्त करना 
रचना कार्य के विभिन्‍न रूप विशिष्टीकरण अपेक्षित व्यावहारिक परिवर्तन 
मौखिक-वार्तालाप 

सस्वर वाचन प्रथम उद्द श्य में उल्लिखित सभी 
अन्त्याक्षरी श्रपेक्षित परिवर्तन 

साक्षात्कार 

भाषण 

वादविवाद 

संवाद 


लिखित-निवंध 


सारलेखन 

कहानी 

आत्मकथा 

पत्र ओर तार 

संवाद 

5. हिन्दी साहित्य के इतिहास की रूपरेखा का ज्ञान प्राप्त करना (केवल 
उ० मा० कक्षाएँ) 


विषय-सामग्री स्पष्टीकरण प्रपक्षित व्यावहारिक परिवर्तन 
चारो कालों की अवधि प्रथम उ्ँ इस में उल्लिखित सभी 
चारों कालो की सामान्य साहित्यिक अपेक्षित परिवरत्त न 
प्रवृत्तियाँ 


चारों कालो के प्रमुख साहित्यकार 
प्रमुख रचनाओं का परिचय 
विविध साहित्यिक विधाओं का 
विकास 
6. दूसरों द्वारा वर्णित था पठित सामग्री सुनकर अर्थ ग्रहण करने कौ 
योग्यता प्राप्त करना । 


श्रूत्त सामग्री स्पष्टीकरण अपेक्षित व्यावहारिक परिवर्तंत्न 
वार्तालाप [. वह धैर्यपूर्वक सुनेगा । 
वादविवाद 2. वह सुतने के शिष्टाचार का 
पालन करेगा । 


प्रवचन 3. वह मनोयोग्रपूर्वक सुनेगा | 
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भाषण 


आदेश-निर्देश 


सस्वरवाचन 


कवितापाठ 


आकाशवाणी से प्रसारित विभिन्न 
कार्य क्रम 


4. वह ग्रहणशीलता की मनः;- 
स्थिति बताये रखेगा । 

>. वह शब्दों, मुहावरों व उक्तियों 
का प्रसंगानुकूल भ्र्थ और भाव 
समझ सकेगा । 

6. वह स्वराघात, बलाघात, स्वर 
के उतार-चढ़ाव के अ्रनुसार 
अर्थ ग्रहण कर सकेगा । 

7. वह श्र्‌त सामग्री के विषय को 

जान सकेगा। 

8. वह महत्त्वपूर्ण विचारों, भावों 
एवं तथ्यों का चयन कर सकेगा। 

9. वह विचारों भावों एवं तथ्यों 
का परस्पर संबंध समझ सकेगा। 

0. वह सारांश ग्रहण कर सकेगा । 

. वह केन्द्रीय भाव या विचार को 
ग्रहण कर सकेगा | 

2. वह वक्ता के मनोभाव को समझ 
सकेगा । 

3. वह भावानुभूति कर सकेगा । 

4. वह अभिव्यक्ति के ढंग को समझ 
सकेगा । 
5. वह भावों, विचारों व तथ्यों का 
तुलनात्मक महत्त्व समझ सकेगा । 


पे, शुद्ध बाचन करने की योग्यता प्राप्त करना : 


पठन सामग्री स्पष्टीकरण 
गद्य 
पद्म 


भाटक 


कहानी 


उपन्यास 


अपेक्षित व्यावहारिक परिवर्तन 

. विद्यार्थी धैयंपुर्वक पढ़ेगा । 

2. वह मनोयोगपूर्वक पढ़ेगा । 

3. वह ग्रहणशीलता की स्थिति 
बनाये स्खेगा । 

4. वह शुद्ध उच्चारण व उचित 
स्व॒राघात, बलाधात व स्वर के 
उतार-चढ़ाव के साथ पढ़ 
सकेगा । 

5. वह विरामावि चिन्हों का 
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समाचारपत्र 


पाण्डुलिपि 


समुचित ध्यान रखते हुए 
सस्वर वाचन कर सकेगा। 

6. वह विपयानुसार गतिपूर्वेक पढ़ 
सकेगा । 

7. वह प्रसंगानुसार उचित गति 
और ध्वनि के साथ वाचन कर 
सकेगा । 

8, वह भावातुरूप सस्वर वापव 
कर सकेगा । 

9. वह लयपूर्वक वाचत कर सकेगा। 

]0., वह सप्रुचित अशुभव-प्रदर्शन- 
पूवेंक वाचन कर सकेगा । 


8. गद्य या पद्य पढ़कर (मौच पठन द्वारा) अर्थ ग्रहण करने की योग्यता 


प्राप्त करना । 
पाठन सामग्री 
कहाती 


स्पष्टीकरण 


उपन्यास 


ताटक 


मिवनन्‍्ध 


आत्मकथा 

जीवनी 

काव्य (प्रबन्ध, मुक्तक तथा अन्य 
कविताएं) 


2. 


(९ 


हे 


9 


अपेक्षित व्यावहारिक परिवर्तन 


- विद्यार्थी ध्यानपूर्वक मत में पढ़ 


सकेगा । 

वह शब्दों, उक्तियों, एवं मुहा- 
वरो का प्रसंगानुकूल श्र्थ और 
भाव समझ सकेगा । 


« वह शब्दों, उक्तियों, वाक्‍यांशों 


की स्थात्तीय विशेषता को समझ 
सकेगा। 


वह शब्दों के लक्ष्यार्थ झौर 


व्यंग्याथं को भी समझ सकेगा । 
वह केन्द्रीय भाव या विचार 
ग्रहण कर सकेगा। 

वह उचित शीर्षक दे सकेगा । 


- वह महत्त्वपूर्ण विचारों, भावों 


एवं तथ्यों का चयन कर सकेगा। 


« वह विचारों, भावों एवं तथ्यों 
का परस्पर सम्बन्ध समझ 
सकेगा १ 


* वह सारांश ग्रहण कर सकेगा । 


40. वह भावों, विचारों और तथ्यों 
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का तुलनात्मक महत्त्व समझ 
सकेगा 

7. वह लेखक के मनोभाव की 
समझ सकेगा । 

2, वह मर्मस्पर्शी स्थलों की पहचान 
कर सकेया । 

3, वह भाषा-शैली को समझ 
सकेगा । 

4, वह पछित अंश की पूर्व पठित 
अंश से तुलना कर सकेगा । 


9, शुद्ध बोलकर अपने भावों एवं विचारों को व्यक्त करने की योग्यता भ्राप्त करना। 
मोखिक अभिव्यक्ति के रूप स्पष्टीकरण. अपेक्षित व्यावहारिक परिवर्तन 


वार्तालाप . विद्यार्थी सुश्रव्य वाणी में बोल 
सकेगा । 

भाषण, प्रवचन 2, वह प्रसंगानुसार उचित गति 
से बोल सकेगा । 

वादविवाद 3. वह शुद्ध उच्चारण व उचित 


स्वराधात, वलाघात व स्वर के 
उतार-चंढाव की भत्ति से वोल 


सकेगा | 

कविता-पाठ 4, वह उचित विराम के साथ बोल 
सकेगा । 

प्रादेश-निर्देश 5, बह प्रवाह के साथ बोल सकेगा। 


6. वह व्याकरणसम्मत भाषा का 
प्रयोग कर सकेगा । 

7, वह प्रसंगानुकूल उचित शब्दों, 
मुहावरों, सूक्तियों का चयन कर 
सकेगा । 

8. वह प्रसंगानुकूल शब्दों, मुहावरों, 
तथा सूक्तियों का शुद्ध प्रयोग 
कर सकेगा । | 

9. बह सरल मुहावरेदार भाषा का 
प्रयोग कर सकेगा । 

0. वह वाक्यों में शब्दों, बाक्‍यांशों 
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. 
42. 
[35 
44. 
5. 


6. 


7. 


8. 


9. 


20. 


तथा उपवाक्यों का क्रम अर्थनु- 
कूल रख सकेगा । 

वह विभिन्‍न रचना वाले वाक्‍्यों 
का शुद्ध गठत कर सकेगा । 
वह अमभीष्ट सामग्री प्रस्तुत कर 
सकेगा । 

वह क्रमवद्धता ला सकेगा । 
वह सुसंबद्धता ला सकेगा । 
वह विपय की एकता को अ्रक्षु- 
ण्ण बनाये रख सकेगा । 

वह उचित भाव-भंगी के साथ 
बोल सकेगा। 

वह यथावश्यक पुतरावृत्ति ही 
करेगा । “2 

वह भाषा की दृष्टि से अ्भि- 
व्यक्ति में संक्षिप्तता ला सकेगा 
वह शिष्टाचार का पालन कर 
सकेगा । ' 

वह प्रसंग तथा विपय के अनुकूल 
शैली का चयन कर सकेगा । 


40. शुद्ध लिखकर भावों एवं विचारों को व्यक्त करने की योग्यता प्राप्त 


करना । - 

लिखित अभिव्यक्ति के रूप, स्पष्टीकरर 
पत्र, प्रार्थनापत्र 5 
निंवंध रे न 
जीवनचरित्र, ओत्मकथा ... . 
संवाद 


भाषा: संवंधी योग्यता : 
शब्दं, शब्द युग्म, - 


बावय, वाक्यरचना 


ड़ 
3$ 


ध्ओ 
2. 


3. 


4, 


5. 


6. 


अपेक्षित व्यावहारिक परिवर्तन 
वह सुपाद्य लेख लिख सकेगा । 
वह प्रसंगानुसार श्रावश्यक गति 
से लिख सकेगा । 

वह शब्दों को शुद्ध वर्तेती लिख 
सकेगा । 

वह विरामचिन्हों का वथोचित 
प्रयोग कर सकेगा । 


वह लेखन-कार्य में अनुच्छेद 
रचना ठीक प्रकार से कर सकेगा 
वह व्याकरणसम्मत शुद्ध भाषा 
का प्रयोग कर सकेगा । 


ज 


जी 
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हावरे, लोकोक्तियाँ 7. वह प्रसंगानुसार शब्दों, मुहावरों 
तथा यूक्तियों का चयन कर 
सकेगा । 
विराम चिह्न, अनुच्छेद 8. वह प्रसगानुसार शब्दों, मुहावरों 
तथा सूक्तियो का शुद्ध प्रयोग 
कर सकेगा । 


9. वह सरल मुहावरेदार भाषा का 
प्रयोग कर सकेगा । 

]0. वह वाक्‍्यों में शब्दों, वाक्‍्यांशों 
तथा वाक्यों का क्रम श्रर्थाचुकूल 
रख सकेगा। 

. वह विभिन्न रचना वाले वाक्यों 
को शुद्ध कर सकेगा । 

2. वह अभीष्ट सामग्री प्रस्तुत कर 

सकेगा । 

]3, वह क्रमबद्धता ला सकेगा । 

4. वह सुसंबद्धता ला सकेगा। 
5. वह विपय की एकता को अक्षण्ण 
रख सकेगा । 


6. वह यथावश्यक पुनरावृत्ति ही 
करेगा । 

]7. वह भाषा की दृष्टि से अ्रभि- 
व्यक्ति में संक्षिप्तता लायेगा। 

8. वह लिखित अभिव्यक्ति के 
विभिन्न रूपों व शिल्प का विधि- 
बतू पालन कर सकेगा । 


9. वह लिखित अभिव्यक्ति के 
विभिन्‍न रूपों के माध्यम से 
श्रभिव्यक्ति कर सकेगा । 

20. वह विषय तथा अभिव्यक्ति के 
रूप के अनुकूल शैली का प्रयोग 
कर सकेगा । 
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44. साहित्य का रसास्वादन करना (केवल उ० मा० कक्षाएँ) 


अपेक्षित सामग्री 
काव्यात्मक साहित्य 


स्पष्टीकरण 


ब 


2. 


क्छ्प्य 


अपेक्षित व्यावहारिक परिवर्तन 
विद्यार्थी मर्मस्पर्शी स्थलों को 
पहचान सकेगा | 
साहित्यिक सीन्दर्य तत्त्वों-नाद- 
सौंदयय, भावसौन्दर्य, विचारसौदर्य 
को पहचानेगा | 


- वह सुन्दर स्थलों को अ्रनेक वार 


पढ़ेगा ओर आनन्द प्राप्त करेगा 


- वह सुन्दर कविताओं को कंठस्थ 


करेगा । 


» वह भावावुभूति करेगा। 
वह भावानुरूप अनुभवों एवं 


अपनी प्रतिक्रियाओं को श्रभि- 
व्यक्त करेगा । 


72, साहित्य की सामान्य समालोचना करने की योग्यता प्राप्त करना 
स्पष्टीकरण. अपेक्षित व्यावहारिक परिवर्तन 
. विद्यार्थी तथ्यों की प्रामाणिकता 


समालोचनार्थ सामग्री 


कहानी 


एकांकी नाटक 


निवंध 


प्य 


श्यौर श्रप्रामाणिक्ता को जान 
सकेगा । 


« वह भावों और विचारों की 


उपयुक्तता एवं अनुपयुक्तता जान 
सकेगा । 


- वह भावपक्ष की दृष्टि से सुन्दर 


स्थलों की पहचाल कर सकेगा । 


* वह साहित्यिक रस को पहचान 


सकेगा । 


« वह भाषा के रूप को जान 


सकेगा । 


* वह शब्द-सुक्तियों को पहचान 


सकेगा । 


वह छत्द और अलंकार को पह- 


चान सकेगा । 
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8, चह॒ प्रतीकात्मक प्रयोगों के 
सौन्दर्य को जान सकेगा । 
9. वह गुण (झोज, प्रसाद, साधुये) 
को पहचाव सकेगा । 
40. वह भाषा एवं शैली का विश्लेषण 
कर सकेगा । 
[, बह भाषा एवं शैली का मूल्यांकन 
कर सकेगा । 
2. वह भाषा एवं शैली की दृष्टि से 
साहित्यिक अंकों की तुलना कर 
सकेगा । 


रचना कार्य में मौलिकता लाने की योग्यता प्राप्त करना 


रचता कार्य 


निवन्ध 


कहाती 
संवाद 
पत्र 
कविता 


स्पष्ठीकरण अपेक्षित व्यावहारिक परिवर्तन 
[. वह विषय तथा उसके अंतर्गत 
भावों एवं विचारों के लिए 
साहित्य की उपयुक्त विधि का 
चयन कर सकेगा । 


2. वह स्वानुभूतः भावों तथा 
विचारों को भ्रभिव्यक्त कर 
सकेगा । 

3. वह स्वानुभूव भावों तथा 
विचारों को प्रभावशाली ढंग से 
अभिव्यक्त कर सकेगा । 

4. वह गृहीत और स्वानुभूत भावों 
झौर विचारों को कल्पना की 
सहायता से नया रूप दे सकेगा। 

5. बह गृहीत और स्वाचुभूत भावों 
ओर विचारों को अपने ढंग से 
ब्रभिव्यक्त कर सकेगा । 

6. वह विषय तथा प्रसंग के अनुकूल 
भाषा एवं शैली का उपयोग कर 
सकेगा 
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4. भाषा और साहित्य में रुचि लेता 
श्रपेक्षित सामग्री... स्पष्ठीकरण अपेक्षित व्यावहारिक परिवर्तन 


भाषा और साहित्य . विद्यार्थी पादयक्रम के भ्रतिरिक्त 
अन्य पुस्तक पढ़ेगा ॥ 

2. वह श्रच्छी-अच्छी कविताएं एवं 
उद्धरण कंठस्थ करेगा । 

3. वह सक्तियों का संकलन करेगा । 

4. वह कक्षा और विद्यालय की 
पत्रिका में योग देगा । 

5. वह कक्षा और विद्यालय में होने 
वाले साहित्यिक का्य॑ंक्रमों में 
भाग लेगा । 

6. वह विद्यालय से वाहर होने 
वाले साहित्यिक कार्य॑क्षमों में 


भाग लेगा । 
7, वह साहित्यकारों के चित्र एकत्रित 
करेगा | 


8. वह साहित्यिक महत्त्व की पत्रि- 
काएं एकत्र करेगा श्रौर पढ़ेंगा । 

9. वह साहित्यिक महत्त्व के अनेक 
चित्र एकत्र करेगा । 

40. वह अपना एक पुस्तकालय 
बनायेगा । 

. वह साहित्यिक संस्थाओं का 

् सदस्य बनेगा ॥ 

2. वह अपने मित्रों तथा सम्पक में 
आने वाले व्यक्तियों में भाषा 
श्रौर साहित्य के प्रति रुचि जाग- 
रित करने का प्रयास करेगा । 

5. सद्प्रदृत्तियों का विकास करना 
सदृप्रवृत्तियों स्पप्टीकरण अपेक्षित व्यावहारिक परिवर्तन 
आस्था . विद्यार्थी संस्कृति और सौदय में 
| आस्था रखेगा | 
श्रद्धा 2. वह आदर्शो के प्रति श्रद्धा रखेगा। 
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प्रेम (साहित्य-प्रेम, देश-प्रेम, मानव-प्रेम) 3. वह साहित्य-प्रेम, देश-प्रेम तथा 
मानव-प्रेम की ओर अग्रसर 
होगा । 
सहृदयता 4. वह वातावरण तथा मानवजीवन 
के प्रति संवेदनशील भर संहृदय 
रहेगा । 
संवेदनशीलता 5. वह सद्प्रवृत्तियों से सम्मत विचार 
रखेगा। 
6. वह सद्ध्रवृत्तियों से सम्मत 
क्रियाए करेगा | 
उपयु क्त उद्द श्यों एवं तत्सम्बन्धी अपेक्षित व्यावहारिक परिवतंनों को ध्यान 
में रखकर भाषा की शिक्षा प्रदान करने में ही मातभाषा-शिक्षण की सफलता 
निहित है । 
सारांश 
किसी भी विपय के शिक्षण-उद्दे श्यों को निर्धारित करते समय उसकी प्रकृति 
स्वरुप में एवं जीवन में उपयोग आ्रादि पर विचार करता आवश्यक हो जाता है। 
इस दृष्टि से भाषा एक बहुत ही व्यापक विषय है। भाषा के दो पक्ष स्पष्ट है-भापिक 
एवं साहित्यिक । भाषिक पक्ष के भी दो रूप हैं--ज्ञान पक्ष और व्यवहार या कौशल 
पक्ष । साहित्यिक पक्ष के भी अनेक पक्ष है-ज्ञानात्मक, सीन्दर्यबोधात्मक, विवेचनात्मक, 
+रणात्मक, अभिवृत्त्यात्मक भ्रादि | इन दृष्टियो से भाषा-शिक्षण के प्रमुख उद्दं श्य है- 
जश्ञानात्मक--भाषिक तत्त्वों, साहित्यिक विधाशों, विषय-वस्तु, रचना कार्य के विभिन्‍न 
जुपा एवं हिन्दी साहित्य के इतिहास की रूपरेखा का ज्ञान प्राप्त करना 
कौशलात्मक--सुनकर समझना, वाचन, पढ़कर अर्थग्रहण, बोलनः, लिखना, कोशलों 
में दक्षता प्राप्त करना; रसात्मक एवं समीक्षात्मक--साहित्य का रसास्वादन एवं 
सामान्य समालोचना की योग्यता प्राप्त करना; सर्जनात्मक--रचना कार्य में 
भोलिकता लाना; अभिवृत्यात्मक--भाषा और साहित्य मे रुचि लेना तथा सदु- 
प्रवृत्तियों का विकास करना । 


इन उहं श्यों की प्राप्ति की दृष्टि से शिक्षण में यह देखना आवश्यक है कि 
इनसे सम्बन्धित व्यावहारिक परिवतंन बालकों में क्या अपेक्षित हैं ? इसका ध्यान 
रखने से शिक्षण प्रक्रिया अधिक सोह श्य और सार्थक हो सकेगी । 
प्रश्न 
. मातृभाषा शिक्षण के उद्दंश्यों को निर्धारित करते समय उसके किन 
स्वरूपों और पक्षों पर विचार करना आवश्यक है ? 


72 


माध्यमिक विद्यालयों में हिन्दी शिक्षण 


मातृभापा शिक्षण के प्रमुख उह्ं श्य क्‍या हैं? माध्यमिक एवं उच्चतर 
माध्यमिक कक्षाओं की दृष्टि से इनका उल्लेख कीजिए । 

भाषिक तत्त्वों से क्या तात्पयं हैं? उससे सम्बन्धित व्यावह्मरिक , 
परिवतेनों का उल्लेख कीजिए । 

पठन योग्यता? के अन्तरगंत वालकों में कौन-कौनसी योग्यताएँ अपेक्षित 
है ?भाव एवं भापा दोनों पक्षों के श्राधार पर उत्तर लिखिये। 

लिखित अभिव्यक्ति के क्या रूप हैं ? तत्सम्बन्धी व्यावहारिक परि- 
वतेनों का उल्लेख कीजिए । 

साहित्य की समालोचना करने की योग्यता के अन्तगंत बालक में क्या 
व्यावहारिक परिवतंन श्रपेक्षित हैं ? 


ढ। 
भाषा-शिक्षण के सामान्य सिद्धांत 
एवं हिन्दी भाषा का शिक्षक 








[भाषा एक क्ियाप्रधाव विपय है, भापा सीखने की स्वाभाविक एवं स्वतः 
स्फूर्त शक्ति, भापा सीखने की अध्ययनात्मक शक्ति, भाषा सीखना आदत बनने की 
प्रक्रिया है, वाल्यावस्था क्रा महत्त्व, भाषा-शिक्षण के सामान्य सिद्धान्त-स्वाभाविक 
विधि, क्रियात्मकता एवं अभ्यास, मौखिककार्य का महत्त्व; शुद्धता एवं शिक्षक का 
आदर्श, भाषा के विविध अंगों का सापेक्षिक महत्त्व, क्रायोजन, रोचकता, वैयक्तिक 
विभिन्नता, बहुमुखी प्रयास, कण्ठस्थ करना, मनोवैज्ञानिक शिक्षण-सूत्रों का प्रयोग] 

“एक कुशल शिल्पी की भाँति शिक्षक को अपने कार्य की सभी सूक्ष्म 
विशेषताओं का पूर्ण ज्ञान होता चाहिए । उसे अपने कार्य सम्बन्धी उह्ं श्यों की यथार्थ 
प्रकृति एवं अभीपष्सित लक्ष्य का भी ज्ञान होना चाहिए | इस अ्रभीष्ट उपलब्धि की 
प्रकृति को समझने के अतिरिक्त उनकी प्राप्ति के लिए आवश्यक विभिन्न प्रकार के 
अधिगम ( सीखने ) सम्बन्धी अनुभवों की प्रकृति का संवोध भी शिक्षक को होना 
चाहिए । उसे अधिगम सम्बन्धी अनुभवों के संगठन एवं निर्देशन की विधि भी ज्ञात 
होनी चाहिए श्ौर उन्हें सतोपपूर्ण ढंग से क्रियान्वित करने के लिए उपलब्ध सर्वोत्तम 
शिक्षण-विधियों एवं युक्तियों का भी प्रभावपूर्ण उपयोग जानना चाहिए ।?? 
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भाषा एक सुक्ष्म क्ियात्मक विषय है : 

शिक्षण की दृष्टि से पाठ्य-विषयों को सामान्यतः दो कोटियों में विभक्त 
किया जा सकता है--() ज्ञानप्रधाव विषय ; जैसे, इतिहास, भूगोल, गणित, 
विज्ञान आदि, जिनके शिक्षण का आधार मुख्यतः सूचनात्मक, तथ्यात्मक एवं 
बौद्धिक होता है। (2) क्रियाप्रधान विषय; जैसे, शिल्प, कला, भाषा तथा. वे 
विपय जिनके सीखने का आधार क्रियात्मक अर्थात्‌ प्रयोग, आवृत्ति एवं अ्रभ्यास 
होता है । पर भाषा एक सुक्ष्म क्रियात्मसक विपय है जिसमें निरन्तर प्रयोग एवं 
अभ्यास के साथ सैद्धांतिक पक्ष के अ्रध्ययन्त का भी महत्त्व बना रहता है। अतः 
उसके शिक्षण में ज्ञान और क्रिया दोनों पक्ष महत्त्वपूर्ण हैं, पर प्रधानता क्रिया 
पक्ष की है ! 

इसे और स्पष्ठ समझने के लिए हमें भाषा सीखने की निम्नांकित प्रतिक्रियाप्रों 
पर ध्यान देना होगा :--- 

4. भाषा सीखने की स्वाभाविक एवं स्वतःरुफूर्त शक्ति--प्रात्माभिव्यक्ति 
की स्वाभाविक प्रवृत्ति ही मनुष्य को भापा सीखने के लिए उत्परेरित करती है श्रौर 
वह अनुकरण की स्वाभाविक प्रवृत्ति द्वारा अपने परिवार एवं परिवेश की भाषा 
( मातृभाषा ) सहज हो सीख लेता है । प्रसिद्ध भापाशास्त्री गेटनबवी का कहना 
है कि अनुकरण की प्रकृति भाषा सीखने में अत्यन्त सहायक होती है और अनुकूल 
वातावरण मिलते पर वालक मातृभापा ही नहीं, परिवेश की अन्य भाषाएँ (यर्दि 
पास-पड़ौस में अन्य भाषा-भाषी रहते है ) भी सीख लेता है। अन्य विपय विन्ता 
विधिवत्‌ शिक्षा के वालक नही सीख सकता, पर भाषा अनजाने ही मानस-पटल पर 
अंकित हो जाती है | वातावरण में प्रयुक्त होने वाले ध्वनि-संकेत अपने-आप अनु- 
करण, ग्रहण एवं भाषण द्वारा उसकी सम्पत्ति बन जाते है। भाषा सीखने के लिए 
मनुष्य को यह प्रकृति-प्रदत्त शक्ति उपलब्ध है।इस शक्ति का लाभ उठाने के लिए 
अनुकूल वातावरण अर्थात्‌ भापा सुनने और बोलने का पर्याप्त श्रवसर मिलना ही 
चाहिए | प्रसिद्ध भाषाविद्‌ हेराल्ड ई. पामर ने अपनी पुस्तक 'प्रिसिफ्स आफ 


लेग्वेज स्टडी! में भाषा सीखने की इस स्वाभाविक शक्तिः को ध्यान में रखते हुए 
लिखा है -- 


“अधिकतर कलाओं में पारंगत होने के लिए हमें अध्ययन करने की 
आवश्यकता पड़ती है श्रर्यात्‌ घेर्यें श्रौर परिश्रम के साथ सचेत प्रयास करना पड़ता 
है और बुद्धि का प्रयोग करना पड़ता है, पर एक ऐसी भी सुक्ष्म कला है जिसे हम 
सभी विना किसी ऐसे सचेत प्रयास और बुद्धि-प्रयोग के जान जाते है--वह है 
बोलने की कला | बोलना सीखने भ्रौर उसे आ्रात्मसात कर लेने की प्रकृति-प्रदत्त 
शक्ति वालक को उपलब्ध है, जिसके कारण प्रत्येक वालक अपनी मांतृभापा सहज 
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ही सीख लेता है, वल्कि उस शक्ति के द्वारा वह अन्य भापाओं के सम्पके में आने 
पर उन्हें भी सीख लेता है। छोटे बच्चों में यह शक्ति श्रधिक सक्रिय रहती है और 
फलतः वह मातृभापा की ही भाँति विशेष सम्पक्ष में रहते पर दूसरी-तीसरी 
भाषाएं भी सीख लेता है। प्रौढ़ व्यक्तियों में यह शक्ति प्रयोग न करने के कारण 
कृण्ठिव और प्रच्छन्न-सी पड़ी रहती हैं, पर वह यदि चाहे तो इस शक्ति को सक्रिय 
वनाये रख सकता है । जो प्रोढ़ व्यक्ति* इन शक्तियों को सक्रिय बनाये रखते है, 
वे कई भापाग्रों में पारंगत हो जाते हैं ।” 

मनोवैज्ञानिकों ने शिशुओं द्वारा भाषा सीखने की इस स्वाभाविक विधि का 
अध्ययन किया है और इस प्रक्रिया पर प्रकाश डाला है कि शिशु किस प्रकार 
ध्वनियों को सुनकर उन्हें उच्चरित करने का प्रयास करता है। छः महिने के बाद 
वह कुछ ध्वनियों का उच्चारण करने लगता है। वह पापा, मामा, बावा झ्रादि ध्वनि- 
समूहों का बार-बार उच्चारण करता है। इसके बाद उसका शब्दभण्डार तेजी से 
बढता है । इसके दो कारण हैं--() उसकी वागिन्द्रियों एवं ज्ञानेन्द्रियों का परिपक्व 
होते जाना श्रौर (2) बालक द्वारा भापा की सामाजिक उपयोगिता को समझने 
लगता । इसी कारण प्रारम्भिक अवस्था की भाषा को 'युक्ति भाषा! (ट्रिक लैंग्वेज) 
कहा गया है । यह एक प्रकार से शिशु की चाल है जिसका प्रयोग वह अपना काम 
निकालने के लिए करता है । झ्रायु बढ़ने के साथ-साथ बालक का शब्दभण्डार बढ़ता 
जाता है । 

6 वर्ष की आ्रायु तक वालक अपनी स्वाभाविक प्रवृति द्वारा लगभग ढाई 
हजार शब्द जान जाता है । विधिवत शिक्षा प्रारम्भ होने पर यह गति और भी बढ़ 
जाती है। भाषाविदों के अनुसार 6 से 9 वर्ष की आयु तक उसका शब्दभण्डार 5000 
हो जाता है। 

2. भाषा सीखने की अध्ययनात्मक शक्ति--यत्यपि बालक में भापा सीखने 
की सहज, स्वाभाविक प्रवृत्ति और शक्ति होती है श्रौर वह सुनकर समझना तथा 


बोलना सीख भी लेता है पर उतने से ही वह भापा है 3728 कौशल झौर रूप नहीं सीख 
सकता । इन क्रौशल श्र रूपों को सीखने के लिए विधिवत शिक्षा की आवश्यकता 





3. प्रसिद्ध है कि राहुल सांकृत्यायवत और डा. रघुवीर को तीस-पैतीस भाषाएँ 
आती थी । संत विनोबा भी अनेक भापाय्रों के ज्ञाता है। भापा सीखने 
की स्वाभाविक शक्ति और उसके लिए उचित वातावरण की श्रावश्यकता 
के सम्बन्ध में राहुलली के जीवन की एक घटना उल्लेखनीय है-- 
“राहुलजी के एक मित्र ने चीन से उन्हें लिखा कि मुझे यहाँ रहते हुए कई 
महीने हो गये पर चीनी भाषा मुझे नही श्राई । श्राप इतनी जल्दी भाषा 
कैसे सीख लेते हैं ? राहुलजी ने कोई काम बताकर उस मित्र को चीन में 
एक दूसरे स्थान पर रहने के लिए कहा। वहाँ केवल चीनी भाषा के ही 
बोलने वाले लोग थे । मित्र को कुछ ही दिनों मे भाषा बोलनी आ 
गयी ।” यह अनुकूल परिवेश का ही प्रभाव था । 
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पडती है । इसे पामर ने भापा सीखने कीं अध्ययनात्मक शक्ति? कहा है। पढ़ना, 
लिखना सीखने तथा भाषा के साहित्यिक रूपों को सीखने के लिए अध्ययनात्मक 
शक्ति का प्रयोग आवश्यक है| इस शक्ति के प्रयोग को हम सचेत प्रयास (विश्लेपण 
एवं संश्लेपण) एवं रूपातर की प्रक्रिया--लिखित भापा को उच्चरित भापा में 
व्यक्त करता (व्यक्त या सस्व॒र पाठ), उच्चरित भापा को लिखित भापा में बदलना 
(श्र्‌ तलेख), भाषा की वाक्य रचना में विविध परिवर्तन, एक भाषा से दूसरी भाषा 
में अनुवाद आदि--कहते है । भापा सीखने के लिए आवश्यक वे सभी श्रभ्यास 
जिसमे बुद्धि द्वारा सचेत प्रयास की श्रावश्यकता पड़ती है और हाथ, आँख, कान 
का प्रयोग करना पड़ता है, अ्रध्ययनात्मक शक्ति के अन्तर्गंत आते है । 

भाषा सीखने की उपयु क्त दोनों शक्तियों का अपना महत्त्व है। इनमें से 
केवल एक के द्वारा भाषा पर अ्रधिकार नही हो सकता । स्वाभाविक शक्ति ह 
देनिक व्यवहार की, वोलचाल की भाषा सिखा देती है पर साहित्यिक भाषा एवं 
उसके रचनात्मक रूपों को सीखने के लिए अध्ययनात्मक शक्ति का प्रयोग करना 
पड़ता है । 

3. भाषा सीखना एक आदत बनने की प्रक्रिया है और इस दृष्टि से 
वाल्यावस्था का विशेष महत्त्व है--हम देख चुके है कि भापा सीखने की स्वाभाविक 
एवं स्व॒तःस्फूरति शक्ति वाल्यावस्था में विशेष सक्तिय एवं जागरूक रहती है । इस समय 
की सीखी हुई भाषा में सहज प्रवाह पाया जाता है । वालक इस भाषा को सोचकर 
नही बोलता, वल्कि अभ्यास एवं श्रादत के कारण भाषा उसके कण्ठ से स्वृतःस्फूर्त 
हो उठती है । 

भाषा सीखना निश्चित ही एक आदत बनने की प्रक्रिया है श्ौर श्रादत 
बनने की दृष्टि से वाल्यावस्था का विशेष महत्त्व है। यदि इस अवस्था में अशुद्ध 
भाषा उच्चारण-दोप, व॒र्तनी दोप, शब्द प्रयोग एवं वाक्य रचना सम्बन्धी दोप श्रादि 
की आदत पड़ गयी तो उसका संशोधन कठिन हो जाता है और भापा-शिक्षण को 
दृष्टि से और भी कठिनाइयाँ उपस्थित हो जाती है। अतः वाल्यावस्था में ही 
भाषा सीखने की अ्रच्छी आदतें पड़ जानी चाहिए । पामर ने ठीक ही लिखा है कि 
“यदि हम भाषा सिखाने में प्रारम्भिक अवस्था का ध्याव रखलें तो आगे की अ्रवस्था 
स्वयं ही अपना ध्यान रख लेगी ।” 

भाषा सीखने की प्रक्रिया वहुत कुछ बसी है जैसे कोई कौशल या हुनर 
सीखना | जैसे साइकिल चलाने या तरना सीखने में तक और ज्ञान की शपेक्षा 
प्रयोग, आवृत्ति और अभ्यास का अधिक महत्त्व है, उसी प्रकार भाषा सीखने में भी 
सतत प्रयोग, आवृत्ति एवं श्रभ्यास का अ्रधिक्र महत्त्व होता है । साइकिल सीख लेने पर 
उसका चलाना यंत्रवत्‌ (मेकेनिकल) सा हो जाता है, उसी प्रकार भापा संम्बन्धी 
कौशलों की भी ऐसी झादत पड़नी चाहिए कि उनका प्रयोग यंत्रवत्‌ हो जाय । इसी 
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दृष्टि से भाषा को अचेतन मस्तिष्क का विषय कहा गया है जिसके प्रयोग में सचेत 
प्रयास न करना पड़े । 
भाषा-शिक्षण के सामान्य सिद्धान्त 

भाषा सीखने की उपयुक्त प्रकृति एवं प्रक्रियाश्रों के आधार पर भाषा 
विशेषज्ञों ने भाषा-शिक्षण के सामान्य सिद्धान्तों का निर्धारण किया है। उनमें से 
प्रमुखतः निम्तांकित हैं :--- 

4. स्वाभाविक विधि का अनुसरण 
 क्रियात्मक एवं अभ्यास 
« मौखिक कार्य की प्रमुखता 
शुद्धता एवं शिक्षक का आदर्श 
« भाषा के विविध अंगों का सापेक्षिक समन्वय 
» क्मायोजन 
« रोचकता 
- वैयक्तिक विभिन्‍नता 
- वहुमुखी प्रयास 
« कण्ठस्थ करना 
- मनोवैज्ञानिक शिक्षण-सूत्रों का प्रयोग 
. स्वाभाविक विधि का अनुसरख-यह लिखा जा चुक्रा है कि भापा सीखना 

एक सहज प्रवृत्ति है और वालक मातृभाषा को उसी साहजिक प्रवृत्ति से श्रवण, 
श्रनुकरण, ग्रहण और अभ्यास की प्रक्रिया द्वारा सीख लेता है । इस प्रक्रिया में 
पहले “सुनता और समझना”, “उच्चारण करना और बोलना” क्रम स्वाभाविक है ! 
इसके बाद पढ़ना और लिखना” वह सीखता है । शिक्षण मे हमें इसी स्वाभाविक 
क्रम को अपनाना चाहिए । सबसे पहले वालक को शुद्ध, स्पष्ट भाषा सुनने को मिले 
जिसका वह अनुकरण करे। इससे भाषा सीखने की पहली प्रक्रिया सुनकर समझना” 
का अभ्यास होगा | फिर उसे बोलने के लिए प्रोत्साहित करना चाहिए। वोलने में 
प्रारम्भिक स्तर पर शुद्ध उच्चारण एवं शुद्ध वाक्य-प्रयोग पर बल देना चाहिए । 

सुनने और बोलने की शिक्षा के वाद पढ़ने और लिखने का क्रम अपनाना 
स्वाभाविक विधि होगी। 

2. क्रियाशीलता और अभ्यास--यह लिखा जा चुका है कि भाषा सतत 
प्रयोग, अभ्यास और व्यवहार से श्राती है। 

भाषा एक क्रिया है, कला है । जिस प्रकार 'तैरता? एक क्रिया है| उसके 
सारे सिद्धान्तों को बताकर किसी वालक को नदी में डाल देना उसके लिए घातक 
है , वैसे ही केवल सिद्धांत ववाकर किसी बालक से भाषा व्यवहार की श्रपेक्षा करना 
दुःसाध्य क्रिया है। भ्रतः स्वयं प्रयोग एवं भ्रभ्यास की विधि ही भाषा सीखने की सर्वोत्तम 
विधि है | यही क्रियाशीलता का सिद्धान्त है । 
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का अर्थ है सदा ही व्याकरणसम्मत परिनिष्ठित भाषा का प्रयोग । शिक्षक को स्वयं 
तो मुद्ध भाषा का प्रयोग करना ही चाहिए, पर विद्यार्थियों द्वारा भी शुद्ध प्रयोग का 
ही आग्रह करता चाहिए। अ्रशूद्ध प्रयोग का उचित संशोधन और फिर उसका 
श्रभ्यास भी शअ्रपेक्षित है। उच्चारण, वर्तंनी, शब्द-योजना, वाक्यरचना श्रादि किसी 
भी प्रकार को ग्रशुद्धि की उपेक्षा नहीं करनी चाहिए। 

5. भाषा के विविध अंगों का सापेक्षिक समन्वध--भापषा अनेक परस्पर 
सम्बद्ध अवयवों का संश्लिष्ट रूप है श्रतः भाषा-शिक्षण में सदा इस वात का ध्यान 
रखना चाहिए कि कोई अंग या ग्रवयव उपेक्षित न रह जाय । भाषा के सभी अंगों 
का सम्यक ज्ञान, प्रयोग और ग्रभ्यास श्रावश्यक है अ्रन्यथा एक भी अंग उपेक्षित रहने 
से उसका प्रभाव अन्य अंगों पर भी पड़ता है । यदि उच्चारण दोप रह जाता है तो 
वालक का समग्र भाषा-व्यवहार दोपपूर्ण हो जाता है। सुनकर समझना, बोलना, 
पढ़ना और लिखना तो भाषा के मूल कौशल है ही, पर पृथक्‌-पृथक्‌ इनके श्रन्तगंत 
अनेक क्रियाएँ ग्रा जादी हैं जिनकी शिक्षा पर ध्यान देना श्रावश्यक है। भाषा- 
जशिक्षण के उ्ह श्यों मे इन विविध क्रियाओं-व्यावहा रिक परिवर्ततों का उल्लेख किया 
जाचुक़ा है । 

प्रतः भाषा-शिक्षण में भाषा एवं साहित्य की सभी श्रपेक्षित योग्यताओं का 
उचित अनुपात श्रौर उनका सापेक्षिक समन्वय एक सामान्य सिद्धांत है । 

6 क्रमायोजन--भाषा-शिक्षण में विपय-सामग्री का उपयुक्त क्रमायोजन 
श्रावश्यक है क्योंकि इससे विद्या्थिथों के भाषा-न्नान में उत्तरोत्तर स्वाभाविक रूप में 
बुद्धि होती है श्रीर विषय सामग्री को ग्रहण करने में सुगमता भी होती है। इस दृष्टि 
से निम्नांकित वातें ध्यान देने योग्य हैं:--- 

() पाठों के चयन में पहले सरल पाठ पढ़ाए जायें, फिर कठिन । 

(॥) शब्दभण्डार की वृद्धि मे भी यही क्रम अपनाया जाय । पर्यायवाची 
शब्दों मे पहले सरल, प्रचलित शब्द वताये जायेँ | शब्दार्थे के वाद शब्द-रचना का 
ज्ञान कराया जाय । 

(॥) अ्र्थ-बोध की दृष्टि से पहले प्रत्यक्ष श्र्थ (वाच्यार्थ), फिर लक्ष्याथ्थ एवं 
व्यंग्यार्थ । 

(४) सुनने और बोलने के बाद पढ़ने श्र लिखने का क्रम । अभिव्यक्ति के 
पूर्व सुनने और ग्रहण करने का अवसर दिया जाय । पठन के पूर्व. मौखिक अभ्यास 
कराये जायेँ | स्थायी स्मरण के पहले सद्यः/स्मरण का अवसर (जैसे कोई अंश सुनाकर 
बालक से तत्काल ही कहने को कहा जाय) दिया जाय | प्रारम्भिक कक्षाओं में वेय- 


क्तिक पठन या वाचन के पूर्व सामूहिक वाचन का अवसर दिया जाय । स्व॒तन्त्र रचना 
के पूर्व अभ्यास-रचना पर वल दिया जाय। 


तात्पर्य यह है कि जो भी विपय-सामग्री पढ़ानी है, उसे इस रूप में ऋ्रमायो- 


जित कर लेना चाहिए जिससे वालक सरलता से ग्रहण करते चलें और विपय-सामग्री 
का विक्राम्त युक्ति-युक्त पूर्वक होता चले । 
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7. रोचकता--भाषा-शिक्षण की सफलता इस वात पर निर्भर है कि वालक 
भाषा सीखते में रुचि बनाये रखें श्रौर उत्साह से सीखते रहें । केवल नियम एवं 
व्याख्या द्वारा भाषा पढ़ाने से पाठ चीरस बौर बोझिल हो जाते है, केवल प्रयोग, 
आवृत्ति एवं अभ्यास का ही श्राश्रय लेने से भी बालक ऊब जाते हैं, अतः शिक्षक अनेक 
क्रियाश्रों एवं प्रसंगों हारा भाषा-शिक्षण को रुचिर और हृदयग्राही वा सकता है। 
इस दृष्टि से निम्नांकित सुझाव ध्यान देने योग्य है :--- 


6) पाठ आरम्भ करने के पूर्वे प्वेज्ञात सम्बन्धी प्रश्न पूछना एवं उचित 
वातावरण की सृष्टि द्वारा प्रस्तुत पाठ के प्रति वालकों को अभिप्रेरित करना | 

(7) पाठ-विकास में भी प्रश्नोत्तर विधि द्वारा एवं पाठ-विकास में छात्रों का 
सक्रिय सहयोग लेते हुए पाठ क प्रति रुचि स्थायी वनाये रखना ) 

(॥) पाठ का सम्बन्ध वालक के जीवन, वातावरण एवं परिचित वस्तुओो 
एवं घटनाओं से स्थापित करनो । 

(९) यथाप्रसंग एवं यथावसर श्रव्य-दृश्य सामग्री का प्रयोग करना । 

(९) पाठ में विविधता लाना अर्थात्‌ भाषा के एक अंग का सम्बन्ध अन्य 
अंगों से जोड़ना | नीरस पाठों में भी उचित प्रसंगों का समावेश करके सरस वनाना । 
अभ्यासों में विविधता द्वारा भापा-कार्य को रुचिकर बताना । बदल-बदल कर भअ्रभ्यास 
देते रहना । 

(शं) विद्याथियों को अजित भाषा-ज्ञान एवं सफलता की अनुभूति कराते 
रहना, जिससे उन्हें आगे ओर सीखने की प्रेरणा मिलती रहे । 

(९३) भाषए सम्बन्धी खेलों का ऋयोजत--शब्दनिर्माण के खेल, समस्या पूर्ति, 
तुकवन्दी, भ्रन्त्याक्षरी आदि । बालकों में इससे स्वस्थ प्रतियोगिता की भावना उत्पन्न 
होती है । 

(शा) अनेक सह-शैक्षिक कार्यत्रमों का आयोजन---रोचक भाषण, व्याख्यान 
माला, वादविवाद-प्रतियोगिता, कवि-सम्मेलन, कवि-दरवार, जयन्ति समारोह 
आदि। 


8, वैयवित॒क विभिन्‍नता--आधू्‌ निक शिक्षा में बालकों की वैयक्तिक विभि- 
ननता का विशेष रूप से ध्यान रखा जाता है। कक्षा के सभी वालकों की भाषायी 
योग्यता समान नही होती । सुसंस्कृत परिवारों के वालक शुद्ध मानक हिन्दी घर से 
ही सीखा हुआ आता है जबकि ग्रामीण क्षेत्र का बालक अपनी बोली का प्रयोग 
करता है। इसी प्रकार किसी बालक के उच्चारण में दोष होता है तो किसी के 
सुलेख में | किसी का शब्दभण्डार विपुल होता है और किसी का अल्प । किसी 
बालक की मौखिक अभिव्यक्ति अच्छी है तो उसकी लिखित अभिव्यक्ति दोपपूर्ण । 
अतः बालकों की वैयक्तिक विभिन्‍वता को ध्यान में रखते हुए उन्हें भाषा की योग्यता 
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प्राप्त करने में सहायता प्रदान की जाय | अलग-अलग उनके दोपों का परिमार्जन 
किया जाय, अपेक्षित योग्यता की प्राप्ति के लिए प्रोत्साहित किया जाय, प्रतिभा- 
शाली एवं साहित्यिक अभिरुचि वाले वालकों को उचित निर्देशन दिया जाय और 
इस बात का ध्यान रखा जाय कि मन्द वुद्धि का बालक पिछड़ने न पाये और तीक् 
बुद्धि के वालक को भी अपनी गति से आगे बढ़ने का अवसर मिलता जाए । 


9. बहुमुखी प्रयास--भाषा के नियमों, प्रयोगों एवं व्यवहारों से साहजिक 
सम्बन्ध-स्थापन के लिए ग्रनेक प्रकार से और ग्रनेक दिशाग्रों से प्रयास होने चाहिए। 
शिक्षक इस दृष्टि से श्रनेक अ्रभ्यासों की रचना कर सकता है। यदि वह एक शब्द 
का अर्थ बताता है तो उसे उस शब्द का प्रयोग, उस शब्द की रचना, शब्द का ठीक 
उच्चारण, वर्तनी आदि भी बता सकता है। इसी प्रकार वाक्य रचना में वाचन, 
उच्चारण, शब्द-क्रम, व्याकरण के नियम, प्रयोग एवं विविध उदाहरण आदि द्वारा 
शिक्षक अपेक्षित योग्यता को सुदृढ़ कर सकता है। वाचन के साथ लेखन द्वारा भी 
अपेक्षित योग्यता अधिक पक्की हो जाती है। 


वहुमुखी प्रयास में कक्षा-शिक्षण के अतिरिक्त अन्य आयोजन भी णामिल हैं । 
अ्रभमेक सहशैक्षिक आयोजन इसमें सहायक होते हैं। फिर भापा सिखाना केवल 
भाषा के शिक्षक का ही दायित्व नही है, वल्कि विद्यालय के अन्य शिक्षकों का भी 
परोक्ष दायित्व है। श्रन्य'विपय यदि शुद्ध भाषा में पढाये जाते है तो बालक का 
शब्दभण्डार, भावाभिव्यक्ति की योग्यता और भाषा पर श्रधिकार श्रादि अपने श्राप 
विकसित होते हैं । विद्यार्थी निष्क्रिय श्रोता के रूप में भी भापा श्रनजाने ही सीखता 
रहता है, जैसे दूसरों द्वारा सुपाठ, भाषण, संवाद आदि सुनना । अतः बालक को 
ऐसे अवसर श्रवश्य ही अधिक से अधिक प्रदान करने चाहिए । 


0, कण्ठस्थ करना--अश्राधुनिक शिक्षा में समझने की शक्ति पर वल देने के 
कारण रटने क्रा विरोध किया जाता है, पर बहुत-सी ऐसी योग्यताए है जिनमें रटने 
का या कण्ठस्थ करने का भी विशेष महत्त्व है । भाषा ऐसी ही कला है । भापा सीखना 
अआ्रादत डालना है । आदत डालने का एक वहुत बड़ा साधन भाषा-सामग्नी को कण्ठस्थ 
करना है । भाषिक नियमों और अच्छे ब्रंशों या अवत्तरणों को कण्ठस्थ करना उपयोगी 
होता है| कण्ठस्थ कर लेने से भाषा-सामग्री के साथ पूर्ण तादात्म्य स्थापित हो जाता 
हैं और उसका यथोचित प्रयोग आयासहीन बन जाता है। हेराल्ड ई. पामर का 
कहना है कि कण्ठस्थ कर लेने से वालक़ नियमों के भार से, अ्रशुद्धियों की आशंका 
से श्लौर नवीन प्रयोग की द्विविधा से सहज ही मुक्त हो जाता है श्रौर बिना प्रयास के 
ही, बिना झिझ्लक और संकोच के कण्ठस्थ भाषा-सामग्री एवं अवतरणों का यथोचित 
प्रयोग करने लगता है। अतः छात्रों को उपयुक्त, भापा-सामग्री कण्ठस्थ करने के 
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लिए प्रोत्साहित करता चाहिए ।* किन्तु कण्ठस्थ करने योग्य भाषा-सामग्री के चयन 
बे सावधानी रखनी चाहिए। इस सम्बन्ध में निम्नलिखित सुझाव प्रस्तुत किये 
गये ६-- 
(0) सूक्तियाँ, मुहावरे तथा योगरूढ़ शब्द तथा शब्दसमूह । 

(7) कशथ्ो पकथन,संवाद, वार्तालाप, भाषण आदि के उपयोगी अंश । 

(7) कुछ आदर्श रचनाएँ जिनके अनुकरण पर छात्र वैसी ही रचना करने का 

प्रयत्त करें । 

(0९) साहित्यिक एवं आलंकारिक प्रयोग के कुछ नमूने । 

(२) प्रेरणात्मक कविताएं एवं गद्यावतरण । 

. शिक्षण सूत्रों? का प्रयोग--कुछ सामान्य शिक्षण-सूत्रों का भाषा-शिक्षण 
में प्रयोग बहुत उपयोगी सिद्ध होता है। इनमें 'ज्ञात से अ्रज्ञात की ओर! 'मू्ते से 
श्रमृर्त की ओर”, पूर्ण से खण्ड की ओर', सरल से जटिल की ओर”, “विशेष से 
सामान्य की ओर', श्रागमन से निगमन की ओर', आदि शिक्षण-सूत्रों का यथा- 
प्रसंग प्रयोग विशेष रूप से उपयुक्त है | 

हिन्दी भाषा-शिक्षक के सामान्य एवं विशेष गुण 
सामान्य गुण : 

शिक्षा सम्बन्धी समस्त क्रिया-कलापों की संपन्नता और सफलता शिक्षक पर 
निर्भर है। 'सेकेण्डरी एजुकेशन कमीशन' ने शिक्षक के महत्त्व पर प्रकाश डालते हुए 
लिखा है कि “शिक्षा के पुन्रनिर्माण में सबसे महत्त्वपूर्ण स्थान शिक्षक--उसके 
वेयक्तिक गुण, शैक्षिक योग्यताएँ, शिक्षण-प्रशिक्षण तथा विद्यालय एवं समाज में 
उसका स्थप्न आदि-का है। विद्यालय की प्रतिष्ठा और उसका सामाजिक जीवन पर 
प्रभाव निश्चित ही शिक्षकों की कार्यकुशलता पर निर्भर है।”” हुमायू' कबीर ने 


5. आये दिन का यह अनुभव है कि पुरानी पीढ़ी के अध्यापकों को संकड़ों 
कविताएँ कण्ठस्थ रहती थीं, जबकि आज वैज्ञानिक शिक्षण पद्धति के 
नाम पर पढ़ाने वाले शिक्षकों के पास इस पूजी का सर्वेधा अभाव होता 

' जा रहा है । कण्ठस्थ करने की प्रवृत्ति को हतोत्साहित करने का ही यह 
परिणाम है | 

6. ४०३४३ 0 ॥€्वण।ए॥8, 
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एजुकेशन इन न्यू इण्डिया! में लिखा है कि किसी भी शिक्षा के पुतरुत्थान में शिक्षक 
का केन्द्रवर्ती स्थान है और उसकी शैक्षिक दक्षता के विकास पर ही शिक्षा की 
पुनरंचना की सफलता निर्भर करती है ।/““““““अच्छे शिक्षकों के अ्रभाव में अच्छी 
से अच्छी प्रणाली भी असफल होगी परन्तु अच्छे शिक्षको के रहने पर यदि किसी 
विक्षा-प्रणाली में त्रुटि है तो वह भी बहुत कुछ दूर हो जायगी ॥7/7/"7 ४४ हमारी 
शिक्षा-प्रणाली का सबसे बड़ा दोष यह है कि हम सबसे पहले भवन के वारे में 
सोचते हैं फिर फर्नीचर के बारे मे, उसके बाद पुस्तकालय एवं प्रयोगशाला के बारे 
में और अन्त में शिक्षक के बारे में, अर्थात्‌ सबसे पहली वात को सबसे श्रन्त में स्थान 
देते है ।? 

शअ्रतः शिक्षा में शिक्षक का केन्द्रवर्ती एवं सर्वोपरि स्थान है श्लौर उसमें अनेक 
गुणों की आशा और भ्रपेक्षा की जाती है। हिन्दी शिक्षकों में भी वे सामान्य गुण 
अपेक्षित हैं, यथा-- 

. प्रश्नावपूर्ण व्यक्तित्व--शारीरिक स्वास्थ्य, उचित वेश-भूपा, कार्य- 
तत्परता एवं स्फूर्ति, उत्साह, शालीनता, सुरुचि, विनम्रता, दृढ़ता, आत्मनिभेरता, 
श्रात्मनियत्रण, शान्ति एवं मानसिक संतुलन श्रादि गुणों से शिक्षक का व्यक्तित्व 
प्रभावपूर्ण होता है और बह शिक्षाथियो को उचित दिशा में प्रभावित कर सकता है । 

2. सानसिक योग्यता--अध्यवसायी प्रवृत्ति, कुशग्रवुद्धि, विचारशीलता, 
सावधानी, सद्यः निर्णय शक्ति, परिस्थित्यनुकूलता एवं प्रत्युत्पन्नमतित्व श्रादि । 

3. नैतिक बल--सदाचार, शिष्ट व्यवहार, सच्चरित्रता, निष्ठा, सहानुभूति, 
सद्न्याय, निष्पक्षता आदि । 

4, सामाजिक कार्यों, खेलकूद, स्काउंटिंग, सांस्कृतिक एवं साहित्यिक कार्यक्रमों 
आदि में अभिरुचि । 

5. प्रशिक्षण--अपने विषय को पढ़ाने के लिए उपयुक्त विधियों, युक्तियों 
का ज्ञान । 

हिन्दी झिक्षक के विशेष गुण 

ब्रटिशकालीन भारत में भारतीय भापात्रों के शिक्षकों को उचित सम्मान नहीं 
प्राप्त था । इस कारण उनमें हीनता की भावना उत्पन्त हो जाती थी और जिस 
उत्साह एवं लग्न से शिक्षण कार्य करता चाहिए, वह नही हो पाता था। निराश, 
उदासीन एवं श्रसन्तुष्ट शिक्षक कभी भी अपने कत्त व्यों का निर्वाह अच्छी तरह नहीं 
कर सकता ।* किन्तु श्रव स्थिति बदल गयी है। स्वाधीनता के वाद सभी विपयों के 
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शिक्षक समान सम्मान के अधिकारी हैं । वल्कि कुछ विश्ञेप स्थितियों के कारण भाषा 
के शिक्षक का स्थान महत्त्वपूर्ण हो जाता है क्योकि विद्यालय के श्रनेक साहित्यिक, 
सांस्कृतिक एवं शैक्षिक आयोजनों का उत्तरदायित्व भी उसी पर रहता है । 

हिन्दी भाषा-शिक्षक के विशेष गुणों का संक्षिप्त उल्लेख इस प्रकार है -- 

2. हिन्दी भाषा का ज्ञान--हिन्दी शिक्षक का सर्वप्रथम गुण यह-है कि 
हिन्दी भाषा पर पूर्ण अधिकार हो । भाषा के सभी तत्त्वों का 4 ह ज्ञाता हो। 
ध्वनियाँ, शब्दभण्डार, वाक्य रचना एवं वाक्य विज्ञान सम्बन्धी सभी अंगों-उपांगों 
का उसे अ्रच्छा ज्ञान होना चाहिए । मातृभाषा होने के कारण हिन्दी शिक्षक हिन्दी 
के भाषिक पक्ष पर उतना ध्यान नही देते क्योकि वे समझते है कि बालक की यह 
मातृभापा है और वह इसका प्रयोग जानता ही है। पर यह उसकी भूल है । हिन्दी 
एक वृहत्‌ क्षेत्र की मातृभाषा है जिसमें अनेक जनपदीय भाषाएँ प्रचलित है जिनका 
प्रभाव मानक हिन्दी पर भी पड़ता है | भ्रतः विभिन्न क्षेत्रों के वालकों के उच्चारण, 
वलाधात, अनुतान (इच्टीनेशन) में अ्रच्तर पाया जाता है। शिक्षक को मानक हिन्दी 
के शुद्ध उच्चारण का ज्ञान होना चाहिए जिससे वह वालको की उच्चारण संबंधी 
च्रुटियों को दूर कर सके । हिन्दी वतेनी की त्रूटियां ग्राजकल छात्रों से बहुत हो रही 
है। इसका भी कारण शिक्षकों में यथेष्ट ज्ञान का अभाव है। भाषा का व्याकरण 
पक्ष भी बहुत उपेक्षित हो गया है। हिन्दी शिक्षक का यह कत्तंव्य है कि वह हिन्दी 
के विविध भाषिक पक्षों का पूरा ज्ञान प्राप्त करे । भाषा के व्यावहारिक एवं शास्त्रीय 
दोनों पक्षों के ज्ञान से ही भाषा पर अधिकार प्राप्त हो सकता है, यह हमें सदा 
स्मरण रखना चाहिए । 

हिन्दी एक जीवन्त भाषा है। उसकी ध्वनियों में हजार वर्षों की परम्परा के 
कारण अनेक परिवर्तन हो चुके है, अनेक नयी ध्वनियाँ विकसित हुईं हैं, श्रनेक 
ध्वनियों के मूल उच्चारण हम भूलते जा रहे है अतः एक विकासशील भापा के रूप 
में हिन्दी का ज्ञान श्रावश्यक है। हिन्दी का शब्दभण्डार भी बहुत बढ़ा है । उसके 
वाक्यरचना-विघान में भी श्रभेक नये रूपों का ग्रागमन हुआ है, विशेषतः श्रंग्रोजी के 
प्रभाव से । श्रतः इन सभी दृष्टियों से हिन्दी भाषा का उसे ज्ञान होना चा हिए तभी 
वह शिक्षाथियों को उचित रूप से भाषा की शिक्षा प्रदान कर सकता है । 

2. हिन्दी साहित्य का ज्ञान--भापषिक पक्ष के साथ-साथ हिन्दी शिक्षक को 
साहित्यिक पक्ष का भी ज्ञाता होना चाहिए । हिन्दी शिक्षक को केवल पाठ य-पुस्तक 
में वणित साहित्यकारों एवं उनकी कृतियों का अध्ययन करके ही श्रपने कत्तव्य की 
इतिश्री नही समझनी चाहिए, उन्हें हिन्दी साहित्य के आद्यन्त विकास का अ्नुशी- 
लन करना चाहिए । हिन्दी साहित्य के प्रारम्भ और उसके उत्तरोत्तर विकास का, 
प्रमुख साहित्यका रों---क वियो, निवन्धकारों, उपन्यासकारो, कहानीकारों, नाटककारों 
आदि की जीवनी, उनकी कृतियाँ एवं उनकी साहित्यिक प्रृष्ठत्‌ूमि का भलीभाँति 
अध्ययन होना चाहिए। तभी वह पाठ्य-पुस्तक के पाठों का अच्छा विवेचन कर 
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सकता है। साहित्य के ज्ञान के साथ-साथ साहित्यशास्त्र का ज्ञान भी शिक्षण को 
अधिक्राधिक उपादेय और रुचिकर बनाने के लिए श्रावश्यक है। भारतीय साहित्य 
शास्त्र एवं साहित्यालोचन के सिद्धान्तों के अध्ययत से हिन्दी शिक्षक अपने चिद्या- 
थियों को भी साहित्यिक अध्ययन के प्रति अभिरुचि एवं अंतदु ष्टि प्रदान कर सकता 
है। सतत अध्ययनशीलता द्वी सच्चे शिक्षक का गण है-“यावज्जीवमधीते विप्रः ॥7 

3. साहित्यक्न अभिरुचि--हिन्दी शिक्षक के लिए केवल भाषा और साहित्य 
का ज्ञाता होना ही पर्याप्त नहीं, अपितु उसमें साहित्यिक अश्रभिवृत्ति, रुचि एवं सर्ज- 
नात्मक शक्ति का भी होना झ्रावश्यक है | साहित्य के प्रति अनुराग होने से ही साहि- 
त्विक श्रभिर्चियों का विकास होता है । हिन्दी साहित्यिक पत्र-पत्रिकाग्रो का अध्य- 
यन इस दृष्टि से विशेष उपयोगी है। अपने विद्यालय में साहित्यिक कार्यक्रमों का 
श्रायोजन करके हिन्दी-शिक्षक विद्यार्थियों में भी साहित्यिक अभिरुचि जागरित करने 
का प्रयत्न करता रहे । विशिष्ट हिन्दी पत्र-पत्रिकाएँ श्रपते विद्यालय में श्रवश्य मंगानी 
चाहिए । नवीन रचनाश्रों के प्रति श्राकर्पण एवं उनका अ्रध्ययन साहित्यिक अभिरुचि 
का द्योतक है । कविता, कहानी, उपन्यास आदि विधाओ में अनेक नई प्रवृत्तियों का 
स्िकास हुआझा है। उनके अध्ययन के बिना हस आाज के हिन्दी साहित्य का 
परिचय नहीं प्राप्त कर सकते । भ्रतः हिन्दी शिक्षक को साहित्य के प्रति झ्पनी अभि- 
रुचि सर्देव बनाये रखनी चाहिए | 

4. हिन्दी के प्रति गौरव एवं अपने दायित्व की भावना--मातृभाषा की 
दृष्टि से हिन्दी के प्रति हिन्दी शिक्षेक में गौरव की अनुभूति होनी चाहिए। हिन्दी 
भारत के विशालतम क्षेत्र की मातृभाषा है और विश्व में चीनी एवं अंग्रेजी के बाद 
उसी का स्थान है। भ्रतः इतने बड़े समुदाय की भाषा का शिक्षक होने के कारण 
उसका उत्तरदायित्व श्नौर भी बढ़ जाता है। उसे मातृभाषा की दृष्टि से इस भाषा 
को इतना सम्पन्न श्रोर समृद्धिशाली बनाना है कि वह शीक्ष ही इस विशाल प्रदेश 
के समस्त क्रिया-कलापों को संचार भापा बन सके और साथ ही छात्रो में इसके प्रति 
वह अनुराग उत्पन्त करना है कि वे भी इसके प्रति गौरव का अनुभव करें और उसका 
अ्रच्छा ज्ञान प्राप्त करें । 

हिन्दी की दूसरी स्थिति भारत की राजभाषा के रूप में है।यह भी हिन्दी 
शिक्षक के लिए गौरव की बात है, पर यह गौरवानुभूति संकीर्णता या क्षेत्रीयतता का 
कारण न हो, यह सावधानी भी अपेक्षित है । सभी भारतीय भापाश्रों के प्रति समादर 
का भाव रखते हुए हिन्दी के उत्थान और प्रसार में उसे संलग्त होना चाहिए। यदि 
सम्पूर्ण हिन्दी भाषी राज्य हिन्दी को पूर्णतः राजभाषा बना लें तो वह अ्रपने-प्राप सारे 
भारत की राजभापा व्यवहार में हो जायगी । हिन्दी को यह सामथ्ये प्रदान करने का 
उत्तरदायित्व हिन्दी शिक्षकों पर ही है । 

5. भाषा-शिक्षण विधियों का ज्ञान--भापा और साहित्य के अध्ययन के 
अतिरिक्त हिन्दी शिक्षक को भाषा-शिक्षण की आधुनिक विधियों एवं युक्तियों का 
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सम्यक्‌ ज्ञान होना चाहिए प्रत्येक भाषा-शिक्षक को प्रशिक्षण अवश्य प्राप्त कर लेना 
चाहिए। विद्यार्थियों के सम्मुख कौन ज्ञान किस प्रकार प्रस्तुत किया जाय, छात्रो को 
प्रस्तुत पाठ के प्रति किस प्रकार अभिमुख किया जाय, पाठ को किस प्रकार सजीव, 
रुचिकर, आकपं क और ग्राह्म बनाया जाय और पाठ-विकास में उनका सक्तिय सह- 
योग कैसे प्राप्त किया जाय, आदि वातें शिक्षणशास्त्र के अध्ययन से ज्ञात होती है। 


शिक्षण-कार्य एंक कला है, क्रिया अथवा प्रयोग है जो अवसर तथा स्थिति 
के अनुकूल अपना रूप घारण करता रहता है। शिक्षण-सिद्धांत तथा विधियाँ स्वयं 
कोई साध्य नहीं हैं, अपितु वे साधन हैं जिनके द्वारा शिक्षण-करार्य सरल, सुग्राह्म 
एवं रुचिकर बनाया जा सके । भाषा-शिक्षक्र में यह योग्यता होती चाहिए कि वह 
बालकों की स्थिति के अनुकूल, यथावसर एवं यथाप्रसंग शिक्षण-सिद्धांतों एवं 
विधियों का प्रयोग कर सके । 

शिक्षा का शिक्षण-कार्य से सीधा सम्बन्ध रहता है और वह प्रतिदिन शिक्षण 
प्रणालियों एवं विधियों के प्रयोग के सम्बन्ध में नये-नये अ्रनुभव प्राप्त करता रहता 
है | भ्रत: उसका यह नैतिक कर्तव्य है कि वह स्वयं उन अनुभवों के माधार पर 
शिक्षण-कार्य सम्बन्धी नयी खोजों को प्रकाश में लाये । उसे नवीन मौलिक प्रयोग 
भी करते रहना चाहिए । 


शिक्षक को यह सदा स्मरण रखना चाहिए कि शिक्षणशास्त्र एक सतत 
विकासशील शास्त्र है। नवीन शिक्षा-दर्शन, सिद्धांत और प्रयोग प्रवतित होते रहते 
हैं । भाषा-शिक्षण के सम्बन्ध में भी यही वात है। अतः भापा-शिक्षक्त को नवीन 
शिक्षण-प्रणालियो और विधियों के प्रयोग से भी अवगत रहना चाहिए। भापा- 
शिक्षण सम्बन्धी विचारगोणष्ठियों, सम्मेलनों तथा कार्यगोष्ठियों में भाग लेते रहना 
चाहिए जिससे शिक्षण-कार्य सम्बन्धी नवीनतम प्रयोगों एवं युक्तियों से भलीमाँति 
परिचित होते रहें । 
हिन्दी शिक्षक का कत्त व्य श्रौर कक्षा-शिक्षण सम्बन्धी तैयारी 
भाषा-शिक्षण को श्रधिक से अधिक प्रभावपूर्ण बनाने की दृष्टि से हिन्दी- 
शिक्षक को निम्नलिखित बातों का ध्यान रखना चाहिए:--- 
. कक्षा में जाने के पहले पाठ अच्छी तरह तैयार कर लेना चाहिए। 
2. कक्षा में उत्साह, लगन, रुचि और तत्परता के साथ शिक्षण-कार्ये 
करना । 
3. यथोचित साधनों एवं प्रसंगों द्वारा छात्रों में हिन्दी के प्रति अनुराग उत्पन्न 
करना । 
4, छात्रों के सम्मुख सदा शुद्ध, शिष्टजनोचित परिनिष्ठित हिन्दी का प्रयोग 
करना और उचित आदर्श द्वारा छात्रों को भी अच्छी भाषा के प्रयोग के 
लिए प्रोत्साहित करना । 
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किन 
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- कक्षा में भाषा के सर्वाज़ीण रूप का ध्यान रखना जिससे भाषा का 


कोई अंग उपेक्षित न रहे । विद्यालयों मे प्राय: पठन कार्य एवं व्याख्या 
पर ही वल दिया जाता है, पर भाषा के सभी कौशलों एवं साहित्यिक 
अभिरुचियों के विकास पर वल देना चाहिए । व्यक्त-पाठ, मौवपाठ, शब्द- 
भण्डार, अर्थवोष, समीक्षा आदि सभी पक्षों पर दृष्टि रखने से पाठ- 
शिक्षण की उपयोगिता बढ़ जाती है । 


- पाठ्य-पुस्तक के माध्यम से पढने, लिखने और दोलने का परस्पर 


स्वाभाविक सानुवन्ध स्थापित करना चाहिए और सैद्धांतिक ज्ञान को 
सदा व्यावहारिक बनाने पर बल देना चाहिए उदाहरणतः नवीन 
शब्दावली या वाक्यरचना का ज्ञान प्रयोग में परिणत कराना 
चाहिए । 


- पाद्य-पुस्तक शिक्षण में ही प्रासंगिक रूप से व्याकरण-शिक्षा को 


सम्बद्ध करना चाहिए। इससे व्याकरण का ज्ञान व्यावहारिक बन 
जाता है! 


« कक्षा-शिक्षण को श्रधिक रुचिकर, आकर्षक और उपादेय बनाने की 


दृष्टि से श्रव्य-दूषय सामग्री का यथोचित प्रयोग करना चाहिए । 


* वालको की वैयक्तिक कठिनाइयों को दूर करना चाहिए भ्रौर उन्हें सीखने 


के लिए प्रोत्साहित करते रहना चाहिए । 

भाषा-शिक्षण में संशोधन कार्य एक जटिल और बहुत ही जिम्मेदारी का 
कार्य है। प्रायः: इसकी उपेक्षा हो जाती है। इससे छात्रों में अशुद्ध भाषा- 
प्रयोग की श्रादत बनी रह जाती है श्रतः मौखिक एवं लिखित रचना- 
शिक्षण में संशोधन कार्य नियमित रूप से ग्रावश्यक है। 


- संप्राप्ति-परीक्षण एवं मूल्यांकन द्वारा छात्रों को उनकी प्रगति बताते 


रहना चाहिए और अधिक उपलब्धि के लिए प्रोत्साहित करते रहना 
चाहिए । 


- पाठ्येतर  क्रियाओं--वादविवाद, भाषण, श्रन्त्याक्षरी, कविता-पाठ, 


कविदरवार, भाषा के विविध खेल श्रादि--के आयोजन से बालकों में 
भाषा के प्रयोग के लिए रुचि जायरित करना चाहिए । 
सारांश 


भाषा एक क्रियात्मक विपय है। सुनना और बोलना सीखने के लिए मनुष्य 
को प्रकृति-प्रदत्त शक्ति उपलब्ध है | इसे स्वाभाविक एवं स्वतः स्फूर्त शक्ति कह सकते 
हैं। किन्तु भाषा के अन्य कौशल--पढ़ना श्रौर लिखना सीखने के लिए विधिवत 
शिक्षा (अध्ययनात्मक शक्ति) की आवश्यकता पड़ती है । ह 
भाषा सीखना एक श्रादत बनाने की प्रक्रिया है और इस दृष्टि से वाल्यावस्था 
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का विशेष महत्त्व है क्योकि इस अवस्था में भापा की सही आदत पड़ जाने पर आगे 
कोई त्रुटि नहीं हो सकती । 
भाषा-शिक्षण के सामान्य सिद्धांत है-- 
]. स्वाभाविक विधि का अनुसरण 2. क्रियात्मकता और अभ्यास 3, मौखिक 
कार्य की प्रमुखता 4. शुद्धता और शिक्षक का आदर्श 5. भाषा के विविध अंगों का 
सापेक्षिक समन्वय 6. क्रमायोजन 7. रोचकता 8. वैयक्तिक विभिन्‍नता 9. बहुमुखी 
प्रयास 0. कण्ठस्थ करना . मनोवेज्ञानिक शिक्षण-सूत्रों का प्रयोग । 
हिन्दी भाषा शिक्षक के सामान्‍य एवं विशेष गृण 

सामान्य गुण--पअ्रभावपूर्ण व्यक्तित्व, मानत्रिक योग्यता, नैतिक बल, शैक्षिक योग्यता 
एवं उपाधियों, प्रशिक्षण । 

विशेष गृण-- हिन्दी भाषा का ज्ञान, हिन्दी साहित्य का ज्ञान, साहित्यिक अभिरुचि, 
हिन्दी के प्रति गौरव एवं प्रपने दायित्व की भावना, भापा-शिक्षण 
विधियों का ज्ञान । 

हिन्दी शिक्षक का कत्त व्य है कि कक्षा-शिक्षण की पूर्व तैयारी अच्छी प्रकार 
से करे, उत्साह, लगन और रुचि से पढ़ाए और वालकों में हिन्दी के प्रति रुचि और 
अनुराग उत्पन्न करे । 

प्रश्त 
» भाषा सीखने की स्वतःस्फूर्त शक्ति से क्‍या तात्पर्य है ? 
» भाषा को क्रिया-प्रधान विषय क्‍यों कहा गया है ? 
- भाषा-शिक्षण के प्रमुख सिद्धांत क्‍या हैं ? 
« मनोवैज्ञानिक शिक्षण-सूत्रों का प्रयोग आप भाषा-शिक्षण में किस प्रकार 
करेंगे, सोदाहरण समझाइए । 
« हिन्दी शिक्षक में कौन से विशेष गुण आवश्यक हैं ? 
6. वक्षा-शिक्षण में हिन्दी शिक्षक को किन बातों का ध्यान रखना चाहिए ? 


नं (७० ७ 5४ 


॥ | 


(8 
हिन्दी उच्चारशा-शिक्षण 








(उच्चारण-शिक्षण का महत्त्व, शुद्ध उच्चारण का तात्पर्य, माध्यमिक स्तर 
पर उच्चारण-शिक्षण की उपादेयता एवं उद्देश्य, हिन्दी ध्वनि्याँ तथा उच्चारण 
की दृष्टि से उनका वर्गीकरण, सासान्‍्य उच्चारण संबंधी दोष तथा शिक्षण द्वारा 
उनका निराकरण, साध्यमिक वक्षाश्रों में उच्चारण-शिक्षण के श्रवसर एवं शिक्षण- 
प्रक्रिया] 

“व्याकरण से भी दुगूता महत्त्व उच्चारण का है। एक सु-उच्चरित वाक्य 
व्याकरकण-गअसम्मत रहने पर भी अर्थप्रदात करता है किन्तु पूर्ण व्याकरणसम्मत 
वाक्य श्रशुद्ध उच्चरित होने पर श्रोता समझ नही पाता या श्रपूर्ण रूप से समझता 
है अथवा प्रयत्त करके ही समझ पाता है ॥77 

प्राचीन भारत में उच्चारण-शिक्षण पर बहुत वल दिया जाता था। अशुद्ध 
उच्चारण तो एक प्रकार से पाप माना जाता था । इस कारण सभी लोगों को वेद- 
मंत्रों का उच्चारण करने की अ्रनुमति नही दी जाती थी। मंत्रों का प्रभाव उसके 
यथावत्‌ शुद्ध उच्चारण पर निर्भर माना था। पर जिस देश में उच्चारण का 
इतना अ्रधिक महत्त्व था, वही उच्चारण की इतनी उपेक्षा की जाती है। इस 
उपेक्षा के कारण ही हिन्दी में उच्चारण की इतनी अ्रधिक अ्रशुद्धियाँ पायी 

जाती हैं । 
भाषा-शिक्षण में उच्चारण-शिक्षण का महत्त्व 
भाषा मूलतः: बोलना” है श्रौर बोलते की सार्थकता तथा प्रभविष्णुता 
चहुत कुछ उच्चारण पर निर्भर है। फिर भी उच्चारण की शिक्षा हमारे- 


, "पदों जराणाप्राटंबां00 5 णी उप्नेटवर्ड (एांए४ 38. ग्रापणी वग्रएण- 
(06 85 डाध्यबा', 8 एल एणा०णारत इधाटाए८ व 8 एटाए 
छत हाधागाक्षा एशथा 5गी] ०00ए९ए ए०ए ग्राल्कया78, 7 8 इछा- 
॥6706 वा एशाडहिए डहाथ्यागि्वा एशए 0867 छझा०ग्रठप्राए्व ज्यी लफटः 
ग्र00 986 प्राठंशाशं०09 & शी, ० वएथाल्लीए प्रात॑श#006 07 
फावंशड0609 ०पा[ए 'जक ४070 07० धाढ कद ० 76 !86प्९.--- 
रामप्रकाण कुलश्रे ८ठ--/हिन्दी उच्चारण-शिक्षण का महत्त्व,” में उद्ध त, 
भाषा-शिक्षण तथा भाषा-विज्ञान, केद्धीय हिन्दी संस्थान, आगरा । 
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विद्यालयों में एक उपेक्षित विपय है| इसका सर्वप्रमुख कारण शायद यह है कि 
हिन्दी भाषी प्रदेशों में वालक विद्यालय में प्रविष्ट होने के पूर्व ही हिन्दी (मातृभापा 
होने के कारण) बोलता सीख चुका होता है और शिक्षक इतने से ही संतोप कर लेता 
है कि बालक उसकी वातें सुनकर समझ लेता है शोर अपनी बातें व्यक्त कर लेता है । 
पर उसके बोलने में उच्चारण की शुद्धता श्रौर स्पष्टता है या नहीं, इस ओर वह 
ध्यात नही देता; परिणामतः चालक की पूर्वाजित अशुद्ध उच्चारण सम्बन्धी आदत 
यधावत्‌ बनी रहती है। इस समस्या का निराकरण उच्चारण-शिक्षा की समुचित 
व्यवस्था से ही सम्भव है । 

सामान्य परिवारों के वालक शेशवावस्था से ही मातृभाषा हिन्दी जिस रूप में 
सीखते है, वह हिन्दी मानक या परिनिष्छित हिन्दी नहीं होती, श्रपितु स्थानीय 
वोलियो से प्रभावित होती हैं। एक विशाल क्षेत्र की भाषा है श्र इस क्षेत्र में अनेक 
बोलियाँ हैं, जिनमें उच्चारण की वडी भिन्‍नता है। कक्षा में अनेक वोलियाँ बोलने वाले 
बालक आते हैं। उनकी उच्चारण संबंधी कठिनाई भी एक समान न होकर शिन्त- 
भिन्‍त प्रकार की होती है । इस दृष्टि से उच्चारण-शिक्षण का महत्त्व और भी बढ़ 
जाता है । 

हिन्दी ध्वन्यात्मक श्रथवा वादानुगामिती भाषा है। उसमें वर्ण या लिपि 
प्रतीक और उसकी उच्चरित ध्वनि एक ही है, जो अंग्रेजी या उद्‌' में नहीं है । यह 
देवनागरी की सबसे बड़ी विशेषता है । यदि वर्ण का नाम 'क' है तो उसकी उच्चा रण- 
ध्वनि भी “क' ही है। श्रततः वर्ण की शिक्षा ठीक से प्रदान की जाय तो उच्चारण- 
दोप रहे ही नहीं। पर विभिन्‍न प्रदेशों में वर्णमाला की प्रारम्भिक शिक्षा देते समय 
प्रत्येक वर्ण के उच्चारण में जो मिन्‍नता हो जाती है, वही उच्चारण-दोप का कारण 
है । अत: वर्ण-परिचय के समय ही शुद्ध मानक उच्चारण की शिक्षा ग्रावश्यक है । 

हिन्दी भापी प्रदेशों मे भी वर्णमाल्रा का एक-एक वर्ण विभिन्‍न प्रकार से 
उच्चरित होता है । काशी में वर्णपाला सीखने वाले वालक के, ख, गे, घ, # स्वा- 
भाविक रूप से कहते है, वही उत्तरप्रदेश के पश्चिमी भाग और राजस्थान के बालक 
के, खे, गे, धै, #, कहते हैं । पंजाब के बालक का, खा, गा, घा, अंगा पढ़ते है और 
बंगाली बालक (श्रपनी भाषा के उच्चारण-प्रभाव के कारण) को, खो, गो, घो, डो 
कहते है । इस भिन्‍नता को हटाकर शुद्ध स्वाभाविक सानक उच्चारण सिखाने के लिए 
उच्चारण की शिक्षा अति आवश्यक है । 

वर्णमाला के उच्चारण की भिन्‍तता उस समय और भी उलझन उत्पन्त करती 
है जब हम देखते है कि उनके कारण शब्दों का रूप विकृत हो जाता है। पंजाबी 
बालक भू! को 'प कहने के कारण 'भानु” को 'पानु' ध! को 'ता कहने के कारण 
धेनु! को तिनु' भ्राता! को धरा! पुत्र! को 'पुत्तर', हँसना' को हंसना कहता है। 
राजस्थान की कुछ जगही पर 'कौन' को 'कोन' कहते है । ब्रजभाषी प्रदेश में 'उसने' 
को 'उसमने? कहते है | वैसवाड़ी में 'श' ध्वनि का स्थान पूर्णतः सा ते ले लिया हे । 
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हिन्दी के उच्चारण में स्थानीय वोलियों का प्रभाव प्राथमिक स्तर पर समु- 
चित उच्चा रण-शिक्षण द्वारा दूर हो सकता है, अन्यथा अशुद्ध उच्चारण की भ्रादत 
बनी रह जाती है और माध्यमिक स्तर पर उच्चारण-दोप की समस्‍या और भी 
गंभीर हो जाती है। ॒ 

हिन्दी ध्वन्यात्मक भाषा है, इस कारण अशुद्ध उच्चारण का अ्रभाद वतनी 
पर भी पड़ता है, श्रतः भाषा के शुद्ध-लेखन की दृष्टि से भी उच्चरण-शिक्षण का 
महत्त्वपूर्ण स्थान है । अगले अध्याय में इस पर विस्तार से प्रकाश डाला जायगा कि 
अ्रशुद्ध उच्चारण के कारण वर्तेनी की अशुद्धियाँ कितनी अधिक पायी जाती हैं । 


उच्चारण-शिक्षण का महत्त्व केवल विद्याथियों की ही दृष्टि से नहीं है, वल्कि 
शिक्षकों की भी दृष्टि से है। प्रत्येक भाषा-शिक्षक को शुद्ध उच्चारण की दृष्टि से 
प्रशिक्षित होना चाहिए । अधिकतर ग्रामीण स्कूलो में शिक्षक स्वयं स्थानीय बोली का 
प्रयोग करते है और उनके द्वारा प्रयुक्त भाषा एवं उच्चारण का अनुकरण वालक 
करते है । परिणामतः दोनों के ही हिन्दी उच्चारण में बोलीगत उच्चारण का प्रभाव 
बना रहता है । इस समस्या का समाधान केवल यही है कि शिक्षक हिन्दी-ध्वनि 
विज्ञान की दृष्टि से प्रशिक्षित हो और वे सतत सचेष्ट रहे कि कक्षा में उनसे कोई 
भी अशुद्ध उच्चारण न हो । वे शिक्षण के समय वालकों से भी यही शभाग्रह करें कि 
वे शुद्ध उच्चारण के साथ बोलें । अतः हिन्दी ध्वनियों के शुद्ध उच्चारण प्रशिक्षण 
के लिए आयोजित कार्यगोष्टियों में प्राइमरी एवं माध्यमिक कक्षाश्रो के शिक्षकों को 
सम्मिलित होने का श्रवसर अ्रवश्य प्रदान किया जाय । 


शिक्षकों को उच्चारण की दृष्टि से प्रशिक्षित करने के लिए दो-दो या तीन- 
तीम महीने के सेवाकालीन पाठ्यक्रम की भी व्यवस्था होनी चाहिए। अब शआायः 
सभी विश्वविद्यालयों में भापिकी-विभाग (डिपार्टमेण्ट ऑफ लिग्विस्टिक्स) खुल गये 
हैं जिनमें ध्वनियों की विशेय रूप से शिक्षा दी जाती है । किन्तु यह प्रशिक्षण प्राथ- 
मिक एवं माध्यमिक स्तर के शिक्षकों के लिए सुलभ नहीं हो पाता । यदि किसी 
प्रकार इन भाषा-शिक्षको के लिए यह प्रशिक्षण सुलभ हो जाए तो उच्चारण की 
शिक्षा वैज्ञानिक ढंग से संभव होगी और साथ ही हिन्दी का मानक उच्चारण ही 
संपूर्ण हिन्दी-भाषी प्रदेशों में प्रयुक्त होगा । 

शुद्ध उच्चारण का तात्पयं--शुद्ध उच्चारण का तात्पयें परिनिष्ठित अथवा 
मानक उच्चारण से है | यह एक नित्रिवाद तथ्य है कि एक ही भाषा के बोलने वालों 
में भी उच्चारणमेद पाया जाता है। यह भेद क्षेत्रीय भिन्चता के कारण है। जिस 
भाषा का क्षेत्र जितना विज्ञाल श्रौर विस्तृत होता है, उसमे उच्चारण-भिन्नता की 
संभावना उतनी ही श्रधिक होती है । हिन्दी के सम्बन्ध में यही बात चरितार्थ होती 
है । मेरठ या दिल्ली के पास बोली जाने वाली खड़ी वोली' ही विकसित एवं परिप्क्ृत 
होकर आज की साहित्यिक हिन्दी भापा बनी है, पर वह श्रव मूल खड़ी बोली से 
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अनेक दृष्टियों से भिन्न हो गई है। वहाँ के लोगों का ही उच्चारण परिनिष्ठित या 
मातक हिन्दी उच्चारग नही कहा जा सकता । इसी प्रकार,हम देखते हैं कि उच्चारण 
की दृष्टि से शुद्ध साहित्यिक हिन्दी का रूप भी पटना, वाराणसी, दिल्‍ली, जयपुर, 
भोपाल आदि स्थानों पर भिन्‍न है | चाहे वह भिन्नता कितनी ही कम क्‍यों न हो, पर 
है अ्रवश्य । ऐसी स्थिति में उच्चारण की एकरूपता झथवा मानक उच्चारण की दृष्टि 
से हमें विचार करना पड़ता है । 


उपयु क्त भिन्नताओ्ं (वर्णों के उच्चारण की भिन्नता का कुछ उल्लेख किया 
जा चुका है |) के रहते हुए भी उच्चारण सम्बन्धी कुछ तथ्य ऐसे हैं जिन्हें भ्रधिकांशतः 
सर्वेमान्यता प्राप्त है और उसी को हम मानक उच्चारण मानते है, जैसे, क,ख,ग,घ, 
आदि उच्चारण ही शुद्ध माना जाता है, के, खे““““या का, खाया को, खो 
आदि अजशुद्ध हैं। इसी प्रकार 'श” के स्थान पर 'स” का उच्चारण सभी को खटकता है 
और अशुद्ध माता जाता है। 'ष” का उच्चारण श' के रूप में मान्य हो गया है, भले ही 
वर्तनी में 'ष' यथास्थान प्रयुक्त होता रहे | ज' का उच्चारण अब “गये! हो गया है। यही 
स्थिति ऋ' के साथ भी है। “ऋ' और “रि! के उच्चारण में भेद नहीं रह गया है । 
अत: जिस उच्चारण को सर्व॑मान्यता प्राप्त है, वही मानक उच्चारण है, और उसकी 
शिक्षा हमें बालकों को प्रदान करती है। शुद्ध उच्चारण एक सापेक्ष व्यापार है, किसी 
देश-काल अ्रथवा परिस्थिति के अनुकूल जो मानक उच्चारण प्रचलित होता है, उसी 
को शुद्ध उच्चारण मान लिया जाता है । 


उच्चारण-शिक्षण का तात्पयं केवल ध्वनियों श्रथवा वर्णों के ही उच्चारण 
से नहीं है, बल्कि शब्दों तथा वाक्‍यों के स्तर पर भी शुद्ध उच्चारण से है । पृथक्‌- 
पृथक्‌ वर्ण-स्वर, व्यंजन, संयुक्ताक्षर आदि का उच्चारण शुद्ध होते हुए भी शब्द-स्तर 
पर उच्चारण की अशुद्धियाँ पायी जाती है। अतः शब्द, शब्द-समृ है, वाक्यांश, वाक्य 
आदि भाषिक स्तरों पर उच्चारण की शिक्षा आवश्यक हो जाती है। उच्चारण- 
शिक्षण की दृष्टि से ध्वनियों मे व्यवहृत रागात्मक अभिलक्षणों का शिक्षण देना 
भी नितांत आवश्यक है । जब हम उचित स्वराघात, अनुतान, सुर, यति, गति आदि 
का ध्यान रखते हुए भाषा का व्यवहार करते हैँ तभी शुद्ध उच्चारण की पहिचान 
होती है । ञ्रतः ध्वनियाँ, अनुतान (इनटोनेशन) और लय (रिदम) तीनों का ध्यान 
उच्चारण-शिक्षण में आवश्यक है । 


साध्यसिक एवं उच्चतर साध्यमिक स्तर पर उच्चारण शिक्षण की उपादेयता 
एवं उहूं श्य --उच्चारण-शिक्षण के महत्त्व पर विचार करते समय यह स्पष्ट किया जा 
चुका है कि उच्चारण-शिक्षण का सर्वोपयुक्त स्वर प्राथमिक स्तर ही है और उसी 
समय समुचित शिक्षण द्वारा वालकों में शुद्ध उच्चारण की आदत पड़ जानी चाहिए। 
केन्तु सभी भाषा-शिक्षक जानते है कि प्राथमिक स्तर से उत्तीर्ण होकर आने 
छात्रों से उच्चारण की अशुद्धियाँ होती रहती हैं। इस स्थिति को देखते हुए 
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क्र 5, ठ, ड, ढ, ण, ड़, ढ़, प मूर्घा मूधेन्य 
ते, थ, द, घ द्न्त दंत्य 

न, र, ल, स, ज वर्त्स (ऊपर के दांतों वत्तस्थे 

के भीतरी मसूढ़े) 

उ,ऊ प, फ, व, भ, म ओप्ठ ओओष्ट्य 
ए, ऐ कप्ठ-त्ालु कण्ठतालव्य 
आओ, भरी कण्ठ-ग्रीष्ठ कण्ठोष्ठ्य 
व, फ्‌ दंत-ग्रोष्ठ दंतोष्ठ्य 


व्यंजन के पाँच वर्ग (कवर्गे, चवर्ग, टवर्ग, तवर्ग और पवर्ग) के प्रत्येक के प्रथम 
दो अक्षर (क, ख; च, छ; ट, ठ; त, थ; प,फ) कठोर; तीसरे और चौथे श्रक्षर (ग, घ; 
ज, झ; ड, ढ; द, ध; व, भ) कोमल कहे जाते हैं । प्रत्येक वर्ग का अन्तिम अक्षर 
(ड,, ज, ण, न, म,) सानुनासिक कहे जाते हैं, इनके उच्चारण में नासिका का भी 


प्रयोग होता है । 


य, र, ल, व अन्तस्थ वर्ण कहलाते हैं भ्रर्थात्‌ वे आ्राधे स्वर आराधे व्यंजन हैं । 
प्रयत्न श्रथवा उच्चारण-प्रकृति की दृष्टि से हिन्दी ध्वनियों का वर्गीकरण 


व्यंजन 
स्पर्श --क, ख, ग, घ, क्‌, 
ट, ठ, ड, ढ 
त, थ, द, घ 
प, फ, व, भ 


स्पर्श संघर्षो--च, छ, ज, झ 


अतुनासिक--छ, ज, ण, ने मं 


पाश्विक---ल 


.---+-७>“० जज जि ओिज+ज पा 


स्पर्श उन ध्वनियों को कहते हैं जिनके उच्चारण 
में मुख के अन्दर या वाहर के दो उच्चारण- 
अवयव एक-दूसरे को इतनी जोर से स्पर्श करके 
सहसा खुलते हैं कि निःश्वास थोड़ी देर के लिए 
बिल्कुल रुक कर फिर वेग के साथ सहसा बाहर 
निकलती है। स्पर्श-ध्वनियों को स्फोटक भी 
कहते हैं । 

इन ध्वनियों के उच्चारण में स्पर्शी व्यंजनों की 
भाँति ही निर्गेत श्वास एक क्षण के लिए पूर्ण- 
तया अवरुद्ध होती है किन्तु इनके निष्कासन के 
समय वायु संघर्पण के साथ निकलती है । 


इन ध्वनियों के उच्चारण में वायु-प्रवाह कोमल 
तालु के चीचे झुक जाने के कारण नासिका 
विवर से निकल जाता है । 


जीभ की नोक ऊपरी मसूड़े से लगी रहती है, 
किन्तु जिल्ठा का एक पाश्वे या दोनों पाश्व खुले 
रहते हैं और निर्गंत वायु इन्हीं पाश्वों से बाहर 
निकलती है। 
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लुठित--र जब जिह्ठा की नोक वत्स (मसूड़ा) पर एक 
या कई बार टक्कर मारे तो उच्चरित ध्वनि 
लुठित या लोडित कहलाती है । 

उत्क्षिप्त--ड़, ढूृ जीभ की नोक को उलटकर नीचे के हिस्से से 


कठोर तालु को झठके के साथ कुछ दूर तक 
छुकर उच्चारण किया जाता है। 


संघर्षी--ख, गु, जू, फ्‌ 


व, श, स, हू 
: (विसर्ग ) 


संघर्पी व्यंजनों के उच्चारण में निर्मत वायु का 
पूर्ण रूप से श्रवरोध नही होता है । इन ध्वनियों 
के उच्चारण में मुखविवर इतना सेकरा कर 
दिया जाता है कि वायु रगड़ खाकर बाहर निक- 
लती है । ह और : (विसर्ग) के उच्चारण में 
हवा जोर से फैंकते है। श, प, स को (उच्चारण 
में एक प्रकार का घर्पण होने से) ऊष्म वर्ण भी 
कहते हैं । 

इन्हें स्वर तथा व्यंजन की मध्यवर्ती ध्वनि कहा 
जाता है। इनके उच्चारण में जिह्ना संवृत-स्थान 
से विवृत स्थान की ओर जाती है । 


अद्ध स्वर अथवा--य, व 
ईषत्‌-विवृत्त 


स्वर 
विवृत--श्रा, भा जब णिद्दा तथा स्वर-सीमा के मध्य श्रधिक से 
अधिक स्थान खाली रहता है। 

अ््धं विवृत--अ , जब जिद्दा तथा स्वर-सीमा के मध्य विवृत की 
अपेक्षा कुछ कम स्थान खाली रहता है । 

जब जिह्ना तथा स्वर-सीमा के मध्य कम से 


कम स्थान खाली रहता है । 


संवुत--३, ई, उ, ऊ 


। अमिकल ज००म/ग्बन2 2 ---न-+++2 ५_.........-+ --+-ल त-+ा 


अद्ध संदृत--ए, रो १9 जव जिद्वा तथा स्वर-सीमा के मध्य संवृत की 
/ अपेक्षा कुछ अधिक स्थान खाली रहता है। 


> 
वाह्म प्रयत्न की दृष्टि से स्पर्श व्यंजनों के दो भेद है-- 
अल्पप्राए---क, ग. चे, ज, ठ, ड, त, द, प्‌, ब, ॥ ड, ञञ, णं, त्त, म, 
अनुतासिक अल्पप्राण है । 
महाप्राण--ख, घ, छ, ज, ठ, ढ, ध, फ, भ। श, षे, स अल्प ध्वतियाँ 





4. जिन व्यंजनों में हु कार की ध्वनि मिश्चित होती है, वे महाप्राण भौर शेष 
अल्पप्राण हैं । 
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भी महाप्राण हैं। वाह्म प्रयत्व की दृष्टि से वर्गों का अघोष और सघोष . के रूप मैं 
वर्भीकरण किया जाता है-- 

अघोष--जिन ध्वनियों के उच्चारण में स्वरतत्रियों में कम्पन नही होता है 
वे अ्रधोष कहलाती है। 

क, क, ख, ख, च, छ, ट, ठ, त, थ, प, फ, श॒, ष, स॑ 

सघोष --जिन व्यंजन-ध्वनियों के उच्चारण में स्व॒रत त्रियों में कंपन होता है, 
वें घोष या सघोप कहलाती हैं । 


सुविधा की दृष्टि -से हिन्दी वर्णमाला का उपयु क्त वर्गीकृत रूप चार्ट के रूप 
में प्रस्तुत है ।* दि 
देवनागरी वर्णमाला--उच्चारण की दृष्टि से 




















अधोष घोष 
स्थान स्पर्श ऊष्म | ऊप्म | स्पर्श स्वर 
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5, हिन्दी व्याकरण”--कामताप्रसाद गरु, प० 43 से 
6. संयुक्त स्व॒रों को भी आधुनिक वेयाकरण अव मल स्वर ही मानने लगे 
क्योंकि उनके उच्चारण में मुख-प्रयत्तगत स्थिति एक स्वर जैसी ही है 
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सामान्य उच्चारण संबंधी दोष तथा शिक्षण द्वारा उनका निराकरण 
सामान्य रूप से उच्चारण संबंधी दोप निम्नांकित प्रकार के पाये जाते हैं 
जिनके तिराकरण के लिए शिक्षक को विशेप रूप से सचेष्ट रहना चाहिएः-- 

. क, ज, प, श्र ज्ञ का मूल उच्चारण श्रव नही रह गया है और इनका 
उच्चारण क्रमण: रि, ये, श, और ग्यँ के रूप में होता है। कही-कहीं 'कऋ को हू 
के रूप में भी उच्चरित करते हैं जैसे ऋपा अथवा प्रक्रति जो अशुद्ध है। ऋ' का 
मानक हिन्दी उच्चारण अव “रि! की भाँति मान लिप्रा गया है। पर “ऋ!? वतंनी में 
मौजूद है श्रत: “ऋ!? वाले शब्दों को समझा अवश्य दिया जाय--ऋग्‌ (वेद), ऋणजु, ऋण, 
ऋत, ऋतु, ऋद्धि, ऋपभ, ऋषि आदि । ऋ मात्रा युक्त शब्दों को भी समझा दिया 
जाए--कपा, कृषि, कृतज्ञ, कृता्थ, गृह, घृणा, दृश्य, नृप, तृत्यू, मृत्य॒ आदि। इसी 
प्रकार 'ज्ञ' वाले शब्दों के उच्चारण भी बता देने चाहिए--ज्ञान, विज्ञान, सर्वे, 
मर्मज्ष, अभिन्न, अनभिज्ञ, संज्ञा, विज्ञापन, कृतज्ञ आदि। तज' का हिन्दी में स्वतस्त्र 
प्रयोग नही है । 'ष' के सम्बन्ध में आगे विस्तार से लिखा जायगा । 

2. 'इ! को दीघे 'ई! के रूप में उच्चारित करने का दोष बहुत अधिक पाया 
जाता है । हरि, कवि, यदि, यद्यपि, क्‍योंकि, कान्ति, त्रुटि, मुनि, शांति, व्यक्ति, बुद्धि 
आपत्ति, नियुक्ति, भ्रनुभूति, कृषि आदि शब्दों, में हम हस्व “इ" की जगह दीर्घ “ई” की 
मात्रा का उच्चारण करते हैं। श्रतः ऐसे शब्दों में हस्व 'इ' का उच्चारण-पअ्रभ्यास 
खूब करना चाहिए | 

कभी-कभी दी 'ई! को ह्ृस्व 'ई? के रूप में भी वालक बोलते हैं, जैसे 
आशीर्वाद! को ओआशियवाव', ईश्वर', 'तीथ को 'तिथ! । 

ऐसे शब्दों में जिनमें हस्व 'इ एवं दी्घ 'ई! दोनों हों उनका उच्चारण और 
भी श्रशुद्ध होता है, जैसे नीति, प्रीति, रीति । दो हस्व 'इ! वाले शब्दों का उच्चारण 
भी वालक अशद्ध करते हैं जसे स्थिति, परिस्थिति, तिथि, इति आ्रादि । 

3. 'उ! को दीर्घ क बोलने का दोप । गुरु, मधु, साधु, आयू, शत्रु, बिस्दु, 
तालु, भानु, कदु, पशु, शिशु, प्रभु, शंभू, दयालु, कृपालु आदि शब्दों में श्रत्तिम उ 
का उच्चारण गलती से 'ऊ' के समान हो जाता है । अतः ऐसे शब्दों के शुद्ध उच्चा- 
रण का अभ्यास अपेक्षित है । 

'ऊ' का उच्चारण कभी-कभी 'उ' के रूप में विद्वार्थी।करते है। पूज्य, पूज्यवर, 
पू्ति, पूजा, मृल्य, शुत्य, शुद्र भ्रादि का पुज्य, पुज्यवर, पुरति, पुजा, मुल्य, शुन्य, शुद्ध 
के रूप में अ्रशुद्ध उच्चारण पाया जाता है। भ्रतः इनके शुद्ध उच्चारण का शअ्रभ्यास 
श्रावश्यक है । 

4, 'ऐ! को अया, 'अ+-ए!और अझर+इ' की भाँति तथा 'औ' को आ+ओ'*, 
अजब और अ--उ7 की भाँति उच्चरित करते है। इस कारण कभी-कभी पैसा 
को 'पयसा', जैसा को 'जयसा? पौरुप को 'पवरुष', औपधि को अवषधि' बोलते हुए 
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देखा जाता है। कभी-कमी इसका विपरीत भी होता है, जैसे नवनतीत का "नीनीते', 
अवसर का औसर' | इस दोप का निराकरण आवश्यक है। 

ऐ, औ का उच्चारण तद्भव शब्दों में तो अ+ ए और श्र+झो की भाँति 
होता है, जैसे, पैसा, कैसा, भेता; श्रौर, ठौर, दौड़ा, चौड़ा आदि । पर तत्सम शवद 
में श्र+इ और अ्र+ उ के समान होत्ग है, जैसे, मतैक्य, धैये, सैन्य, देन्य, देत्य, वैर, 
ऐश्वयं, वैभव, वैराग्य, नैराश्य, सैनिक ग्रादि; श्रौदाय्यं, गौरव, पौरुप, शौय, मौशथ्य 
पौच्र, कोतुक, कौरव, सोन्दयं, कौशल, मौलिक आदि ' 

5. 'क', 'ख', ग', 'ज्‌ः 'फ्‌' ध्वनियाँ अरबी, फारसी तत्सम शब्दों में होती 
है । ये देवनागरी की मूल ध्वनियों में नही हैं, इस कारण कुछ विद्वानों का मत है कि 
इन्हे क,ख,ग,ज, फ के रूप मे ही उच्चरित करना चाहिए । किन्तु इन ध्वनियों वाले 
अनेक अरबवी-फारसी के तत्सम शब्द हिन्दी भाषा में झा गये हैं, श्रत: उन्हे शुद्ध रूप 
में अंगीकार करके उच्चरित करना चाहिए । ऐसे शब्दों की भी एक सूच्री बनाकर 
उनके उच्चारण का ग्रभ्यास अपेक्षित है, जैसे, कुलम, कबूल, काबिल, खर्चे, सुख , 
ख्याल, दाखिन, ख दा, खादिम, गुरीव, गालिव, गुरूर, गाफित, जुभीन, ज्यादा, 
ज_ल्‍म तमीजु, कज्‌ , जुनाना, वाज, फारसी, नफा, माफ, साफ आदि | 

6. छ', 'चछ' और "क्ष' के उच्चारण में प्रायः भूल (कक्ष! को 'छ' और छ' 
को 'क्ष', “चछ' को छ! या क्ष' रूप में उच्चारण) पायी जाती है। इनका उच्चारण 
छात्रों को अलग-अलग स्पष्ट झप से समझा देना चाहिए । 'छ” चत्र्ग का एक वर्ण है। 
जछ! में व्‌ और छ' का संयोग है। 'क्ष' क्‌ +प का संयोग है । इस प्रकार इव तीनों 
ग्क्षरों--“छ', “च्छ', 'क्ष! का स्पष्ट ज्ञान और उच्चारण आवश्यक है। इस दृष्टि 
से निम्नाकित प्रकार की शब्द-सूची वनाकर उनके सही उच्चारण का अभ्यास उप- 
योगी हो सकता हैः-- 

छ'--छत्र, छल, छिद्र, छवि, छल्नना, छंद, छपाना, छमाछम, छात्र, छात्रा- 
लय, छाया, छिन्न, छुट्री, छुरी, छेद, छेकानुप्रास आदि । 

चछ--अ्रच्छा, इच्छा, स्वच्छ, प्रच्छन्त्र, स्वच्छंद, उच्छवास, शुभेच्छु, हितेच्छु, 
आाच्छादन श्रादि । 

क्ष--क्षत्रिय, लक्ष, लक्ष्य, पक्ष, दक्ष, यक्ष, वृक्ष, क्षण, प्रत्यक्ष, कक्षा, रक्षा, 
रक्षक, भिक्षा, क्षमा, शिक्षा, शिक्षक, मिक्षु, सिल्लुक, पक्षी, प्रतीक्षा, परीक्षा, अपेक्षा, 
उपेक्षा, भ्रक्षर, साक्षात्‌ , समीक्षा, दक्षिण, दक्षिणा ग्रादि । 

7. ८” और “ठ' के उच्चारण में भी प्रायः भूल होती है।॥ यद्यपि दोनों का 
उच्चारण स्थान मूर्धा है पर “८ अल्पप्राण है और “5' महाप्राण है| विद्यार्थी ढ! 
को ठ' के रूप में और “ठ! को ८! के रूप में प्राय: श्रणुद्ध: उच्चारण करते हैं । इन 
दोनो का योग होने पर तो “द! का उच्चारण <6' जैसा ही हो जाता है ज॑से 
“चिट्ठी” का 'चिठ॒ठो” । इन दोनों के स्पप्ट उच्चारण-ज्ञान और प्रयोग के श्रभाव में 
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वर्तनी की त्रुटियाँ भी होती हैं | अ्रतः ऐसे शब्दों का उच्चारण-अभ्यास आवश्यक 
है--इष्ट, शिष्ट, दृष्टि, कष्ट, पुष्ट, संतुष्ट, व्यप्टि; श्रांकृष्ट, परिशिष्ठ; प्रृष्ठ, 
कनिष्ठ, ज्येष्ठ, घनिष्ठ, काष्ठ, सौष्ठव, अनुष्ठान, प्रतिष्ठा आदि । 

8. 'ड' ढ़' को डा और ढ़! के रूप में उच्चरित करने का दोप भी बालकों 
में पाया जाता है । इसी कारण गुडाकेश का गृड़ाकेश श्र गूढ को गूढ कहने और 
लिखने लगे हैं | डइ, ढ के उच्चारण में जिह्ना का पअग्रभाग मूर्धा को छूता है, पर 
ड़ और ढ़ में जिह्ला पहले हलके रूप मे मूर्धा को छूती है, पर रुफती नहीं और “र' 
की भाँति कुछ रगड़ होती है। यह श्रन्वर छात्रों को स्पंष्ड कर देना चाहिए । सड़ हां, 
घोड़ा, पढ़ना, चढ़ना आदि शब्दों के स्पष्ट उच्चारण से उनका भ्रम दूर किया जा 
सकता है । 

9, 'ण” और 'ड” का उच्चारण-भ्रम भी पाया जाता है; जैसे गणेश को गडेय 
श्रौर गरुड़ को गरुण । विहार और सिन्ध में 'ड” को 'र' भी बोलते हैं, सड़क को 
सरक, दौड़ना को दौरना ग्रादि । कण, क्षण, रण, चरण, शरण, संरक्षण, दक्षिण, 
भाषण, लक्षण, लक्ष्मण, गुण, भीपण, विभीषण, विलक्षण, भूषण आदि शब्दों का 
प्रभ्याप्त आवश्यक है| 

“न! और “ण' के उच्चारण मे विद्यार्थियों से प्रायः भूंल हो जाती है| ठीक शब्द 
ज्ञान न होने से और इन दोनों वर्णों के उच्चा रण-अंतर को न समझने से छात्र प्रायः 
'ण! की जगह 'न' का उच्चारण कर देते है, जैसे--चरण, मिश्रण, साध।रण, 
उत्तरायण को चरन, मिश्रन साधारत और उत्तरायन । दूसरी शोर दक्षियायत्त को 
दक्षिनायण कर देते है । श्रतः "न! और “ण” वर्ण वाले शब्दों के उच्चारण का अभ्यास 
करा देना चाहिए । 

0. 'द्य' का उच्चारण विद्यार्थी ध्यः अथवा हृ! के रूप में करते है। 
विद्यार्थी का उच्चारण विध्यार्थी या विद्वार्थी हो जाता है। यह भ्रम दू+य के संयुक्त 
रूप 'द' के रूप में लिखने से भी हो सकता है । यद्यपि यह रूप परपरागत सिद्ध है, पर 
इसकी जगह 'दूय” रूप लिखा जाय तो उच्चारण-भ्रम दूर हो जाय । “विद्या, 
विदूयालय, गद्य, पदय, वेदूय, वादूय, उद्योग, विद्यमान, उदुयान, दुयुति, उदुयम, 
खद्योत, विद्युत, गद्य श्रादि शब्दों के शुद्ध उच्चारण मे यह दोप दूर किया जा 
सकता है । 

]. द्य' के साथ ही द? से युक्त अ्रन्य संयुक्ताक्षरों का भी उच्चारण-अभ्यातत 
करा दिया जाय तो शुद्ध उच्चारण में सरलता होगी, जैसे, 'द्वा द्भ', दम, हू । 
इनसे मिलती-जुलती ध्वनि 'ध्य' है, अतः ध्य” वाले शब्दों का उच्चारण भी सिखा 
दिया जाय। () प्रसिद्ध, सिद्ध, शुद्ध, वृद्धि, पद्धति, उद्धत, उद्धार, उद्धरण; 
(7) उद्भव, अ्रद्भुत, उद्भिज, उद्भठ; (7) पद्म, छद्म, पह्मिनी, पद्माकर, (४) मध्य, 
मध्यान्तर, साध्य, ध्यान, प्राराध्य, आदि; (५) उद्देश्य, उद्दाम, उद्दीपन, उद्दंड 
आदि, 
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]2. व! “ब' का उच्चारण-भ्रम भी बहुत है। इसके कारण व, बे संबंधी 
वर्त॑दी की च्रुटियां भी वहुत होती हैं | अतः “व! युक्त शब्दों का शुद्ध उच्चारण-अभ्यास 
आवश्यक है--वन, वृक्ष, वर्षा, वेश, विपय, बुद्ध, विद्या, वीणा, विशाल, व्यंजन, 
विलास, विभव, वामन, विकार, विनय, विष्णु, वैश्य, विराम, वर्णन, विवरण, विज्ञान, 
विवाह, विपत्ति, विपरीत, विशेषण, वस्त्र, वस्तु, विनाश, विदेश, विदेह श्रादि | 

3. “र! जिस वर्ण के ऊपर लगता है, उसके पहले उच्चरित होता है, जसे 
धर्म, कर्म, मर्म, चर्म, गव॑, वर्ग, पर्व, कर्ण, पर्णं, विवर्ण, सुवर्ण, मार्ग, स्वर्ग, दुर्ग, 
अर्थ, गर्भ, मूर्ख, दुर्गा, अर्जत, गर्जन, निर्जन, विसर्जन, दर्शन, प्रदर्शन, आदर्श, विमर्श, 
तीर्थ, व्यर्थ, विद्यार्थी, स्व'र्थ, परामर्श, समर्थ, सामर्थ्य, हादिक, दर्पण, अर्पण, हर्ष, 
संघर्ष, उत्कर्ष, श्रपकर्ष भ्रादि । 

'र्‌? पहले उच्चरित होने के कारण वालक प्रायः “? चिह्न भी पहले वर्ण 
पर ही लगा देते है । यह भून वर्तंची मे बहुत पायी जाती है। उच्चारण के समय 
ठीक ज्ञान करा देने से वर्तनी भी शुद्ध होगी । 


4, शा, 'प', 'स! के उच्चारण में सबसे अ्रधिक दोष पाया जाता है। 
'श' तालव्य है, 'प! मूर्धन्य है भर 'स दन्त्य है। पर तीनों ही ऊष्म ध्वनियाँ हैं 
और प्रायः इनके उच्चारण में भ्रम हो जाता है। कर 

श' और प' का भ्रम अधिक है क्योंकि 'प' का मूल उच्चारण हम भूल 
से गये है। पर वर्तती में 'प! बना हुआ है । अतः 'ष' युक्त शब्दों का श्रभ्यास श्रावश्यक 
है, उसका उच्चारण भले ही “श' के रूप में हो | 'स' की भिन्‍नता स्पष्ट है। अतः 


ऐसे शब्दों का उच्चारण कराया जाय जिससे बालकों को श, प, स का ठीक ज्ञान 
और अभ्यास हो जाय । 


(श) देश, वेश, गोभा, शिखा, शंकर, शांत, शिक्षा, शीतल, अशोक, राशि, 
वंश, कुशल, केशव, कौशल, कुश, आशा, शुचि, शिशिर, शैशव, शिशू, शशक, शीशा, 
पाश्चात्य, पश्चिम, निश्चय आदि ॥ 

(प) कोप, रोप, दोप, कृषि, ऋषि, हर्ष, वर्ष, विपय, विपम, संतोष, धनुष्न, 
हे पे, अभिलापा, अ्रन्वेपण, गवेपण, संघपे, ग्रभिपेक, उत्कर्ष, अपकर्प, पुरुष, पौप, पुष्ठ, 
दुष्ट, निष्फर्प, बहिष्कार, आविष्कार, विष्णु, तृष्णा, ज्येप्ठड, कनिष्ठ, वाष्प श्रादि | 


(से) सार, साहस, सुधा, साधन, सहस्र, सरल, सरस, सनाथ, सहित, सुमन, 
सुकुमार, सेवा, संचालन, सुगम समीर आदि । 


श, प, स में से किन्ही दो का प्रयोग-शासन, संशय, सुरेश, संशोधन, प्रशंसा, 
सुशीन, सुगोभित, शास्त्र, मस्तिष्क, शुष्क, जीप, शीर्षक, श्लेप, श्वसुर, जीतोष्ण, 
यशस्वी, स्वदेश, सौराष्ट्र, सौष्ठव, विश्वास, शस्प, शोपक, गोपण, पोडस, विशेष, 
विशेषण आदि । 
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ऐसे शब्दों के उच्चारण में प्रायः भूल होती है जिनमें श, प, स के मिलेजुले 
रूप हों । भरत: इंतका शुद्ध उच्चारण-अभ्यास विशेष रूप से कराया जाय । 

5. विसग्ग (:) कंठय वर्ण है। इसके उच्चारण में ह' के उच्चारण को 
एक झंटका-सा देकर श्वास को मुह से एकदम छोड़ते है। अनुस्वार था अनुनासिक 
के समान विसर्ग का उच्चारण भी किसी स्वर के पश्चात्‌ होता है । यह हकार की 
श्रपेक्षा कुछ धीमा बोला जाता है, जैसे दुःख, अन्तःकरण, छिः आदि । 

6. स्वर के ऊपर चन्द्र बिन्दु ()) लगने पर स्वर का उच्चारण आधा 
प्रतमुनासिक हो जाता है, जैसे हँसना, चाँद, भाँति, ऊँट आदि | 

]7, शब्दांत में जब किसी वर्ण में 'य! का संयोग रहता हैतो “या का 
उच्चारण पूर्णतः मुखरित होना चाहिए । यही स्थिति शब्दांत में व की 
भी है। ग्रतः ऐसे शब्दों का उच्चारण-प्रभ्यास श्रावश्यक है । अवश्य, वावंय, लक्ष्य, 
उद्देश्य, रम्य, सभ्य, गम्य, सत्य, पुण्य, पण्य, वाच्य, क्षम्य, स्वास्थ्य, वेपम्य, काव्य, 
श्रव्य, लय, दृश्य, वक्तव्य, द्रष्टव्य, श्रसंख्य, सह्य, मध्य, मत्स्य, कृत्य, दुष्टव्य शआ्रादि 
का शुद्ध उच्चा रण-अभ्यास अ्रपेक्षित है। इसी प्रकार सत्त्व, हन्द्, पाश्व, स्वत्व, महत्त्व 
श्रादि का भी उच्चारण श्रभ्यास करना चाहिए । 

8. 'ईय' प्रत्यय युक्त शब्दों में भी अतिम 'य! का उच्चारण पूर्णतः मुख" 
रित न होने की प्रवृत्ति पायी जाती है। ऐसे शब्दों का भी उच्चारण-अभ्यास आवश्यक 
है, जैसे, भारतीय, राष्ट्रीय, पर्वतीय, ईश्वरीय, भ्रादरणीय, राजकीय, विचारणीय 
आदि । 

इसी प्रकार “इकः प्रत्यक्ष लगने पर प्रारम्भिक स्वर अ' श्रा' हो जाता है, 
पर भूल से उसका उच्चारण भ्र के ही रूप में करने की प्रवृत्ति पायी जाती है। जैसे, 
समाज, व्यवसाय, व्यवहार का 'इक' लगने पर सामाजिक, व्यावसायिक, व्यावहारिक 
उच्चारण करना चाहिए और सामाजिक, व्यावसायिक, व्यवहारिक की अशुद्धता 
दूर कर देनी चाहिए। 

9. 'लोप', आगस' और “विपयेय” के कारण उच्चारण-दोष वालकों में 
पाया जाता है, जैसे -- 

0) शब्द के बीच या कभी-कभी अंत में भी जब एक ही वर्ण की ग्रावृत्ति 
रहती है, तो उच्चारण में भूल से एक वर्ण का प्रायः हम लोप-सा कर देते है जैसे, 
स्वावलम्बन का स्वालंबन, अ्रध्ययन का अध्यत, उपाध्याय का उपाध्या भझ्रादि । 

थ', व', भी शब्द के बीच में आने पर उच्चारण-दोष पाया जाता है 
भ्रध्यवसाय, व्यवसाय, पर्यवसान आदि । झ्रतः ऐसे शब्दों का भी शुद्ध भौर स्पष्ट 
उच्चारण अपेक्षित है ! 

(7) 'लोप' की तरह आगम? के कारण भी उच्चारण-दोप पाया जाता 
है | जब किसी शब्द के आरम्भ 'सू! युक्त संयुक्ताक्षर रहता है तो प्रारम्भ में अ' या 
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प'डूश की भाँति झटके के साथ एक हलकी ध्वनि निकल आती है, जैसे स्पर्श, स्पष्ट, 
स्थान, स्तर, स्तान, में अ' की ध्वनि पहले लग जाती है। इसी प्रकार स्कूल, स्टेशन, 
स्त्री आदि में 'इ” की ध्वनि पहले मुखरित हो जाती है। ऐसे शब्दों का शुद्ध 
उच्चारण-अभ्यास करा देना चाहिए जिससे पहले अ' या 'इ! की ध्वनि न निकलने 
पाये । 

इस सम्बन्ध में यह ध्यान देने की वात है कि केवल 'स्‌”? व्यंजन ही ऐसा है 
जो य', (२, 'ल', व' को छोड़कर अन्य सभी व्यंजनों के पूर्व संयुक्त होने पर उच्च- 
रित होने के लिए भर श्रथवा 'इ! की सहायता चाहता है । 

स्‌” जब य', 'र' 'व” के साथ युक्त होकर आता है तव किसी आगम ध्वनि 
की सहायता की आवश्यकता नहीं पड़ती, जैसे स्यंदन, स्यमंतक, स्यात्‌, स्थार; ख्ोत, 
स्राव, स्त्रग, ल्ष्ठा; स्वर, स्वयं, स्वतंत्र, स्वाधीन; स्वस्थ, स्वागत, स्वस्तिक, स्वाति, 
स्वाद आदि । 

(॥) उच्चारण में वर्ण-विपर्यय का भी दोष पाया जाता है, ज॑से चिह्न, ब्रह्म, 
ब्राह्मण, लखनऊ, अपराह्म, आशीर्वाद को चिन्ह, ब्रम्ह, ब्राम्हण, नखलऊ, अपरान्ह 
आर्शीवाद के रूप में उच्चरित करते हैं और इसी कारण वत्तेनी में भी अजुद्धियाँ हो 
जाती है। इसका यथावत्‌ शुद्ध उच्चारण अपेक्षित है । 

20. जब संयुक्त ध्वनियाँ शब्द के बीच में आती हैं तो प्रायः उसकी पहली 
४ नि पूर्ववर्ती स्वर के साथ और दूसरी परवर्ती स्वर के साथ उच्चरित होती है 
जैसे, भगवद्गीता' गे! संयूक्ताक्षर के उच्चारण में 'द्‌! पूर्ववर्ती 'व” के साथ 
उच्चरित होता है और गीता एक साथ उच्चरित होता है। किन्तु जब संयुक्त 
ध्वनिर्यां मिनकर एक-सी हो जाती हैं तो पूर्णतः: श्रन्तिम स्वर के साथ ही उच्चरित 
होती हैं, जैसे उत्थान, उत्तम आदि | 

2[. अनुच्चरित “अ--हिन्दी यद्यपि ध्वन्यात्मक भापा है पर लेखन और 
उच्चा रण में भिन्‍नता संबंधी भ्रपवाद भी हैं । रेखांकित वर्ण का श्र अनुच्चरित्त है । 

0) शब्दांत में अर! का उच्चारण नहीं होता और व्यंजन लिखा तो पूरा 
जाता है पर उच्चरित हल्‌ के समान होता है, जैसे जन, धन, मन, तन, हम, राम 


श्याम, जल, थल, ताज, आज, कमल, विमल, चरण आदि । 
पर अकारांत शब्द का अन्त्याक्षर संयुक्त हो तो अ्न्त्य का उच्चारण परा 
होता है, जसे, सत्य, इ द्र, धर्म, अशक्त आदि । 


इ, ई, ऊ के आगे य हो तो अंत्य अ का उच्चारण पूरा होता है, जैसे, प्रिय, 
सीय, राजसूय आदि | 


0) दीघ स्व॒रंंत तीन वर्ण वाले शब्दों में यदि दूसरा वर्ण प्रकारांत हो तो 
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उसका उच्चारण शअ्पूर्ण होता है जैसे, चलना, उठना, बकरा, कपड़ा, करता, बोलना, 


- कंसला आदि । 


(7) चार वर्णों का हस्व स्वरांत शब्दों में यदि दूसरा वर्ण श्रकारांत हो तो 
उसके 'अ्र! का उच्चारण भी श्रपूर्ण होता है, जैसे, हलचल, दलदल, मलमल, गड़बड़, 


कीमत. नकननम जन कबणक  ] 


मानसिक, सुरलोक, कामरूप, बलहीन आ्रादि । 


पर यदि दूसरा वर्ण संयुक्त हो अथवा पहला वर्ण कोई उपसर्ग हो तो दूसरे 


वर्ण के अ का उच्चारण पूर्ण होता है, जैसे पृत्र॒लाभ, धर्महीन, श्राचरण, प्रचलित 
आदि । 


(9) दीधघे स्वरांत चार वर्ण वाले शब्दों में तीसरे अक्षर के अ का उच्चारण 
श्रपूर्ण होता है, जैसे समझना, विकलना, फटकना, दहलना, प्रवलता आदि । 


(९) यौगिक शब्दों में मूल अ्रवयव के अंत्य श्र का उच्चारण श्रपुर्ण होता है, 
जैसे, देवधन, सुरतोक, सुखदाता, मनमोहन आदि । 


22. स्वराधात--शब्दों के उच्चारण में श्रक्षरों पर जो जोर या धक्का 
लगता है, उसे स्वराघांत कहते हैं । स्वराघात संबंधी कुछ उदाहरण नीचे लिखे जा 
रहे हैं-- है 

(0) यदि शब्द के अंत में अ्पूर्णोच्चरित अ आये तो उपांत्य अक्षर पर जोर 
पड़ता है जैसे, घर, तन, मन, सड़क आदि । 


0) संयुक्त व्यंजन के पहले-के अक्षर पर जोर पड़ता है, जैसे पत्थर, जस्था, 


कत्या आदि । 


(7) यदि शब्द के मध्य भाग में श्रपृर्णोच्चरित श्र श्राए तो उसके पूर्व॑वर्ती 
श्रक्षर पर आधात होता है जैसे अतवन, वोलकर, दिनभर, चलना, उठना, करना 


आदि । 
(९) विसर्गयुक्त श्रक्षर का उच्चारण झटके के साथ होता है, जैसे दुःख, 


अंतःकरण, श्रत:, स्वतः, फलतः. शतशः आदि । 
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(५) यदि इ, ई, ऊ के आगे य हो तो य पर आधात होता है, जैसे, प्रिय, 
तिय, सीय, पठनीय, मालवीय, भारतीय सराहनीय, राजसूय आ्रादि । 


(२) अनेकार्थी जब्दों के श्र्थों का अंतर स्वराघधात से जाना जाता है; जैसे, 
“बढ़ा” शब्द विधिकाल और भूतकाल दोनों में ग्राता है, इसलिए विधिकाल के अ्र्थ 
में “बढ़ा! के अंत्य तर पर जोर विया जाता है। 

की! संवंधकारक की स्त्रीलिंग विभक्ति और सामान्य भूतकाल (क्रिया) का 
स्त्रीलिंग एक्वचन रूप है । इसलिए क्रिया के श्रर्थ में 'की' का उच्चारण आधात के 
साथ होता है । 

माध्यमिक कक्षाओं में उच्चारण-शिक्षण के भ्रवसर एवं शिक्षण-प्रक्तिया 

उच्चारण-शिक्षण का उचित एवं उपयुक्त अवसर प्राथमिक स्तर है । माध्यमिक 
स्वर पर उच्चारण-शिक्षण के लिए अलग समय पाना कठिन है । अत: भाषपा-शिक्षण 
सम्बन्धी कार्यक्रमों के अन्तगंत्त प्रासंगिक रूप से उच्चारण-शिक्षण के लिए अवसर 
प्राप्त करता आवश्यक है, जैसे--- 

3. गद्य था पद्म पढ़ाते सपय सस्वर बाचन के समय तथा भाषा-कार्य के 
अन्तर्गत; मौखिक रचमा-रिक्षण के समय | 

2. श्रतिरिक्त-शिक्षण की व्यवस्था । 


3. स्नारम्भ में भाषा-शिक्षय का समय एक या दो सप्ताह तक केवल 
उच्चारण एवं वर्तेनी-शिक्षण के लिए दिया जाय | 

4., () पाद्य-पुस्तकों के गद्य एवं पद्य पाठ पढ़ाते समय सस्वर वाचन में 
उच्चारण-शिक्षण का अच्छा अवसर मिलता है | बोध-परीक्षण तथा बालकों द्वारा 
श्रत्य प्रकार की अभिव्यक्ति के श्रवसरों पर भी शुद्ध उच्चारण की शिक्षा प्रदान की 
जा सकती है। ऐसे अवपरों पर अशुद्ध उच्चरित शब्दों के शुद्ध रूपों की ओर छात्रों 
का ध्यान आाकषित करना चाहिए और शुद्ध उच्चारण का आदर प्रस्तुत करते हुए 
उनसे शुद्ध उच्चारण का श्रभ्यास कराना चाहिए । 


0) सस्व॒र वाचन के समय वर्ण या शब्द-विशेप की उच्चारण-शुद्धता का 
ही नही, अपितु वाक्य स्तर पर भी उच्चारण-शुद्धता, उचित स्वराघात, सुर (पिच), 
अनुतान श्रादि के सम्यक निर्वाह पर भी बल देना चाहिए । 

(0) गद्य-पाठों में भाषा-कार्य के अन्तर्गत-शब्दार्थ, शब्दप्रयोग एवं शब्द 
रचना के समय भी उच्चारण-शिक्षण का अवसर प्राप्त होता है। सन्धि, उपसर्ग, 
प्रत्यय, लिंग, वचन विकार आदि के कारण शब्दों के रूप बदल जते हैं और उतऊे 
उच्चारण में अशुद्धियाँ हो जाती हैं । बझ्तः ऐसे स्थलों पर उच्चारण की शुद्धता पर 
बल देना श्रावश्यक है ! 
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(0) कक्षा में ग्रायोजित मौखिक रचना कार्य--वार्तालाप, भाषण, संवाद 
प्रतियोगिता, वादविवाद प्रतियोगिता, कविता-पाठ आदि के प्रसंग में भी उच्चारण- 
शिक्षण का अवसर सरलता से प्राप्त किया जा सकता है। 


पर यह स्मरण रखना चाहिए कि संवाद या वार्तालाप या भाषण आदि कार्यों 
की पूर्व तैयारी अथवा उसके बाद की परिचर्चा और विधार-विमर्श में उच्चारण-पश्ष 
की ओर ध्यान दिया जाय, उस कार्य के बीच में नहीं । 


2. अतिरिक्त शिक्षण-व्यवस्था--उच्चारण विषयक अशुद्धियों के संगोधन 
की दृष्टि से विशेष अ्रभ्यास-मालाएँ तैयार की जा सकती हैं श्नौर उनके प्रयोग तथा 
ग्रभ्यास के लिए विशेष शिक्षण की व्यवस्था की जा सकती है । इस दृष्टि से यह 
आ्रावश्यक है कि नैदानिक परीक्षणों (डायोग्नास्टिक टेस्ट्स) द्वारा बालकों के उच्चा- 
रणगत दोपों एवं कठिनाइयों का पता लगाया जाय और उसे आधार वनाकर उप- 
चारात्मक शिक्षण (रिमीडियल टीचिग) की व्यवस्था की जाय । 


3. सतारम्भ में भाषा-शिक्षण के लिए निर्धारित समय में एक या दो सप्ताह 
तक केवल उच्चारण-शिक्षण श्रथवा वर्तती एवं उच्चारण की सम्मिलित शिक्षा प्रदान 
की जाय। ध्वनियों के उच्चारण से लेकर शब्द एवं वाक्य स्तर तक के शुद्ध उच्चारण- 
अभ्यास कराये जाएँ । चुने हुए गद्यांशों, कविताओं के पाठ, संवाद और वार्तालाप 
आदि कार्यक्रमों द्वारा इस शिक्षण को रोचक और उपयोगी बनाया जा सकता है । 


शिक्षण-प्रक्रिया 

4. पाठ्य-पुस्तक के पाठ पढ़ाते समय, विशेषतः गद्य-शिक्षण के सस्वर बाचन 
के प्रसंग सें--- 

(0) सस्वर वाचन के समय उच्चारण-दोष निराकरण का सबसे अ्रच्छा श्ौर 
उपयृक्त अवसर मिलता है। इस समय शिक्षक का यही प्रयत्वन होना चाहिए कि 
बालक अपना सस्वर पाठ शुद्ध एवं स्पष्ट उच्चारण के साथ प्रस्तुत करे । यह शुद्धता 
और स्पष्टता प्रत्येक बर्ण, शब्द एवं वाक्य स्तर पर बनी रहनी चाहिए। भाषा के 
रागात्मक तत्त्व-स्वराधात, लय, अ्नुतान, गति, यत्ति श्रादि--का भी ध्यान रखना 
आवश्यक है । 

(00) उन शब्दों का चयन करना चाहिए जिनके उच्चारण में बालकों से 
श्रशुद्धियाँ होती है । शिक्षक स्वयं उन शब्दों के शुद्ध उच्चारण का आदर्श छात्रों के 
सम्मुख प्रस्तुत करते हुए उनसे शुद्ध उच्चारण का अ्रभ्यास कराये | 

(7) ध्यान रखना चाहिए कि पढ़ना या बोलना समाप्त होने के बाद ही 
अशुद्ध उच्चारण का संशोधन किया जाय, छात्रों को वीच में न टोका जाय । 


ु (9५) अशुद्ध उच्चरित शब्दों को संशोधन के बाद बालक अ्रपनी अभ्यास 
पुस्तिका में लिख भी लें और घर पर भी उनके शुद्ध उच्चारण का अ्रभ्यास करें । 
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(९) भाषा कार्य में (उपसर्ग, प्रत्यय, सन्धि, लिग, वचन-विकार आदि प्रसंगों 
में शब्द रूप परिवर्तत एवं शब्द-रचना समझाते समय) भी उच्चारण-अशुद्धियों के 
निराकरण का अवसर मिल जाता है । 

(ए) कक्षा में पाठ-विकास के समय बालकों का ग्रधिकाधिक सहयोग लिया 
जाय, जिससे उन्हें बोलने एवं भावाभिव्यक्ति का पर्याप्त अवसर मिले और उन्हें शुद्ध 
उच्चारण के प्रशिक्षण का श्रवसर मिलता रहे । 

2. मौखिक रचता--() कथन, भाषण, वार्तालाप, कथोपकथन या संवाद 
आदि के शिक्षण के समय अशुद्ध उच्चारण का संशोधन आवश्यक है। इस अवसर 
पर भी अशुद्ध उच्चरित शब्दो की सूची तैयार की जा सकती है। प्राय: होता तो यह 
है कि शिक्षक बालकों को शुद्ध उच्चारण दो-एक बार बता देता है, पर बालक उसका 
अभ्यास नहीं कर पाते | श्रभ्यास के लिए कक्षा में पर्याप्त समय भी नहीं मिलता । 
श्रतः ऐसे शब्दों की सूची से बालकों का ध्याव शुद्ध उच्चारण की ओर बना रहता 
है श्रौर वे सचेत रहते हैं । 

(7) जिन शब्दों के उच्चारण में अशुद्धियाँ होती है उन शब्दों का प्रयोग 
करते हुए वालक अ्रपना कथन या भाषण प्रस्तुत करें | निर्देशित मौखिक रचना 
(गाइडेड ओरल कम्पोजिशन) द्वारा उच्चारण-शिक्षण में यथेष्ठ सहायता मिलती 
है 

3. उच्चारण-शिक्षण पर स्वतन्त्र पाठ भी दिये जायें। उच्चारण संबंधी 
अशुद्धियों का उचित वर्गीकरण करके एक-एक वर्ग की श्रशुद्धियों पर पाठ पढाये जा 
सकते हैं । 

4, उच्चारण-शिक्षण में शिक्षक के आदर्श का विशेष महत्त्व है। शिक्षक का 
उच्चारण सर्वथा शूद्ध और स्पष्ठ होना चाहिए जिससे बालक अनुकरण द्वारा शुद्ध 
उच्चारण सीख सकें । 

(0) यदि किसी शब्द के उच्चारण में कठिनाई है तो शिक्षक उसकी ब्रिविध 
ध्वनियों को अलग-प्रलगय करके स्पष्ट रूप से शुद्ध उच्चारण का आदर्श प्रस्तुत करे। 
जिस ध्वनि अथवा शब्द-विशेप का उच्चारण कठिन हो, उसके शुद्ध उच्चारण की 
आवृत्ति अनेक बार श्रौर अनेक बालकों द्वारा श्रावश्यक है । 


(7) यदि वालक शिक्षक द्वारा प्रस्तुत शुद्ध उच्चारण का अ्नुकरण नहीं कर 
पाता है तो शिक्षक को ध्वनि के उच्चारण स्थान और प्रयत्न का सचित्र उदाहरण 
प्रस्तुत करना चाहिए । इसके लिए उपयुक्त चार्टों की सहायता ली जा सकती है । 
बाकू-अवयवों के चार्ट सरलतापूर्वक तैयार किये जा सकते है । 


(7) आदर्श उच्चारण के उदाहरण टेपरेकॉर्डर को सहायता से प्रस्तुत किये 


जायें | ऐसे टेप पहले से तैयार रहने चाहिए और उन्हें सुनाकर वालको से उसी प्रकार 
बोलने के लिये कहा जाय.) 
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(४) विशेष स्थितियों में छात्रों के कथन भी टेप करके सुनाये जा सकते है। 
इससे बालक स्वयं अ्रपी चुटियों को समझ सकेंगे । 

(९) यदि बालक के उच्चारण-दोप का कारण वागिन्द्रिय अथवा श्रवरों न्द्रिय 
दोष हो तो उसके उपचार की व्यवस्था होनी चाहिए, श्रन्यथा किसी भी प्रय॒त्व से 
उच्चारण दोप-निराकरण नही हो सकेगा ! 

(ए) उच्चारण-दीप वाले किसी एक शब्द का संशोधन कराते समय, 
उसी प्रकार के अनेक शब्दों का उच्चारण कराना चाहिए। विभिन्‍न वर्गों के 
उच्चारण-दोषों के उदाहरणों का उल्लेख पहले किया जा चुका है। उन्हें आधार 
बनाया जा सकता है। 

5. उच्चारण की लुटियों के निराकरण के लिए विशेष शिक्षण-श्रापोजन--- 
यदि उपयुक्त प्रयासों के वाद भी बालक अशुद्धियाँ कर रहे है, तो विशेष कार्यक्रमों 
का आयोजन किया जा सकता है-- 

0) अ्रशुद्ध उच्चारण वाले शब्दों का संकलन और वर्गीकरण । 

(7) अशुद्धियों के कारण समझने का प्रयास । 

(7) अ्शुद्धियों के संशोधन के लिए उचित अभ्यास-मालाएँ और कक्षा में 
उनका अभ्यास । 

(0) प्रयोग एवं अभ्यास के वाद उच्चारण सम्बन्धी सुधार का मूल्यांकन 
झ्रौर छात्रों को उनकी प्रगति से परिचित करना । 

6, नैदानिक परीक्षण एवं उपचारात्मक शिक्षण--वैदानिक परीक्षणों द्वारा 
बालकों की ग्रशुद्धियों के स्थल-विशेष की पहिचान और उनके कारणों की खोज में 
सहायता मिलती है। जैसे -- 

06) कोई बालक-विशेष किसी विशेष ध्वनि का उच्चारण नहीं कर पाता 
अथवा श्रशुद्ध उच्चारण की आदत मात्र है; जैसे---श का से कहता, णे का ते अथवा 
स का हू कहना । 

(7) स्थानीय बोली के प्रभाव के कारण विभिन्‍न ध्वनियों के उच्चारण में 
दोप । 

6) ध्वनि लोपन (किसी ध्वनि को शब्दोच्चारण में खा जाता), ध्वनि 
विक्रृति (अल्प उच्चारण अथवा अति उच्चारण दोष जिसके कारण श्र तिकटुत्व दोष 
पंदा हो जाता है।), ध्वनि स्थानापन्न (सर का फ, रकाल आ्रादि) आदि दोपों का 
पता लगाकर उतके कारणों की खोज की जाती है । 

(४) वाक्‌-अवयव दोप, श्रवण दोप आ्रादि के कारण उच्चारण-दोप | 

नैदानिक परीक्षणपत्र तेयार करते समय यह ध्यात रखना चाहिए कि प्रत्येक 
कठिताई या समस्या के लिए अझ्लग-अलग परीक्षणपत्र तँयार किये जायें। उस दोप 
या कठिनाई के जितने भी सभाव्य कारण हो सकते है, उन सबको परीक्षण का 
ग्रधार बनाया जाय । परीक्षण में कठिनाई सम्बन्धी स्थितियों का क्रम सरल से 


740 माध्यमिक विद्यालयों में हिन्दी शिक्षण 


कठिन की ओर आयोदित हो; जैसे-वे शब्द जिनमें केवल सता प्रयुक्त हो, वे शव्द 
जिनमें केबल शा! प्रयुक्त हो, वे शब्द जिनमें केचल पा अयुक्त हो, वे जिनमें 
थ, स दोनों प्रयक्त हों, वे शब्द जिनमें श, प दोनों प्रयुक्त हों, आदि ऋम । 
(ख) नैदानिक परीक्षणों द्वारा ज्ञात उच्चारणगत भूलों, स्थल- विशेष की 
कठिनाइयों एवं तत्सम्बन्धी कारणों को ध्यान में रखते हुए उन्हें दुर करते के लिए 
उपचारात्मक शिक्षण की व्यवस्था को जाय। इस दृप्दि से निम्नांकित वादें ध्यान देने 


डे 


योग्य हैं--- 

(0) जिस ह्थल-विशेय पर उच्चारण-अशुद्धि होती है, उस स्वल-विशेष का 

शुद्ध उच्चारण-अन्यास्त 
60 अनेक उदाहरणों दारा उसके शुद्ध उच्चारण की आदत को स्थायी 
बनाना । 
(7) कठिताई-निराकरण की दुष्दि से उपयुक्त शिक्षण-क्रम अपनाना । 
(९) इस विशा में वालकों की प्रगति का मूल्यांकन एवं उन्हें उससे अवगत 
कराते रहना जिससे सुधार के प्रति उनका उत्साह वना रहे । 
सारांश 

भाषण की सार्थकरता तथा प्रश्नविष्पुता शुद्ध उच्चारण पर निर्भर हैं। यर 
हमारे विद्यालयों में उच्चारण की शिल्ला बड़ी उपेलित अब्रस्या में है | हिल्दी ध्वस्या- 
त्मक भाषा हैं। उसमें वर्णो का नाम और उसकी उच्चरित ध्वनि एक ही है। अतः 
वर्ण की शिक्षा ठीक से प्रदान की जाय तो उच्चारण की शिक्षा अपने श्राप ठीक हो 
जाय । हिन्दी में उच्चारण-दोप के मुख्य कारण हैं--(0) भिन्‍्त-भिन्‍्न क्षेत्रों में वर्णों 
के उच्चारण की भिन्नता (0) स्वानीय बोलियों का प्रभाव (॥) शिक्षकों का उच्चा- 
रुण-शिक्षण की द॒ष्ठि से अप्रशिल्षित रहना । 
तात्पर्य उस उच्चारण से है जिसे सर्वमान्यता प्राप्त हैं! 
उच्चारण की संज्ञा प्रदान की जाती है। उच्चारण- 
शिक्षण का अर्थ केवल ध्वनियों अबवा वर्णों के ही उच्चारण मात्र से नहीं अपितु 
छखब्द, वाक्य आर भाषा के रागात्मक त्तत्वत---लगप, अचुताव, सुर आदि से भी ह्व्ा 


मानक न्फ्ज्प्न ँरतओपा रण कु को 


मानक उच्चारण का हा मद्ध 


हक । 


माध्यमिक स्तर पर उच्चारण-शिक्षण का उदृब्य गद्ध उच्करण का नाव 
तथा उसके प्रयोग की क्षमता प्रद्दान करना है 





हिन्दी ध्वनियों का उच्चारण की दषप्द्ि से क्षिया 
गया है---() उच्चारण अववबवों की दृप्ठि से, जैसे, कंदय, तालव्य, मूर्धन्य आदि; 
(0) प्रवत्न की दृष्टि से, जैसे, स्पर्ण, स्पर्श संघर्यी, अनुनासिक आ्रादि; धाह्म प्रयत्त 


की दृष्टि से घोष, श्रधोष, अल्पप्राण, महाप्राण आदि । 

सामान्य उच्चारण सम्बन्धी दोपों को हम विभिन्‍न वर्षों, स्व॒रों, व्यंजनों, 
संबुक्त व्यंजनों, जब्द-रूरों की दृष्टि से वर्गीक्त करके उनके अनुसार उचित मभिक्षण 
द्वारा टूर कर सकते हैं। इसमें शुद्ध उच्चारण के जाव के साथ-साथ निर्रतर अधभ्यात 
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कराते रहने की आवश्यकता है । इनके अतिरिक्त व्याकरणिक रूपों की दृष्टि से होने 
वाले भ्रशुद्ध उच्चारण के निराकरण का प्रयत्न भी अपेक्षित है । 

माध्यमिक कक्षाओं में उच्चारण-शिक्षण के लिए निम्नाकित अवसर प्राप्त 

होते हैः-- 

() भाषा के पाठ पढ़ाते समय सस्व॒र वाचन के प्रसंग में, भाषा-कार्य के 

प्रसंग में । ध 

(7) मोखिक रचना-शिक्षण के प्रसंग में । 

(7) अतिरिक्त शिक्षण-व्यवस्था । 

उच्चारण-शिक्षण में शिक्षक के आ्रादर्श का विशेष महत्त्व है । नैदानिक 

परीक्षणों द्वारा वालकों की उच्चारण सम्बन्धी कठिनाइयों को जानना, उनके कारणों 
का पता लगाना श्र उपचारात्मक शिक्षण द्वारा उनका विराकरण उच्चारण-श्क्षण 
के लिए एक महत्त्वपूर्ण क्रिया-विधि है । 

प्रश्त 

, भाषा-शिक्षण में उच्चारण-शिक्ष ण का क्या स्थान श्रौर महत्त्व है ? 

2, हिन्दी में उच्चारणगत-प्रशुद्धियों के सामान्य कारण क्या है ? सोदाहरण 
उल्लेख कीजिए । 

3. शुद्ध उच्चारण से क्‍या तात्पर्य है ? 

4, माध्यमिक स्तर पर उच्चारण-शिक्षण के कया उद्दे श्य है ? 

5. उच्चारण की दृष्टि से हिन्दी ध्वनियों का वर्गकरण कीजिए। उसका 
एक चार्ट भी बनाइए । 

6. उच्चारणगत दोषों का उल्लेख करते हुए उनके निराकरण के लिए उचित 
अभ्यातों का उल्लेख की जिए । 

7. हिन्दी की उन ध्वनियों का उल्लेख कीजिए जिवका मूल उच्चारण हम 
भूल-से गये है, पर वर्तती मे उनका प्रयोग होता है। उदाहरण देकर 
समझाइए । 

8, स्व॒राघात से क्या तात्पय है ? हिन्दी शब्दों के उच्चारण में स्वराधात के 
उदाहरण दीजिए। 

9. लोप, आगम झौर वर्ण विपयंय के कारण होने वाले अ्रशुद्ध उच्चारण पर 
प्रकाश डालिए और उसके निराकरण का उपाय बताइए । 

0. भाध्यमिक स्तर पर उच्चारण-शिक्षण के लिए श्राप किन अवसरो पर 
श्औौर किस प्रकार की क्रिया-विधि अपनायेंगे । 

[. बैदानिक परीक्षण एवं उपचारात्मक शिक्षण का उच्चारण-शिक्षण में 
क्या महत्तव है और श्राप उसका क्रिस प्रकार प्रयोग करेंगे ? 

2. स्वतस्त्र रूप से उच्चारण-शिक्षण की दृष्टि से कुछ पाठों का उल्लेख 
कीजिए और उनकी पाठ-योजना भी तैयार कीजिए । 





है 
हिन्दी बलनी-शिक्षण 








वितेनी-शिक्षण का महत्त्व, माध्यमिक स्तर पर वतंनी-शिक्षण के उह्ं श्य, 
वर्तंनी-संवंधी अशुद्धियों के कारण--लिपि की अनभिज्ञता, उच्चारण-दोप, व्याकर- 
णिक रूपों की अ्रनभिज्ञता, कुछ शब्दों के सर्वंमान्य रूप का श्रभाव; वतंनी संबंधी 
अशद्वियों का वर्गीकरण एवं अ्रभ्यास, वर्तनी-शिक्षण के अवसर एवं शिक्षण- 
प्रक्रिया ।] 

“हमारे देश में लेखत की सुडौलता पर सदा ही बल रहा है। निस्संदेह ही 
लेखन मे सुलेख का उतना ही महत्त्व हैं जितना भाषण में सु-उच्चारण का। पर 
भारत में लिपि को एक रहस्यपूर्ण धामिक्र महत्त्व प्राप्त है। परिणामतः सुन्दर, 
सुडोल लेखन के लक्ष्य का पालन बड़े घामिक भाव से किया जाता है।”” 

“एडी. पी. पट्टनायक 

वर्ततीगत शुद्धता लिखित भाषा की शुद्धता का अनिवाये अंग है। इसके 

श्रभाव में भाषा की शक्ति श्रपना महत्त्व खो देती है । अशुद्ध व्तती भाषा का एक 

विक्ृत्त रूप प्रस्तुत करती है और उसका प्रभ्नाव उच्चारण, गठन तथा रचनागत 

अन्य रूपों पर पड़ता है, अतः वर्तती की शिक्षा भाषा-शिक्षण का एक आ्रावश्यक 
अंग है । 

शिक्षण-क्रम की दृष्टि से वर्तनी की नियमित एवं विधिवत्‌ शिक्षा का स्थान 
प्राथमिक स्तर पर ही है। माध्यमिक स्तर तक शाते-आ॥राते विद्यार्थी को हिन्दी 
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ध्वनियों के समस्त लिखित रूपों से भलीभाँति परिचित हो जाना चाहिए और उसके 
र स्तिष्क में शब्दों के उच्चरित और लिखित रूप का संबंध सुदृढ़ रूप से स्थापित 
हो जाना चाहिए ताकि उसके लिखने में कोई वर्तनीगत त्रुटि न हो । 

परन्तु वस्तुस्थिति ऐसी नही है। वर्तनी सम्बन्धी चटियाँ माध्यमिक तथा 
गे की कक्षाओं में भी पाई जाती है और यह कहकर उनकी उपेक्षा नही की जा रुकती 
कि यह स्तर वर्तनी-शिक्षण के लिए नही है । अतः वर्तंनीगत त्रुटियों के निराकरण के 
लिए माध्यमिक स्तर पर भी वर्तनी-शिक्षण को स्थान देना ही होगा । वास्तविकता 
तो यह है कि इस स्तर पर भाषा-शिक्षक का कार्य दोहरा हो जाता है-- 

. प्राथमिक स्तर पर सीखे गये शब्दों की वर्तवीगत चुटियों का निरा- 
करण, भौर 

2. माध्यमिक स्तर पर पाठ्य-पुस्तकों में आये हुए नये शब्दों तथा श्रन्‍्य 
प्रकार से सीखें गये नये शब्दों का ठीक ज्ञान कराना । 

साध्यमिक स्तर पर चर्तनी-शिक्षण के उद् श्य--इस स्तर पर वर्तनी-शिक्षण 
के मुख्यतः: दो उद्देश्य है-- 

. छात्रों को शुद्ध चर्तंनी का ज्ञान होता--इस दृष्टि से पाद्य-पुस्तक में 
थ्राये सभी तये शब्दों की वर्तेती का ज्ञान छात्रों को हो जाना चाहिए। साथ ही 
उपसर्ग, प्रत्यय, सन्धि, लिंग-वचन-विकार आदि के कारण शब्द के रूपों में होने 
वाले परिवर्ततों का भी वर्तनी की दृष्टि से ज्ञान होना चाहिए। 

इस स्तर पर छात्रों से यह श्रपेक्षा की जाती है कि वह शब्दों की वर्तनी 
सही रूप में पहचान सकेगा, वह प्रत्यभिज्ञान कर सकेगा, वह शब्दों के अ्रशुद्ध रूप 
में त्रुटियां पकड़ सकेगा और उसकी वर्तनोगत श्रशुद्धियों को दूर कर सकेगा, वह 
उपसर्ग, प्रत्यय, संधि, तथा लिंग-वचन विकार के कारण शब्दों मे होने वाले वर्तती- 
गत परिवतेनों को समझ सकेगा, वह अन्यान्य परिवर्तनों से प्रसृत वर्तनीगत विविध 
स्थितियों की तुलना कर सकेगा और इन परिवतेनों के परिचायक स्वरूप अन्य 
उदाहरण दे सकेगा । 

2. शुद्ध च्तती लिख सकने की क्षदता प्राप्त करता--इस स्तर पर बालकों 
से श्रपेक्षा की जाती है कि वे कक्षा में अथवा गृहकाये के रूप में श्रथवा श्रन्यत्॒ कही 
भी लिखित कार्य में वर्तनीगत्त त्रुटियाँ नही करेंगे । दूसरो द्वारा बोले गये शब्बोच्चा रण 
के भ्रनुकूल वर्तती लिख सकेंगे । वे किसी भ्रवतरण की प्रतिलिपि करते समय अश्रथवा 
स्वयं की लिखित रचनाश्रो में शुद्ध वर्तती का प्रयोग करेंगे । 


बतंती संबंधी श्रशुद्धियों के कारण तथा उनका तिराकरण 


हिन्दी में वर्तनी संबंधी अ्रशुद्धियाँ कई कारणों से होती हैं जिन्हें हम शिक्षण 
एवं वर्तंनीगत त्रुटियों के निराकरण की दृष्टि से निम्नलिखित भागो मे विभक्त कर 
सकते हैं :--- 
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3, लिपि का सही ज्ञान न होना । 

2. उच्चारण की अशुद्धता श्रथवा एकरूपता का श्रभाव । 

3. व्याफरण्िक रूपों की अनभिज्ञता | 

4. कुछ शब्दों में वर्ततीगत सर्वेमान्प् एकरूपता का अभाव । 

उपयुक्त कारणों तथा उनके दूर करने के उपायों पर पृयक्‌-पृथक्‌ विचार 
करना अधिक उपयुक्त होगा । 

4. हिन्दी लिपि का सही ज्ञात 

हिन्दी भाषा देवनागरी लिपि में लिखी जाती है। इस लिपि की सबसे बड़ी 
विशेयता यह है कि इसमें एक ध्वनि के लिए एक ही प्रतीक (वर्ग) है श्रौर एक प्रतीक से 
एक ही ध्वनि व्यक्त होती है । इसी कारण हिन्दी को ध्वन्यात्मक भाषा कहा जाता 
है। उच्चारण एवं लिपि प्रतीकों की इस अनुरूपता एवं एकता के कारण अधुना 
प्रचलित अन्य लिपियों की श्रपेक्षा देवनागरी लिपि भ्रधिक वैज्ञानिक मानी जाती है । 
इस विशेषता के कारण हिन्दी मे वर्तती की अशुद्धियाँ नहीं होनी चाहिए । 4 

हिन्दी वर्णतताला--हिन्दी ध्वन्ियों के लिए लिखित भापा में जो चिह्न 
स्वीकृत है, वे वर्ण कहलाते है | वर्ण उस मूल ध्वनियों को कहते है जिसके खण्ड न 
हो सकें, जैसे श्र, इ, कू, खू आदि । उदाहरण के लिए 'कमल' शब्द मे--क्‌, अ, 
म्‌, अ, लू, अ--छह मूल ध्वनियाँ है । । 

हिन्दी वर्णमाला का ज्ञान छात्रों को प्राथमिक स्तर पर ही भलीभाँति हा जाना 
चाहिए पर अनेक कारणों से माध्यमिक स्तर पर भी इनके लिखने में छात्रों द्वारा 
त्रुटियाँ होती है, विशेषतः मात्राश्ं, संयुक्त व्यंजनों, अनुस्वार, चन्द्रविन्दु, हलम्त 
आदि के प्रयोगों में । कुछ वर्णों के लिखने में एकहूपता का अभाव भी पाया जाता 
है । अत्तः बतेनी की शुद्धता की दृष्टि से उन पर विचार कर लेना अनुपयुक्त नही 
होगा । 

स्वर--स्वरों का उच्चारण स्वतन्त्रता से होता है श्र व्यंजनों के उच्चारण 
में वे सहायक होते है । हिन्दी स्वर निम्नांकित हैं ।? 

अआ्राइईउऊऋणएणऐओप्रोगी 
मात्राएँ-- | | होते 


2. भारत सरकार के शिक्षा मंत्रालय (पत्र क्रमांक |2-7-60 एच (एस) 
दिनांक 4.7.]960) द्वारा स्त्रीकृत संशोधित हिन्दी वर्णमाला में स्वरों 
में 'ल| को भी रखा गया है, पर हिन्दी में इसका प्रयोग नही है । 
झतः उसे छोड़ देना ही उपयुक्त है। 'ऋ' का मूल उच्चारण भी हम 
भूल गये हैं श्र उसे 'रि! उच्चरित करते हैं, पर तत्सम शब्दों में उसका 
लिखित प्रयोग चल रहा है। अतः उसे रखना ठीक ही है । 
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अंग्रेजी तत्सम शब्दों में प्रयुक्त स्वर आँ 

सात्रा है 

व्यंजन--व्यवहा रत: लिखित रूप में श्रोर उच्चारण में सभी व्यंजन अ' से 
युक्त होकर पूर्ण रूप में वोले श्रौर लिखे जाते हैं, ज॑से, कू +ञ्र>क, खू+श्र 
रख भआ्रादि। स्वररहित व्यंजन या तो हलन्त चिह्न यक्त कू, खू रूप में लिखे 
जाते हैं भ्रथवा संयुक्त व्यंजन रूप में आगे के श्रक्षर के साथ मिलाकर लिखे जाते 
हैं। यहाँ अ' युक्त सभी व्यंजन लिखे जा रहे हैं ।2 

क खगघड चछजझज टठडढण तथदधघधन 

पफवभम यरलव शपसह,ड़ढ़ 

फारसी-प्ररबी के तत्सम शब्दों में प्रयुक्त व्यंजन--क ख ग्‌ जु फ्‌ 

संयुक्त व्यंजन!--क्ष (क्‌ +ष), तर (त्‌ +र), ज्ञ (ज्‌ + बज) श्र (श्‌ +र) 

इन ध्वनियो के अतिरिक्त अनुस्वार (), चन्द्रविन्दु अथवा श्रद्ध श्रनुस्वार () , 
झौर विसर्ग (:) का प्रयोग होता है | अ्रनुस्वार श्लौर विसर्ग के उच्चारण में भी स्वर 
की आवश्यकता होती है, जैसे अं, अः । पर इनमें स्वर पहले हैं, अ-- “>अं; 
श्र :>अः किन्तु व्यंजनों में स्वर पीछे श्राता है, जैसे क्‌ +अझ्र> क, खू +श्र ८ ख 
आदि । इसी कारण अं, अभ्र: को स्वरों के साथ लिखने की परम्परा चल 
पड़ी है । रु 
संयुक्त व्यंजत ध्वनिया--संयुक्त व्यंजन ध्वनियाँ देवनागरी लिपि की 
विशेषता है । स्वर रहित व्यंजन आधे लिखें जाते हैं। यदि ये स्वर रहित व्यंजन शब्द के 

अन्त में आते है तब तो इलन्त चिन्ह () लग जाता है, जैसे पथक्‌, श्रीमान्‌ आदि; पर 

यदि वे प्रारम्भ या बीच में आते हैं तो झराधे रूप में आगे के शअ्रक्षर मिल जाते हैं; 
जैसे-म्लान, क्लांति, तुम्हारा आदि । हिन्दी में लगभग डेढ़ सौ संयुक्त व्यंजन-ध्वनियाँ 
है | वर्णाक्रम के अनुसार ये निम्नांकित हैं:--- 


. वर्क, वेख, क्त, या कक्‍त, कम, क्र, वल, क्ष । 





3. शिक्षा मंत्रालय द्वारा स्वीकृत वर्णमाला में व्यंजनों मे छ को भी रखा 
गया है, पर इसका प्रयोग हिन्दी में नहीं है। 

4. हिन्दी संयुक्त व्यंजन तो वहुत है, पर इन तीनों--क्ष, तर, ज्ञ--को हिन्दी 
वर्णमाला मे रखने की परम्परा चली आ रही है झौर इनका संयुक्त 
रूप मूल से बदला हुआ भी है, अतः इन्हें रखना ठीक ही है। शिक्षा 
मंत्रालय द्वारा स्वीकृत संशोधित वर्णमाला में से, पता नही, 'त्र! को क्‍यों 
निष्कासित कर दिया गया है। “त्र' परम्परागत इतना प्रचलित है । कि उसे 
रखने में लाभ ही है । शिक्षा मंत्रालय वाली वर्णमाला में श्र शामिल 
किया गया है। उसे रखना उचित प्रतीत होता है। यह रूप भी बहुत 
पुराता है ओर प्रचलित भी । 
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« उय, ख्व, उत , खत । 
» गघ, ग्न, ग्य, ग्र, ग्ल, ग्व । 
घ्त, ब्र ! 
- ज्च, च्छ, च्य। 
छ्व। 
- ज्ज, ज्य, ज्व । 
- झूझ । 
9. टूठ, टूठ, ट्र । 
0. ठठ, डढ । 
4, त्क, त्त, त्य, तन, त्प, त्य, न, त्व, त्स । 
2, थ्य । 
3, दूध, द्‌द, दूध, दूभ, दम, दूय, द्र, 6 । 
4., ध्य, ध्व | 
5. न्त, न्थ, न्द, न्ध, न्न, नम, न्‍य । 
6. प्त, प्त, प्प, प्य, प्र, प्ल, प्सू। 
7, फ्य, फ्र । 
]8. व्ज, उ्त, ब्द, व्य, व्व । 
9. भय, अर । 
20. म्य, म्फ, म्व, म्भ, म्म, म्य, म्र, मल । 
2. य्य । 
22. के, खं, घे, च॑, छे, जे, त॑, थे, दं, ध॑ं, पं, व, मं, ये, रे, वे, शी 
23. लक, ल्प, लम, लय, ल्‍ल, लह । 
24. व्य । 
25. इक, शच, शत, श्र, श्ल, शव । 
26. एक, प्ट, प्ठ, ष्ण, प्प, षफ । 
27. स्त, स्थ, सतत, स्प, स्फ, सम, स्य, स्र, स्‍ल, स्व, स्स | 
29. छ, हा, ह, ह्व । 


४4; 


वर्तनी शिक्षण की दृष्टि से उपयु कत से स्वरों, मात्राओं, वर्णो, संयुवत वर्णों से 


संबंधित ध्यान देने योग्य वा्ते-- 


ठीक-ठीक ज्ञान और अभ्यास न होने से छात्र उपयुक्त ध्वनियों के लिखने 
में अनेक प्रकार की च्रुटियाँ करते हैं, अतः निम्नांकित वातें उन्हें श्रच्छी तरह स्पप्ट 


कर दी जायें और उनके लिखने का ठीक एवं प्रचुर अभ्यास कराया जाय । 
स्वर 


. अर के दूसरे प्रचलित रूप अर! को छोड़ देना ही उचित है। इस से 
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एकरूपता वनी रहेगी । अन्य भारतीय भाषा-भाषियों के लिए अर! अधिक परिचित 
रूप है| मराठी मे 'अ्र' ही प्रयुक्त होता है | छात्रो से इस अर! का अभ्यास कराना 
चाहिए। शिक्षा मंत्रालय द्वारा स्वीकृत संशोधित वर्णमाला में अ' ही रखा गया है । 

2. “ऋऋ! का मूल उच्चारण हम भूल चके है भौर अव 'रि! के ही सदृश 
उसका उच्चारण करते हैं, पर वर्तनी में ऋ' श्रौर उसकी मात्रा () का प्रयोग 
वाछनीय है। संस्कृत तत्सम शब्दों में ही उसका प्रयोग होता भी है| ऐसे प्रचलित 
शब्दों की संख्या बहुत कम है, अच्छा होगा, उसकी सूची बनाली जाय और उनके 
लिखने का अ्रभ्यास छात्रों से करा लिया जाय ।* 

3. अंग्रेजी तत्सम शब्दों में यथास्थान ओर का प्रयोग भी बता देना 
चाहिए--कॉलेज, हॉस्विटल, होर्न श्रादि । 

4, ऐ! और “ओ्रौ' के लिखने तथा इनकी मात्राएँ लगाने में भी क्रमशः 
अ्र+३”' और अ + उ' के उच्चारण-भ्रम से लिपि संबंधी त्रुटि बालकों से हो जाती 
है । अतः इसका अ्रभ्यास भी आवश्यक है । 

बालक ऐ' को 'ए' भी लिख देते हैं--ऐनक, ऐसा आदि । यह त्रुटि 'ऐ' 
की मात्रा * के भ्रम से होती है। औओ' और औ' में क्रशः ऊपर एक और दो 
तिर्यक्‌ रेखाग्नो के सादुश्य से वे 'ए' और 'ऐ! पर भी क्रमशः एक और दो तिर्यक 
रेखाएं लगाने की गलती करते है । अतः इसे भली-भाँति स्पष्ट कर देना चाहिए । 

व्यंजन 
5. कुछ व्यंजन दो रूपों में लिखे जाते हैं, जंमे--ख, ख; छ, छ; भू, झ; 
ण, ण; ध, ध;। भ; भ. इनमें दूसरे रूप--ख, छ, झ, ण, ध, भ--ही श्रधिक 
उपयुक्त हैं | शिक्षा मंत्रालय द्वारा स्वीकृत वर्णमाला मे इन्हें ही मान्यता दी गयी 
है । ये अनेक दृष्टियों से अधिक उपयोगी है-- 
() ख' द्वारा र व का भ्रम ख' लिखने से दूर हो जायेगा । 
() 'छ! और 'झ' रूप मराठी तथा गुजराती में भी प्रचलित है । झ' में खड़ी 
पाई रहने से सयुक्ताक्षर मे सरलता होगी । 

(9) 'ण' भी अधिक प्रचलित है । 'ण! मे 'र! का रूप भ्रामक है । 

(९) 'ध' और भ' अपना लेने पर शिरोरेखा का प्रयोग न करने पर भी 
घ और म का भ्रम नहीं होगा । 





5. ऋ!' से प्रारम्भ होने वाले शब्द तो बहुत ही कम है--ऋचा, ऋजु. ऋण, 
ऋणी, ऋतु, ऋद्धि, ऋषि झ्रादि । इसी प्रकार मात्रा की दृष्टि से अति प्रच- 
लित शब्दों की सूची बनायी जा सकती है-- कृत, कृतघ्न, कृतज्ञ, कतार्थ, 
कृत्य, कृत्रिम, कृपण, कृपा, कृपालु. कृमि, कृश, कृषि, कृप्ण, गृह, गृहस्थ 
गृहिणी, घृणा, तृण, तृपा, दृष्दिद दृश्य, मृग, मृत्यु, सृष्टि आदि । 
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(९) 'ल' तथा छः में से 'ल' रूप श्रधिक उपयुक्त है क्‍यों कि खड़ी पाई रहने 

से उसके संयुक्त रूप में आ्रासानी होगी। 

अतः ख, छ, झ, ण, ध, भ, रूपो का ही प्रचलन उपयोगी रहेगा। ' 

2, 6) “्' तो संस्क्रत में भी स्वतन्त्र रूप से नहीं श्राता। यह तत्सम 
शब्दों के बीच में प्रयुक्त होता है; जैसे चठचल, व्यञ्जन, अठजलि आदि । अब इनका 
स्थान भी () शअ्रनुस्वार चिह्न ने ले'लिया है, जैसे चंचल, व्यजन अंजलि श्रादि। 
ऐसे शब्दों का अभ्यास भी अपेक्षित है। कभी-कभी जू' अथवा अनुस्वार () की 
जगह वालक “न्‌! का प्रयोग कर देते हैं जो सर्वया अ्रशुद्ध है। भरत: उन्हें 'ब्‌ का 
संयोग अथवा अनुस्वार चिह्न () का ही विकल्प बता देना चाहिए । 

07) 'णः स्वर सहित तो ठीक वोला जाता है पर स्वर रहित “ण' का 
उच्चारण 'न्‌? के समान हो जाता है, जैसे पण्डित्‌ का पन्डित । श्रतः इस श्रशुद्धि से 
भी वचना चाहिए | पण्डित या पंडित रूप में ही लिखना शुद्ध है। 

वस्तुतः डः, जू, ण्‌, न्‌, म्‌, पाँचों अनुनासिकों का स्थान श्रनुस्वार की बिन्‍्दी 
() ने ले लिया है श्लौर उसी का प्रयोग विकल्प रूप से शुद्ध है। डः, जू, णृ, म्‌ 
का स्थान न्‌ किसी भी स्थिति में नहीं ले सकता, इसे श्रच्छी तरह स्पष्ट कर देना 
चाहिए । 

“ण? का उच्चारण पूर्वी उत्तरप्रदेश में ड़ के समान होने से बतंनी की च्रटियाँ 
होती है ग्रतः ऐसे शब्दों का अ्रभ्यास भी अपेक्षित है जिनमें “ण' का प्रयोग होता है, 
जँसे, गण, गणेण, गणना, गौण, कण, कण्व आदि । 

() 'प* का उच्चारण श' के समान हो गया है पर ऐसे संस्क्ृत तत्सम 
शब्दों का अ्रभ्यास अपेक्षित है जिनमें 'प' का प्रयोग होता जैसे वर्ष, कृपक, कष्ट 
आदि । 

(५) 'ज्ञ' का उच्चारण भी हम सर्वथा भूल-से गये हैं। प्रायः ग्य! या “गये! 
के रूप में हम बोलते है। 'ज्ञ' जू +जञ का संयुक्ताक्षर है। अ्रतः ऐसे शब्दों का 
भ्रभ्यास भी अपेक्षित है जिनमें ज्ञ' का प्रयोग हो, जैसे विज्ञान, अभिज्ञ, अ्रनभिन्ञ, 
ज्ञान, ज्ञाता, आज्ञा, श्रवज्ञा आदि । 

शिक्षक को इन व्यंजनों (त्र, ण, प, ज्ञ) से बने हुए प्रचलित तत्सम शब्दों 
के लिखने का अ्रभ्यास छात्रों को करा देना चाहिए, क्योकि इन वर्णों के प्रयोग 
में उच्चा रण-भ्रम होने से लिखने में भी प्रायः अशुद्धियाँ हो जाती हैं । 

3. सानुनासिक वर्ण, श्रनुस्वार तथा चंद्रविन्दु 

() 3, ञ, ण, न, म सानुनासिक वर्ण हैं पर हिन्दी में भर, व, म, का हीं 
स्वतंत्र रूप से प्रयोग होता है, हु और त॒॑का नही । 

0) वर्गीय अक्षरों में सानुनासिक वर्णा और अनुस्वार चिह्न का प्रयोग 
विकल्प से होता है, जैसे, गद्भा-गंगा, चब्न्चल-चंचल, घण्टा-घंटा, पन्थ-पंथ, 
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आरम्भ-प्रारंभ आदि । हिन्दी में इन सानुतासिक्र वर्णों के प्रयोग की जगह श्रतुस्वार 
चिह्न के प्रयोग की ही प्रवृत्ति अधिक है । ४ 


00) अवर्भीय अक्षरों के साथ अनुस्वार का ही प्रयोग शुद्ध है, जैसे संशय, 
संहार, अंश ग्रादि । 


(४) अनुस्वार () और चद्ववित्दु () के प्रयोग में प्रायः अशुद्धियाँ देखी 
जाती हैं। बालक को स्पष्ट बता देना चाहिए कि जहाँ पूर्ण अनुस्वार बोला जाता 
है वहाँ केवल बित्दु () लगाना चाहिए, जैसे, कंस, अंश, हंस, संग आदि । जहाँ 
श्रद्ध अनुस्वार हो वहाँ चन्द्रबिन्दु () लगाना चाहिए जैसे हँसना, अँधेरा, चाँद आदि। 
बालकों को उच्चारण-अभ्यास द्वारा इन दोनो का अन्तर समझाते हुए तदनुरूप 
लिखने का अभ्यास कराना चाहिए । तुलनात्मक दृष्टि से दोनों चिह्न वाले शब्दों 
की पृथक्‌-पृथक्‌ सूची बनाकर अभ्यास के लिए वालको को देनी चाहिए 

(९) दीघे स्वरो एवं उतकी मात्राओं के साथ चद्धविन्दु का प्रयोग कठिन 
होता है, जैसे, है, ई धन, नहीं आदि में | कामताप्रसाद गुरु ने अपने हिन्दी व्याकरण 
में लिखा है कि यदि मात्रा ऊपर है तो श्रनुस्वार () लगाना चाहिए जैसे, है, ई धन, 
नहीं, में श्रादि । जहाँ ऊपर मात्रा नही है वहाँ चन्द्रविन्दु () लगाना ठीक है, जसे, 
भाँति, ऊंठ, श्रॉगन आदि । 

4. हलस्त () का भी ठीक प्रयोग प्रारम्भ से ही बता देना चाहिए । 
हिन्दी शब्दों के भ्रन्तिम ध्यंजन (अ्रकारान्त) का उदाहरण प्राय: हलन्त के ही समान 
होता है ; जैसे, राम, श्याम, दिन, रात, कल आदि, किन्तु इनमें हलन्त चिह्न का 
प्रयोग नहीं करते और पूरा वर्ण लिखते है। संस्कृत श्तत्सम व्यंजनात शब्दों मे ही 
हलन्त का प्रयोग होता है, जैसे श्रीमान्‌, बुद्धिमानू, महत्‌ झादि। 

हस्व स्वरांत चार अक्षर वाले शब्दों में दूसरा अकारांत अक्षर भी हलन्त के 
समान बोला जाता है , पर उसे पूरा लिखते है , जैसे, दलदल, हलचल, उलझना, गड़बड़ 


में रेखांकित अक्षर पूरे स्वर सहित उच्चारित नही होते । 


दीर्घ स्वरांत तीन अक्षर वाले शब्दों में बीच का अ्रकारांत श्रक्षर भी हलन्त 
के समान वोला जाता है, पर उसे पूरा लिखते हैं, जैसे, चलना, करना, मरना, 


पढना, लिखना आदि । 


दीघ स्वरांत चार श्रक्षरो के शब्दों में तीसरा अ्रकारात अक्षर भी हलन्त 
के समान वोला जाता है, जैसे समझना, निकलना, टहलना, दुर्बलता, भटकना आदि 


पर इन्हें पूरा ही लिखा जाता है । 
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5.. संयुक्ताक्षर 

इतकी सूची पहले दी गयी है। इनके लिखने सें प्रायः तुटियाँ होती हैं । 
अतः: छात्रों को इनका स्पष्ट ज्ञान, प्रयोग और अभ्यास करा देना चाहिए-- 

() संयोग होने पर पाई वाले अक्षरों की पाई निकाल दी जाती है, जैसे 
रु, २, 5 5, ज, 6, «, ६, +, ८५, 5, £ म, 2, ₹, ठ, 8, सं, आदि | 

(॥) क और फ में संयोग होने पर पूछ निक्राल दी जाती है, जैसे, व, प, 

(॥#) गोलाकृत वर्णो--४,, छ, ट, ठ, ड, ढ, द, ह॒ के नीचे हलन्त (.) 
लगाकर ही इनके संयुक्त रूप लिखे जायें क्योंकि इनका अ्रद्ध रूप लिखना कठिन होता 
है और अशुद्धियाँ भी होती है । गद्दा, पट्टी, गट्टर, हड्डी, बुड्ा न लिखकर गदुंदा, 
पट्टी, गद्ठर, हड्डी, वुड्ढा लिखना अधिक सुगम और स्पष्ट रूप है । 

(0) द्‌ का य के साथ प्रचलित संयोग 'द्य' के रूप में लिखा जाता है, पर 
विद्यार्थी प्रायः ध के रूप मे लिख देते हैं श्रौर इतका प्रभाव उनके उच्चारण पर 
भी पड़ता है | भ्रतः द्‌ का भी संयोग हलन्त रूप में ही किया जाय तो ठीक होगा, 


जसे विद्यार्थी । पु 
(९) 'र का संयोग अनेक प्रकार से होता है-- 


(क) जब किसी ग्राधे अ्रक्षर में पुरा 'र' मिलता है तब एक तिरछी रेखा 
(/) उस श्रक्षर के नीचे लग जाती है, जैसे, भ्रम, क्रम, नम्र आदि । 
इसमें भ, क शौर म आधे होते हुए भी पूरे रूप में लिखे गये है और 
*र! का संयोग उनके नीचे तिरछी रेखा के रूप में हुआ है। ऐसे 
शब्दों के अभ्यास अपेक्षित हैं । 

(ख) जब झाधा “र्‌', किसी पूरे अक्षर में मिलता है तो ध्वनि-स्थान के 
आगे वाले अक्षर के ऊपर () इस रूप में लग जाता है; ज॑से, धर्म, 
अर्थ, कर्म आदि | इस प्रकार के संयोग मे प्राय: चरुटियाँ पायी जाती है 
आऔर चिह्न पहले अक्षर पर बालक लगा देते है, जैसे, आर्शीवाद, 
कंम आदि । इन अ्शुद्धियों का संशोधन भ्ति आवश्यक है । 

(ग) द, ठ, ड, ढ, मे 'र' नीचे इस प्रकार () लगता है जैसे राष्ट्र, 
डूम आदि । 

(घ) 'श' के साथ “र” का संयोग होने पर “श्र' होता है। 

(ड) “र* में 'उ' और 'ऊ' की मात्रा भी अन्य अक्षरों की अपेक्षा भिन्‍न ढंग 
से लगती है, जैसे “रु, रू । 

(च) 'त' के साथ 'र' का संयोग 'त्र' ही प्रचलित है । 

(छ) क्‌+प, जू + जब क्रमश: क्ष और ज्ञ तो वर्णमाला में ही शामिल है 

(ए) 'ह' के सयोग में प्रायः भूल हो जाती है और उसके आधे रूप में 

मिलने वाले अक्षर भूल से उनके पहले लिख दिये जाते है, जँसे ब्रम्ह, चिन्ह, भा 
आदि | पर ये शभ्रशुद्ध हैं । उन्हे ब्रह्म, चिह्न, श्राकह्नवाद रूप में, लिखना चाहिए । 
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यदि हु? का संयोग हलन्त रूप में ही हो तो यह भ्रम नहीं होगा, जैसे ब्रह्म 
चिह न, आह लाद आदि । 

(४7) क्‌ और “त' का संयोग 'क्त' और "'्त' दोनों रूप में होता है, 
जेसे, भक्त, भक्त शक्ति, शक्ति । 

(शं!) 'त्‌! और 'त' का संयोग 'त्त' के रूप में होता है जैसे पत्ता, कुत्ता, 
सत्ता आदि । 

(00 ऊपर-वीचे अक्षरों का संयोग भी अच्छा नहीं माना जाता, जैसे क्कु, 
ज, थे आदि | इनकी जगह कक, ज्ज, ,च्च आदि रूप ही उपयुक्त हैं । 

2. उच्चारण की अशुद्धता अथवा एकरूपता का श्रभाव 

विगत अध्याय में हिन्दी ध्वनियों के उच्चारण पर विस्तार से प्रकाश डाला 
गया है। यहाँ उच्चारण संबंधी केवल उन श्रशुद्धियों का उल्लेख किया जा रहा है 
जिनका शअ्रभाव विशेषतः वर्तनी पर पड़ता है । हिन्दी ध्वन्यात्मक भाषा है। प्रायः 
हम जैसा बोलते हैं, वेसा ही लिखते है । वर्णों की उच्चारण-श्रशुद्धि के कारण शब्दों 
के लिखने में भी श्रशुद्धियाँ हो जाती है। अतः ऐसे शब्दों के उच्चारण की शुद्धता 
झौर तदनुरूप लिखते के अभ्यास पर बल देना चाहिए--- 


0) भ्र तथा आ के शुद्ध एवं स्पष्ट उच्चारण न होने से वालक समाजिक, 
अराधना, वादाविवाद भ्रदि अशुद्ध रूप लिखते है । सामाजिक, श्राराधना, वादविवाद 
के शुद्ध उच्चारण से ऐसी त्रुटियाँ दूर की जा सकती हैं । 

(7) इ, ई के उच्चारण-दोष से शांति, आपत्ति, विपत्ति आदि को वालक 
शांती, आपत्ती, विपत्ती लिख देते हैं | यह एक सामान्य प्रवृत्ति है कि हस्व इकारांत 
शब्द का उच्चारण दीर्घ ईकारान्त हो जाता है, जैसे, हरि, रवि, छवि, कवि आदि का 
उच्चारण हरी, रदी, छवी, कवी आदि रूप में होता है और वालक वैसे ही लिख 
देते है । 

के (7) उ, ऊ के उच्चारण दोप से भी वर्तती की श्रशुद्धियाँ पाई जाती हैं, जेसे 
साधू (साधु), गुरू (गुरु), मधू (मधु) श्रादि | ये अशुद्धियाँ उकारांत को ऊकारान्त 
बोलने से होती है ! 

(९) ऐ' और “ओऔौ! का उच्चारण अद! श्र आउ' के रूप में होने से 
विद्यार्थी पैसा! को 'पइसा' या 'पयसा', औरत” को आ्राउरत', 'कौआ” को 'कउदा 
लिख देते हैं । कभी-कभी ठोक इसके विपरीत जैसे 'नवनीत' को 'नौनीत”, अवसर? 
का झौसर' भी लिखा हुआ पाया जाता है । 


(९) छ', “छ', 'क्ष! की अ्रशुद्धियाँ भी उच्चारण-दोप से होती है । छात्र, 
क्षात्र! भिन्न शब्द हैं जिनके श्र्थ भिन्न हैं । केवल शुद्ध उच्चारण द्वारा इनकी वर्तंनी 
शुद्ध हो सकती है | प्रायः वालक विद्यार्थी के अर्थ में 'क्षात्र” लिख देते है। प्रत्यच्छ, 
क्षत्रिय, इक्षा श्रादि त्रुटियाँ इसी कारण होती है। 


ै 
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(शं) ट और ठ की त्रूटियाँ भी शुद्ध उच्चारण के अभाव के कारण होती है । 
पृष्ठ, ज्येष्ठ, कनिष्ठ, भवन्निष्ठ, पष्ठ आदि “5” वाले शब्दों के उच्चारण-दोप से 
विद्यार्थी प्रायः “5” की जगह “द' लिखते है और अभीष्ट, इष्ट, परिशिष्ट, श्रष्ट आदि 
में 'ट” की जगह “5' लिख देते हैं । ग्रतः स्पष्ट रूप से “ट और “5” का उच्चारण 
बताते हुए इन शब्दों की शुद्ध वर्तेती का अभ्यास अपेक्षित है। 

(शा) ना और “ण' संबंधी ज्ुटियों का भी एक कारण उच्चारण-दोप 
है । चरन, उत्तरायन, परिनाम, प्रमान, प्रनाली भ्ादि त्रुटियाँ विद्यार्थियों द्वारा होती 
है, यदि उन्हें 'ण” का शुद्ध उच्चारण वताकर इन शब्दों को शुद्ध लिखने का अभ्यास 
करा दिया जाय तो ये त्रुटियाँ नही होंगी । 

(शा) व, व की अशुद्धि हिन्दी में सर्वाधिक देखने में आ्राती है। इन दोनों 
के लिखने की कुछ समानता के साथ-साथ उच्चारण-दोप भी इसका कारण है | अतः 
व, व वाले शब्दों का शुद्ध उच्चारण करके तत्सवंधी वतंनी की अ्रशुद्धि दूर कर सकते 
है । वन, विपय, वर्षा, विवरण, पिगेप, व्यंजन, विकार आदि “व” वाले शब्दों का 
उच्चारण और फिर बल, ब्रह्म, ब्राह्मण, वहिष्कार श्रादि व! वाले शब्दों का उच्चा- 
रण करके व. व की शुद्धता को स्पष्ट किया जाय । 

पंजाबी वालक संयुक्ताक्षरों का ठीक उच्चारण नहीं कर पाते । यह उनकी 
भाषा का हिन्दी पर प्रभाव है । इस कारण 'स्कूल' या 'सकूल', स्टेशन! का 'सटेशन', 
ब्रसाद' का परसाद' लिखते है | भ्रतः स्थानीय प्रभावों से उत्पन्न उच्चारणगत दोपों 
को दूर करके व तत्संबंधी वर्ततीगत अगुद्धियों को दूर करना चाहिए । 

(५) 'श', 'प'! 'स' के उच्चारण में सर्वाधिक दोप पाया जाता है और इस 
कारण लिखने मे भी अश्रगुद्धियाँ हो जाती है। शासन! को “'साशन', “विशेष' को 
“विसेश बोलते हुए प्रायः भुना जाता है । यदि इनका ठीक उच्चारण हो तो तु ठियाँ- 
विशेषतः श और स की चुटियॉ--नही होगी । “श” और “प”! का उच्चारण प्रायः 
एक समान होने लगा है, अतः इनसे बने हुए शब्दों का अलग-अलग अ्रक्यास कराना 
ही होगा । 

(४) हलन्त सम्बन्धी अ्जद्धि भी उच्चारण-भ्रम के कारण होती है। ऐसे 
संस्कृत तत्सम णब्दों का वर्तती की दृष्टि से अभ्यातप्त अपेलित है जिनमे हलन्त का 
प्रयोग होता है । सत्‌ , मह॒त्‌, जगत्‌ दिक, बृहत्‌, तडित्‌, विद्य॒ तू, आपद, विपद्‌, 


परिषद्‌, भगवान्‌, महान्‌, श्रीमान्‌ू आदि शब्दों के श्रभ्यास इस दृष्टि से श्रावश्यक है । 


(४) लोप, इपगम और विपयंय संबंधी उच्चारण-दोप के कारण भी वर्तंनी 
की अशुद्धियाँ पायी जाती हैं । 

जव किसी शब्द में एक ही अक्षर की आवत्ति होती है तब उसमें एक ही 
अक्षर के उच्चारण की प्रवृत्ति पायी जातो है, “अध्ययन! का “ग्रध्यन!', स्वावलस्वन 


च्न 


का स्वालम्बन, उपाध्याय का 'उपाध्या' आदि वतंनीगत अशुद्धियाँ विशेष ध्वति 
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के 'लोप' के कारण होती हैं । शब्द की प्रत्येक ध्वनि का स्पष्ट उच्चारण करने पर 
यह दोप नही रहेगा । शब्द के अंत मे “य' रहने पर प्राय उच्चारण में 'लोप' होता 
है, जैसे 'उद्दे श्य', “विधेय', 'पर्वतीय', “भारतीय” का उदेश, विधे, पर्वती, भारती 
आदि । 

कभी-कभी जब आरंभ में ही संयुक्त व्यंजन होता है, तो प्रयम व्यंजन के पूर्वे 
अर या “इ' की भाँति एक हल्की-सी ध्वनि उच्चरित होती है, जैसे स्नान! का 
अस्तान', 'स्पशे' का अस्पर्श' 'स्पष्ट' का अ्रस्पप्ट' 'स्कूल' का 'इस्कूल', 'स्टेशन' 
का 'इस्टेशन! श्रादि । इस 'आगर्' के कारण भी वतेनी की अशुद्धियाँ होती हैं। अ्रत्तः 
शुद्ध उच्चारण बताते हुए यह अशुद्धि दूर की जा सकती है । 

कभ्षी-क्नी उच्चारण में हम घ्वनियों का विपर्यय (विपरीत रूप से आ्याभे-पीछे) 
कर देते है और इस कारण वतेनी की अशू द्वियाँ हो जाती है, गेने 'चिह्न'! का चिन्ह 
ब्रह्म का “्रम्ह', ब्राह्मण! का “बव्राम्हण” आदि । 

उच्चारण-दोप के कारण होने वाली वर्तनीगत अशूद्धियो का एक संकेत 
मात्र यहाँ प्रस्तुत किया गया है शिक्षक इस आधार पर बृहत्‌ सूची तैयार कर 
सकते है श्रौर आवश्यक अभ्यासों द्वारा वर्तवीगत चुटियो का निवारण कर सकते हैं । 

3. व्याकरण संबंधी अ्रनभिन्नता 

लिपि-अज्ञानता एवं उच्चारण-दोष के कारण वर्तंवीगत श्रशुद्धियाँ तो होती 
ही है, किन्तु बहुत-सी अशुद्धियाँ शब्द-रचना का ठीक ज्ञान न होने से भी होती है । 
सबसे अधिक वर्तंनीगत अशुद्धियाँ संधि के नियमों का ठीक ज्ञान न होने से होती हैं । 
उपसर्ग या प्रत्यप मिलाते समय भी संधि के नियम जानने की आवश्यकता पड़ती है । 
इनके अतिरिक्त हिन्दी शब्दों में लिंग, ववच-विकार के कारण जो परिवर्तन होता है, 
उसे न जानने के कारण भी वर्ततीगत श्रशुद्धियाँ हो जाती है । अत: इनके संबंध में 
विद्याथियो को अच्छी तरह बता देना चाहिए । इस दृष्टि से कुछ सामान्य वातें नीचे 
लिखी जा रही है-- 

() बदि दो सवर्ण स्वर पास-पात्त श्रायें तो दोनों के योग से सवर्ण दीर्षे 
स्वर होता है, अ+अ, अर + बा, आ+थ, भा +झा इन स्थितियों में आा होगा, 
इसी प्रकार इ +ड5, इ+$, ई+इ, ई+ई का ई होगा और उ+उ, उ+ ऊ, ऊ+उ, 
ऊ-+ऊ का ऊ होगा । इसका ठीक ज्ञान न होने से वालर्क दीर्घ का हुस्व लिख देते 
है जैसे कविश्वर, भानुदय आदि । कभी-कभी बिना इनके योग के ही विद्यार्थी दीधे 


स्वर लगा देते हैं जंसे “वादाविवद' । वाद-+ विवाद में कोई संधि नहीं है अतः 
वादविवाद' ही शुद्ध है । 

हलन्त के बाद यदि स्वर है तो अपूर्स व्यंजन में वही स्वर लग जाता है पर 
बालक हलन्त को पूरा मानकर दीर्घ स्वर (हस्व रहने पर भी) ही लगा देते है जैसे 
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श्रन्‌ +अधिक़ार का अनधिकार! की जगह वे अशुद्ध शब्द अनाधिकार! लिख 
देते हैं । हे 


"जि 


गिः 


(9) जब “इ! के पश्चात्‌ “भर आता है तो “'इ' का “यू! हो जाता है श्लौर अ' 
का योग होने पर “य! पूरा होता है, किन्तु लोग श्रमवणश उसे “या बना देते है, 
जैसे, रीति+श्रनुसार से “रीत्यनुसार', की जगह अशुद्ध *रीत्यानुसार! वृत्ति +शअवुृ- 
प्रास से बृत्यनुप्रास” की जगह अशुद्ध वृत्यानुप्रास! त्रटियाँ पाई जाती है। 

(॥) विसर्ग संधि में नि: अपराध का निरफप्राध!/ होगा पर “निरापराध!' 
विद्यार्थी इसलिए लिख देते हैं कि वे विसर्ग का “रः की जगह “'र परिवर्तत मान 
लेते हैं । 

(ए) यदि विसगे के आगे 'च' अथवा 'छ' हो तो विसगे का शू' हो जाता 
है, जैसे, ति:+-चल > निश्चल; नि:-+- छल ८ निश्छल । 

यदि विसर्ग के आगे ट या ठ हो तो 'प्‌' हो जाता है, जैसे, धनु: + टंकार ८ 
धनुष्टंकार । 

यदि विसर्ग के आ्रागे 'प! या फ्‌ हो त्तो 'प्‌? हो जाता है, जैसे, ति:+पाप 
निष्पाप नि:+- फल ८ निष्फल । 

यदि विसर्ग के झ्रागे 'क' हो तो भी (प्‌? हो जाता है, जैसे ति:+कलुप ८ 
निष्कलुप, नि: +- कासत रू निष्कासन, परिः -- करण > परिष्करण आदि | 

विसर्ग के वाद 'क' के योग में कुछ अपवाद भी हैं जैसे नमः--कारफः 
नमस्कार, पुर; + कार ८ पुरस्कार | श्रतः इन्हे मवश्य बता दिया जाय। इसके 
अतिरिक्त श्रन्त:-- करण, अन्त: -- कथा में विस ज्यों का त्यों बना रहता है, जसे 

अन्त:करण, अन्तःकथा । “अन्तःकथा” को कुछ लोग “अन्तकंथा” लिखने लगे हैं, पर 
श्रन्त:कथा” ही लिखें तो श्रच्छा है । 

व्याकरण का कोई भी नियम बताते समय अपवादों का बताना आवश्यक 
है। थदि विसर्ग के आगे 'त' या 'थ' हो तो विसगे का 'स्‌' हो जाता है, जैसे, निः + 
तेज निस्तेज, अन्त: -+- तल > अन्तस्तल 

(०) यदि विसर्ग के वाद 'श, 'स हो तो कोई परिवर्तत नहीं होगा या 
विकल्प से श्रागे वाला वर्ण हो जायगा, जैसे, निः +- सन्देह ८ निःसन्देह या निस्सन्देह, 
नि: --शंक ८ निःशंक या निश्णंक । 

(शं) यदि विसर्ग के पूर्व श्र हो और झागें घोष व्यंजन हो तो विसर्ग का 
ओए हो जाता है, जैसे, अधः + गति > अ्रघधोगति, मनः +- योग < मनोयोग । 

(शा) विसर्ग के पश्चात्‌ यदि “र' आता है तो विस का लोप और उसके 
पूर्व का स्व॒र दीर्घ हो जाता है, जैसे, नि: + रोग ८ नीरोग । 

निम्सन्देह ही इन नियमों के ज्ञान एवं शुद्ध शब्द रचना सम्बन्धी अ्रभ्यास 
से वर्ततीगत अशुद्धियों का निराकरण हो सकता है। ऊपर स्वर एवं विसर्ग सन्धि के 
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ही उदाहरण दिये गये है, पर व्यंजन सन्धि के भी नियम, उदाहरण एवं अभ्यास 
देने चाहिए जिससे, तत्सम्बन्धी वर्तनीगत अशूद्धियाँ न हों । 

(शत) 'इक' एवं ईय' प्रत्यय लगे हुए शब्दों में प्रायः वर्तनीगत अ्रशुद्धियाँ 
पायी जाती है । अतः इनका योग अच्छी तरह बता देना चाहिए। “श्र, आ' से 
आरम्भ होते वाले शब्दों में “इक” लगने से अर या आ' का ओआ' हो जाता है, जैसे, 
समाज +- इक ल्‍ सामाजिक, व्यवसाय +- इक > व्यावसायिक, व्यापार + इक रू व्यापा- 
रिकर आदि । 

“इ?, ई', ए' से आरम्भ होते वाले शब्दों में 'इक' लगने से ३", “ई”, ए' का 
(ह! हो जाता है, जैसे, इतिहास + इक * ऐतिहा सिक, नीति + इक > ने तिक, एक +- 
इक - ऐकिक । 'उ', 'ऊ' ओ' से आरम्भ होने वाले शब्दों में 'इक” लगने से 'उ', 'ऊ' 
“ओ' का 'औ हो जाता है, जैसे, उद्योग +-इक < आद्योगिक, भूगोल +- इक ८ भौगो- 
लिक, लीक +- इक 5 लौकिक । 

ईये प्रत्यय लगने पर शब्द के प्रारम्भिक स्वर में कोई अन्तर नहीं पड़ता पर 
शब्दों के रूप बदल जाते हैं । श्रतः ऐसे शब्दों का भी अभ्यास अपेक्षित है । भारतीय, 
पवेतीय, प्रान्तीय, राजकीय, अ्रनुकरणीय श्रादि शब्दों ह्वारा श्रभ्यास कराया जा 
सकता है । 

(४) लिंग तथा वचन-विकार--लिंग एवं वचन-विकार से शब्द के जो 
रूप-परिवर्तन होते है, उन्हें न जानने से वर्तनी की अशुद्धियाँ हो जाती हैं। अतेक 
शब्द विद्यार्थी एक वचन में शूद्ध लिखते है पर उसका बहुवचन होने पर अ्रणुद्ध; 
जैसे---/नदी” का बहुवचन “नदियाँ” है, 'नदीयाँ' नही । 'घोड़ा” से “घोड़े! ठीक है पर 
*राजा' से राजे! नही । 

लिंग-परिवतंन का ठीक नियम न जानने से भी वततनी की अशुद्धियाँ हो 
जाती हैं, जैसे स्वामी से 'स्वामिनी' की जगह बालक 'स्वामीनी' और कवि से 
'कवयित्री' की जगह कवियित्री' लिख देते हैं । 

वचन-विकार संबंधी कुछ सामान्य वातें यहाँ लिखी जा रही है, क्योकि 
इनके कारण वर्तेनीगत अशुद्धियाँ बहुत पायी जाती है-- 

(क) 'आ-कारान्त' पुल्लिय शब्द वहुवचन में “ए-कारान्त' हो जाते हैं, जँसे 
घोड़ा से घोड़े, घड़ा से घड़े, लोटा से लोटे । 

(वो विभक्ति रहित स्थिति में अनेक शब्द बहुबचन में भी अविकृत ही रहते 
हैं जैसे संस्कृत की ऋ-कारान्त और न-कारांत संज्ञात्रों से विकसित शब्द। देश- 
विदेश के राजा उपस्थित थे । अनेक योद्धा मारे गये। उस कक्षा के बालक वड़े 
तेज है । इस प्रकार के अनेक शब्द हैं--कर्ता, पिता, युवा, घर, भाई, ऋषि, पक्षी, 
साधू, डाकू आदि । पर विभक्ति के साथ वहुवबचन होने पर इनमें परिवर्तन हो जाता 
है--राजागों, डाकुशों, बालकों, साधुओं आदि । 
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(ग) स्त्रीलिंग इ-कारात में 'याँ' और ई-कारान्त में 'इयाँ” लगाते है, जैसे, 
राशियाँ, नदियाँ, लडकियाँ आदि । लता, वस्तु जैसे शब्दों में केवल एँ लगाकर 
वहुबचन बनाते हैं, जै पे, लताएं, बस्तुएँ । 

(घ) विभक्ति के पूर्व आ-कारान्न, पुलियग एकवचन ए-कारान्त हो जाते हैं 
झौर वहुवचन भो कारान्त । राजा, योद्धा यदि शब्दों में “ओ!' अलग से जुड़ता है, 
जैसे, घोड़े, घोड़ों, राजाओं, योद्धाओं आदि । 

(ड) स्त्रीलिंग एकवचन में विभक्ति लगने पर भी विकार नहीं होता, जैसे, 
लता पर, “नदी से! । किन्तु बहुचचन रूप में ई-कारास्त शब्दों में 'इयों! और शेप में 
यों! लगता है--नदियों, लताओरों । 

इस प्रकार वचन-विकार के विभिन्न उदाहरणों द्वारा वर्तती संबंधी अभ्यास 
कराये जा सकते है श्र वर्तनी की अ्रशुद्धियाँ दूर की जा सकती है । 

4. कुछ शब्दों में व्तंतीगत सर्वेमान्य एकरूपता का श्भाव 

हिन्दी में श्रनेक शब्द ऐसे हैं जो दो या तीत रूपो में लिखे जासे है, विभेषत: 
य-श्रू ति वाले शब्दों में यह उलझन अधिक होती है। श्राइए, आइये; झाये, आए; 
ग्रायेगा, आएगा, आयगा; चाहिये, चाहिए, आदि रूप प्रचलित हैं। इनका एक 
निश्चित रूप मान्य होना चाहिए और उन्हीं का प्रयोग करना चाहिए | इस संबंध 
में हिन्दी-वेयाकरणों का विचार निम्तांकित है-- 

0) हिन्दी में “व” श्र्‌ति लुप्त हो गयी है और उसका प्रयोग अशद्ध है, श्रतः 
आरवेगा, जावेगा तो सवंधा अझद्ध है । आयेगा, आयगा, आ्राएगा इन तीनों रूपों में 
आएगा! अ्रध्चिक मान्य है ग्रत:ः उसका प्रवचन ठीक है। अतः आएगा, जाएगा, 
खाएगा, धोएगा रूप लिखा जाता है। इनके वहुवचन में आएँगे, जाएँगे, खाएँगे, 
आदि शुद्ध रूप होंगे । 

(0) स्वरान्त क्रियाश्नी के सब रूपो में स्वर रहता है, जैसे, उठिए, चाहिए, 
चलिए झ्रादि । उठिये, चाहिये, चलिये अशुद्ध हैं । 

0) आ-कारान्त धातु के ग्राज्ञावोधक रूप में स्वर रहता है, जैसे, आाग्रो, 
लाग्रो, खाओ्रो, जाग्रो आदि । इस प्रकार कीजिए, लीजिए, झ्राए, खाए, सोए आदि । 

(५) जहाँ एकवचन में 'य' होता है वहाँ बहुवचन में भी “था रखते है जँसे 
आया, आये, गया, गये, पर स्प्रीलिग में झ्ाई, गई प्रचलित है । 

(९) लिया? क्रिया का वहुवचन “लिये! होता है पर अव्यय में “लिए” लिखा 
जाता है, जैसे मैंने राम के “लिए! (अव्यय) सतरे लिये (क्रिया) । 

(४) आ-कारान्त शब्दों के वहुवचन में स्वर का प्रयोग करते है, जैसे, 
संख्या-संख्याएँ, राजा-राजाप्ों । 

इ-कारान्त और ऊ-कारान्त शब्दों के बहुवचन में “य' का प्रयोग क रते हैं, जैसे, 
रानी-रानियाँ, घड़ी-धड़ियाँ, कवि-कवियों, ऋषि-ऋषियों आदि ।॥ 
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(शो) उकारांत और ऊकारान्त शब्दों के बहुबचन में स्वर लिखा जाता है, 
जैसे-शिश-शिशुझ्नों, भालू-भालुझों श्रादि 

इस प्रकार यदि बालकों को लिपि, उच्चारण, शव्द-रचना और रूपांतर तथा 
अनेक रूपों में लिखे जाने वाले शब्दों के निश्चित रूप का ठीक ज्ञान करा दिया जाय 
श्रौर उनको ग॒द्ध लिखने का श्रच्छी तरह प्रभ्यास करा दिया जाय तो वर्तेनी की अ्शु- 
द्वियाँ नही होगी । 

बर्तनों सम्बन्धी श्रशुद्धियों का वर्गोकरण 

बतंनी सम्बन्धी श्रशुद्धियों को अनेक प्रकार से विभिन्न वर्गों मे विभाजित 
करके अनेक अभ्यास त॑यार किये जा सकते हैं। सामान्यतः इन अ्रशुद्धियो को निम्न- 
लिखित वर्गों में विभाजित करके इनके शुद्ध रूप का अभ्यास कराया जा सकता है? 
प्रत्येक वर्ग के साथ कुछ शब्द उदाहरण के दे दिये गये है जो वालकों की रचना- 
पुस्तिकाशोों से संकलित है | इन शब्दों की सूची बहुत्त बडी है, श्रतः संकेत के लिए 
कुछ उदाहरण, रखे गये है। शिक्षक स्वयं वृहत्‌ सूची तंयार कर सकते है। 

(0) 'अ', आ! सम्बन्धी अशुद्धियाँ--'अ' तथा ओआ' की भूलें अनेक शब्दों 
के लिखने में होती है | श्रंतरिक (आंतरिक), अजानु (आजानु), आधीन (अधीन), 
श्रध्यात्मिक (आध्यात्मिक), समाजिक (सामाजिक), व्यवसायिक (व्यावसायिक), 
अतिथेय (आतिथेय), स्वाभाव (स्वभाव), अ्रविष्कार (आविष्कार), शहंशाह (शाहं- 
शाह), अ्रपादमन्तक (आपादमस्तक), श्रानेकानेक (अ्रनेकानेक), श्रावकाश (अ्रवकाश) 
वादाबिवाद (वादजिवाद), श्रादि । 

() इ', 'ई! सम्बन्धी अशुद्धिया-शान्ती (णान्ति), हरी (हरि), कवी (कवि), 
नदि (नदी), परीमर्णजत (परिमाजजित), परिक्षा (परीक्षा), ग्राशिवाद (आशीर्वाद), 
निरोग (नीरोग), कृषी (कृषि), प्रतीकार (प्रतिकार), पत्ती (पति), स्त्रीयाँ, (स्त्रियां), 
नदीयाँ (नदियाँ), सुबुद्धी (सुबुद्धि), अनुभूती (अनुभूति), स्थिती (स्थिति), नर्तकीयाँ 
(नरतकियाँ), तिक्ष्ण (तीक्षण), श्रस्विकार (अस्वीकार) श्रादि। 

(0॥) 'उ', '' सम्बन्धी अशुद्धियरें---साधू (साधु), गुरू (गुरु) मधू (मधु), 
दयाल (दयालु), कृपालू (कृपालु), शुत्य (शुन्य), पुजा (पूजा), शुद्र (शुद्र), सुत्रपात 
(सूत्रपात) आदि । 

(५) (ए', 'ऐ', ओ',, औ की अशुद्धिया--ऐनक (ऐनक), एँतिहासिक 
(ऐतिहासिक), औसर (अवसर), नौनीत (नवनीत) । 

(५) ऋ' 'र', 'र' सम्बन्धी अशुद्धियॉ--क्रिपा (कृपा), कृया (क्रिया), 
ग्रहणी (गहिणी), निर्षराध (भनिरपराघ), प्रन्तु (परन्तु), शिष्टाचार्य (शिष्टाचार), 
प्रथक (पृथक), स्मर्णा (स्मरण), द्विष्दि (दृष्टि), सम्रद्धि (समृद्धि), सौहाद (सौहादं), 


6, शब्दों के शुद्ध रूप कोप्ठक में हैं । 
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आशिवाद (ग्राशीर्वाद), अनिणीत (अनिर्णीत), अकेमक (अकर्मक), सकंमक (सक- 
मेक), मम (मर्मे), म्रित्यु, (मृत्यु), आदि 

(शा) अनुस्चार (  ), चन्द्रविन्दु () तथा सानुनासिक वर्ण सम्बन्धी 
अशुद्धियां--पन्‍्च (पंच, पच) क्ुन्ज (कुज, कुज्ज), दन्ड (दंड, दण्ड), सन्सकार 
(संस्कार), संम्स्कृत, सन्स्क्ृत, सन्सक्ृत, (संस्कृत), सन्‍्सार (संसार), सन्मुख (संमुख), 
सम्मुख), सनन्‍्शय (संशय), सनन्‍्मान (सम्मान), गाव (गाँव), हन्स (हंस), हंसना 
(हँसना), भाति (भाँति), दांत (दाँत) आदि। 

(४) 'छ', 'क्ष' “चछ' सम्बन्धी अशुद्धियाँ--इक्षा (इच्छा), छमा (क्षमा), 
छेम (क्षेम), छत्रिय (क्षत्रिय), प्रत्यच्छ (प्रत्यक्ष), छुघा (क्षुधा), छेत्र (क्षेत्र), नच्छत्र 
(नक्षत्र), परीच्छा (परीक्षा) आदि । 

(शा) दा 5, 'ड', 'ड॒', ढ' ढ़ सम्बन्धी अशुद्धियॉ--प्ृष्ठ (पृष्ठ), शिष्ठ 
(शिष्ट), घनिष्ट (घनिष्ठ), ज्येष्ट (ज्येष्ठ), भ्रष्ठ (भ्रष्ट), ठंडक (ठंडक), लकड॒ह्ारा 
(लकड़हा रा), श्रभीष्ठ (अभीष्ट), चिठठी (चिट्ठी) श्रादि । 

(5) 'ण', ना सम्बन्धी अशुद्धियाँ--चरन (चरण), गुत (गण), प्रमान 
(प्रमाण), प्रवाम (प्रणाम), उत्तरायन (उत्तरायण), दक्षिणायण (दक्षिणायन) 
आदि । 

0) 'व' “'ब', सम्बन्धी अशुद्धियां--वन (वन), वर्षा (वर्षा), विषय 
(विपय), बुद्ध (वृद्ध), ब्रह्म (ब्रह्म), ब्राह्मण (न्राह्मण), वहिष्कार (बहिष्कार), विद्या 
(विद्या), विलास (विलास, वेभव (वैभव), व्यंजन (व्यजन), विभीषण (बिभीपण) 
आदि । 

(४४) “'श', 'ष, 'स! सम्बन्धी अशुद्धियां--श्रोत (स्रोत), दोश (दोप), साशक 
(शासक), प्रशाद (प्रसाद), असोक (अशोक), संत्तोश (संतोप), प्रशन (प्रसन्न), निष्चेष्ट 
(निएचेप्ट), निष्चित्त (निश्चिन्त), विसेश (विशेष), दृष्य (दृश्य), अभिशेक 
(झ्रभिषेक), स्मशान (श्मशान), शष्ठ (पष्ठ), पुश्ट (पुष्ट), आविश्कार (आविष्कार), 
सहिश्णु (सहिष्णु), तिरष्कार (तिरस्कार), नमष्कार (नमस्कार), वेष (वेश), भूशा 
(भूपा), निश्फल (निष्फल) निश्कण्टक (निष्कंटक) आदि | 

(07) हलू सम्बन्धी अशुद्धियां--सत (सत्‌), महत (महंत), जगव (जगत) 
सतत्‌ (सतत) वृहत (वृहत्‌ ), दिक (दिक्‌), तड़ित (ताड़ित्‌), विद्युत (विद्य तू), मण्त 
(मरुत्‌), आपद (आपद्‌), विपद (विपद्‌), शरद (शरद), परिपद (परिषद्‌), भगवान 
(भगवान्‌ ), महान (महान्‌), श्रीमान (श्रीमान्‌), पंचम्‌ (पंचम), पप्ठम्‌ (पप्ठ), सत्पम 
(सप्तम), अष्टम्‌ (पग्रप्टम), नवम्‌ (नवम), दशम्‌ (दशम), उलूटा (उलटा), बिलकुल 
(बिल्कुल), उल्झ्नन (उलझन) आदि । 

(४) लोप, आगम, विपर्यय सम्बन्धी अशुद्धिपा--अध्यन (अध्ययन), 
अध्यसाय (अध्यवसाय), स्वालम्वन (स्वावलम्बन), अ्रध्या (अध्याय), उ्ं थे (उ्दँ श्य) 
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भारती (भारतीय), अस्नात (स्नान), इस्टेशन (स्टेशन), इन्द (इन्द्र), दिवेदी 
(ह्िवेदी), ब्रम्ह (ब्रह्म), चिन्ह (चिह्न), परवा (परवाह), स्वास्थ (स्व्रास्थ्य), प्रतिद्वन्दिता 
(प्रतिद्वन्द्रिता), प्रतिद्वन्दी (प्रतिद्वन्द्दी), मध्यान्ह (मध्याह्व), अपरान्ह (अपराह्न), पुर्वान्ह 
(पूर्वाह्न) आदि । ह 

(४२) दो रूप वाले शब्द--वर्तंनी की दृष्टि से कुछ शब्दों के दो-दो रूप 
प्रचलित है, अतः उनके दोनों रूपों से विद्याथियो को परिचित करा ढेना चाहिए । 
प्रतिकार, प्रतीकार; परिहार, परीहार; प्रतिहार, प्रतिहार; परिहास, परीहास; 
पर इनयें प्रथम लिखे हुए शब्द अ्रधिक मान्य हैं । अतः उनके प्रयोग पर ही बल देना 
चाहिए। कलश कलस; शायक, सायक; शूकर, सूकर; कोश, कोप; मूपक, मूपिक; 
दम्पति, दम्पती, पृथिवी, पृथ्वी; तेल, तैल; कैलाश, कैलास, अमावस्या, अमावास्या; 
पूणिमा, पूर्णमासी; भुजग, भुजंग, भुजंगम; तुरग, तुरंग, तुरंगम; विहग, विहंग 
विहंगमः आदि दो-दो या तीन-तीन रूप शुद्ध माने जाते हैं । 

(४९) सामास्तिक शब्दों की वर्देतीयत समस्था--सामाजिक शब्दों को लिखने 
में भी झनेक श्रांतियाँ हैं। कहीं हम सामासिक चिह्न (-) लगाते है श्रौर कही नहीं 
लगाते हैं पर भाषा का परिनिष्ठित रूप इस दृष्टि से निश्चित हो जाना चाहिए। 
इस संबंध में निम्नांकित रूप अधिक मास्य हैं :--- 

. द्विगु, बहुत्रीहि और अव्ययीभाव सम्रास से निष्पन्न शब्दों को विना- 
सामासिक चिह्न के एक साथ लिखना ठीक है, जैसे बिलोक, त्रिभुवन, चौपाया, 
पचवदी, पंचपात्र, सप्तपदी आदि हिंगु समास; लम्बोदर, दामोदर, पीताम्बर, 
नीलाम्बर श्रादि बहुत्रीहि समास; यथाशक्ति, यथासभव, प्रतिदिव आदि अव्ययीभाव 
समास । इन समासों के शब्दों को श्रलग-प्रलग लिखने से उनका अर्थ बदल सक्रता 
है, प्रतः मिलाकर लिखना ही ठीक है ! 


2. कर्मंधारथ समास में विशेषण-विशेष्य को श्रलग-अलग लिखना ठीक होगा 
जैसे, नील गाय, पूर्व काल, पुच्छल तारा, आदि । जहाँ सन्धि द्वारा दोनों शब्द एक हो 
जाते हैं, वहाँ अलग लिखने का प्रश्न ही नही, जैसे, पुरुषोत्तम, नराधम । इनमें विशे- 
षण दूसरा पद है । अतः कर्मधारय में एक समान नियम नही है; शब्द की प्रकृति 
पर निर्भर है कि मिलाकर लिखे या अलग-अलग । 

3. इन्द्र समास में शब्दों को अलग-अलग कॉमा देकर लिखना ठीक है-- 
राम, कृष्ण, मोहन श्रादि । पर केवल दो शब्दों के दन्द्र समास को कॉमा देकर 
लिखना सही नही लगता, वहाँ सामासिक चिह्न देता अधिक उपयुक्त है, जैसे रात- 
दिव, सुत्रह-शाम, राम-कृष्ण । पर सीता राम, राधाकृष्ण जैसे शब्द तो मिलाकर ही 
लिखे जायेंगे । 

4 तत्पुरुष समास में छोटे शब्दों को तो मिलाकर, लिखते हैं, जैसे भूषति 
नृपति आदि । दो बड़े शब्दों को अलग रखना उचित होगा, जैसे साहित्य-सम्मेलन, 
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साहित्य-परिपद्‌ श्रादि । दो से अधिक शब्दों के समास को सामासिक चिह्न न देकर 
श्रलग ही रखना उचित होगा जैसे राष्ट्रभाषा प्रचार समिति । 

(श) विभक्तियों (ने, को, से, के, का, की, आदि) को संज्ञा शब्द से अलग 
लिखना हिन्दी की विश्लेपणात्मक प्रवृत्ति के अनुकूल है, जैसे, राम मे श्यामं॑ को, 
मोहन से आदि । पुरुपवाची सर्वेनाम में इन्हें मिला देते हैं--ठुमने, उसने, उसका, 
उन्होंने आदि । 

(शा) संयुक्त क्रियाएँ भी अलग-अलग लिखना ठीक है, जैसे खा लिया होगा, 
किया जा सकता है आदि । 


(शा) भरवी-फारसी शब्दों के लिखने में दो मत हैं । एक मत यह है कि 
उन्हें तत्सम रूप में ही लिखा जाये और दूसरा मत है कि उन्हें हिन्दी की प्रकृति के 
अनुसार वना लिया जाय । पर तत्सम रूप में लिखने की ही दृष्टि से क, ख, ग्‌ 
जू, फ, श्रादि ध्वनियों को हिन्दी में मान लिया गया है । उनका सही रूप हिन्दी- 
शिक्षक को जान लेना चाहिए श्रौर उन्हें छात्रों को बता देना चाहिए। ऐसे शब्दों 
की सूची तैयार करनलें तो अच्छा होगा । 

(:९) अंग्रेजी के जो जव्द हिन्दी में आ गये हैं उनका भी सही रूप लिखना 
चाहिए | थ्रों की मात्रा का उल्लेख पहले किया जा चुका है। कॉल, कॉलेज, हॉल 
श्रादि ऐसे ही शब्द है । 


अभ्यास के विभिन्‍त रूप 


वर्तनी संवंधी ग्रशुद्धियों को उपयु क्त वर्गों में भ्रथवा किसी और प्रकार से वर्गों 
में विभक्त करके उन पर अभ्यास तैयार किये जा सकते हैं। ये अभ्यास विविधता 
और रोचकता की दृष्टि से कई प्रकार के हो सकते है--- 
(३) शुद्ध एवं अशुद्ध वर्तंती वाले शब्दों की पहिचान ! 
(४) अशुद्ध वर्तेनी वाले शब्दों के शुद्ध रूप लिखना ॥ 
(7) भपूर्ण शब्दों के रिक्त स्थानों में श्रावश्यक वर्ण या वर्ण समूह द्वारा 
पूर्ति कराना | 
(९) संधि या संधि विच्छेद कंराना | स्व॒र, व्यंजन और विसगे सभी प्रकार 
के अ्रभ्यास हो । 
(५) इक, ईय आदि प्रत्ययों से शब्द रचना कराना । 
(पं) लिक, वचन-विकार संम्बन्धी अ्रभ्यास । 
(शा) अनुस्वार, चन्द्रविन्दु, सानुनासिक, हलन्त आदि अभ्यास विशेष रूप 
से दिये जायें क्योकि वतंनी की दृष्टि से इनकी सबसे अधिक उपेक्षा की 
जाती है । 


इस प्रकार विविध्र श्रभ्यासों से छात्रों को शुद्ध वर्तती का ज्ञान कराया जा 
सकता है। 
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साध्यमिक कक्षाओं में वर्तती-शिक्षण के अवसर एवं शिक्षरा प्रक्रिया 
इस दृष्टि से निम्नांकित सुझाव ध्यान देने योग्य हैं :-- 

4. भाषा सम्बन्धी क्रिसो पाठ के साथ वतेनी की शिक्षा 

2. अतिरिक्त शिक्षण की व्यवस्था 


3. सत्नारम्भ में भाषा-शिक्षण के घण्टों में एकया दो सप्ताह तक केवल 
वर्तनी की शिक्षा ॥ 


. 0) पाठ्यपुस्तकों के गद्य पाठों को पढ़ाते समय भाषा कार्य के अन्तर्गत 
यथाप्रसंग वर्तनी की शिक्षा प्रदान की जा सकती है। सामान्यतः अशुद्ध ,लिखे जाने 


वाले शब्दों के शुद्ध रूप की ओर उस समय छात्रों का ध्यान. आकपित करने से उत् 
पर तत्काल प्रभाव पड़ता है, श्रौर वे उन्हें याद रखते हैं । 


(॥) व्याकरणिक स्थितियों में जैसे शब्द रचना कराते समय वर्तनी-शिक्षण 
का अवसर मिल जाता है। सन्धि, उपसर्ग, प्रत्यय वताते समय अथवा लिंग, वचन- 
विकार श्रादि के समय शब्द के शुद्ध रूप बालकों के सम्मुख प्रस्तुत करते हुए उन्हें 
वर्तनी का ध्यान दिलाया जा सकता है। 

(0) रचना-कार्य-मिबंध, पत्र, सारलेखन, व्याख्या भ्रादि--के श्रसंग में 
बर्तुनी-शिक्षण का श्रवसर सरलता से मिल सकता है। 

2. अतिरिक्त शिक्षण व्यवस्था--वर्तनी विषयक भूलों के निराकरण के उह्ँ श्य 
से विशेपतः निर्मित अ्भ्यासमालाओं का प्रयोग यथा अवसर किया जाय । इस दृष्टि 
से यह आवश्यक है कि नैदानिक परीक्षणों (डायोग्नास्टिक टेस्ट्स) द्वारा बालकों की 
बतंनीगत दोपों एवं कठिताइयों का पता लगाया जाय (बालक कहाँ-कहाँ वर्तंतीगत 
त्रुटियाँ करता है और क्यों ?) और उसे श्राधार वत्ताकर उपचारात्मक भिक्षण 
(रिमीडियल टीविंग) की व्यवस्था की जाय । " 

3, सत्रारम्भ में ही एक या दो सप्ताह के लिए भाषा-शिक्षण के घण्टों में 
केवल वर्तेनी की शिक्षा प्रदान की जाय और श्र्‌तलेख तथा नैदानिक परीक्षणों द्वारा 
ज्ञात वालकों की अशुद्धियों एवं कठिनाइयों के निराकरण के लिए प्रचुर अभ्यास 


कराए जायें। 
शिक्षण-प्रक्रिया 

. पाठ्यपुस्तक के गदा-पाठ पढ़ाते समय भाषा-कार्य के अन्तर्गेत-- 

(0) पाठांतर्गंत उन शब्दों का चयन जो व्तेनी की दृष्टि से श्रावश्यक हों । 
ऐसे शब्दों को श्यामपट्ट पर लिखकर उनकी व्तंनी स्पष्ट की जाय ।॥ शिक्षक स्वय 
शुद्ध एवं स्पष्ट उच्चारण का आदर्श प्रस्तुत करता चले। बालको से भी स्पष्ट उच्चा- 
रण कराते हुए उन शब्दों को लिखने के लिए कहा जाय । 

(४) जिन शब्दो के लिखने में सामान्य रूप से वर्तंती की त्रुटियाँ होती हैं, 
यथाप्रसंग उनके मिराकरण का भी अवसर गद्य-पाठों में मिल जाता है। उदाहरणव: 
सन्धि, प्रत्यय श्रादि के कारण शब्द-रचना समझाते समय बतेनीगत अशुद्धियों का 
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निराकरण किया जा सकता है। ऐसे शब्दों की सूची भी शिक्षक के पास होनी 
चाहिए, जिनका यथा अवसर वह प्रयोग कर सके ! हे 

ग 2. व्याकरणरिक स्थितियाँ--उपसर्ग, प्रत्यय, सन्धि, समास, लिंग, बचन- 
विकार आदि को समझाते समय व्तनी शिक्षण के लिए अनेक अवसर मिल सकते 
हैं। इन स्थितियों का उल्लेख वर्तनी-अशुद्धियों के कारणों पर प्रकाश डालते समय 
किया जा चुका है। कक्षा-शिक्षण में उनका उपयोग झ्रावश्यक है। 

3. निबन्ध, पत्र, सारलेखन, व्याख्या आदि के रूप में--बालकों के लिखित 
रचना-कार्यों में पायी गयी त्रूटियो का संशोधन आवश्यक है जिससे इन चुटियों का 
निवारण हो सके । प्रायः देखा जाता है कि शिक्षक त्रटियों का संशोधन कर देते 
हैं, पर बालक संशोधित रूप के लिखने का ग्रभ्यास नहीं करते । इस दृष्टि से निम्नां- 
कित सुझाव उपयोगी सिद्ध हो सकते हैं-- 

0) वालकों की नुटियों को रेखांकित कर दिया जाय और बालकों से स्वयं 
संशोधन के लिए कहा जाय । वाल हों को इस दृष्टि से सहायता के लिए पाद्य- 
पुस्तक (यदि वह शब्द पाठ में है), शब्दकोश अ्रथवा कक्षा के लिए तैयार की गई 
शब्द-सूची भी दी जा सकती है। इस *स्त्रयं संशोधन विधि! के प्रयोग से बालकों 
को अपनी त्रुटियों का स्पष्ट ज्ञान होगा और स्थायी सुधार भी । 

0) शब्दकोश अथवा ग्रन्य सहायक सामग्री के अभाव में छात्रों से उनकी 
रचना-पुस्तिका में प्रत्येक पृष्ठ के नीचे कुछ रिक्त स्थान छुड़वा दिया जाय १ शिक्षक 
छात्रा द्वारा लिखे गये श्रगुद्ध शब्दों को काठकर उनका शुद्ध रूप उन्ही के ऊपर लाल 
स्याही से लिख दे | वालक़ इन शुद्ध रूपों को रिक्त स्थानों में चार-चार या पाँच- 
पाँच वार लिखे । 

(0) जो छात्र बहुत अ्रधिक वरतंनीगत त्रुटियाँ करते हैं, वे. श्रभ्यास-पुस्तिका 
की वायी श्रोर ही लिखें प्रौर दाहिनी ओर के पृष्ठ पर संशोधित रूप मे उसकी प्रति 
लिपि करें । 

4. वर्तेती विषयक त्रुटियों के निराकरण के उद्देश्य से विशेष शिक्षण- 
आयोजन--यदि उपयुक्त प्रयासों के वाद भी शिक्षक देखता है कि बालक वतेनी 
सम्बन्धी त्रुटियाँ कर रहे हैं तो वह विशेष कार्यक्रम आयोजित कर सकता है। वह 
वर्तनी चुटि-निवारण सम्बन्धी कोई प्रायोजना श्रायोजित कर सकता है-- 

6) वालकों की रचना-पुस्तकों एवं सात्रिक परीक्षाओं की उत्तरपुस्तिकाओं 
से भ्रशुद्ध शब्दों का चचन और उनका वर्गीकरण । वर्गीकरण का एक रूप पहले 
लिखा जा चुका है । ह 

0) संकलित अश्‌ द्धियो के संभाव्य कारणों की प्राकुकल्पना की जाय । 

(7) इस अशुद्धियों के निराकरण के लिए अ्रभ्यासमालाएँ तंयार की जायें 
और कक्षा में उनका अ्रभ्यास कराया जाय । 
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(९) प्रयोग एवं भ्रभ्यास के वाद बालकों की वर्तंनी सम्बन्धी सधार का 
मूल्यांकन किया जाय और छात्रों को उनकी प्रगति से परिचित कराया जाय । 

5. नेदानिक परीक्षण एवं उपचारात्मक शिक्षण--उपय'क्त प्रयासों के बाद 
भी कुछ वाल़क वर्तनी सम्बन्धी अशुद्धियाँ करते रहते है । अत 

(0) नंदानिक परीक्षणों द्वारा बालकों की च्रुटियों के स्थल विशेष की पहिचान 
की जाय और उनके कारण समझे जाये । नैदानिक परीक्षण पत्र तैयार करते समय 
निम्ताकित बातों का ध्यान रखना चाहिए--- 

क--प्रत्येक कठिनाई या समस्या के लिए अलग-ग्रलग नैदानिक पत्र तैयार 

हों। 

ख--अश्रत्येक कठिनाई के जितने भी संभाव्य कारण हो सकते हैं, उन सबको 

परीक्षण का झ्राधार बनाना चाहिए । 

ग--परीक्षण में कठिनाई सम्बन्धी स्थितियों का क्रम 'सरल से कठिन की 

श्रोर' के अनुमार होना चाहिए । 

घ--किसी शब्द की वर्तेनी यदि व्याकरण के किसी नियम विश्ञेष द्वारा 

प्रभावित्त है, तो उसके मूल एवं परिवर्तित दोनों रूपो को लिखवाकर 
उसे स्पष्ट कर देना चाहिए । 

ड--बतंनी लिखाने के साथ-साथ संबद्ध शब्द का उच्चारण कराकर भी 

अशुद्धि के संभाव्य कारण का सत्यापन किया जाना चाहिए । 

0) नैदानिक परीक्षणो द्वारा ज्ञात वतंवीगत भलों, स्थल विशेष की कठिना- 
इयों एवं तत्संबंधी कारण-विशेष को ध्यान में रखते हुए तद्‌विषयक कठिनाई को 
दूर करने के लिए उचित श्रभ्यास एवं उपाय किये जायें, अर्थात्‌ उपचारात्मक शिक्षण 
की व्यवस्था की जाय । 


(77) उपचारात्मक शिक्षण की दृष्टि से ध्यान देने योग्य बातें-- 

क- जिस स्थल विशेष पर बालक अ्रशुद्धि करता है, उसी स्थल विशेष से 
उसकी अशूद्धि के निवारण का प्रारम्भ किया जाय । 

ख--विविध उदाहरणो द्वारा संबंधित शुद्ध वतेनी विषयक ज्ञान को पुष्ट 
किया जाय | 

ग--कठिताई के ज्ञात कारण को दृष्टि में रखते हुए उसके भिराकरणार्थ 
उपय्‌ क्त शिक्षण-क्रम का समायोजन किया जाय । 

घ--अनेक स्थितियों एवं प्रसंगो में ये अभ्यास नियोजित किये जायें । 

डा-झ्रबालक, को इस दिशा में होने वाली उनकी प्रगत्ति से अवगत कराया 
जाय । 

माध्यमिक कक्षाशओ्रों के भाषा-शिक्षकों से यह श्रपेक्षा की जाती है कि वे 

नंदा निक परीक्षण-पत्र तबार कर उपचारात्मक शिक्षण की व्यवस्था कर सकते हैं । 
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साराश 

वर्तेनी की च्रुटियों को देखते हुए माध्यमिक्र स्तर पर भी वत्तेनी-शिक्षण की 
आवश्यकता सभी भाषा-शिक्षक अनुभव करते हैं, वल्कि उतका उत्त रदायित्व इस 
स्तर पर दोहरा हो जाता है--नए शब्दों की वर्तंनी का ज्ञान तथा पूर्वाजित शब्दों 
की वतंनीगत च्रुटियों का निराकरण । 

माध्यमिक स्तर पर वर्तनी-शिक्षण का उद्द श्य बालकों को शब्दों की शुद्ध 
वतेती का ज्ञान प्रदान करना और उनके सही प्रयोग की क्षमता प्रदान करना है । 

बरतनी संबंधी भ्रशु द्धियों के प्रमुख कारण हैं--लिपि का सही ज्ञान न होना, 
उच्चारण की श्रशुद्धता, व्याकरणिक रूपों की श्रनेभिज्ञता, कुछ शब्दों में वर्तेनीगत 
सर्वमान्य एकरूपता का अभाव । 


हिन्दी लिपि के ज्ञान' में विशेष रूप से मात्राओं, संयुक्ताक्षरों, श्रनुस्वार, 
चन्द्रविन्दु, सानुनासिक वर्णों का प्रयोग, हलन्त आदि के शिक्षण पर बल देने की 
आवश्यकता है | इसी प्रकार उच्चारण-शिक्षण में उन ध्वनिय्रों के उच्चारण की शिक्षा 
विशेष रूप से झ्रावश्यक है जिनका प्रभाव वरतंनी पर पड़ता है । व्याकरण सम्बन्धी 
अनभिज्ञता में शब्द रचना-संधि, उपसर्ग, प्रत्यय, लिंग, वचन-विकार शआआरादि प्रसंग 
आते हैं । इनकी शिक्षा देकर शब्दों के शुद्ध रूप बताने चाहिए। कुछ शब्दों में 
बर्तनीगत एकरूपता का श्रभाव पाया जाता है | उनके निश्चित और मान्यरूप ही 
पढ़ाएं जाये । 


वर्तेनी सम्बन्धी अभ्यास वर्तेनी सम्बन्धी अशूद्धियों के उचित वर्गीकरण एवं 
क्रमायोजन के श्राधार पर तैयार करने चाहिए । 


माध्यमिक कक्षाओं में वर्तनी-शिक्षण के निम्ताकित अवसर हो सकते है-- 
() भाषा सम्बन्धी किसी पाठ के साथ, (2) अ्रतिरिक्त शिक्षण की व्यवस्था, (3) 
सवारंभ में एक या दो सप्ताह वर्तेनी-शिक्षण का श्रायोजन । 


शिक्षण-प्रक्रिव--पाठयपुस्तक के ग्रद्य-पाठों को पढ़ाते समय भाषा-कार्य के 
अन्तर्गत, व्याकरणिक स्थितियो के प्रसंग में, रचना-क्रार्यों (निवंध, पत्र, सारलेखन 
आदि) के रूप में । 

चरतेनी विषयक त्रूटियों के निराकरण के उद्ं श्य से विशेष शिक्षण-श्रायोजन 
में नैदानिक परीक्षणों एवं उपचारात्मक शिक्षण के श्रायोजनों का विशेष महत्त्व है 

प्रश्न 
]. माध्यमिक स्तर पर वर्तनी-शिक्षण का महत्त्व एवं उसके उह्श्य निर्धा- 
रित कीजिए । 
2. वर्तेनी सम्बन्धी अशद्धियों के प्रमुत कारण क्‍या हैं ? 
3. श्रशुद्ध उच्चारण का वर्तेनी पर क्‍या प्रभाव पड़ता है? सोदाहरण 


4., 
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समझाइए झौर बताइए कि अशुद्ध उच्चारण के कारण वर्तनी सम्बन्धी 
अशद्धियो का निराकरण कैसे करेगे ? 


. हिन्दी को ध्वन्यात्मक भाषा क्‍यों कहा जाता है ? 
- सानुनासिक वर्णो, प्रनुस्वार एवं चद्धविन्दु से सम्बन्धित नियमों का 


उल्लेख करते हुए बताइए कि इनसे सम्बन्धित वर्ततीयत चुटियों को आप 
कैसे दूर करेंगे ? 


- लोप, आगम और विपयेय से आप क्‍या तात्पर्य समझते हैं ? वर्तंनी पर 


उनके प्रभावों का उल्लेख कीजिए । 


- शब्द रचना सम्बन्धी उदाहरणों द्वारा वर्तनीगत अशुद्धियों को दूर 


करने क्रे लिए एक प्रायोजना तैयार कीजिए । 


. विसमे संधि के नियमों का ज्ञान न होने से वालक किस प्रकार की 


वर्तनीगत अशुद्धियाँ करते है ? श्राप उन्हें कैसे दूर करेंगे, सोदाहरण 
समझाइए । 


 वर्तनी सम्बन्धी अभ्यासों के कुछ रूपों का सोदाहरण उल्लेख कीजिए । 
: माध्यमिक कक्षाओं में।वर्त नी-शिक्षण के अवसर किस प्रकार प्राप्त किये 


जा सकते है ? 

माध्यमिक्र कक्षाओं में वर्तेती-शिक्षण की प्रक्रिया पर प्रकाश डालिए | 
नैदानिक परीक्षण” एवं 'उपचारात्मक शिक्षण” का वर्तंनी-शिक्षण की 
दृष्टि से क्या महत्त्व है और आप इनका कैसे उपयोग करेंगे ? सोदाहरण 
स्पष्ट कीजिए । 
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[शब्द की परिभाषा, शब्द का महत्त्व, वाल्यावस्था और शब्द विकास, हिन्दी 
शब्द-भण्डार, शब्द-रचना की दृष्टि से हिन्दी शब्द-सम्‌हु का विभाजन, माध्यमिक 
स्तर पर शब्द-शिक्षण के उद्दे श्य, शव्द-शिक्षण के विविध अवसर एवं प्रयोग-पाठ्य- 
पुस्तक के शिक्षण के समय-अ्रर्थवोध द्वारा, शब्द-निर्माण द्वारा, विशिष्ट शब्द-प्रयोगों 
का परिचय, संरचनात्मक शब्दों का ज्ञान, मुहाविरों एवं लोकोक्तियों का परिचय, 
शब्दों के व्याकरणिक रूपो का परिचय, विदेशी भाषाओं से आए हुए शब्दों का 
परिचय, मौखिक एवं लिखित रचना में शब्द-शिक्षण, विविध साहित्यिक कार्यक्रमों का 
आयोजन, शब्द-शिक्षण की दृष्टि से कुछ ध्यातव्य बातें] 
> “श्रोत्रोपलब्धिवु द्धिनिर्म्राह्य: प्रयोगेण भिज्वलित: आकाश देश: शब्द: |” 

पतंजलि 

महाभाष्यकार पतंजलि के भ्रनुसार “शब्द कान से प्राप्त, बुद्धि से ग्राह्म तथा 

प्रयोग से स्फुरित होने वाली आकाशव्यापी ध्वनि है|! इस परिभापा में शब्द की 
चार विशेषताएं स्पप्ट है--उच्चरित, श्रव्य, बुद्धिग्राह्म, अर्थवोधक । 

व्यावहारिक आधार पर 'शव्द वह ध्वनि है जिससे व्यवहार या लोक में 
पदार्थ की प्रतीति हो ।? 

पाश्चात्य विचारकों एवं भाषा-शास्त्रियों ने शब्द की परिभापा अनेक प्रकार 
से की है। वाक्य में प्रयुक्त रूपों के भी खण्ड हो सकते है। वे खण्ड रूप जो स्वतंत्र 
श्रथंवान रूप में बोले जाते है, मुक्तकूप कहलाते हैं; जो खण्ड रूप स्वतंत्र अर्थवान 
रूप में नही बोने जाते हैं, आवद्ध रूप कहलाते हैं। “अ्रविभाज्य मुक्त रूप ही शब्द 
है ।”? दूसरे भाषा-शास्त्री एल. श्रार. पामर के अनुसार 'लघुत्तम भाषण इकाई 


. “प्रतीत पदार्थकों लोके ध्वनि: शब्द: इत्युच्यते ।”--महाभाष्य 
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ही शब्द है ।”* ब्लमफील्ड के अनुसार “मुक्तहूप जो पदबंध नही है, शब्द है । 
शब्द वह मुक्त रूप है, जो छोटे से छोटे मुक्त रूपो से मिलकर भी ने बने। संक्षेप 
में शब्द लघुतम मुक्त रूप है ।”* 

इन परिभापाओं के आधार पर हम कह सकते है कि “शब्द स्वतंत्र होता है 
श्र्थात्‌ स्वावलम्बी होता है। प्रयोग और भरे दोनों दृष्टियों से शब्द लघुतम होता 
है, इसमें आवद्ध रूप नही लिये जा सकते, क्योंकि उनका कोई स्वतंत्र प्रयोग संभव 
नही हो सकता । 


भाषा के निर्माणक तत्वों में शब्द का स्थान--भाषा के मूल निर्माणक 

त्व हैं--सार्थंक ध्वनियाँ, शब्द एवं वाक्य-संरचना । किन्तु इनमें भी शब्द सर्वाधिक 
सार्थक एवं महत्त्वपूर्ण निर्माणक तत्त्व है। प्रसिद्ध भाषा'शास्त्री रामचन्द्र वर्मा ने 
अपनी पुस्तक 'शब्द और श्र” में लिखा है कि भाषा रूपी वृक्ष का मूल शब्द-समूह 
ही है ! शब्द-समृह से ही भाषा बनती है । यद्यपि भावाभिव्यक्ति की दृष्टि से वाक्य 
भाषा की सार्थक इकाई माना जाता है, किन्तु अनेक दृष्टियों से भापा की सरलतम, 
सार्थक एवं संक्षिप्ततम इकाई शब्द है, क्योंकि इसके अ्रभाव में वाक्य एवं अनुच्छेद 
का अस्तित्व ही संभव नहीं । इसका यह तात्पर्य नहीं कि वाक्य को भाषा की 
सार्थक इकाई मानना निराधार और तकंहीन तथ्य है। निस्संदेह भाषा-प्रयोग की 
ऐसी स्थितियाँ होती हैं जिनमें वाक्य, और अनुच्छेद को सार्थक इकाई मानना पड़ता 
है और शव्द अपना स्वतंत्र अस्तित्व खोते हुए प्रतीत होते है तथा वाक्य द्वारा उत्पन्न 
परिस्थिति के अ्रतुसार अपना अर्थ घोषित करते हैं । इसी कारण भाषाविद पूछ बैठते 
हैं कि (वाक्य से पृयक्त्‌ शब्द का कोई स्वतन्त्र अस्तित्व है भी ?” पर यह विवाद 
होते हुए भी शब्द की सार्थकता और उसकी सत्ता को अ्रस्वीकारा नहीं जा सकता, 
क्योंकि वाक्य या अनुच्छेद की सत्ता शब्दों के सहयोग और सामर्थ्यं पर ही निर्भर 

॥ 

हे किसी भी भाषा के अध्ययन की दृष्टि से हमारी दृष्टि शब्दों पर ही जाती 
है क्योकि पदार्थ, भाव एवं विचार के प्रतीक वे ही है । किसी भी भाषा के शब्द- 
कोष, के विश्वकोप, शव्दानुशासन शआ्रादि ग्र थ शब्द की सार्थंकता तथा उसकी सशक्त 
सत्ता के परिचायक है। साहित्यकारों एवं कलाकारों का काव्य-चमत्कार शब्द की 





3, “०३००० 48 ॥86 शाशब्रा6ई 5966० पा टश्च02706 0० एा0707778 
88 8 ०0776 प्राशक्षा।26.7? 

4. “6 प6९ 07 शांत 48 700 8 97486 45 8 ए०70., 6 एव पीछा 
88 क्‍€6 ठग फ्री 6088 70 ०णाओंडं थागाटाए 07 क्‍6550 7826 
ईगा$, व॥ फञांशी 8 प्रणात 45 ॥णंध्रंशप 4९8 0ियआ. छ8007रींटत- 
(्रा80320, +. 78 


38 माध्यमिक विद्यालयों में हि हन्दी शिक्षण 


ही शक्तियों पर निर्भर है | भ्रतः शब्द को भाषा का सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण निर्माणक 
तत्त्व माना जाता है । 

भाषा की ध्वन्तियाँ भी उस समय तक कोई महत्त्व नहीं रखती जब तक वे 
मिलकर शब्द का रूप ग्रहणकर किंसी वस्तु, व्यक्ति भाव या विचार का प्रतीक 
नहीं बन जाती । शब्द एक संकेत है, उसमे सांकेतिक अर्थ निहित हो जाता है। 
इसलिए भापा-ज्ञान और प्रयोग के लिए शब्द का उचित ज्ञान और प्रयोग हर प्रकार 
से उपयोगी होता है । “शब्द में एक या एकाधिक ध्वनियाँ संभव हैं, जैसे आ' 
(एक ध्वनि), प्रव्‌ (दो ध्वनियाँ), कल (तीन छ्वनियाँ) । इस प्रकार शब्द जहाँ 
एक ओर ध्वनि का क्षेत्र स्पर्श करता है, वहाँ दूसरी ओर वाक्य-गठन का अंग बनकर 
श्राता है । इस दृष्टि से भी शब्द भाषा का एक प्रमुख निर्माणक तत्त्व है । 

शब्द-शिक्षण का स्थान और महत्त्व--भाषा का भनुष्य के भावों, विचारों 
एवं अनुभूतियों से घतिष्ठ संबन्ध है। शब्द ही इन भावों, विचारों एवं अनुमूतियों 
के प्रकाशन के लिए प्रतीक का काम करते हैं । इस कारण मनुष्य के अनुभवों, भावों 
और विचारों की अ्रभिव्यक्ति तथा ज्ञान-विज्ञान के उत्कर्ष के साथ शब्द-भण्डार की 
वृद्धि भी अनिवाय रूप से संयुक्ते है । इन दोनों का ही (ज्ञान-विज्ञान एवं उनके 
प्रतीकात्मक रूप शब्द-भण्डार) उत्कर्प एक साथ होता है । “प्रत्येक ज्ञान के पूर्व 
भाषा का व्यापार है। ऐसा प्रतिभासित होता है कि समस्त ज्ञान शब्द से विधा 
हुआ है | हम कह सकते हैं कि किसी भी भाषा की शक्तिसंपत्तता और 
संमृद्धिशालिता का श्राधार उसका शब्द-भण्डार है। वस्तुत: ज्ञान-कोप की संवृद्धि 
के लिए शब्दकोष की संवृद्धि श्रनिवार्य-सी है । झ्रतः उचित शब्द-शिक्षण द्वारा वालक 
के शब्द-भण्डार को श्रधिकाधिक संवृद्ध करना भाषा-शिक्षण का एक प्रमुख अंग है। 

उपयुक्त शब्दों के श्रभाव में मनुष्य के भावों, विचारों एवं अनुभूतियों की 
अभिव्यक्ति संभव नही हो पाती और पअ्रभिव्यक्ति की असमर्थता के कारण धीरे-धीरे 
भावों एवं विचारों की उद्भावना शक्ति भी कुण्ठित हो जाती है| अतः बालकों के 
भावों एवं विचारों की शक्ति को उदबुद्ध करने, सतत सक्तिय एवं जागरूक बनाये 
रखने तथा उनकी अ्रभिव्य॑जन क्षमता को विकसित' करते रहने के लिए उनके शब्द- 
भण्डार की अभिवृद्धि नितांत श्रावश्यक है। 

पर्याप्त एवं आवश्यक शब्दों के परिचय बिना बालक विविध बिपयों की 
शिक्षा ग्रहण करने में असमर्थ रह जाता है। जिस वालक के पास जितनी ही अधिक 
सक्रिय शब्दावली होंती है, वह उतना ही शीघ्र दूसरों की वातों को सुनकर अथवा 
पुस्तकें पढ़कर विपय को समझ लेता है और अभीष्ट ज्ञान आत्मसात कर लेता है । 





5. न सो$रिति प्रत्ययो लोके यः शब्दानुगमादृते । 
अनुवद्धमिव ज्ञान सर्व शब्देन भापते ॥ वाक्य प्रदीप, काण्ड । 
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शब्द-भण्डार के अभाव में बालक केवल भाषा और साहित्य में ही नहीं; अ्रपितु अन्य 
विषयों की शिक्षा में भी पिछड़ जाता है । इस कारण भी उसके शब्द-भ्ण्डार की 
अभिवृद्धि आवश्यक है । 

जीवन के बौद्धिक, भावात्मक, सांस्कृतिक, श्राथिक, सामाजिक, राजनैतिक 
आदि समस्त क्षेत्रों से संवन्धित कार्य-कलापों का संपादव उपयुक्त शब्दावली के 
शक्रभाव में संभव नहीं । जिस भाषा के पास ऐसे शब्द-भण्डार का अभाव है, वह 
भाषा हीन समझी ही जाती है । इसी कारण किसी भी जाति के उत्कर्प एवं अपकर्ष 
को हम उसकी भाषा से नाप सकते है। प्राचीन भारत का गौरव उस समय उसकी 
गरिमामयी सुसंपन्‍्न संस्कृत भाषा के कारण प्रतिष्ठित हुआ था और आज भी वह 
भाषा अपनी विपुल शब्दावली के कारण संसार की श्रष्ठभापा कही जाती है । अतः 
हिन्दी को सम्पन्त एवं समृद्धिशाली बनाने का सबसे बड़ा आधार और साधन 
उसके शब्द-भण्डार को बढ़ाना है। इस दृष्टि से भ्रधिकाधिक शब्दों की रचना तथा 
उनके प्रचलन और प्रयोग से छात्र-समुदाय को सुपरिचित करता और इस दिशा 
में उन्हें निरंतर सक्षम बनाते जाना श्रति झ्रावश्यक है । 

साहित्य सृजन की दृष्टि से शब्दों का महत्त्व श्रसंदिध्ध है । एक श्रोर शब्दों की 
बहुलता और प्रचुरता से भाषा सम्पन्न श्रीर रुमृद्धिशाली होती है, तो दूसरी ओर 
भाषा का लालित्य, चमत्कार, अर्थ-गौरव, अभिव्यंजना शक्ति एवं प्रभविष्णुता उपयुक्त 
शब्दों के चयन, विन्यास एवं प्रयोग पर निर्भर है। शब्दों की व्यंजना-शक्ति एवं 
अर्थ-गाम्भीय जितना ही बढ़ता जाता है, उतना ही भाषा का चमत्कार एवं उसकी 
कलात्मक शक्ति भी बढ़ती जाती हैं। इस कारण बालक को शब्द का सामान्य 
परिचय ही नहीं, बल्कि उनका विशिष्ट श्र॒र्थों में प्रयोग, लक्ष्यार्थ एवं व्यंग्यार्थ आदि 
से भी परिचित करना चाहिए। 


हिन्दी शब्द-भण्डार 

शब्द-भण्डार की दृष्टि से प्रत्येक भाषा अनेक स्रोतों से शब्दों को ग्रहण 
करती है। कोई भी भाषा केवल अपनी मूल शब्दावली के आधार पर विकसित 
नही हो सकती । विभिन्‍त भाषा-भाषी समुदाय परस्पर संपर्क एवं विचार-विनिमय 
के माध्यम से शब्दों का भी श्रादान-प्रदान करते रहते हैं। इसके श्रतिरिक्त भाषा अभ्रपने 
विकास-क्रम में भी नए शब्दों को यढ़ती रहती है, पुरातत शब्दों का रूप बदलती 
रहती है और अपने शब्द-भण्डार को,समृद्धिशाली बनाती रहती है । इच्ही प्रक्रियाओं 
से भाषा का जीवंत-प्रवाह चलता रहता है .थ्रौर यह उत्तरोत्तर संपन्‍न और ,शक्ति- 
शाली होती जाती है हिन्दी एक जीवित, विकासशील जन-भापा है भरत: उसमें अपनी 
प्रम्परागत शब्दावली, विकासक्रम में नवागत एवं रूप-परिवरतित शब्दावली तथा विदेशी 
शब्दावली का समावेश होता-गया है और आज भी अनेक स्रोतों से उसमें नए शब्द 
थ्राति जा रहे है। यह उसकी विकासशील प्रकृति का परिचायक है । 
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सामान्यतः हिन्दी शब्द-समूह को तीन श्रेणियों में विभक्त किया जा 
सकता है--- 

क) भारतीय आय॑ भापाशओ्रों से आए हुए शब्द 

(ख) भारतीय अताये भाषाओं से आए हुए शब्द 

(ग) विदेशी भाषाओं के शब्द 

(क) भारतीय आये भाषाओं से आए हुए शब्द--ऐसे शब्दों को भी दो 
श्रेणियों में विभक्त किया जाता है--0) तत्सम (४) तडझ्ूब | तीसरी श्रेणी 
अद्ध तत्सम की भी की गयी है पर अद्धं तत्सम शब्द प्रायः तदझ्भूव की ही श्रेणी में 
आ जाते हैं । 


(0) तत्सम शवब्द--वे संस्कृत शब्द जो अपने मूलरूप में ही हिन्दी भाषा 
में प्रचलित हैं, जैसे राजा, पिता, कवि, आज्ञा श्रग्ति, वायु, अनिल आदि । साहित्यिक 
हिन्दी में तत्सम अर्यात्‌ प्राचीन भारतीय आये भाषा संस्कृत के साहित्यिक शब्दों 
की संख्या सदा से अधिक रही है । भक्तिकालीन साहित्य में धामिक एवं सास्कृतिक 
अभिव्यक्तियों की दृष्टि से प्रचुर तत्सम शब्दों का प्रयोग हुआ है और आ्राधुनिक काल 
में भापा की आवश्यकता ने इस क्रम को अपनाए रखा है। श्राज भी नए शब्दों की 
आवश्यकता पूर्ति के लिए हमे संस्कृत का श्राश्नय लेना पड़ता है। हिन्दी के छात्रों 
को इन तत्सम शब्दों का प्रचुर ज्ञान आवश्यक है तभी वे हिन्दी साहित्य का अ्रध्ययन 
सरलतापूर्वक कर सकते हैं। 

(7) अद्धं तत्सस--“'जो संस्कृत शब्द भश्राधुनिक काल में विक्ृृत हुए हैं, ने 
अर्द्धं तत्सम' कहलाते हैं जैसे कान्हा” संस्क्रत कृष्ण” से विकृत होकर बना हैँ | वच्छ 
(वत्स), मुंह (मुख), वंस (वंश) आदि ऐसे ही शब्द हैं । 

(9) तड्भूव शब्द--जो शब्द प्राचीन आय भापाओञ्रों से मध्यकालीन 
भाषाओं में होते हुए अपना रूप बदलते हुए चले आ ये. है वे तज्भूव शब्द कहलाते 
हैं । हिन्दी में सतसे अधिक संख्या ऐसे ही शब्दों की है । इनमे से अधिकतर का 
सम्बन्ध संस्कृत शब्दों से अवश्य जोड़ा जा सकता है, पर जिन शब्दों का सम्बन्ध 
संस्कृत से नहीं जुड़ता, उनमें ऐसे शब्द भी हो सकते हैं जिनका उद्गम प्राचीन 
भारतीय आये भाषा के ऐसे शब्दों से हुआ हो जिनका व्यवहार साहित्यिक सस्कृत 
में न होता हो । अतः प्रत्येक तद्भूव शब्द का संबंध संस्कृत शब्द से जोड़ता आवश्यक 
नही । तझ्भूव शब्द प्रायः मध्यकालीन भझ्ाये भाषाओं -प्राकृत, पाली झादि से होकर 
हिन्दी तक पहुँचे हैं, अतः उनके रूप में परिवर्तेत स्वाभाविक ही है | जनप्रचलित श्रथवा 
बोलचाल की भापा में तद्भूव णब्दों की संख्या “बहुत अधिक है--पत्थर (पापाण), 
घर (गृह), किसान (कृपक), खेत (जेवर) आदि प्रयोगों से हम इसे समझ सक्षते हैं । 

(ख) भारतीय अनाये भाषाओं से आए हुए शब्द*--“हिन्दी के तत्सम 





6, डॉ० धीरेन्द्र वर्मा-हिन्दी भाषा का इतिहास, पृ० 70-74. 


हिन्दी शब्द-शिक्षण [4] 


भ्ोर तद्भव शब्द-समूह में बहुत से शब्द ऐसे हैं जो प्राचीनकाल में अनाये भाषाश्रों 
से तत्कालीन आय॑ भाषाओं में ले लिए गए थे। हिन्दी के लिए वास्तव में ये आर्य- 
भाषा के ही शब्द के समान है । प्राकृत वैयाक्रण जिन प्राकृत शब्दों को संस्कृत 
शब्द-समू ह में वही पाते थे, उन्हें 'देशी ' श्र्थात्‌ अ्नाब॑ भाषाओं से आए हुए शब्द 
मान लेते थे । इन वँयाकरणों ने बहुत से बिगड़े हुए तड्भव शब्दों को भी देशी समझ 
रखा था ।” 


आधुनिक काल में तामिल, तेलगू श्रादि द्रविड़ या मुण्ठा, कोल आदि अन्य 
भनार्य भाषाओ से हिन्दी में बहुत शब्द आ्राए हैं । 

(ग) विदेशी भाषाओं के शब्द--इन शब्दों को दो भागों में विभक्त कर 
सकते है-- 


6) फारसी, अरबी, तुककी श्रादि भाषाश्रों के शब्द जो मुसलमानी शासन 
और प्रभाव के कारण हिन्दी में आ्राये । 

0) यूरोपीय भापाशों-पुतंगाली, फॉंच तथा अंग्रेजी आदि भाषाप्रों के 
शब्द जो यूरोपीय जातियों के प्रभाव से हिन्दी में आये । इत शब्दों में अंग्रेजी शब्दो 
की ही अधिकता है । शेप बहुत ही कम है । 

इन दोनों ही प्रभावों--मुसलमानी और यूरोपीय-से झाये शब्दों में श्रधिकतर 
धल्द कचहरी, फौज, स्कूल, धर्म तथा नई पौशाक, भोजन, खेल-कूद, यंत्र श्रादि से 
सम्बन्धित है। 


0) फारसी, भ्रबी तुककी तथा पश्तो शब्द--ग्यारहवीं शताब्दी से ही 
मुसलमानों का झाधिपत्य पंजाब तथा दिल्‍ली पर हो गया और उनके प्रभाव से 
फारसी शब्द हिन्दी मे प्रयुक्त होने लगे । रासो तक में फारसी शब्दों का प्रयोग हुआ 
है ! तुलसी और सूर जैसे महाकवियो की कविताओं में भी फारसी शब्द मिलते 
हैं । मुसलमानी प्रभाव से श्राने वाले शब्दों में सबसे श्रधिक संख्या फारसी की ही 
है क्योंकि सभी मुसलमान शासकों ने फारसी को ही दरवारी तथा साहित्यिक भाषा 
की तरह अपना रखा था। अरबी तथा तुर्की के शब्द भी फारसो से होकर ही 
हिन्दी में श्राये है । 


0) यूरोपीय भाषाओं के शब्द--अठारहवीं शताब्दी में अंग्रेजी का प्रभुत्व 
उत्तर भारत में स्थापना होने लगा था, फलस्वरूप अंग्रेजी शब्द भी हिन्दी में प्रयुक्त 
होने लगे । अंग्रेजी के पहले फ्रान्सीसी और पुतंगीज भी दक्षिण भाहत में आये पर 
वे टिक नहीं सके | अतः उनकी भाषाओं के बहुत कम शब्द भारतीय भाषाओं में 
आा सके। अंग्रेजी भाषा के शब्दों की संख्या बहुत है और अभी भी उनका आना 
* जाती है। वस्तुत. जो अग्रेजी शब्द हिन्दी में घुल-मिल गये हैं उन्हें अपना लेवा 
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हा स्वाभाविक है । अनावश्यक अंग्रेजी शब्दों का प्रयोग अवश्य बुरा है ।” 
निर्माण रूप-रचना की दृष्टि से हिन्दी शब्द समृुह का विभाजन 

इस दृष्टि से निम्नांकित विभाजन किये जाते हैं-- 

. सुल या अयौगिक--वे सार्थक शब्द जिनका विभाजद नहों सके | 
ये अपने आप में पूर्णो होते हैं और दूसरे शब्द के योग की अपेक्षा नहीं रखते, जैसे, 
हाथ, नाक, कान, पीला, काम, घोडा आदि । 

2. यौपिक--वे सार्थक शब्द जिनको मौलिक या रूढ़ शब्दों में प्रत्यय 
(पूर्व, मध्य या पश्चात्‌) जोडकर बनाया जाय, जैसे, श्रथाह, अनवन, सच्चाई, दूध- 
वाला, पाठशाला, झटपट आदि । हिन्दी में यौगिक शब्द उपसग और प्रत्यय दोनों 
के योग से वनते हैं और उनमें संज्ञाओं के अतिरिक्त दूसरे शब्द-भेद भी आते हैं । 

3. यौगरूढ़ि---यौगिक शब्द ही जब विशिष्ट शअ्रर्थ में प्रयुक्त होता है तो 
प्रयोग के आधार पर ही रूढ़ि बन जाती है जैसे 'जलज', “गिरिधारी', “लम्बोदर' 
आदि | इनका शाब्दिक श्रर्थ “जल से उत्पन्त वस्तु”, पर्वत धारण करने वाला, 
लम्बा पेटाँ होगा, पर स्वीकृत रूढार्थ कमल, श्रीकृष्ण और गरोश हैं । 

योगरूढ णब्दों के श्रर्थ छात्रों को याद करा देने चाहिए । 

4. समास--समास (समस्त) ग्ौगिक ही होते है, पर जहाँ शुद्ध यौगिक 
में प्रत्यय ही जुडते हैं, वहाँ समास में दो स्वतंत्र शब्दों कायोग होता है जैसे 
घोड़ा +- शाला ८ घुड़साल । पुनरुक्तिमूलक शब्द भी समास में आ जाते हैं । 

संक्षिप्तीकरण की प्रवृत्ति से पेप्सू इन्टक, नेफा, यूनेस्को श्रादि नये शब्द 
अग्रेजी के आधार पर नागरीकृत रूप में व्यवहृत हो रहे है | इस प्रवृत्ति के श्रनुसार 
हिन्दी शब्दों के भी संक्षिप्त रूप संसोपा, प्रसोपा, संविद, भाक्रांद आ्रादि का व्यवहार 
होने लगा है । 

माध्यमिक स्तर पर झब्द-शिक्षण के उह्द इ्य 

शब्द-ज्ञान एवं शब्द-भण्डार-अभिवृद्धि की दृष्टि से माध्यमिक स्तर सर्वोपयुक्त 
स्तर है । प्रायमिक स्तर पर भाषिक पक्षों (उच्चारण, वर्तंती, विविध 
कौशल-सुनना, बोलना, पढ़ना लिखना आदि) पर विशेष बल रहता है, किन्तु 
माध्यमिक स्तर पर साहित्य को शिक्षा भी प्रारम्भ हो जाती है और श्रधिकाधिक 
शब्दों के ज्ञान एवं प्रयोग का श्रवसर मिलता है। इस स्तर पर भापा और साहित्य 
के अ्ध्ययन-क्षेत्र का विस्तार तो होता ही है, श्रन्य विविध विषयो की शिक्षा के समा- 





7. इन विदेशी भापात्रों में हिन्दी में आये हुए शब्दों की वृहत्‌ सूची डॉ० 
धीरेन्द्र वर्मा की पुस्तक 'हिन्दी भाषा के इतिहास! में प्ृ० 72 से 75 
तक दी गई है । हिन्दी भाषा-शिक्षकों को यहाँ से श्रथवा अन्य स्रोतों से 
इसका अवलोकन अवश्य कर लेना चाहिए । इन शब्दों की लिखित सूची 
यदि सहायक सामग्री के-रूप में तैयार रहे तो और भी अच्छा है । 


हिन्दी शब्द-शिक्षर[ 43 


वेश से भी शब्द-भण्डार-प्र भिवृद्धि का अवसर प्राप्त होता है। अतः माध्यमिक एवं 
उच्चतर माध्यमिक स्तर तक वालकों को शब्द-ज्ञान यथेष्ट भाषा में हो जाना 
चाहिए । 

इस स्तर पर हिन्दी शब्द-शिक्षण के उद्द श्य निम्नाकित है-- 

. पाद्यपुस्तक तथा अन्य स्रोतों से नये शब्दों का ज्ञान प्राप्त करनो-- 
इस दृष्टि से निम्तांकित योग्यताएँ अपेक्षित है-- 

0) विद्यार्थी तये शब्दों का श्र्थ बता सकेगा ! 

() ठीक शब्दार्थ-ज्ञान न रहने पर भी वह प्रसंग के अनुसार शब्दार्थ का 
अ्रनुमान कर सकेगा। 

(॥9) एक अर्थ में प्रयुक्त होने वाले अनेक शब्दों (समानार्थी अथवा पर्याय- 
बाची का प्रत्यभिज्ञान कर सकेगा । 

(९) समानार्थक अथवा पर्यायवाची शब्दों में से किसी अर्थ विशेष की 
व्यंजनया के लिए उपयुक्त शब्द छॉँट सकेगा । 

(९) काकु . (कण्ठ-ध्वन्ि) को सिन्‍तता से कोई शब्द किस प्रकार शिन्‍्व- 
भिन्‍त प्र्थं देता है, इसे समझ सकेगा । 

(ए0) अनेकार्थक शब्दों के विभिस्त प्रर्थों में से प्रसंगानुकूल झथे निकाल 
सकेगा | 

(४४) कोश देखकर शब्द का अर्थ निकाल सकेगा तथा कोश में दिए हुए 
अनेक अर्थों में से प्रसंगानुकूल उपयुक्त श्र्थ छाँट सकेगा । 

(९॥) शब्दों के वाच्यार्थ के साथ-साथ विशिष्ट स्थलों में उनके लक्ष्यार्थ 
एवं व्यंग्यार्थ को भी समझ सकेगा । 

(8) श्र्‌ विसमभिस्ता्थंक शब्दों का अपेक्षा, उपेक्षा; प्रसाद, प्रासाद; 
अनल, भ्रनिल आदि) रूप और अर्थ दोनों दृष्टियों से स्पष्ट अन्तर समझ सकेगा । 


(») खण्ड द्वारा (सधि समास, उपसग्ग, प्रत्यय आदि) शब्द का झूप और 
अथ समझ सकेगा । 


(८) उपसगे और प्रत्यय द्वारा शब्द-रबना कर सकेगा । 

(पा) उपसर्ग और प्रत्यय के योग से होने वाले शब्दरूप परिवर्तत तथा 
अर्थे-परिचर्तत को समझ सकेगा । 

(४) शब्द के व्याकरणिक रूपों (शब्द-भेद, शब्द-विकार, चाय मे 
उनका स्थान आदि) को समझ सकेगा । 

(४५) तत्सतम, तदभव, देशज, विदेशी आदि शब्दों की पहिचान झौर 
उनका बोध कर सकेगा ।! 

(7९) मुहावरों में आने वाले सामान्य शब्दों में विशिष्ट लक्ष्यार्थ-वोध कर 
सकेगा और उस शब्द के सामान्य अर्थ तथा मुहावरे में प्रयुक्त होने पर द्योतित श्र्थ 
का अन्तर समझ सकेगा | 
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2, शब्दों के प्रयोग की क्षमता प्राप्त करना--भाषा-न्नान एवं व्यवहार की 
दृष्टि से शब्द का अ्र्थमात्र या सामान्य परिचय ही पर्थाप्त नहीं है; वल्कि शब्द के 
साथ पूर्ण आत्मीयता स्थापित हो जानी चाहिए। घछब्दों के साथ आत्मीयता का 
तात्पर्य है कि उन शब्दों के प्रयोग में वालक्नों को कोई सचेत प्रथास न करना पड़े । 
जिस प्रकार किसी व्यक्ति से अनेक वार अनेक परिस्थितियों में मिलने और उसकी 
प्रकृति से श्रवगत होने पर परिचय प्रगाढ़ होता जाता है, उसी प्रकार शब्दों से भी 
अनेक वार, अनेक प्रसंगों में उनके सामान्य एवं सांकेतिक ञ्र्थों से परिचय होने पर 
झौर उनके विविध प्रयोगों को जानने तथा स्वयं प्रयोग करने पर पूर्ण आत्मीयता 
स्थापित होती है | ऐसे जब्द भाषा-व्यवहार के समय यथाप्रध्ष॑ंग अनायास ही प्रयुक्त 
हो जाते हैं। श्रत: शब्द-शिक्षण का दूसरा मुख्य उह श्य शब्द की प्रायोगिक क्षमता 
प्राप्त करनी है | इसके श्रन्तर्गत निम्नांकित योजनाएँ श्रपेक्षित हैं-- 

() भावों एवं विचारों के अनुरूप उचित शब्दों का प्रयोग कर सकेगा । 


(४) समानार्थंक शब्दों में से प्रसंगानुसार उपयुक्त शब्द का ही प्रयोग 
करेगा । 


(४) आवश्यकतानुसार उपसर्ग एवं प्रत्यय के योग से शब्दों का उचित प्रयोग 
कर सकेगा । 

(९) व्याकरणिक दृष्टि से (लिंग, वचन, कारक, विभक्ति, त्रिया, काल श्रादि 
के अनुसार शुद्ध शब्द) शब्द का शुद्ध प्रयोग कर सकेगा । 

(५) वाक्य में प्रयुक्त अशुद्ध शब्द के स्थान पर शुद्ध शब्द का प्रयोग कर 
सक्रेगा । 

(४) वाक्य में रिक्त स्थानों की शुद्ध शद्द द्वारा पूर्ति कर सकेगा । 

(४) लिंग, वचन, क्रिया, काल, विभक्ति आदि की दृष्टि से विभिन्न व्याकर- 
णशिक स्थितियों में शब्द के रूप परिवर्तित कर सकेगा । 

(शा) मुहाविरों का उचित प्रयोग कर सकेगा । 

भाषा-शिक्षण में शब्द-शिक्षरा के विविध अवसर एवं प्रयोग--माध्यमिक 
एवं उच्चतर माध्यमिक स्तर पर भी जब्द-शिक्षण के लिए पृथक्‌ समय मिलना 
कठिन ही है । अतः भाषा शिक्षण के लिए निर्धारित स्रमय में ही विविध प्रसंगों एवं 
अवसरों का उपयोग शब्द-शिक्षण की दृष्टि से करना चाहिए। निम्नांकित अवसर 
इस दृष्टि से विशेष उपयोगी सिद्ध हो सकते हैं--- 

() भाषा की पाठ्यपुस्तक के शिक्षण के समय 

(2) मौखिक एवं लिखित रचना के समय 

(3) विविध साहित्यिक कार्यक्रम 

(4) पाठ्यपुस्तक-शिक्षरप के समय दाब्द-शिक्षर एवं 
शब्द-भण्डार अभिवृद्धि 
शब्द-शिक्षण एवं शब्द-भण्डार-प्रभिवृद्धि प्रत्यक्ष एवं परोक्ष रूप से साहित्य 
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की सभी विधाओ्रों एवं पाठों के शिक्षण में संभव है, किन्तु इसका सबसे अधिक 
अवसर गद्य-शिक्षण में मिलता है। साहित्य की अन्य विधाओं; जैसे कविता, नाटक, 
कहानी बअादि के शिक्षण में साहित्यिक सौन्दर्य तत्त्वों का बोध, रसास्वादन, मानव्र- 
चरित्र तथा मनोभावों के विश्लेषण आदि पर अर्थात्‌ भाव पक्ष पर विशेष बल देने 
के कारण भाषिक कार्यो के लिए अधिक अवकाश नही मिलता श्र परोक्ष रूप में 
ही यथाप्रसंग शब्दों का ज्ञान करा दिया जाता है। शब्द-शिक्षण एवं शब्द-भण्डार 
वृद्धि भाषा-कार्य के ही अन्तर्गत है। गद्य-शिक्षण में इसके लिए पर्याप्त अ्रवसर 
मिलता है ! 

यह सदा स्मरण रखना चाहिए कि शब्द-ज्ञान का तात्पयं केवल शब्दार्थ बता 
देता ही नही है, बल्कि पाठ में आए हुए अपरिचित एवं कठिन शब्दों के श्राधार पर 
अधिकाधिक शब्द-ज्ञान कराना, उनके श्रर्थ से सुपरिचित करना और उनके सहज 
प्रयोग की कुशलता प्रदान करता हमारा उह्ँ श्य होना चाहिए । 

शब्द-शिक्षण एवं शब्द-भंडार वृद्धि की दृष्टि से निम्नांकित शिक्षण प्रक्रिया 
उपयोगी सिद्ध हो सकती है--- 
(क) अर्थबोध द्वारा : 

शब्द के ज्ञान का तात्पयं शब्द के अर्थ को जानना है। भारतीय मनीपियों 
के अनुसार श्र्थ आत्मा है और शब्द शरीर । ब्रह्म की भाँति पहले श्रर्थ का अस्तित्व 
प्रकट हुआ और फिर उसको स्वरूप देने के लिए, उस अस्तित्व के वाहक के रूप 
में शरीर की भाँति शब्द का जन्म हुआ । अ्रथ आत्मा की भाँति शाश्वत्‌ एवं सनातन 
है, शब्द शरीर की भाँति मत्यं, नशवर और परिवर्तेतशील है। जैसे हमारा शरीर 

जन्म लेता है, मरता है, क्षीण होता है, स्थूल होता है, बढ़ता है, घटता है, चलता- 
फिरता है वैसे ही शब्द भी । उसकी सार्थकता अ्र॒थे की अभिव्यक्ति में है। माइकेल 
वेस्ट का कहना है कि शब्द तो एक रिक्त पात्र है और उसके प्रयोक्ता ही उसमें श्र॒र्थ 
भरते है । पर यह भी सही है कि अ्रर्थ से संबंध स्थापित हो जाने पर शब्द श्रौर श्र्थ 
अभिन्‍न हो जाते हैं । इस दृष्टि से कालिदास ने लिखा है--- 
“वागर्थाविब संपृक्तौ वागर्थ प्रतिपत्तये, 
जगत: पितरोौ वन्दे पार्वती परमेश्वरी ॥7 

ग्रथवा तुलसीदास की उक्ति “गिरा अर्थ जल वीचि सम कहियत भिन्न न 
भिन्‍न” भी शब्द और अर्थ की एकात्मकता और अभिन्‍नता का प्रतिवादन करती है । 
वस्तुतः एक वार शब्द श्रौर अर्थ का संबंध स्थापित हो जाने पर और उसका 
प्रचलन हो जाने पर शब्द की सापेक्षिक सत्ता भी स्थापित हो जाती है और 
उसका संबद्ध श्र उसमें श्रन्त्भ त-सा प्रतीत होता है। मनुष्य स्वयं शब्द और अर्थ 
के संबंध को शाश्वत और अभिन्‍न बनाना चाहता है क्योंकि इससे भावों और 
विचारों के आदान-प्रदान में सुविधा होती है श्लौर हम दूसरों का ठीक-ठीक आशय 
ग्रहण कर लेने में समर्थ होते है। अतः शब्द-श्ञान एवं अ्ध्ययत की उपयोगिता 
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उसके शुद्ध श्रौर उपयुक्त अरे की प्राप्ति एवं तदनुकूल शब्द-प्रयोग की योग्यता में 
निहित है ! 

शब्द की किसी शक्ति के ज्ञान से सांकेनित, लक्षित, व्यंजित अथवा ध्वनित 
जिस पदार्थे, गुण, क्रिया, भाव, विचार, अनुभूति आदि की उद्बुद्धि होती है, उसे 
अर्थ कहते है। इस श्र्थ से पृथक्‌ शब्द का कोई महत्त्व नहीं । अश्रतः शब्दार्थ बताने 
की दृष्टि से निम्नांकित संकेत उल्लेखनीय है । 

() पर्यायवाची अथवा सम्तानार्थी शब्दों का परिचय--पाठ में आए हुए 
अपरिचित शब्द का श्रर्थ बताने की परंपरागत एवं सरलतम विधि उस शब्द के 
समानार्थी अ्रथवा पर्यायवाची शब्दों को बता देना है। इससे शव्द-भण्डार भी बढ़ता 
है झौर श्रर्थ-बोध में भी सहायता मिलती है । यदि किसी क्लिष्ट* या शअ्रपरिचित 
शब्द के अनेक समानार्थी शब्द है, तो संभव है उनमें से कोई शब्द बालक को पहले 
से ही ज्ञात हो | श्रतः उस ज्ञात शब्द द्वारा वह अन्य शब्दों का भी बोध कर 
लेता है । 

समानार्थी शब्दों के बताते समय उन शब्दों के प्रयोग भे जो सूक्ष्म अंतर है, 
उसे भी बता देना चाहिए | कोई शब्द अविकल रूप मे पर्यायवाची नहीं होता। 
तथाकथित पर्यायवाची शब्दों मे किसी में रूप, गुण, चेष्ठा का महत्त्व है तो किसी 
में सौन्दर्य और उपयोग का । उदाहरणतः कमल के अ्रनेक पर्यायवाची शब्द हैं--- 
पंकज, जलज, नीरज, अंबुज, श्रम्भोज, सरोज, सरसिज, कंज, पद्म, राजीव, नलिन, 
भ्ररविद, इदीवर, शतदल, तामरस आदि । पर यथः अवसर इनमें से एक का प्रयोग 
कहीं श्रधिक उपयुक्त प्रतीत होता है तो कहीं दूसरे का। अतः विभिन्‍न प्रयोगों में 
अध्यापक को स्पष्ट करना चाहिए कि अमुक प्रसंग में श्रमुक शब्द अधिक उपयुक्त है । 
शतदल” जहाँ भव्यता और रूप का द्योतक है वहाँ जलज झादि जल से उत्पन्न होने 
का संकेत करते हैं । विहारी ने श्रीकृष्ण के लिए मनमोहन, घनश्याम, कु जविहारी, 
गरिरिधारी शब्दों का प्रयोग उनके सुक्ष्म अंतर को ध्यान में रखते हुए इस दोहे में 
कितने आकर्षक ढंग से किया है-- 


भनमोहन सा मोहु करि, तू” घनश्याम निहारि। 
कुजबिहारी सां विहरि, गिरधारी उरधारि ॥ 


स्पष्ट है कि श्रच्छे कवि और साहित्यकार समानार्थी शब्दों के चयन में 
कितनी सावधानी रखते है । वाल्टर पेटर का यह कथन ध्यान देने योग्य है कि 





8. कोई शब्द अपने-ग्राप में क्लिष्ट या सरल नहीं होता । श्रपरिचित शब्द 
ही वालक के लिए व्लिप्ट माना जाता है। जो शब्द व्यवहार में श्रधिक 
प्रचलित होते है, वे श्रपरिचित रहने पर भी सरलता से समझ लिए 
जाते हैं । 
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“काम चलाने के लिए एक वस्तु या विचार के लिए अनेक शब्दों के होते हुए भी 
विशेष अवसर एवं स्थिति में एक ही शब्द उपयुक्त होता है। अतः सही अभिव्यक्ति 
श्रौर लालित्य की दृष्टि से कौन शब्द किस प्रसंग में उपयुक्त होगा, इससे बालकों 
को श्रवगत कराना चाहिए १ 


(7) प्रसंग अथवा संदर्भ के अनुसार शब्दार्थ बोध--प्रसंग से प्रंथक्‌ शब्द की 
स्वतंत्र सत्ता मानकर उसका अर्थ बताना भाषा-शिक्षण की स्वेथा अस्वाभाविक 
प्रक्रिया है। कक्षा-शिक्षण में पाठ्य सामग्री के विकास, स्पष्टीकरण एवं व्याख्या के 
क्रम में ही यथा प्रसंग शब्दार्थों को बताना अधिक उपयुक्त है, पहले या पीछे नहीं । 
शब्द की वाक्य अथवा प्रसंग के अनुसार सापेक्ष सत्ता मानी जाती है और उस प्रसंग 
में उसका अ्रर्थ जानने की झावश्यकता पड़ती है । श्रतः प्रसंग में शब्द का श्र्थ बताना 
ही शव्द का वास्तविक परिचय प्रदान करना है । 


(77) शब्दों के विशिष्द अर्थ, लक्ष्यार्थ एवं व्यंग्यार्थ--शंब्द का वास्तविक 
श्र्थ वाक्य में प्रसंगानुसार ही प्रकट होता है। अनेकार्थी शब्दों के संबंध में तो यह 
झौर भी सत्य है। वाक्य से पृथक्‌ स्वतंत्र शब्द अपने सामान्य अर्थ का ही द्योतन कर 
पाता है, पर प्रसंग में उसका विशिष्ट अर्थ भी हो सकता है। श्रत: कक्षा में शब्दों 
के इस विशिष्टार्थ को भी स्पष्ट कराना चाहिए। 'बैल' कहने पर बैल नामक पशु का 
और चाँद कहने पर श्राकाश के चन्द्रमा नामक उपग्रह का बोध होगा, पर प्रसंग 
विशेष में प्रयुक्त होने पर बैल शब्द का अर्थ 'मूखें' और चाँद शब्द का श्र्थ सुखद, 
शीतल, सु दर आदि हो सकता है। यह विशिष्ट श्रर्थ प्रसंग एवं प्रयोग विशेष की 
स्थिति पर निर्भर है । कविताओं, सूक्तियों, मुहाविरों तथा प्रतीकात्मक प्रयोगों में 
यह विशिप्टता और भी परिलक्षित होती है। कपड़े में कालिख लग गई', बह पाँच 
रोटियाँ खा गया', तुम गाय चरा लाओ्ो, 'वह सात धण्टा सोता रहा! आदि कथन 





9. इस संबंध में यह उल्लेखनीय है कि हिन्दी में शब्दार्थ-विज्ञान के संबंध में 
अपेक्षित कार्य नहीं हुआ है । रासचन्द्र वर्मा ने लिखा है कि “जिस रूप में 
शब्दों का आर्थी विवेचच और उनके सुक्ष्म भेदों तथा उपभेदों का तुलना- 
त्मक निरूपण होना चाहिए, वह भ्रभी तक नही हुआ है | श्रावश्यकता है 
कि सभी शब्दों के श्र्थों और आशयों का गंभीर और गूढ़ अध्ययन 
करके उनका ठीक-ठीक मिरूपक और विवेचन किया जाना चाहिए और 
दूसरे जो शब्द साधारणतः लोक में एक दूसरे के पर्याय माने जाते हैं, 
उनके श्रर्थों के सुक्ष्म अंतरों और भेदों का पूरा-पूरा स्पष्टीकरण होना 
चाहिए ।” वर्मा जी ने इस दिशा में 'शब्द साधना, 'शब्दार्थ मीमांसा' 
और “शब्द और अर्थ' आ्रादि पुस्तकों में प्रशंसनीय कार्य किया है। प्रत्येक 
भाषा-शिक्षक को इन पुस्तकों का अनुशीलन अवश्य करना चाहिए। 


448. भाध्यमिक विद्यालय में हिन्दी शिक्षण 


में 'कालिख लग गई', खा गया', गाय”, 'सोता रहा' सामान्य श्र्थ का ही थॉंतेन 
करते हैं पर 'राम के मुंह में कालिख लग गई', 'वह मेरा सौ रुपया खा गया', वह 
वेचारा तो गाय है! 'वह छात्र साल भर सोता रहा? आदि में 'कालिख लग गई, 
खा गंया', गाय” और 'सोता रहा' का अर्थ क्रमशः कलंक लगने, हड़प जाने, सीधा* 
साथा और लापरवाह होना से है | यह अ्रर्थ सामान्य न होकर लक्ष्यार्थ 

शब्दों के विशिष्टाथ को समझाने के लिए शिक्षक को शब्द-शक्तियों से 
परिचित होता चाहिए | शास्त्रकारों ने वाचक, लक्षक एवं व्यंजक तीन प्रकार के 
शब्दों; वाच्य, लक्ष्य एवं व्यंग्य तीन प्रकार के ब्रथों; श्रभिधा, लक्षणा और व्यंजना 
तीन प्रकार की श्रथैबोधक शक्तियों का उल्लेख किया है । 

वाचक शब्द ते हैं जो निश्चित सांकेतिक श्रर्थ को संबंध-ज्ञान के आधार 
पर व्यक्त करते हैं। इनकी सामान्य कोशीय अ्र्थ ही बाच्याथें कहलाता है। जिस 
शक्ति से वह अ्रर्थ जाना जाता है उसे अभिधा कहते हैं | वाक्यार्थ व्याकरण, उपमान, 
कोश, आ्राप्त वाक्य, व्यवहार, प्रसिद्ध पद का साल्निध्य श्रादि आधारों से समझ 
लिया जाता है । वाच्यार्थ ही शब्द का मुख्यार्थ कहलाता 

लक्षक्त शब्द--मुख्याथे में बाधा होने पर रूढि अथवा प्रयोजन से मुख्यार्थ- 
सम्बद्ध अर्थ लक्ष्यार्थ, शब्द लक्षफ श्रौर शक्ति लक्षणा हैं। अब पेट कैसे चलेगा 
“बह कंकाल मात्र है! में पेट चलने का तात्पयें पेट भरने से है, कंक्राल मात्र का 
अर्थ बहुत दुवला-पतला हो जाने से है। पहले विशिष्टार्थ के जो उदाहरण लिखे 
गये हैं वे लक्ष्यार्थ ही है। भ्रतः प्रसंग विशेष में इन लक्षक शब्दों एवं उनके लक्ष्याथों 
से छात्रों को भलीभाँति परिचित कर देना चाहिए। निस्संदेह ही ऐसे शब्दों के 
प्रयोग से भाषा में एक लालित्य और चमत्कार झा जाता है। 

व्यंजक शब्द--अभिधा शक्ति द्वारा सामान्य अर्थ-बोध्च के अतिरिक्त जिस 
शक्ति द्वारा अन्य श्रर्थों (धचनित, व्यंजित, श्रर्थापन्त श्रादि) का बोध होता है, उसे 
व्यंजना शक्ति, अर्थ को व्यंग्याथ और शब्द को व्यंजक कहते है । व्यंग्णर्थ की 
प्रतीत कराने वाले अनेक कारण हो सकते है । 

वक्ता, बोद्ा (जिससे बात कही जाय), प्रसंग या प्रकरण, देश-काल, 
काकु (कण्ठ-ध्वनि, स्वराधात आदि), चेंष्ठा (इंग्रित, हाव-भाव झ्ादि) आदि के 

शिष्ट्य व्य॑ग्यर्थ की प्रतीति होती है । “कहेउ लखन मुनि सील तुम्हारा, को 

नहिं जान विदित संसारा” में वक्ता, वोद्धा, प्रकरण श्रादि के कारण 'शील' शब्द 
का व्यंग्या्थे दुःशील' की प्रतीत सहज ही हो जाती है। शाम हो गई का सामान्य 
अर्थ दिन का समाप्त होना है पर वक्ता के वैशिष्ट्य से इसके अनेक साकितिक अर्थ 
(व्यंग्याथ) हो सकते है| गृहिणी के कहने पर इसका आशय दीप जलाने से हो 
सकता है तो विरहिणी के कहने पर प्रिय के न आने का श्रथे है। 

श्रतः शब्द के विशिष्ट अर्थ--लक्ष्यार्थ, व्यंग्या्थं की ओर यथाप्रसंग छात्रों 
का ध्यान श्राकृष्ट करता चाहिए और उनके उद्िष्द अ्र्थोंसे उन्हे भलीमभाँति 
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परिचित करना चाहिए | छात्रों में यह श्रन्तद्वष्टि भी उत्पन्न एवं विकसित करनी 
चाहिए कि वे प्रसंग विशेष में शब्द के गृढ़ार्थों को स्वयं समझने में सक्षम हो सके । 

शब्द की इन अर्थाभिव्यक्तियों की शक्ति द्वारा ही भापा की गहराई शौर 
कलात्मकता का पता छात्रों को लग पाता है | शब्द की अर्थ-सूक्ष्तता और गहराई 
के कारण ही यह कहा गया कि “एक शब्द का सम्यक्‌ ज्ञान और उनका सुष्ठु 
प्रयोग सफल कामनाओं की पू्ति कराने वाला होता है ।” 

“झुक: शब्द: सम्यक्‌ ज्ञातः सुष्ठु प्रयुक्तः स्वर्गे मरत्य च कामधुक्‌ भवति” । 

अतः विविध उदाहरणों एवं प्रयोगात्मक त्रभ्यासों द्वारा छात्रों को शब्द को 
इन अर्थाभिव्यक्तियों से परिचित कराना प्रत्येक भाषा-शिक्षक का कतंव्य है । 

(09) अनेकार्थी शब्दों का ज्ञान--किसी-किसी शब्द के अ्रतेक भ्र्थ होते हैं । 
ए्लेषात्मक प्रयोगों में अनेकार्थों शब्दों का ही झ्ाश्रय लिया जाता है। बालकों को 
ऐसे शब्दों का विशेष ज्ञान करा देना चाहिए। रहीम ने पानी” शब्द का प्रयोग 
जल, कांति, प्रतिष्ठा, शस्त्र की धार आदि अनेक शत्रर्थों में किया है। पूरदास ने 
'सारंग, शब्द का प्रयोग सिंह, हाथी, श्रमर, कोयल, खंजन, मयूर, राजहंस, चातक, 
मेघ, एक राग, शंख, शिव, कामदेव, पुष्प, कमल, कपूर, धनुष, चंदन, आभूषण, 
रात्रि, प्रकाश, शोभा, रत्न, आकाश, अंजन, चन्द्र श्रादि कितने ही अर्थों में किया 
है । ऐसे शब्दों का ज्ञान इस दृष्टि से भी आवश्यक है कि वालक प्रसंगानुसार स्वयं 
भी अर्थ निकाल लेने की योग्यता प्राप्त कर लें । 

शास्त्रकारों ने अनेकार्थी शब्दों से श्रभीष्ट अर्थ-वोध की प्रक्षिय्रा में अनेक 
आधारों का उल्लेख किया है, जैसे सयोग, वियोग, साहचर्य, विरोध, प्रकरण, अन्य 
सन्निधि, सामर्थ्य, श्रौचित्य, देश, काल, व्यक्ति आदि । इनके द्वारा श्रनेकार्थी शब्दों 
का यथाप्रसंग उपयुक्त अर्थ सरलतापूर्वक वालक समझ सकते है। भाषा-शिक्षक 
इन विविध स्थितियों में शब्दों के विभिन्‍न अर्थों के उदाहरण छात्रों के सम्मुद्च 
प्रस्तुत करता रहे तो छात्रों को स्वयं श्रर्थ समझ लेने की योग्यता अ्रजित करने 
में सहायता मिलती है । 

(५) विलोमार्थों शब्दों का परिचय--इसले अर्थ-स्पष्टता और शव्द- 
भण्डार वृद्धि दोनों में सहायता मिलती है। भाषा-शिक्षण में किसी शब्द को 
विलोमार्थी बरा देना ही पर्याप्त नहीं है, अपितु उपसर्गों द्वारा अथवा अन्य प्रकार से 
विलोमार्थी शब्दों का निर्माण करना भी वालकों को बताना चाहिए जेसे राग, 
विराग (वि + राग), उत्कर्प, अपकर्ष (उत्‌, श्र), हित, अहित (अञ्र+ हिंत), उचित, 
अनुचित (अनू + उचित) आदि | गुण या प्रकृति के आधार पर स्वतंत्र शब्दों में 
विलोम के उदाहरण भी देने चाहिए, ज॑से हपें-विपाद, राग-द्प आदि | कभी-कभी 
एक ही उपसर्ग अर्थ का प्रकर्य करता है और विलोम भी, जैसे “वि उपसर्ग विशुद्ध, 
विनाश, विध्वंस, विज्ञान आदि में प्रकब॑ का कारण है तो दिनेश, विमल, विमर्ति, 
विरूप, विदेह, विकृति, विमुख आदि में विलोम का कारण है । 
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अतः विलोमार्थी शब्दों की रचता, उनके प्रयोग एवं अर्था तर से छात्रों को 
पूर्ण अवगत करा देना चाहिए और उन्हें इनके प्रयोग एवं अभ्यास का यथेष्ट अवसर 
प्रदान करना चाहिए | इससे शब्द-भण्डार वृद्धि में भी सहायता मिलती है । 

(४) प्रतीकात्मक शब्द--रूपक या प्रतीक रूप में प्रयुक्त शब्दों का श्रर्थ 
विशेष व्याख्या द्वारा स्पष्ट करता चाहिए । आधुनिक हिन्दी साहित्य में, विशेषतः 
छायावाद-काल से प्रतीकात्मक अ्रभिव्यंजना का प्राचुयें पाया जाता है। प्रकृति में 
मानवीय भावों के आरोप के लिए कवि या साहित्यकार प्रतीकों से अधिक काम 
लेता है। “उपा! का श्र्थ प्रसन्‍तता या प्रफुल्लता, रात्रि! या अंधकार! का श्रर्थ 
दुख एवं अज्ञान, 'प्रकाश' का अर्थ सुख एवं ज्ञान ,संघ्या' का अर्थ जीवन का श्रवसान 
काल आदि स्पष्ट कर दिये जाने पर बालक प्रतीकों का अभीष्ट श्रर्थ निकालने के 
लिए स्वयं प्रयत्नशील होते हैं । 

प्राचीन कवियों ने भी विशिष्ट भावों एवं विचारों के लिए प्रतीकों का प्रयोग 
किया है जिन्हें समझ लेने पर अर्थ समझने में सरलता होती है । कबीर द्वारा प्रयुक्त 
प्रतीक-गाय, सिंह, सरिता, समुद्र, नाव, नदियाँ, विल्‍ली, मूपक्र आदि जीव एवं ब्रह्म 
के लिए प्रयुक्त हैं । श्राधुनिक छायावादी कविता में प्रतीक-पोजना बहुत ही आकर्षक 
रूप से प्रयुक्त हुई है। अत्तः कौन प्रतीक किस मूल भाव या वस्तु का छ्योतन करता 
है, इसका स्पष्ट ज्ञान छात्रों को करा देना चाहिए। 


(शा) पारिभाषिक एवं व्याख्या सापेक्ष शब्द--पारिभापिक शब्दों के पर्याय 
नहीं होते, अत: उनका अर्थ परिभापा वताकर या व्याख्या करके स्पष्ट कर देना 
चाहिए । व्याख्या सदा ही सोदाहरण होनी चाहिए । तकनीकी, वैज्ञानिक या प्रावि- 
घिक शब्दों के अर्थ के लिए पर्याय या समानार्थी शब्द न दूँ ढ़ कर उनकी सोदाहरण 
व्याख्या ही अपेक्षित है। दर्शन, संस्कृति, कला-कौशल तथा शास्त्रीय शब्दावली के 
संबंध में भी यही वात चरितार्थ होती है । मोक्ष, धर्म, संस्कृति, अ्रध्यात्म, पुरुषार्थ, 
कर्मकाण्ड आदि शब्दों के अर्थ व्याख्या द्वारा स्पष्ट हो सकते हैं । 

(शा) रुढ़ार्थी शब्द--छुछ शब्दों के श्र्थ सामान्य न रहकर विशेष श्रर्थ में 
रूढ़ हो जाते हैं। अत: उनके शाव्दिक अर्थ न बताकर रूढ़ श्र्थ ही स्पष्ट कर देने 
चाहिए । लम्बोदर, पंचानन, शेपशायी झ्रादि ऐसे ही शब्द है। इसी प्रकार त्रिदेव 
(ब्रह्मा, विष्णु, महेश), चार पुरुपार्थ (धर्म, श्रथं, काम, मोक्ष), तीन गृण (सत, रज, 


तम), पड्‌विकार (काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद, सत्सर) आदि शब्दों को भी स्पप्ट 
करना चाहिए । 


(5) कवि-विषव--क विताश्ों में प्रायः ऐसी उक्तियाँ प्रयक्त होती है जिनका कोई 
वैज्ञानिक अथवा प्रत्यक्ष आधार नही होता पर वे काव्य में सत्य मानली गई हैं। ये 
उक्तियाँ कवि-विपय या कवि-समय कहलाती हैं । चातक केवल स्वातिजल पीता है, 
चकवा-चकवी रात में वियुक्त ही रहते हैं, श्रशोक सुन्दरियों के पादक्षेप से ही फूलता 
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है, चकवा अंगार चुगता हैं। आादि-आ्रादि | इन यक्तियों को कविता का सत्य कहकर 
समझा देना अ्रच्छा है । 

(00 शब्द में अर्थ परिवर्तत--प्रत्येक सार्थेक शब्द अपने साथ श्रपन्ना एक श्रर्थ- 
भाव या विचार रखता है । वही अर्थ उसका प्राण या सार है और उस शब्द का 
महत्व उस श्रर्थ पर ही निर्भर है । किन्तु इसका यह तात्पय॑ नहीं कि शब्द द्वारा जिस 
किसी विशेष वस्तु, भाव या विचार का बोध होता है, उसका उस वस्तु, भाव या 
विचार से कोई स्वाभाविक, निश्चित और शाश्वत सम्बन्ध है । यदि कोई इस प्रकार 
का निश्चित सम्बन्ध होता तो प्रत्येक देश और काल में एक वस्तु, भाव या विचार 
के लिए एक ही शब्द का प्रयोग होता और उस स्थिति में न तो भाषा में ही परिवर्तन 
होता श्र न विभिन्न भाषाएँ ही अस्तित्व में श्राती । सभी देशों में गाय के लिए 
गाय और कमल के लिए कमल का प्रयोग होता । पर ऐसा नहीं है । “जब हम कहते 
.हैं कि शब्द श्रौर भ्र्थ का नित्य और अट्ट सम्बन्ध है, तव इस कथन से केवल इतना 
ही तात्पय॑ है कि प्रत्येक शब्द का कुछ न कुछ श्रर्थ है, चाहे यहाँ, चाहे भ्रन्यत्र, चाहे 
आजकल, चाहे किसी और समय में |” 

शब्द और श्रर्थ का सीधा सम्बन्ध यह है कि शब्द द्वारा हमें किसी वस्तुर 
क्रिया भाव, विचार अथवा अनुभूति का बोध होता है श्रौर उससे उस शब्द का अर्थ 
सम्बद्ध हो गया है। शब्द स्वयं वह पदार्थ अथवा भाव नहीं है, बल्कि उसका वह 
दयोतक अथवा प्रतीक है और उसके प्रति हमारा ऐसा विचार-सम्बन्ध स्थापित हो 
जाता है कि वस्तु अथवा भाव के अभाव में ही उसके द्योतक शब्द-विशेष के उच्चा- 
रण-मात्र से उस वस्तु, भाव या विचार का वोध हो जाता है । माँ कहते ही हमारे 
सामने अपनी जन्मदान्री का चित्र प्रस्तुत हो जाता है, पर माँ कहने से अंग्रेज या 
जर्मन वालक के सामने यह चित्र नहीं प्रस्तुत होगा क्योकि मां शब्द द्वारा उसके मन 
में किसी प्राणी के साथ विचार-सम्बन्ध स्थापित नही हो सका है । 

शब्द और अर्थ का यह व्यावहारिक सम्बन्ध स्थापित रहने पर भी भाषा के 
विकास-क्रम में शब्द के अर्थ-परिवतेन की प्रक्रिया देखी जाती है । इस प्रक्षिया पर 
अध्ययन करने के लिए भाषा विज्ञान में भ्रथं-विज्ञान की एक शाखा ही बन गयी है । 
शब्द अपना पुरातन अथ छोड़कर नया श्रर्थ ग्रहण कर लेता है । इसका श्रेय सामात्य 
जन में उसका नये श्रर्थ में प्रयोग और प्रचलन है । 

भाषा-शिक्षण में यथाप्रसंग ऐसे शब्दों की ओर ध्यान दिलाने से शब्दार्थ- 
शिक्षण-प्रक्तिया में एक सजीवता, रोचकता और विविधता आर जाती है और बालकों 
में शब्दाथे समझते की अन्त ष्वि पंदा होती है । 

शब्दों के अर्थ-परिवर्तत के चार रूप देखने में आते हैं--अर्थ-विस्तार, श्रथें- 
संकोच, अर्थोत्कषं, अर्थापकर्ष ! 

अर्थ-विस्तार--कुशल' शब्द प्राचीन काल में यज्ञादि अनुष्ठानों के लिए कुश 
लाने वाले योग्य व्यक्ति के लिए प्रयुक्त होता था, कालान्तर में वह सभी प्रकार की 
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योग्यता का परिचायक वन गया । तिल” शब्द केवल “त्तिल! से निकलने वाले चिकने 
द्रव्य (तिल) के लिए प्रयुक्त होता था, बाद में किसी भी पदार्थ से निकले चिकने-द्रव्य 
के लिए प्रयुक्त होने लगा। इसी प्रकार सब्जी, स्याही आदि शब्दों में अर्थ-विस्तार 
के उदाहरण पाये जाते हैं । विभीषण झ्औौर जयचन्द व्यक्ति के ही नाम थे पर आज 
उनका प्रयोग किन श्रर्थों में होता है, इससे हम सभी परिचित हैं। ऐसे ही नारद 
भी अपना अर्थ-विस्तार कर चुके हैं। गंगा एक विशेष नदी का नाम है पर मराठी 
में बह नदी का ही पर्याय हो गया है | गवेपशा शब्द गाय को दू ढ़ने के प्रयोग में 
आता था, पर आज सभी विययों की खोज के लिए प्रयुक्त होने लगा है। पहले 
“मिपुण” शब्द पुण्यकर्ता के लिए ही था, पर अ्रव पक्के धू्ते और चोर भी निपुण कहे 
जाते है । वीणा वजाने में कुशल व्यक्ति को प्रवीण की संज्ञा दी जाती थी, पर श्रव 
प्रवीण शब्द सभी प्रकार की कुशलता का द्योतक है। 

अर्थ-विस्तार की ही भाँति शब्दों का अर्थ-संकोच भी हो होता है। 'जलज! 
शब्द का अर्थ जल से उत्पन्त होने वाला है--कमल, जोक, मछली, सेवार आदि सभी 
'जलज' हो लकते है पर श्रव चह केवल कमल श्रथ में ही प्रयुक्त होता है। इसी 
प्रकार खग, मृग, धान, रसाल श्रादि शब्द अपना व्यापक श्रर्थ खो चुके है। 

शब्दों में अर्थोत्तरष भी होता है। मुनि! शब्द पहले मौन रहने वाले का 
बोधक था किन्तु बाद में तपस्वी अथवा साधक के अरथ में हो गया। इसी प्रकार 
भोग! शब्द लिया जा सकता है। “कपंठ' का श्रर्थ चीथड़ा था पर इसका तझ्भव शब्द 
कपड़ा शअ्र्थोत्कषं को प्राप्त हो गया है | 

अर्थापकर्षे भी शब्दों का होता है । 'गँवार' शब्द गाँव के रहने वाले के श्र्थ 
में होता था, किन्तु श्रव उसका अर्थ मूर्ख हो गया है| इसी प्रकार ग॒र्भिणी, प्रणाली 
में तलद्गाव शब्द गाभिन', 'पनाली,, शब्दों में अ्र्थापकर्ष के उदाहरण मिलते है । 

(४3) वादय-प्रयोग--श्रर्थ स्पष्ट करने के लिए उपयुक्त क्रियाविधि अपनाने 
के साथ वाक्य-प्रयोग द्वारा भी शब्दों के सहो अ्रथ॑-बोध में यथेष्ट सहायता मिलती 
है । कभी-कभी भ्रपरिचित शब्द का उचित वाक्य-प्रयोग करने से बालक अपने-प्राप 
शब्द का भ्रर्थ समझ जाते है । वाक्‍्य-प्रयोग द्वारा शब्दार्थ-बोध का एक और लाभ 
यह होता है कि बालक अर्थ-बोध के साथ-साथ शब्द प्रयोग में भी कुशलता प्राप्त 
करते हैं। वह शब्द उनकी सक्रिय शब्दावली में घुल-मिल जाता है। वाक्य-प्रयोग 
हारा समानार्थी अथवा पर्याय शब्दो के सुक्ष्म अन्तर को भी स्पष्ठ किया जा सकता 
है। भ्रत: वाक्य -्रयोग शब्दार्थ-न्ञान की दृष्टि से एक श्रच्छी विधि है । 

(ख) शब्द-निर्माण हारा : 

शब्द-शञान एवं शब्द-भण्डार वृद्धि की दृष्टि से शब्द-रचना का वहुत महत्त्व 
है। अतः: कक्षा में वालकों को शब्द-रचना का अभ्यास कराना चाहिए | हिन्दी शब्द- 
निर्माण में प्रायः तीन रूप दीख पड़ते हैं--- 
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(0) किसी शब्द के पूर्व एक या दो वर्ण लगाकर । इस प्रकार के बर्ण या वर्ण- 
समूह को व्याकरण में “उपसर्ग' कहते हैं । 

(0) किसी शब्द के पश्चात्‌ एक या दो वर्ण लगाकर । इस वर्ण या वर्ण-समूह 
को व्याकरण में 'प्रत्यय” या 'परसगग” कहा जाता है। (परसर्ग) के सहयोग से निर्मित 
शब्द दो प्रकार के होते हैं--क्दन्‍त और तद्धित । 

(ग) किसी शब्द के साथ दूसरा शब्द मिलाने से नये संयुक्त शब्द बन जाते 
हैं, जिन्हें समास कहते हैं । 

इन तीनों रूपों का परिचय नीचे लिखा गया है-- 

(0) उपसगे एवं शब्द-निर्माण-हिन्दी शब्दों के निर्माण में संस्कृत, हिन्दी 
श्रौर उद्‌ तीनों प्रकार के उपसर्गों का प्रयोग होता है । इनका संक्षिप्त परिचय इस 
प्रकार है-- 

संस्कृत उपसर्ग--श्रति, श्रधि, अनु, अप, अभि, श्रा, उतू, उप, दुर्‌, दुसू, नि, 
निर्‌, निसू, परा, परि, प्र, प्रति, वि, समू, सु आदि । 

इन उपसर्गो के योग से मूल शब्द के भ्रर्थ में प्रकष, अपकर्प, विलोम श्रादि 
परिवर्तन देखे जाते हैं । संस्क्ृत में इन उपसर्गों को धातुओं के साथ जोड़ने से उनके 
श्र्थ मे हेर-फेर होता है । श्रतः छात्रों को उपसर्गों के महत्त्व से तथा उनके कारण 
शब्द के मूल अ्रथ में होने वाले विविध परिवर्तनों से ग्रवयत करा देना चाहिए । 

कुछ उपसर्गों से बने शब्दों के उदाहरण इस प्रकार है?0-- 


भति--शब्द के पूर्व भाने पर यह उपसग अतिशयता, श्रे ष्ठता, आधिक्य, सीमोल्‍लंघन 
आदि का संकेत करता है जैसे--अतिक्रम, अतिक्रमण, अतिक्र द,, अतिकाल, 
अतिरिक्त, भ्रतिशय, श्रत्यंत, अत्याचार | हिन्दी में अति' श्रधिकता के भ्रर्थ में 
स्वतंत्र शब्द के समान प्रयुक्त होने लगा है । 


अधि---#पर, श्रेष्ठ का संकेत करता है, जैसे, अधिकार, अ्रधिराज, अ्रधिष्ठाता, 
अधिदेव आ्रादि । 


श्रनु-- पीछे, समान, साथ का संकेत करता है, जैसे, श्रतुकरण, अ्रनुगमन, अनुचर, 
अतुज अनुताप, अनुरूप, अनुशासन भआादि । 
कुछ शब्द ऐसे भी हैं जिनमें 'श्रनु' उपसर्ग का भ्रम होता है, पर अनु उपसर्ग 
का योग नही होता । इन शब्दों में अ्रन्‌ उपसर्य के साथ 'उ' से प्रारम्भ होने वाले शब्दो 
की संधि रहती है, जैसे, अनुदार (अनू +उदार), अनुपयोगी (अ्रन्‌ उपयोगी), 
अनुपम (अन्‌ + उपम), अनुपलब्ध (अनू +- उपलब्ध) भादि । 
अप--- यह विपरीत, विरोध, बुराई, निषेध, हीवता, आदि का संकेत करता है; 
अपकर्प, अ्रपकी ति, श्रपमान, अपशब्द, अपहरण, अ्रपयश आदि । 


0. कामता प्रसाद गुरु-हिन्दी व्याकरण, पृ० 332 से 338 । 


854 माध्यमिक विद्यालयों में हिन्दी शिक्षण 


अभि-- यहे पास, ओर, सामने का संकेत करता है; जैसे, अभिमुख, अ्रधिमान॑, 
अभिप्राय, अभ्यागत, अभ्युदय, अभिज्ञान, अभिरुचि, अभिलेख, अभिनव 
आदि । | 
श्रव-- नीचे, हीन, प्रभाव आदि का संकेत; जैसे, अवगत, अ्रवगुण, अवतार, अवगत, 
अवसान, अवलोकन, अवचेतन, अ्रवमृूल्यच आदि । प्राचीन हिन्दी कविता में 
अ्रव” का रूप श्री” पाया जाता है जैसे, प्रभु मोरे ओऔगन चित न धरो। 
ओऔसर (अवसर) । 
आ-- तक, ओर, समेत, उलटा का संकेत; जैसे, आकर्पण, आकार, आक्रमण, 
आगमन, आमरण, श्राचरण, आवालवृद्ध, आजानु आदि। 
उत्‌-- ऊपर, नीचे, श्रेष्ठ का संकेत; जैसे, उत्कपे, उत्कंठा, उत्तम, उद्यम, उन्नति, 
उन्नयन, उत्पल, उल्लेख, उनन्‍माग्ग आदि । 
जप--+ निकट, सदृश, गौण झ्ादि का संकेत; जैसे, उपकार, उपदेश, उपनाम, 
उपनेत्र, उपभेद, उपमंत्री, उपाध्यक्ष, उपवन, उपक्रम, उपनयन झादि । 
दुर्‌, ठुसू--बुरा, कठिन, दुष्टता आदि का संकेत; जैसे, दुराचार, दुगू ण, दुग॑म, दुर्जन, 
दुदंशा, दुबेल, दुलेभ, दुष्कर्म, दुष्प्राप्य, दुःसह, दुस्साहस आदि । 
निर,निसू--भीतर, नीचे, वाहर का संकेत; जैसे, निराकरण, निर्मम, निर्जन, मिरा- 
कार, निरपराध, निर्भय, निर्दोप, निशचल, निश्शंक, निष्पाप आदि। 
(हिन्दी में यह उपसर्ग प्राय: “नि! हो जाता है; जैसे, निधन, निवल, निडर 
आदि ।) 
परा-- पीछे, उल्टा का संकेत; जैसे, पराक्रम, पराजय, पराभव, परावतंन आदि । 


परि-- आसपास, चारों ओर, पूर्ण का संकेत; जैसे परिक्रमा, परिजन, परिणाम, 
परिधि, परिपूर्ण, परिमाण, परिवतंन, परिणय, पर्याप्त आदि । 

प्र-- अधिक, आगे, ऊपर, प्रकर्ष का संकेत; जैसे, प्रख्यात, प्रचार, प्रसार, प्रस्थान, 
प्रलय, प्रभु, प्रयोग श्रादि । . 

प्रति-- विरुद्ध, सानने, एक-एक का संकेत; जैसे, प्रतिकूल, प्रतिक्षण, प्रतिध्वनि, 
प्रतिकार, प्रतिनिधि, प्रतिवाद, प्रत्यूपकार, प्रत्येक श्रादि । 

वि-- विशेष, प्रकर्ष, भिन्‍न, श्रभाव, विरोध का संकेत; जैसे, विज्ञान, विशुद्ध, 
विकास, विदेश, विरूप, विक्ृत्ति, विस्मरण, विवाद आदि | 

समू-- अच्छा, साथ, पूर्ण का संकेत; जैसे, सकल्प, संगम, संग्रह, संतोप, संन्यास, 
संयोग, संस्करण, संरक्षण आदि । 

चुणे अच्छा, सहज, श्रधिक का संकेत; जैसे, सुकर्म, सुलभ, सुगम, सुशिक्षित 
सुमति, सुदूर, स्वागत आदि । हिन्दी में सुडोल, सुजान, सुधर आदि 
कभी-कभी एक ही शब्द के साथ दो-तीन उपसर्ग आते हैं; जैसे निराकरण 

(निर्‌ + था) प्रत्युपकार (प्रति +- उप), समालोचना (सम्‌ +- आ) आदि । 
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संस्कृत शब्दों में कोई-कोई विशेषण और श्रव्यय भी उपसर्गों के समाच 
व्यवहृत होते हैं, जैसे थ्र, अ्धस्‌, अंतर, श्रमा, अलम्‌, आविर्‌, इति, कु, चिर, तिरस्‌, 
न, नाना, पुरस्‌, पुरा, पुनर, प्राक्‌, प्रातर, प्रादुर, बहिर, स, सत्‌, सह, स्व, स्वयं, 
स्वर्‌ आदि | इनसे युक्त शब्दों का श्रस्यास भी उपसर्यों से बने शब्दों की भाँति ही 
छात्रों से कराने चाहिए । 
हिन्दी उपसर्ग--हिन्दी उपसर्ग वहुधा संस्कृत उपसर्यों के अपश्रश हैं और 
विशेषकर तद्भव शब्दों के पूर्व आते हैं; जैसे, 
भ-- अभाव, निषेध, विलोम का संकेत देते हैं--अचेत, झ्जान, श्रथाह आदि। 
अन-- अनवन, अ्रनभल, अनमोल, श्रनपढ़, अनगिनती आदि । 
अध-- ग्राधा; जैसे, अधखिला, अधपका, अधमरा, अश्रधसेरा श्रादि । 
उन्त-- एक काम; जैसे, उन्‍नीस, उन्तीस, उन्‍्तालीस, उनचास, उनसठ, उनहत्तर, 

उनन्‍नासी आदि । 

ओऔ-- (सं०-श्रव)-हीन, निषेध का संकेत; जेसे, औगुन, औसर, भौढर झ्ादि । 
हु-- (सं ०-दुर्‌)-बुरा, हीन का संकेत; जैसे, दुकाल, दुवला आदि । 
ति-- (सं०-निर)-रहित का संकेत; जैसे निकम्मा, मिडर, निधड़क, निरोगी, 

निहत्था आदि। 
बिन (सं ०-विना)-निषेध, अभाव का संकेत; जैसे, बिनजाने, विनबोया, बिनव्याहे 

आदि। 
भर-- पूरा, ठीक का संकेत; जैसे, भरपेट, भरपूर, भरसक आदि । 

उद्दे उपस्गें--अल, ऐन, कम, खुश, गैर, दर, ना, फी, व, वद, बर, वा, विल, 
बिला, ला, सर, हम, हर श्रादि । इन उपसर्गों से युक्त शब्द हिन्दी में बहुत कम 
प्रचलित हैं। पर प्रचलित शब्दों को सूची बवाकर छात्रों को उनसे अवगत करा देना 
चाहिए। 
| (7) प्रत्यय एवं शब्द निर्माण--शव्द के पश्चात्‌ जो वर्ण या वर्ण-समूह लगता 
है, उप्ते प्रत्यय कहते है, जैसे बड़ा! शब्द में आई? प्रत्यय लगाकर “बड़ाई' शब्द बन 
गया । प्रत्ययों का प्रयोग कृदन्‍्त और तद्धित दोनों रूप में होता है । 

धातुश्रों के भ्रागे जो प्रत्यय लगाये जाते है, उन्हें कत्‌ कहते हैं और इनके 
योग से बने हुए शब्द कूदन्त कहलाते हैं । 

धातुओं को छोड़कर शेप शब्दों के आगे प्रत्यय लगाने से जो शब्द बनते हैं 
उन्हें ठद्धित कहते हैं । 

प्रत्ययों तथा उनके द्वारा बने हुए शब्दों के प्रचुर उदाहरण कामता प्रसाद 
गृरु के हिन्दी व्याकरण में विस्तार से (५० 340-389 तक) दिये गये है। हिन्दी 
भाषा-शिक्षक को इनसे अ्रवश्य ही अवगत होना चाहिए और कक्षा स्तर का ध्यान 
रखते हुए उनका यथाप्रसंग एवं यथावश्यक ज्ञान छात्रों को करना चाहिए । संकेत के 
रूप मे कुछ प्रत्ययों के उदाहरण नीचे लिखे जा रहे है-- 
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श्रा-- इस प्रत्यय का प्रयोग कृदन्त एवं तद्धित दोनों रूपों में होता है । 

कृदन्त प्रयोग--() इस प्रत्यय के योग से बहुधा भाववाचकर संज्ञाएँ बनती' 
हैं; जैसे, घे रना से घेरा, टेरना-टेरा, जोड़ना-जोड़ा, छापना-छापा । 

(2) भूतकालिक कृदन्‍्त भी इस प्रत्यय के योग से बनाये जाते है; जैसें, 
रोना-रोया, धोना-धोया, सीचना-सींचा, लिखना-लिखा आ्रांदि । 

(3) इस प्रत्यय के योग से कुछ ऐसी संज्ञाएँ भी बनती है जो कार्य भी प्रकट 
करती है; जैसे, झूलवा-झूला, ठेलना-ठेला, फाँसता-फाँसा आदि । 

तद्धित प्रयोग--() यह प्रत्यय कुछ संज्ञाओं के पुव॑ लगकर विशेषण्ण बनाता 
है; जैसे, भूख-भखा, ठण्ड-ठण्डा, प्यार-प्यारा, प्यास-प्यासा आदि । 

(2) यह प्रत्यय ईकारान्त स्त्रीलिंग संज्ञाओ्ं में पुल्लिग बनाने के लिए प्रयुक्त 
होता है; जैसे, लड़की-लड़का, मही-महा आ्रादि । बिनोद में धोती, घड़ी, रोटी का 
धोता, घड़ा और रोटा कर देते है । 
आई--- इस प्रत्यय का प्रयोग भी कृदन्‍त एवं तद्धित दोनों रूपों में होता हैं । 

कृदन्त प्रयोग--इसके योग से भाववाचक संज्ञाएँ बनती हैं जिनसे क्रिया 
का व्यापार और क्रिया का नाम बोध होता है; जैसे, दिखना-दिखाई, खुदवा-खुदाई, 
हँसना-हँसाई, चढ़ना-चढ़ाई, विनना-विनाई, कूटना-कुटाई झ्रादि । 

तद्धित प्रयोग--() इनके योग से विशेषणों और संज्ञात्रों से भाववाचक 
संज्ञाएँ बनती है; जैसे, चतुर-चतुराई, वुरा-बुराई, खुदा-खुदाई, ढीठ-ढिठाई, 
पंडित-पंडिताई, विदा-विदाई, कठिन-कठिनाई आदि । 

(2) इसके योग से कुछ जातिवाचक संज्ञाएँ भी वनती है, जैसे, मीठा-मिठाई, 
खट्टा-खटाई, ठण्डा-ठण्डाई श्रादि । 
इया-- इस प्रत्यय का प्रयोग हिन्दी में क्दन्‍त एवं तद्धित दोनों रूपों में होता हैं। 

क्ृदन्त प्रयोग--धुनना-धु निया, घटना-घटिया । 

तद्धित ग्रयोग---आढ़त-आाढतिया, दुख-दुखिया, मुख-मुखिया, रस-रसिया, 
रसोई-रसोइया, कनौज-कनौजिया, कलकत्ता-कलकतिया, पूरव-पूरविया आादि। 
कभी-कभी आदर या दुलार के लिए भी 'इया? का प्रयोग करते है, जैसे, भाई-भया, 
माई-मैया । 

क-- इसका प्रयोग भी कृदन्त एवं तद्धित दोनों रूपों में होता है । 

कदन्त प्रयोग-बेठना-वैठक, मारना-मारक, घोलना-घोलक, जाँचना- 
जाचक, घालना-घालक आदि । 

तद्धित प्रयोग--खड़ से खड़क, तड़-तड़क, धम-धमक, सट-सठक आादि। 
इसी प्रकार प्रक, सप्तक, अष्टक श्रादि भी । 

इसी प्रकार प्रचलित प्रत्ययों के उदाहरणों की सूची तैयार करके शब्द- 


शिक्षण के समय यथाश्रसंग उनका प्रयोग अपेक्षित है। कुछ मुख्य प्रत्यय निम्नाँ- 
कित हैं--- 
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श्रोऊ, श्राप, आवट, आवा, आस, इ, इक, ई, इमा, एं, एरो, ऐत, श्रौतां, 
श्रौता, भौनी, आवनी, कर, के, करके, का (छीलना-छिलका), की (फिरना-फिरकी), 
भी, त, ता, ती, ते, न, ना, बाला, वैया, हार, हारा, हा, आका, आन, भ्रानी, आर; 
आरी, झाड़ी, आल, आली, झालू , आहट, ईला, उग्रा, एंड्री, ऐंली, एल, ऐल, ऐला, 
श्रों, ओला, ठा, टी, डृ,, डी, प॑न, पा, व, भगवान, राम, री, ला, बंत, सरा, सों, - 
हर, हरा, हा, हारा, ही आदि । इनमें से श्रनेक तो ऐसे है जिनके उदाहरण दो-एक॑ 
से श्रधिक हैं भी नहीं | श्रतः अधिक प्रचलित प्रत्ययों का प्रयोग और उनके उदाहरणों 
से छात्रों को अवगत कराता चाहिए। 

प्रत्ययों के अतिरिक्त संस्कृत में अनेक शब्द ऐसे हैं जो उपसर्ग अंयवा प्रत्यय 
के समान प्रयुक्त हीते है । इत शब्दों में स्वतंत्र श्र्थ रहता है पर इनका स्वतंत्र प्रयोग 
चहुत कम होता है। ये है--- 

अन्तर, भ्रधीन, अ्न्वित, श्रपहें, अ्रध्यक्ष, अतीत, श्रनुरूप, अनुसार, अ्रभिमुख॑, 
अर्थ, अर्थी, अहे, आकात, आातुर, आांकुल, आचार, आत्म, आपन्न, आवह, आत्ते, 
आशय, आस्पद, आदय, उत्तर, कर, कार, कालीन, गत, ग, गम, गम्य, ग्रस्त, घात, 
धन, चर, चितक, जन्य, ज॑, जाल, जोवी, दर्शी, द, दायंक, दायी, धर, धार, धमें, 
नाशक, निष्ठ, पर, पंरायण, बुद्धि, भाव, भेद, युत, रहित, रूप, शील, शाली, शूत्ये, 
शूर, साध्य, स्थ, हत, हर, हीन, ज्ञ आदि । 

शव्द-रचना की दृष्दि से इन शब्दों का प्रयोग सिखा देवा उपयोगी सिद्ध 
होगा | इनसे युक्त प्रचुर उदाहरण छात्रो के सम्मुख यथाश्रसंग रखना चाहिए । 

यहाँ यह उल्लेखनीय है कि उपसर्गों एवं प्रत्ययों के प्रयोग से शब्दों के रूप 
एवं व्याकरंणिक धेदों में जो परिवर्तन हो जाता है उससे भी छात्रों को अवश्य 
अवगत कर देना चाहिए । उद्हरण के लिए धत, बल, भय आदि भाववाचक संज्ञा 
शब्दों में निए लगने पर निधेन, निरबेल, निर्भय शब्द विशेषण बत जाते है। इसी 
प्रकार इक पत्यय लगने पर समाज, लोक, इतिहास, भूगोल आदि संज्ञा शब्द भी 
सामाजिक, लौकिक, ऐतिहासिक, भौगोलिक श्रादि विशेषण बन जाते है। इस 
परिवतेनों का ज्ञान वाक्य-प्रयोग की दृष्टि से भी श्रावश्यक है । इसी प्रकार विभिन्‍न 
प्रत्ययों के प्रयोग से बने हुए अपत्य वाचक शब्दों का ज्ञान भी करा देता चाहिएं; 
जैसे, दशरथ-दाश रथि, जतक-जावकी, पांडु-पांडव, कुर-कौरव, कु ती-कोतेय, वसु- 
देव-वासुदेव आदि । 

(॥) समास--दो अथवा अधिक शब्दों के मिलने से जो संयुक्त शब्द वंततो 
है उसे समास कहते है । संस्क्षत में समासों की प्रचुरता पायी जाती है किन्तु हिन्दी 
मे संस्कृत जैसे लम्बे-लम्ब्रे समासों की प्रवृत्ति नही पायी जाती है । लम्बे सामातिक 
पदों के प्रयोग से भापा क्लिष्ट और बोझिल हो जाती है। पर जहाँ समास के 
कारण भावाशिव्यक्ति मे लाघवता, स्पष्द्ता और चमत्कार बढ़ जाता है, वहाँ उसका 
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प्रयोग होना ही चाहिए श्रौर तत्संवंधी अ्रभ्यास छात्रो को दिये जाने चाहिये | तत्सम 
शब्दों के अतिरिक्त अन्य हिन्दी शब्दों में भी समास के कारण लाघवता श्रौर चुस्ती 
थ्रा जाती है जैसे पनघट, लेन-देन, घुड़दौड़, जेबकट झ्रादि । 

व्याकरण के पाठो में समासों के पढ़ाने का अवसर मिलता है. पर पाठ- 
शिक्षण में यथाप्रसंग उनका उल्लेख करते रहने से उनका प्रत्यभिज्ञान बना रहता 
है । श्रतः प्रचलित सामासिक शब्दों के उदाहरण प्रचुर मात्रा में छात्रों को बताने 

ए। 

6०) संधि--संधि का प्रयोग भी तत्सम शब्दों में ही होता है । वर्तनी 
शिक्षण एवं उच्चारण शिक्षण के प्रसंग में यह उल्लेख किया जा चुका है कि संधियों 
के ठीक ज्ञान होने से तत्सबंधी शब्दों की वर्तेती और उच्चारण में चुटियाँ नहीं 
होंगी | शब्दशञान की दृष्टि से संधियों का ज्ञान भी आवश्यक है। गद्यपाठों के 
शिक्षण में जहाँ भी ऐसे शब्द आ्राते हैं, उनकी संधि, संधि-विच्छेद तथा उनके सदृश 
अन्य शब्द रचना के उदाहरण आदि बताने चाहिए । 

व्याक्रण-शिक्षण में माध्यमिक स्तर पर संधि शौर समास की शिक्षा 
विस्तार से प्रदाव की जाती है । भ्रत: यहाँ उनका उल्लेख नहीं किया जा 
रहा है । 

(ग) विशिष्ट शब्द-प्रयोगों का परिचय 

शब्द-भण्डार वृद्धि की दृष्टि से विशिष्ट शब्द-प्रयोगों का अ्रभ्यास अपेक्षित 
है | ऐसे शब्दों की श्रावश्यकता देतिक जीवन के भाषा-व्यवहार में प्रायः पड़ा 
करती है। 

(9) युग्म (पुरुक्िति बाले) शब्दों का प्रयोग--युग्म शब्द हिन्दी-भाषा की 
अपनी विशिष्टता है । ये सामासिक शब्द हैं और इनका प्रयोग शभ्रथ चमत्कार, 
अर्थ-गौरव की दृष्टि से उपयोगी होता है । ये युग्म शब्द अनेक प्रकार से बनते 
श्रौर प्रयुक्त होते हैं--- 

क--उसी शब्द की झ्रावृत्ति-- 

सक्षमता--किना रे-किनारे, एक-एक (करके), टन-टन । 

अ्रतिशवता--दाने-दाने, तिल-तिल, दर-दर, द्वार-द्वार, हँसते-हँसते, रोते- 
रोते आदि । 

कार्य संपन्‍न होने की पुरदंदशा--गिरते-गिरते (बचा), मरते-मरते (बचा), 
जाते-जाते (रुक गया), पहुँचते-पहुँचते (गाड़ी छूट गई), आति-आते (रह गये) । 

एक जातीयता--लाल-लाल, लड़के-लड़के, बड़े-बड़े, छोटे-छोटे आदि । 

प्िन्‍्तता--किसी-किसी, (घर में), रंग-रंग (के फूल), ऊँचे-ऊँचें (पहाड़ 
आदि। हि 

रीति--हुक-रुक (कर), कूद-कूद (कर), धीरे-धीरे, थोड़ा-जोड़ा, पीछे-पीछे, 
पृछता-पूछता भादि । 
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भाव-वृद्धि--देखो-देखो, आइए-आइए, हाय-हाय, राम-राम, हरे-हरे श्रादि। 

कुछ युग्म शब्दों के बीच में ही, न, से, का, की आदि का प्रयोग करके 
श्र्थ विशेष पर वल विया जाता है; जैसे, घर के घर, बाहर ही बाहर, कुछ न कुंछ॑, 
कुछ से कुछ, कुछ का कुछ, साथ ही साथ श्रादि । 

ख--प्रायः एक ही अर्थ के विभिन्‍न शब्दों के मेल से बने हुए युग्म-- 

चमक-दमक, वोल-चाल, कंकड़-पत्थर, लूट-पाट, भला-चंगा, चाल*चलन, 
जीव-जंतु, भूत-प्रेत, काम-काज, हुष्ट-पुष्ट, ईर्ष्या-द्वे प आदि । 

ग--मिलते-जुलते अयवा मिकट अर्थ वाले पदों के मेल से बने हुए युग्म-- 

श्राकार-प्रकार, पर-द्वार, आचार-विचार, दिन-दोपहर, खाना-पीचा, अन्न" 
जल, जंगल-झाड़ी, नाच-गान, फल-फूल, असन-वसन, भोजन-पाती आदि । 

घ--परस्पर विरूद्ध श्र्थ दाले पदों के मेल से--लाभ-हानि, यश-अपयश, 
चर-अचर, सम-विपम, उचित-अनुचित, सत््‌-असत्‌, निन्‍्दा-स्तुति, हित-भ्रनहित, 
जीवन-मरण, जड़-चेतन, राजा-रक, शुभ-अशुभ, न्याय-अन्याय, आदोन-अदान । 

ड---एक सार्थक और एक निरथंक शब्द के मेल से--अआस-पास, आमने- 
सामने, वातचीत, अड़ोस-पड़ोस, दौड़धूप, अदला-बदला । 

0) श्र्‌ तिसम भिन्‍नार्थक शब्दों के अम्यास--ऐसे शब्दों का ज्ञान और 
प्रयोग संबंधी श्रभ्यास कराना चाहिए जिनमें रूप और ध्वन्ति में कुछ-कुछ समानता 
रहती है, पर वे भिन्‍न होते हैं । ऐसे शब्दों में बालक प्रायः भ्रमवश त्रुटियाँ कर 
देते हैं | अ्रपेक्षा-उपेक्षा, अनल-अनिल, आकार-अआाकर, प्रसाद-प्रासाद, छात्र-क्षात्र, 
मूल-मल्य, वसन-व्यसन, ग्रह-गृह, शर-सर, सर्ग-स्वग, शंकर-संकर, तरणी-तरुणी 
लक्ष-लक्ष्य, प्रकार-प्राकार आदि । 

09) प्रचलन और प्रभावपुर्णता को ध्यान में रखते हुए उपयुक्त विशेषणों 
का ज्ञान एवं प्रयोग सम्बन्धी अम्यास--उदाहरणत: घनघोर घटा, घमासान युद्ध, 
मूसलाधार वृष्टि, तीक्ष्ण धार, तीत्र वेग, शीतल वाणी, मन्दबुद्धि, सुची भेद्य अन्धकार, 
प्रकाण्ड पंडित, घोर शत्रु, घनिष्ठ मित्र, अधोगति, उच्चस्वर, प्रखर धार, वेगवती 
सरिता, गगनचुम्बी श्रट्टालिका श्रादि। ऐसे प्रयोगों से भाषा में सजीवता और 
लालित्य श्रा जाता है श्ौर बालकों में भापा सीखने के प्रति रुचि बढ़ती है। 

(९) संयुक्त क्रियाओं का ज्ञान--हिन्दी में श्रधिकतर संयुक्त क्रियाए प्रयोग 
में आती है, जो विभिन्‍न क्रियाश्रों के मेल से बनी होती हैं, जैसे खा लिया, चला 
गया, उठ बैठा, जी उठा आदि । होता, पढ़ना, चाहना, चुकना, सकना, पाना, देना, 
लगना, लेना, रहना, डालना, जाता, करता, आता, उठता; बैठना, बनना आदि ऐसी 
क्रियाएँ है जिनका संयोग विभिन्‍न रूपों में श्रत्य क्रिया्रों के साथ प्राय: होता रहता 
है। अ्रतः इनके ठीक प्रयोग सम्बन्धी श्रभ्यास छात्रों को दिए जायें। संयुक्त क्रियाएं” 
निम्त प्रकार से बनती है-- 
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. क्रियार्थक संज्ञा तथा सहायक क्रिया के मेल से (करना चाहिए) 

2. वर्तमान कालिक क्ृदन्त के मेल से (जाता रहेगा) 

3. भूतकालिक कृदन्त के मेल से (गया होगा, स्थापित किया) 

4. पूर्वकालिक क्ृदन्त के मेल से (पकड़ जायगा) 

5. श्रपूर्ण कृदन्त के मेल से (देखते ही बनता है) 

6. पूर्ण कृदन्त के मेल से (मारे डालता है) 

7. संज्ञा अथवा विशेपण के योग से (नाश करना, ग्रहण करना, संपादन 
करना, स्वस्थ होना, स्वीकृत होना आ्रादि) 


8. समानप्राय क्रियाप्रों की पुनरुक्तियों से (मिल-जुलकर, देखा-भाला) 


कभी-कभी तीन-चार सहायक क्रियाओं के मेल संयुक्त क्रिया बनती है, जैसे 
कर लेना चाहिए था, उठ-बैठना चाहता है। श्रतः इन संयुक्त क्रियाओं के सही प्रयोग 
का अभ्यास आवश्यक है । 


(२) संरचनात्मक अथवा सांस्थानिक शब्दों का ज्ञान झौर प्रयोग--वाक्य- 
रचना की दृष्टि से शब्दों के दो भेद किये जाते हैं--विपय चोधक शब्द (००एरॉथा 
ण0708) तथा साँस्थानिक अथवा संरचनात्मक शब्द (प्रात! ए०709 | 


विपय बोधक शब्द किसी वस्तु या विचार का बोधक होता है ! वह किसी 
न किसी तथ्य का प्रतीक होता है श्ौर प्रसंगानुसार अर्थ-द्योतन करता है। नदी, 
बत, पर्वत, सज्जन, सत्य, अहिसा आदि विपय बोधक शब्द कहे जायेंगे क्‍योंकि 
ये किसी न किसी विषय का बोध कराते हैं । 


संरचनात्मक शब्द वाक्य की रचना और गठन में सहायक होते हैं । पृथक्‌ 
स्वतन्त्र रूप से इनका प्रयोग नहीं होता । इन्हीं की सहायता से वाकयों के ढॉचे 
बनते है । विभक्तियाँ, क्रिया विशेषण, संयोजक आदि इसी प्रकार के शब्द हैं। में, 
पर, ऊपर, से, यदि, यद्यपि, कि, क्‍योंकि, जब, तव, सम्बन्ध में बारे में, अपितु, 
प्रत्युत, पश्चात्‌, अपेक्षा, मात्र, किन्तु, परन्तु, उत्तरोत्तर, कुछ, कभी, सा, ही, न, 
समान, केवल, इतना यत्र, तत्र, किचित, यथा, तथापि, परस्पर, आपस में, कतिपय, 
श्रादि, इत्यादि शब्द संरचनात्मक शब्द है। वस्तुओ्रों, भावों एवं विचारों के प्रतीक 
रूप विपय बोघक शब्द बालक प्रारम्भ से ही सौखते है और विद्यालय श्राने की 
अवस्था तक उनके पास ऐसे शब्दों की अच्छी पूंजी एकत्र हो जाती है, किन्तु 
संरचनात्मक शब्दों का परिचय यथावश्यक्‌ रूप में नहीं हो पाता। अतः माध्यमिक 
स्तर पर संरचनात्मक शब्दों का संकलन करके उनका यथोचित ज्ञान छात्रों को प्रदान 
किया जाय । वाक्य-रचना एवं रिक्तपूत्ति के अ्रभ्यास द्वारा इन शब्दों का सही 
प्रयोग सिखाना लाभदायक होगा । 
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(थ) मुहाविरों एवं लोकोक्तियों का परिचय--वच्चों के शब्द-भण्डार वृद्धि 
में मुहाविरों एवं लोकोक्तियों का महत्त्वपूर्ण स्थान है । मुहाविरों से भावाभिव्यक्ति 
में एक चमत्कार आ जाता है। “जब किसी शब्द या शब्द-समूह का साधारण 
अर्थ नहीं लिया जाता, बल्कि उत्ती से मिलता-जुलता कोई दूसरा अर्थ लिया जाता 
है”, तब हम उसे मुहाविरा कहते हैं । वचन देता, दाँत खट्टे कर देना, बाल-वाल 
बचना, लोहे के चने चवाना, मुह में पानी भर आना, हाथ फैलाना, हाथ बेँटाना 
श्रादि के शाव्दिक अर्थ की जगह साकेतिक अर्थे ही उपयुक्त एवं महत्त्वपूर्ण है । 

उपयुक्त मुहाविरों का चयन, संकलन और उनका शिक्षण आवश्यक है। 
मुहाबिरों के सम्बन्ध में यह सदा ध्यान रखना चाहिए कि उनके रूप में कोई हेर- 
फेर नहीं होता । उदाहरणत. 'फूवकर कुप्पा हो जाना! का प्रयोग किसी स्त्री के 
सम्बन्ध में करते समय यह नहीं कहा जायगा कि वह ऊनकर कुप्पी हो गई!। सही 
प्रयोग यही होगा कि बह फूलकर कुप्पा हो गई। 

अतः कथाओं से सम्बन्ध रखने वाले मुहाविरे बताते समय अन्तःकथाश्रों का 
भी परिचय दे देना चाहिए। भगीरथ प्रयत्न, रामराज्य, सुदामा के तंदुल, कर्ण सा 
दानी, भीष्म प्रतिज्ा, कुम्भकर्णी निद्रा आदि का प्रयोग तत्सम्बन्धी अंतः कथाओं के 
ज्ञान से छात्रों के लिए सहज हो जायगा । 

लोको क्तियाँ भ्रथवा कहावतें मुहाविरों से कुछ भिन्न है । “ऐसी बात जो अपना 
कथन पुण्ट या सब॒ल करने के लिए या किसी को उपदेश देने के लिए, या कोई विपय 
साफ-साफ शब्दों में न कहकर आड़ से कहने के लिए कही जाय”, लोकोक्ति या 
कहावत कही जाती है। लोकोक्तियो का वाच्यार्थ न लेकर उसका साकेतिक भ्रर्थ 
लेते है । लोकोक्तियों के शब्दों में भो हेर-फेर नहीं होता | 'एक पंथ दो काज' को 
हम “एक मार्ग दो काम' नहीं कह सकते । कहावतों के प्रयोग में ठीक प्रसंग का भी 
विशेष महत्व है, अन्यथा वह प्रयोग अशुद्ध हो जायगा। श्रतः लोकोक्तियों के भी 
उचित शिक्षण की आवश्यकता है। 

(घ) शब्दों के व्याकरणिक रूपों का परिचय--शव्द की पूरी जानकारी वाक्य 
में ही होती है | वाक्य में प्रयुक्त होने पर शब्द पद कहलाता है| हिन्दी में पढ के 
श्राठ भेद माने जाते हैं-संज्ञा, क्रिया, विशेषण, सर्वताम, क्रियाविशेषण, सम्बन्ध-सूचक, 
समुच्चय वोधक, विस्मयादि बोधक । 

सामान्य रूप से इन शब्द-भेदों से छात्रों को परिचित करा देना चाहिए, तभी 
वे इनका शुद्ध प्रयोग कर सकते हैं। पर इन शब्द-भेदों की परिभापा रठाने की जगह 
इनका व्यावहारिक ज्ञान विशेष रूप से अपेक्षित है। इन शब्द-भेदों का संक्षिप्त 
परिचय इस प्रकार है-- 

. वस्तुओं के नाम बताने वाले शब्द--संज्ञा 

2. वस्तुओं के विषय में विधान करने वाले शब्द-क्रिया 
3. वस्तुओ्नों की विशेषता बताने वाले शव्द-विशेषण 
4, संज्ञा के बदले आने वाले शब्द-सर्वनास 
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5. विधान करने वाले शब्दों (क्रिया) की विशेयता बताने वाले शब्द-क्रिया 

विशेषण 

6. क्रिया से नामार्थंक शब्दों का संबंध सूचित करने वाले शब्द-संबंध सूचक 

7. दो शब्दों या वाक्‍्यों को मिलाने वाले शब्द-समुच्चय बोधक 

8. केवल मनोविकार सूचित करने वाले शब्द-विस्मयादि बोधक 

व्याकरण-पश्िक्षण के प्रसंग में इनका उचित प्रयोग और अभ्यास करना 
चाहिए। वाक्य-प्रयोग में ग्र्थ-द्योतत के लिए शब्द के रूप में जो परिवर्तन होता है, 
उसे रूपान्तर कहते हैं | रूपान्तर की दृष्टि से शब्दों के दो भेद होते हैं--() 
विकारी, (2) अविकारी । 

जिस शब्द के रूप में लिंग, वचन, कारक झ्रादि के अनुसार विकार श्रर्थात्‌ 
परिवतेन होता है, उसे विकारी कहते है। संज्ञा, सर्वंचाम, विशेषण और क्रिया शब्द 
विकारी शब्द है । 

जिस शब्द के रूप में कोई विकार नहीं होता, उसे अविकारी शब्द या 
श्रव्यय कहते हैं । क्रिया विशेषण, सम्बन्ध-सूचक समुच्चय बोधक भर विस्मयादि- 
बोधक शब्द भ्रविकारी णव्द है, जैसे--पर, अचानक, बिना, बहुधा, प्रायः, इधर, 
यथा, प्रति आदि । 

विकारी शब्दों का प्रयोग इस दृष्टि से महत्त्वपूर्ण है कि उनमें लिंग, वचन 
एवं विभक्ति के कारण रूपांतर हो जाता है और उनके प्रयोग में छात्र त्रटियाँ कर 
देते है । अत: इन त्रुटियों से वचने के लिए रूपांतर संबंधी नियमों एवं उदाहरणों 
का ज्ञान होना आवश्यक है | इस दृष्टि से निम्नांकित वातें उल्लेखनीय हैं-- 

0) सर्वनामों में विभक्ति लगाने से होने वाले विकार (मुझे, मुझको, हमें 
हमको, उसे, उसको, उन्हें, उनको, तुम्हे, तुमको, मेरा, मेरी, मेरे, हमारा, हमारी 
हमारे, तुम्हारा, तुम्हारी, तुम्हारे, उसका, उसकी, उसके, उनका, उनकी, उनके, मैने: 
हमने, तुमने, उसने, उन्होंने आदि । 

0) संज्ञा शब्दों में वचन, लिंग एवं विभक्ति के कारण होने वाले विकार । 
वाक्य-प्रयोग में इनकी सबसे अ्रधिक आवश्यकता पड़ती है | श्रतः इनके सभी रूपों 
का अ्रभ्यास कराना चाहिए । व्याकरण की पुस्तक से वचन, लिंग एवं विभक्ति संबंधी 
प्रकरण इस दृष्टि से विशेष रूप से पढे जायें। 

(7) विशेष्य के लिंग, वचन और विभक्ति संबंधी विकार के कारण विशे- 
पण में रूपांतर; जैसे काला घोड़ा, काली घोड़ी, काले घोड़े श्रादि | 


(9) संजा से विशेषण, विशेषण से संज्ञा, जातिवाचक संज्ञा से भाववाचक 
संज्ञा बनाने के भ्रभ्यास । 


(५) क्रियाओं में लिग, वचन, काल एवं अर्थानुसार होने वाले विकार । 

इस प्रकार विकारी शब्दों के इन विविध रूपांतरों के संबंध में छात्रों को 
स्पष्ट ज्ञान करा देना चाहिए। वाक्य-रचना के विविध अभ्यास द्वारा भी विकारों एवं 
अविकारी शब्दों के प्रयोग से वालकों को भली-भाँति परिचित कर देना चाहिए । 
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(ड) विदेशी भाषाओं से आए हुए प्रचलित शब्दों का परिचय : 

यह लिखा जा चुका है कि हिन्दी में अरबी, फारसी, अंग्रेजी श्रादि भाषाओं 
के अनेक शब्द घुल-मिल गये है और उनका प्रयोग सामान्‍य प्रचलित भाषा में होने 
लगा है। श्रतः ऐसे शब्दों का ठीक ज्ञान छात्रों को अवश्य होना चाहिए। यह भी 
उन्हें स्पष्ट कर देना चाहिए कि इनका प्रयोग और रूपांतर हिन्दी भाषा की प्रकृति 
एवं व्याकरण के अनुसार ही होना चाहिए । स्टेशन और दिकट का बहुबचन स्टेशनों, 
टिकटों ही होगा, स्टेशन्स श्रौर टिकट्स नहीं । 

विदेशी भाषाओं से लिए हुए शब्दों की सूची हिन्दी भापा के इतिहास की 
अनेक पुस्तकों में दी हुई है। उनमें से अति प्रचलित शब्दों की सूची तैयार कर लेनी 
चाहिए और उनसे छात्रों को अवगत करा दैना चाहिए । उद्‌ शब्दों के प्रयोग में 
क्‌, ख, ग॒, ज्‌, फू श्रादि ध्वनियों के कारण उन शब्दों के बोलने और लिखने में बड़ी 
च्रुटियाँ होती हैं । श्रतः उनका शुद्ध परिचय और भप्रम्यास अपेक्षित है । 

(2) मौखिक एवं लिखित रचना के समय शब्द-शिक्षण 

पाद्यपुस्तक एवं व्याकरण-शिक्षण के समय जिन शब्दों का ज्ञान कराया 
जाता है उनके उचित प्रयोग एवं अभ्यास का अवसर मौखिक एवं लिखित रचना 
के शिक्षण में मिलता है और शिक्षक को उसका उपयोग अवश्य करना चाहिए | इस 
दृष्टि से निम्नांकित युक्तियाँ कारगर सिद्ध होती हैं-- 

0) दी हुई शब्द-सूची के श्राधार पर बोलने या लिखने का कार्य । 


(7) किसी प्रसंग में उपयुक्त एवं अनुपयुक्त शव्दों की पहिचान और उपयुक्त 
शब्दों को छाँटकर उन्हीं का प्रयोग करना । 

(४) कथन का रूपांतर; जैसे, एक वचन में प्रस्तुत कथन को वहुवचन में, 
अन्य पुरुष से उत्तम पुरुष के रूप में, पुल्लिग से स्त्रीलिंग के रूप में । 

(0४५) रिक्तपूर्ति कराता । रिक्तपूर्ति प्थक्‌्-पृथक्‌ वाक्‍्यों में तथा पूरे किसी 
वशुन में करायी जा सकती है । 

(९) विशिष्ट प्रकरणों का चयन और डन पर बोलने एवं लिखने का कायें। 
ऐसे प्रकरणों में विशिष्ट प्रकार के शब्दों का प्रयोग अपेक्षित होना चाहिए; जैसे, 
सांस्क्ृतिक, शैक्षिक, वैज्ञानिक शब्दावली का प्रयोग । 

(3) विविध प्रकार के साहित्यिक कार्यक्रमों का आयोजन 

शब्दों के प्रयोग एवं अभ्यास की दृष्टि से वालकों को वादविवाद, भाषण, 
विचारगोण्ठियों एवं अन्य मौखिक और लिखित प्रतियोगितान्नों में भाग लेने का 
अवसर प्रदान करवा चाहिए । इन कार्यक्रमों के आयोजनों तथा छात्रों द्वारा उनमें भाग 
लेने से उनकी सक्रिय शब्दावली का भण्डार संवृद्ध होता है । 

छात्रों को उपयुक्त गद्यांश एवं कविताएँ कण्ठस्थ करने तथा उनके सुपाठ 
के लिए भी प्रेरित करना चाहिए क्योंकि इस कण्ठस्थ सामग्री की शब्दावली अपने- 


64 माध्यमिक विद्यालयों में हिन्दी शिक्षण 


, आप बालक की अपनी भापा में घूल-मिल जाती है और वह उनका प्रयोग स्वाभा- 
विक रूप में करने लगता है। 

शब्द-शिक्षण की दृष्टि से ध्यातव्य कुछ सामान्य बातें 

बालकों के शब्द-ज्ञान की दृष्टि से निम्तांकित बातें भी घ्यात देने योग्य हैं- 

(0) बालकों को स्वाध्याय के लिए : प्रोत्पताहित करना--अधिक से अधिक 
पढ़ना शब्द-भण्डार बढाने का सर्वोत्तम साधन है । वालक जितना ही अधिक पढ़ता 
है, उसका शब्दज्ञान श्रनायास वढता जाता है । श्रतः स्वाध्याय के लिए बालकों में 
रुचि उत्पन्त करना भाषा-शिक्षक का विशेष उत्तरदायित्व है | पाद्यपुस्तक के अ्रति- 

रिक्त सहायक पुस्तकें, समाचारपत्र-पत्रिकाएँ, तथा श्रन्य विविध विपयक पुस्तकों के 
पढने के लिए छात्रो को प्रोत्साहित करते रहना चाहिए । शिक्षक को समय-समय पर 
ऐटी पुस्तको का नाम भी बतावा चाहिए जिसे बालक पढ़ें । कभी-क्रभी रोचक एवं 
ज्ञानवद्ध क पुस्तकों तथा पत्रिकाओं से अच्छे श्रवतरण भी सुनाने चाहिए । 

(7) शिक्षक का आदर्भ--अभ्रधिकाधिक पठन के अ्रतिरिक्त कक्षा में बालकों 
को साहित्यिक शब्दावली युक्त भाषा सुनने का अवसर मिलना चाहिए | इस दृष्टि 
से शिक्षक का दादर्श-उसका भाषण, वार्तालाप, व्याख्या आादि-बहुत उपयोगी 
सिद्ध होता है। शिक्षक को कक्षा में ऐसी भापा का और उसमें ऐसे चुने हुए शब्दों 
का प्रयोग करना चाहिए कि उनका अनुकरण करने म्रें बालक प्रसन्‍तता का अनुभव 
करें और शिक्षक द्वारा प्रयुक्त श्रच्छे शब्दों को हृदयस्थ करने के लिए सदा उत्कण्ठित 
रहें । 

(॥) अ्नुकरण एवं अभ्यास फा अवसर--छात्रों को पढ़ी हुई एवं सुनी हुई 
सामग्री को श्रच्छी भाषा में व्यक्त करने के लिए प्रोत्साहित करता चाहिए अन्यथा 
नए शब्द केवल बोधमात्र के शव्द रह जाते है और उनके प्रयोग की क्षमता नहीं 
प्राप्त हो पाती । अतः बोलने एवं लिखने का अधिकाधिक श्रवसर दिया जाय भौर 
ऐसा करते समय उपयुक्त शब्दावली के प्रयोग पर बल दिया जाय । 

(0) शब्द संग्रह की प्रवृत्ति पैदा करना--छात्रों को उपयुक्त शब्दों के चयन 
और संकलन के लिए भो प्रोत्साहित करना चाहिए। इस दृष्टि से निम्नाकित बातें 
उल्लेखनीय है--- ल्‍ 

(क) सामान्य शब्द-सूची । विविध विपयों के सामान्य परिचय की 
दृष्टि से । 

(ख) विशिष्ट शब्द-सूची - सूक्ष्म भावों एवं विचारों की अ्रभिव्यक्ति की दृष्टि 
से शब्द-सूची-संस्कृति, धर्म, दर्शन, एवं प्राविधिक विपयों से सबंधित शब्द । विशिष्ट 
अवसरों-उत्सव, पर्व, स्वागत, विदाई, संवेदना, बधाई, संवोधन, शिप्टाचार संबंधी 
शब्द; भाषण, व्याख्यान आदि के समय औपचारिक रीति-निर्वाह संबंधी शब्द । 
आलंकारिक एवं उपयुक्त विशेषणों की सूची | 
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(गे) संरचनात्मक शब्दों की सूची 

(घ) शब्द-निर्माण संबधी सूची--उपसगग, प्रत्यय, संधि, समासे वलि शब्दों 
की सूची; समानार्थी एवं विलोम, ध्वनिसाम्य वाले शब्द, मिलते-जुलते श्र वाले 
शब्द (अन्वेषण, अनुसंधान, आविष्कार, गवेपणा; ईर्ष्या, द्वप; प्रतिशोध, प्रतिकार 
ग्रादि), एक धातु से बने शब्दों (आहार, विहार, प्रहार, संहार, परिहार आदि) की 
सूची श्रादि । ऐसे शठ्दों की सूची जिनके प्रारम्भ में अ्रव्यय प्रयुक्त होता है; जैसे 
यथाविधि, यथावश्यक्र, यथोचित, यथाप्रसंग, यथासाध्य, यथासंभव, यथायोग्य आ्रा्दि 
सव॑ से सर्वजन, सर्वंसुलभ, सर्वेदेशीय, सं मान्य, सर्वेसामान्य आदि। 

सारांश 

शब्द बह ध्वनि है जिससे व्यवहार या लीक में पदार्थ की प्रतीति हो । प्रयोग 
एवं श्र दोनों दुष्टियो से भाषा की लघुतम इकाई शब्द है। भाषा के निर्माणक 
तत्वों में शब्द का स्थान महत्त्वपूर्ण है क्योकि वाक्य और अनुच्छेद का अस्तित्व 
शब्द पर ही है। शब्द ही भावों, विचारों का प्रतीक है ब्रत॑: हमारा भावात्मक एवं 
बौद्धिक विकास शब्दों के विकास से संपृक्त है। भावाभिव्यक्ति की क्षमता उपयुक्त 
शब्दावली पर ही निर्भर है । 

हिन्दी शब्द-समूह को तीन श्रेणियों में विभक्त कियों जा सकता है--- 
() भारतीय आयभापाग्रों से आए हुए शब्द (तत्सम, तद्‌भव श्रादि), (7) भारतीय 
अनाये भाषाओं से श्राये हुए शब्द, (7) विदेशी भापाश्रों के शब्द । 

रूप-र चना की दृष्टि से हिन्दी शब्द-समूह का विभाजन-मौलिक, ग्ौगिक, 
योगरूढ़ि, समास । 

माध्यमिक स्तर पर शब्द-शिक्षण के उ्दं श्य-नए शब्दों का ज्ञान तथा उनके 
प्रयोग की क्षमता प्रदान करता । 

शब्द-शिक्षण के विविध अवसर -() पाद्यपुस्तक-शिक्षण के समय 
(2) मौखिक एवं लिखित रचना के समय (3) विविध साहित्यिक कार्यक्रम । 

पाद्यपुस्तक-शिक्षण के समय शब्द-ज्ञान की युक्तियाँ---श्रथंवोध द्वारा 
(पर्यायवाची, वाच्यार्थ, लक्ष्यार्थ एवं व्यंग्या्थ, अनेकार्थी शब्दों का ज्ञान, विलोमार्थी 
शब्द, प्रतीकात्मक शब्द, पारिभाषिक एवं व्याख्या सापेक्ष शब्द, रूढार्थी शब्द, कवि- 
विषय, शब्द में अर्थ-परिवर्तंन-पअथ विस्तार, श्रथ॑ंसंकोच, श्र्थोत्कर्ष, अ्र्थापकप, वाक्य 
प्रयोग) 2-शब्द निर्माण द्वारा (उपसगे, प्रत्यय, समास, संधि) 3-विशिश्ट शब्द- 
प्रयोगों का परिचय-य्रुग्म शब्द, श्र्‌तिसम भिन्‍ताथंक शब्द, उपयुक्त विशेषण, संयुक्त 
क्रियाएँ, संरचनात्मक शब्द, मुहाविरों एवं लोकोक्तियों का प्रयोग 4-शब्दों के 
व्याकरणिक रूपो का परिचय 5-विदेशी भापाम्रों से आए हुए शब्द । 

(2) मौखिक एवं लिखित रचना के समय शब्द ज्ञान एवं प्रयोग संबंधी 
अभ्यास । 

(3) विविध प्रकार के साहित्यिक कार्यक्रमों का आयोजन । 
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शब्द-शिक्षण की दृष्टि से ध्यातव्य कुछ सामान्य वार्ते--स्वाध्याय के लिए 
प्रोत्साहित करना, शिक्षक का आदर्श, अनुकरण एवं अभ्यास का अवसर, शब्द 
संग्रह की प्रवृत्ति विकसित करना । 
मरने 
]. भाषा के निर्माणक तत्त्व की दृष्टि से शब्द का क्या महत्त्व है ? 
2. शब्द-शिक्षण का स्थान और महत्त्व निर्धारित कीजिए । 
3. णव्द और अर्थ का क्या स्वंघ है ? शब्द में अर्थ-परिवर्तत के रूप और 
दिशाओ का उल्लेख कीजिए ! 
4. हिन्दी शब्द-समू ह के विभिन्न स्रोतों का उल्लेख कीजिए । 
5. रूप-रचना की दृष्टि से हिन्दी शब्द-समृह को किन श्रेणियों में विभक्त 
किया गया है ? 
6. पाठ्यपुस्तक-शिक्षण के समय शव्दज्ञान कराने की विभिन्‍न युक्तियों पर 
प्रकाश डालिए ।॥ 
7, कक्षा में शब्दार्थ -बोध के विभिन्‍न रूपों का उल्लेख कीजिए । 
8. शब्द के व्याकरणिक रूपों के परिचय में श्राप किन-किंन बातों का ध्यान 
रखेंगे ? 
9. हिन्दी शब्द-निर्माण के विभिन्‍न प्रकारों का उल्लेख कीजिए । 
0, दस उपसर्गों का उल्लेख कीजिए और प्रत्येक से शब्द-निर्माण के पाँच- 
पाँच उदाहरण दीजिए । 
!. दस प्रत्ययों द्वारा शब्द-निर्माण (प्रत्येक के पाँच-पाँच) के उदाहरण 
दीजिए । 
2. उपसर्ग के प्रयोग से शब्द के रूप में किस प्रकार के परिवर्तव होते हैं, 
सोदाहरण समझाइए। 
3, पाद्यपुस्तक-शिक्षण के श्रतिरिक्त शब्द-शिक्षण के अन्य अवसरों एवं 
उपायों का उल्लेख कीजिए । 
4. शब्द-शिक्षण में सामान्य रूप से किन वातों का ध्यान रखना चाहिए। 


४ 


हिन्दी वाक्‍्य-रचना शिक्षण 








[वाक्य रचना-शिक्षण का महत्त्व, वाक्य की परिभाषा, वाक्य रचना-शिक्षण 
की उपेक्षा, वाक्य-शिक्षण के उद्दे श्य, हिन्दी वाक्य गठन-उ्वं श्य, विधेय; अच्चय, 
अधिकार, क्रम; कर्ता और क्रिया का अन्वय, कर्म और क्रिया का अन्वय, संज्ञा औरं 
सर्वेताम का अन्वय, विशेष्य और विशेषण का अन्वय, पदक्रम-व्याकरणीय परद॑क्रम, 
बल के लिए विशेष पदक्रम; अध्याहार, वाक्य के प्रकार-साधारण, मिश्र, संयुक्त; 
वाक्य रचना सम्बन्धी दोप, वाक्य रचना-शिक्षण के अवसर एवं शिक्षण प्रक्रिया; 
विराम चिह्न ॥] 


“अंग्रेजी श्रादि की तरह हिन्दी प्रौर संस्क्ृत में पदों का विन्यास-क्रम नियमों 
की बेड़ियों से ऐसा जकड़ा हुआ्ना नहीं है कि हिल-इुल न सके ! यहाँ तो भाषा का 
स्वरूप ही ऐसा है कि पद-प्रयोग में अक्रम होने पर भी साधारणत: अर्थबोध में कोई 
गड़बड़ी नहीं पड़ती । जहाँ पदक्रम की अनिवार्य व्यवस्था है, वही विशेष ध्यान 
देना पड़ता है|" हमारे कहने का मतलब यह नही है कि हिन्दी में पदों का 
प्रयोग अव्यवस्थित है । व्यवस्था तो बड़ी सुन्दर है; परन्तु जटिल नहीं है । पदों का 
जो साधारण क्रम रहता है, कविता आदि में वह इधर-उधर हो जाए, तो भी 
अ्न्वय-बोध में कठिनाई नहीं होती; इसका मतलब ! हाँ; यदि कोई बिल्कुल ही 
अंट-संठ लिखे, तब तो बात ही दूसरी है ? तब भाषा का नही, प्रयोक्ता का दोष॑ 
समझिए ।? 

--किशोरीदास वाजपेयी 

वाक्य रचना-शिक्षख का महत््व--भावाभिव्यक्ति की दृष्टि से भापा की 
न्यूनतम इकाई वाक्य है। यद्यपि कभी-कभी भाव प्रकट करने के लिए शंठ्इ, शब्द- 
समूह अथवा वाक्यांश भी प्रयुक्त होते है, किन्तु यह प्रयोग लाघवता के कारण 
सांकेतिक रूप में होता है श्र उस कथन में पूरा वाक्य अन्तभू त मान लिया जाता 
है । छोटा बच्चा जब 'पानी? या रोटी” कहता है तो ये शठ्द स्वयं में वाक्य हैं और 


. हिन्दी शब्दानुशासन, वाक्यगठव, पृ० 330 ॥ 
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बड़े लोग उसका आशय समझ लेते हैं कि उसे प्यास या भूख लगी है और वह 
पानी था रोटी मॉँग रहा है। वच्चा परिपक्व होने पर पुरा वाक्य वोलने 
लगता है । एक या दो शब्द वाले अधूरे या सांकेतिक वाक्य प्रायः मौखिक ही हम्रा 
करते हैँ । लिखित रूप में ऐसे प्रयोग अ्रशुद्ध या अपूर्ण माने जाते हैं। स्पष्ट अर्थ एवं 
अभिव्यक्ति की दृष्टि से पूर्ण एवं शुद्ध वाक्य ही वांछित माना जाता है | शब्द मात्र 
अभिप्रेक्ष्य में ही समझ्नना पड़ता है, अन्यथा वे अपना अभीष्ट अर्थ चही दे सकते। 
बड़े होते पर भी हम वातचीत मे पूरे वाक्य की जयह एक या दो शब्द से काम चला 

प्रवे एक या दो शब्द पूरे वाक्य का प्रतिनिधित्व करते है। क्या तुम 
स्टेशन जा रहे हो ?” के उत्तर में वालक “जी', 'जी हाँ', 'जी नही! उत्तर देता है, 
पर ये शब्द शअ्रपने में पूरे वाक्य के स्थानापन्न हैं। वाक्य के अन्य शब्द 
अनुच्चरित रह गये हैं किन्तु वे सहज ही अ्नुमित हो जाते हैं । झ्रतः व्यावहारिक 
दृष्टि से भाया की इकाई वाक्य ही है । ग्रतः प्रारम्भिक णैक्षणिक स्तर से ही भाषा 
शिक्षण के द्वारा बालकों में ऐसी आदत डालनी चाहिए कि वे सवंदा पूर्ण वाकयों में 
ही अपने विचार प्रकट करें । 

भावों एवं विचारों की स्पष्ट अभिव्यक्ति के लिए श्रावश्यक है कि भाषा 
सरल, शु&, स्पष्ट एवं सक्षिप्त हो । पर भापा की यह योग्यता वाक्‍्य-रचना के 
सही ज्ञान पर ही आधारित है। अत: भाषा-शिक्षण में यथाप्रसंग इस बात पर सदा 
बल देवा चाहिए कि वालक शुद्ध वाक्य-रचता का निरंतर अभ्यास करते रहें । 

वाबथ की परिभाषा तथा उसकी गठनात्मक विशेषताएँ--वाक्य-रचना का 
तात्पर्य है--भावों एवं विचारों के अनुरूप उपयक्त शब्दों का चयन और फिर श्र॒थ॑ 
का ध्यान रखते हुए वाक्य में उन शब्दों का उपयक्त क्रम श्र सजावट | उपयक्‍त 
शब्द-याौजना तथा उनके उपयुक्त क्रम के ब्रभाव में वाक्य का सही भर्थ कभी भी 
स्पष्ट नहीं हो सकता । अतः “एक पूर्ण विचार व्यक्त करते वाला शब्द-समह वाक्य 
कहलाता है ।”* “वाक्य विशिष्ट क्रम से सजाए हुए ऐसे सार्थक शब्दों का समह है, 
जिनमें परस्पर योग्यता, आकांक्षा और आसत्ति हो ।” इस परिभाषा से वाक्य-गठन 
सम्बन्धी विशेषताएं भी प्रकट होती है । ये विशेपताएँ निम्नाकित है--- 


3. योग्यता -पदार्थो के परस्पर सम्बन्ध-स्थापन में श्रह़वन का न होना 
योग्यता है। जैसे, 'वह आन से स़ीचता है! वाक्य में श्राय और सीचना परस्पर 
अनुपपन्न हैं। ग्रतः यह वाक्य योग्यता-हीन है । योग्यता की दष्टि से शुद्ध वाक्य 
होगा-- वह झाग से जल रहा है ।” या “वह पानी से सींचता है । 

2. आक़ांक्षा--वराक्यार्थ की पूति के लिए अन्य पदो की अपेक्षा या जिज्ञासा 
का वना रहना ग्राकांक्षा है । परस्पर असंवद्ध शब्द-समूह, जैसे, भूमि शब्या हरि- 
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याली वन मीरा भजन विष भोजन, से अर्थ-त्रोध नहीं होगा क्योंकि ये शब्द परस्पर 
अन्वय योग्यता से रहित है। अतः इस वाक्य में आकांक्षा का अभाव माना 
जायगा । 

3. आसत्ति--एक शब्द के बाद दूसरे शब्द का ऐसा समकालिक प्रयोग 
जिससे सम्बद्ध ज्ञान बना रहे। जैसे, पानी"ए४ण (एक लम्बे व्यवधान के बाद) 
लाओो । यहाँ पानी लाओ' ऐसी अ्रत्विति नही हो सकती, अतः आसक्ति-समीपता- 
का अ्रभाव है । 


अतः योग्यता (पदार्थों का स्वाभाविक सम्बन्ध-स्थापन), आकांक्षा (संबद्ध 
शब्द-योजना) और आसत्ति (संबद्ध पदों का पास-पास रहना) के पारस्परिक सहयोग 
योग से ही वाक्य का श्रर्थ निष्पन्त होता है । 


भाषा-शिक्षण में वाक्य रचना-शिक्षण की उपेक्षा --भावाभिव्यक्ति की दृष्टि 
से वाक्य का इतना महत्त्व होने पर भी हिन्दी भाषा-शिक्षण में वाक्य-रचना-शिक्षण 
की उपेक्षा कर देते है । कदाचित इसका सबसे बड़ा कारण यह है कि हिन्दी हमारी 
मातृभाषा है भर बालक विद्यालय मे प्रवेश लेने के पहले से ही वाक्यों का प्रयोग 
एवं व्यवहार करने लगता है। वह वाक्य-रचना सम्बन्धी व्याकरण के नियमों को 
नही जानता, पर अ्रतुकरण, प्रयोग एवं अ्रभ्यास द्वारा वाक्‍्यों द्वारा अपने भाव एवं 
विचार व्यक्त करने लगता है। उसके वाक्य-प्रयोग शुद्ध एवं अशुद्ध दोनों प्रकार के 
होते है जो बहुत कुछ बालक के पारिवारिक एवं सामाजिक वातावरण पर निर्भर 
है । 

सामान्यतः प्रारम्भिक स्तर पर अशुद्ध वाक्य-प्रयोग के निम्नाँकित 
कारण हैं--- 

() भशिक्षित एवं ग्रामीण क्षेत्रों से आने वाले बालकों की वाक्य रचना में 
प्रायः अशुद्धियाँ पायी जाती है क्योकि वे अपने परिवार तथा परिवेश में बोली जाने 
वाली भाषा का ही व्यवहार करते हैं और शुद्ध हिन्दी वाक्य-रचना से अ्रनभिन्न रहने 
के कारण अशुद्धियाँ करते है । 

(0) अंग्रेजी भापी परिवार के वालक (अंग्रेजी भापी का तात्पयं यह नहीं है 
कि उनकी मातृभाषा अंग्रेजी है वल्कि मातृभाषा हिन्दी रहते हुए भी घर में अंग्रेजी 
का वातावरण है और प्रारम्भिक स्तर पर बच्चे की शिक्षा अग्रेजी माध्यम वाले 
स्कूलों में ही होती है |) अंग्रेजी शब्दावली हिन्दी वाक्‍्यों मे अनावश्यक रूप से प्रयुक्त 
करते रहते है और अंग्रेजी धाक्‍्यों के ढाँचे पर अनुकृत ऐसे हिन्दी वाक्‍्यों का प्रयोग 
करते है जो हिन्दी भाषा की प्रकृति के अनुकूल नही होते । 

(7) अहिन्दी भाषी ( जिनके घरों में वंगला, पंजाबी, सिनन्‍्धी आदि 
कोई भारतीय भाषा वोली जाती है, पर वे हिन्दी भापी क्षेत्र में स्थायी रूप 
से निवसित है) वालकों द्वारा प्रयुक्त हिन्दी वाक्‍यों में जो भशुद्धियाँ होती है, 
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वे बहुत कुछ उतकी भाषा का वाक्य-रचना के अनुकरण ओर प्रभाव के कारण 
होती हैं । 

इन तीनों स्थितियों का प्रभाव हिन्दी वाक्य-रचना में परिलक्षित होता है | 
इस कारण आज हिन्दी भाषा-शिक्षक का उत्तरदायित्व और भी बढ गया है । 
प्रायमिक स्तर पर ही इन दोपों का निराकरण हो जाना चाहिए और बालकों 
को शुद्ध वाक्य-रचना का ज्ञान और उनके प्रयोग की क्षमता प्राप्त हो जानी 
चाहिए। प्राथमिक स्तर इस दृष्टि से और भी उपयुक्त है क्योंकि उस समय 
अशुद्ध वाक्‍्यों का संशोधन तथा नये सिरे से शुद्ध वाक्य-रचना की आदत डालना 
सरल होता है | पर एक वार अशुद्ध वाक्य-रचना की आदत पक्की हो जाने पर उसे 
दूर करना कठिन हो जाता है| माध्यमिक स्तर के शिक्षक को यही कठिन कार्य 
करना होता है। 


वाक्य-शिक्षण के उद्दं श्य--शुद्ध हिन्दी वाक्य-रचना का ज्ञान प्राप्त करता 
एवं उचित प्रयोगों की योग्यता प्राप्त करना । 
वाक्य-रचना सम्बन्धी श्रवयव् एवं तत्त्व. अपेक्षित व्यावहारिक परिवर्तन 
(0) रचना की दृष्टि से वाक्य के (0) विद्यार्थी इन्हें पहचान सकेगा । 
श्रवयव-उह्दे श्य एव विधेय; उद - (8) वह इनका प्रत्यभिज्ञान कर सकेगा | 


श्य विस्तार, विधेय-विस्तार (४) वह इनके श्रशुद्ध रूपों में चुटियाँ 
(कर्म विस्तार, पूरक विस्तार पकड़ सकेगा और उन्हें शुद्ध कर 
एवं क्रिया विस्तार) सकेगा 

(3) वाक्य में शब्दों का परस्पर (०) वह इनके उदाहरण दे सकेगा। 
संवंध-अन्वय (कर्त्ता-क्रिया, करमें- (५) वह इनकी तुलना कर सकेगा । 
क्रिया, संज्ञा-सवंनाम विशेष्य- (शं) वह इनमें परस्पर अंतर कर सकेगा | 
विशेषण झादि के परस्पर अ- (श्र) वह इनका परस्पर संबंध बता 


न्वय), अधिकार (कारक), पद- 
क्रम-व्याकरणिक पदक्रम (कर्त्ता, 
कर्म, क्रिया तथा इनके विस्तार 
का स्थान), बल के लिए विशेष 
पदक्रम, अध्याहार 
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सकेगा । 
(शं॥) वह इनका विश्लेषण कर सकेगा। 
(0) वह इनका संश्लेपण कर सकेगा । 
(0) वह इनका वर्गीकरण कर सकेगा। 
(४) लिंग, वचन, विभक्ति आदि के 
विकार के कारण वाक्य रचना 


के वाक्य 

(6५) रचना की दृष्टि से वाक्य के 
प्रकार-साधारण, भिन्‍न, संयुक्त, 
भिन्‍न प्रकार के उपवाक्‍्य 

(५) विराम चिह्न 


में परिवर्तेत कर सकेगा । 

(07) बोलने तथा लिखने में शुद्ध वाक्य 
का ही प्रयोग करेगा । 

(77) विराम चिह्तों का उचित प्रयोग 
कर सकेगा । 
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हिन्दी वाद्य गठन 

वाक्य-शिक्षण के लिए यह आवश्यक है कि बालकों को वाक्य-गठन की 
साभान्य बातों से भलीभाँति परिचित करा दिया जाय । 

अर्थ अथवा भाव-द्यौतन की दृष्टि से वाक्य आरा प्रकार के होते हैं *--- 

3, विधानार्थंक--जिससे किसी बात का होना पाया जाय, जैसे, मनृप्य 
विवेकशील प्राणी है। भारत की जनसंख्या पच्रपन करोड़ है। 

2. निषेघवाचक--जो किसी विपय का शअ्रभाव सूचित करता है; जैसे, 
बह भोजन नही करेगा । इस निर्जेत वन में जानवर भी नही रहते । 

3, आज्ञार्थड--जिस वाक्य से आज्ञा, विचती या उपदेश का अर्थ सूचित 
होता है; जैसे, सदा सत्य बोलो, तुम खेलने मत जाना। 

4. प्रश्नाथेंक--जिससे प्रश्न का बोध होता है; जैसे, यहू काम कैसे होगा ? 
तुमने यह पुस्तक क्यों वही पढ़ी ? 

5, विश्मप्रादि बोधक--जिससे झाश्चर्य, विस्मय का बोध होता है; जेसे, 
वह कसा मूर्ख है ? ऐं ! घंटा बज गया । 

6. इच्छा बोधक--जिससे इच्छा या शआ्राशीर्वाद सूचित हो; जैसे, ईश्वर 
तुम्हारा कल्याण करे। तुम्हारी बढती हो। 

7. संदेह सुचक--जिससे संदेह या सम्भावना प्रकट हो; जैसे, शायद आज 
पानी बरसे, यह काम उस लड़के ने किया होगा । 

8. शर्ते बोघक--जिससे संकेत, या शर्ते का बोध हो; जैसे, आप की आराज्ञा 
हो तो मै वहाँ जाउँ । तुम परिश्रम करते तो परीक्षा मे उत्तीर्ण हो जाते । 

रचना की दृष्टि से वाक्य के मुख्य दो श्रवयव होते हैं--() उर्ंश्य 
(2) विधेय 

उद्दे श्य---जिस वस्तु के विषय में कुछ कहा जाता है, उसे सूचित करते 
वाले शब्दों को उद्देश्य कहते है; जैसे, घोड़ा दोड़ रहा है, राम ने रावण को मारा; 
इन वाकयों में घोड़ा श्ौर राम ने उद्देश्य है क्योकि इनके विषय में कुछ कहा 
गया है । 

विधेय--उह्व श्य के विषय में जो विधान किया जाता है, उसे सूचित करने 
वाले शब्दों को विधेय कहते है; जैसे, उपयुक्ति वाक्‍्यों में घोड़ा! और “राम ने! 
उद्दं श्यो के विषय में क्रशः 'दौड़ रहा है' और “रावण को मारा” विधान किए 
गए है; इसलिए इन्हें विधेय कहते है । 

उद्देश्य के रुप में संज्ञा, सर्ववाम, विशेषण क्रियाविशेषण, वलयांश और 
संज्ञा स्थानापन्‍न शब्द प्रयुक्त होते है; जेसे 

संज्ञा--घोड़ा एक बुद्धिमान पशु है । 





3. कामता प्रसाद गुरु--हिंन्दी व्याकरण, धृ० 42-32 । 
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सर्वेवाम--में उनका ऋणी हूँ। 
विज्वेषश--चिद्दान्‌ सव्वंत्र पूजा जाता है । 
क्रियाविशेषण--गांधी जी का अन्तर्वाह्मय निर्मल था | 
वाक्यांश--भाग्य भरोसे बैठे रहदा ग्रालसियों का काम है । 
क्रियार्थक < ज्ञा--पढ़ना ज्ञानवर्दत का सबसे बड़ा साधन है । 
भाववाच्पर में उहँ श्य प्राय: क्रिया ही में सम्मिलत रहता है; जैसें, मुझसे 
चला नहीं जाता, लड़के से बोलते नहीं बनता; वाक्यों में चलना और बोलना उद्दं श्य' 
क्रिया ही के अर्थ में मिले हुए है । 
उद्द श्य का विस्तार--उद्द श्य की विशेषता बतलाने वाले शब्द था शब्द- 
समूह को उद्दं इय का विस्तार कहते हैं । सत्य और श्रहिसा के प्रतीक विश्वबंच्य बापू 
भारतीय स्वातंत्य संग्राम के एकछत्र नेता थे । इस वाक्य में बापू के पहले का शब्द 
समूह उद्दं श्य (बापू) का विस्तार है। 
उद्द श्य का विस्तार विजेषण, संबंध, समानाधिकरण एवं वाक्यांश द्वारा 
होता है । 
विशेषण--वेगवत्ती सरिता का जल स्वच्छ होता है । 
संबंध--भारत के भूतपूर्व राष्ट्रवति डॉ. राधाकृष्णन एक महान्‌ दार्शनिक हैं । 
समानाधिकरण--मुख्यमंत्री पं० कमलापति त्रिपाठी ने काशी नागरी 
प्रचारिणी सभा के वाषिक अधिवेशन का उदघाटन किया । 
वाक्यांरा द्वारा---भुमिहीन कृषकों की दीन-दशा से चितित आचार्य विनोवा 
भावे ने 'भूदान' आन्दोलन प्रारम्भ किया । 
क्रियाद्योतकत--भागता चोर पकड़ा गया । 
बविधेय का विस्तार--विधेय की विशेषता बताने वाले शब्द विधेयष का 
विस्तार कहलाते है । ये भी कई प्रकार से प्रयुक्त होते हैं---- 
. सकमंक क्रिया में कर्म के विशेषण--माली ने खूब बड़-बड़े लाल-लाल 
गुलाब तोड़े । 
2. हिकर्मक क्रिया के दोनों कम और उनके विशेषण---उसने प्रथम श्रंणी में 
उत्तीर्ण राम को बड़ी अच्छो पुस्तक दी ! 
3. पुरक--भजन-कीत्त न में सभी श्रानन्‍्दमग्न थे | (विशेषण) 
4, राम धीरे-धीरे पढ़ता है | (क्रिया विशेषण) 
5 क्रियाशोतत-सभी हंसते-हँसते लोट-पोट हो गए । 
6. पुर्वेकालिक कृदन्त--मैं लेटकर पढ़ता हूँ । 
7. त्ात्कालिक कुृदन्त--वह गिरते ही अचेत हो गया । 
8. क्रियाविशेषण वाक्यांश--वह सदा कुछ-त-कुछ करता ही रहता है । 
इस प्रकार विधेय का विस्तार अनेक रूपों में प्रयुक्त हो सकता है और यथा 
प्रसंग छात्रों को इस प्रयोगों से परिचित कराते रहना चाहिए । 
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वविय-रचना--ववैय में शब्दीं का ठीक-ठीक सम्बन्ध जानने के लिए उनकी 
एक दूसरे से अन्वय, एक दूसरे पर उनको श्रधिकार और उनका क्रम जानता पग्राव* 
श्यक होता है । 

3, अन्वयै--दो शब्दों में लिगे, वचन, पुरुष, कारण अथवा काल॑ की जो 
समानता रहंती है, उसे ग्न्वय कहते हैं; जैसे, छोटा बालक रोता है, छोटी बालिका 
हँसती है । इनमें 'छोटा' शब्द का 'बालंक' शब्द से लिंग और वचन का अन्वय है, 
भ्रौर 'रोता है! शब्द 'वालक' शब्द से लिग, वचन और पुंठष में अ्न्वित है। इसी 
प्रकार 'छीटी' शब्द 'बालिका' शब्द से लिंग श्रौर वंचन का अच्वय है, और हँपतो 
है! शब्द बालिका' शब्द से लिंग, वचत और पुरुष में अन्वित है । 

2. अधिकार--शव्दों के उस सम्बन्ध को कहते है जिसके कारण किसी एक 
शब्द के प्रयोग से दूसरी संज्ञा या सर्वनाम किसी विशेष कारक में श्राती है; जैसे, 
लड़का बंदर से डरता है, वाय में डरना क्रिया के योग से 'बंदर' शब्द अंपादान 
फारक में आया है । 

3. क्रम--शब्दीं को, उनके श्रर्थ श्रौर संबंध की प्रधानंता के अनुसार, वाक्य 
में यथा स्थान रखना क्रम कहलाता है। हिन्दी वावय में शब्दों का सामास्य क्रम है--+ 
कर्ता, कम, क्रिया । 

हिल्दी वाक्य-रचना में अ्रन्वय, अधिकार और क्रम का संही-सही ज्ञात न॑ 
रहने के कारण अनेक भूलें होती हैं अतः इनके सम्बन्ध में भी छात्रों को परिचित 
करा देना चाहिए और उचित प्रयोग एवं अभ्यास द्वारा शुद्ध वाक्य-रचना को आदत 
छात्रों में सुदृढ़ कर देनी चाहिए। यहाँ इनके सम्बन्ध में कुछ सामान्य नियमों का 
उल्लेख किया जा रहा है-- 

(क) कर्त्ता और क्रिया का अन्बय--- 

0) विभक्ति रहित (ने चिह्न रहित) कर्त्ता की क्रिया कर्त्ता के अंनुततौर 
(लिंग, वचन, पुरुष की दृष्टि से) होती है। उस पर कर्म का कोई प्रभाव नहीं 
पड़ता । राम पुस्तक पढ़ता है। सीता पुस्तक पढ़तो है । 


0) एक वचन कर्ता यदि आदरसूचक है तो क्रिया बहुंवच॑न में प्रयुक्त होती 
है; राम दशरथ के पृत्र थे । बुद्ध भगवान करुणा के अ्रवतार थे। महात्मा गांधी 
चहुत ही सादा जीवन बिताते थे । 

(7) एक ही लिग, वचन तथा पुरुष के विभक्ति रहिंत कर्ता 'औऔर' से जड़े 
रहने पर क्रिया उसी लिग में रहते हुए वहुबचन में प्रयुक्त होगी । राम और श्याम 
जा रहे है। सीता और गीता खा रही है । 

(00) विभक्ति रहित कर्त्ता यदि एक वचन में हैं पर भिन्न लिग के हैं तो 
क्रिया पुल्लिग और बहुवचन में होगी । राजा-रानी आए । वाध और बकरी एक 
घाट पानी पीते हैं । 
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वाक्य के आरम्भ में श्राते हैं; जैसे, यदि वह आयेगा तो भी मैं नहीं जाऊँगा, यद्यपि 
. उसने बहुत परिक्षम किया तथापि कृतकार्य न हो सका । 

(:शं) मिश्रित वाक्‍्यों में यदि के साथ तो, जब के साथ तब, जहाँ के 
साथ वहाँ, जित के साथ उस, जहाॉ-जहाँ के साथ वहॉ-वहाँ आदि लिखना 
श्रावश्यक है । 

(5४४) विस्मयादि बोधक और संशोधन कारक प्रायः वाक्य के आरम्भ में 
भ्राते हैं; जैसे, अरे ! यह क्‍या हुआ ? मित्र ! तुम कहाँ थे ? 

(शा) ही, पर, भी, अपना, श्राप आदि शब्द हिन्दी की भ्रपनी विशेषताएँ 
हैं। इनका प्रयोग बालकों को भलीभाँति सिखा देना चाहिए । इनके उचित प्रयोग 
से अर्थ में उत्क्ृष्टता आ जाती है। 'ऐसा साहस केवल सुभाष हो कर सकते थे ।! 
उसने राम को जी भर कोसा । शिवधनुष रावण भी नहीं ठाल सका। अ्रपना-अपना 
काम सम्भालो | यह तो अपने आप हो जायगा । 

(2) बल के लिए विशेष पदक्षस 


श्रवधारण या वल के लिए हिन्दी वाक्य में पदक्रम में बहुत-कुछ अन्तर पड़ 
जाता है| ' 


(0) कर्त्ता और कम का स्थानांतर-लड़के को मैंने नहीं देखा। पुस्तक 
कोई चुरा ले गया । 

(07) संप्रदान का स्थानांतर--वह यह पुस्तक राम के लिए लाया है। 

(7) क्रिया का स्थानांतर--मैने बुलाया राम को और आए तुम । 

(07) प्रश्ववाचक अव्यय क्या! प्रायः वाक्य के आदि में आता है; जैसे, 
क्या मोहन झा गया ? पर कभी बीच में ग्रीर कभी अंत में भी भ्राता 
है; जैसे, मोहन क्या भा गया ? मोहन श्रा गया क्या ? 

(९) अव्यय का प्रयोग कर्त्ता के बाद और कम के पहले रखा जाता है; 
जैसे, तुम शीघ्र पत्र लिखना | 

इस प्रकार बल देने के लिए कर्त्ता, कम, क्रिया, क्ियाविशेषण आदि के 

क्रम में अंतर पाया जाता है। पर इस अंतर को हिन्दी वाक्य रचना की अव्यवस्था 
त मानकर बल देने के लिए विशेष प्रयोग के रूप में स्वीकार करना चाहिए। इस 


अंतर से श्रभीष्ट भावधोतन में सहायता मिलती है। 
श्रध्याहार 


कभी-कभी वाक्य में संक्षिप्तता अथवा गरिमा लाने के लिए कुछ शब्द छोड़ 
दिए जाते हैं, पर वाक्य का अर्य पूर्णत: सहज ही स्पष्ट रहता हैं। भाषा के इस 
व्यवहार को श्रध्याहार कहते हैं । जंसे, मैं तुम्हारी एक भी ( ) न सुनूंया । 
अध्याहार दो प्रकार का होता है--() पूर्ण (2) अपूर्ण । 


१. पूर्ण अध्याहार में छोड़ा हुआ्ना शब्द पहले कभी नहीं श्रात्ता; जैसे, तुम्हारी 
ओर उसकी ( ) अच्छी निभेगी । 
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2. अपूर्ण अध्याहार में छोड़ा हुआ शब्द एक वार पहले आचुकता है; जैसे 
राम पढ़ने में उतना तेज नही है जितना श्याम ( )। राम आया पर श्याम 
नहीं ( )॥ 

पूर्ण अध्याहार के कतिपय उदाहरण नीचे लिखे जा रहे हैं-- 

() देखना, कहना और सुनना क्रियाओ्रों के सामान्य, वर्तमान और आसन्न 
भूतकालों में कर्त्ता बहुधा लुप्त रहता है; जैसे, ( ) सुनते हैं कि वे भ्राज 
आएँगे।( ) देखते हैं कि मेहगाई दिन पर दिन बढ़ती जा रही है, आदि 

(9) विधि काल में कर्त्ता ब्राय्रः लुप्त रहता है; जैसे, ( ) आइए, 
( ) मत जाओ । 

(009 छोटे-छोटे प्रश्नवाचक तथा अन्य वाक्‍्यों में जब कर्त्ता का अनुमान 
क्रिया के रूप से हो सकता है तव उसका लोप कर देते हैं; जैसे क्‍या ( ) वहाँ 
जा रहे हो ? हाँ, ( ) श्रभी जा रहा हूँ । 

(0५) विशेषण अथवा सम्बन्ध कारक के पश्चात्‌ बात”, “हल” संगति आदि 
अर्थ वाले विशेष्य का लोप रहता है; जैसे उनकी क्‍या ( ) कहानी है, सभी 
जानते हैं। उन चारों की ( ) अ्रच्छी निभी । 

(९) कभी-कभी स्वरूप बोधक समुच्चय वोधक का लोप विकल्प से होता है; 
जैसे, नौकर वोला ( ) साहब, आप से कोई मिलने आया है । 


(शं) '८दि! और यद्यपि तथा उनके नित्य संबंधी समुच्चय बोधकों का भी 
कभी-कभी लोप होता है; जैसे, ( ) आप बुरा न मानें तो एक बात कहूँ । ( ) 
उसने परिश्रम बहुत किया पर भाग्य ने साथ नही दिया । 

अपूर्ण भ्रध्याहार के कतिपय उदाहरण इस प्रकार है--- 

() एक वाक्य में कर्ता का उल्लेख कर दूसरे वाक्य में प्रायः उसका अध्या- 
हार कर देते हैं; जैसे, चित्तौड़ के राणा बड़े स्वाभिमानी होते थे और ( ) 
किसी के सामने वही झुकते थे । आज राम और श्याम उस पहाड़ी पर गये और 
( ) दिन भर वहीं रहे । 


(४) यदि अनेक विशेषणों का एक ही विशेष्य हो और उससे एकवचन का 
बोध हो, तो उसका एक ही वार उल्लेख होता है, जैसे काली, नीली और लाल 
स्याही । प्रत्येक विशेषण के साथ विशेष्य नहीं रखा जायगा । 

(7) यदि एक ही किया का श्रत्वय कई उद्देश्यों के साथ हो, तो उसका 
उन्लेख केवल एक ही वार होता है; जैसे राजा, रानी ओर राजकुमार राजधानी को 
लौट आए । * 

(9) प्रश्नार्थंक वाक्य के उत्तर में प्रायः वही एक शब्द रखा जाता है जिसके 
विषय मे प्रश्व किया जाता है; जैसे यह पुस्तक किसकी हैं ? मेरी । यह मेरी पुस्तक 
है! की जगह केवल 'मेरी' से ही काम चल जाता है। 
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(९) प्रश्ववाचक श्रव्यय 'क्या? का प्रायः लोप रहता है; जैसे तुम जाश्रोगे ? वे 
घर में है ? ; 

अध्याहार सम्बन्धी इत उदाहरणों का तात्पयं केवल यही है कि इस प्रकार 
के लोप हिन्दी वाक्य-रचना में अशुद्ध नही माने जाते और इस रूप मे ऐसे वाक्यों 
को शुद्ध मानकर छात्रों को बता देवा चाहिए ।? अध्याहार के उदाहरण अ्रनेक हिन्दी 
मुहाविरों के रूप में हम पाते है । 
वाक्य के प्रकार 

रचना के अनुसार वाक्य तीन प्रकार के होते हैं-(7) साधारण (2) मिश्र 
(3) संयुक्त 

(7) साधारण वाक्‍्य--जिस वाक्य में एक उहंश्य और एक विशेष होता 
है, उसे साधारण वाक्य कहते है। शिक्षक ने आज नहीं पढ़ाया, आज सायंकाल' एक 
साव॑जनिक सभा होगी भश्रादि साधारण वाक्य है । ह 

यदि विद्याथियों को यह श्रच्छी तरह स्पष्ट कर दिया गया है कि हिन्दी 
वाक्य में पहले कर्त्ता, फिर कर्म और शन्‍्त में क्रिया आती है तो इन साधारण वाकक्‍यों 
की रचना में अशुद्धियों की सम्भावना नही है। वल देने के लिए इस क्रम में अन्तर 
किया जाता है तो उसमे अशुद्ध यही मानना चाहिए पर सामान्यतः पदक्षम का 
व्याकरणसम्मत रूप ही अपनाना चाहिए ।“ कर्त्ता का विस्तार कर्त्ता के पहले, 
कर्म का विस्तार कर्म के पहले श्रौर क्रिया विश्लेपण क्रिया के पहले रखने के नियम 
का ही पालन करना चाहिए । 

(2) सिश्रव वाक्य--ऐसे वाक्य में मुख्य विधेय के सिवा एक या अधिक 
समा पिया क्रियाएँ रहती हैं, अर्थात्‌ एक मुख्य उपवाक्य होता है और उसके आश्रित 
एक या अधिक उपवाक्य होते है । 

श्राश्चित उपवाक्य तीन प्रकार के होते हैं-- संशा उपवाक्य, विशेषण उप- 
वाक्य श्र क्रिया विशेषण उपवाक्य । 

मुख्य उपवाक्य की किसी संज्ञा या संज्ञा वाक्यांश के बदले जो उपवाक्य 
आता है उसे संज्ञा उपवाक्य कहते हैं | मुख्य उपवाक्य की किसी संज्ञा की विशेषता 
बताने बाला वाक्य विशेषण उपवाक्य कहलाता है । मुख्य उपवाक्य की क्रिया की 
विशेषता बताने वाला उपवाक्य क्रिया विशेषण उपवाक्य कहलाता है । 

मिश्र वाक्‍्यों की रचना में मुख्य उपवाक्य के साथ आश्रित उपवाक्यों का 
उचित संयोजन आवश्यक है। बालकों को ऐसे वाकक्‍्यों की रचना का श्रमभ्यास 





. अध्याहार सम्बन्धी विस्तृत जानकारी के लिए कामता प्रसाद गुरु के हिन्दी 
व्याकरण, पृ० 487-49] पर देखिए । 


2. साधारण वाक्य! सम्बन्धी विस्तृत जानकारी के लिए देखिए--कामता 
असाद गुरु कृत हिन्दी व्याकरण, पृ० 5]-2] 
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मौखिक एवं लिखित रचना में अ्रवश्य कराना चाहिए। उदाहरणतः “इधर मेरे 
देखने में बहुत से ग्रन्य, जो तीसरी से छठी शताब्दी तक लिखे गए थे, जो अभी 
तक प्रकाशित नहीं हुए, आए हैं।” मिश्र वाक्य श्रशुद्ध है क्योंकि इसमें मुख्य 
उपवाक्य और आश्रित उपयाक्यों का क्रम ठीक नहीं है।इस वाक्य का ज॒द्ध 
रूप होगा---“इधर बहुत से ग्रन्थ मेरे देखने में आए हैं, जो तीसरी से छठी 
शताब्दी तक लिखे गए थे और जो अभी तक प्रकाशित नही हुए ।” 

हिन्दी में एक उपवाक्धर के भीतर दूसरा उपवाक्य लिखने का चलन नहीं 
है । कभी-कभी लोग विश्लेषण उपवाक्य को अंग्रेजी की तरह विशेष्य के ठीक बाद 
लिख देते हैं और विशेष्य विभक्तिपूर्ण हुआ तो विभक्ति को भी अश्रलग कर देते है; 
जैसे, 'उस घोड़े, जिसने मुझे लात मार दी थी, को मैने वेच दिया |! इस वाक्य 
को लिखना चाहिए --उस घोड़े को मैंने वेच दिया, जिसने मुझे लात मारी थी ।? 

इसी प्रकार यह मनुष्य उस देश, जहाँ जाड़े में वर्षा होती है, का निवासी है ।' 
| अशुद्ध वाक्य है | शुद्ध वाक्य है--यह मनुष्य उस देश का निवासी है जहाँ जाड़े 
में वर्षा होती है ।! 

मिश्र वाक्‍्यों की शुद्ध रचना के लिए बालकों को मुख्य उपवाकक्‍्य एवं 
आश्रित उपवाक्य अथवा उपवाक्यों की पहिचान अच्छी तरह अवश्य करा देनी 
चाहिए | इस दृष्टि से मिश्र वाक्य देकर मुख्य उपवाक्य एवं श्राश्चित उपवाक्यों 
को अलग-अलग कराना अथवा अलग-अलग सुख्य उपवाक्य एवं आश्रित उपवाक्यों 
को देकर मिश्र वाक्य बनवाता अ्रधिक लाभप्रद सिद्ध होता है। जेसे -- 

() निम्नांकित | मिश्र वाक्य में मुख्य एवं आश्वित उपवाक्यों को 

अलग करो- 

“गाँधीजी का कहना था कि अहिसात्मक सत्याग्रह द्वारा राष्ट्रीय स्वतंत्रता 
प्राप्त होगी श्रौर साथ ही राष्ट्र का नै तिक बल भी बढ़ेगा ।” 

(2) निम्नांकित उपवाक्यों को जोड़कर एक वाक्य बनाओ--- 

(क) पंडित नेहरू चाहते थे (कि) 

(ख) समाजवादी सामाजिक रचना के आधार पर हमारा देश उत्तरोत्तर 
प्रगति के पथ पर अग्रसर होता रहे ( ) 

(ग) यहाँ के सभी निवासी शिक्षित एवं आत्मनिरभर बनें ( ) 

(घ) हमारा देश उन्‍नतिशील देशों में गिना जाने लगे । 

(3) संयुक्त वाक्य--संयुक्त वाक्य में एक से अ्रधिक प्रधान उपवाक्य होते 
हैं और प्रधान उपवाक्यो के साथ बहुधा इनके आश्रित उपवाक्य भी रहते है । 
पविद्या से ज्ञाब बढ़ता है, विचारशक्ति प्राप्त होती है और सम्मान मिलता है। 
इस संयुक्त वाक्य में तीनों प्रधान वाक्य, हैं । 

संयुक्त वाकक्‍्यों के समानाधिकरण उपवाक्यों में चार प्रकार का संबंध पाया 
जाता है-संयोजक, विरोध दर्शक और परिणाम वोधक । 


# अल 
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संग्रोजक-राम पदोन्नति करता गया और श्याम अपने उसी पद पर बना रहा । 
विभाजक-उसे न नींद आती थी, न भूख-प्यास लगती थी । 


विरोध दर्शक-कामनाओ्रों की श्रवलता से आदमी दुराचारी नहीं होता, किन्तु 
अन्त:करण की निर्वेलता से वैसा हो जाता है । 


परिणाम बोधक-वह उनका भेद लेना चाहता था, अतः वहाँ छिपकर उन्तकी 
बातें सुनने लगा। 


कभी-कभी साधारण वाक्य में ओर? में जुड़ी हुई ऐसी दो संज्ञाएँ आती हैं 
जो अभ्रलग्र-अलग वाक्यों में नहीं लिखी जा सकती अथवा जिनसे केचल एक ही व्यक्ति 
या वस्तु का बोध होता है; जैसे, दो और दो चार होते हैं। राम और कृष्ण मित्र हैं । 
इस श्रकार के वाक्यों को संयुक्त वाक्य नहीं माना जाता क्योंकि इनमें श्राएं हुए दूसरे 
शब्दों का क्रिया से अलग-अलग संबंध नहीं है । 


वबावय रचना संबंधी दोष 


वाक्य रचना संबंधी दोषों को हम दो भागों में विभाजित कर सकते हैं-- 
. व्याकरण की दृष्टि से अशुद्ध वाक्य रचना | 


2. व्याकरण को दृष्टि से शुद्ध होते हुए भी भाव, जर्थ एवं प्रभाव की दृष्टि 
से दोषपुर्स वाक्य रचना । 


() व्याकरण की दृष्टि से अशुद्ध वाक्य रचना के मुख्य कारण हैं उपयुक्त 
वाक्य रचना सम्बन्धी नियमों एवं विशेषताओं की शभ्रनभिज्नता--वाक्‍्य में शब्दों का 
सही एवं उपयुक्त क्रम न जानना, लिंग-वचन विकार का ठीक ज्ञान न होना, विभक्तियों 
का प्रयोग तथा उसके कारण शद्दों के रूप-परिवतंन की अनभिज्ञता, क्रिया-विशेषण 
अव्ययों का ठीक प्रयोग न जानना, आदि । दूसरे शब्दों में हम कह सकते हैं कि 
वाक्य रचना में यदि अन्वय, अधिकार एवं क्रम की ठीक जानकारी छात्रों को करा 
दी जाय तो व्याकरण की दृष्टि से वाक्य-रचना की अशुद्धियों की गु जाइश नहीं 
रहेगी । 


(2) व्याकरण की दृष्टि से शुद्ध होते हुए भी भाव, श्र एवं प्रभाव की 

- से दोपपूर्ण वाक्य रचना के अनेक उदाहरण मिलते हैं । परिनिप्ठित भाषा 

५ ऐसे वाक्‍्यों के लिए स्थान नही है । रचना-शिक्षण अथवा गच्य-शिक्षण के समय 
वाक्य-रचना संबंधी ऐसी अशुद्धियों की ओर बालकों का ध्यान आक्रप्ट करना 
चाहिए और उनका उचित संशोघन अवश्य करना चाहिए । साहित्यिक रचना की 
दृष्टि से तो इत दोपों का परिहार और भी आवश्यक है । इस प्रकार के दोपों 
का वर्णन रामचन्द्र वर्मा ने अपनी पुस्तक 'अच्छी हिन्दी', छठे श्रष्याय-वावय 
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विन्यास' में विस्तार से किया है। भाषा-शिक्षकों के लिए इसका श्रवलोकन बहुत ही 


उपयोगी है ! 


ग्रति संक्षिप्त एवं संकेत रूप में इस प्रकार के कतिपय दोषों का उल्लेख नीचे 
किया जा रहा है। 


(4) अस्पष्ट वावय-वह बैल के मारने से मर गया! वाक्य के दोनों ही 


(7) 


(या) 


(४) 


अर्थ हो सकते है-बैल ने उसे मारा, इसलिए वह मर गया या उसने 
किसी वैल को मारा था, जिसकी हत्या के पाप से वह मर गया। 
वाइस प्रेसिडेण्ट कौसिल के संदस्थ के सदस्य चुनेंगे! वाक्य भी 
अस्पप्ट है । कौसिल के सदस्य वाइस प्रेसिडेण्ट का चुनाव करेंगे, 
अथवा वाइस प्रेप्िडेण्ट ही कौंसिल के सदस्पों का चुनाव करेंगे, ये 
दोनों श्र्थ निकलते हैं। अतः अ्रस्पष्ट वाक्य-रचना से अ्रभीष्ट अर्थ 
नहीं प्राप्त होता । 

शिबिल वाक्प्-ऐसे वाक्‍यों में साहित्यिक सौन्दर्य तथा प्रभावपुर्णाता का 
सं्वथा अभाव पाया जाता है । “खाद्य समस्या के बारे में हमें श्रपने 
पैरों पर खड़ा होना चाहिए ।” यह वाक्य शिथिल वाक्य है और 
इसका अर्थ सोचकर निकालना पड़ता है । 

जटिल वाक्य-भ्रनावश्यक विस्तार अ्रथवा गूढ़ विचारों के कारण 
कभी-कभी वाक्‍्यों की रचना जटिल हो जाती है श्रौर उनका झाशय 
समझना बड़ा कठिन हो जाता है। श्रतः बालकों को सरल, साधारण 
वाक्यों में अ्पत्ते विचार व्यक्त करने के लिए प्रोत्साहित करना 
चाहिए । 


अनिर्ब हित बाइध-ऐसे वाक्य जिनमें शब्द-क्रम का ठीक प्रकार से निर्वाह 
गहीं होता, अ्रनिवंहित वाक्य कहलाते हैं । श्रनिर्वाह दो प्रकार का होता 
है--शब्दगत भर अथ्रगत | “वह वस्तुतः काव्य की सीमा, 
उसका स्वरूप, उसकी धारणा आ्रादि का पता देने वाली है ।” वाक्य 
शब्दगत अ्रनिर्वाहे का उदाहरण है । शुद्ध रूप है--- वह चस्तुतः काव्य 
की सीमा, उसके स्वरूप और उसकी धारणाग्रों श्रादि का पता देने 
वाली है ।” शब्दगत अन्विाह व्याकरण की दृष्टि से भी अशुद्ध 
होते हैं । 


अथेगत अनिर्वाह व्याकरण की दृष्टि से शुद्ध हो सकते हैं पर अर्थ की दृष्टि 
से अशुद्ध होते हैं । “वे इस षड़्यंत्र का समूल नाश ही नहीं करना चाहते, वल्कि 
डटकर इससे मोर्चा भी लेना चाहते हैं।” “मैने तुम्हें सो वार समझाया, हजार वार 
समझाया, दस बार समझाया ।” आ्रादि वाक्य अर्थगत अनिर्वाह के उदाहरण हैं। 
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( ५ ) निरथंक शब्द वाले वाक्य-वे वाक्य दोपपूर्ण माने जाते हैं जिनमें 
अनावश्यक अथवा व्यर्थ के शब्द रख दिए गए हों । “मयूरी को 
प्रलुब्ध करने के लिए पुरुष मयूर नृत्य करता है।” इस वाक्य में पुरुष 
शब्द व्यर्थ लगाया गया है। “यहाँ जो निराशावाद छाया हुआ है” 
उपवाक्य में 'वाद' व्यर्थ-स्रा है। 


( शं) हद्विउक्ति अथवा पुनरद्ति का दोष-एक ही अर्थ देने वाले दो-दो 
शब्दों का प्रयोग वाक्य मे नही होना चाहिए;। “यही कारण है जिसके 
कारण इस देश में इतनी अशान्ति है ।” 'कालचक्र के पहिए के नीचे', 
जक्ति-दल से', वेहाल दशा मे', गुलाव जल का पाती”, 'डफरिन ब्रिज 
का पुल', अश्वमेघ यज्ञ', अपना आत्मसम्मान', विवाहोत्सव समारोह, 
“परन्तु फिर भी, आपका भवदीय', मर्यादा की सीमा', “खतरे का 
भय, गुनगुने गर्म पानी मे', महाभारत का युद्ध आदि प्रयोग इस 
दोप के उदाहरण हैं । 

(शा ) बेसेल शब्द-पयोजना--उत्तम वाक्य वही है जिसमें ग्राद्यात एक ही 
भेल के शब्दों का प्रयोग हो । एक वाक्य में कई तरह के अ्रथवा कई भाषाओं के 
शब्दों का प्रयोग नही होता चाहिए। “नेचर के जुरं-जरं पर यौवन का प्लावन 
था ।” “उनका भण्डार निखिल न्यामतो से भरा था ।” “आपका इम्प्रेशन परफेक्ट 
है ।” “प्रात:काल की शवनम बड़ी मुग्धकारिणी है।” इस प्रकार के प्रयोग वेमेल 
शब्द योजना के उदाहरण हैं । श्राज की प्रचलित भाषा की यह एक बड़ी समस्या 
है । खिचडी भापा सुनने को तो मिलती ही है। लेखन में भी अपना सिक्‍का 
जमाती चली जा रही है | भाषा के शिक्षक को इस दृष्टि से विशेष सावधानी 
रखनी चाहिए । 


(शत) कार्य-कारण संबंध का अभाव-ऐसे वाक्य भी दोपपूुर्णा माने जाते 
है जिनमें कार्य-करारण संवंध स्पप्ट न हो। “साहित्य एक नदी की तरह है, जो 
मेदानों की भाँति देश के प्राणियों के मस्तिष्को का सिंचन करता है ।” से ऐसा लगता 
है कि मैदान प्राणियों के मस्तिष्क का सिंचन करते हैं । 


( ४ ) श्रपेक्षक वाक्य --ऐसे वाक्य अधूरे होते है। “जो स्थान हिन्दी में 
तुलसी का, उद्दू में गालिब का और ग्रीक मे होमर का है, वही आप का है।” 
वाक्य में यह नही ज्ञात होता है कि आपका स्थान कहाँ या किसमें है । 


(+% ) मिश्र वाक्य संबंधी दोष--मिश्र वाक्य में मुख्य उपवाक्य एवं श्राश्रित 
उपवाक्य या उपवाक्‍्यों का क्रम ठीक न रहने से अशुद्धियाँ होती है । श्रत: शिक्षक को 
छात्रों से शुद्ध मिश्र वाक्यो की रचना का आग्रह करना चाहिए झौर उनकी 
अ्रशुद्धियों का तत्काल संशोधन करना चाहिए । 
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वाक्य रचया-शिक्षण के अवसर एवं शिक्षण प्रक्तिया 


शब्द-शिक्षण की ही भाँति वाक्य-रचना-शिक्षण का अवसर भी गद्य शिक्षण 
में सवते अधिक मिलता है। भाषा का पूर्ण परिष्कृत एवं मानक रूप गद्य में ही पाया 
जाता है | इसी कारण शायद भापा के आचार्यो ने “गद्य कवीनां निकर्ष वदन्ति! की 
उक्ति का प्रतिपादन किया है। 


() गद्य शिक्षण के समय निम्नांकित रूपों में बालकों को शुद्ध वाक्‍यों 
में विचार प्रकट करने और वाक्य-दोपों को दूर करने का अवसर मिलता है। 
शिक्षक को विशेष रूप से सजग और सावधान रहना चाहिए कि बालक शुद्ध वाक्य 
का ही प्रयोग करें श्रौर यदि कोई अशुद्धि होती है तो तत्काल ही उसका संशोधन हो 
जाय । ये भश्रवसर इस प्रकार के हैं-- 


6) गद्य शिक्षण में भाषा-कार्य के अन्तर्गत यथाप्रसग अभ्यास का 
अवसर । 


(४) वस्तु बोध एवं व्याख्या सम्बन्धी प्रश्नों के उत्तर शुद्ध वाक्‍्यों में प्राप्त 
करना । 

(॥) पठित अंश का सारांश कहलवांना था लिखवाना । 

(67) पठित अंश में आए हुए तथ्यों एवं विचारों का पृथक्‌-पृथक्‌ उल्लेख 
कराना और उन्हें क्रबद्ध कराना । 

(९) पाठ में आए हुए वाक्य-रूपों का चयन और संकलन । 

(शं) वाक्य-परिवततंन द्वारा; जैसे, मिश्र अथवा संयुक्त वाक्यों को साधारण 
वाक्‍यों में कहलवाना, अथवा अनेक साधारण वाक्यों को संश्लिष्ट 
रूप में प्रस्तुत कराना । 


(2) गद्य शिक्षण के भ्रतिरिक्त मौखिक एवं लिखित रचना के शिक्षण 
में वाक्य-रचना शिक्षण का पर्याप्त अवसर मिल सकता है। प्रायः मौखिक !४वं 
लिखित रचना में शिक्षक विषय-सामग्री पर भ्रधिक बल देते है, अभिव्यक्ति पर कम । 
परन्तु अभिव्यक्ति पर ध्याव देने से ही छात्रों की भाषा एवं शैली में परिपकक्‍वता आओ 
सकती है । मौखिक्र या लिखित रचना की सफलता शुद्ध वाक्यों के प्रयोग पर ही 
निर्भर है । भावाभिव्यक्ति के समय बालकों से होने वाली वाक्य-रचना संबंधी 
प्रशुद्धियों का संशोधन करते हुए उन्हें शुद्ध वाक्य रचना के लिए प्रोत्साहित करना 
चाहिए । 

मौखिक या लिखित रचना के समय शिक्षक को सचेष्ट रहना चाहिए कि 
बालक शुद्ध, स्पष्ट एवं पूर्णा वाक्‍यों में ही अपने विचार प्रकट करे । कभी-कभी 

शीघ्रता अथवा पाठ-विकास में क्षिप्रता लाने के लिए शिक्षक शिक्षार्थियों के 
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उत्तर अधूरे वाक्‍्यों, वाक्यांशों और शब्दों में ही स्वीकार कर लेते हैं और आगे 
बढ़ते जाते हैं । इस कारण छात्र भी शुद्ध, स्पष्ट एवं पूर्ण वाक्य-प्रयोग की उपेक्षा 
कर देते हैं। श्रतः अधूरे एवं अशुद्ध वाक्‍्यों को कभी भी स्वीकार नहीं करना 
चाहिए। 

बालकों के अस्पष्ट कथन का सुख्य कारण वाक्य-रचना का दोष है। बालक 
अपने भावों एवं विचारों को भाषा का--दूसरे शब्दों में वाक्यों का ठीक परिधान 
नही दे पाता और इस कारण उसके विचारों में भी अ्रस्पष्टता, शिथिलता और 
अआ्रामकता भादि दोष उत्पन्न हो जाते हैं ॥ अतः ठीक-ठीक आशय प्रकट करने के 
लिए शुद्ध वाक्य-रचना के अभ्यास आवश्यक है । 


(3) व्याकरण शिक्षण में यथा अवसर शुद्ध वाक्य-रचता के प्रयोग और 
अभ्यास का यथेष्ट अवसर मिल सकता है। शिक्षक की चाहिए कि बालको में उनकी 
स्थानीय भाषाओं के प्रभाव से अ्रथवा प्राथमिक स्तर पर दोषपूर्ण शिक्षण से श्रशुद्ध 
वाक्य-रचना की जो आदतें पड़ गयी है उन्हें विविध युक्तियों से दूर करे और शुद्ध- 
रचना की आदत डाले । इस दृष्टि से निम्नांकित प्रकार के श्रभ्यास विशेष उपयोगी 
सिद्ध होते हैं-- 

(0) वाक्य में उचित एवं शुद्ध पदक्रम सम्बन्धी अभ्यास । 

(7) ऐसे वाकयों को शुद्ध करवा जिनमें शब्दों का क्रम ठीक नही दिंया 

गया है । 

(70) श्रपूर्ण वाक्‍्यों को पूरा करवा अथवा रिक्त स्थानों की पूर्ति झ्रादि । 

(00) दिए गए वाक्‍य में अशुद्ध शब्द को चिह्नित करता और उसके स्थान 

पर शुद्ध शब्द का प्रयोग करना । 
* (९) शब्दों को एकवचन से वहुबचन एवं वहुबचन से एकवचन में परिवर्तित 
करते हुए वाक्य-रचना में परिवर्तन । 

(४) पुल्लिग से स्त्रीलिंग अथवा स्त्रीलिंग से पुल्लिंग में शब्द-परिवतंतों के 

कारण वाक्य-परिवर्तंन । 

(शा) विभक्ति रहित कर्त्ता की जगह विभक्ति सहित कर्त्ता श्रथवा विभविंत 


सहित कर्त्ता की जगह विभकति रहित कर्त्ता के कारण वाक्य- 
परिवततेन । 


(शंत्र) विभकतयों के प्रयोग सम्बन्धी अभ्यास । | 
(000 कर्त्ता अ्रथवा कर्म की स्थिति में क्रिया मे परिवर्तन । 
(४) क्ियाओ्रों के रूप एवं काल में परिवर्तन । 

(9) संयुक्त क्रियाश्रों के प्रयोग सम्बन्धी अभ्यास । 

(४7) संयुकत वाक्‍्यों की रचना। 

(ञ) मिश्र वाक्‍्यों की रचना । 
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(पर) सभी प्रकार के वाकक्‍्यों--साधारण, मिश्र, संयूक्त--के विश्लेषण 
सम्बन्धी श्रभ्यास । 
(४४) दोपपूर्ण वाक्यों--अस्पष्ट, मिरर्थक, शिथिल आदि--को शुद्ध रूप में 
लिखने के अभ्यास । ह 
(4) कक्षा-शिक्षण सम्बन्धी उपय क्त अवसरों--गद्य-शिक्षण, रचना-शिक्षण, 
व्याकरण-शिक्षण--के अतिरिक्त ऐसे साहित्यिक कार्यक्रमों के आयोजन भी आवश्यक 
, हैं जिनमें बालक सक्रिय रूप से भाग ले सर्के और उन्हे बोलने तथा लिखने का 
अधिकाधिक अ्रवसर मिल सके । भाषण, वाद-विवाद, विचार-विमर्श, कहानी कहना, 
वार्तालाप, लिखित प्रतियोगिताएँ आदि प्रायोजन इस दृष्टि से उपयोगी सिद्ध होते 
हैं । बालकों में शुद्ध भाषा-प्रयोग का संस्कार सुदृढ़ करने के लिए उन्हें यह भी निर्देश 
दिये जा सकते है कि वे इन श्रवसरों पर प्रयुक्त अशुद्ध वाक्‍्यों का संकलन करें और 
फिर उन पर विचार-विमर्श करें। 
शिक्षक का आदर्श इन सभी अवसरों पर बालकों के लिए श्रनुप्रेरक्क और 
श्रनुकरणीय सिद्ध होना चाहिए। 
विराम चिह्न 
“शब्दों तथा वाक्‍्यों का परस्पर सम्बन्ध बताने तथा किसी विपय को भिन्‍त- 
भिन्न भागों में वाँटने और पढ़ने में यथास्थान रुकने के लिए लेखन में जिन चिह्ञों 
का प्रयोग किया जाता है, उन्हें विराम चिह्न कहते हैं |! 
अपने कथन में स्पष्टता और अ्र्थवोध की सुग्मता के लिए हम शब्द, 
वाक्यांश अ्रथवा वाक्य के वाद क्षण भर के लिए या कुछ श्रधिक क्षणों के लिए रुकते 
है । इसके अतिरिक्त बोलने में प्रश्न करते समय, श्रादेश देते समय, सम्बोधित 
करते समय या विस्मय प्रकट करते समय अपनी वाणी में उतार-चढ़ाव, बल या 
मोड़ का सहारा लेना पड़ता है | पर लेखन में भावाभिव्यक्ति की स्पष्टता श्ौर 
भर्थवोध की सुग़मता के लिए विराम चिह्नो का प्रयोग करना पड़ता है जिससे पाठक 
उपयुक्त स्थलों पर रुकते हुए लेखक के विचारों को सरलतापूर्वक समझते हुए 
पढ़ता चले । विराम चिह्न वस्तुतः वाक्य की अर्थान्वितियों को स्पष्ट करने क 
सर्वप्रमुख साधन है । मिश्र, संयुक्त एवं जटिल वाक्य भी विराम चिह्नों के प्रयोग से 
सरल एवं सुवोधगम्य हो जाते हैं। अतः विराम चिह्नों के प्रयोग से विद्यार्थियों को 
भलीभाँति भ्रवगत करा देना चाहिए। विराम चिह्नो के अनुचित प्रयोग से तो भ्र्थ 
का अनर्थ हो सकता है । 
संस्कृत की प्राचीन हस्तलिखित पुस्तकों और प्रारम्भिक हिन्दी पुस्तकों में 
केवल खड़ी पाई का प्रयोग मिलता है, जिसे पूर्ण विराम समझा जाता था। हिन्दी 
में विराम चिह्नों का प्रयोग अंग्रेजी भाषा के अनुकरण पर प्रारम्भ हुझा झ्औौर अब 


], कामता प्रसाद गुरु--हिन्दी व्याकरण 
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अंग्रेजी में प्रयुक्त प्रायः सभी विराम चिह्न हिन्दी में होने लगे हैं। ये विराम चिह्न 
निम्नांकित हैं--- 


. अल्पविराम 5 

2. अर्द्ध विराम ; 

3. पूर्ण विराम । (अब कुछ लोग अंग्रेजी के अनुसार भी प्रयुक्त 
करने लगे है ।) 

4. प्रएन चिह्न १ 

5. विस्मयादि सूचक 


या श्राश्चय चिह्न ! 


या संवोधन 
6. निर्देशक (डेश) न 
7. कोष्ठक (्‌ ) 
8. अवतरण चिह्न हं 
9. विवरण चिह्न धन 
0. कोलन ; (विसर्ग का भ्रम होने से इसका प्रयोग हिन्दी में 


नहीं किया जाता) 
4. योजक या विभाजक न 


. अल्प विराम, +-यह न्यूनतम विराम का द्योतक है। श्रन्य विरामों की 
तुलना में इसका प्रयोग अधिक होता है। इसका उपयोग प्रायः नीचे लिखे स्थानों 
पर किया जाता है--- 

(4 ) वाक्य में समानपदी शब्दों को पृथक्‌ करने के लिए; जैसे, राम अपनी भूमि, 
सम्पत्ति, प्रतिष्ठा और मान-मर्यादा सभी कुछ खो बैठा । 

( मे ) वाक्य में प्रयुक्त युग्म शब्दों को एक दूसरे से पृथक्‌ करने के लिए; जैसे पाप 
और पुण्य, सर्दी और गर्मी, हप॑ श्रौर विपाद, रात और दिन सब ईश्वर की 
ही देन है । 

(॥ ) जब एक ही शब्द-भेद के दो शब्दों के बीच समुच्चय वोधक न हो तो उन्हें 
पृथक्‌ करने के लिए; जैसे, आजकल श्रकालग्रस्त क्षेत्रों में लोग घास, पात से 
पेट भर रहे हैं । 

(ए ) समानाधिकरण शब्दों के मध्य में; जैसे, पं० मोतीलाल के पुत्र, भारत के 
प्रधानमन्त्री, पं० जवाहरलाल नेहरू भारतीय जनतांत्रिक राज्य व्यवस्था के 
संस्थापक थे। 

( ५ ) यदि उद्ृं श्य बहुत अधिक लम्बा हो तो उसके पश्चात्‌; जैसे, चारों ओर से 
श्राने वाले घुड़सवारों के घोड़ों की हिनहिनाती हुईं आवाजें, दूर-दूर तक फैल 
रही थीं 
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( शं ) पढ़ते संमय वाक्य में जिस स्थान पर अल्प समय के लिए रुकना पड़े; जैसे, 
वह चुपचाप शाच्त लेटा था, न कुछ बोलता था, न झांखें खोलता था झौर 
न किसी बात का उत्तर देता था । 

( शां ) यदि संबोधन शब्द वाक्य के प्रारम्भ में हो तो संवोधन शब्द के बाद श्र 
यदि संबोधन शब्द वाक्य के मध्य में हो तो उसके पूर्व और पश्चात्‌ दोनों 
स्थलों पर; जैसे, श्याम, तुम्हारा मेरे ऊपर बहुत बड़ा ऋण है । यहाँ आश्ो, 
श्याम, तुमसे कुछ जरूरी बाते करनी है । 

( शा ) जब एक ही वर्ग के तीन या अधिक शब्द आए और उनके मध्य विकल्प से 
समुच्चय बोधक रहे, तो अन्तिम शब्द को छोड़कर शेष शब्दों के पश्चात्‌; 
जैसे, मुझे काशी, प्रयाग, मथुरा, पुष्कर शौर द्वारिकापुरी की तीथ्थयात्रा 
करनी है। 

( ४ ) जब एक ही शब्द या वाक्यांश की पुनरावृत्ति हो; जैसे, आओ, शझ्ाओ, शीघ्र 
आग्रो । वहाँ नही, वहाँ नही, तुम सव यहाँ बैठो । 

( » ) एक ही क्रिया की पुनरावृत्ति न कर उक्त क्रिया के स्थान पर; जैसे, तुम 
लखनऊ होकर दिल्ली गए, मै कानपुर होकर । 

(<7 ) उद्धरण के चिह्न के पूव्व; जैसे, राम ने कहा, 'श्याम, मैने समाज-सेवा का 
अब ब्रत ले लिया है।!' 

( »ग ) उपाधियों को अलग करने के लिए; जैसे, शास्त्री, साहित्याचाय॑, 
एम० ए०। 

( »ी ) किसी वाक्यांश या उपवाक्य को अलग करने के लिए; जैसे तीन-तीन 
भाषाओं के समावेश से, मैं समझता हूँ, माध्यमिक विद्यालयों का पाठ्यक्रम 
बहुत बोझिल हो जाएगा । 

(आए ) हाँ या नहीं के पश्चात्‌; जैसे, हाँ, तुम्हारा कहना सही है। नहीं, तुम्हारा 
कहना सही नहीं है। 

(२९ ) क्रिया विशेषण या वाक्‍्यांशों को अश्रलग करने के लिए; जैसे भारतीय 
मनीपियों ने, समय-समय पर, विचार के क्षेत्र में विश्व का पथ-प्रदर्शन 
किया है। 

( पं ) संज्ञा उपवाक्य को छोड़कर मिश्र उपवाक्य के शेष बड़े उपवाक्यों के 
बीच में; जेसे, उस विद्यार्थी को स्वरंपदक मिला, क्योंकि उसते इस 
विश्वविद्यालय, की एम० ए० परीक्षा में सर्वप्रथम स्थान प्राप्त किया था। 


(जा ) जब संज्ञा उपवाक्य मुख्य उपवाक्य से किसी समुच्यय बोधक द्वारा नहों जोड़ा 


जाता; जैसे, अ्रध्यक्ष वे कहा, मैं इस समारोह के समापन की घोषणा 
करता हूँ । 
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(पा) जब समानाधिकरण उपवावयों के बीच समुखय वोधक नहीं रहता, तब उनके 
बीच में; जैसे, सुरण निकला, सवेरा हुआ, चिड़ियाँ चहचहाने लगीं । 


(हां5 ) कर्त्ता जब क्रिया से बहुत दूर हो, तो कर्त्ता के वाद; जैसे, वह पुस्तक, जिसे 
मैंने कल राम से लिया था, कहीं खो गई। 


2-अछद् विराम ; 
अद्ध॑ विराम का प्रयोग अल्प विराम की उपेक्षा अधिक समय तक रुकने के 


लिए होता है | यह पूर्ण विराम और अल्पविराम के वीच का चिह्न माना जाता है । 
इसका प्रयोग निम्नांकित स्थलों पर होता हैः--- 


( 4 ) किसी नियम के पश्चात्‌ श्राने वाले उदाहरणसूचक जैसे” शब्द के पहले; 
जैसे, स्त्रियों के नामों के साथ प्रायः देवी शब्द का प्रयोग करते हैं; जैसे, 
सावित्री देवी । 


( 3 ) जव संयुक्त वाक्य के मुख्य या प्रधान उपवाक्यों में परस्पर विशेष संबंध नहीं 
रहता तो उन्हें पृथक्‌ करने के लिए; जैसे, आज जिसे हम मित्र समझते 
हैं कल वही हमारा शत्रु हो सकता है; श्राज जिसे हम चाहते है, कल उसे 
घृणा कर सकते है । ॥ 

( मां ) समानाधिकरण वावयो के मध्य में; जैसे, महात्मा गांधी ने स्वतन्त्रता 
आन्दोलन को एक नया मोड दिया; उन्होंने अश्रहिसात्मक सत्याग्रह का 
एक नया अस्त्र दिया; उन्होंने ही अंग्रेजों को भारत छोड़ने पर विवश 
किया । 


( 7ए )मिश्र अथवा संयुक्त वाक्य में विपरीत अथे प्रकट करने वाले उपवाक्यों 
के बीच में; जैसे, लोग उसे ग्रालियाँ देते; वह उन्हें अपना प्यार देता; 
लोग उस पर पत्यर फेंक्ते; वह उनके कल्याण के लिए ईश्वर से प्रा्थेता 
करता । 


# 
हिट | 


) कारण वाचक क्रिया विशेषण उपवाक्य का जब मुख्य उपवाक्य से निकट 
सम्वन्ध नही रहता, तव उनके मध्य में; जैसे, वाक्य के दवाव से साबुन 
का एक वुलबुला भी नहीं दव सकता; क्योकि बाहरी हवा का दवाव 
भीतरी हवा के दवाव से कट जाता है । 


( शा ) उन कई मिश्रित उपवाक्यों के बीच में जो एक ही प्रधान उपवाक्य पर 
आशित होते है; जैसे, जब तक अध्यापक यह नहीं जानेगा कि बालक 
का शारीरिक स्वास्थ्य कैसा है; उसकी वोद्धिक योग्यत्ता कैसी है; उसकी 
अभिरुचियाँ क्‍या हैं; उसकी पारिवारिक स्थिति क्‍या है; तव तक वह उसे 
उचित रीति से शिक्षा प्रदाव करने में सफल नही हो सकता । 
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3-पूर्ण बिराम। या . 

पूर्ण वाक्य के अन्त में पूर्ण विराम चिह्न का प्रयोग होता है। वाक्य चाहे 
लम्बा हो या छोटा, उम्रक् श्रत्त में इसी चिह्न का प्रयोग किया जाता है; जैसे, वह 
गया। भश्राज रामलीला मैदान में एक सावेजनिक सभा होगी । तुम अभी जाओ | 

दोहा की प्रथम पंक्ति के बाद; जैसे, मेरी भाव बाधा हो, राधा नागरि 
सोय । चौपाई की ग्र्द्धाली के बाद; जैसे, शिवर्हि शंभुगण करहि सिगारा । जढा 
मुकुठ अहिमौर सवार ॥ पूरी चौपाई के वाद दो खड़ी पाई लगाते हैं । 
4-प्रश्नतूचक ? 

( 7 ) इसका प्रयोग अश्तवाचक वाक्य के अन्त में होता है; जैसे, तुम कहाँ जा 
रहे हो ? 

( में ) यदि एक वाक्य में कई प्रशनवाचक उपवाक्थ हों और वे एक ही प्रधान 
उपवाक्य पर अ्वलम्बित हों तो ऐसे प्रति उपवाक्य के अन्त में श्रल्प 
विराम का प्रयोग करके सबके अन्त में अर्थात्‌ प्रधान उपवाक्‍्य के पश्चातृ 
इसका प्रयोग होता है; जैसे तुमने यह काम क्‍यों वही किया, तुम कहाँ 
चले गए थे, तुम क्या कर रहे थे, तुम क्रिन लोगो के संग खेल रहे थे, 
पुम अपना जीवन नष्ट करने पर क्‍यों तुले हुए हो ? ह 

( मै ) यदि वाक्य के अन्त में कही सन्देहात्मक या व्यंग्यात्मक भाव प्रकट किया 
जाय तो कभी-कभी कोष्ठक के भीतर प्रश्नसूचक चिह्न का प्रयोग होता 
है; जँसे, गरीबी हटाओ का संकल्प प्रा होगा (१) 

5-विस्मया दिसुच्चक ! 

( 4 ) हषें, विषाद, घृणा, झ्राश्चये, भय, प्राथेना, श्राज्ञा ग्रादि मनोवेग सूचक 
चाक्यों, वाक्‍्यांशो, शब्दों के श्रन्त में; जैसे, हाय ! वेचारा कुचल गया ! 
छि: ! धोषा देते ही ! वाह ! उसने तो कमाल किया [ 

( 7 ) प्रश्वाचक वाकयों के अन्त में, जहाँ मनोवेग प्रदर्शित होता हो; जैसे सुनते 
क्यों नहीं, क्या बहरे हो ! 

( 7 ) सनोवेग की ऋमशः वृद्धि दिखाने के लिए दो या तीत विस्मयादि बोधक 
चिह्नों का प्रयोग करते है; जैसे, शोक ! हा, शोक !! महाशोक !!! 

( ईए ) जहां सम्बोधन का संकेत हो; जंसे, ए लड़के !...., मित्रो [.... । 

6-निर्देशक--- 

( 7 ) समानाधिकरण शब्दों, वाक्‍्यांशों अथवा वाक्यों के बीच में; जैसे, इ्न 
कविताओं से नैतिक मूल्यों-राष्ट्रप्रेम, वलिदान, कत्तव्यपालन श्रादि-की 
शिक्षा मिलती है ! 

६ 5 ) किसी वाद्य के प्रवाह में सहसा अवरोध होने पर अथवा भाव-परिवतंन 
होने पर; जैसे, मैंने तुम्हें पाला, पोसा, पढ़ाया, लिखाया-पर, अब यह 
सव कहने से क्या लाभ है । 
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(7) किसी के वाक्‍्यों को उद्धुत करने के पूर्च; जैसे, शिक्षक-किन लोगों ने काम 
पूरा कर लिया है ? 

(९) निम्नांकित है या निम्नलिखित हैं के वाद; जैसे, हमारे देश के प्रसिद्ध ऋाति- 
कारी निम्नांकित है-- 
सरदार भगतसिंह, चन्रशेखर आजाद, राजगूर आदि | 

( ९ ) किसी शब्द की व्याख्या करने के लिए; जैसे, ईश्वर सब कुछ देता है-- 
जीवन, संतति, सुख, सम्पत्ति आदि | 

( छं) किसी अ्वतरण के वाद और उम्रके लेखक के पूर्व; जैसे, 'देखिय हूप मात 
अधीता'-तुलसीदास 

_ उ-कोष्ठक ( ) 

(१ ) ऋमसूचक अंकों या श्रक्षरों के साथ; जैसे, 

(!) संज्ञा (2) सर्ववाम; (क) भारत (ख) चीन । 

(7 ) समानार्थी शब्द या वाक्यांश के साथ; जेैमे, श्रफ़ीका के नीग्रो हुआ) 
अधिकतर उन्ही की सस्तान हैं । ज्ञानराशि (विचारों का समूह) के प्रति 
कोष का नाम ही साहित्य है । 

( 7) किसी रचना का झूपास्तर करने में वाहर से लगाए गए शब्दों के बाद 
जँसे, पराधीन (को) सपनेहु सुख नाहीं (है) । 

( ४ ) नाटकादि संवादमय लेखों में हाव-भाव सूचित करने के लिए; जैसे, इद- 
(भ्रानन्द से) अच्छा, देव सेना सज्जित हो गई । 

$-अवतरण या उदरण चिह्न  ? ; 

(  ) किसी का कथत उद्धृत करने में प्रथवा कहावतों में; जैसे, ऋषियों ने 
मातृभूमि को स्वर्ग से भ्षी ऊँचा पद दिया था-“जननी जन्मभूमिश्व स्वर्ग 
गरीयसी'। उस बालक की कुशाग्रता देखकर लोग यही कहते गे हि 
होवहार विखाव के होत चौकने प्रात ।” तुलसीदास ने फल 
ही लिखा है, 'जासु राज प्रिय प्रजा दुखारी । सो नूप अवर्ति गेखें 
अधिकारी ॥' 

(7 ) कभी-कभी पुस्तकों के नाम अथवा व्यक्तिवाचक ताम भी इकहरे प्रवदण 
चिक्नों के भीतर लिबे जाते हैं; जैसे नागरी प्रचारिणी सभा मे 
प्रकाशित हिन्दी व्याकरण' श्राप्रा के छात्रों के लिए उपगरोर 
पुस्तक है । 

(या) अब किल्ती अक्षर, शब्द या वाक्य का प्रयोग ग्रक्षर या शब्द के अर्थ में हा 
है; जैसे, हिन्दी ये 'लू? का प्रयोग नहीं होता । चारों और से पकड़ो-पड़ी 
को धावाज आ रही थी । 
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9-विवरण चिक्त्‌ (--) 
किसी विषय अथवा बातों को समझाने के लिए श्रथवा निर्देश के लिए विव- 

रण चिह्न का प्रयोग किया जाता है; जैसे, क्रिया दो प्रकार की होती है :-- 

( १ ) अकर्मक (7) सकमंक । 

40-पोजक था विभाजक चिह्नू-- 

(4 ) उन तत्पुरुष एवं हन्द्र समासों में जब सन्धि या रूप परिवर्तेत के कारण दोनों 
शब्द एक नहीं हो पाते; जैसे, वर्ण-भेद, रूप-ज्ञान । 

(मे ) मध्य के अथे में; जैसे, कालका-हावड़ा मेल, राम-रावण युद्ध । 

(॥ ) ग्रक्षरों मे लिखी जाने वाली सख्याञ्रों और उनके अंशों के बीच में; जैसे 
एक-तिहाई, तीन-चौथाई । 

(70 ) पुनरुक्ति अथवा युग्म रूप में जिन शब्दों का प्रयोग होता है उनके बीच में 
योजक चिह्न लगाया जाता है । ऐसे शब्द संज्ञा, विशेषण, क्रिया, क्रिया- 
विशेषण आदि पदों के रूप में हो सकते है । 
संज्ञा--घर-घर, वच्चा-बच्चा 
विशेषण--क्राले-काले, लाल-लाल | 

क्रिया--पढ़ते-पढ़ते, हँसते-हँसते । 

क्रियाविशेषण--धी रे-धी रे, जल्दी-जल्दी । 

विस्मयवोधक--छि:-छिः, अरे-अरे, हाय-हाय । 

अतिशय बोधक--पानी-पानी, वाग-बाग । 
उपयू क्त विराम चित्नों के झ्तिरिक्त लेखन में निम्नांकित दो चिह्नों 'का भी 

प्रयोग माध्यमिक स्तर पर बता देना चाहिए--- 

(4 ) रेखा--जिन शब्दों पर विशेष अवधारणा देने की आवश्यकता होती है, 
उनके नीचे रेखा खीच देते हैं; जसे, शीर्षकों एवं उपशीर्षकों के नीचे रेखा- 
अंकित करते हैं जिससे पाठक का ध्यान आकपित हो जाय । 

वाक्य के बीच में क्रिसी शब्द विशेष पर बल देने के लिए उनके नीचे रेखा खीच 
देते हैं; जैसे, उस सभा में पं० नेहरू सदृश व्यक्ति विद्यमान थे । 

(7 ) हंसपद /५-लिखने में जब कोई शब्द भूल से छूट जाता है तब उसे पंक्ति के 
ऊपर या हाशिए पर लिख देते है और उसके मुख्य स्थान के नीचे /५ चिह्न 
लगा देते है; जे से, हमारे देश की भाप-समस्या दिव पर दिन जटिल होती 
जा रही है। 
विराम चिह्नों के उचित प्रयोग के लिए छात्रों को लिखित रचना-भिक्षण के 

समय विविध अभ्यास दिए जा सकते हैं । विराम चिह्न रहित वाक्यों एवं अनुच्छेदों 

को देकर उपयुक्त स्थलों पर विराम चिह्न लगाने के लिए उन्हें कहना चाहिए। 
उनकी रचना-पुस्तिकाओं में श्रशुद्ध विराम चिह्न-प्रयोगो का संशोधन अवश्य 


६ 
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(॥ ) किसी के वाक्‍्यों को उद्धृत करने के पूर्व; जैसे, शिक्षक-किन लोगों ने काम 
पूरा कर लिया है ? 

(ए ) निम्नांकित है या निम्नलिखित है के वाद; जैसे, हमारे देश के प्रसिद्ध कांति- 
कारी निम्नांकित हैं--- 
सरदार भगतसिह, चन््रशेखर ग्राजाद, राजगुरु झादि । 

( ९ ) किसी शब्द की व्याख्या करने के लिए; जैसे, ईश्वर सव कुछ देता है-- 
जीवन, सतति, सुख, सम्पत्ति आदि । 

(शा) किसी अ्वतरण के वाद और उसके लेखक के पूर्व; जैसे, 'देखिय रूप नाम 
ग्रधीना'-तुलसी दास 

7-कोष्ठक ( ) 

( ) क्रमसूचक अंकों या अ्रक्षरो के साथ; जैसे, 

(]) संज्ञा (2) सर्वेताम; (क) भारत (ख) चीन ॥ 

(9 ) समानार्थी शब्द या वाक्यांश के साथ; जैसे, अ्रफ्रीका के नीग्रो (हव्शी) 
अधिकतर उन्ही की सन्‍्तान हैं । ज्ञानराशि (विचारों का समूह) के संचित 
कोष का नाम ही साहित्य है । 

( ॥ ) किसी रचना का झरूपान्तर करने में वाहर से लगाए गए शब्दों के साथ; 
जैसे, पराघीन (को) सपनेहु सुख नाही (है) । 

( ४ ) नाटकादि संवादमय लेखों में हाव-भाव सूचित करने के लिए; जैसे, इन्द्र- 
(आनन्द से) अच्छा, देव सेना सज्जित हो गई । 

$-अवतरण या उद्धरण चिह्न  ! 

€ 9 ) किसी का कथन उद्धृत करने में अथवा कहावतों में; जैसे, ऋषियों ने 
मातृभूमि को स्वर्ग से भी ऊँचा पद दिया था-जननी जन्मभूमिश्च स्वर्मादपि 
गरीयसी” । उस वालक की कुशाग्रता देखकर लोग यही कहते थे कि 
“होनहार विरवान के होत चीकने पात ।॥ तुलसीदास ने सत्य 
ही लिखा है, जासु राज प्रिय प्रजा दुखारी । सो नृूप अवसि वरक 
अधिकारी ॥!? 

( म ) कभी-कभी पुस्तकों के साम अथवा व्यक्तिवाचक नाम भी इकहरे श्रवतरण 
चिह्नों के भीतर लिखे जाते है; जैसे नागरी प्रचारिणी सभा द्वारा 
प्रकाशित हिन्दी व्याकरण” भापा के छात्रों के लिए उपयोगी 
पुस्तक है 

( ॥ ) जब किसी अक्षर, शब्द या वाक्य का प्रयोग अक्षर या शब्द के अर्थ में होता 
है; जैसे, हिन्दी भे लू! का प्रयोग नही होता । चारो ओर से 'पकड़ो-पकड़ो! 
को आ्रावाज आ रही थी । 


हिन्दी वाक्य-रचना शिक्षरा 93 


9-विवरण चिह्न (--) 
किसी विषय अथवा दातों को समझाने के लिए श्रथवा निर्देश के लिए विव- 

रण चिह्न का प्रयोग किया जाता है; जैसे, क्रिया दो प्रकार की होती है :--- 

( 3 ) अकर्मक (४) सकर्मक । 

40-प्रोजक था विभाजक चिह्नू-- 

( ) उन तत्पुरुष एवं द्न्द्व समासों में जब सन्धि या रूप परिवर्तत के कारण दोनों 
शब्द एक नहीं ही पाते; जैसे, वर्ण-भेद, रूप-ज्ञान । 

६ 7 ) मध्य के अर्थ में; जैसे, कालका-हावड़ा मेल, राम-रावण यूद्ध । 

(7) झक्षरों मे लिखी जाने वाली सख्यात्रों और उनके अंशो के बीच में; जैसे 
एक-तिहाई, तीन-चौथाई । 

((ए ) पुनरुक्ति अथवा यूग्म रूप में जिन शब्दों का प्रयोग होता है उनके बीच में 
योजक चिह्न लगाया जाता है । ऐसे शब्द संज्ञा, विशेषण, क्रिया, करिया- 
विशेषण आदि पदों के रूप में हो सकते है । 
संज्ञा--घर-घर, बच्चा-बच्चा । 
विशेषण--काले-काले, लाल-लाल | 

क्रिया--पढ़ते-पढ़ते, हँसते-हँसते । 

क्रियाविशेषण--धी रे-धीरे, जल्दी-जल्दी । 

विस्मयवोधक--छिः-छिः, अरे-श्रे, हाय-हाय । 

अतिशय बोधक--पानी-पानी, वाग-वाग । 
उपयुक्त विराम चिह्नों के अतिरिक्त लेखन में निम्नांकित दो चिह्धों 'का भी 

प्रयोग माध्यमिक स्तर पर बता देता चाहिए--- 

(3 ) रेखा--जिन शब्दों पर विशेष अ्रवधारणा देने की आवश्यकता होती है, 
उनके नीचे रेखा खीच देते है; जैसे, शीर्षकों एवं उपशीर्षकों के नीचे रेखा- 
अंकित करते हैं जिससे पाठक का ध्यान श्राकर्पित हो जाय । 

वाक्य के बीच में क्रिसी शब्द विशेष पर बल देने के लिए उनके नीचे रेखा खीच 
देते हैं; जैसे, उस सभा में पं० नेहरू सदृश व्यक्ति विद्यमान थे । 

(7 ) हंतपद /६-लिखने में जब कोई शव्द भूल से छूट जाता है तब उसे पंक्ति के 
ऊपर या हाशिए पर लिख देते है श्लौर उसके मुख्य स्थान के नीचे /, चिह्न 
लगा देते हैं; जे से, हमारे देश की भाषा-समस्या दिन पर दिन जटिल होती 
जा रही है। 
विराम चिह्नों के उचित प्रयोग के लिए छात्रों को लिखित रचना-शिक्षण के 

समय विविध अभ्यास दिए जा सकते हैं। विराम चिह्न रहित वाक्यों एवं अनुच्छेदो 

को देकर उपयुक्त स्थलों पर विराम चिंज्ने लगाने के लिए उन्हे कहना चाहिए। 
उनकी रचना-पुस्तिकाञशं में श्रशुद्ध विराम चिह्ृ-प्रयोगो का संशोधन अवश्य 
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करना चाहिए और उन्हें कक्षा में स्पष्ट कर देना चाहिए कि किस स्थान पर कौन 
सा विरामचिह्न शुद्ध और उपयुक्त है || 
सारांश 
वावय भाषा की न्यूनतम इकाई है। भावाभिव्यक्ति की दृष्टि से वाक्य-रचना 


की शुद्धता श्रावश्यक है | भावों एवं विचारों की शुद्धता, स्पष्ठता और संप्रेपणीयत्ता 
शंद्ध वाक्य-रचना पर ही निर्भर है । 


“वाक्य विशिष्ट क्रम से सजाए हुए सार्थक शब्दों का समूह है, जिनमें परस्पर 
योग्यता, आकांक्षा और भ्रासत्ति हो ।” वाक्य गठन की तीन मुख्य विशेषताएँ हैं-- 
योग्यता, आकाक्षा, आसत्ति । 


हन्‍दी भाषा-शिक्षण में वाक्य का इतना महत्त्व होते हुए भी उसके शिक्षण 
की उपेक्षा होती रही है, शायद इसका एक कारण हिन्दी का मातृभाषा होना और 
विद्यालय-प्रवेश के पहले से ही बोलने की योग्यता का होना है । 


वाक्य रचना शिक्षण का उद्ं श्य है--वालकों को शुद्ध हिन्दी वाव्य रचना का 
ज्ञान एवं उसके प्रयोग की योग्यता प्रदान करना । 
श्र्थ की दृष्टि से वाक्य आठ प्रकार के होते हैं--विधाना्थंक, तिपेधार्थक, 
आज्ञार्थक, प्रश्तार्थक, विस्मयादि बोधक, इच्छा बोधक, सन्देह सूचक, संकेतार्थक । 
रचना की दृष्टि से वाक्य के मुख्य दो अवयव होते है-उद्दे श्य एवं विधेय । 
वाक्य में शब्दों का ठीक-ठीक सम्बन्ध जानने के लिए उनका एक दूसरे से 
अन्वय, एक दूसरे पर उनका अधिकार और उनका क्रम जानना आवश्यक होता है । 
अ्न्वय के अन्तर्गत कर्त्ता और क्रिया का अ्रन्वय, कर्म और क्रिया का अन्वय, संतज्ञा 
और सर्वताम का अन्वय, विशेष्य एवं विशेषण का अन्वय जानना आवश्यक है । 
हिन्दी वाक्य में पदक्रम का साधारण नियम यह है कि पहले कर्ता, फिर कर्म 
या पुरक और अन्त में क्रिया रखते हैं । करण का विस्तार कर्त्ता के पहले, कर्म का 
विस्तार कर्म के पहले और क्रिया विशेषण क्रिया के पहले रखे जाते है । वल के लिए 
इस क्रम में अन्तर हो सकता है । 
कभी-कभी संक्षिप्तता अथवा गरिमा लाने के लिए वाक्य में कुछ राब्द छोड़ 
दिए जाते है, पर वाक्य का भञ्रर्थ स्पप्ट बना रहता है। भापा के इस व्यवहार की 
अध्याहार कहते है | 
रचना की दुष्टि से वाक्य के तीन प्रकार हँ--साधारण, मिश्र, संयुक्त । 
हिन्दी वाक्य रचना में सामान्यतः: निम्नांकित त्रढठियाँ पाई जाती हु-- 
व्याकरण की दृष्टि से अणद्ध, वाक्य, अ्रस्पष्ट वाक्य, निरथेक, शिथिल 
जटिल, अनिवंहित, निरर्थक शब्द वाले वाक्य, द्विदक्ति अ्रथवा पुनरुदित का दोप 
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वेमेल शब्द-धोजना, कार्य कारण सम्बन्ध का अ्रभाव, श्रपेक्षक वाक्य, मिश्र बावय 
सम्बन्धी दोप । 


वाक्य-रचना शिक्षण के लिए निम्तांकित अवसरों का प्रयोग किया जा 
सकता है--गद्य शिक्षण के समय, मौखिक एवं लिखित रचना शिक्षण के समय, 
व्याकरण शिक्षण के समय, विविध साहित्यिक कार्य क्रम । 


विरामचिह्नों का भी उचित प्रयोग माध्यमिक स्तरों पर अ्रवश्य बता देना 
चाहिए । हिन्दी लेखन में निम्नांकित विरामचिचह्न प्रयुक्त होते है-- 

भ्रल्प विराम (,) अद्धं विराम (;) पूर्ण विराम ()) प्रश्व चिन्ह (?) विस्मयादि 
सूचक (!) निर्देश (--)करोष्ठक ( ) अवत्तरण चिक्न ( ? विवरण चिह्न (:--2 
योजक या विभाजक(--) 

प्ररत 
. भाषा-शिक्षण में वाक्य रचना शिक्षण का क्या महत्त्व है ? 
2. वाक्य रचना शिक्षण की उपेक्षा के सुख्य कारण क्‍या है और उसका 
बालकों की भाषा-योग्यता पर क्या प्रभाव पड़ता है । 
3. हिन्दी वाक्य भावनद्योतन की दृष्टि से कितने प्रकार के होते है ? 


4. वाक्य में मुख्य अवयव क्या हैं ? वाक्य में उनके स्थाव को सोदाहरण 
स्पष्ट कीजिए । 


5. वाक्य में कर्त्ता और क्रिया के अ्रच्वय से क्‍या तात्पर्य है ? उदाहरण देकर 
स्पष्ट कीजिए । 


6. वाक्य में शब्दों का ठीक-ठीक सम्बन्ध जानने के लिए किन नियमों का 
परिचय आवश्यक है ? 
7. क्रिया किन-किन स्थितियों में कर्म से प्रभावित होती है ? 


8. व्याकरणीय पदक्रम से क्‍या तात्पर्य है? हिन्दी वावय-गठन में पद क्रम 
की क्‍या व्यवस्था है ? 


9. बल के लिए विशेष पदक्षम के कुछ उदाहरण दीजिए । 
0. 'अ्रध्याहार! से क्या श्रभिप्राय है ? सोदाहरण स्पष्ट कीजिए । 
. हिन्दी वाक्य के कितने प्रकार है ? प्रत्येक की रचना सम्बन्धी विशेषताओं 
का उल्लेख कीजिए । 


६2. संयुक्त और मिश्र वाक्य में वया अंतर है ? उदाहरण देकर स्पष्ट 
कीजिए। 
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3. वाक्य-रचना सम्बन्धी दोपों का उल्लेख कीजिए | उनका निवारण आप 
किस प्रकार करेगे ? 

4, वाक्य-रचना शिक्षण के अ्रवंसर एवं शिक्षण-प्रक्रिया पर अपने विचार 
लिखिए । न्‍ 

45. वाक्य-रचना सिखाने के लिए किस प्रकार के श्रभ्यास श्रपेक्षित है ? 
उदाहरण भी दीजिए । 

6. हिन्दी में किन विरामचिह्नों का प्रयोग हीता है? अल्प विराम और 
श्रद्ध विराम का अंतर सोदाहरण स्पष्ट कीजिए । 


६0) 
सोखिक रचना-शिक्षशा 








(रचना से तात्पयं, मौखिक रचना का भहत्त्व, मौखिक रचना सम्बन्धी 
अपेक्षित गुण एवं विशेषताएँ, मौखिक प्रकाशन के मूल आधार, मौखिक 
रचना-शिक्षण के उ्दद श्य, मौखिक रचना-शिक्षण के विविध अवसर एवं 
रूप, मौखिक रचना-शिक्षण में सामान्य ध्यातव्य बातें, मौखिक रचना का 
सशोधन, पाठ-विकास एवं पाठ-संकेत] 


केयूरा न विभूषयंत्ति पुरुष 
हारा न चंद्रोज्ज्वलाः 

से स्नान ने विलेपनं न 
कुसुमैश्चालंक्ृता मूर्धजा: । 

वाण्येका समलच्ूरोति पुरुषं 
था सस्क्ृता धायते 

क्षीयंते खलु भूषणानि 
सततं-वाग्भूपण्ण भूषणम्‌ ॥ 

“मनुष्य को न तो केयूर (भुजवंध), न चन्द्रमा समान उज्ज्वल हारे, न॑ 
स्तान, न सुगन्धित द्रब्यों का लेपत और न फूलों से सजे हुए केश ही शोभा देते है। 
35प का सबसे बड़ा अलंकरण उसकी सुसंस्कृत वाणी है क्योकि और सब आभूषण 
तो टूट या घिस भी जाते है किन्तु वाणी सदा वनी रहती है। इसलिए वाणी ही 
वास्तव में एक मात्र भूषण है ।”? 
रचना से तात्पयं : 

भावों एवं विचारों का प्रकाशन ही रचना है। मनुष्य अ्रपनि भावों एवं 
विचारकों को प्रकाशित करने के लिए उन्हें वाणी अर्थात्‌ भापा का परिधान प्रदांन॑ 
करता है और यह क्रिया ही भाषा-शिक्षण के क्षेत्र में रचना कहलाती है। पर 
रचना शब्द से कुछ औ्नौर भी व्यंजित होता है। रचना का अर्थ है निर्माण करता 


| 
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नवसुष्टि, सजाना, सेंवारना । निर्माण या नवसूष्टि में नवीचता और मौलिकता का 
तथा सजाना और सँवारना में साज-श्यगार एवं लालित्य का अर्थ निहित है। अतः 
रचना का वास्तविक तात्पयें है--अपने भावों एवं विचारों को सुसंवद्ध रूप से शुद्ध, 
स्पष्ट एवं समलंक्ृत भाषा, में इस प्रकार प्रकाशित करना कि उसमें एक नूतनता एवं 
मौलिकता भी प्रतिभापषित हो । 

मनुष्य अपने भावों एवं विचारों को भाषा द्वारा बोलकर या लिखकर व्यक्त 
करता है। अतः रचना के भी दो स्पष्ट रूप हे--मौखिक रचना एवं लिखित रचना । 
इस अध्याय में मौखिक रचना पर विचार करना ही हमारा प्रतिपाद्य विपय है। 

सोखिक रचना का महत्व 


() मानव जीवन में चित्यप्रति व्यवहार की दृष्टि से भाषा का मोखिक 
रूप भाषा के लिखित रूप की अपेक्षा श्धिक महत्त्वपूर्ण है। जीवन के अधिकांश 
कार्य मौखिक हूप से अभिव्यक्त वाणी द्वारा ही सम्पन्न होते है। मित्रों का हास- 
विलास, वार्तालाप, पारिवारिक एवं सामाजिक स्तर पर भावों एवं विचारों का 
आदान-प्रदान, विचार-विभर्श, भाषण, प्रवचन, धामिक, सांस्कृतिक, एवं राणेनेतिक 
विचारों का प्रचार और प्रसार, शिक्षा-दीक्षा श्रादि सभी कार्यों के संचरण एवं 
संवहन में मोखिक भाषा की उपयोगिता स्वयंसिद्ध है । 

मौखिक अभिव्यक्ति का क्षेत्र लिखित श्रभिव्यक्ति की अपेक्षा अधिक विस्तृत 
और व्यापक्त है। इस उन्नत युग में भी विश्व में अनेक ऐसी भाषाएँ है जिनकी अ्रपनी 
कोई लिपि नही है और उस भापा के प्रयोक्ता मौखिक रूप में ही उसका प्रयोग करते 
है । इससे स्पष्ट है कि भापा का मूल रूप मौखिक ही है । लिखित भाषा मुखरित 
भाषा का ही कालांतर में विक्रसित प्रतीक रूप में ध्वन्यात्मक संकेत मात्र है । 

(7) लिखित भाषा के विकास के पूर्व सौँखिक भाषा ही ज्ञानाजन का भी 
साधत्न थी। प्राचीन भारत में सारी शिक्षा ही मौखिक रूप से होती थी। गुरु के 
मुख से सुन-सुतकर वेदों की शिक्षा शिष्यगण प्राप्त कर लेते थे और सम्पूर्ण वेद 
कण्ठस्थ कर लेते थे । इस परम्परा के कारण वेदों को श्र्‌ तियों की संज्ञा से विभूषित 
किया गया । गुरु-शिष्य की इस परम्परा द्वारा समस्त ज्ञान संचित रहता था और 
भावी संतति को सुनभ हो जाता था। इस दृष्टि से मौखिक श्रभिव्यक्ति की प्रमुखता 
और महत्ता स्वतः स्पष्ट हो जाती है। 

॥) सोखिक भाषा के महत्व के कारण शिक्षा-क्रम सें चकतृत्व कला 

(जो मौखिक रचना का हीं एक रूप है) का सदा ही ऊँचा स्थान रहा है। प्राचीन 
ग्रीक शिक्षा-व्यवस्था मे, जो यूरोपीय सभ्यता एवं संस्कृति की जननी रही है. 
व्याकरण, काव्यशास्त्र के साथ-साथ अलंकार शास्त्र, भाषाशास्त्र और वकक्‍्तृत्व 
कला को वहुत्व महत्त्व दिया जाता था। रोमन शिक्षा-व्यवस्था में भी वकक्‍तृत्व 
कला, वाकचातुर्य श्रीर शास्त्रा्थ कला को विशेष स्थान दिया गया था । कैथोलिक 
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शिक्षा-क्रम में सप्त उदार कलाओ्रों में भाषण-कला का महत्त्वपूर्ण स्थान था। 
पुनरत्यान काल में भी भाषण-कला का महत्त्व बता रहा | चीन और जापान की 
शिक्षा-व्यवस्था में भी वक्‍़्तुत्व कला को उच्च स्थान प्राप्त था । 


(0०) मौखिक भाषा का महत्त्व सार्वजनिक जीवन सें और भी परिलक्षित 
होता है। लिखे हुए शब्द उस चित्र के समान है, जिनमें रग, रूप और शरीर (आकार- 
प्रकार) तो है, पर प्राण नही । इसके विपरीत बोले हुए शउ्दों में रूप, रंगः श्लौर 
शरीर न होते हुए भी प्राण, चेतना और प्रवाह है। मुखरित वाणी व्यक्तित्व से 
अनुरंजित, भावनाओं से अनुप्राणित, हाथों की लहरियों से गतिमान एवं नेत्र, मुख 
श्रादि की विविध मुद्राओं से प्राणवान्‌ होते है। ध्वनियो का आरोह-अवरोह, स्वरों 
की उच्चता और मंदता, भावानुरूप वाणी का कम्पन, झोजस्विता और मधूरिमा, 
उचित हाव-भाव आदि से मौखिक भापा को एक अद्भुत शक्ति, सजीवता और 
मर्मस्पशिता प्राप्त होती है जो लिखित भापा के लिए सम्भव नही । कहा जाता हैं 
कि इंग्लैंड के पालियामेंट में विरोधी दल के नेता गलैडस्टन में अ्पती चमत्कारपूर्ण 
मर्मस्पर्शी एवं प्रभावपूर्ण वाणी से पूरे सदन को अपने पक्ष में कर लेने की अ्रद्भुत 
शक्ति थी। अत: इससे बचने के लिए एक बार विक्‍्टोरिया ने ग्लैडस्टन को अपनी 
बात लिखित रूप में प्रस्तुत करने के लिए कहा था । 

मौखिक भापा में निरक्षरों एवं सामान्य जन को भी उद्देलित और स्पंदित 
कर देने की शक्ति होती है जव कि लिखित भाषा द्वारा केवल शिक्षितों को ही 
प्रभावित किया जा सकता है। मौखिक भाषा सर्वजनसुलभ भाषा है। 

ऊँ 


(४) सोखिक रचना व्यक्तित्व के विकाप्त का एक श्रेष्ठ साधन है। सर 
विलियम विटर का यह कथन मनोवेज्ञानिक दृष्टि से पूर्णतः सही है कि झात्मप्रकाशन 
मनुष्य की प्रमुख श्रावश्यकता है । व्यक्ति अपने हृदय में उठे हुए भावों एवं विचारों 
की अभिव्यक्ति से एक परितृष्ति का अनुभव करता है और इसके अभाव में वह अनेक 
ग्रंथियों, कु ठाओ्रो एवं मानसिक प्रतिरोधों का शिकार हो जाता है। इस दृष्टि से 
आत्मप्रकाशन बालक के स्वस्थ व्यक्तित्व-विकास का साधन सिद्ध होता है । 

(४) चाणी केचल आत्सप्रकाशन का ही साधन नहीं है अवितु उसके द्वारा 
हम व्यक्ति विशेष को प्रकृति का भी आभाप्र पा लेते हैं । | वाणी व्यक्ति की अन्त- 
रात्मा का उद्घाटन करती है और उसे प्रकाश में ला देती है। श्रतः वाणी के सम्बक्‌ 
संस्कार एवं उचित प्रयोग के अभ्यास द्वारा मनुष्य अपनी प्रकृति में भी सुधार कर 
सकता है । शात, स्निग्घ, शीतल वाणी के प्रयोग से मनुष्य अपनी तामसिक वृत्तियों- 
क्रोध, घृणा, प्रतिशोध, द्वेप, अपकार आदि वृत्तियों का शभन कर लेता है और 
आत्मनिग्रही वन सकता हैं | वाणी का सबसे वड़ा संयम है। एक: शब्द: सम्यक्‌ 
ज्ञातः सुष्ठ प्रयुक्त: स्वर्गे मत्यं च कामधुक्‌ू भवति ।! अतः व्यक्तित्व के परिस्फुटन 
ओर विकास के लिए अपनी वाणी पर नियंत्रण प्राप्त करता आवश्यक है। गह एक 


सन 
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बत बड़ी सद्वृत्ति का विकास करना है और इस दृष्टि से मौखिक रचना का 
महत्त्व स्वतः स्पष्ट हो जाता है । 

(शा) सामाजिक दक्षता को आज की शिक्षा का एक प्रसुख उ्ं श्य साना 
जाता है । यह सामाजिक दक्षवा वहुत कुछ भावों एवं विचारों के मौखिक प्रकाशन 
पर निर्भर है । सामाजिक स्तर पर विचारों के विनिमय में जो व्यक्ति जितना ही 
कुशल होता है, उसमें सामाजिक दक्षता उतनी ही अधिक मानी जाती है। कुशल 
वक्ता अपनी वाणी के प्रभाव से श्रोताग्रो को मुग्ध कर लेता है और उन्हें अपनी 
बात से सहमत कर लेता है। वाणिज्य-व्यवसाय से लेकर धार्मिक, सामाजिक, 
सांस्कृतिक और राजनतिक रंगमंच तक्र सवंत्र ही वाणी का चमत्कार और उसकी 
सफलता दीख पड़ती है। कुशल व्यापारियों, एजेंटों विक्रेताओं आदि को तो इस 
दृष्टि से विशेष प्रशिक्षण प्रदात किया जाता है । 

जनतांत्रिक समाज में अपने विचारों को प्रकट करने और उनके प्रचार एवं 
प्रसार की पूरी स्वतंत्रता होती है । अतः अच्छा वक्ता, चाहे उसे बुद्धिजी वियों के बीच 
बोलना हो या सार्वजनिक रंगमंच पर, सफलता प्राप्त कर लेता है।इस कला से 
रहित व्यक्ति, चाहे वह कितना ही विद्वान और विचारक क्यो न हो, लोगों को 
अपना झ्रनुगामी नही वता सकता । 

आज का युग विज्ञापन का, दूसरे शब्दों में ध्वनि-संचार का युग है। जीवन 
के सभी क्षेत्रों में प्रचार और प्रसार का महत्त्व है। आज मनुष्य की वाणी यंत्रों के 
माध्यम से--टठे लिफोन, रेडियो, टेलिविजन, चलचित्र आदि द्वारा-सर्वत्र ग्रजती 
रहती है। इस प्रकार हम शब्दों की दुनियाँ में रह रहे है। जिस मानव-समुदाय के 
पास इस मौखिक भाषा की शक्ति और चमत्कार नहीं है, वह उन्नत और विकात- 
शील नही है। श्रतः वेयक्तिक दृष्टि से ही नही, सामाजिक और राष्ट्रीय स्तर पर 
भी विक्रास और उन्नति की दृष्टि से मौखिक प्रकाशन की प्रभविष्णुता आवश्यक है | 

मौखिक रचना की शिक्षा भाषा-शिक्षा की आधारशिला है। सभी भाषा 
बिदों एवं भाषा-शिक्षण शास्त्रियों का मत है कि भाषा का शिक्षण मौखिक रचना 
से ही आरम्भ होता चाहिए। भापा शिक्षण की पृष्ठभूमि तैयार करने के लिए 
मौखिक रचना की शिक्षा बहुत सहायक सिद्ध होती है । मोखिक रचना के शिक्षण 
द्वारा बालकों को सुनने और बोलने का भापषिक कौशल प्राप्त होता है और इससे 
भापा पर अधिकार प्राप्त हो जाता है। यह योग्यवा पढ़ने, लिखने की योग्यता 
अजित करने में ब्राधार वन जाती है । यदि मौखिक भाषा आती है तो उसके लिखित 
प्रतीकों का न्ञान भ्र्थात्‌ लिखना, और उन्हें मुखरित करना अर्थात्‌ पढ़ना भी सरलता 
से वालक सीख लेता है । 

कुछ विद्वानों ने बोलने की शिक्षा की अपेक्षा 'पढ़ने! की शिक्षा की भाषा- 
शिक्षण में अधिक प्रधानता दी है । डॉ० वेस्ट का कहना है कि “लिखने अथवा 
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बोलने की अपेक्षा पढ़ना कहीं अधिक सरल है। अतः मौखिक रचना की शिक्षा की 
पपेक्षा पढ़ने को प्राथमिकता देनी चाहिए | उनका मत है कि पढ़ने की अश्रपेश्षा बोलने 
रें अनेक कठिनाइयाँ उपस्थित हो जाती हैं; साथ ही एक साधारण बुद्धि के वालक के 
लिए, जो अपनी शिक्षा अधूरी ही छोड़ देता है, पठन-शिक्षा बोलने की शिक्षा की 
अपेक्षा अधिक उपयोगी और मूल्यवान सिद्ध होती है, क्योंकि वह पुस्तकों के सहारे 
अ्रपना अध्ययन आगे भी जारी रख सकता है। तीज बुद्धि वाले वालकों के लिए भी 
पठन-शिक्षा ही शुद्ध भाषा सीखने का साधन और स्रोत सिद्ध होती है ।” डॉ० वेस्ट 
का यह कथन मातृभापा-शिक्षण की दृष्टि से उपयुक्त नहीं सिद्ध होता । श्रन्य॒भापा 
शिक्षण में यह कथन कुछ उपयुक्त सिद्ध हो सकता है, यद्यपि वहां भी यह विवाद की 
ही बात है | मातृभाषा में तो वालक विद्यालय मे प्रविष्ट होने से पहले मौखिक 
प्रभ्िव्यक्ति कुछ न कुछ करने लगता है, श्रतः उसे ही भापा-शिक्षण का आधार 
बनाया जा सकता है । 


दूसरी बात यह है कि पठन-शिक्षा में बालकों के लिए श्रक्षर-ज्ञान आवश्यक 
है जिसके विविध रूपों को पहचानने झौर उन्हें मिलाकर सप्रवाह पढ़ने में कठिनाई 
होती है । लिपी-प्रतीकों को स्वर में परिणित करना अ्रथवा पठन में चक्षगति पर 
नियंत्रण स्थापित कर लेना बच्चों के लिए कठित होता है, अ्रत: प्रारम्भिक कक्षाओं 
में मौखिक आत्म प्रकाशन का महत्त्व और भी बढ़ जाता है । 


कुछ लोगों का मत है कि मातृभाषा-शिक्षण मे मौखिक रचना शिक्षण का 
स्वतंत्र स्थान नही है । यह लिखित रचना का ही एक अंग है । लिखित रचना के 
प्रसंग में ही मौखिक रचना की यथावश्यक शिक्षा प्रदाव कर देना यथेष्ट है | किन्तु 
यह धारणा भी निमू ल है। मौखिक रचना के महंत्व पर प्रकाश डाला जा चुका हैं 
और उससे स्पष्ट है कि मौखिक रचना की शिक्षा का स्वतंत्र अस्तित्व है। पी०बी० 
बेलार्ड मे स्वतंव रूप से मौखिक रचना की शिक्षा का प्रतिपादन किया है और कहा 
है कि ऊँची कक्षाओं में भी इसकी शिक्षा के लिए अवसर मिलना चाहिये। लेम्बानं 
के अनुसार अच्छा लेख एक सुविचारित भाषण ही है और लिखित कार्य की अपेक्षा 
मौखिक कार्य को विद्यालयीय शिक्षा में अंत तक प्रमुखता देनी चाहिए। मौखिक 
रचना की शिक्षा से लिखित रचना की शिक्षा में यथेष्ट सहायता मिलती है। इसी 
कारण अनेक भाषा-शिक्षण विशेषज्ञों का मत है कि मौखिक रचना लिखित रचना 
का पूर्ववर्ती सोपान है। 


मौखिक रचना का महत्व वालक के शब्द भण्डार की अभिवृद्धि की 
उष्टि से भी अत्यधिक है । इसके द्वारा परिचित शब्दावली के उचित प्रयोग की 
क्षमता बढ़ती जाती है और वालक वोले जाने वाले विविध विपयों के अनुसार नवीन 
शब्दावली के परिचय की भ्रावश्यकता का अनुभव करता है और उन्हें अजित करने 
का प्रयांस करता है। अतः अपने-पभ्राप शब्द भंडार की अभिवृद्धि होती जाती है । 
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इस प्रकार यह स्पष्ट है कि मौखिक रचना. का शिक्षण भाषा-शिक्षण 
श्राधार शिला के साथ-साथ विविध भापिक-कौशलों की प्राप्ति में भी सहायक है 
बस्तुत: भाषा के पूर्ण संश्लिप्ट रूप के प्रयोग का अदसर तो भावों एवं विचारों 
प्रकाशन से ही समय मिलता है और तभी भापा के शुद्ध एवं सच्चे रूप का वोध 
होता है, श्रन्यथा ध्वनि, लिपि, शब्द, वाक्य श्रादि का शिक्षण तो भाषा के अ्रवयवों 
का ही शिक्षण है और वे श्रपने आप में पूर्ण नहीं है। 
मोखिक रचना संबंधी अपेक्षित गुण एवं विशेषताएँ 


भावों एवं विचारों के मौखिक प्रकाशन में निम्नांकित गण या विशेषताएँ 
अपेक्षित हैं--- 


4. निःसंकोच बिना झिल्लकक के बोलना--प्रारम्भिक कक्षाओं में बालक बोलते 
में झिझकते हैं। उन्हें प्रोत्साहित करते हुए धीरे-धीरे उनकी यह प्रवृत्ति दूर कर देनी 
चाहिए । विद्यालय में आयोजित विभिन्न साहित्यिक एवं सांस्कृतिक कार्येक्रमो में 
सक्रिय भाग लेने से यह प्रवृत्ति दूर हो जाती है । कुछ लोगों में संकोच की प्रवृत्ति, 
बुढ़ापे तक बनी रहती है। श्राचार्य शुक्ल ने लिखा है कि नागरी प्रचारिणी सभा के 
के एक मल्त्री सभा का कार्य-विवरण पढ़ने में भी संकोच प्रकट करते थे। श्रतः य॑ 
प्रवृत्ति ग्रवश्य दूर होनी चाहिए । 


2. शुद्ध उच्चारण--मौखिक आ्रात्मप्रकाशन की प्रभविष्णुता भाषा के शुद्ध 
उच्चारण पर निर्भर है। ध्वनि, शब्द, पदवंध झौर वाक्य, इन सभी स्तरों पर 
उच्चारण की शुद्धता अपेक्षित है। अ्रतः प्रारम्भिक स्तर से ही बालकों को शुद्ध 
उच्चारण की दृष्टि से प्रशिक्षित करना चाहिए और माध्यमिक स्तर पर तो ध्वनियों 
के उच्चारण स्थान, प्रकृति और प्रयत्न से भी परिचित करा देना चाहिए। 


3. शुद्ध भाषा का प्रयोग--व्याकरण सम्मत भाषा का प्रयोग ही शुद्ध भाषा 
का प्रयोग है। वाक्य सें पदक्रम ठीक होना चाहिए । हिन्दी में पदक्रम व्यवस्था बहुत 
तियमो से जकड़ी हुई नही है। अतः पदक्रम में हम आवश्यकता से श्रधिक छूट ले 
लेते हैं। यह प्रवृत्ति भाषा को अब्यवस्थित कर देती है | व्याकरणीय पदक्रम व्यवस्था 
का पालन आवश्यक है । 


स्थानीय भाषाओं के प्रज्नाव से वाक्य रचना में जो दोप आ जाते हैं, उनसे 
भी बचना चाहिए हम खाएँ', हम पढ़े', “मैंने को जाना है' आदि का प्रयोग ऐसे 
ही है । श्रत: सवंदा मानक भापा के प्रयोग का ही श्राग्रह करना चाहिए । 

आजकल खिचड़ी भाषा (हिन्दी, फारसी, अंग्रेजी शब्दों का मेल) के प्रयोग 
की प्रवृत्ति बहुत चल पड़ी है। इस प्रवृत्ति को दूर करना चाहिए । अंग्रेजी माध्यम से 
पढ़ने वाले बालकों में यह प्रवृत्ति अधिक पाई जाती है । हिन्दी बोलते समय हिन्दी 
शब्दों का ही प्रयोग शुद्ध भाषा की दृष्टि से आ्रावश्यक है । 
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4. स्वाभाविक एवं स्पष्ट भाषा का प्रयोग--कथन की सार्थंकता उसकी 
उंप्रेषणीयता में है, अतः भाव-प्रकाशन की भाषा सरल, स्वाभाविक एवं स्पष्ट होनी 
वाहिए । कभी-कभी कलात्मकता अभ्रथवा साहित्यिक भाषा के मोह में लोग सामान्य 
श्रोल-चाल में भी अ्लंकृत भाषा का प्रयोग करने लगते है । इस प्रवृत्ति से शिक्षक 
को स्वयं बचना चाहिए और बालकों को भी बचाना चाहिए । 


5. व्यावहारिक भाषा का प्रयोग--आ्रात्मप्रकाशन की दृष्टि से लोकप्रचलित 
भाषा का प्रयोग वांछनीय है। मुहाविरों, लोकोक्तियों, सूक्तियों श्रादि के यथा भ्रवसर 
प्रयोग से कथन में सजीवता झा जाती है। भाषा में अपूर्वे शक्ति होती है, पर उसके 
उचित प्रयोग की कला में अवगत होना चाहिए। यदि हम किसी को पेटू कहते हैं 
तो उसके क्रोध का भाजन बनते हैं, पर 'उसकी पाचन शक्ति तीत्र है! कथन से वह 
प्रसन्न होता है, यद्यपि श्राशय एंक ही है । इसीलिए किसी को मूर्ख कहने की जगह हम 
उसे महापंडित की उपाधि से विभूषित कर देते हैं । 

6. सशक्त भाषा का प्रयोग--भावों एवं विचारों को व्यक्त करने में समर्थ 
भाषा का प्रयोग होता चाहिए । भावानुरूप उपयुक्त शब्दों का चयन इस दृष्टि से 
श्रावश्यक है। समानार्थी शब्दों में से उपयुक्त शब्द को प्रसंग के भ्रनुसार प्रयुक्त करने 
से भाषा सशक्त बनती है। 

7. कथन की प्रभविष्णुता--कथन को प्रभावपुर्णो बनाने के लिए निम्नांकित 
बातों का ध्याव भी होना चाहिए--- 

(१) स्वराघात--यथावश्यक स्थलों पर उचित बल देते हुए अपना कथन 
प्रस्तुत करना । 

(॥ ) अनुतान--उचित अनुतान के साथ कथन प्रस्तुत करना। इससे श्रर्थ 
श्र भ्राशय की भी स्पष्टवा बनी रहती है । 


(7) स्वर--श्रोत्ाओं की संख्या के अनुसार ही वोलते समय स्वर की उच्चता 
या भनन्‍्दता का ध्यान रखना ) 

(०) गति--सामान्य गति ही अपनानी चाहिए। शझत्यधिक ततीत्र गति से 
श्रोता वक्‍ता के विचारों का अनुसरण नहीं कर पाते। श्रत्यधिक मंद 
गति से भी अभिव्यक्ति में शिथिलता ञ्रा जाती है । 

(०) यति--उपयुक्त स्थलों पर उचित विराम । इससे श्लोता कथन का भाव 
समझता चलता है। 

(शं) ध्वनि का आरोह-अवरोह--भावानुरूप उचित स्थलों पर वाणी का 
चढ़ाव-उत्तार । इससे वकक्‍ता का झ्ाशय तो स्पष्ट होता ही है वह श्रोताग्रों 
को अनुप्राणित, भावोद्रिक्त एवं रससिक्त करने में भी सफल 
होता है । 
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. (शो) उचित भाव-भंभिमा या मुद्रा-- वोलते समय उचित हाव-भाव। यह 

मु ध्यान रखना चाहिए कि हाव-भाव में कृत्रिमता या अतिशयता अंवांछ: 
नीय है। बहुत ही संयत मुद्रा ही प्रभावपूर्ण सिद्ध होती है। श्रतिश 

तो उपहासजनक सिद्ध होती है। उत्साह, प्रफुल्लवा विपय के प्रति 


श्रभिरुचि श्रादि से संबंधित मुखमुद्रा के द्वारा कथन में जान ओ। 
जाती है | 


(शा) प्रवाह-प्रवाह का तात्पयं है सुचारु गति से, बिता क्रम भंग किए हुए 
विचारो को प्रकट करते जाना । अभिव्यविंत में क्रमबद्धता, "चर 
की सुसम्बद्धता और एकता, उचित वाक्य-गठन प्रादि से कथन में 
अपने-आप प्रवाह आ जाता है। रुक-रक कर बोलता, अनावश्यक स्थलों 
पर विराम, हकलाना, भावानुरूप शब्दों के लिए अटकना या सोचने 
की मुद्रा बनाना आदि बाते प्रवाह में व्याघात उत्पन्म करती हैं । कथन 
में पूर्वापर सबंध बनाए रखना तथा उसकी शखला में व्यतिक्रम न 
श्राने देना ही प्रवाह को बनाए रखना है । 

(00) ओजस्विता--श्ोजस्वी वाणी से कथन प्रभावपूर्ण बनता है। नीरस 

और निर्जीव ढंग से अस्तुत कथन अपना प्रभाव खो देता है। 

कथन की प्रभावपूर्णता की कसौटी है, श्रोताश्रों की जिज्ञासा, कौतूहल और 
रुचि का बने रहना । यदि वे वकक्‍ता के कथन के प्रति तन्‍्मय और तल्लीन है और 
सुनने के लिए अभिलापी बने हुए है तो समझना चाहिए कि कथन प्रभावपूर्ण है। 

8. विषय एवं भाव के अनुकूल भाषा का प्रयोग--माध्यमिक एवं विशेषतः 
उच्चतर माध्यमिक कक्षाओ्रों में बालकों में यह योग्यता भी झा जानी चाहिए कि 
वह त्रिपय एवं भावानुरूप भाषा का प्रयोग करने लगे। वीर रस की श्रौजस्वी वाणी, 
शात रस की शीतल वाणी, हास्य रस की सहास उत्फुल्ल वाणी, करुण रस की श्राद्र 
वाणी, श्रृंगार रस की मधसिक्त वाणी का प्रभाव ही कुछ और होता है, सामान्य 
कथन उसकी समता कभी नहीं कर सकते । इसी प्रकार दाशंतिक, धार्मिक, राज- 
नैतिक, मनोरजन झ्रादि प्रकरणों के लिए प्रयुक्त भाषा में भी भिन्नता होती है। 
इसका ध्यान रखना आवश्यक है । 

* 9, अवसरातुकूल भाषा--मौखिक प्रकाशन की भाषा परिस्थिति, अवसर 
एवं श्रोताओं के अनुसार प्रयुक्त होती चाहिए । बच्चों से अनौपचारिक वार्तालाप, 
कक्षा में साहित्य-शिक्षण, औपचारिक भाषण या व्याख्यान, विहवतू मण्डली में विचार- 
विमर्श आदि विभिन्‍त श्रवसरों पर भाषा का रूप बदल जाता है। कही तो भाषा 
सरल, वोलचांल की होती है श्रौर कही गंभीर चितन प्रधान हो जाती है । 

परिस्थिति के अनुसार भाषा का रूप बदल देना एक विशिष्ट योग्यता माची 
जाती है । शोक की भापा अ्रलग है और हप॑ की अलग । कहा जाता है कि एक वार 
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कालिदास राजा भोज से असस्तुष्ट होकर अज्ञात स्थान में चले गए। महाराज छो 
कालिदास का वियोग सहन न हुआ । वे वेश बदल कर उनके पास पहुँचे और समा- 
चार दिया कि राजा भोज मर गए । सुनते हो कालिशस शोक विह्लल हो उठे और 
बोले--“अ्रद्यधारा निराधारा, निरानंवा सरस्वती | पंडिता खंडिता सर्वे, भोजराज 
दिवंगते ।” कालिदास का अपने प्रति प्रेम देखकर भोज की आँखों में आँसू आ गए 
और उन्होंने बताया कि यह समाचार झूठा है | यह सुनते ही कालिदास हें विह्नल 
हो उठे और बोले-“अद्यधारा सदाधारा, सदालंबा सरस्वती | पंडिता मंडिता से, 
भोजराज भूवंगते ।” दो-एक शब्दों के परिच्तन से ही शोक की अभिव्यवित हपे की 
अभिव्यक्ति बन गई । 

0. शिष्टजनोचित भाषा कर प्रयोग एवं भाषा-शिष्टाचार! का पालन-- 
प्राथमिक्र स्तर पर ही बालक को विविध अवसरों पर प्रयुक्त होने वाले शिष्टाचार 
संबंधी शब्द सिखा देते चाहिए और उनके प्रचर अभ्यास भी करा देने चाहिए । 
ध्राप, शुभनाम, वमस्कार, प्रणाम, श्राइए, पथारिए, विराजिए, आपने केसे कप्ट 
किया, क्या आज्ञा है, मेरे लिए क्या आदेश है, मेरे योग्य सेवा, क्षमा करें, खेद है, 
कृपा क्रीजिए, बधाई, धन्यवाद आदि का प्रवोग बालकों को वार्तालाप एवं प्रम्य 
प्रवसरों पर सिखा देना चाहिए । 

बोलते समय उचित रीति से खडा होना, सभापति तथा श्रोत्ताओं को सम्बो- 
धित करना, स्वागत करना, धन्यवाद देना, आभार प्रकट करना श्रादि भी छात्रों 
को सिखा देता चाहिए । 

छात्रों को इसका ज्ञान होना चाहिए कि किसके साथ किस प्रकार बातचीत 
करें, किस अवसर पर कैसी मुद्रा या भाव-भंगिमा धारण करें । उन्हें सदा हो विनय, 
अनुशासन और शील के साथ बोलना चाहिए । 

भाषा-शिष्टाचार में छात्रों को वार्तालाप, गोष्ठी, भाषण, व्यास्यातल आ्रादि 
अवसरों पूर प्रयुक्त संत्रोधनों एवं उपयुक्त शब्दावली से भी परिचित करा देना 
चाहिए। संवोधन संबंधी विशेषण--श्री, श्रीमान्‌, श्रीमती, श्रीयुत, सुश्री, कुमारी, 
पंडित, बाबू, स्वामी, आदरणीय, पूजनीय, श्रद्धे ब श्रादि का प्रयोग सिखा देता भी 
आवश्यक है । नाम के अन्त में जी? का प्रयोग हमारी संस्कृति का अंग है । 

47., सधुरिसा एवं शीतलता--भाषा मधुर एवं जीतल होनी चाहिए। वाणी 
की मिठास या मधुरता से बड़े-बड़े कार्य सिद्ध हो जाते है । इस शीतलता एवं मधुरता 
के गुण से गांधी जी की वाणी में अद्भुत अभाव एवं चमत्कार था । 

“छुलसी मीठे चचन ते सुख उपजत चहुँ ओर । 

वसीकरन एक भन्त्र है तज दे वंचन कठोर 0”. अथवा 





4. 70९87426 €रतृएट४, 
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प्तेसी बानी वोलिए, मन का आपा खोय 
» औरन को सीतल करे, आपुष्दि सीतल होय ।” 

ये कथन भाषा की मधुरता, सरक्षता और शीतलता के गृणों को ही सिद्ध 
करते हैं। श्रपने प्रतिपक्षी पर विजय पाने का यह एक बड़ा भस्त्र है। 

2. मर्मेस्पशिता--हृदय को स्पशे करने वाली भाषा बड़ी ही प्रभावपूर्ण 
होती है । पंडित मदनमोहन मालवीय की वाणी में यही जादू था। भोज को उसके 
चाचा राजा मुज ने प्राणदंड देकर जंगल में वध करने के लिए भेज दिया था। भोज 
ते बधिकों हारा यह संदेश राजा के पास भिजवा दिया-- 

“पम्रान्धाता च महीपति: कृतयुगालकार भूतो गतः 

सेतुयंन महोदधों विरचितः क्वासो दशास्यान्तकः । 

अन्ये चापि युधिष्ठर प्रभूतयों या ता दिव॑ भूषते-- 

लेके नापि सम॑ गता वसुमती नून॑ त्वया यास्यति ॥” 

कहा जाता है यह सुनते ही राजा मुंज को अपने घृणित कार्य के प्रति 
पश्चात्ताप होने लगा और भोज प्राणदंड से मुक्त होकर राज-सिंहासन पर शआ्रासीन 
हुआ । 
हे रत्नावली की एक ही मार्मिक उक्ति “अस्थि चरममय देह मम, तामे जंसी 
प्रीति | तैसी श्रीराम महँँ, होति न ती भव-भीति ॥” ने तुलसी की काया पलट कर 
दी और वे इतने महान्‌ भक्त, साधक और कवि वन गए । बिहारी के इस मार्भिक 
दोहे “नहिं पराग नहिं मधुर मधु, तहिं विकास इहिकाल | भ्रली कली ही तै बंध्यो, 
श्रागे कौन हवाल ।” ने जयपुर नरेश को उनकी नवपरिणीता किशोरी रमणी के 
मोहपाश से मुक्त कर राज-क्राज की ओरोर प्रवत्त कर दिया था । 

इस प्रकार मर्मेस्पर्शी वाणी के चमत्कार साहित्यिक जगत में अ्रनेक मिलेंगें। 

43 मोलिकता--मौ लिकता से तात्यरय नवीन भावोदभावना एवं कथन की 
अनूठी शैली से है । रचना की प्रभविष्णुता उसमें निहित मौलिकता पर. निर्भर है। 
वक्ता जब कोई नया विचार प्रभावपूर्ण शैली में प्रकट करता है तो उसके भाषण के 
प्रति श्रोताओं की एकाग्रता और विमुग्धता वनी रहती है, भ्रन्यथा पुरानी घिसी-पिटी 
बातें सुनने पर उनका मन वोझिल हो उठता है। कुशल वक्ता तो पुराने भावों एवं 
विचारों को भी भाषा का नूतन परिधान देकर श्रोताझ्ों को मुग्ध कर लेता है। 
भाषा का यह नथा कलेवर अपने-श्राप मे एक कला है । 

सोखिक प्रकाशन के मूल श्राधार 


वोल कर अपने भावों एवं विचारों को व्यक्त करने के मल आधार 
निम्नां कित हैं-- 


, भौतिक पक्ष*--भाषा के व्यवहार के लिए निम्नांकित भौतिक आधार 
विचारणीय हैं-- 
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(0) श्वास प्रक्रिया, वागू-अवयव (स्वरतन्त्री, कंठ, जिल्ला, तालु, वत्से, दंत, 
श्रौष्ठ ब्रादि) एवं ज्ञानेर्द्रियाँ (आंख, कान, नाक, हाथ आदि)-यह पहले अध्याय में 
लिखा जा चुका है कि मनुष्य के फेफड़ों से निकल कर वायु स्वरतंत्रियों से होती हुईं 
एवं मुख में आती है और उस के विभिन्‍न स्थानों के संयोग से ध्वनि उत्पन्न करती 
है । उच्चारण-प्रकरण में इन सभी अवयवों का उल्लेख किया जा चुका है। यदि फेफड़े 
में कोई विकार है या निवैलता है तो श्वसन-क्रिया में कठिनाई होती है। फलस्वरूप 
धत्ननि उत्पन्न होने में कठिनाई होती है और वाणी की शक्ति मन्द पड़ जाती है | इसी 
प्रकार अन्य वाग-श्रवयवों एवं ज्ञानेन्द्रियों की निबेलता से भी वाणी में अभ्रनेक दोष 
उत्पन्न हो जाते हैं । 

(7) झ्रांसन३-वोलते समय उचित रीति से उठने-वैठने और खड़े रहने की 
आवश्यकता पड़ती है । कमर झुकी हुई, गर्दन टेढ़ी या पाँवों को टेढा किए हुए खड़े 
रहने से बोलने की शक्ति, प्रभाव एवं गुरुता क्षीण पड़ जाती है, श्रतः उचित आसन 
का प्रशिक्षण आवश्वक है । 

(7) उचित हाव-भाव।-बोलते समय सम्यक भाव-प्रदर्शन के लिए हाथ, सिर 
का संचालन, नेत्र, भ्रू-विकार, स्मित हास आदि की भी आवश्यकता पड़ती है। पर 
यह स्मरण रहना चाहिए कि हाव-भाव प्रति संयत होना चाहिए जो वाणी के इढ़ाव- 
उतार द्वारा भाव-प्रदर्शत में केवल सहायक बन सके । 

2. ध्वनि-प्रकाशन*-वागिन्द्रियों से ही ध्वनियाँ निस्सृत होती हैं। इनसे 
संबंधित स्थानों एवं प्रयत्नों का भी उल्लेख उच्चारण-प्रकरण मे किया जा चुका है, 
अत: उनकी आवृत्ति की आवश्यकता नही है । इनके अतिरिक्त ध्वनि-प्रकाशन में 
निम्नांकित बातो पर भी विचार किया जाता है-- 

0) सरलता"-जिह्दा तथा वामिन्द्रियों का संचालन सरलता एवं सुगमतापूर्वक 
होना चाहिए । निरन्तर अभ्यास से हमारी वामिन्द्रियाँ भ्रभीष्ट गति-संचालन में 
प्रशिक्षित हो जाती हैं। इस अभ्यास और प्रशिक्षण के प्रभाव में ध्वनियों या ध्वनि- 
विशेष के उच्चारण में कठिनाई होती है । 

(7) सशकक्‍तता“-मौखिक प्रकाशन में वाणी की सशक्तता आवश्यक है, अन्यथा 
श्रोताश्रो पर प्रभाव नही पड़ता । सार्वजनिक भाषण, वाद-विवाद-प्रतियी गिता, संवाद 
या कथोपकथन आदि में तो सशक्त वाणी और भी आवश्यक है । 

(7) लचक-आअ्रावश्यकतानुसार ध्वनि के प्रसारण एवं संकोचन की क्षमता 
ही लचक है । कभी किसी शब्द को हम जानवूझ कर श्रोताओं को सुनाने के लिए 
और प्रभावित करने के लिए लंबा करके बोलते है और किसी शब्द को लाघव और 
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त्वरा से बोल जाते हैं। अपना आशय स्पप्ट करने और कथन को प्रभावपूर्ण बनाने 
के लिए लचक का गृूण आवश्यक है । 

(0) स्वर*-श्रोताओं की सख्या के अनुसार कभी उच्च स्वर से और' कभी 
मन्द स्वर से बोलना पड़ता है । कभी-कभी जोश भरी वाते श्रोताग्रों की संडया कम 

रहने पर भी उच्च स्वर से कहनी पडती है | भावावेश में हमारा स्वर अपने-आप 

ऊँचा हो जाता है। पर अनावश्यक ही उच्च स्वर में वोलना उपहास का कारण 
बनता है । मन्द स्वर भी शिथिलता का कारण वन जाता है। मन्द स्वर अश्नव्य नही 
होता चाहिए 

(९) याधुये?-थ्ोताग्रों पर प्रभीष्ठ प्रभाव की दृष्टि से वाणी की मृदुलता 
ओर सरसता आवश्यक है। वाणी में श्र्‌ त्ि-कट दोप नही होना चार | 

3. शब्दोच्चारण”!-उच्चा रण-प्रकरण मे इस संबंध में विचार किया जा चुका 
है | यहाँ संकेत मात्र के लिए उसका उल्लेख किया जा रहा है। 

6) अक्षरावस्थाना*-प्रत्येक श्रक्षर का उच्चारण मुख के जिस स्थान से होना 
चाहिए, वहाँ से किया जाय । इसका ठीक ज्ञान और अ्रभ्यास न होने से ही विविध 
ध्वनियों की श्रशुद्धियाँ होती रहती हैं । 

(0) स्वराघातो*-इनके दो रूप है। शब्द में ध्वनि-विशेप पर बल देना तथा 
वाक्य में शब्द-विशेष पर वल देना । आवश्यकतानुसार अक्षर या शब्द पर बल देना 
ही स्व॒राघात है । 

(४) अनुतान!१-पनुवान से तात्पर्य है बोलते समय वाणी का उतार-चढ़ाव । 
चाणी का स्व॒रतत्त्व ही अनुतान है । डेनियल जोन्स के अनुसार बोलते समय स्वर में 
होने वाले परिवर्तनों को ही श्रनुतान कहते है ।!९ बोलते समय हमारा स्वरा 
बदलता रहता है । जब ऊँचे स्वर में बोलते है तब उच्च स्वर,” जब नीचे स्वर 
में वोलते है तब मन्द स्वर,!* श्रौर जब सामान्य स्वर में बोलते है तब सम-स्वरा? 
रहता है। 

(९५) पदबंध”?--वाक्‍्य में शब्द या शब्द-समृ हों की इकाइयाँ होती हैं। इनमे 
अर्थ-प्रहण भे भी सहायता मिलती है | इन्हे हम पद या पदवंध कहते है। बोलने 
में प्रत्येक पदवन्ध्र को एक साथ उच्चरित करते हैं और उनके बाद विराम की 
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आवश्यकता पड़ती है। इस दृष्टि से भी उच्चारण की शिक्षा आवश्यक है। एक 


पदबन्ध के अंश को दूसरे पदवन्ध के साथ मिला कर पढ़ने से आशय या अ्रथ॑ में 
अस्पष्टता झा जाती है | 


(५) गति--बोलने की एक सामान्य गति होती है जिससे श्रोता वक्तब्य को 
समझते चलें | गति न तो अधिक तीब होनी चाहिए और न झधिक मन्द | 

4. शल्शवली--शब्दावली की प्रचुरता पर ही प्रभावपूर्ण मौखिक प्रकाशन 
निभेर है। शब्दों का प्राचुये श्रौर प्रयोग की दृष्टि से उतकी उपयुक्तता दोनों द्प्ट्यो 


से शब्दों का शिक्षण आवश्यक है। इस संबंध में शब्द-शिक्षण प्रकरण में विस्तार से 
प्रकाश डाला जा चुका है । 


5. बाक्य गठन--वाक्य में शब्दों के उचित स्थान और क्रम की व्यवस्था 


ही वाक्य गठन का तात्परय है। इस संबंध में भी विस्तार से वाक्य-रचना शिक्षण में 
लिखा जा चुका है । 


साध्यमिक एवं उच्चतर माध्यमिक कक्षाओं में मोखिक रचमा-शिक्षण 
के उह श्य--मौ खिक रचना सम्बन्धी गुणो, विशेषताओं एवं ग्राधारों को जान लेने 
पर मोखिक रचना-शिक्षण के उद्ृंश्य सरलता पूर्वक निर्धारित किए जा 
सकते हैं--- 

१. विद्यार्थी निःसंकोच एवं आत्मविश्वास के साथ स्वाभाविक प्रसन्न मुद्रा 
एवं सुश्रव्य वाणी में अपने भावों एवं विचारो को प्रकट कर सकेगा। किसी 
भी देखे हुए, सुने हुए श्ौर पढ़े हुए विषय पर अपनी प्रतिक्रिया, धारणा 
एवं विचार स्पष्ट एवं शुद्ध भाषा से व्यक्त कर सकेगा । 

2. मौखिक रचता संबंधी विविध कार्यक्रमों एवं श्रायोजनों में उत्साह के 
साथ सक्रिय रूप से भाग ले सकेगा । 


3. बह उचित स्वराघात, अनुतान, स्वर, गति, यति, हाव-भाव और प्रवाह 
का ध्यान रखते हुए शुद्ध उच्चारण के साथ बोल सकेगा । 

4. वह सशक्त एवं शोजस्वी वाणी में अपनी बात कह सकेगा । 

5. आवश्यकतानुसार प्रभाव उत्पन्न करने के लिए स्थल विशेष की पुनरावृत्ति 
कर सकेगा । 

6. वह व्याकरण सम्मत शुद्ध, सरल एवं स्पष्ट भाषा का प्रयोग कर सकेगा। 
वह परिनिष्ठित भाषा का ही प्रयोग करेगा । ग्राम्य दोष से सदा बचेगा। 

7. वाक्य में शब्दों, उपवाक्यों अथवा वाक्‍्यांशों का क्रम अर्थानुकूल रख 
सकेगा | 

8, श्रोताग्रों की योग्यता को देखते हुए भाषा की सरल या गम्भीर बना 
सकेगा । 
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9. श्रभिव्यक्ति की दृष्टि से अभीष्ट विपय-सामग्री का चयन कर सकेगा । 

0. भावों एवं विचारो के पूर्वापर संबंध का ध्यान रखते हुए उन्हे क्रमबद्ध 
एवं सुसंबद्ध रूप से प्रस्तुत कर सकेगा और अ्राद्यात विपय-सामग्री की 
एकता बनाए रखेगा । 

. श्रसमावश्यक विपयान्तर नहीं करेगा । 

2. श्रपने कथन को प्रभावपूर्ण बनाने के लिए यथाप्रसंग मुहाविरों, सूक्तियों, 
चुटकुलों, उद्धरणों या रोचक प्रसंगों का उल्लेख कर सकेगा | 

3. विपय एवं भाव के अनुकूल भाषा का प्रयोग करेगा । 

4. भाषा को सजीव, सरल और मूृदुल बनाए रखेगा । 

5. कथन को मर्मस्पर्णी वताए रखने का प्रयत्न करेगा । 

]6. मौखिक रचना के विभिन्न रूपो-वार्तालाप, भाषण, बाद-विवाद प्रतियो- 
गिता, विचार-विमर्श आदि--का प्रयोग करते समय उचित रीतियों एवं 
शिष्टाचारों का पालन करेगा । 

सोखिक रचना-शिक्षण के विविध अवसर एवं रूप 
साधारणत:ः मौखिक रचना-शिक्षण के निम्नाकित अवसर है-- 
4, पाद्यपुस्तक के साथ 
2. लिखित कार्य की तैयारी के समय 
3. स्वतन्त्र मौखिक रचना संबंधी कार्य 
() पाठ्यपुस्तक के साथ 
पाठ्यपुस्तक पढ़ाते समय मौखिक क्रात्मप्रकाशन के लिए यथेष्ट अवसर 


मिलता है। विपय की व्याख्या, स्पष्टीकरण, पाठ पर श्राधारित प्रश्नोत्तर, सारांश 
कथन, शब्द भडार की वद्धि, शब्द प्रयोग, वाक्य रचना आदि के द्वारा मौखिक 
रचना में बालक प्रशिक्षित होता है। शिक्षक को पाठ्यपुस्तक पढ़ाते समय इत दृष्टि 
से निम्नाकित बातो पर ध्यान देना चाहिए -- 


(4) बालक प्रश्नों का स्पष्ट, वाछित एवं संगत उत्तर शुद्ध भाषा में दे सकें । 
गद्य पाठों में प्रश्नोत्तर का सबसे अधिक अ्रवसर भिलता है। 

(3) बालक्र पठित विषय के संवंध में अपनी जिन्नासा स्पष्ट रूप से व्यक्त 
कर सके | श्रपनी सहमति-श्रसहमति प्रकट कर सकें । 

(9) पठित विपय पर तकं-वितर्क कर सकें। 

(१५) पाठ का पुनकंथन अपनी भाषा मे भ्रस्तुत करें । इस दिशा में शिक्षक 
उन्हें प्रोत्साहित करें 

( ५) पाठ का सारांश वालक कह सके । 

(४) रूपांतरित रूप में-जैसे एकांकी को कहानी रूप में, कहानी को 
सवादात्मक रूप में, किसी पाठ को आप बीती के रूप मे-पाठ का 
वर्सात कर सके । 
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(शा) पाठ से संबंधित कुछ शब्द या वाक्य के आधार पर निर्देशित मौखिक 
रचना प्रस्तुत कर सके । 


(एं) पठित पाठों पर स्वतन्त्र रूप से विचार-विश्लेषण तथा श्रपता मत 
प्रकट कर सकें । 
(2) लिखित काये की तेयारी में मौखिक रचना कार्य 


लिखित रचना के पहले चुने हुए विषय या प्रकरण पर वातचीत, परिचर्चा, 
विचार-विमर्श, सामग्री-चयन आदि रूपों में मौखिक रचना का अ्रच्छा भ्रवसर 
मिलता है | इसका मुख्य उह श्य लिखित कार्य को शुद्ध, सोहेश्य, रोचक और 
प्रभावपूर्ण बनाना है । प्रस्तुत विपय पर मौखिक रूप से भावों एवं विचारों को प्रका- 
शित कराने से लिखित काय॑ में अशुद्धियाँ नही होतीं और विपय-सामग्री की क्रम- 
बद्धता भी बनी रहती है । 


(3) स्वतन्त्र सोखिक रचना 


स्वतन्त्र रूप से मौखिक आत्मप्रकाशन ही वास्तविक मौखिक रचना है। 
इसका सर्व प्रमुख लक्ष्य है कि बालक स्वयं देखते हुए, सुने हुए, पढ़े हुए अथवा 
अनुभव किए हुए विषयों पर स्वतत्र रूप से श्रपने भावों एवं विचारों को स्वाभाविक, 
शद्ध एवं स्पष्ट भाषा में प्रभ्ावपूर्ण ढंग से व्यक्त कर सकें । पी.बी. बेला का भत्त 
है कि स्वतन्त्र रूप से मौखिक कार्य का प्रमुख उह्द श्य बालकों को सावंजतिक भाषण 
देने या सार्वजनिक वाद-विवाद में भाग लेने के योग्य बनाना है । 
मौखिक रचना की दृष्टि से माध्यमिक स्तर की उपयुक्तता .  : 
स्वतंत्र मौखिक रचना का सर्वोपयुक्त शैक्षणिक अवसर माध्यमिक स्तर पर 
ही है । इस आयु के बालकों में अपनी बात के प्रति विशेष आग्रह होता है। वह 
सुनी हुई तथा स्वानुभूत बातों को श्रधिक बल से कहना चाहता है। सामाजिक 
ग्रादर्शों और मान्यताओं को कुछ-कुछ समझने लगता है और निद्य बातो को छिपाने 
की प्रवृत्ति उसमें आ जाती है। साहसिक बातों को अधिक जोश के साथ कहता 
है । तथ्यात्मक बातों में विशेष उत्साह न दिखाकर सांवेगिक वातों में अधिक रुचि 
प्रदशित करता है । कक्षा 7-8 ऐसी अवस्था है जब बालकों की स्वरतन्त्री में भी 
परिवर्तन होने लगता है ! श्रावाज बेसुरी हो जाती है जिसके परिणामस्वरूप बोलते 
समय श्रनजाने ही उन्हें संकोच होता है । नवी-दसवी कक्षा तक पहुँचते-पहुँचते बालकों 
में वयस्कों के समान आचरण करने की प्रवृत्ति आ जाती है और वे अपना सामाजिक 
स्थान प्राप्त करने के इच्छुक हो जाते हैं। वाक्‌ पदुता द्वारा नए मित्र बनाने की 
इच्छा उनमें खूब होती है । 
इस स्तर का छात्र भाषा के परिनिष्ठित रूप से परिचित हो जाता है और 
चाहता है कि अ्रच्छी से अच्छी भाषा में अपने विचारों को ,प्रकट करें। शब्द भंडार 
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भी इतना हो जाता है कि वह हृद्गत भावों के अ्रनुरूप शब्दों का प्रयोग करने लगता 
है | वह भाषिक क्षत्र मे सम्मान पाने का अभिलापी रहता है। भ्रतः भाषा-संस्कार 
का भी यही सर्वोत्तम स्तर है। 

इस अवस्था में सामाजिक एवं राजनैतिक विपयों में भी वालक रुचि प्रर्दाशित 
करने लगता है । और पअन्याय, श्रत्याचार के प्रति विरोध की भावना उत्पन्न होने 
लगती है । स्वदेशाभिमान का भाव भी उसमें विशेष रूप से परिलक्षित होता है । 
सामाजिक क्रीतियो, अधविश्वासों, रूढियो के प्रति शंकाएँ उठने लगती हैं । समाज- 
सेवा की भावना भी मन में स्फुरित होती है और वह संगी-साथियों की सहायता के 
लिए तत्पर रहता है । हम कह सकते हैं कि सामाजिक और राजनैतिक वातावरण 
के प्रति जागरूकता भ्रा जाती है । 

बालक को उपयुक्त मनोवैज्ञानिक, भाषिक एवं सामाजिक पृष्ठभूमि के 
ग्राधार पर उन्हें मौखिक प्रात्मप्रकाशन के लिए भाषा-शिक्षण में ग्रधिकाधिक अवसर 
मिलना चाहिये। 

मौखिक रचना के विविध रूप--माध्यमिक कक्षाओं में मौखिक रचना के 
विविध रूपो पर विचार करने के पूवे यह जान लेना समुचित ही प्रतीत होता है 
कि प्राथमिक स्तर पर मौखिक रचना की दृष्टि से वालकों का क्या प्रशिक्षण हुआ 
है । इस पृष्ठभूमि पर ही माध्यमिक स्तर के मौखिक रचना संबंधी विविध रूपों 
का विचार-संगत होगा । 

प्राथमिक स्तर पर मौखिक रचना- प्राथमिक स्तर पर वालकों की भावा- 
भिव्यक्ति की शक्ति, शब्दावली, अर्थवोध की क्षमता बहुत कम रहती है, अतः श्रति 
परिचित विषयो पर ही तथा प्राय: पठित विषयों से संबंधित प्रकरणों पर प्रश्वोत्तर 
एवं वातचीत द्वारा मौखिक रचना की ओर छात्रों को प्रवृत्त किया जा सकता 
है । इस स्तर पर मौखिक रचना के विविध रूपो का संक्षिप्त वर्णन इस प्रकार है-: 

(]) पठित विषयों पर बातचोौत--छोटे, सरल प्रश्नों द्वारा बालकों को 
बोलने के लिए प्रोत्साहित करना। पाठांतगंत तथ्यों को प्रकाशित कराना, उन्हें 
अपनी जिज्ञासा प्रकट करने के लिए प्रश्न पूछने को कहना । 

(2) वाक्य गठन एवं सक्षिप्त वर्णान--अति परिचित सरल विपयों पर 
अभिव्यक्ति संबंधी छोटे-छोटे वाक्यों की रचना कराना । किसी विपय पर चार-पाँच 
वाक्यों के संवद्ध रूप (अनुच्छेद) कहलाना । इन वाक्यों में पूर्वापर सवंध का ध्यान 
रखना आवश्यक है। मेरा घर, मेरी गाय, मेरे भाई-बहन, सूरज, चॉद आदि जेसे 
विषयो पर चार-चार, पाँच-पाँच वाक्य बोलने के लिए श्रभ्यास दिए जा सकते है । 
इससे ऋ्रमवद्ध वर्णान का अभ्यास होता है । 

(3) सस्व॒र वाचन--छोटे बच्चों को नाद सौदय वाली कविताओं के समस्वर 
वाचम में विशेष आनन्द आता है। बालकों का संकोच मिटाने के लिए समवेत 
कविता-पाठ विशेष उपयोगी सिद्ध होता है | 
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(4) अन्त्याक्षरी-कक्षा 4-5 से अन्त्याक्षरी भी मौखिक रचना की दृष्टि से 
प्रारम्भ की जा सकती है। इसके लिए वालक विभिन्न अक्षरों से प्रारम्भ होने वाली 
कविताओं को बड़ी चाव से कठस्थ करते है और उन्हें भावपूर्ण ढंग से प्रस्तुत करने 
के लिए लालायित रहते है । 


प्राइमरी वक्षाओ्रों में कायं करते समय गीतों का प्रयोग बहुत ही रुचिकर 

श्रौर उपयोगी सिद्ध होता है और अप्रत्यक्ष रूप से वालकों को मौखिक प्रकाशन की 

शिक्षा मिलती है। बालकों के संकोच या झिझ्क को दूर करने का एक बहुत 

अच्छा साधन यह है कि उन्हें सामूहिक गान, कविता पाठ आदि में भाग लेने का 

अवसर दिया जाय और व्यक्तिश: गीत गाने, कविता पाठ करने के लिए भी 
प्रोत्ताहित किया जाय । 


(5) वार्तालाप--प्राथमिक स्तर पर बालकों को उनकी रुचि के विपयों पर 
वार्तालाप करने की शिक्षा देनी चाहिए | इसके लिए निश्चित रूप से समय सारिणी 
में प्रतिदित समय निश्चित रहना चाहिए | इस घण्टे में बालक अपने वातावरण 
के परिचित विषयों पर वातचीत कर सकते है। 


कक्षा 4-5 में मौखिक रचना के अभ्यास कला और शिल्प से भ्रनुबंधित 
करके अधिक मनोरंजन और सजीव बनाए जा सकते है; जैसे विद्यालय के क्षपि एवं 
बागवानी संबंधी विपय-खेत की गोडाई, मिट्टी बनाना, खाद मिताना, बीज बोना, 
पौधा लगाना, सिंचाई आदि । इसी प्रकार कताई-बुनाई, कपास की सफाई, फिरकी 
बनाना, तुनाई, धुनाई, पूनी बनाना, सूत कातना, पुस्तक कला, काष्ठ कला 
श्रादि से संबंधित बातचीत की जा सकती है | वालकों द्वारा बनाए हुए खिलौनों, 
चित्रों पर भी बात हो सकती है श्रौर देखा गया है कि ऐसी बातचीत में बच्चो का 
मन बहुत लगता है । 

(6) कहानी और जोवनी--मौखिक रचना के अभ्यास के लिए कहानी 
श्रौर जीवनी बहुत उपयोगी साधन है । उसका प्रारम्भ भी कक्षा 3-4 से ही किया 
जा सकता है। बालकों को कहानी सुनने और कहने में स्वभावतः आनन्द आता है ! 
अतः उनकी इस प्रवृत्ति का लाभ उठाना चाहिए। प्राथमिक स्तर पर घर में सुनी 
हुई श्रथवा पढ़ी हुई कहानियां कहने के लिए प्रोत्साहित करना चाहिए । वाल- 
कहानियां विशेष रूप से उपयोगी सिद्ध होती हैं । कल्पना प्रधान कहानियां, परियों 
की कहानियां या श्रन्य जादू, चमत्कारपूर्ण कहानियां उन्हे बहुत अच्छो लगती है। 
महापुरुषों की जीवनी तथा उनके बचपन की कथाएँ भी सद्वृत्ति निर्माण की 
दृष्टि से उपयोगी होती हैं और उनके द्वारा भावाभिव्यक्ति की शिक्षा भी मिलती है । 

(7) चित्र रचना--प्राथमिक स्तर॒पर चित्रों द्वारा छात्रों को आात्मानिव्यक्ति 
के लिए प्रेरित और प्रोत्साहित करना चाहिए। चित्रों के श्राधार पर उपयुक्त प्रश्नों 
द्वारा कहानी कहने के लिए निर्देश दिया जा सकता है। पर ये चित्र घटना प्रधान 
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हों, समझने में सरल हों, बालकों के ज्ञान-स्तर के अ्रनुकूल हों, और उनके सामा- 
जिक एवं प्राकृतिक वातावरण सम्बन्धी परिचित, जीवन पर आधारित हों, जँसे 
कौग्रा श्नौर लोमड़ी, लालची कुत्ता, अंगूर खटूटे हैं, लोमड़ी श्रौर सारस, शेर और 
खरगोश आदि कहानियां चित्र-रचना द्वारा प्राथमिक स्तर पर बड़ी ही प्रिय और 
मनोरंजक सिद्ध हुई है। इसी प्रकार की और भी कहानियो मो चित्र द्वारा प्रस्तुत 
कराया जा सकता है। चित्रों के आधार प्र कहानी कहने का सारा कार्य छात्रों द्वारा 
ही निष्पन्न होना चाहिए। 

साध्यभिक एवं उच्चतर साध्यमिक्र क्श्नाप्नों में मोखिक रचना 
के रूप 

प्राथमिक स्तर की दृष्टि से वर्णित मौखिक कार्यों में से अधिकतर 
माध्यमिक स्तर पर भी उपयोगी सिद्ध होते है, केवल उनकी विषय-सामग्री, भाषा 
एवं शैली में उत्तरोत्तर प्रिष्कार एवं गंभीरता श्राती जाती है। विपय के क्षेत्र में 
व्यापकता भी श्राती जाती है । इनके अतिरिक्त मौखिक रचना के अन्य अनेक रूपों 
का प्रयोग करना पड़ता है ॥ इस प्रकार माध्यमिक स्तर पर मौखिक रचना के रूप 
निम्न फिंत है- 

. वार्तालाप 2. कहानी 3. चित्र-रचना 4. वाचन एवं कविता पाठ 
5. सुसंत्रद्ध वर्शान 6. भाषण 7. परिसंवाद 8. वाद-विवाद प्रतियोगिता 9. अभिनव 
एवं कथोपकथन 0. समाचार दर्शन )]. वालोपयोगी चलचित्र एवं सत्संवधी 
परिचर्चा 2. महान्‌ वक्‍ताओं के भाषणों के रेकार्ड्स एवं श्रनुकरण 3. टेलीफोन 
वार्ता 4. पुस्तक समीक्षा १5. वालसभा एवं छात्र संसद । 

. वार्तालाप--कक्षा 6 में आते-आते वालकों में स्वतन्त्र रूप से चार्तालाप 
की सामान्य योग्यता झा जाती है, यद्यपि अभिव्यक्ति में सुसंवद्धता एवं सौंप्ठव 
का अभाव पाया जाता है| ञ्रतः उचित अभ्यास द्वारा माध्यमिक वक्षाश्रों में यह 
योग्यता भी अजित करानी चाहिए।..... 


इस स्तर पर वालक निम्नांकित विपयों पर सरलता से बातचीत ; कर 
सकते है-- पर 
( 7 ) पारिवारिक वातवारण की घटनाएँ; श्रतिथि का श्रागमन और 


सल्कार, घर मे कोई विशेष उत्सव या समारोह, परिवार के सदस्य, 
उनके स्वभाव एवं सुख-दुःख श्रादि । 


( ग ) विद्यालय में होने वाली घटनाएँ; खेल-कद प्रतियोगिताएँ, साहित्यिक 
एवं सांस्कृतिक समारोह, विविध उत्सव, जयंतियां, स्वतन्त्रता दिवस, 
गणतंत्र दिवस, प्रदर्शनी, स्काउंटिंग, परिभ्रमण, स्वच्छत्ता-सप्ताह 
आदि । 
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( मर ) यात्रावर्णन, मार्ग में होने वाली रोचक घटनाएँ, दुर्घटनाएँ, आदि । 

(ए0 ) प्राकृतिक दृश्य, सुर्योदय, सूर्यास्त, पास में यदि पर्वत, नदी, जंगल, 
आदि कुछ हों । 

( ९ ) सामाजिक घटनाएँ; गांव या नगर का सामाजिक जीवन, पं; जेसे- 
होली, दीवाली ञ्रादि, मेला, गांव की पंचायत, बाजार, वस्तुओं का 
क्रय-विक्रय आदि । 

( शं ) स्थानीय राजनैतिक घटनाएँ, चुनाव, सार्वजनिक सभाए, नेताश्रों 

के भाषण आदि । 

(४४) पौराणिक तथा अन्य लोक प्रचलित कथाएँ । 

(शा) समाचारपत्रों में पढी हुई प्रमुख घटनाएं । 

(४ ) पठित पुस्तकों से रोचक प्रसंग 

( » ) नैतिक मूल्यों पर आधारित-देशभक्ति आदि से संबंधित चलचित्र । 

उपयु क्त प्रकरणों को (सरल से कठिन की ओर! शिक्षण सूत्र के अनुसार 
विभिन्न कक्षाओ्रों में क्रायोजित कर लेना चाहिए जिससे वार्तालाप में विषय सामग्री 
के चयन में कठिनाई न हो झौर भाषा एवं शैली की दृष्टि से भी उत्तरोत्तर 
परिष्कार होता चले । 

शिक्षक को चाहिए कि वह बालकों के सम्मुख किसी विषय को प्रस्तुत करते 
हुए बातचीत या विचार-विनिमय के लिए उचित क्रिया-विधि संबंधी निर्देश दे दे 
झौर यह ध्यान रखे कि बालकों की वातचीत विपय से संबंधित और तर्क संगत 
बनी रहे । 

वार्तालाप में सभी बालकों को भाग लेने का अवसर मिलना चाहिए। 
संकोची विद्या थियों को विशेष रूप से प्रोत्साहित करना चाहिए । 

हर स्थिति में ध्यान रखना चाहिए कि बातचीत स्वाभाविक, मधुर, शिष्ट 
हास्यविनोदप्रिय और प्रभावशाली बनी रहे । 

2. कहानी--कहानी मौखिक रचना का रोचक ओऔर प्रिय माध्यम है 
और यह माध्यमिक स्तर पर भी उपयोगी है ! पर प्राथमिक स्तर की भांति अति 
काल्पनिक (फंसी), अत्तिमानवीय (देवी या दानवी) एवं कपोल-कल्पित कहानियों के 
लिए माध्यमिक स्तर पर स्थान नहीं है। मानव-जीवन से संबंधित शिक्षोपयोगी 
कहानियों का ही मूल्य इस स्तर पर है, चाहे वे आदर्शवादी हो या यथार्थवादी । 
तीतिप्रधान पौराणिक, विनोदात्मक, साहसिक एवं वाल-जीवन से संबंधित कहानियाँ 
अधिक उपयुक्त होती है। कहानी शैली में लिखी गई महापुरुषों की बाल्यावस्था 
की जीवनी भी बालक वड़े चाव से पढते हैं । 

माध्यमिक स्तर पर कहानी कहना और कहलाना मौखिक रचना का 
प्रमुख साधन है । पर ये कहानियां सरल, संक्षिप्त और मनोरंजक हों । कक्षा मे 
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5-20 मिनट में कहानी समाप्त हो जानी चाहिए। कहानी छात्रों से अनेक 
प्रकार से कहलाई जा सकती है; ज॑से, 0) कहानी का आरम्भ बताकर छात्रों से शेष 
कहानी कहलाना, (४) कहानी का अन्त बताकर उसका पूर्वाश कहलाना, 0) 
संकेत के रूप मे कुछ वाक्य या रूपरेखा देकर कहानी कहलाना, (४) कतिपय 
चारित्रिक गुणों से युक्त पात्रों का संकेत देकर कथानक का अनुमान कराना, (५) 
कुछ प्रश्नों के आधार पर कहानी कहलाना, (४५) प्रथम पुरुष में कहानी कहलाना, 
(शो) कहानी का अंत या परिणति बालक अपनी दृष्टि से करें आदि। इस 
प्रकार के श्रभ्यास नवी कक्षा से आगे अधिक उपयोगी होते हैं । उसके पूर्व वणित 

हाती अथवा पठित कहानी ही छात्रों से कहलाई जाय और उस पर चर्चा 
की जाय । 

कक्षा 40-] में मौखिक कह्यानी-प्रतियोगिताएँ भी आयोजित की जा सकती 
हैं। साहसिक घटनाओ्रों से युक्त, देश-प्रेम संबंधी, हास्य-व्यंग्य पूर्ण कहानियाँ इस 
दृष्टि से रुचिकर होती है । 

3. चित्र-रचना--प्राथमिक स्तर की भांति कक्षा 6-7 में भी चित्रों के 
आ्राधार पर मौखिक आमप्रकाशन के अभ्यास कराए जा सकते हैं। रामायण, 
महाभारत, पौराणिक कथाग्रो, जातक कथाओं आदि के मनोरम अंशों को लेकर 
सुन्दर चित्र तैयोर किए जा सकते है, जिनका प्रयोग कक्षा में मौखिक आत्म- 
प्रकाशन के लिए किया जा सकता है। इन चित्रों के आधार पर घटनाओं एवं 
कथावस्तु का वर्णन कराने के लिए उपयुक्त प्रश्नों की रचना पर विशेष ध्यान देने 
की झावश्यकता है, अन्ण्या बांछित उत्तर मिलना कठिन हो जाता है। इन 
कक्षाओं मे भाव-प्रधान चित्रों के आधार पर भी कहानी विकसित कराई*जा 
सकती है । ॥ 

4 वाचन एवं कविता पाठ--इस स्तर पर वाचन एवं कविता पाठ मौखिक 
कार्य के प्रवान अंग हैं । सस्व॒र वाचन से उच्चारण की शुद्धता, सम्यक्‌ स्व॒राधात, 
ध्वनि का आरोह-अवरोह, गति, विराम, प्रवाह आदि का अभ्यास होता है जो 
मौखिक रचना के लिए आवश्यक गुण है । 

कविता पाठ से बालक की रागात्मक शक्तियाँ भी उभरती हैं और वालक 
उत्साह के साथ अपने हृदय के आवेग, संवेग, भाव, श्रनुभूति आदि को भी अपने 
वाचन में अ्रभिव्यजित करने के लिए प्रयत्नशील होते हैं । इस दृष्टि से शिक्षक को 
आवश्यकतानुसार आदर्श पाठ प्रस्तुत करते रहना चाहिए। माध्यमिक स्तर पर 
समवेत कविता पाठ के लिए स्थान नहीं है। 
है कला 0-]] तक गाते-आते छात्रों को _अनेक कविताएँ कंठस्थ हो जाती 
हैं। अतः विद्यालयों में कवि-दरवार, कवि-सम्मेलन, कविता-सुपाठो-प्रतियोगिता 
आदि के श्रायोजन होने चाहिए । सूजनात्मक प्रतिभा वाले छात्र ऐसे अवसरों पर 
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अपनी मौलिक रचनाएँ सुताना पसंद करते है। ऐसे अवसरों पर यह ध्यान 
अवश्य रखना चाहिए कि जो कविताएँ सुनायी जायें वे सुरुचिपूर्ण, देशप्रेम एवं 
मानवीय गुणों से संपन्न हों । कविता पाठ द्वारा बालकों में साहित्यिक रुचि एवं 
सृजनात्मक प्रतिभा का विकास होता है, अतः वालकों को इसके लिए विशेष 
रूप से प्रोत्साहित करना चाहिए । 

कविता की ही भाँति कंठस्थ गद्यांशों के पाठ भी प्रस्तुत किए जा सकते 
हैं। ये गद्यांश पाद्यपुस्तक श्रथवा अन्य स्रोतों से चुने जा सकते है। ताटकीय 
एवं भावात्मक अंश ही वाचन की दृष्टि से उपयुक्त है। इनके चयन में शिक्षक को 
छात्रों की उचित सहायता एवं उनका पथप्रदर्शन करना चाहिए । 

5. वर्णंव--किसी देखी हुई घटना, दृश्य, ख्ेल-तमाशे, प्रदर्शनी आदि 
पर सुसंबद्ध रूप से वर्णन करने के लिए छात्रों को प्रोत्साहित करता चाहिए। किसी 
पिकतिक, शैक्षिक परिभ्रमण, मेला, श्रजायवधर आदि के अनुभव “मैने क्या देखा, 
'मेरा अनुभव, “आपबीती” आदि के रूप में वालक बड़े उत्साह से कक्षा के सम्मुख 
वर्णन करते है । 

6, भाषण--भाषण मौखिक रचना का एक उत्कृष्ठ रूप है । इसका 
प्रारम्भ माध्यमिक कक्षाओं से ही किया जाता है। प्राथमिक स्तर पर यदि 
वार्तालाप, कहानी, कविता पाठ आदि की शिक्षा ठीक प्रकार से दी जाय तो 
माध्यमिक कक्षा में पहुँचते-पहुँचते वालक अपनी रुचि के विषयों पर संक्षिप्त 
भाषण दे सकते हैं । 

वार्तालाप और भाषण में पर्याप्त अंतर है | बातचीत में कुशल होते हुए भी 
भाषण की योग्यत्ता का अभाव पाया जाता है। बातचीत में उतनी ओऔपचारिकता 
नहीं रहती जितनी भाषण में रहतो है। भाषण में वक्‍तुत्वकला की शअभिज्ञता 
प्रावश्यक है; जैसे, निर्भीकता, आत्मविश्वास, धैर्य, विपय का ज्ञान, भावों एवं 
विचारों का कऋ्रमवद्ध, सुसंवद्ध एवं प्रभावपूर्ण प्रकाशन, वाकविद्धता, अध्यक्ष 
सभासदों एवं श्रोताओ्रों को उचित रीति से संबोधित करना, उचित आसन, हाव- 
भाव, यथावश्यक विनोदपूर्ण बातें श्रादि-आदि । 

भारत की दृष्टि से सरल एवं रोचक विपयों का चयन आवश्यक है। 
विद्यालय में श्रायोजित होने वाले समारोहों-स्वतंत्रता दिवस, ग्रणतन्त्र दिवस, 
तुलसी जयंती, गांधी जयंती, वुद्ध जयंती, महावीर जयंती, चानक जयंती, वाल- 
दिवस, रक्षावन्धन, सरस्वती-पूजा, साहित्यकारों की जयंतियां आदि अवसरों पर 
बालकों को भाषण के लिए तैयार करना चाहिए । भाषण के लिए और भी 
ग्रायीजन किए जा सकते हैं पर सरल सामाजिक, ऐतिहासिक, व्यावहारिक एवं 
साहित्यिक विषय ही भाषण के लिए चुने जायें। इस स्तर पर गंभीर विपय 
भाषण के लिए नहीं देने चाहिए ! विपय जितने ही रोचक और प्रिय होगे, बालक 
उतने ही श्रधिक उन पर बोलने के लिए इच्छुक होंगे । 
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प्रारम्भ में छात्रों को पूरा भापण लिखकर याद कर लेना चाहिए । बाद 
में आत्मविश्वास हो जाने पर पूरा भाषण याद करने की आ्रावश्यकना नही रह 
जाती फिर भी भाषण की रूपरेखा मस्तिष्क में अच्छी तरह तैयार रहनी चाहिए । 
वीच में कोई उद्धरण) सूक्ति या माभिक कथन प्रस्तुत करना है तो उसे भी कंठस्थ 
कर लेना चाहिए। भाषण का प्रारम्भ और अ्रन्त तो अवश्य ही श्रच्छी तरह 
तैयार कर लेना चाहिए । वैलाई का तो कथन है कि “प्रथम तथा अन्तिम वाक्य 
कंठस्थ कर लेना चाहिए | प्रथम वाक्य स्मरण रहने से वक्‍ता को आत्मविश्वास 
वना रहता हैं, संकोच झौर घवराहट नहीं रहती । प्रभावान्विति की दृष्टि के 
अंतिम वाकक्‍्यों का स्मरण करना भी आवश्यक होता है । 


भाषण सरस, सारगर्भित तथा रोचक होना चाहिए । माध्यमिक कक्षाओं में 
सीमित शब्दावली के प्रयोग पर बल देना चाहिए जिससे तैयारी अच्छी हो सके, 
पर धीरे-धीरे ऊँची कक्षाओ्रों में अधिकाधिक शब्दावली के प्रयोग के लिए छात्रों 
को प्रोत्साहित करना चाहिए । 

भाषण देते समय प्रायः बालक कंठस्थ की हुईं भापा भूल जाते है और 
धैर्य खो वैठते हैं । वालकों को यह स्पष्ट कर देना चाहिए कि ऐसे समय में वे अपनी 
सामान्य भाषा में अपने विचार व्यक्त करें। धीरे-धीरे पहले से भाषा कंठस्थ करने 
की आवश्यकता नही रह जाती और केत्रल विचार-सामग्री की रूप रेखा और ऋरमवद्धता 
ही उनके लिए मुख्य वात रह जाती है । 

प्रारम्भ में भापण के लिए 3 मिनट का समय पर्याप्त होता है। कक्षा 9 
से आगे इस्ते बढ़ाकर 5-6 मिनट तक्र कर देना चाहिए । 


कक्षा 40-4 के वालकों के लिए आशु भाषण का झ्रायोजन किया 
जा सकता है। श्राशु भापणाके लिए तीन मिनट का समय ही पर्याप्त है । 

7. बाद-विवाद प्रतियोरि ता--वाद-विवाद प्रतियोगिता मौखिक आात्म- 
प्रकाशन की शिक्षा की दृष्टि से बहुत उपयोगी है। बालक स्वयं इसमें भाग लेने 
के लिए लालायित रहते है । किन्तु वाद-विवाद में भाग लेने के लिए पूर्व तैयारी 
ध्रावश्यक हैं। यदि वालक लिखित रूप में उसे तैयार करले और प्रारम्भ तथा श्रन्त 
का अंश कठस्थ करलें तो अच्छा है । 


वाद-विवाद में बालकों की प्रत्युत्पन्नमति की भी परीक्षा होती है। प्रति- 
पक्षी वक्‍ता या वकक्‍ताओओरं द्वारा प्रस्तुत तकों के खंडन के लिए उसे तत्काल ही 
उचित तर्क सोचना पड़ता डै और उसे प्रस्तुत करने के लिए उचित भाषा का 
प्रयोग करना पड़ता है। अ्रतः बालकों मे यह प्रवृत्ति श्रौर अन्तर्दू प्टि उत्पन्त करनी 
चाहिए कि वे वाद-विवाद के समय अपने प्रतिपक्षियों द्वारा प्रस्तुत तर्कों एव 
विचार-सामग्री के आधार पर अपने तर्क और विचार-सामग्री को क्रमायोजित 
करें । बालकों में यह क्षमता भी विकसित करनी चाहिए कि वे अपने प्रति- 
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पक्षियों द्वारा प्रस्तुत तकों का पूर्व-अनुमान करलें ग्रौर उसके उत्तर के लिए 
प्रस्तुत रहें । 

बाद-विवाद प्रतियोगिता संबंधी शिष्टाचारों, नियमों और रीतियों का 
परिचय और पालन भी आ्रावश्यक है।इस अवसर पर वकक्‍षता केवल अध्यक्ष को 
ही संबोधित करता है, निर्णायकों या श्रोताश्रों को नहीं। वह अपने विरोधी 
वक्‍ताओं के तर्को के खंडन के लिए उनके प्रति अपमानसूचक शब्दों का प्रयोग 
नही कर सकता । वह शिष्ट व्यंग्यात्मक भाषा का प्रयोग अवश्य कर सकता है । 
वाद-विवाद में सदा ही संसदीय भाषा का प्रयोग वांछित है; जैसे, मेरे विद्वान्‌ 
प्रतिपक्षी वक्‍ता ने कहा" । अवसरासुकल शिष्ट हास-परिहास, विनोदप्रियता 


के प्रयोग से अपने विपय के प्रतिपादन में और विरोधो पक्ष के खडन मे बड़ी 
सहायता मिलती है । 


8. परिसंवाद था विचार-विभर्श--ऊँची कक्षाञ्रों में सामूहिक विचार- 
विमर्श अथवा परिसंवाद (पैनल डिस्कशन) द्वारा भी मौखिक श्रात्मप्रकाशन 
की शिक्षा दी जा सकती है । विचार-विमर्श का विपय पहले से निश्चित कर 
लेना चाहिए और बालकों को भी उस विषय पर अच्छी तरह तैयारी करके विचार- 
गोष्ठी के रूप में अपने विचार प्रकट करने चाहिए। इसमें बालक एक दूसरे से 
प्रश्न भी पूछ सकते हैं और विवादग्रस्त बिन्दु पर अ्रपनी-श्रपनी सम्मति प्रकट 
कर सकते है । इसमें लम्बे भाषणों या व्याख्यानों की प्रावश्यकता नही । 


भाषण में जहाँ वालक किसी एक विशिष्ट विषय पर अपने तकंपूर्ण 
विचारों द्वारा श्रोतात्नों को प्रभावित करने का प्रयास करता है, वहा विचार- 
विमशं या परिसंवाद में एक छात्र के स्थान पर अनेक छात्र निर्धारित विपय पर 
अपने मत का प्रतिपादन करते है। किसी सुनिश्चित मत पर पहुँचने के लिए 
आ्रायोजित परिसंवादो द्वारा मौखिक अभिव्यक्ति में बड़ी सहायता मिलती है। 
परिसंवाद में भाग लेने वाले व्यक्तियों में धारणा-शक्ति के साथ-साथ घैंय॑ एवं 
सहनशीलता की बहुत आवश्यकता होती है । 


माध्यमिक स्तर पर परिसंवाद की पूर्ण क्षमता वालकों में नही पायी जाती, 
पर सामयिक एवं रुचिकर विपयों पर परिसंवाद करने की अ्रभिरुचि उनमें अवश्य 
पाई जाती है । यह परिसंवाद अपने विद्यालय की घटनाओं, गाँव या नगर की 
घटनाग्रों तथा समाचारपत्रों में प्रकाशित विशेष घटनाओं से संबंधित हो सकता 
है। परिसंवादों में वालक एक बार में पाँच-सात वाक्य ही बोल पाते है । पर 
धीरे-धीरे यह क्षमता वढती जाती है। 0-[वीं कक्षा तक आते-श्राते बालक 
प्रभावपूर्ण ढंग से परिसंवादों में भाग लेने लगते है। परिसंवादों में ताकिकता, 
काल्पनिकता एवं प्रत्युत्पन्नमति आदि गुणों की विशेष आ्रावश्यकता पड़ती है । 
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9, अभिनय--अभिनय सामाजिक मनोविनोद एवं मौखिक अभिव्यक्ति 
दोनों का सुन्दर माध्यम है । इस श्रायु वर्ग के वालकों में अभिनय की विशेष रुचि पाई 
जाती है। प्राथमिक स्तर पर अभिनय में जो बचपना अ्रथवा नकल करने की 
विनोदात्मक प्रवृत्ति रहती है, वह समाप्त हो जाती है और उसकी जगह 
परिपक्वता एवं गंभीरता झा जाती है । वालकों का उच्चारण भी शुद्ध और स्पष्ट 
हो जात। है और वे सजीव एवं भावपुर्णं अभिनय द्वारा दर्शकों को मुग्ध करने के 
लिए प्रयत्तशील रहते हैं। भावपूर्णो कथोपकथन द्वारा बालकों का भाषा पर अ्रनायास 
ही पर्याप्त अधिकार हो जाता है । 

अभिनय के लिए वे संक्षिप्त नाटक, एकांकी और प्रहसन अ्रधिक उपयोगी 
सिद्ध होते है जो साहसिक घटनाओं पर आ्राधारित हों, सामाजिक कुरीतियो पर 
प्रहार करने वाले तथा राष्ट्रप्रेम एवं मानवप्रेम संबंधी भावनाओं से परिपुर्णों हो । 
पाठ्यपुस्तक मे दिए हुए नाटकीय पाठों और कहानियों पर भी अभिनय ग्रायोजित 
किया जा सकता है। यह ध्यान रखना चाहिए कि यह अभिनय मौखिक काये 
का ही एक अंग है | इसके अंतर्गेता औपचारिक रूप से नाटक खेलना हमारा 
उह्द श्य नही है । 

अभिनय के लिए विशेप तैयारी करनी पड़ती है, पर किसी श्रच्छे नाटक 
ने कुछ भावपूर्ण कथोपक्थन चुनकर छात्रों द्वारा उन्हें प्रस्तुत कराना भ्रधिक 
सरल होता है और मौखिक रचना की दृष्टि से वे लाभप्रद भी होते हैं । कंठस्थ 
न रहने पर बालक पुस्तक से कथोपकथन पढ भी सकते है । 

समाचार-दर्शन--उच्चतर माध्यमिक स्तर पर सप्ताह में एक दिन 
वालक समाचारपत्रो में प्रकाशित प्रमुख घटनाओं का उल्लेख करते हुए अपने 
विचार प्रकट कर सकते हैं | इससे उनमें समाचारपत्र पढने की रुचि भी विकसित 
होती है । समाचारों को संक्षेप में कहने के प्रयत्न से भाषा पर उनका अधिकार 
भी बढ़ता है। 

बालोपयोगी शिक्षाप्रद चलचित्र--समय-समय पर शिक्षाप्रद चलचिन्नों को 
दिखाकर उनपर परिसंवाद आयोजित कराना भी ओआत्मप्रकाशन की दृष्टि से 
रुचिकर और ग्याकर्पषक साधन है। 

महान्‌ वक्ताओं के भाषणों के रेकार्ड्स--अच्छे चुने हुए ऐसे भाषणों के 
रेकार्ड स सुनाकर वालकों को उनका अनुकरण करते हुए वोलने के लिए प्रोत्साहित 
किया जा सकता है । 

टेलीफोन पर बातचीत--इस ल्तर पर वालको को टेलीफोन पर भी वात- 
चीत करने के लिए प्रशिक्षित करना चाहिए | टेलीफोन पर बातचीत की मर्यादा, 
अपना परिचय, अभिवादन, संबोधन आदि भी सिखा देनी चाहिए । 

पुस्तक-समीक्षा-- इस स्तर पर बालकों से यह श्राशा की जाती हैकि वे 
पुस्तकालय मे जा कर अपनी रुचि के अनुसार पत्र, पत्निकाएँ एवं पुस्तकें पढ़ते 
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रहेंगे । पर यदि उन्हें कुछ उत्तम साहित्यिक पुस्तकों का अध्ययन करने के लिए 
प्रोत्ताहित किया-जाय तो मौखिक अभिव्यक्ति के लिए उन्हें उपयोगी सामग्री प्राप्त 
हो सकेगी । जिस पुस्तक का उन्होंने अ्रध्ययन किया हो, उसकी अपनी योग्यतानुसार 
वे आपस में समालोचना कर सकते है । इस प्रकार की पुस्तक-समीक्षा के लिए समय 
भी निर्धारित किया जा सकता है। पुस्तक-समीक्षा में अपने कथन की पुष्टि के लिए 
बालक उस पुस्तक के उपयुक्त अंश उद्धृत कर सकते हैं | समीक्षा के अंत मे श्रोताग्रो 
को प्रश्न करने का अवसर भी दिया जाना चाहिए जिससे विचारों का उचित 
अदान-प्रदान हो सके । 

बालसभा एवं छात्र संसद--श्राधुनिक जनतांतिक युग में बालकों को 
जनतांत्रिक प्रणाली से कार्य संपन्न करने की शिक्षा प्रदान करना अ्रावश्यक है । 
उपयु क्त कार्यक्रमों जैसे वार्तालाप, भाषण, परिसंवाद, वाद-विवाद प्रतियोगिता आदि 
का झायोजन श्रौर संचालन यदि बालक स्वय ही वालसभा, छात्रसंसदू, भाषा- 
परिपद_ आदि किसी संघटत के तत्वावधान में करे वो उन्हें जनतांत्रिक प्रणाली का 
अनुभव भी होगा झौर वे इन कार्यक्रमों के संचहन का उत्तरदायित्व संभालने की 
योग्यता भी अजित करेंगे । शिक्षक इन कार्यों के संधठन, सचालन आ्रादि में उनका 
उचित पथप्रदर्शन करता रहेगा । 


किसी भी सभा के आयोजन के लिए सभापति प॑ंद के लिए प्रस्ताव रखना, 
अनुमोदव करना, सभापति एवं श्रोताओं को संबोधित करते हुए कार्य-संचानन विधि 
को ज्ञान प्राप्त करना आवश्यक होता है । विशिष्ट पदों पर रहते हुए किस प्रकार 
कार्य-संचालन किया जाता है, इसकी शिक्षा इन स्ाप्रो या परिपदों के माध्यम से 
सहज ही मिल जाती है । मौखिक रचना की सफलता की दुष्टि से विद्यालय! की ये 
दालसभाएँ या संसदें बहुत ही महत्वपूर्ण भूमिका अ्रदा करती है। इनके द्वारा कुशल 
वक्ता बनने के साथ-साथ बालकों में स्वस्थ संसदीय प्रवुि का भी उदय श्ौर विकास 
होता है । 

सोखिक रचना-शिक्षण सें कुछ सामान्य ध्यातव्य बातें 

. प्रारम्भ से ही छात्रों में आत्मप्रकाशन के लिए श्रात्मविश्वास की भावना 
जागरित करनी चाहिए और उन्हें स्वाभाविक रूप से उनकी रुचि एवं अनुभव के 
अनुकूल विपयों पर पआात्मप्रकाशन की प्रेरणा प्रदान करनी चाहिए । उपयुक्त प्रकरणों 
का चयन मौखिक रचना-शिक्षण की दृष्टि से बहुत आवश्यक है । 

2. प्रारम्भ से ही शुद्ध उच्चारण का भी अभ्यास आवश्यक है। बालकों के 
सस्मुख शूद्ध उच्चारण के बार-बार आदर्श प्रस्तुत करने वथा उनके द्वारा ढीक-ठोक 
अनुकरण कराने से यह उद्दे श्य बहुत कुछ पुरा हो सकता है। 

3. प्रारम्भ से ही शुद्ध व्याकरण सम्मत्त भाषा के प्रयोग तथा कथन में 
स्पष्टता, प्रवाहपृर्णता और प्रभावशालिता पर बल देना चाहिए। 
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4. मोखिक आत्मप्रकाशन एक कला है और कला की सिद्धहस्तता आवृत्ति 
एवं अ्रस्‍्यास पर निर्भर है अतः छात्रों को इसकी आवृत्ति एवं श्रस्यास का पर्याप्त 
अवसर मिलना चाहिए । बेलार्ड का कहना है कि छात्रों को पहले श्रधिकाधिक बोलने 
का अवसर दिया जाय । जिस प्रकार तैरने की कला सिखाने के पहले तरने के लिए 
पर्याप्त जल की आवश्यकता है, बसे ही वोलने की कला सिखाने के लिए बोलने का 
पर्याप्त अवसर वालक को मिलना ही चाहिए । 


5. बोलते समय वालक को टोकना और उसक्री अशुद्धियों के संशोधन का 
प्रयत्त करना उसके उत्साह को भंग करना है। इससे उसमें एक शझिशझ्लक पंंदा हो 
जाती है और वह श्रात्मविश्वास खो बैठता है । बालक को कभी भी यह अनुभव 
करने का अवसर नही देना चाहिए कि वह सप्रयास शुद्ध बोलने का अभ्यास कर रहा 
है और अध्यापक उसकी शअ्रशुद्धिय्रों के संशोधन के लिए बैठा है, बल्कि उसमें यह 
भावता होनी चाहिए कि शिक्षक तथा साथी उसकी बात रुचिपूर्वक सुन कर श्रानन्द 
प्राप्त कर रहे हैं । इससे वह बोलते के लिए उत्साहित होगा और आत्म-प्रकाशन की 
क्षमता बढेगी । 


इसका यह तात्पय नहीं है कि बालकों के श्रशुद्ध तथा श्रनर्गल प्रलाप को 
प्रश्रय दिया जाय । शिक्षक को यह प्रयत्न तो करना ही है कि वालक शुद्ध भाषा में 
विचार प्रकट करे, पर अशुद्धियों के संशोधन में अत्यत सावधानी की श्रावश्यकता 
है | वह वालक के बोलते समय अशुद्धियों को लिख लें और अंत में अपने भाषण में 
उनके शुद्ध प्रयोग का उदाहरण प्रस्तुत करें। व्यक्तिगत अ्रशुद्धियों का संशोधन पृथक्‌ 
से कक्षा में भी किया जा सकता है। 


6. वालकों को वक्‍तुत्व शक्ति बढाने तथा भाषण-कला में पटु बनाने के लिए 
यह आावश्यक्र है कि वे उपयोगी पुस्तकों, पत्र-पत्रिकाओं को पढ़ कर अपने विपय के 
अनुकूल एवं उपयुक्त सामग्री खोजना सीख ले । किसी भी विपय पर बोलने के लिए 
लेयारी आवश्यक है | 


वोलने जाने के पहले बालक विपय संबंधी एक क्रमवद्ध रूपरेखा अवश्य बना 
लें श्रौर अच्छी तरह मन मे जमा लें । किस अवसर पर बोलना है, इसका भी घ्यान 
रखना आवश्यक है, क्योंकि भाषण, वाद-विवाद, गोष्ठी, वार्तालाप आदि की शली 


श्रौर भाषा भिन्‍त-भिन्‍न होती है। भ्रतः आयोजन के अनुसार विद्यार्थी श्रपनी तैयारी 
कर लें ॥ 


7. मौलिक रचना की कुशलता अभ्यास पर निर्भर है । यह अ्रभ्यास विभिन्‍न 
स्तरों पर विभिन्‍न प्रकार के होने चाहिए। भश्रभ्यासों को तैयार करते समय निम्नां- 
कित वातो का ध्यान रखना चाहिए-- 
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(3) अभ्यास सोहे श्य हों और अभ्यास संबंधी एक पाठ का एक ही 
उ््दं श्य हो । 


(9 ) अ्रभ्यास ऐसे हों कि कठिनाई क्रमिक रूप से बढ़े और एक बार मे एक 
से अधिक कठिनाई न आए । 

(7) ऐसा नही होना चाहिए कि बालक बिना समझे ही पाठ की आवृत्ति 
करता रहे । समझना अति आवश्यक है, श्रन्यथा मौलिक रचना की 
शक्ति नही उत्पन्न हो सकती । 

(४) बालकों को आवश्यकता, रुचि और जीवन-परिवेश के विषयों से 
संबंधित अभ्यास दिए जाये । बालकों के मनोरंजन का ध्यान भी झ्रवश्य 
रखा जाय । 


(9) उत्तरोत्तर एक विषय पर देर तक क्रमबद्धरूप से बोलने वाले अभ्यास 
दिये जायें । 


मौखिक रचना का संशोधन--प्रसिद्ध भाषाविद्‌ वैलार्ड का मत है कि मौखिक 
कार्य का संशोधन लिखित कार्य के संशोधन की अ्रपेक्षा अधिक्त जटिल है। बालक 
प्रायः उच्चारण, वाक्य रचना, शब्द-प्रयोग आदि संबंधी अशुद्धियाँ करते है। इन 
अशुद्धियों के संशोधन के लिए बालकों को बोलते समय तत्काल ही रोकना और 
संशोधन करना उचित नही । इससे उनके वोलने की धारा अवरुद्ध हो जाती है, 
विपय का क्रम खडित हो जाता है, उनके आनन्द में बाधा पहुँचती है और उनका 
उत्साह भंग हो जाता है । किन्तु दूसरी ओर उनकी अशुद्धियों को छोड़ते जाना भी 
भाषा-शिक्षण की दृष्टि से घातक सिद्ध होता है ! ऐसी दशा मे अशुद्धियों का संशोधन 
बहुत ही सावधानी से होना चाहिए । इस संबंध में वलार्ड का यह सुझाव उचित 
प्रतीत होता है कि वालको के गुणों का प्रदर्शन तो कक्षा के समक्ष होना चाहिए और 
अशुद्धियों को एकान्त में व्यक्तिगत रूप से बताना चाहिए । 


संशोधन की एक विधि यह भी है कि पहले तेज और अ्रच्छे बालकों को 
बोलने के लिए कहा जाय और जब ये बालक किसी और कार्य में लग जायें तब 
पिछड़े हुए अथवा अशुद्धि करने वाले बालकों को शिक्षक अपने पास बुलाकर बोलने 
के लिए कहें । 

यदि तत्काल ही संशोधन की झ्रावश्यकता पड़े तो अध्यापक को उचित निर्देश 
एवं चेतावनी की सहायता लेनी चाहिए, जैसे, 


() फिर से कहो, दूसरे शब्दों में इसी वात को कहो। (7) और जोर से 
चोलो, धीरे बोलो । ४॥) तीब्रगति से बोलो, मंदगति से बोलो । (9) मेरे प्रश्न का 
उत्तर दो, मेरे प्रश्व का यह उत्तर नही है श्रादि । 
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शिक्षक को चाहिए कि छात्रों से होने वाली अशुद्धियों को एकन्र कर ले, फिर 
उनका विश्लेषण श्र वर्गीकरण कर लें; जेसे--उच्चारण संबंधी, वाक्य रचना में 
पदक्रम संबंधी, विभक्ति प्रयोग संबंधी, लिग या वचन संबंधी, क्रिया एवं काल सवंधी 
ग्रादि; फिर इन पर शुद्ध प्रयोग के लिए अधिकाधिक अभ्यास छात्रो को दिये जाएँ। 
यदि उचित अ्रभ्यास कराये जाएँगे तो श्रागे अशुद्धियाँ न होंगी । 

कक्षा में मोखिक रचना संबंधी पाठ का विकास और पाठ संकेत--मौखिक 

रचना-शिक्षण में किसी एक निश्चित प्रणाली की आवश्यकता नहीं । स्थिति, 
विपय एवं अवसर के अनुकूल पाठ-विकास के क्रम या सोपानो में परिवर्तेत कर 
लेता वांछित होगा । पर शिक्षक को पाठ-विकास का क्रम अ्रवश्य निर्धारित कर 
लेना चाहिए । अच्छा होगा कि पठित वस्तु के आधार पर मोखिक रचना कराई 
जाय या वालकों से क्रिसी दिए हुए विपय पर तैयार होकर आने को कहा 
जाय । 

कक्षा में वालक ही बोलने का कार्य करेंगे, शिक्षक यथावसर सहायता, निर्देश 

एवं संशोधन करेगा । शिष्टाचार की बातें सीधे बता दी जायें और उसके लिए व्यर्थ 
समय न लगाया जाय | 

पाठ-विकास या संकेत की दृष्टि से निम्नाकित क्रम उचित एवं उपयुक्त 
होगा-- 

]. पाठ-विपयवस्तु एवं प्रकरण । 

2. उ्ँ श्य--विभिष्ट उहं श्यों का ही उल्लेख किया जाय । इन्हें भी क्रम से 
भाषा प्रयोग संब्रधी, विपय सामग्री सम्बन्धी, प्रस्तुतीकरण की क्रियाविधि 
संबंधी श्रादि लिखा जाय । 

3. शिक्षक द्वारा आवश्यक निर्देश | यह निर्देश मौखिक रचना संबंधी नियमों 
एवं क्रिया-विधि के संदर्भ में होगा । 

4. छात्रों द्वारा मौखिक रचना संबंधी कायें; जैसे, वार्तालाप, भाषण, वाद- 
विवाद, प्रतियोगिता आदि । वक्‍ता वारा-बारी से श्राकर अपने विचार 
व्यक्त करेंगे। 

* श्यामपट्ट कार्य-प्रावश्यकतानुसार विशिष्ट शब्दावली, विपय-सामग्री 
संवंधी संकेत या रूपरेखा का उल्लेख । 

6. आगामी दिवस के लिए रचना-कार्य का निर्देश । 

सारांश 
सोखिक रचना का तात्पर्य है--अपने भावों एवं विचारों को सुसंबद्ध रूप 
से शुद्ध, स्पष्ट एवं समलंकृत भाषा में इस प्रकार प्रकाशित करना कि उसमें एक 
नृतनता एवं मौलिकता भी प्रतिभासित हो । 


प्श 
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सौख्धिक रचना का सहस्व--(0) नित्य प्रति व्यवहार सें सौखिक भाषा का 
महत्त्त, (7) प्राचीन शिक्षा में मौखिक शिक्षा की परंपरा, (7) शिक्षाक्रम में वक्‍तृत्व 
कला का स्थान और महत्त्व, (५) सावंजनिक जीवन की सफलता (४) व्यक्तित्व 
विकास का साधन (शं) मानव की आंतरिक प्रकृति का परिचय, (शा) सामाजिक 
दक्षता का साधन, (शा॥) भाषा-शिक्षा की आधारशिला । 


सौखिक रचना संबंधी श्रपेक्षित गुण--0) निःसकोच, विना झिझक एवं 
आत्मविश्वास के साथ बोलना, (7) शुद्ध उच्चारण (गा) शुद्ध भाषा, (ए) स्वाभा- 
विक एवं स्पष्ट भाषा, (५) व्यावहारिक भाषा, (शं) सशक्त भाषा (शा) प्रभविष्णुता- 
स्वराघात, श्रतुतान, स्वर, गति, यति, आरोह-प्रवरोह, भाव-भंगिमा, प्रवाह, ओज- 
“स्विता, (शत) विषय एवं भाव के अनुकूल भाषा का प्रयोग, (9) अवसराबुकूल 
भाषा, (५) शिष्टजनोंचित भाषा एवं शिष्टाचार, (हां) मधुरिमा, (8॥) मर्म 
स्पशिता । 


मौखिक प्रकाशन के घूल आधार--() भौतिक पक्ष-श्वास प्रक्रिया, वाक्‌ 
अवयव, ज्ञानेन्द्रियाँ आसन, उचित हाव-भाव, (7) ध्वनि प्रकाशन-सरलता, सश- 
क्तता, लचक, स्वर, माधुय (7) शब्दोच्चा रण-श्रक्षरावस्थान, स्वराघात, अनुतान, 
पदबंध, गति, (॥ए) शब्दावली (५) वाक्य गठन । 


मौखिक रचना-शिक्षण के उद्द श्य--0) आत्मविश्वास के साथ स्वाभाविक 
प्रसन्‍न मुद्रा एवं सुश्रव्य वाणी में भावप्रक्राशन, (7) आत्मप्रकाशन £धी कार्यक्रमों 
में सक्तिय भाग लेना, (7) शुद्ध उच्चारण के साथ बोलना (9) व्याकरण सम्मत 
शुद्ध भाषा का प्रयोग (४) विषय-सामग्री के चयन की योग्यता, (शा) प्रभावपूर्णता 
(शं)) विपयानुकूल भाषा (शा) मधूरिमा (5) मौखिक रचता के विविध रूपों मे 
शिष्टाचारों का पालन । 


मौखिक रचना के रूप---. पाद्यपुस्तक के साथ 2. लिखित रचना की 
तेयारी के रूप में 3. स्वतंत्र मौखिक रचना-बातचीत, कहानी, चित्र रचता, वाचन 
एवं कविता पाठ, सुसबद्ध वर्णान, भाषण, परिसंवाद, वाद-विवाद प्रतियोगिता, 
प्रभिनय एवं कथोवक्रथन, समाचार-दर्शन, बालोपयोगी चलचित्र एवं तत्संबंधी 
परिचर्चा, महान्‌ वक्‍ताओं के भाषणों के रेकार्ड्स सुनाना एवं उनका अनुकरण, 
टेलिफोन वार्ता, पुस्तक समीक्षा, बालसभा एवं छात्र संसद । 

सामान्य ध्यातृव्य बातें--बालकों में बोलने के प्रति श्रात्मविश्वास उत्पन्न 


करना, उपयुक्त विपयो का चयन, अ्धिकाधिक आवृत्ति एवं श्रभ्यास, पूर्व तैयारी, 
उचित अभ्यासो की रचना, संशोधन । 
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प्रश्न 
. भाषा शिक्षण में मौखिक रचना-शिक्षण का क्या स्थान और महत्त्व है ? 
2. मौखिक रचना को प्रभावपूर्ण बनाने के लिए कौन से गुण अपेक्षित हैं ? 
आप इन्हें किस प्रकार विकसित करेंगे । 


3, मौखिक प्रकाशन के मूल आधार क्या हैं ? 

4. शब्दोच्चारण में किन-किन तत्त्वों की शिक्षा प्रदान करना आवश्यक है? 

5. माध्यमिक स्तर पर मौखिक रचना के किन रूपों की शिक्षा व्याव- 
हारिक है? 

6. मौखिक रचना के लिए झ्राप कैसे साहित्यिक कार्यक्रमों का आयोजन 
करेंगे ? किसी एक ऐसे कार्यक्रम की पूरी रूपरेखा प्रस्तुत कीजिए । 


7. वार्तालाप, भाषण और परिसंवाद का अंतर स्पष्ट करते हुए बताइए 
कि इनके शिक्षण में आप किन-किन बातों का ध्याव रखेंगे ? 


॥| 
लिखित रचना-शिक्षण 








परिभाषा, मौखिक रचना की अपेक्षा लिखित रचना में विशेष अपेक्षित गुण, 
लिखित रचना का महत्त्व, लिखित रचना-शिक्षण के उद श्य, लिखित रचना-शिक्षण 
में ध्यान देने योग्य बातें, लिखित रचना के अंग-सुलेख भापा सम्बन्धी श्रभ्यास, 
रचना के विपय; नियमवद्ध रचना, मुक्त रचना, रचना के विविध रूप-पत्न-प्रपत्र, 
वर्णन, संवाद, जीवनी, आत्मकथा, व्याख्या, सारलेखन, विचार-विस्तार, रिपोर्ट, नोट 
लेना, नोट बनाना, सम्पादकीय, पुस्तक समीक्षा, सृजनात्मक श्रभिव्यक्ति सम्बन्धी 
रचनाएँ-निवन्ध, कहानी, एकांकी, गद्यगगीत, कविता; लिखित रचना को प्रभावपूर्ण 
बनाने के साधन, रचना-शिक्षण विधियाँ, निबन्ध रचना तथा उसकी शिक्षा, कक्षा- 
शिक्षण प्रक्रिया, लिखित रचना का संशोधन] 


“धृथ्वी पर दो प्रकार के मनुष्य सबसे अधिक नाम पैदा करते हैं; एक, वक्ता 
श्र दूसरे, लेखक | वक्ता तो प्रायः अपने जीवनकाल में ही विशेष पूज्य होता है, 
शोर उसकी मृत्यु के वाद लोग उसे धोरे-धीरे भूलने लग जाते है; परन्तु लेखक का 
नाम श्रजर-प्रमर रहता है। उसके स्वगंलाभ के पश्चात्‌ भी जनसमुदाय उसकी 
रचना पढ़ता है, श्रौर उससे आनन्द लेता रहता है ।” -“श्रीधर मुकर्जी 


रचना के दो रूप है--मौखिक एवं लिखित | रचना के मौखिक रूप पर 
विचार किया जा चुका है। इस अध्याय में लिखित रचना के सम्बन्ध में विचार 
किया जायगा । 


रचना भावों एवं विचारों की कलात्मक श्रभिव्यक्ति है। वह शब्दों को कम 
से सुब्यवस्थित करने की कला है। भावों एवं विचारों की यह कलात्मक अभिव्यक्ति 
जब लिखित रूप में होती है तव उसे लिखित रचना कहते हैं । 
मौखिक रचना की श्रपेक्षा लिखित रचना में विद्येष अ्रपेक्षित पुर 
यह लिखा जा चुका है कि मौखिक भावप्रकाशन नैसगिक है। इस प्रकृति 
प्रदत्त शक्ति के कारण मानव शिशु अनायास ही श्रवण, अचनुकरण, आवृत्ति एवं 


. श्रीधर मुकर्जी-राष्ट्रभाषा की शिक्षा, पु० 460 
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अभ्यास द्वारा मातृभाषा सीख लेता है और अपने भावों एवं विचारों को मौखिक रूप 
से व्यक्त करने लगता है । फिर समुचित शिक्षा द्वारा वड़ मौखिक रचना को उत्तरो- 
त्तर उत्कृष्ट बनाता जाता है और मौखिक रचना के विभितत रूपों से अवगत हो 
जाता है। किन्तु लिखित भावाभिव्यक्ति के लिए उसे प्रारम्भ से ही विधिवत्‌ शिक्षा 
ग्रहण करनी पड़ती है क्योंकि श्रनेक भाषिक तत्त्वों-लिपिज्ञान, शब्दक्ञान, पदक्रम, 
वाक्य गठन, अभिव्यक्ति के विविध रूप एवं शैली श्रादि के ज्ञान बिना वह लिखित 
रचना के क्षेत्र में अग्रसर नही हो सकता । इस भेद के कारण मौखिक एवं लिखित 
रचना की प्रकृति एवं प्रक्रिया में अन्तर हो जाता है। 

.. लिखित रचना में मौखिक रचना सम्बन्धी अनेक विश्येषताएँ अपेक्षित और 
आ्रावश्यक है; जेसे, शुद्ध, स्वाभाविक, स्पष्ट, सशक्त और व्यावहारिक भाषा का 
प्रयोग, भावों एवं विचारों की अभिव्यक्ति में क्रमवद्धता एवं, सुसम्बद्धता, भावानुकूल' 
एवं अवसरानुकूल भाषा का प्रयोग, भाषा की मधुरिमा, शीतलता, मर्मस्पशिता, 
भावों एवं विचारों में मौलिकता एवं उत्तवी कलात्मक अभिव्यक्ति श्रादि 2 किन्तु 
इसके भ्रतिरिक्त लिखित रचना, की प्रकृति एवं प्रक्रिया भिन्न होते के कारण कुछ और 
विशेपताएँ भी अपेक्षित है-- 

() मानव जीवन में इन दोनों (मौखिक एवं लिखित), रूपों का महत्त्व है । 
दोनो ही भावाभिव्यक्ति के साधन हैं, दोनों ही भाषा के प्रमुख कौशल है किन्तु दोनों 
की प्रक्रियाओं एवं उद्देश्यों में भिन्नता है। इन दोनों रूपों में विचार करने के 
अ्रवकाश का बहुत्त बड़ा अन्तर है जिसमे इनमे भाषा के रूप और गठन में अन्तर भरा 
जाता है। मौखिक रचना की श्रपेक्षा लिखित रचना में शब्दों तथा वाक्यों का अधिक 
सुगठित एवं गुम्फित रूप मिलता है। मौखिक रचना में वक्ता श्रोताओं पर प्रभाव 
डालने के लिए वाक्य सरचना में पदक्रम सम्बन्धी नियमों की यथावश्यक अवहेलना 


कर सकता है, पर लिखित रचना में शुद्ध व्याकरण सम्मत वाक्य संरचना का प्रयोग 
ही भश्रावश्यक और वांछित है। 


(7) मौखिक प्रकाशन में हमारे पास सोचने का समय नहीं रहता, भावाभि- 
व्यक्ति का सतत प्रवाह बना रहता है, पर लिखित रचना में कथ्य और भाषा पर 
विचार करने का यथेष्ट अवसर मिलता है श्र लेखक़ अपनी योग्यता एवं क्षमता के 
अंगुसार उसका उपयोग कर सकता है । इस कारण मौखिक एवं लिखित रचना की 
भाषा ओर शली में अ्पने-प्राप अन्तर आ जाता है। इस भिन्नता के कारण ही यह 
देखा जाता है कि अनेक व्यक्तियों की मौखिक रचना अशक्त, नीरस और प्रभावहीन 
होती है, पर लिखित रचना सशक्त, सरल #रैर प्रभावपुर्ण होती है । दोनों में एक 
समान प्रभावपूरणंता बिरले ही दीख पड़ती है। 


डर--ड--क-ओ::ओ सी कस तन नी नल न तततततत+न 


2. मौखिक रचना-शिक्षण प्रकरण में इन पर विस्तार से लिखा जा चुका है 
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-07) लिखित रचता स्थायी साहित्य का अंग है लेखक अ्रथवा कवि केवल 
स्वान्तः सुखाय नहीं लिखता। अच्छी रचना परहिताय ही होती है | भाव संप्रषण 
उसका मुख्य उ्ँ श्य होता है। अ्रतः किसी रचनाकार की लिखित श्रभिव्यक्ति यदि 
प्रभावपूर्ण, लोककल्याणकारी और आह्लादकारी सिद्ध होती है तो वह स्थायी 
पाहित्य का अंग बन जाती है। मौखिक रचता का प्रभाव सामयिक होता है । 
(यद्यपि भ्रव कुशल वक्ताओं के वक्तव्य भी लिपिवद्ध होकर स्थायी क्ृृतियों का रूप 
धारण कर रहे है, पर लिखित रूप में परिणत होने पर ही उन्हें यह स्थायित्व प्राप्त 
होता है ।) मौखिक वक्तव्य का प्रभाव कितनी ही भावशवल, क्रियोत्तेजक और 
उत्प्र रक क्‍यों व हो, पर वह अस्थायी और सामयिक ही रहता है पर उच्चकोटि की 
लिखित रचना युग-युग तक का मानव को उत्साह, सन्देश और जीवनदायिनी शक्ति 
प्रदान करती रहती है। वाल्मीकि, कालिदास, भवभूति, तुलसी, सूर, प्रेमचन्द, 
प्रसाद श्रादि की कृतियों का स्थान आज भी साहित्य की भ्रमर रचनाश्रों में अशक्षुण्ण 
बना हुप्ना है । 

इस स्थायी प्रभाविष्णुता के कारण लिखित रचना में भाषा की लाघवता, 
समाहरि शक्ति एवं सौष्ठव और भी आवश्यक है। विश्व प्रतिपादन से तक॑ संगति, 
आ्रायन्त भावों एवं विचारों में एकता, कथन की प्रामाणिकता एवं विषयनिष्ठता, 
विपय एवं अभिव्यक्ति की दृष्टि से उपयुक्त भाषा एवं शैली का चयन, उचित अतु- 
च्छेदो में व्यक्त सामग्री का विभाजन आदि गुणों का होना आवश्यक है। 

वक्ता अपनी भाषा की प्रभविष्णुता को अपनी वाणी के आरोह-अवरोह, 
स्वर की उच्चता-मन्दता , हाव-भाव एवं मुद्राओओं से बहुत कुछ संवरद्धित कर लेता 
है, पर लिखित रचना में केवल शब्द-चित्र एवं अ्रभिव्यंजत शैली का चमत्कार ही 
उप्तकी प्रभावपूर्सता का श्रधार है । 

(९) लिखित रचना की अशुद्धियाँ श्रालोचकों की मर्मवेधी दृष्टि से वच नहीं 
सकती और इस कारण कृतिकार को भाषा एवं शैली के परिष्कार पर विशेष ध्यान 
देना पड़ता है। भाषा, विपय-सामग्री श्रौर शैली आ्रादि सभी दृष्टियों से लिखित 
रचना निर्दोष और प्रभावपूर्ण होनी चाहिए । बेकन ने इसी दृष्टि से कहा है कि 
“बोलने से तत्परता आती है पर लिखने से विशुद्धता । लेखन में ही पूर्णंता की सिद्धि 
होती है । 

(शं) लिखित रचना ही साहित्यिक विधाशओ्ं एवं शैलियों के निर्माण एवं 
विकास का आधार है। लिखित रचना में अभिव्यक्ति के अनेक रूप हो सकते है- 
कहानी, उपन्यास, नाटक, एकांकी, संवाद; निबन्ध/कथात्मक, वर्ण॑तात्मक, विचारा- 
त्मक, भावात्मक आदि; गद्यगीत, जीवनी, श्रात्मकथा, संस्मरण, रेखाचित्न; कविता 
तथा उसके विभिन्‍न रूप ।ये रूप हीसाहित्यिक विधाएँ है श्रौर इनकी विभिस्त 
शलियाँ है । प्रत्येक विधा के अन्तर्गत भी अनेक- उपविधाएँ विककित होती जा रही 
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है । लिखित रचना की शिक्षा में वालक को इन विविध रूपों एवं शैलियों से परि- 
चित करना आवश्यक हो जाता है । इसका यह तात्पर्य नहीं कि मौखिक रचना में 
शैली का अ्रभाव है। निश्चित ही बोलने की भी शैली होती है, पर उसमें लिखित 
रचना की भांति विविधता और अनेकरूपता नही है । 
मौखिक एवं लिखित रचना परस्पर पुरक हैं 

मौखिक एवं लिखित रचना में उपयु क्त अ्रन्तर होते हुए भी उनमें परस्पर गहरा 
सम्बन्ध है । मोखिक रचना के प्रसंग में कहा जा चुका है कि कोई भी भापण या 
वक्तव्य देने के पूर्व उसे लिखित रूप में तैयार कर लेना सफलता का उत्तम साधन 
है | इसी प्रकार लिखित रचना के लिए यदि वालक मौखिक रूप से उस विषय पर 
विचार-विमर्श कर लें और उसके विविध पक्षों से अभिज्ञ एवं परिचित हो जाएँ तो 
लिखित रचना निश्चित ही अच्छी होगी । बेलार्ड का कहना युक्ति संगत है कि लिखने 
के पहले यह भ्रावश्यक है कि बालक उस विपय के सम्बन्ध में कुछ कह सकें और 
अपने विचार प्रकट कर सके | लिखित रचना-शिक्षण की उत्तम विधि यही है कि 
बालक जिस प्रकार बोलते हैं उसी प्रकार वे लिखने भी लगें। इससे बोलने में भाषा 
एवं शैली की जो स्वाभाविक्रता और सजीवता रहती है, वह लिखित रचना में अ्रपने 
आप आरा जाती है, अन्यथा लिखित रचना की शैली कृत्रिम और बोझिल हो जाती 
है | अ्रतः रचना-शिक्षण में यह मान कर चलना चाहिए कि मौखिक रचना और 
लिखित रचना परस्पर पूरक हैं श्रौर उनकी शिक्षा भी परस्पर सम्बन्धित है। 


लिखित रचना का महत्त्व 

भाषा के महत्त्व पर विचार करते समय उनके लिखित रूप के महत्त्व पर भी 
प्रकाश डाला जा चुका हैं। उनकी आवृत्ति की ग्रावश्यकता नहीं किन्तु निम्नांकित 
दृष्टियों से लिखित रचना का मानव जीवन में विशेष महत्त्व है-- 

]- सामाजिक गठन, सहयोग एवं क्रिया-कलापों का आधार 

2- ज्ञान-विज्ञान के सतत विकास एवं संचय का आधार 

3- सूजनात्मक अथवा ललित साहित्य के विकास का शभ्राधार 

१- सामाजिक गठन, सहयोग एवं क्रिया-कलापों का आधार--श्राज के 
सामाजिक जीवन का गठन, परस्पर सहयोग एवं संपर्क तथा उससे विविध क्रिया- 
कलापो की सम्पन्तता लिखित रचना पर ही निर्भर है। परिजन, पुरजन एवं मित्रों 
से संपके की स्थापन पत्र-व्यवहार द्वारा ही बना रहता है । सामाजिक सम्बन्ध बनाये 
रखने के लिए श्रीपचारिक पत्र-व्यवहारों की आवश्यकता पड़ती है । वाणिज्यिक 
एवं व्यावसायिक कार्यों की संपन्‍नता भी पत्र व्यवहारों पर निर्भर रहती है। सभा- 
सम्मेलनों, समितियों, आयोगों आदि के प्रतिवेदन लिखित रूप मे ही प्रस्तुत होते 
है । किसी भी कार्य का विवरण स्थायी रूप से रखने के लिए इसे लिखित रूप देना 
पड़ता है। राष्ट्र का विधान लिखित रूप में ही होता है। किसी भी संस्था की 
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स्थापना के लिए उसके उह्ं श्य, कार्य एवं कार्यविधि का लिखित प्रारूप तैयार करना 
होता है। सभी कार्यालयों में लिखित भाषा का ही महत्त्व है । राष्ट्र के समस्त 
संसदीय, शासकीय, न्यायिक, सैनिक आदि सभी कार्यों का संवहन लिखित संदेशों 
द्वारा होता है । यही नही, हमारे अ्रन्तर्राप्ट्रीय सम्वन्धों--राजनैतिक, व्यावसायिक, 
सांस्कृतिक आदि सभी क्षेत्रों से सम्बन्धित--का निर्वाह लिखित भाषा के माध्यम से 
होता है | कूटनीतिक भाषा, विशेषतः राजनैतिक सम्बन्ध, सन्धि और विग्रह संबंधी 
भाषा का तो आ्ाज के राष्ट्रीय एवं अन्‍न्तष्ट्रीय जीवन में बहुत ही महत्त्व बढ़ 
गया है । 

उपयु क्त दृष्टियों से सबसे बड़ी बात यह है कि श्राज लिखित रूप को ही 
प्रामाणिक और वेधानिक माना जाता है । मौखिक भाषा उस समय तक प्रामाणिक 
शौर वैधानिक नही मान्य होती जब तक उसका लिपिबद्ध रूप स्वीकृत न हो जाय । 

अतः सामाजिक, व्यावसायिक, शासकीय आ्रादि किसी भी क्षेत्र में कार्ये- 
कुशलता के लिए बालक को लिखित रचना की सम्यक्‌ शिक्षा प्रदान करना झाव- 
श्यक है। वस्तुतः रचना की शक्ति पर ही आज के संसार में, जिसका सारा 
कार्य-कलाप शब्दों पर आधारित है, हमारे व्यक्तिगत, सामाजिक, राष्ट्रीय एबं 
अन्तर्राष्ट्रीय जीवन की सफलता निभेर है । 

2-ज्ञान-विज्ञान के सतत विकास एवं सचय का आधार--लिखित रचना का ही 
एक विशिष्ट रूप ज्ञानात्मक साहित्य है। लिखित रचना द्वारा ही मनुष्य के ज्ञान 
एवं अनुभव का विकास और संचय होता रहता है। यदि भाषा के लिखित रूप का 
आ्राविष्कार नही होता तो नई पीढ़ी सदा ही अपने पूव॑जों द्वारा अजित ज्ञान-विज्ञान 
की निधि से वंचित रह जाती और उसका बौद्धिक विकास अवरुद्ध-सा हो जाता । 
लिखित साहित्य के कारण पूर्वाजित समस्त ज्ञान-विज्ञान नई पीढ़ी को सुलभ हो 
जाता है शौर वह उसके आधार पर आगे का अभियान जारी रखता है। इस प्रकार 
ज्ञान-विज्ञान का सतत विकास होता रहता है। आ्राज की श्रपार ग्रन्थराशि, 
पुस्तकालय और भ्रभिलेखागार इसी के परिणाम हैं । 

आज विश्व के किसी भी कोने में ज्ञान की कोई किरण फूटती है तो वह 
लिखित साहित्य द्वारा समस्त मानव की संपदा बन जाती है। इसी कारण ज्ञान- 
विज्ञान के विकास की गति इतनी तीबन्र हो गई है। मानविकी, तकनीकी, वैज्ञानिक, 
कलात्मक आदि सभी विषयों के क्षेत्र में प्रचुर ज्ञान-राशि की सुलभता का श्रेय 
लिखित रचना को है । पूर्वाजित ज्ञान का संचय तथा उसके सतत विकास को प्रवह- 
मान बनाए रखने का साधन लिखित साहित्य है। 'ज्ञान-राशि के सचित कोप का ही 
नाम साहित्य है” कथन लिखित रचना के महत्व को स्वतः सिद्ध कर देता है। 

3-सृजनात्मक साहित्य का विकास-जज्ञानात्मक साहित्य के विकास के 
साथ-साथ ललित साहित्य के विकास का आधार भी लिखित रचना है। ज्ञानात्मक 
साहित्य यदि मुख्यतः ज्ञान-विज्ञान अथवा मनुष्य के बौद्धिक विकास का 
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साधन है तो ललित साहित्य मुख्यतः मनुष्य के भावात्मक विकास का साधन है। 
ललित साहित्य का सबसे वड़ा महत्व उसकी अनुरंजनकारी एवं आआाह्वादकारी 
शक्ति में है । मनुष्य सदा ही आनन्द की खोज में रहता है और ललित साहित्य इस 
श्रानन्द प्राप्ति का श्रे प्ठ साधन है। उत्कृष्ट ललित साहित्य--कविता, कथाकाव्य 
विवन्ध आदि द्वारा मानव हृदय को तृप्ति प्राप्त होती है श्र उसके मनोभावों को 
परिष्कार भी होता है । 

लिखित रचना की शिक्षा द्वारा वालकों की सजनात्मक प्रतिभा को' जागरित 
कर और स्वतंत्र भावप्रकाशन की क्षमता प्रदान कर उन्हें साहित्य-लजन के लिए 
प्रेरित किया जा सकता है 
लिखित रचना-शिक्षण के उद्ू श्य 

“लिखित रूप से भावों को अ्रभिव्यक्त करने को क्षमता प्राप्त कराते हुए 
और उसके क्रम में निरन्तर विकास करते हुए, शास्त्रीय, साहित्यिक और व्यावहारिक 
रूपो एवं शलियों से परिचत कराना और प्रयोगात्मक रूप से उन्तका प्रयोग करना 
सिखाता”* लिखित रचना-शिक्षण का उहू शय है । 

मातृभापा-शिक्षण के संदर्भ में लिखित-रचना शिक्षण सम्बन्धी उहं श्यों पर 
भी विस्तार से विचार किया जा चुका है। वे इस प्रकार हैं--- 

]- रचनता कार्य के विभिन्‍न रूपों का ज्ञान प्राप्त करना । 

2- लिखकर-भावो एवं विचारों को अभिव्यक्त करने की योग्यता प्राप्त 

करना । 

3- रचना कार्य में मौलिकता लाने की योग्यता प्राप्त करना । 

इन तीनों उ्दी श्यो के अ्रन्तगंत अ्रपेक्षित व्यावहारिक परिवततनों का भी 
विस्तार से उल्लेख किया जा चुका है ॥ अतः उनकी भ्रावृत्ति की झ्रावश्यकता नही । 
लिखित रचना-शिक्षण की चतंमान उपेक्षित स्थिति 

लिखित रचना का इतना अधिक महत्व होते हुए भी श्राजकल विद्यालयों में 
इसकी समुचित शिक्षा पर ध्यात नहीं दिया जाता। रचना के लिए पूरे सप्ताह 
में एक ही घण्टा मिलता है जो विपय के महत्त्व की दृष्टि से बहुत ही कम है । 

प्राय: देखा जाता है क्रि शिक्षक छात्रों को लिखित रचना सम्बन्धी कार्य तो 
दे देता है पर अन्य विद्यालयी कार्य में व्यस्त रहने से वह ठीक से उसका संशोधन 
नहीं कर पाता और छात्रों को शुद्ध रचना कार्य का अ्रभ्यास नहीं हो पाता । 

रचना कार्य के लिए वालकों को कक्षा में बहुत कम समय मिलता है, अंतः 
वे तत्सम्वन्धी अधिकांश कार्य घर पर ही करते हैं फलतः उनका रचना कार्य 





3. करुणापति त्रिपाठी--भाषा-शिक्षण हे 
4: देखिये, अध्याय 5, मातृभाषा शिक्षण के उहं श्यों से उल्लिखित॑ इन तीनों 
उद्दं श्यों तथा तत्संबंधी व्यावहारिक परिवतेनों को । 
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तो किसी तेज लड़के की नकल से हो जाता है या घर के ही बड़े लोगों के सुझाव के 
अनुसार वह लिख लेता है। इससे स्वतंत्र भावप्रकाशन की शक्ति नहीं विकसित हो 
पाती । बालक स्वतंत्र रूप से विचार करने, कल्पना करने की आ्रावश्यकता ही नहीं 
समझ पाता । 


विद्यालयों में लिखित रचना के नाम पर थोड़े-बहुत निवन्ध लिखवा कर ही 
रचना-शिक्षण की इतिश्री मान ली जाती है । निबन्ध भी शिक्षक द्वारा एक निश्चित 
रूपरेखा के आधार पर अनुकरण मात्र होते है। कक्षा में निवन्ध लिखाये नही जाते 
बल्कि उनके संकेत दे दिये जाते हैं ग्रौर वालक घर से लिख लाते है, जिनमें उनकी 
भाषा, उनके विचार श्रौर उनकी अपनी शैली का अ्रभाव रहता है । निबन्ध के अति- 
रिक्त अन्य रचना-प्रकारों की शिक्षा नहीं के बराबर होती है। भापा और शैली पर 
बल नहीं दिया जाता । परिणामतः भाषा की बहुत अशुद्धियाँ होती है । 

इस प्रकार समुचित पथप्रदर्शन, निर्देशन और सहायता न मिलने से विद्या- 
थियों में रचना-शक्ति विकसित नहीं हो पाती | उनमें मौलिक भावोद्भावना तथा 
विचार शक्ति का अभाव पाया जाता है श्रौर यदि कोई मौलिक विचार वह प्रकट 
भी करना चाहता है तो उसे उपयुक्त निर्देशन औौर अ्रवसर नहीं मिल पाता । अतः 
उच्च कक्षाओं में जाने पर भी बालकों की रचना शक्ति अ्रव्यवस्थित, श्रस्फुट और 
ग्रसमर्थ-सी रह जाती है । 
लिखित रचना कार्य को दृष्टि से ध्यान देने योग्य बातें : 

(0) रचना कार्य यथासंभव कक्षा में ही होता चाहिए । घर से लिख लाने की 
परम्परा को दूर करना चाहिए । यथेष्ट अभ्यास हो जाने पर ही घर से लिख कर 
लाने का निर्देश दिया जा सकता है । 

(0) प्रारम्भ से ही सुपाठय लेखन पर ध्यान देना चाहिए, भश्रन्यथा छात्र 
घसीट लिखने लगते हैं । 

(पं) बालकों को भाषा सम्बन्धी श्रभ्यास-वर्तती, शब्द-रचना एवं प्रयोग, 
वाक्यरचना, अनुच्छेद रचना, विराम चिह्न आादि--अ्रच्छी तरह करा देना चाहिए 
जिससे कम से कम संशोधन की आवश्यकता पड़े । 

यह स्मरण रहना चाहिए कि भाषा में संशोधन की शपेक्षा अ्रशुद्धियाँ न होने 
देने का प्रयत्न ही वांछित है । 

(9) रचना-अभ्यास के लिए यथाप्रसंग उत्तम एवं आदर्श रचनाओ्रों के 
उदाहरण छात्रों के सम्मुख श्रवश्य रखना चाहिए । इससे छात्र श्रपनी रचना को भी 
श्रच्छा से अच्छा बनाने के लिए प्रयत्नशील होते है । 

(४) विविध रचना-प्रकारों एवं विधाश्रों का ध्यान रखते हुए उपयुक्त भाषा 
एवं शैली के उदाहरण तथा श्रभ्यास विशेष रूप से श्रपेक्षित है, अन्यथा विचार- 
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सामग्री रहते हुए भी रचना श्रच्छी नही हो सकेगी । रचता का स्तर सीखी हुई भाषा 
के अनुकल होना चाहिए। 

(शं) विषय-सामग्री का यथेष्ट ज्ञान छात्रों को करा देना चाहिए । 

(शो) शिक्षक द्वारा निर्दिष्ट संकेत या रूपरेखा के आधार पर ही छात्रों को 
लिखने के लिए आग्रह नही करना चाहिए और उन्हें विचार-प्रकाशन की स्वतन्त्रता 
देनी चाहिए । 

(शा) रचना के विस्तृत कलेवर की श्रपेक्षा शुद्ध, सुगठित, क्रमबद्ध एवं 
संक्षिप्त रचना अधिक वांछित है । 

(5) छात्रों में रचना के प्रति रुचि उत्पन्न करना शिक्षक का श्रावश्यक 
कत्तंव्य है। शिक्षक उचित विधियों का अनुसरण करते हुए छात्रों को अभिप्रेरित करता 
रहे और छात्रों द्वारा अच्छी रचना प्रस्तुत होने पर उनकी प्रशंसा भी करे । 

00) छात्रों में स्वाध्याय की प्रवृत्ति बढ़ाने से और स्वाध्याय की श्रादत 
डालने से रचना का स्तर ऊँचा उठाया जा सकता है। छात्रों का ज्ञान जितना ही 
अधिक होगा, वे अपनी रचना को अधिक सारगर्भित एवं विचारपूर्ण बना सकेंगे । 
इस दृष्टि से छात्रों को उपयोगी पुस्तकें बतानी चाहिए जिन्हें वे स्वयं पढ़ें। वाल 
पत्र-पत्रिकाएँ भी इस दृष्टि से उपयोगी सिद्ध होती हैं । 

लिखित रचना के अंग एवं उनकी शिक्षण प्रक्रिया 

लिखित रचना को दृष्टि से निम्नांकित अंगो का परिचय और उनकी उपयुक्त 
शिक्षा आवश्यक है-- 

4. सुलेख 

2. भाषा सम्बन्धी विविध अभ्यास 

3. लिखित रचना के प्रकार एवं विषय 

4. सुलेख--पूर्ण, सुन्दर और सुडौल अ्रक्षर लिखना; शिरोरेखा; स्वच्छ 
लेखन, पृष्ठ पर लिखित अंश का स्थान श्रर्थात्‌ ऊपर, नीचे एवं वायीं ओर हाशिया 
छोड़ने का ध्यान, अक्षर-अ्रक्षर, शव्द-शव्द और वाक्य-वाक्य के वीच दूरी का ध्यान ॥ 


० 


2. भाषा सम्बन्धी विविध अभ्यास--शुद्ध एवं परिनिष्ठित भाषा के प्रयोग 
पर ही लिखित रचना की प्रभावपूर्णता निर्भर है, अतः अधिकाधिक भाषा सम्बन्धी 
श्रभ्यास छात्रों द्वारा होने चाहिए । इन श्रभ्यासों के लिए एक निश्चित योजना बना 
लेनी चाहिए। कक्षा में लिखित भ्रभ्यास के लिए मौखिक कार्य की भी सहायता लेना 
अनिवाय है। श्यामपट्ट का श्रधिकाधिक प्रयोग भी वांछित है। भाषा सम्बन्धी 
श्रभ्यासों में निम्नांकित भापिक अवयवों के अभ्यास पर वल देने की आवश्यकता 
दल 

() चतेनी सम्बन्धी अभ्यास : यद्यपि मातृभापा होने के कारण हिन्दी वर्तनी 
सम्बन्धी अशुद्धियाँ माध्यमिक स्तर पर नहीं होनी चाहिए, किन्तु वस्तुस्थिति ऐसी 
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नही है। माध्यमिक एवं उच्चतर माध्यमिक स्तर तक वर्तनी सम्बन्धी अशद्धियाँ होती 
रहती हैं, अत: शुद्ध वर्त वी की दृष्टि से वाना प्रकार के अ्रभ्यास देते चाहिए । वर्तंनी 
पम्बन्धी अशुद्धियों के कारण क्या हैं, उनके निराकरण के उपाय क्या हैं श्लौर किस 
प्रकार के ग्रभ्यास देने चाहिए, आदि के सम्बन्ध में विस्तार से वर्तंदी-शिक्षण के 
प्रकरण में लिखा जा चुका है ० 

0) शब्द प्रयोग सम्बन्धी अभ्यास : भावों एवं विचारों की अ्रभिव्यक्ति के 
साधन शब्द ही हैं । रचना की उत्क्ृष्टता वहुत कुछ शब्दों के ही ज्ञान, प्रयोग तथा 
योजना पर निर्भर है। रचना के अन्तगंत शिक्षण का उद्दे श्य बालक के शब्द भण्डार 
को अभिवृद्धि और उनका यथास्थान उचित प्रयोग करते की शिक्षा प्रदात करना 
भी है । शब्द-रचना सम्बन्धी अ्रभ्यासों के रूप इस प्रकार हैं--- 


शब्दों का वावयों में प्रयोग; रिक्त स्थानों की पूति; समावार्थी, एकार्थक, 
वानार्थंक और विशेपार्थक शब्दों का अभ्यास; लिग, वचन एवं विभक्ति सम्बन्धी 
ग्रभ्यास; उपयुक्त विशेषण, सर्ववाम तथा क्रियाविशेषणों का प्रयोग; उपसग्ग, प्रत्यय, 
सन्धि और समात्त सम्बन्धी शब्द-रचता के विविध अभ्यास । 


| 


हिन्दी शब्द-शिक्षण अध्याय में इस सम्बन्ध में विस्तार से लिखा जा 
चुका है (० 

(४0) बाप रचना सम्बन्धी अभ्यास : भावाभिव्यक्ति की दृष्टि से वाक्य- 
रचना के अभ्यासों का विशेष महत्त्व है। ये अभ्यास इस प्रकार के हो सकते है--- 


ज्ञात विषयों पर प्रश्नों के उत्तर लिखवाना, उत्तर देकर उन पर प्रश्नों की 
रखना कराता, वाक्य के विववध रूपों जैसे स्वीकारात्मक, नकारात्मक, प्रश्नार्थंक, 
आज्ञार्थक, विधि आदि सम्बन्धी भ्रभ्यास, एक रूप से दूसरे रूप मे वाक्य परिवतंन, 
वाक्य का धारम्भिक अंश देकर शेष की पूर्ति, अव्यवस्थित पदक्रेम देकर उन्हें 
व्यवस्थित रूप में रखकर शुद्ध वाक्य रचना कराता, वाकयों में रिक्तपृर्ति, क्रियाओं के 
विविध हरूपो के भ्रभ्यास, काल-परिवर्तन, विभक्तियों का उचित प्रयोग, निपेधात्मक 
वाक्यों में सहायक क्रिया का स्थान, सम्बन्ध सूचक शब्दों (अपेक्षा, समकक्ष, सम्मुख 
आदि) का भयोग; क्योंकि . तथापि आदि समुच्चय वोधक शब्दों का प्रयोग; कर्त 
एवं कर्मवाच्य, सयुक्त एवं मिश्चवित वाक्‍्यों की रचना आदि सम्बन्धी अभ्यास । 

वाक्य रचना सम्बन्धी अधभ्यासों का उल्लेख विस्तार से वाक्य-रचना शिक्षण 
के प्रसंग में किया जा चुका है ।?. 





5. देखिए अ्रध्याय 8 हिन्दी वर्तती-शिक्षण 
6. » ५9... 9 हिन्दी शब्द-शिक्षण 
7. देखिए अध्याय 40. हित्दी वावय-रचना शिक्षण । 
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(९) अनुच्छेद-रचना--भावों एवं विचारों को सुश्ठखलित एवं सुसम्बद्ध 
रूप से प्रस्तुत करने के लिए अनेक वाक्‍्यों को क्रम से आयोजित करना पढ़ता है । 
ऐसे वाक्यो के समूह को अनुच्छेद कहते है।। प्रत्येक अनुच्छेद में एक मुख्य विचार 
रहता है। यदि किसी विपय का वर्णन लम्बा होता है तो उसे अनेक अनुच्छेदों में 
विभक्त करना पड़ता है और उन्हें क्रमवद्ध रूप से, पूर्वापर सम्बन्ध का उचित ध्यान 
रखते हुए प्रस्तुत किया जाता है । 


अपने विचारों को सुव्यवस्थित रूप से प्रस्तुत करने के लिए बालकों को 
अनुच्छेद-रचना का ज्ञान अवश्य करा देना चाहिए | कक्षा 6-7 के विद्यार्थियों में 
भावों एवं विचारों को क्रमवद्ध रूप से श्रनुच्छेदों में विभाजित करने की योग्यता का 
श्रभाव पाया जाता है| श्रत: इसके श्रभ्यास आवश्यक हैं ! ४8वीं, 9वीं कक्षा के 
विद्यार्थियों में यह योग्यता अपेक्षित है कि वे अपने लेख अनुच्छेदों में वाँठ कर लिखें। 
प्रारम्भ में छोटे-छोटे गद्यांशों की रचना कराने के श्रभ्यास देने चाहिए। कक्षा 
]0-[] तक ग्त्ते-आ्राते विद्यार्थी दस-दस वाक्यों तक के अनुच्छेद लिख सकते है । 

पाठ्य पुस्तक पढ़ाते समय विभिन्न श्रनुच्छेदों की ओर छात्रों का ध्यान श्राकृष्ट 
किया जा सकता है और यह बताया जा सकता है कि इनमें मुख्य विचार क्या है 
श्रौर इन्हें क्यों विभिन्न भनुच्छेदों में विभक्त किया गया है। 


किसी विषय के वर्णन के लिए कुछ बिन्दु छात्रों के सम्मुख प्रस्तुत किये जा 
सकते हैं भर प्रत्येक बिन्दु पर एक-एक अनुच्छेद लिखने के लिए कहा जा सकता 
है। अनुच्छेद-रचना सम्बन्धी श्रभ्यास इस प्रकार के हो सकते है-- 
कई अनुच्छेदों के मिले हुए रूप को प्रथक्‌-प्रथक्‌ अनुच्छेदों में विभक्त कराना; 
अलग-अलग वाक्‍्यों को देकर उन्हे एक अनुच्छेद में संगठित कराना; कई भश्रनुच्छेदों के 
विभिन्न वाक्यो को क्रम रहित करके अलग-अलग देना तथा छात्रों से उनके उचित 
क्रमायोजन द्वारा अनुच्छेदों की पुनः रचना कराना; अनुच्छेदो के शीषेक लिखवाना; 
, शीर्षक देकर उन पर आठ-दस पंक्तियों तक का एक श्रनुच्छेद लिखवाना; किसी 
श्रनुच्छेद का कभी प्रारम्भिक, कभी मध्य का और कभी अन्त का अंश देकर अनुच्छेद 
पूरा करवाना आदि | 


(९) विराम चिह्म--भाषा सम्बन्धी अभ्यासों में विराम चित्त ु के श्रभ्यासों 
का भी महत्त्वपूर्ण स्थान है । बिना विराम चिह्नो के वाक्य की श्रथ॑-व्यंजकता स्पष्ट 
नहीं हो सकती । विराम चिह्न के अ्रभ्यास इस प्रकार के हो सकते हैं--- 


विना विराम चिह्न के ही कुछ वाक्य बालकों को देना और उनसे उपयुक्त 


विराम चिह्न लगवाना; किसी अनुच्छेद में श्रशुद्ध विराम चि्नों के प्रयोग को शुद्ध 
कराना; श्रनुचित स्थानों पर विराम चिह्लों का प्रयोग देकर उन्हे उचित स्थानों पर 
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लगाने के लिए कहना । विराम चिद्ठों के सम्बन्ध में विस्तार से वाक्य-रचना शिक्षण 
प्रकरण में लिखा जा चुका है ।* 

वस्तुत: उपयुक्त भायायी कौशल ही रचना के आधार हैं। “रचना एक नई 
भाषा है भरत: वह मूलतः भाषा का अभ्यास है ।”१ यह अ्रभ्यास केवल नये शबदों 
एवं संरचनाओं (5४४०एा८७) के प्रयोग में ही सुधार का साधन नहीं है, बल्कि भाषा 
संभालने का कौशल भी बढ़ाता है । भाषा पर जितना ही अधिकार बढ़ता है, रचना 
में उतनी ही सफलता प्राप्त होती है। 

3. लिखित रचता के प्रकार एवं विषय--विपय की दृष्टि से रचना के दो 
अंग हैं--- 

(क) नियमबद्ध रचना?९ 

(ख) मुक्त रचनाएं? 

(क) नियमबद्ध रचना--नियमबद्ध रचना में प्रतिबंध स्वरूप अनेक नियम? 
है जिनका पालन झ्रावश्यक है। लेखक उन नियमों से आवद्ध रहता है। ये नियम भी 
दो अकार के है--() भाषा सम्बन्धी जैसे शब्द, वाक्य, अनुच्छेद, विराम चिह्न आदि 
जिनका उल्लेख ऊपर किया गया है और (2) ऐसे विपय सम्बन्धी जिनमे सुनिश्चित 
प्रणाली एवं क्रिया विधि का अनुसरण करवा पड़ता है; जैसे, पत्र-प्रपत्त-- 

(0) निजी एवं पारिवारिक पत्र 

(7) व्यावहारिक पत्र जैसे निमंत्रण, बधाई, हु सुचक, संवेदना सूचक 
आदि 

(77) वाणिज्यिक एवं व्यावसासिक पत्र 

(0) अ्रधिकारियों के पास प्रार्थनापत्र भेजना या माँग प्रस्तुत करना 

(९) श्रास्मारक पत्र 

(शा) पत्र-सम्पादक के नाम समाचार भेजना 

(शा) किसी सभा, समिति, अधिवेशन, समारोह आदि की रिपोर्ट 

(शा) विविध प्रकार के प्रपन्न भरता--मनीझाडे र, तार, सेविंग बैक फामे, 
प्रवेश पत्र, पुस्तकालय की सदस्यता का प्रपत्र श्रादि । 

रचता सम्बन्धी इन विषयो का शिक्षण माध्यमिक कक्षाओं में आवश्यक है। 
छात्रो को इनके लिखने की प्रणाली एवं क्रियाविधि का परिचय विविध उदा- 
हरणों एवं नमूनों द्वारा करा देना चाहिए झौर फिर उत्के आधार पर प्रचुर अभ्यास 
कराना चाहिए । 


8. देखिए ग्रध्याय 0, हिन्दी वावय-रचना-शिक्षण 
9. (0790 007 ३85 8 ग्रथ्श ध्ाहप्25०, वीशर्ल076, 45 48787486 
ए80006: 
40. झताय्रननी एणए०थं/00,.. 4, सा (०779०थंधं0- 
42, 777006008. 
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(ख) मुक्त रवता--इस प्रकार की रचना में भाषा सम्बन्धी नियमों का 
पालन करते हुए भावाभिव्यक्ति की दृष्टि से स्वेच्छानुसार शब्दों को चुनकर, सवार 
कर तथा संजाकर संयोजित करने की स्वतन्त्रता लेखक को प्राप्त रहती है । उपयुक्त 
पत्र-अपन्नों की भाँति प्रतिवंधों एवं नियमों से वह वँधा नहीं रहता । 

इस प्रकार की रचना का उहं श्य “अपने विचारों को अपनी शैली में क्रमवद्ध 
एवं सुसज्जित करने, अपने मौलिक विचारों की अ्रभिव्यक्ति के लिए मनोनुकूल शब्द- 
चयन की योग्यता एवं सामथथ्यें प्रदान करना है |?73 

मुक्त रचना की दृष्टि से अनेक प्रकार के विषय चुने जा सकते' हैं, किस्तु 
प्रारम्भ में ही वालकों से स्वतन्त्र मौलिक रचनाओ की श्रपेक्षा नहीं की जा सकती।' 
श्रतः उन्हें पहले सरल, ज्ञात, पठित एवं स्थूल विषयों पर कुछ स्वतन्त्रता के साथ 
लिखने के लिए कहना चाहिए; जैसे 

0) पठित अंशों पर आधारित प्रश्नों के उत्तर, पाठों के सारांश एवं 
संक्षिप्तिकरण 

(0) पठित महापुषपों की जीवनी 

(7) चित्रों के श्राधार पर वर्णन 

(४) तथ्यात्मक वर्णन (इतिहास और भूगोल के पाठों पर आधारित) 

(९) देखे हुए, सुने हुए, श्रथवा बातचीत पर आधारित विपयो का संक्षिप्त 
वर्णन; जैसे, गाँव, बाजार, विद्यालय, पशु-पक्षी, खेल-कूद, कृपि-उद्योग श्रादि 


(४) अनुभव पर आधारित; जैसे, यात्रा, प्रकृति वर्णन, दृश्य वर्णन, घटना वर्णन, 
तमाशे, क्या देखा--मेले में, प्रदर्शनी में, गाँव में, नगर में, किसी उत्सव या समारोह 
में आदि 

(शी) वातावरण सम्बन्धी जैसे वेश-भूपा, भोजन, गृह उद्योग-धनन्‍्धे, शिल्प, 
रीति-रिवाज, उत्सव, खेल-तमाशे, मनोरंजन के साधन आदि । 

उपयु क्त विपयों पर रचना सम्बन्धी अभ्यास हो जाने पर वालकों को ऐसे 
विपयों पर लिखने के अभ्यास देने चाहिए जिनमें उन्हें स्वतन्त्र भाव एवं विचार 
प्रकाशन का झवसर मिले, कल्पना एवं तके शक्ति का प्रयोग करना पडे और वे 
अपनी शैली का विकास कर सकें । भागे लिखित रचना के विविध रूपों ऐसे 
विपयों का उल्लेख किया गया है । ;न्‍ 





3. “बरव6 णपंगाक्ष& क्ंग्र त ००राए०प्राप॑0ा 48 ६0 ७११०९ ॥6 एप 
(0 धाा4796 ॥75 09 46685, ग॥ परांड ठज्ञत ए39, 76९९५; [0 ०0056 
गरं5 0ए ए0705 40 ७एा८४५ |ंड ठजाा 9685, 46७४. परल्ााए6 (6 
(छा 68 ०0एए0०चशंध09,7? घर, (यीब्रणएफंणा-,९०प्रा68 00 पए९३०ी- 
गा ० छाद्टांआ मा ॥प्ता9, 3(807285, 0.0,7., 937, 9 6. 
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साध्यमिक्त एवं उच्चतर माध्यमिक कक्षाश्रों में लिखित रचना के 
विविध रूप 

इस स्तर पर लिखित रचना के निम्नांकित रूपों के शिक्षण तथा अभ्यास 
अपेक्षित हैं--- 

. पत्र एवं प्रपत्र 

2. वर्णन-स्थाच, दृश्य, घटना, क्रिया-कलाप आ्रादि का 

3. संचाद 

4. जीवनी आत्मकथा 

5. व्याख्या 
6. सार लेखन एवं विचार विस्तार 

7, रिपोर्ट लिखना 

8. नोट लेना श्रौर नोट वनाना (केवल उच्चतर माध्यमिक कक्षाओं में) 

9. संपादकीय (केचल उच्चतर माध्यमिक कक्षाओं में) 

0, पुस्तक समीक्षा (केवल उच्चतर माध्यमिक कक्षाओं में) 
44. लेख एवं निबंध 
2. सृजनात्मक रचनाएँ (कहानी, एकांकी, गद्यगीत, कविता) 

4. पत्र-प्रपत्न--कक्षा 6 से ही पत्र एवं प्रपत्र संबंधी शिक्षण प्रारम्भ हो 
जाना चाहिए। कक्षा 6 में पत्र अति सामान्य रूप के हो होंगे; जैसे, माता-पिता को 
पत्र, कुशल-क्षेम संबंधी, अपनी आ्रावश्यकता के लिए, जैसे रुपये मंगाने के लिए पिता 
को पत्र, प्रधानाध्यापक को आवेदन पत्र, मित्रों को पन्न । ये पत्र छोटे आकार के ही 
होगे । लगभग 0-2 पंक्तियाँ यथेष्ट हैं । 

कक्षा 7-8 में पत्रों का रूप और आ्राकार कुछ उच्च स्तर का हो जाता है। 
इस स्तर पर निम्नांकित प्रकार के पत्र लिखाए जा सकते है-- 

0) पारिवारिक पत्र--माता-पिता, भाई-वहन तथा अन्य संबंधियों एवं 
मित्रों को । 

(0) प्राथेनापच--प्रधानाध्यापक के नाम विभिन्‍न आवेदन पत्र 

(0) भ्रौपचारिक पत्र--विविध प्रकार के निमंत्रण, बधाई, संवेदना, सूचना 
पत्र, खेल-प्रतियोगिता संबंधी आमंत्रण पत्र । 

(09) संपादक के नाम--विद्यालय के समारोह, वाल दिवस, गणतंत्र दिवस 
ग्रादि संबंधी समाचारों के प्रकाशन के लिए । 

(९) साधारण व्यावसायिक पत्र--पुस्तक विक्रता के पास, स्टेशनरी मंगाने 
के लिए पत्र । 

(एं) प्रपत्त भरना--प्रवेश पत्र, मनीआईर्ड र, पुस्तकालय-सदस्यता प्रपच । 
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कक्षा 9 में छात्र सभी प्रकार के वैयक्तिक, सामाजिक एवं व्यावहारिक पत्र 
लिख सकते हैं । सामान्यतः उनके पत्रों की शैली वर्शानात्मक ही होती है, पर इस 
स्तर पर भावात्मकता का भी समावेश होने लगता है, विशेषतः मित्रों को लिखे गये 
पत्रों में | अ्रतः: इस शैली को प्रोत्साहन मिलना चाहिए । इस स्तर पर पत्रों का 
कलेवर भी 200 शब्दों तक का हो सकता है । भापा सरल, सामान्य एवं दैनिक 
प्रयोग में आने वाली होती है, पर बालकों का झुकाव साहित्यिकता की ओर होने 
लगता है। इसीलिए पत्रों में उनका स्वभाव, रुचि-प्ररुचि, आशा-श्राकांक्षा, विश्वास 
आदि की झलक मिलती है तथा व्यक्तित्व भी थोड़ा बहुत व्यंजित होने लगता है। 

कक्षा 0-] में उपयुक्त पत्रों के भ्रतिरिक्त निम्नांकित प्रकार के पत्र भी 
भ्रपेक्षित हैं-- 

(0) प्रतियोगिताएँ आयोजित करने के लिए प्रधानाचार्य से स्वीकृति प्राप्ति 
के लिए श्रावेदन पत्र । 

(7) विविध प्रकार के आवेदन पत्र, नोकरी के लिए प्रार्थनापत्र । 

(77) शिकायती पत्र । 

(0९) आ्रावश्यकता की वस्तुएँ, जैसे, खेल के सामान मेंगाने के लिए 
व्यापारियों को पत्र । 

(९) विवाह आदि अथवा अन्य आयोजन संबंधी निमंत्रण पत्र, संवेदनात्मक 
पत्न, प्रस्तावमूलक पत्र, श्रास्मारक पत्र । 

(एं) संपादक के नाम पत्र । 

इस स्तर पर वालकों की पत्र-लेखन-शैली में परिष्कार श्रा जाता चाहिए। 
यद्यपि इन पत्रों के प्रारूप निश्चित-से होते हैं पर वस्तुवणंन को अधिक रोचक श्ौर 
प्रभावपूर्ण बनाया जा सकता है। महापुरुषों एवं साहित्यकारों के पत्रों के कुछ नमूने 
(विशेषतः व्यक्तिगत पन्नों के) छात्रों के सम्मुख रखे जा सकते हैं । 

2. बर्णेन--छात्र स्वयं देखे हुए स्थानों का वर्णन बड़ी रुचि एवं सजीवता 
से करते हैं। प्रारम्भ में उन्हें ऐसे स्थानों, दृश्यों, घटनाओं एवं क्रिया-कलापों का 
वर्णन देना चाहिए जिनका उन्हें प्रत्यक्ष अनुभव हो चुका हो; जैसे अपना गाँव, अपना 
नगर, अपना विद्यालय, गाँव या नगर में घटने वाली कोई विशिष्ट घटना, विद्यालय 
में होने वाले समारोह, खेल-प्रतियोगिताएँ, यात्रा, तीर्थ स्थान, उत्सव, मेला, प्रदर्शनी 
चिड़ियाघर श्रादि । 

इन विपयों पर भी प्रारम्भ में छात्रों द्वारा सांगोपांग वर्णन की झाशा नहीं 
करनी चाहिए । यदि वे किसी प्रकरण के एक पक्ष पर ही लिखने में रुचि दिखाते 
हैं तो उन्हें इसकी स्वतन्त्रता देनी चाहिए, जैसे, चिड़ियाघर में शेर या चीता । 

वर्णन की कला में प्रशिक्षित करने के लिए छात्रों को पहले इस प्रकार के 
भी अभ्यास दिये जा सकते हैं-पठित कहानियों का सारांश अपने शब्दों में पौराणिक 
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या लोक-प्रचलित कहानियों का सारांश, परिवार तथा निकट सम्बन्धियों के जीवन 
की विशिष्ट घटनाओं का वर्णान श्रादि | 

उच्चतर माध्यमिक कक्षाओं में वर्णन के लिए अ्रधिक चित्रात्मक एवं भावा- 
त्मक विपय भी दिये जा सकते हैं; जैसे, किसी करुणा अ्रथवा उद्विग्नतापूर्ण या तीत्र 
अ्रनुभूतिपूर्ण वस्तु, घटना या कार्य के प्रति अपनी प्रतिक्रियाएँ व्यक्त करता--अ्रन्धा 
भिखारी, सड़क के किनारे भूखी बुढिया, मोटर दुर्घटना, बाढ़ का दृश्य, सरल प्राकृतिक 
दृश्य--सूर्योदय, संध्या, उपवन आदि। 


3. संवाद--माध्यमिक स्तर पर कुछ प्रतिभाशाली छात्र स्वानुभव के श्राधार 
पर सरल संवाद लिख लेते है । श्रतः इस प्रकार के अभ्यास भी देने चाहिए। गाँव 
श्रौर शहर, लोहा और कोयला जैसे विपयों पर वालक संवादात्मक पाठ लिख सकते 
हैं। पठित कहानियों को भी संवाद रूप में लिखने का अ्रभ्यास देना चाहिए, जैसे-- 
खरगोश और कछुश्रा, वादल और सूरज । कक्षा 9-0 के विद्यार्थी अपने जीवन से 
सम्बन्धित एवं बोध परिधि के अन्तर्गत विपयों पर संवाद लिखने में प्रशिक्षित किये 
जा सकते हैं। इस स्तर पर कविता के संवादात्मक अंशों को भी संवाद रूप में श्रपनी 
भाषा में लिखने के लिए कहा जा सकता है, जैसे, लक्ष्मण-परशुराम संवाद, भामा- 
शाह और राणा प्रताप आ्रादि । 

संवादों के लिखने का उ्द श्य वालक की साहित्यिक कल्पना शक्ति, तर्क 
शक्ति और उचित प्रसंग पर उचित बात कहने की क्षमता का विकास करना होता 
है । दालकों द्वारा संवाद लिखाने में शिक्षक का निर्देशव श्रावश्यक है । संवाद लिखने 
की शैली वर्णन से सवंथा भिन्‍न है और उसमें पूर्वापर सम्बन्ध का निर्वाह बहुत 
आवश्यक है । 

4. जीवनी तथा आत्मकथा--महापुरुषों की जीवनी पढ़कर अपनी भाषा 
में उसे लिखना लिखित रचता की दृष्टि से अच्छा अभ्यास है। माध्यमिक एवं 
उच्चतर माध्यमिक स्तर के बालकों में नायकत्व एवं वीरपूजा की भावना बडी 
प्रबल होती है और वे अपना आदर्श भी इस समय चुनने लगते है। अतः आदर्श 
महापुरुषों की जीवनी लिखना उनके लिए स्वयं ही प्रेरणादायी विषय सिद्ध 
होता है । 

आत्मकथा लिखने की शैली से भी बालक इस स्तर पर परिचित होने लगते 
हैं । रोचक वस्तुप्रों का वर्णन श्रात्मकथा शैली में लिखने के लिए कहा जा सकता हः 
जैसे कोयले की आत्म कहानी, कयास की आत्म कहानी आदि। 


5. व्यासय--कक्षा 6 से ही वालक पाठ्य पुस्तकों के महत्त्वपूर्ण अंशों की 
व्याख्या लिखने लगते है, पर 9वीं कक्षा तक यह क्षमता और भी विकसित हो 
जाती है। अब बालकों को अवतरित अंश के भाव एवं भाषा-सौन्दर्य के विश्लेषण 
की दिशा में भी अग्रसर किया जा सकता है। कक्षा 0-77वीं तक बालकों को 
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सामान्य अलंकारों एवं रसों का भी परिचय हो जाता है । कवि या लेखक की भाषा 
एवं शैली की विशेषताओं की ओर छात्रों का ध्यान श्राकृष्ट करना चाहिए और 
व्याख्या में अर्थ तथा साहित्यिक सौन्दर्य-तत्त्व सम्बन्धी सभी पक्षों के उल्लेख के 
लिए उचित सुझाव देने चाहिए ॥ ह 

6. सार लेखन एवं विचार-विस्तार--कक्षा आठ के वाद छात्रों में किसी 
पठित सामग्री का संक्षिप्त रूप या सारांश प्रस्तुत करने की क्षमता आ जानी 
चाहिए। सार ग्रहण में पाठान्तर्गंत तथ्यों, भावों, विचारों की उपेक्षा न करके 
उनकी संक्षिप्त अभिव्यक्ति पर वल देना चाहिए, यह वात छात्रों को स्पप्ट कर देनी 
चाहिए । 

सार लेखन की ही भाँति विचार-विस्तार सम्बन्धी अ्रमभ्यास भी छात्रों को 
देने चाहिए। सारगर्भित कथन या सूत्र देकर उनका स्पष्टीकरण पूछना चाहिए। 
संक्षिप्त कथन देकर उनकी विपद व्याख्या भी पूछी जा सकती है । 


पर. रिपोर्ट लिखना--विद्यालयों में होने वाले समारोहों एवं विविध क्रिया- 
कलापों की रिपोर्ट लिखना भी वालकों को सिखाना चाहिए। रिपोर्ट लिखने में 
किन-किन वातों का उल्लेख झ्रावश्यक है, यह छात्रों को वता देना चाहिए, जैसे, 
किसी वाद-विवाद प्रतियोगिता की रिपोर्ट लिखनी है तो यह बातें आवश्यक हैं-- 
किसी संस्था या परिपद के तत्त्वावधान में यह झ्रायोजन हुआ है उसका उल्लेख, तिथि, 
समय, अध्यक्ष का नाम, पक्ष-विपक्ष के वक्‍ताओं के नाम भाषणों के कुछ रोचक 
प्रसंग, निर्णायकों के निर्णय, अ्रध्यक्षीय भाषण, धन्यवाद-जश्ञापन आदि । इसी प्रकार 
अन्य कार्यो की रिपोर्ट भी लिखाई जा सकती है। 

8. नोट लेना और नोट बनाना--उच्चतर माध्यमिक कक्षाओं में छात्रों को 
यह सिखाना चाहिए कि वे किस प्रकार किसी भाषण या व्याख्यान का नोट लें। 
नोट लेने में यह सावधानी श्रावश्यक है कि कोई मुख्य विन्दु छूट न जाये | नोट लेने 
के अ्रभ्यास से जीघत्र एव तीत्रगति से लिखने का भी अ्रभ्यास बढ़ता है, सुनने की 
एकाग्रता वनी रहती है और सार ग्रहण की क्षमता का भी विकास होता है। 

नोट बनाना या तैयार करना कला है । किसी दिए हुए विषय पर अपेक्षित 
सामग्री दू ढ़ना, पुस्तकालय से संदर्भ पुस्तक अ्रथवा अन्य आवश्यक पुस्तक लेकर 
अपेक्षित सामग्री चुनना इसके लिए झ्रावश्यक है। इस संकलित सामग्री में से ग्रावश्यक 
सामग्री को छाँट कर नोट तेयार करना वालकों को सिखाना चाहिए । इस दृष्टि से 
शिक्षक को उचित उदाहरण भी प्रस्तुत करना चाहिए। 

9. संपादकीय--] 0वी-]वीं कक्षात्रों में प्रतिभा-सम्पन्त छात्र पन्न-पत्रिकाओं 
के लिए संपादकीय लिखने का अभ्यास कर सकते हैं । विद्यालय की पत्रिका के लिए * 
संपादकीय लिखने में उनकी रुचि जागरित की जा सकती है। शिक्षक उनके 
संपादकीय में सुधार कर सकता है | किस प्रकार संपादकीय लिखना चाहिए और 
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उछमें किन-किन बातों का ध्यान रखना चाहिए, इसका श्रादर्श भी शिक्षक द्वारा 
प्रस्तुत होना चाहिए। संपादकीय के लिए एक निष्पक्ष एवं संतुलित दृष्टिकोण छात्रों 
में उत्पन्न करता आवश्यक है। 

0. पुस्तक समीक्षा--कक्षा 0- के छात्रों को पुस्तक-समीक्षा लिखते 
के अभ्यास भी दिए जा सकते हैं। पन्र-पत्रिकाएँ एवं पुस्तकें पढ़कर उत्तके विपय में 
अपने विचारों को व्यक्त करना इस श्रभ्यास का उद्ं श्य है। शिक्षक छात्रों की यथा- 
वश्यक सहायता करेगा, दूसरे समालोचकों के विचार बताएगा और बालकों को 
स्वेतस्त्र रूप से विचार व्यक्त करने के लिए कहेगा । वह समीक्षा की दृष्टि से कुछ 
संकेत या प्रारूप भी दे सकता है; जैसे, पुस्तक का परिचय, विपय, विविध प्रकरण 
एवं उनके भुझष विचार, लेखक का प्राशय, भाषा एवं शैली, भ्रपनी प्रतिक्रिया कारण 
सहित श्रादि ] कहने की आवश्यकता नही कि विभिन्न विधाओं बाली पुस्तकों की 
समीक्षा के संकेत या प्रारूप भिन्न-भिन्न होंगे। 


4, सुजनात्मक अभिव्यक्ति संबंधी रचनाएँ।4--मुक्त या स्वतंत्र रचना का 
वास्तविक रूप सृजनात्मक रचनाओं में ही देखने को मिलता है! इन रचनाओं में 
शेजनात्मक अ्रभिव्यक्ति का विशेष महत्त्व है और इनमें कलात्मकता, मौलिकता, 
लालित्य एवं अनुरंजकता विशेष रूप से श्रपेक्षित है। सृजवात्मक अभिव्यक्ति सामान्य 
रुप की ग्रभिव्यक्ति न होकर विशिष्ट अ्रभिव्यक्ति है, जिससे पाठक की सौन्दर्य 
प्रियता की भावना को तुष्टि मिलती है। रचनाकार का व्यक्तित्व इस रचनाओं में 
झलकता है, उसकी मनोगत घारणाएँ एवं प्रतिक्रियाएँ अभिव्यंजित होती हैं और वह 
अपनी कल्पना एवं कारयित्री प्रतिभा के योग से एक नूतन सृष्टि करता है| वेलाड 
का कथन है कि “सम्यक्‌ रचना-शिक्षण वालक के व्यक्तित्व-विकास एवं उसके आत्म- 
प्रवाशन तथा निर्णय-शक्ति को उन्नत बनाने का प्रभावपूर्ण साधन है ।” 

सृजनात्मक अभिव्यक्ति की दृष्टि से माध्यमिक एवं उच्चतर माध्यमिक स्तर 
पर निम्नां कित प्रकार के रचना-अभ्यास दिए जा सकते हैं-- 

(कक) मिबन्ध--गद्य साहित्य की एक प्रमुख विधा होने के कारण निवन्ध 
लेखन का लिखित रचना की दृष्टि से विशेष महत्त्व है। कक्षा 6-7 के विद्याथियों 
को सरल एवं रोचक विषयों पर मिवन्ध लिखने के लिए उचित निर्देशन देने चाहिए। 
दीपावली, होली, ईद, क्रिसमस आरादि पे; विभिन्न ऋतुएँ-जाड़े की रात, जेठ की 
दुपहरी, घत्तघोर दर्षा का दित, पतझड़, वसंत; अपनी रुचि के खेल-कृद आदि विषयों 
पर इस स्तर के विद्यार्थी श्रच्छी तरह निवन्ध लिख लेते हैं । 

उच्चतर माध्यमिक स्तर पर अनेक प्रकार के मिवन्ध लिखाए जा सकते हैं; 
जंसे, | 
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() वर्णानात्मक--रेल, मोटर, नाव द्वारा यात्रा आदि । 

( ) बिवरणात्मक--देखे हुए स्थानों का विवरण, ऐतिहासिक भवन-- 
ताजमहल, चित्तौड़गढ़, लालकिला; धामिक एवं सांस्कृतिक स्थान-- 
प्रयाग, काशी, पुरी, नालंदा श्रादि । 


(॥) सूचनात्मक--प्राम पंचायत, चुनाव, भाखड़ा बाँध, पंचवर्षीय योजना 
आदि । 

(९ ) तुलनात्मक--दो या दो से अ्रधिक व्यक्तियों, वस्तुओं अथवा स्थानों की 
तुलना, जैसे ग्राम और नगर, कलम और तलवार, श्राग और हवा, 
गांधी और नेहरू, सूर और तुलसी, आगरा और मथुरा आदि । 


(९ ) संस्मरणात्मक--अपने जीवन से संवधित घटनाश्रों, व्यक्तियों और 
प्रसंगों के संबंध में संस्मरण लिखाने चाहिए। परिस्थितियों का 
उल्लेख भी छात्र संस्मरण शैली में कर सकते हैं, जैसे, विद्यालय में 
सेरा प्रथम दित, जीवन की सबसे सुखद घटता, दुखद प्रसंग, भयानक 
स्वप्न आदि । 

(शं ) कल्पनापुरों विषय--यदि मैं प्रधानमंत्री श्रथवा राष्ट्रपति होता, 
जैसे विषय पर वालक अपनी कल्पना द्वारा बड़े मनोरंजक निवंध 
लिखते है । 

(शा) विचारात्मक निबंध--कक्षा 0-] में बालकों को विचार प्रधान 
निबंध भी लिखने के लिए प्रोत्साहित करना चाहिए। इन निरवंधों 
में विचारों की प्रधानता रहती है श्र लेखक अनेक दृष्टियों से'विचार 
करता है | ऐसे निबंधों में विपय का ज्ञान और विपय प्रतिपादन के 
लिए तक दोनों श्रावश्यक है । राष्ट्रसेवा, श्रम का महत्त्व, समाज और 
साहित्य, ग्रामसुधार, छुम्राछत, कर्तव्यपरायणता, विद्यार्थी-जीवन, 
स्वावलम्वन, समाचारपत्र, पुस्तकालय, चलचित्र, देशाठन, मेरी प्रिय 
पुस्तक आदि विषयों पर इन कक्षाओं के छात्र उचित निर्देशन मिलने 
पर अच्छा निवन्ध लिख सकते है। 

(शा) भावात्मक निवंध--भावात्मक निबन्धों का लिखना कुछ कठिन होता 
है । प्रतिभासंपन्न एवं संवेदनशील वालक ही ऐसा निवन्ध लिख सकते 
हैं। भिखारी, दीनता, बुढ़ापा, तरुणाई, चाँद, ममता, वात्सल्य, त्याग, 
बलिदान, वीरता, देशभक्ति आदि विषयों पर उचित निर्देशन में 
छात्रों को बड़े ही भावपूर्ण निवन्ध लिखते हुए पाया जाता है। इन 
निवन्धों में विचार श्रौर तक की अपेक्षा तीत्र अनुभूति तथा श्रात्मगत 
धारणा और प्रतिक्रिया की प्रधानता होती है। भावात्मक निवन्धों 
की भाषा अधिक मर्मस्पर्शी, काव्यात्मक और प्रवाहपूर्ण होती है । 
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उच्चतर माध्यमिक कक्षाओं के विद्याथियों की निवन्ध शैली में विशेष 
निखार आ जाना चाहिए क्योकि माध्यमिक कक्षाओं के स्तर पर निवन्ध-लेखन सम्बन्धी 
प्रत्रिधियों से बालक को परिचित करा दिया जाता है और सामान्य स्तर के निवन्ध 
लेखन का अभ्यास भी हो जाता है। छात्रों को कभी-कभी उपयुक्त शब्दों एवं सुसंवद्ध 
स्पष्ट भावा भिव्यक्ति की कठिनाई हो सकती है, पर शिक्षक उचित निर्देशन द्वारा 
उन्हें दूर करके छात्रों को उत्तरोत्तर शैली-सुधार के लिए प्रोत्साहित कर सकता है। 

(ख) कहानी--अ्रनुकूल परिस्थितियाँ उत्पन्न करने एवं उचित प्रेरणा देने पर 
बालक कहानी लिखने में विशेष रुचि प्रदर्शत्‌ करते है। कहानी रचना सम्बन्धी 
अभ्यास निम्तांकित प्रकार के हो सकते है-- 

पूर्वज्ञान पर आधारित प्रस्तुत चित्रों की सहायता से कहानी लिखने के 
अभ्यास, जैसे कृष्ण की वाललीला के चित्र, पौराणिक कथाओं के चित्र; पठित 
कहानियों के संक्षिप्त रूप अथवा उन्हीं कथानकों के श्राधार पर नई कहानियाँ, दी 
हुई रूपरेखा अथवा संकेत के आधार पर कहानी रचना, प्रारंभिक अंश देकर कहानी 
पूरी करवाना, मुख्य विचार देकर कहानी लिखवाना श्रादि। कक्षा 9-0 में 
पारिवारिक, सामाजिक एवं ऐतिहासिक कहानियाँ लिखने के अभ्यास दिए जा 
सकते है । 

माध्यमिक स्तर पर छात्र घटना प्रधान एवं वर्णानात्सक कहानियाँ ही लिख 
पाते हैं। आ्रादर्शवादी प्रवृत्ति के कारण वे झादश चरित्रो की सृष्टि करते है, प्रेम और 
सहानुभूति आदि भावों पर विशेष बल देते हैं। साहसिक कहानियाँ लिखने में उनकी 
विशेष रुचि होती है । 

छात्रों को विद्यालय पत्रिका, भित्ति पत्रिका आदि में कहानियाँ लिखने के लिए 
प्रोत्साहित करना चाहिए । 0-[वीं कक्षा के छात्र स्वतंत्र रूप से कहानी लिख 
सकते है । 

(ग) एकांकी--कहानी की ही भाँति अति सरल विषयों पर छात्रों को एकांकी 
लिखने के भ्रभ्यास भी दिए जा सकते है । यदि संवाद लिखने की उचित शिक्षा 
दी गई है तो वालक 0वीं-]वीं कक्षा तक आते-आते लघु एकांकी भी लिख 
सकते हैं। 

(घ) गद्यगीत--साहित्यिक एवं कलात्मक धवृत्ति वाले प्रतिभाशाली छात्रों 
को भावात्मक गद्य/* अथवा गद्यगीत लिखने के लिए प्रोत्साहित किया जा भकता 
है । छत्द और लय का बन्धचन ते होने से कविता की अपेक्षा गद्यगीत या भावत्मक 
गद्य लिखना सरल होता है। इस दृष्टि से उपयुक्त शब्द चयन सम्बस्धी निर्देशन 
आवश्यक होता है ॥ 
अत 55-+7२८२-२+ सा 

5. इमोटिव्ह प्रोज । 
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गई रचनाएँ अधिक प्रभावपूर्णो होती हैं। कवियों, कलाकारों में निरीक्षण शक्ति बड़ी 
सुक्ष्म एवं पैनी होती है शरीर इसीलिए वे किसी वस्तु का वर्णोव इतनी सृक्ष्मता से 
कर पाते हैं । 

7, कल्पना शक्ति का विकास--किसी भी साहित्यिक रचना के लिए कल्पना 
का विशेष महत्त्व है। रचना की मौलिकता शौर चमत्कार का श्रेय कल्पना को ही 
है । कल्पना द्वारा ही अमूत्ते एवं अदृश्य भावों को मूर्त्त एवं साकार बनाने में 
सफलता मिलती है। उपमा, उत्प्रेक्षा, दृष्टांत, श्रन्योक्ति आदि अलंकारों में कल्पनाग्रों 
का ही चमत्कार है । साहित्य की रमणीयता सुन्दर कल्पना की ही उपज है। 
सृजनात्मक श्रभिव्यक्ति के मूल में कल्पना ही है । अतः छात्रों को चई-नई कल्पनाओं 
के लिए प्रेरित और उद्बुद्ध करता चाहिए | 


कल्पना के योग से कोई रचना कितनी रभ्य बन जाती है, इसके कुछ 
उदाहरण नीचे दिए जा रहे हैं । विज्ञान जैसे शुष्क विषय भी कितने सजीव और 
सरस हो उठते हैं-- 

बिजला 

“हमारा एक मजदूर है । उसे कोई देखता नहीं । उसे पहचानते सभी हैं। 
वह सब कुछ कर सकता है, और बहुत जल्दी-जल्दी कर सकता है | सुबह तुम कहो, 
जाय का पानी गरम करो! और तुरत पाँच मिनट में ही केतली में बुलबुले उठने 
लगेंगे । कपड़े पर इस्त्री करने की जरूरत है-यह काम भी वह जानता है ।” 


“नगर पावर हाउस के जेनरेटर्स में कुछ खराबी श्रा गई। आटा पीसने 
वाली चक्कियाँ बन्द हैं । वाटरवर्क्स की पानी खीचने वाली मोटरें बन्द हैं। मई 
की विकट गर्मी और पंखे वन्द है । नगर के लोगों का कष्ट सोचा ही जा सकता है । 
मनुष्य बिजली का दास है ।” 


“अंधकार में तुम पथिकों की मित्र हो । दूर किसी से बात करने में तार श्रौर 
फोन वनकर तुम मानव की सहायता करती हो । तुम रेडार बनकर राष्ट्रों की सुरक्षा 
में सहायक हो | शरीर के अन्दर की बात जानने के लिए तुम एक्स किरण बनकर 
अपनी मित्रता प्रदर्शित करती हो ।” 


“तुम मार्गों पर दीपमालिका-सी सुन्दर लगती हो। रात्रि के समय तुम 
ज्योत्सना हो । तुमसे प्रेरित शीतल वायु ताप को हर लेती है। मकरी दीपों से 
तुम्हारा रंजित वर्ण कितता सुन्दर लगता है ! ट्यूब लाइट से तुम धवल साड़ी 
पहनकर, नियम बलल्‍वों से नारंगी साड़ी पहनकर और त्रिपाश्वं से सतरंगी चुनरिया 
पहनकर जब तुम निकलती हो तब देखते ही बनता है ।” हर 


“है शक्ति, तुम्हें नमस्कार है। विशाल चर्नों की प्रेरक के रूपों में लोहे को 
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चरण बना देने वाली चामुण्डा और रेडियो के रूप में मुखर होने बाली सरस्वती, 
वाणी तुम्हें नमस्कार ।/78 

इस वर्शान में बिजली की कल्पना नौकर, स्वामी, मित्र, नायिका और 
शक्ति के रूप में की गई है | देखिए, पानी की कहानी में तवों रस-- 

“तुटवर्ती शिलाओं को तोड़ता हुआ पाती वीर भाव रखता है । सागर से जल 
के शोपण में करुणा है। मेघों के परस्पर विद्य त-प्रहारों मे भयानक रस है। हिम 
बनकर वह शांत हो जाता है। वर्षा के रूप में पृथ्वी के आलिगन में श्वृगार है । 
वाढ़ के दृश्यों में रौद्र रस है। मल-मूत्र और शवों के वाहक रूप में उसका वीभत्स 
रूप है । झोस और हिम-मणियों के रूप में उसका वात्सल्य है । श्वेत फेन में 
उसका हास्य है ।?7 

एक और कल्पना देखिए--- 

“दो बालक चन्द्रमा पर पहुँच गये । क्या यह वही चन्द्रमा है जिसकी उपमा 
स्‍त्री के सुन्दर स्निग्ध मुख से दी जाती थी ? यहाँ कित्तवी ऊबड़-खाबड़, एवेत्त-श्याम 
भूमि है ! कहीं एवरेस्ट की क्षमता करने वाले पव॑त तो कहीं कोलोरेडो के समान 
खड्ड ! कहीं गहरी काली छाया और कहीं चौंधियाने वाली चमक ! क्या यह 
वही चन्द्रमा है जिसे सुधाकर कहते हैं ? यहाँ सुधा की कौन कहे, पानी 
की भी बूंद नहीं ! क्या यही चन्द्रमा है जो कवियों को मुखर करता है, यह तो 
इतना प्रशांत है ! 

चन्द्र, तुमने सहल्नों ज्वालामुखियों के ताप को झेला है, विप के ताप 
को केलने वाले शंकर ने तभी तुमको अपने मस्तक का आभूषण बनाया 
है ।”*0 

इस प्रकार अनेक उदाहरण देकर बालकों की कल्पना शक्ति जग्रायी जा 
सकती है और उन्हें नये-तये प्रकरण देकर रचना करने के लिए उस्रेरिति 
किया जा सकता है । 


8, दृष्टिकोश का निर्माण--शेली की ही भाँति साहित्यिक रचना मे 
दृष्टिकोण का भी महत्व है। जीवन ओर जगत के प्रति प्रत्येक व्यक्ति में एक 
दृष्टिकोण वन ही जाता है, विशेषतः साहित्यकार में तो यह आवश्यक भी है | एक 
ही विषय पर विभिन्‍न दृष्टिकोणों के कारण विभिन्‍न रचनाएँ पायी जाती है। 


किसी साहित्यकार के लिए ताजमहल .'पावन प्रेम का उज्ज्वल प्रतीक! है तो , 


8. एक अनूदित ऐसी पुस्तक से, वाल साहित्य की मान्यताएँ एवं 
आदर्श पुस्तिका” में उद्धृत, पृ० 76. 

9. बाल साहित्य की मान्यताएँ एवं आदर्श, पृ० 76 

20. पृ० 75-76 
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किती दुसरे साहित्यकार के लिए “दोनों के प्रेम पर व्यंग्य है और सुमित्रानन्दन 
पंत ने उसे मृत्यु का पाथिव पूजन कहा है । यह दृष्टिकोण की भिन्‍नता का 
ही परिचायक है ! 

उच्चतर माध्यमिक स्तर पर बालकों में जीवत श्रौर जगत के प्रति एक 
दृष्टिकोण बनने लगता है । यह दृष्टिकोण किसी वस्तु के प्रति सहानुभूतिपूर्ण 
या मित्रतापूर्ण हो सकता है और उस्ती के अनुस्तार उस वस्तु का चित्रण होता है। 
इस दृष्टिकोण के कारण हम किसी विषय पर ऐतिहासिक दृष्टि से लिख सकते 
है, वैज्ञानिक दृष्टि से लिख सकते हैं, कभी विद्वत्तापूर्ण या शोधपूर्ण दृष्ठि से 
लिख सकते है, और कभी विनोदात्मक दृष्टि से | साहित्यकार किसी वस्तु का 
वर्णन कभी निरपेक्ष दर्शक के रूप में तटस्थ भाव से करता है और कभी वर्णन में 
एक पक्ष या विपक्ष लेकर लिखता है। श्रतः छात्रों में भी एक दृष्टिकोण विकसित 
होना चाहिए | इससे उनकी वर्णन-शैली का भी विकास होता है । 

रचना-शिक्षण विधियाँ 
रचना-शिक्षण की श्रनेक विधियाँ हैं। छात्रों की रुचि, मानसिक योग्यता, 
भाषा-शक्ति आदि को देखते हुए विपय या प्रकरण के अनुकूल उचित विधि का .. 
अनुसरण अपेक्षित है। उदाहरणत: प्रश्नोत्तर एवं चित्र-वर्णन प्रारम्भिक स्तर पर 
अधिक उपयुक्त सिद्ध होते है तो रूपरेखा विधि, स्वाध्याय विधि, सूच्र-विधि आदि 
उच्च वक्षाग्रों में । 

. प्रश्नोत्तर विधि”--रचना सम्बन्धी विषय पर शिक्षक उपयुक्‍त प्रश्नों. 
के उत्तर छात्रो से प्रकाशित कराता है । प्रश्तो की रचना में इस बात का ध्यान 
रखा जाता है कि वालक सरलता से उत्तर दे सकें और अपने विचारो एवं अ्रनुभवों 
को भी प्रकट कर सकें। छात्रों द्वारा प्राप्त उत्तर के आधार पर शिक्षक कुछ संकेत 
भी श्यामपट्ट पर लिखता है और इस आधार पर छात्र रचता-कार्य पूरा करते है। 

2. चित्र वर्णन विधिः“--चित्रों की सहायता से किसी घटना या कहानी 
के वर्णन के लिए छात्रों को प्रेरित किया जाता है। चित्रों पर इस प्रकार प्रश्त 
पूछे जाते हैं कि वालक चित्रों में अंकित दृश्यों एवं घटनाओ्रों को समझते हुए 
वर्णन करने की क्षमता प्राप्त कर सकते हैं। चित्र-वर्णान प्रणाली कक्षा 6 तक बड़ी 
ही रोचक प्रणाली सिद्ध होती है।आगे की कक्षाओ्रों में यह उपयुक्त नहीं 
रह जाती । 

3. उद्वोधन विधि*---रचना के लिए प्रस्तुत विपय के संबंध में विद्यार्थियों 
की जिज्ञासा जागरित की जाती है और ज्ञात सामग्री को क्रमबद्ध रूप से 
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व्यक्त करने के लिए उन्हें प्रेरित किया जाता है। छात्रों से भावों, विचारों एवं 
तथ्यों को प्रकाशित कराने के लिए शिक्षक प्रश्नों की सहायता लेता है। छात्रों 
की स्मरण शक्ति एवं कल्पना शक्ति को उदबुद्ध करने और रचना के विषय पर 
सोचने की प्रेरणा देने के लिए यह विधि ठीक है। जीवन-चरित, आत्मकथा, 
दृश्य अथवा घटनाओं के वर्णन में इस प्रणाली का प्रयोग अश्रधिक होता है । 

4, प्रवचन विधि**-.--उद्वोधन विधि के विपरीत यह विधि है। रचना 
की विषय-सामम्री के संबंध में शिक्षक स्वयं वर्णन करता है और छात्रों से लिखने 
के लिए कहता है। इस विधि में छात्र आत्म-प्रयत्त से वंचित रह जाते है भ्ौर 
शिक्षक द्वारा प्रस्तुत सामग्री को ही लिख देते है। यह एक प्रकार की पुनर्रचना*० 
है । यह विधि उत्तम नही मानी जाती है । 

5. रूपरेखा विधि*--एक सुनिश्चित रूपरेखा अ्रथवा संकेत-सूत्र देकर 
छात्रों को निवन्ध लिखने श्रथवा रचना कार्य करने के लिए कहा जाता है। जो 
विषय छात्रों की ज्ञान-परिधि के बाहर है, उव पर रचना कार्य कराने के लिए 
यह विधि उपयोगी है, क्योंकि रूपरेखा अथवा संकेत-सूत्रो द्वारा वे विपय-सामग्री 
से परिचित हो जाते हैं। संकेत-सूत्रों में क्रमबद्धता और स्पष्टता श्रावश्यक है। 
इस विधि को सूत्र विधि अथवा प्रबोधन विधि भी कहते है । 

6. स्वाध्याय अथवा मंत्नरणा विधिट--इस विधि में रचना की विषय- 
सामग्री पुस्तकों तथा पत्र-पत्रिकाओं से दूढने और चयन करने के लिए छात्रों को 
प्रेरित और प्रोत्साहित किया जाता है। शिक्षक यथावश्यक छात्रों की सहायता 
करता है अथवा परामर्श देता है। वह पुस्तकों तथा पत्र-पत्रिकाओं के नाम 
बताता है । बालकों को इससे विषय-सामग्री स्वयं अ्रध्ययन द्वारा दूं ढ़ने की प्रशिक्षा 
भी प्राप्त होती है। इससे स्वाध्याय की प्रवृत्ति विकसित होती है शर स्वावलम्बन, 
मौलिक विचार तथा साहित्यिक विवेचना की शक्ति उत्पन्न होती है। स्वर्य॑ 
खोज की हुई विषय सामग्री के आधार पर लिखने की प्रक्रिया से उन्हें संतोप का 
भी अनुभव होता है । इस विधि से तिजी साहित्यिक शेली के निर्माण में भी 
सहायता मिलती है | 

7. तर्क अथवा परिचर्चा विधि?--विवादास्पद विषयों पर, जिनके पक्ष- 
विपक्ष में तर्क प्रस्तुत किये जा सकते है, रचना कार्य कराने के लिए इस विधि 
का प्रयोग होता है । ऐसे विषयों पर पहले छात्र वाद-विवाद अथवा मौखिक 
विचार-विमर्श श्रौर तकं-वितर्क करते हैं और इस परिचर्चा द्वारा विषयों के संबंध 
में पर्याप्त सामग्री एकत्र हो जाती है। उदाहरणत: भारत की राजभापा क्‍या 
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हो ?! विपय पर बालक अनेक प्रकार से हिन्दी या अंग्रेजी के पक्ष-विपक्ष में विचार 
कर सकते है । “विद्यार्थियों को राजनीति में भाग लेना चाहिए या नही?! 
विवादग्रस्त विपय है । वालक शिक्षक के निर्देशन में उपयुक्त एवं संगतपूर्ण तक्नों 
द्वारा अपने पक्ष का प्रतिपादन और विरीधी पक्ष का खंडन कर सकते है श्रौर 
प्राप्त सामग्री के आ्राधार पर निबंध लिखते है ॥ 

इसी विधि का एक रूप विचार-विधि भी हैं । वालक स्वयं ही परस्पर 
विचार-विमर्श करते हैं । पुस्तकों से भी सामग्री दूं ढते है और यथावश्यक शिक्षक से 
भी परामर्श लेते हैं । 

8. आदर्श अनुकरण विधि”*---किसी विशेष शैली में लिखित रचना को 
देखकर उसके अनुकरण के आधार पर रचवा-कार्य करना अनुकरण विधि का 
प्रयोग करना है। इससे भी छात्रों को अपनी साहित्यिक शैली के निर्माण में 
सहायता मिलती है । 
मिवन्त रचना तथा उसकी शिक्षा 

रचना-शिक्षण के अन्तर्गत निवबन्ध या लेख लिखामे की शिक्षा का विशेष 

त््व है। वस्तुत:ः आजकल विद्यालयों में रचना-शिक्षण के नाम पर निबंध 
शिक्षण का ही कार्य होता है भोर रचना के अन्य रूप उपेक्षित रह जाते है । 
निर्वंध-शिक्षण द्वारा बालकों में ऐसी क्षमता उत्पन्न करनी है कि वे अपने 
भावों, विचारों एवं अ्रनुमवों को शुद्ध और परिनिष्ठ भाषा में ऋ्रमबद्ध, सुसंबद्ध, 
सुसंगत और प्रभावपुर्ण शैली में व्यक्त कर सकें। विषय का प्रत्तिपादन तकंपूर्ण 
एवं युक्ति-युक्त होना चाहिए । 

निबन्ध गद्य की एक लघु एवं सुष्ठ रचना है । निवंध का अर्थ ही है श्रच्छी 
तरह कसी हुई रचना । भापा का सर्वोत्कष्ट परिष्कृत रूप निबंध में ही देखने में 
आता है। आचाये शुक्ल ने लिखा है कि यदि गद्य काव्य की कसौटी है तो निरवंध 
गद्य की कसौटी है। श्रतः: निबंध-शिक्षण में छात्रों का ध्यान सदा इस बात की 
ओर झआाक्ृष्ट करना चाहिए कि वे अपने विचारों को शुद्ध एवं प्रांजल भाषा में 
व्यक्त करें, विचारों के अतिपादन में विषयान्तर न करें, अपने मत की पुष्टि तथ्यों, 
तर्कों एवं प्रमाणों द्वारा करें और रचना में मौलिकता लाने का प्रयत्न करें। 
छात्रों को अपनी शैली के निर्माण की ओर भी अग्रसर होना चाहिए | निवन्ध की , 
सजीवता और सरलता बहुत कुछ लेखक की निजी शैली पर निर्भर करती है। 
इसी कारण लेखक के व्यक्तित्व की व्यंजना निबंध का बहुत बड़ा- गुण माना 
जाता है। 

पाश्चात्य साहित्यकार चिवन्ध को स्वच्छन्द मनःस्थिति की रचना मानते हैं 
और व्यक्तित्व की व्यंजगा के लिए मूल विषय से हट कर लम्बे-लम्बे विषयांतर 
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को भी दोष नही मानते । किन्तु निबंध की वह स्वच्छंद शैली हिन्दी साहित्य में 
भ्रधिक विकसित नहीं हुई । श्रतः निवन्ध-रचना-शिक्षण में शिक्षक को इस बात का 
ध्यान रखना चाहिए कि छात्र अप्रासंगिक बातों का समावेश न करें; जितना 
आवश्यक है, उतना ही लिखे, अपने विचारों और मान्यताओं का, अपने दर्शन 
श्रौर दृष्टिकोण का प्रतिपादन इस तकंपूर्णा ढंग से प्रस्तुत करें कि पाठक उनके 
विचारों श्नौर दृष्टिकोणो से सहमत हो सकें । 


निवंध-रचना की शिक्षा देते समय शिक्षक को निम्तांकित उद्द श्यों का सदा 
ध्यान रखना चाहिए--- 
[-सरल एवं स्पष्ट भावा भिव्यक्ति 
2-रचना को सरस, सजीव एवं सुष्ठु बनाने का प्रयास । 
3-निजी शैली के विकास का प्रयास । 
4-रचना में मौलिकता तथा व्यक्तित्व-ब्यंजकता का प्रयास ॥ 
5-स्वानुभूतियों, मनोगत धारणाओ्रों एवं प्रतिक्रियाओ्रों का यथाप्रसंग 
उल्लेख । 
6-शुद्ध एवं प्रांजल भाषा में तक एवं युक्‍क्तिपूवंक विपयवस्तु का 
प्रतिपादन । 
7-विपयांतर से बचना । 
$-अश्रनावश्यक आक्षेप एवं अ्रसाहित्यिक भाषा का प्रयोग न करना । 
9-सत्साहित्य के सृजन की प्रेरणा । बालक की विधायिकी शक्ति को 
प्रोत्साहित करते हुए उसकी कलात्मक वृत्तियों एवं साहित्यिक शैली का 
समुचित विकास करता । 
0-कल्पना शक्ति का विकास । सुरुचि एवं सद्‌ विचारों को जागरित करना 
और स्वतंत्र रूप मे विचार करने की शक्ति को उद्बुद्ध एवं प्रढुद्ध 
करना । 
]]-नूतन भावों, विचारों एवं अनुभूतियों के संचय एवं उनके प्रयोग द्वारा 
साहित्यिक संवुद्धि के लिए सचेष्ट बनाना । 
निबंध का कलेवर : 
विपय-सामग्री का विस्तार ही निबंध का कलेवर निर्धारित करता है। उसे 
क्रमबद्ध एवं सुव्यवस्थित रूप से प्रस्तुत करने के लिए सामान्यतः: तीन भागों में 
विभकत किया जा सकता है--- 
(4 ) प्रारम्भ अथवा भुमिका 
(7) मध्य अथवा विषय-सामग्री एवं उसका प्रतिवादय 
(॥) अन्त अथवा उपसंहार 
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6) निबंध की भूमिका संक्षिप्त एवं रोचक होनी चाहिए जो विपय के प्रति 
पाठक के मन में जिज्ञासा और उत्कंठा उत्पन्न कर दे लंबी भूमिका बड़ी बोमिल 
होती है। झ्राधुनिक तिबंधों में भूमिका दो-चार वाक्‍यों में ही समाप्त हो जाती है, 
बल्कि पहले वाक्य से ही निबंध के मुख्य विषय का संक्रेत मिल जाता है। आचारये 
' शुक्ल के निवंध--क्रोध, करुणा, ईर्ष्या, उत्माह आदि कोई भी देखें-विना किसी भूमिका 
के, मुख्य विपय के विश्लेषण से ही प्रारम्भ हो जाते हैं। अतः भूमिका श्रति 
संक्षिप्त हो, और विपय के प्रयोजन, परिभाषा आदि से ही प्रारम्भ हो तो और 
अच्छा है । 

(४) मध्य अ्रथवा विपय-सामग्री एवं विषय-प्रतिपादन निबंध का सर्वाधिक 
महत्त्वपूर्ण भाग है। इसमें ध्यान रखना पड़ता है कि सभी मुख्य विचार, तथ्य, 
तक, प्रमाण, निज सम्मति या दृष्टिकोण सुव्यवस्थित रूप से प्रस्तुत किए जायें। 
अनावश्यक कलेवर-वृद्धि, विषयातर आदि से भी बचना आवश्यक है । 

इस अंश में विचार सामग्री को स्पष्ट रूप से प्रस्तुत करने के लिए उचित 
उपणीषंकों में उसे विभाजित कर लेना चाहिए । इससे क्रमबद्धता श्रौर तर्क संगति 
बनी रहती है| उपशीपंकों के प्रभाव में अनुच्छेदों के उचित विभाजन से भी विषय 
एवं विचारों की स्पष्टता बनी रह सकती है । है 

(7) निबंध का अंत या उपसंहार भी संक्षिप्त, श्राकर्षक एवं प्रभावपूर्ण होना 
चाहिए । उपसंहार संपूर्ण विचार सामग्री का सार या निष्कर्ष प्रस्तुत करता है । यह 
इतना प्रभावपूर्ण होना चाहिए कि वह पाठक को विचारमग्न कर दे और उसके मर्म 
को छू ले। एच. चेम्पियन का यह कथन सर्वथा संगतपूर्ण है कि “निबंध का अंत 
कुछ ऐसे वाक्‍्यों से होना चाहिए कि वह पाठक को प्रभावित कर ले; उदाहरण के 
लिए निवंध के पूर्व भाग में वणित विचारों का चरमोत्कषं प्रस्तुत हो, या यदि ऐसा 
करना कठिन हो तो निवंध के मध्य भाग मे कही हुई वातों का सार प्रस्तुत कर 
दिया जाये ।/20 


कक्षा में निबन्ध लिखाने की प्रक्रिया अ्रथवा पाठ योजना 


निवंध के विषय के अनुसार शिक्षक को शिक्षण की प्रक्रिया निर्धारित करनी 
चाहिए। यद्यपि शिक्षण-प्रक्रिया श्रथवा पाठन्योजना के लिए किसी एक ही मिश्चित 
प्रणाली का श्रनुसरण आवश्यक नहीं है और यथा अवसर विषय, छात्रों की रुचि 
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एी 6 65४४ए 9885 [60, मर पांड वें5 590०7, 8प्रण्मातक्व56 
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3. उदाहरण के लिए परिश्िष्ट मे पाठ-पोजना दी गयी है। 
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एवं परिस्थिति के अनुसार भिन्‍्न-भिन्न क्रम अपनाए जा सकते हैं, पर शिक्षण-प्र क्रिया 
तथा पाठ-योजना संत्रंधी एक सामान्य विधि निम्नलिखित है--- 

4, अस्ताववा--पूर्वेज्ञान पर आ्राधारित उपयुवत प्रेरणात्मक प्रश्नों द्वारा अथवा 
रोचक कथन या प्रसंग-वर्णन द्वारा छात्रों में प्रस्तुत विषय के प्रति जिज्ञासा उत्पन्न 
करता झौर विचार करने के लिए प्रवृत्त करता । 

2, विबय-सामग्री का विस्तार और प्रकाशन--उपयुकत प्रश्नावली द्वारा छात्रों 
से विपय संबंधी अधिकाधिक सामग्री प्रकाशित करने का प्रयास । 

ऐसे प्रश्न पूछे जायें जिनसे छात्रों को अपने अनुभव एवं मौलिक विचारों 
को प्रकाशित करने का अवसर मिले | 


निबंध को रोचक, सजीव और प्रामाणिक बनाने के लिए तथ्यों, उदाहरणों, 
प्रमाणों एवं विविध प्रसंगों का भी समावेश किया जाय । ऐसी सामग्री का प्रकाशन 
भी छात्रों के सहयोग से ही कराया जाये । 


पाठ-विकास के क्रम में शिक्षक द्वारा यथावश्यक संशोधन और परिवद्ध न 
होता रहेगा । विषय-विस्तार मे वे सभी बातें ध्यान में रखने योग्य हैं जिनका उल्लेख 
“लिबंध का कलेवर!' प्रसंग में किया जा चुका है । 

प्रस्तुत सामग्री का सक्षिप्त संकेत शिक्षक श्यामपट्ट पर लिखता चलेगा । 

3, रूप-रेखा--अ्रभिव्यक्त सामग्री के श्राधार पर छात्रों की सहायता से एक 
सुव्यवस्थित रूपरेखा बना दी जाय जो बालकों के निवंध-लेखन के लिए झ्राधार और 
क्रम का काम करेगी । इस रूपरेखा का मुझ्य उद्देश्य विपय-सामग्री के विकास को 
क्रप्रबद्ध और सुसंबद्ध बनाना रहता है । विषय-सामग्री के विकास में पूर्वापर संबंध 
एवं श्खला बनाए रखने के लिए ऐसी रुपरेखा ग्रावश्यक है। 

तिवंध-लेखन का यथेष्ठ अभ्यास हो जाने पर छात्रों को बिना रूपरेखा के भी 
विवंध लिखने की स्वतंत्रता दी जा सकती है, पर उस स्थिति में भी यह सदा ध्यान 
रखना है कि ऋमत्रद्धता एवं तके-तंगति अवश्य बनी रहे । 

4. रचना-कार्य--विपय-सामग्री प्रकाशन तथा रूपरेखा-निर्माण के वाद बालकों 
को निवंध लिखने का विर्दश दिया जाय । कक्षा में निबंध लिखने के लिए पर्याप्त 
अ्रवसर मिलना-चाहिए, इसी दृष्टि से विपय-विस्तार और रूपरेखा के लिए समय 
निर्धारित कर लेना चाहिए । 

वालक रूपरेखा के आधार पर अनुच्छेदों के शीर्षक देते हुए लिखने का कार्य 
करेंगें। पर यदि कोई वालक रूपरेखा के किसी पक्ष-विशेष से भिन्‍न शीर्षक देना 
चाहता है तो उसे स्वतंत्रता देनी चाहिए । इससे उसकी रचनात्मक प्रतिभा के विकास 
में सहायता मिलती है। 

निवंध लिख लेने पर शिक्षक बालकों के रचना-कार्य का यथावश्यक संशोधन 
करेगा । 
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लिखित रचना का संशोधन 


संशोधन रचना-शिक्षण का अनिवार्य अंग है । संशोधन के अभाव में चालक 
अपनी भूलों एवं अशुद्धियों से परिचित नहीं हो पाते शऔौर उनकी लिखित रचना 
संबंधी प्रगति वांछित दिशा में नही हो पाती । अतः शिक्षक का यह कत्त व्य है कि 
रचना-कार्य समाप्त होने पर वह यथोत्नित संशोधन अ्रवश्य करे | 

संशोघन कार्ये की जदिलता तथा उसका निराकरण--आजकल संशोधन 
कार्य इतना जटिल हो गया है कि उसकी उपेक्षा कर दी जाती है । इसके भी अनेक 
कारण हैं-- 

(0) छात्रों द्वारा अशुद्धियाँ इतनी श्रधिक होती हैं कि शिक्षक संशोधन करना 
भार समझने लगता है । 

(07) लिखित कार्य कक्षा में और गृहकाये दोनों रूपों में होता है। शिक्षक 
को इन दोनों ही कार्यों का संशोधन करना पड़ता है और उसे अतिरिक्त श्रम 
श्र समय लगाता पड़ता है | विद्यालय में उसके पास इसके लिए समय नह 
मिल पाता । ॥॒ 

(ग) कक्षा में छात्रों की संख्या बढ़ती जा रही है श्रोर शिक्षक को बहुत 
श्रधिक रचना-पुस्तिकाएँ देखनी पड़ती है | इससे वह परेशान हो जाता है । 

संशोधन कार्य की उपयु कत जटिलताएँ निस्संदेह ही शिक्षक के लिए समस्याएं 
उपस्थित करती हैं किन्तु उनका समाधान उसे करना ही है। उसे संशोधन कार्य को 
सरल वनाने के लिए अनेक युक्तियाँ श्रपनानी पड़ती हैं । यदि उसने इन जटिलताशओों 
का निराकरण नहीं किया तो छात्रों को श्रणुद्ध रचना का ही श्रभ्यास पड़ जाता है 
ओर उनसे श्राजीवन वे अशुद्धियाँ होती रहती हैं। इस दृष्टि से निम्नांकित बातें 
ध्यान देने योग्य हैं--- 

0) मौखिक रचना द्वारा लिखित रचना की तैयारी--कक्षा में मौखिक कार्य 
द्वारा लिखित रचना की तैयारी खूब अच्छी तरह करा देनी चाहिए। लिखित रचना 
में अधिक अशुद्धियों का तात्पर्य है कि वालक की उस विपय में भाषा एवं विचार 
सामग्री संबंधी तैयारी नहीं है । अ्रत: मोखिक रचना द्वारा उस विपय पर भलीभाँति 
तैयारी आवश्यक है। 
हे इसमें संदेह नही कि रचना-सामग्री श्रच्छी तरह ज्ञात होने पर और कक्षा 
में मोखिक रूप से परिचर्चा भर विचार-विमर्श कर लेने पर अभिव्यक्ति संबंधी 
अशुद्धियाँ नहीं होती । इस प्रक्रिया द्वारा अ्रभिव्यक्ति संबंधी उपयुक्त शब्दावली, 
विचारों की क्रमवद्धता और तकं-संगति से बालक भलीर्भा॑ति भ्रभिज्ञ हो जाते है और 
उनसे लिखित रचना में अशुद्धियाँ नहीं होतीं । 

...(7) अधिकाधिक भाषा संवंधी भ्रस्यास--संशोधन कार्य कम से कम करना 
पड़े, इसके लिए बालकों को भाषा-कार्य संबंधी अभ्यास प्रचुर मात्रा में कराना 
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चाहिए । व्यावहारिक व्याकरण-वर्तेनी, शब्द-प्रयोग, वावय रचना, मुहावरों का 
प्रयोग, विराम चिह्न, अनुच्छेद रचना आादि--का जितना ही श्रच्छा ज्ञान होगा, 
वालकों की रचना संबंधी अशुद्धियाँ कम होंगी । अत: बालकों की भाषा-शक्ति को 
बढ़ा कर और उनमें शुद्ध भाषा की आदत डालकर हम संशोधन कार्य की कठिनाई 
को दूर कर सकते हैं । 

(7) सामूहिक संशोधन--शिक्षक छात्रों की रचना-पुस्तिकाए" प्रायः घर 
ले जाकर देखता है और व्यक्तिगत संशोधन में बहुत अधिक समय लगाता है। 
वह इसे भार समझने लगता है और उसमें संशोधन के प्रति अ्ररुचि उत्पन्न हो जाती 
है । वालक भी उन चूटियों को देख तो लेते है पर उनके शुद्ध रूप का अभ्यास नहीं 
करते और फिर-फिर वही त्रुटियाँ करते रहते है । इस दोप से बचने के लिए सामूहिक 
संशोधन की विधि अच्छी युक्ति है । इससे सामान्य त्रुटियाँ सभी छात्रों को एक 
साथ ज्ञात हो जाती हैं और वे एक साथ ही उनका संशोधन भी कर लेते है। इसका 
प्रभाव भी स्थायी है । 

सामूहिक संशोधन में छात्र अपनी-भ्रपतती रचना की अशुद्धियों को देखते है 
और संशोधन करते है पर वे एक-दूसरे की रचनाएँ वदल कर भी संशोधन कर 
सकते हैं । इससे संशोधन कार्य में श्रौर सफलता मिलती है। प्रायः अपनी नुटि 
वालक से छूट जाती है पर दूसरे की च्ुटि वह अवश्य देख लेता है । 


इसके बाद भी यदि चुटियाँ रह जाती हैं तो शिक्षक स्वयं उनका संशोधन 
करता है । 

(9) छात्रों के रचना कायये का संशोधन उसी दिन होना चाहिए। इससे 
संशोधन कार्य नियमित रूप से होता है और छात्रों से त्रुटियाँ कम होती जाती है। 
संशोधन कार्य में शिथिलता आ्राने या उसे स्थगित करते रहने से छात्र भी इस ओर 
ध्यान नहीं देते और अ्रशुद्धियाँ करते रहते हैं ! 

लिखित रचना की सामान्य त्रुटियाँ--लिखित रचना सम्बन्धी सामान्य त्रुटियाँ 
निम्नां कित है--- 

() भाषा सम्बन्धी : (3) लिपि की अशुद्धियाँ श्रौर अस्पष्ट लेखन 
(४ ) वर्तंनी सम्बन्धी अशुद्धियाँ 
(0) शब्दों एवं मुहावरों का अशुद्ध प्रयोग 
(9) वाक्य रचना संबंधी अशुद्धियाँ 
! (९४ ) लिंग, वचन, विभक्ति, क्रिया, काल, क्रिया विशेषण 
आदि व्याकरण संबंधी अशुद्धियाँ । 
(शं) विपय सामग्री को उचित अनुच्छेदों में विभवत न 
करना 
(शा) विराम चिह्न-प्रयोग संबंधी अ्रशुद्धियाँ । 
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(2) विपय-सामग्री संबंधी : (शा) अपेक्षित तथ्य, भाव एवं विचार सामग्री का अ्रभाव 
(90 विचारों की क्रमबद्धता एवं सुसंवद्धता का अभाव 
(४) मौलिकवा का अभाव 
(3) शैली संबंधी : 0४) रचना के रूप एवं विधा के अनुसार उपयुक्त शैली 
का प्रयोग करना 
(था) क्रिया विधि3ः का दोप 
(07) सजीवता, सरसता एवं प्रभविष्णुता का अभाव 
संशोधन विधि 
. कक्षा में तथा विद्यालय के खाली समय में ही यथा संभव संशोधन कायें 
पूरा कर लेना चाहिए । यदि इस पर भी संशोधन कार्य पूरा नहीं हो तो शिक्षक 
रचना-पुर्तिकाएँ घर ले जाकर संशोधन कर सकता है। 


2. अशुद्धियों का संशोधन रचनात्मक दृष्टि से होना चाहिए। केवल लाल 
रंग के चिह्नों से कापी भर देना संशोधन नहीं है । इससे छात्र हतोत्साहित हो जाते 
है । श्रशुद्धि काट कर उसका शुद्ध रूप लिखना आवश्यक है । 

3. कुछ अशुद्धियाँ अ्रसावधानी के कारण हो जाती है । उतका शुद्ध रूप 
छात्र को ज्ञात रहता है | ऐसी अ्रशुद्धियों की ओर केवल संकेत या प्रश्नसूचक चिह्न 
(?) लगा देना ही यथेष्ट है। इनका संशोधन वालक स्वयं कर लेते है । 

4, कुछ ऐसी भी श्रशुद्धियाँ होती है जिन्हें बालक भ्रमवश या “विस्मरण के 
कारण कर देता है | ऐसी अशुद्धियों का भी केवल संकेत आवश्यक है जिससे वालक 
स्वय संशोधन कर लें । 


5. अशुद्धियों को इंगित करने के लिए संकेत-चिह्न निश्चित कर लेना 
चाहिए कि कौन चिह्न किस अशुद्धि का द्योतक है; जैसे, 


लिपि की शअ्रशुद्धि-लि अनावश्यक शब्द- >< 

वर्तवी की अशुद्धि-व शब्दों को मिलाकर लिखना--2 
व्याकरण की अ्रशुद्धि-व्या शब्दों को पृथक्‌ करना-#£ 
वाक्य रचना की अशुद्धिनवा कोई शब्द छूट गया हो-#॥ 

नया अनुच्छेद-न. अनु. ग्रस्पष्ट अभिव्यक्ति-? 

संधि संबंधी-सं विराम चित्त-वि 


इन चिह्नों का निर्धारण शिक्षक स्वयं कर सकता है । पर यह आ्ावश्यक है 
कि वह उन चिह्नों से छात्रों को अवगत करा दे । 
6. कठिन शअशुद्धियों का संशोधित रूप अवश्य दे देना चाहिए । 
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7. संशोधन के बाद देखना ग्रावश्यक है कि बालक शुद्ध रूप का अभ्यास 
कर लें और पुरानी त्रुटियाँ त दोहराएँ । थॉम्सन एवं वायट ने ठीक ही 
लिखा है कि “वह संशोधन जो श्रशुद्धि करने वाले को प्रभावित न्॒ करे, 
समय का अपव्यय है ।” 

8. विराम चिह्न के सही प्रयोग का उल्लेख स्वयं कर देना चाहिए । 

9. सर्व सामान्य अशुद्धियों की सूची तैयार कर लेनी चाहिए और कक्षा में 
उन्‍हें ऋ्रमायोजित रूप में बताते हुए उनके संशोधतार्थ उचित अ्रभ्यास 
देने चाहिए । 

0. व्यक्तिगत रूप से की जाने वाली अशद्धियों का संशोधन व्यक्तिगत छात्र 
को बता देना चाहिए । 

4., रचता-अभ्यास के लिए अभ्यास-पुस्तिका का प्रयोग कक्षा 8 तक अवश्य 
होना चाहिए । अभ्यास-पुस्तिका मे एक ओर का पृष्ठ अशुद्धियाँ तथा 
उनके संशोधित रूप लिखने के लिए छोड़ देना चाहिए । 

संशोधन सम्बन्धी अस्य बातें 

3, अशृद्धियाँ असावधानी, भ्रम तथा भ्रज्ञानता के कारण होती है। इत तीनों 
कारणों से होने वाली अशुद्धियों का समुचित संशोधन आवश्यक है । असावधानी या 
भ्रम के कारण हुई भ्रशुद्धि की श्रोर संकेत कर देना ही पर्याप्त है, पर श्रज्ञानता के 
कारण होने वाली अशुद्धि का संशोधित रूप लिख देना चाहिए । 


2, शुद्ध रचना का प्रचुर अभ्यास कराना चाहिए। रचना संबंधी आप 
चारिकताएँ छात्रों को श्रच्छी तरह ज्ञात हो जानी चाहिए । 


3, अशुद्धियों के प्रति कभी भी उदासीनता नहीं दिखानी चाहिए, अन्यथा 
छात्रों को अ्रशुद्ध लिखने की आदत पड़ जाती है 

4. अशुड्धियों को इकट्ठा नहीं होने देना चाहिए । तत्काल अशुद्धि-संशोधन 
से अशुद्धियाँ बढ़ने नहीं पातीं । 

5. संशोधन की तीनों पद्धतियों का यथोचित्र प्रयोग करना चाहिए-- 
0) सामूहिक संशोधन (7) छात्रों द्वारा परस्पर रचना-पुस्तिका बदलकर एक दूसरे 
का संशोधन (7) शिक्षक द्वारा व्यक्तिगत छात्र की रचना का संशोधन । 


6, सामान्य अशुद्धियों की सुच्ी तैयार कर भाषा, व्याकरण तथा अभिव्यक्ति 
सम्बन्धी चुटियों को वर्गीकृत करके क्रमायोजित रूप से उनके शुद्ध रूप का प्रचुर 
अभ्यास देना चाहिए | 


7. बालकों को आदर्श रचनाएँ अधिकाधिक पढ़ने के लिए प्रोत्साहित करना 


चाहिए। इससे अपने आप उनकी भाषा एवं विचार शक्ति दोनो की संवृद्धि होगी 
शौर रचना की श्रशुद्धियाँ नहीं होगी । 


लक 
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साराश 

रचना भावों एवं विचारों की कलात्मक अभिव्यक्ति है । वह शब्दों को क्रम 
से सुब्यवस्थित करने की कला है। भावों एवं विचारों की यह कलात्मक श्रभिव्यक्ति 
जब लिखित रूप में होती है तब उसे लिखित रचना कहते हैं । 

मौखिक भावप्रकाशन बहुत कुछ निसर्ग सिद्ध है पर लिखित रूप में भाव- 
प्रकाशन अध्ययन साध्य है। इस कारण लिखित रचना में अनेक विशेषताएँ 
अपेक्षित है-- 

जहाँ तक भाषा की शुद्धता, स्वाभाविकता, श्रोजस्विता, व्यावहारिकता, 
भावों एवं विचारों की अभिव्यक्ति मे क्रमबद्धता, सुसंबद्धता, मावानुकूल एवं 
अवसरानुकूल भाषा का प्रयोग, भापा की मधुरिमा, मर्मस्प्शिता, भावों एवं विचारों 
की मौलिकता और उनकी कलात्मक अभिव्यक्ति का प्रश्न है, ये सभी विशेपताएँ 
लिखित रचना में अपेक्षित है भौर मौखिक रचना में भी। पर इनके अतिरिक्त 
लिखित रचना में कुछ और भी गुण अपेक्षित हैं; जैसे, भापा का अश्रधिक सुगठित 
रूप, लाघवता, समाहार शक्ति एवं सोष्ठव, विषय-प्रतिपादन में तर्क संगति, आयन्त 
भावों एवं विचारों में एकता, कथन की प्रामाणिकता एवं विपयनिष्ठता, उचित 
अनुच्छेदो में विषय-सामग्री का विभाजन, उपयुक्त शैली का चयन, भाषा, विषय- । 
सामग्री और शैली सभी दृष्टियो से लिखित रचना निर्दोष होनी चाहिए। लिंखित 
रचना ही साहित्यिक विधाओं एवं शैलियों के निर्माण का आ्राधार है। कहानी, 
उपन्यास, नाटक, एकाकी, निबन्ध, गद्यगीत, जीवनी, आत्मकथा, संस्मरण, रेखाचित्र, 
कविता और उसके विविध रूप आ्रादि साहित्यिक विधाएँ लिखित रचना के ही 
रूप है । ह 

शिक्षण में मौखिक एवं लिखित रचना में परस्पर गहरा सम्बन्ध है । लिखित . 
रचना के लिए मौखिक तेयारी और मौखिक रचना के लिए लिखित अभ्यास 
आवश्यक है । ग्रतः दोनों परस्पर पूरक है श्नौर शिक्षक को एक के लिए दूसरे की 
सहायता लेनी पड़ती है । 
लिखित रचना का महत्त्व निम्नांकित दृष्टियो से विशेष है-- 

() सामाजिक गठन, सहयोग और क्िया-कलापो का आ्राधार 

(2) ज्ञान-विज्ञान के सतत्‌ विकास एवं संचय का श्राधार 

(3) सृुजनात्मक अथवा ललित साहित्य के विकास का आधार 
लिखित रचना के उद्दे श्य-. रचना कार्य के विभिन्‍न रूपों का शान 

2. लिखित रूप में भावों एवं विचारों की अभिव्यक्ति 
3. रचना में मौलिकता लाने की योग्यता 

लिखित रचना में ध्यान देने योग्य वार्ते--कक्षा में अधिकाधिक कार्ये, 

सुपाठय लेखन पर ध्यान, भाषा सम्बन्धी प्रचुर अभ्यास, उत्तम एवं आदर्श रचनाओं 
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के उदाहरण, विपय सामग्री का यथेष्ट ज्ञान, विचार प्रकाशन की स्वतस्त्रता, 
कलेवर-विस्तार की जगह सुगठित एवं संक्षिप्त रचना, रचना के प्रति रुचि, स्वाध्याय 
की प्रवृत्ति का विकास । 

लिखित रचना के अंग--सुलेख, भाषा सम्बन्धी अ्रध्यास (वर्तनी, शब्द, 
वाक्य, अनुच्छेद, विराम चिह्न आदि), लिखित रचना के विषय । 

लिखित रचना के दो प्रकार--नियमवद्ध रचना, मुक्त रचना । 

माध्यमिक, उच्चतर साध्यमिक स्तर पर लिखित रचना के विविध रूप--- 
पत्र एवं प्रपत्र, वर्णोन, संचाद, जीवनी तथा आत्मकथा, व्याख्या, सार लेखन एवं 
विचार-विस्तार, रिपोर्ट, नोट लेना और नोट बनाना, सम्पादकीय, पुस्तक समीक्षा, 
सृजनात्मक अभिव्यक्ति सम्बन्धी रचनाएँ--निवन्ध, कहानी, एकांकी, गद्यगीत, सरल 
कविता । 

लिखित रचना को प्रभावपूर्ण बनाने के साधत--उपयुक्त प्रकरणों का चयन, 
विपय सामग्री का ज्ञान, लिखित रचना के प्रत्येक रूप या विधा की स्वीकृत परम्परा 
का ज्ञान, विविध साहित्यिक शैलियों का परिचय और निजी शैली का विकास, 
आदर्श रचना के उदाहरण, निरीक्षण शक्ति का विकास, कल्पना शक्ति का निर्माण, 
दृष्टिकोण का निर्माण । 

रचना-शिक्षण-विधियाँ--प्रश्नोत्तर विधि, चित्र वर्णन विधि, उद्वोधन चिधि, 
प्रवचन विधि, रूपरेखा विधि, स्वाध्याय अथवा मन्त्रणा विधि, तके अथवा परिचर्चा 
विधि, आदर्श अनुकरण विधि) 

कक्षा में निवन्ध लिखाते की प्रक्रिया--श्रस्तावना, विपय-विस्तार, रूपरेखा, 
रचना-कार्य, संशीध्षन । 

संशोधन की जटिलता दूर करने के उपाय--मौखिक रचना द्वारा लिखित 
रचता की तंयारी, अधिकाधिक भाषा सम्बन्धी अ्रभ्यास, सामूहिक संशोधन, शुद्ध 
रचना का निरन्तर अभ्यास । 

सामात्य चुटियाँ--भाषा सम्बन्धी, विषय सामग्री सम्बन्धी, शैली सम्बन्धी । 

संशोधन विधि--कक्षा मे तथा विद्यालय में यथासम्भव पूरा संशोधनकार्य, 
रचनात्मक दृष्टिकोण, असावधानी या भ्रमवश की गई अशुद्धियों का संकेत, अशुद्धियों 
को इग्रित करने के चिह्न, कठिन अशुद्धियों के शुद्ध रूप अवश्य दें, संशोधन सम्बन्धी 
प्रचुर अभ्यास, सामान्य अशुद्धियों की सूची, उतका वर्गीकरण श्र अभ्यात्त । 

प्रश्न 


. मौखिक रचना की अपेक्षा लिखित रचना में क्या विशेष गुण अपेक्षित है ? 

2. लिखित रचना के महत्त्व पर प्रकाश डालिए । 

3. लिखित रचना के उद्दे श्य क्या है ? उनको ध्यान में रखते हुए विद्यार्थियों में 
अपेक्षित व्यावहारिक परिवतेनों का उल्लेख कीजिए । 
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4. लिखित रचना में भाषा सम्बन्धी भ्रभ्यासों का क्‍या महत्व है? झ्राप किस 
प्रकार के भाषा सम्बन्धी अभ्यास छात्रों को देना चाहेंगे ? 
5. नियमवद्ध एवं मुक्त रचना से क्‍या तात्पये है ? सोदाहरण स्पष्ट कीजिए । 
6. लिखित रचना के विविध रूपों का उल्लेख करते हुए निबन्ध रचना-शिक्षण पर 
प्रकाश डालिए 
7. सृजनात्मक अभिव्यक्ति सामान्य अभिव्यक्ति से किस प्रकार भिन्‍त है? उसकी 
विशेषताओं का उल्लेख करते हुए उत्तर लिखिए । 
8. लिखित रचना को प्रभावपूर्ण बनाने के साधन कया हैं ? 
9. रचना-शिक्षण विधियों का उल्लेख करते हुए बताइए कि माध्यमिक स्तर पर 
श्राप किस विधि को सर्वोपयुक्त समझते हैं श्रौर क्‍यों ? 
0, श्राजकल संशोधन कार्य जटिल क्‍यों हो गया है, उसका निराकरण किस प्रकार 
करेंगे ? 
], संशोधन को उपयुक्त विधि क्या है और उसमें किन-किन बातों का ध्यान रखना 
आवश्यक है १ 
2. बालकों में सृजनात्मक अभिव्यक्ति की क्षमता को विकसित करने के लिए आप 
क्या साधन अपनाएँगे ? 


॥2 
पठन-शिक्षण 








[पठन-शिक्षण का महत्त्व, पठन-कौशल से तात्पयं श्रथवा पठन मनोविज्ञान, 
पठन-शिक्षण के उहूँ श्य, पठन-प्रक्रिया सम्बन्धी आधारभूत तत्त्व, पठन के प्रकार, 
सस्वर पठन, मीन पठन का महत्त्व और उसकी उपयोगिता, पठन दक्षता तथा उसके 
लक्षण, मौन पठन के प्रकार, मोन पठन का प्रारम्भ, मौन पठन को सोह श्य बनाना, 
मौन पठन का संचालन एवं शिक्षण विधि, पठन-रुचि का विस्तार एवं पठन-सामग्री, 
पठन-शिक्षण एवं पाठ्य पुस्तक, माध्यमिक एवं उच्चतर माध्यमिक स्तर के उपयुक्त 
पाठ्य सामग्री---कहा नियाँ, संवाद, एकांकी, नाटक, जीवनी, आत्मकथा, संस्मरण, 
रेखाचित्र, वर्णन एवं निबन्ध, कविता] 

“साक्षरता की बड़ी समस्या लोगों को केवल यह सिखाना नहीं है कि वे कैसे 
पढ़ें, बल्कि यह सिखाना है कि वे पढ़ें, पढ़ने के लिए लालायित रहें, उनमें पढ़ने के 
लिए अनुराग उत्पन्न हो, और उन्हें पढ़ने में आनन्द की अनुभूति होने लगे। पठच- 
कौशल सम्बन्धी यात्रिकताञों पर श्रधिकार हो जाने और पठन-योग्यता प्राप्त हो 
जाने पर पढ़ने की आदत पक्की और सुदृढ़ हो जानी चाहिए, अन्यथा स्कूल छोड़ने 
पर अधिकतर बालक पढ़ता जानते हुए भी पुनः निरक्षरता की शोचनीय स्थिति में 
पहुँच जाते हैं । साक्षर को पाठक बनाना आवश्यक है ।”? 

“जी. एस. कृण्णप्पा 
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254 माध्यमिक विद्यालयों में हिन्दी शिक्षण 


उपयुक्त कथन से स्पष्ट है कि केवल अक्षर-ज्ञान पढ़ना नही है । पढ़ना एक 
कला है, एक आदत है, एक व्यसन है श्रौर उससे प्रेम उत्पन्न हो जाने पर व्यक्ति 
आजीवन पढ़ने के लिए आतुर बना रहता है । यदि वह प्रेम नहीं उत्पन्न हुमा तो 
प्राइमरी ही नहीं, वल्करि माध्यमिक कक्षाओ्रों से उत्तीर्ण वालक भी घोीरे-धीरे साक्षर 
मात्र रह जाते हैं और अश्रच्छे पाठक नहीं वन्त पाते । श्रतः भाषा-शिक्षण का उहूँ श्य 
अक्षर-ज्ञान कराना नही बल्कि वालक को पढ़ना सिखाना है। 
पठन-शिक्षण का महत्त्व 

पठन-शिक्षण का महत्त्व इस तथ्य से ही प्रकट हो जाता है कि 'पढ़ना' शब्द 
शिक्षा-प्राप्ति का ही पर्याय वन गया है। प्रायः बालक से पूछा जाता है--“तुमने 
कहाँ तक पढ़ा है, कहाँ पढ़ रहे हो ?” झ्ादि। 

विद्यालय द्वारा प्रदत्त सबसे ग्रधिक उपयोगी कौशल झथवा बौद्धिक प्रक्रिया 
पठन-शिक्षण है । ज्ञानार्जन की दृष्टि से इससे बढ़कर भर कोई कौशल नही है । 
पढ़ते की शिक्षा पर ही अन्य विषयों का ज्ञान निर्भर है । जीवन के भावी श्रध्यवसाय 
की यही ग्राधारशिला है । 'पढना” सीख लेने पर वालक विद्यालय के अन्य विपयों 
को भलीभाँति पढ़ सकता है और उनका ज्ञान प्राप्त कर सकता है। 

पठन योग्यता के विकसित होने पर ही वालक की समस्त मानसिक शभ्रौर 
झावात्मक उन्नति निर्भर है। मानव जाति द्वारा अजित ज्ञान-राशि लिखित रूप में 
विद्यमान है जिसका उपयोग हम पठन द्वारा ही कर सकते हैं। पठन शिक्षा के 
अ्रभाव में संसार के सारे ग्रन्थागार हमारे लिए व्यर्थ से हैं। साहित्य का आनन्द भी 
हम पठन द्वारा ही प्राप्त करते है । इस प्रक्रार बौद्धिक एवं भावात्मक विकास पठन 
की आदत पर निर्भर है । 

छात्र यदि विद्यालय छोड़ने के पश्चात्‌ अजरामरबत्‌ प्राज्ञों विद्यमार्थ च 
चिन्तयेत्‌” के आदर्श का अनुगामी नही बनते तो विद्यालय की सारी शिक्षा ही व्यर्थ 
है । इस आदर्श का भ्राधार पढ़ने का ही व्यसन है। विद्यार्थी जीवन के दो-चार वर्प 
बाद ही सर्वोत्तम छात्र भी पाठ्य विषय-सामग्री भूल जाता है। पर यदि वह नया ज्ञान 
प्राप्त करता रहता है तो जीवन में रुचि और आनन्द बना रहता है । नए ज्ञान, नए 
तथ्य, नए जीवन-दर्शन ही, मनुष्य को जीवन्त और विकासशील बनाए रखते है। 
जीवन के इस संवद्ध न का सर्वोत्तम साधन पढ़ना है। 

नूतन ज्ञानार्जंन एवं जीवन-दर्शन के तीन प्रमुख स्रोत हैं--0) निरीक्षण, 
(४) विद्वानों की सत्संगति और उनके बोच बातचीत, . (#7) पठन । मौलिक 
निरीक्षण शक्ति कुछ थोड़े से लोगों को ही प्राप्त होती है। विद्वानों की संगति 
श्र उनके बीच रह कर ज्ञानाजंन भी सबको सुलभ नहीं। अतः ज्ञानवर्धनव का 
सबसे सरल, सुलभ साधन पढना है। बालक के विकास के लिए सबसे अ्रधिक 
प्रेरणादायी तत्त्व पठन ही हैं जो उसे सदा ही ज्ञानवृद्धि, श्रीवृद्धि और झानन्दवृद्धि के 
लिए निरन्तर संलग्न वनाए रख सकता है।. ., 
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पठन का एक दृष्टि से भौर भी श्रधिक महत्त्व है। श्राज का सीखा हुम्रा 
ज्ञान कल तुच्छ और नगण्य सिद्ध हो सकता है और बौद्धिक दृष्टि से हम स्थिर और 
पंगू बने रह सकते हैं। पर निरंतर पठन से हमारे पूर्वाजित ज्ञान में संशोधन औौर 
परिवर्धन होता रहता है । ञ्राज के वैज्ञानिक एवं तीत्र गति से होने वाली ज्ञान- 
विकीर्णता के युग में यदि इस संशोधन और परिवद्ध न का क्रम नहीं चलता रहेगा 
तो हमारा विकास रुक जायेगा । कोई शिक्षा ऐसी नहीं है जिसे एक वार ही सदा 
के लिए प्राप्त कर ली जाये । शिक्षा श्राजीगन, अनवरत चलने वाली विकासशील 
प्रक्रिया है और इस प्रक्रिया का श्राधार पठन है। 


यह एक मनोवैज्ञानिक सत्य है कि हमारी रुचियों में परिवर्तत और परिष्कार 
होता रहता है । जो वस्तु श्राज रुचिकर है, वही कालांतर में अरचिकर हो सकती 
है और जिसमें आज कोई रुचि नहीं है उसमें कल प्रगाढ़ रुचि हो सकती है। पठन 
इस रुचि-परिवर्तेन एवं परिष्कार का बहुत बडा साधन है । पठन से विरक्त व्यक्ति 
मंदबुद्धि, शिधिल, विचारहीन, निर्जीव एवं निसस्‍्पंद प्राणी-सा रह जाता है। जीवन 
के विकास के प्रति सजगता एवं तत्परता निरंतर पठत द्वारा ही संभव है । 


पठन ग्रानन्द प्राप्ति का सर्वोत्तम साधन है। सद्ग्रन्थों को महापुरुषों ने 
अनन्य मित्र की संज्ञा प्रदान की है। यात्रा में, अकेलेपन में, खाली समय में उससे 
अच्छा साथी और कौन है ? पठन द्वारा व्यक्ति जब भावों एवं विचारों के सामर में 
डूब जाता है, तव उसे एक अभ्रलौकिक आनन्द की ध्राप्ति होती है, वह वाह्य संसार 
के दुःखो को उन क्षणों में भूल जाता है । जब हमारा मन श्रत्यन्त क्लांत और 
श्रांत हो तो उस समय किसी अच्छे ग्रन्थ के पठन में तल्‍लीन होकर हम उस 
पीड़ा और थ्रांति से भी मुक्ति पा लेते हैं। सामान्य परिस्थितियों में तो पठन 
मनोरंजन का अ्रपूर्व साधन है ही । साहित्यिक आनन्द प्राप्ति का साधन 
पठन ही है। नाद सौन्दर्य, भाव सौन्दर्य एवं रस सौन्दयं का आस्वादत पठव द्वारा ही 
संभव है। 

पठन-गोग्यता पर भाषा के अन्य कौशलों (सुनकर समझने, बोलने और 
लिखने) की क्षमता का विकास निर्भर है। हम बोलने के लिए (वार्तालाप, भाषण, 
वाद-विवाद, विचार-विमर्श आदि) पढकर ही उपयुक्त विचार-सामग्री प्राप्त बरते 
है । किसी भी विपय पर लिखने के लिए भी हमें पहले पढ़ना पड़ता है । जितना ही 
हम पढ़ते है उतना ही समझने की शक्ति भी बढ़ती जाती है, उतना ही अच्छा हम 
बोल सकते है श्नौर उतना ही भ्रच्छा लिख सकते हैं | पढ़ने की सफलता ही इस बात 
में है कि “वालक पढ़कर समभकने लगे और समझकर पढ़ने लगे ।” 


शब्द भण्डार की वृद्धि भी पठव पर ही बहुत-कुछ निर्भर है। पठन द्वारा 
जाने-अनजाने ही हमारी शब्दावली एवं शब्द शक्ति मे वृद्धि होती जाती है। पठन 
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द्वारा ही वालक लेखकों और साहित्यकारों की विविध शैलियों से परिचित होता है 
और उन्हें आत्मसात करते हुए अपनी शैली का निर्माण करता है । 


बस्तुत: शिक्षा का व्यावहारिक रूप पढ़ना ही है | पुस्तक पढ़ना, समाचार 
पत्र पढ़ना, पत्रनपत्रिकाएँ पढ़ना, घोषणाएँ पढ़ना, अभिननन्‍्दन पत्र पढ़ना, 
लिखित भाषण पढ़ना, सभा-समितियों के विवरण पढ़ना आदि पठन के व्यावहारिक 
रूप हैं जो उसकी व्यापकता के द्योतक हैं | हमारे शिक्षित जीवन का आधार ही 
पठन है। 


अतः पठन-शिक्षण की सफलता पर ही बालक का ज्ञानात्मक और भावात्मक 
उत्कर्ष, व्यावहारिक एवं साहित्यिक योग्यता की संवृद्धि, भापा के विविध कौशलों 
का विकास आदि निर्भर हैं। भाव, विचार, ज्ञान, रस, आनन्द आदि अमुल्य तत्त्वों 
की प्राप्ति का साधन पठन ही है । 
पठन कौशल से तात्पर्य अथवा पठन-मनोविज्ञान 

पठन-कौशल के अन्तरगत श्रनेक क्षमताएँ निहित हैं । लिपि-प्रतीकों की 
पहचान, बर्थ-प्रहण तथा उसका पूर्वापर संबंध जोड़ते हुए पूर्ण आशय समझ लेने 
का नाम पढना है। विना अर्थ॑-ग्रहण किए हुए पढ़ने को पढ़ता नही कहा जा सकता। 
महपि पतंजलि ने बिना भाव-ग्रहण किए हुए पढ़ने वालों की उपमा उस बोझ ढोते 
वाले गर्दभ से दी है जिसे पीठ पर लदे हुए बोझ का तो अनुभव होता है, पर वस्तु 
का ज्ञान नही रहता । 


पढ़ना बड़ी ही संश्लिष्ट मानसिक क्रिया है। लिपि-प्रतीकों को पहचानना 
और उन्हे अर्थ मे परिवर्तित कर लेना पढ़ना है । प्रारंभिक पठन-कार्य में लिपि का. 
ध्वनि में परिवर्तन अर्थात्‌ शब्दों का उच्चारण करना झ्रावश्यक होता है। प्राथमिक 
स्तर पर पठन-कौशल में इसी कारण सस्वर पठव का विशेष महत्त्व है श्रौर पठन 
के यांतिक पक्ष (मेकेनिक्स आफ रीडिग) पर विशेष बल दिया जाता है। इसी 
कारण इस स्तर के पठत को 'बाचन' कहना अधिक उपयुक्त है। किन्तु केवल ध्वनि 
मे परिवर्तेन भ्रथवा शब्दों का शुद्ध उच्चारण कर लेना और उनके अलग-अलग अर्थ - 
समझ लेना ही पढ़ना नही कहा जा सकता । शब्दों, के श्र्थों का तारतम्य मिला 
कर पूरे वाक्य का और वाक्यों के अ्र्थ का तारतम्य मिलाकर पूर्वापर संबंध जोड़ते 
हुए अनुच्छेद का और अनुच्छेदो के योग से किसी विषय की एक अन्विति का अर्थ 
ग्रहण कर लेना पठन-प्रक्रिया का आवश्यक अंग है। यह कार्य मौन पठन द्वारा 
अधिक सफलतापूर्वक होता है । आवश्यकता पड़ने पर अनेक प्रन्वितियों को भी 
जोड़ना पड़ता है। इसके लिए स्मरण शक्ति की आवश्यकता पड़ती है। पठन में आवश्यक 
तथ्यों का स्परण और अनावश्यक को छोड़ते हुए संपूर्ण सामग्री का अ्र्थ-प्रहण 
अपेक्षित होता है। अर्थ॑-ग्रहण में अर्थ को व्यक्त करने की योग्यता भी अपेक्षित है । 
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समझे हुए श्र्थ को यदि वालक व्यक्त न कर सका तो उसका बोध-परीक्षण न हो 
सकेगा भर संभव है कि उसे ठीक बोध हुआ भी न हो । 
पठन-शिक्षण के उद्वं श्य 

मातृभापा-शिक्षण के उद्दे श्यों पर विचार करते समय पठन-शिक्षण के 
उद्देश्यों एवं तदन्तगंत श्रपेक्षित व्यावहारिक परिवतेनों का विस्तृत उल्लेख किया जया 
चुका है? । उनकी आवृत्ति की भ्रावश्यकता नहीं । 
पठन-प्रक्रिया संबंधी झ्राधारभृत तत्व : 

पठन-प्रक्रिया अनेक शारीरिक एवं मानसिक अवयवों की सम्मिलित 
क्रियाशीलता से सम्पन्त होती है । अतः-यह जानना आवश्यक है कि पठन-प्रक्रिया में 
हमारे कौत-कौन से अंग सक्रिय रहते है और किस प्रकार यह प्रक्रिया सम्पन्त होती 
है | इनका संक्षिप्त विवरण इस प्रकार है-- 

4. आसन एवं सुद्रा--पठन-शिक्षण की प्रारम्भिक श्रवस्था में ही बालकों 
को पठन के उचित आसन एवं मुद्रा से अवगत करा देना चाहिए। उन्हें उपयुक्त 
ढग से खड़े होने या बैठने, पुस्तक को ठीक प्रकार से हाथ में लेने और नेत्र से उसकी 
दूरी आदि के संबंध में उचित विधि अवश्य बता देनी चाहिए। पठन-प्रक्रिया का 
यह एक यांतबिक पक्ष है । 

विशेषज्ञों का कहना है कि पुस्तक सदा बाएँ हाथ में पकड़नी चाहिए श्रौर 
श्राँखों से प्रायः । फुट की दूरी पर उसे रखना चाहिए । पुस्तक सीधी हथेली पर 
पैत्ालीस अंश का कोण बनाए | अगले पृष्ठ को खोलने के लिए अंगुलियों के भी 
उचित संचालन का श्रभ्यास करा देना चाहिए। 


पढ़ने की संयत श्रौर सौम्य मुद्रा ही वाछित है । वाणी को प्रभावपूर्ण बनाने 
के फेर में अनावश्यक अंग संचालन, अ्र-नेत्र विकार, हाथ घुमाना, घम-घम कर 
पढ़ना या उछल-कूद श्रादि उचित नही । 90» 

उचित आसन औझौर मुद्रा संबंधी अभ्यास प्राथमिक स्तर पर ही श्रपेक्षित है 
और माध्यमिक स्तर पर पहुँवते के पूर्व ही बालक को इस दृष्टि से पूर्ण दक्ष हो 


जाना चाहिए | 
2. ध्वनि प्रकाशन संबंधी विशेषताएं--इनका उल्लेख गचन की योग्यता एवं 
मौखिक रचना के प्रसंग में किया जा चुका है ।* 





2. देखिए, अध्याय 5, मातृभाषा शिक्षण के उद्देश्य--सं. 7. वाचन की 
योग्यता एवं सं. 8 “पढ़कर श्रर्थ ग्रहण करने की योग्यता प्राप्त करना 
एवं इनके अंतर्गत अपेक्षित व्यावहारिक परिवतंन ।” | 

3. देखिए अध्याय 5, 'वाचन की योग्यता! और अ्रध्याय ।!, मौखिक 
रचना संबंधी अपेक्षित गुण एवं विशेषताएँ।' 
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3, दृष्टि-विराम एवं दृष्टि केस्व--पठन-क्रिया मुख्यतः सेत्रों का विपय है । 
परीक्षणों से ज्ञात हुआ है कि पठन क्रिया में नेत्रों की गति नियमित रूप से अग्रसर 
होती है । पढ़ते समय हमारी श्रॉख एक-एक ग्रक्षर न देखकर शब्द-समूहों को एक 
साथ देखती है और झटके (जर्क) के साथ एक शब्द या शब्द-समूह से दूसरे शब्द 
समूह तक उछलती हुईं ञ्रागे बढ़ती जाती है । दृष्टि पहले एक शब्द-स्थल पर जमती 
है जिसे दृष्टि-विन्दु या दृष्टि-केन्द्र४ कहते हैं । इस दृष्टि-केन्द्र के आगे-पीछे, ऊपर- 
नीचे एक निश्चित परिधि में स्थित शव्द-समृह हमें दिखाई पड़ते हैं । इसे दृष्टि 
परिधि था दृष्टि वत्त कहते है । हमारी आ्राँख एक केन्द्र से हटकर दो एक शब्दों के 
बाद दूसरे पर जा पहुँचती है और वह शब्द दृष्टि केन्द्र वन जाता है। दो केन्द्रों के 
बीच की दूरी को दृष्टि-विराम०" कहते है। दृष्टि-परिधि जितनी बड़ी होगी, दृष्टि- 
विराम भीउतना ही बड़ा होगा और दृष्टि-विराम जितना ही वड़ा होगा, पठव की 
गति उतनी ही अधिक होगी । 


बहुत सम्भव है कि प्रारम्भिक अवस्था में बालक की चनक्षु-गति में अपेक्षित 
नियमन न पाया जाये । अल्प आयु तथा अभ्यास के अभाव के कारण यह देखा 
जाता है कि बालक एक ही शब्द की आवृत्ति करता है अथवा कभी-कभी आगे का 
शब्द पढ लेने पर फिर पहले के पढे हुए शब्द को पढ़ने लगता है। यह प्रत्यागमन 
पठन-प्रक्रिया में बहुत बड़ा दोप है | इस दोप के कारण चक्षु-गति नियमित रूप से 
आगे न बढ़कर पीछे लौटती रहती है, अथवा दृष्टि केन्द्र पर देर तक रुक जाती है 
। शब्दों के खण्डित रूप में उलझ जाती है। फिर कभी-कभी पूरी पंक्ति पढ़ लेने ' 
पर ठीक से पीछे लौटकर दूसरी पंक्ति के प्रारम्भ में बालक की दृष्टि नहीं पहुँच 
पाती । इससे भी पठन के प्रवाह एवं सुचारु गति में बाधा पड़ती है। भ्रतः अच्छे 
पठन के लिए चक्ष-गति का नियमन, दृष्टि-परिधि एवं दृष्टि-विराम का चढ़ाना और 


दृष्टि केन्द्र पर कम से कम समय रुकता श्रादि यान्तविकताशों का अभ्यास आव-- 
श्यक है । 


उपय क्त वर्णन से स्पष्ट है कि अ्रच्छे पाठक की आँख एक-एक अक्षर नदख 
कर शब्दों या शब्द-सम हो को-कम से कम 2 और सम्भवतः 25 वर्णों तक”--एक 
साथ देखती है | मन्द पढ़ने वाले की आँख अनजाने ही पंक्ति पर कई वार (किसी- 
किसी की 0-0 बार) घम जाती है (पढ़ते समय श्राँख की पुतलियों की हरकत 
से यह अन्दाज लगाया जा सकता है) । इससे दृष्टि-विराम कम हो जाता है और 
पठन-गति कम हो जाती है । नीचे के उदाहरण में मन्‍्द गति एवं तीन गति के दृष्टि 
बिरामों को चिह्लित किया गया है :-- 


4, थ52707-90णञॉ. 5. (याएा९,... 6. 8ए6-5था. 
/ 7. मेंजिल--दि टीचिंग श्रॉफ रीडिंग, पू० 40. 
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मन्द गति : भाषा/सीखना /एक / कला है, / सिद्धान्त /या/विज्ञान/नहीं,/ 
हम/ किसी/ कला /में / दो / प्रकार / से / पारंगत हो/ सकते/ है---/उसका 
सैद्धांतिक / ज्ञान/ प्राप्त/ करके /ब्रभ्यास / करें /बा/ अतुकरण/की /स्वाभाविक/ 
प्रक्रिया /द्वारा / प्रयोग / करें। 


तीन्रगति : भापा सीबना एक कला है, / छिद्धान्त या विज्ञान नही, / हम 
किसी कला में/दो प्रकार से / पारंगत हो सकते हैं /--उसका सैद्धान्तिक ज्ञान / 
प्राप्त करके अ्रभ्यास करें/या श्रनुकरण की /स्वाभाविक प्रक्रिया द्वारा /प्रयोग करें। 


अ्रतः धारावाहिक पठन के लिए लम्बे दृष्टि-विरामों की आवश्यकता पड़ती 
है और इससे पठन-गति अपने आ्राप बढ़ जाती है । 


पाठक की आ्ाँख भागे बढ़ती हुई जिस बिन्दु पर रुकती है, उसे दृष्टि बिन्दु 
या दृष्टि केन्द्र कहते है। इस केन्द्र पर आ्रॉँख क्षण भर के लिए रुकती है। विशेषज्ञों 
का यह कहना है कि यह ठहराव /50 सँकिण्ड से भी कम होना चाहिए ।* चक्षु- 
गति के इन ठहरावों (स्टैण्डस्टिल पीरियड) की भ्रवधि कम से कम करके हम पठच- 
गति की और भी बढ़ा सकते है । 


दृष्टि-विराम सम्बन्धी प्रयोगों से यह सिद्ध हो गया है कि “पाठक शब्द की 
वर्तनी देखते हुए पढता है” सिद्धान्त गलत है । व्यक्ति एक समय एक अक्षर नहीं 
देखता, बल्कि पूरे शब्द और पदबन्ध (फ्र ज) को देखता है। प्रारम्भिक पठत-शिक्षण 
के लिए इसी कारण “वाक्य पद्धति” को अ्रधिक उपयुक्त माना जाता है और वर्ण 
पद्धति का विरोध किया जाता है। जिन बालकों को ध्वनि पद्धति था वर्ण पद्धति 
(4097920०६ 77000) द्वारा पढ़ना सिखाया जाता है, वे बालक भी पहले या दूपरे 
बप॑ तक शब्दों को ध्वनियों में विभक्त नही करते, बल्कि पूरे वाक्यों और पृष्ठों तक 
को कण्ठस्थ कर लेते है; उन्हे प्रृष्ठ पर शब्दों की प्रथक्‌ पहचान करने में कठिनाई 
होती है, यद्यपि वे जानते है कि पृष्ठ पर वह शब्द अवश्य है। यह भी देखा गया है 
कि देखो और कहो' विधि से पढ़े हुए बालकों की श्रपेक्षा वर्ण पद्धति” से पढ़ें हुए 
बालक किसी भी प्रकार ध्वनि-उच्चारण में अच्छे नही सिद्ध होते श्रौर स्वतन्त्र एवं 
शीघ्र पठन की आदत में बहुत पिछड़े भी रहते है ।? इसी कारण मेजिल का कहना 
है कि वर्ण पद्धति वयस्कों को तो पढना सिखाने में अधिक लाभदायक सिद्ध होती है 
क्योकि उनमें परिपक्वता श्रीर शीघ्र बोध-शक्ति अधिक होती है पर बच्चों के' लिए 
वर्ण पद्धति लाभदायक नही है । 


8. मेंजिल-दीटी चिग श्रॉफ रीडिया, ए. 43 
9 +. 33 939 97 पु. हर 
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4. लय : पठन-प्रक्रिया में लय" का भी विशेष महत्त्व है। अच्छे पाठक 
बतंती अथवा साधारण मुद्रण-त्रुटियों पर विशेष ध्यान नहीं देते क्योंकि आँख पूरे शब्द 
को देखते हुए नियमित गति से आगे बढ़ती जाती है। 

अर्थात्वितियों को ध्यान में रखकर पदों या पदवंधों को एक प्रवाह में पढ़ने 
से लय वनी रहती है पर जब हम शब्द को खण्ड करके पढ़ते हैं तव हमारे पठन-लय 
में वाधा पढ़ती है । साधारणत: खण्ड-खण्ड पढना एक प्रकार का प्रत्यावत्तेन!। और 
अवरोधन”* है | पठव-लय इसलिए महत्त्वपूर्ण है कि अर्थग्रहण उसी पर निर्भर है । 
यही सिद्धान्त सुनने की प्रक्रिया में भी चरितार्थ होता है। जब प्रवाहपूर्ण, आरोह- 
ग्रवरोह के साथ लयात्मक गति से बोलते हुए किसी वक्ता की वाणी तो हम सुनते हैं 
तव सरलता के साथ श्रर्थ-प्रहण करते चलते हैं, पर रुक-हक कर एक-एक शब्द या 
शब्द-खण्ड पर विराम लेते हुए या रुकते हुए जब कोई बोलता है, तब उसकी बात 
समझ में नहीं श्राती । यहाँ तक कि लययुक्त वाणी लयविहीन वाणी की अपेक्षा दूनी 
गति से बोलने पर भी अधिक बोधगम्य होती है । 

5. गति : लय की ही भाँति गति का भी पठन-प्रक्रिया में विशेष महत्त्व 
है । इसका प्रभाव भी अर्थग्रहण पर पड़ता है । पठन की सुचारु गति न होने से 
प्रवाह और वोध ग्रहण दोनों ही बाधित होते हैं। गत्यावरोध से कार्य की सहजता 
भंग होती है और सुचारु गति से कार्ये की सहजता और दक्षता बढ़ती है। पठन की 
दक्षता का तात्पयें है श्र्थ-ग्रहण की दक्षता । जुद द्वारा किये गये एक प्रयोग से पता 
चलता है कि तीन गति से पढ़ने वाले पाठकों में 86 प्रतिशत लोग अर्थंग्रहण 
में उत्तम एवं मध्यम दक्षता वाले थे; मध्यम गति से पढ़ने वालों में 75 प्रतिशत 
लोग अच्छे या मध्यम दक्षता वाले थे और मन्द गति से पढने वालों में केवल' 64 
प्रतिशत लोग ही मध्यम दक्षता वाले थे १४ पठन की मन्द गति श्रर्थ-ग्रहण की मन्दता 
का परिचायक है और त्वरित गति शीघ्र श्र्थ-प्रहण की । अतः आधुनिक पठन 
शिक्षण-पद्धतियाँ बच्चों के सामने प्रारम्भ से ही ऐसी पाठ्य सामग्री रखने का समर्थन 
करती हैं जिन्हें वालक समभते हुए प्रवाह के साथ पढ़ सकें । 

6. शब्दावली : पठन-प्रक्रिया पाठक के शब्द-भण्डार से बहुत अधिक सम्व- 
न्धित्त है क्योकि अर्थग्रहण सीधे शब्दों के ज्ञान से सम्बन्धित है। जिस बालक का 
शब्द-भण्डार जितना ही श्रधिक होगा, बह उतना ही शीघ्र अर्थश्रहण करने में सक्षम 
होगा । 

अपरिचित शब्दों के कारण पठन में बाधा पड़ती है। यदि हम मनोरंजन 
के लिए पढ़ रहे हैं तो शब्दार्थ के लिए रुकना भी नहीं चाहते । अ्रतः पठन-योग्यता 





0. छफ्रावात व7. एेल्ट्ाठ्इआंणा 2, छल्ली॥8807 
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बढ़ाने के लिए ऐसी सामग्री होनी चाहिए जिसमें ग्रपरिचित शब्द कम हों। प्रयोगों 
से देखा गया है कि 30 शब्दों में एक नये शब्द के अनुपात से पठन में'वाधा नही 
पड़ती और उसका अर्थ विना शब्द-कौश के, सन्दर्भ को सहायता से प्रायः समझ 
लिया जा सकता है। इस दृष्टि से 50 पृ० की पाठ्य पुस्तक, जिसमें 5000 नये 
शब्द हों, पढाने की जगह 2000 पृष्ठों करी पाठ्य सामग्री, जिसमें 5000 नए शब्द 
हों, पढाना प्रधिक लाभदायक होगा। इससे शब्दावली तथा भाषा पर अधिकार, 
दोनों में संवृद्धि होगी । इससे पठन-रुचि और पठन-कौशल में भी सुधार होगा और 
नूतन ज्ञानोपलब्धि एवं आनन्द की दृष्टि से भी यह हितकर सिद्ध होगा । 


यह स्मरण रखने की वात है कि प्रचुर शब्द-ज्ञान से बालक में पठन-रुचि 
बढती है और जितना ही वह पढ़ता है, उप्तका शब्द-ज्ञान और बढ़ता जाता है । 
अतः शब्द-ज्ञान एवं पठन-योग्यता परस्पर पूरक है । 


7. अर्थान्वितियों के श्रनुसार शब्द-ससुहों का एक साथ पठन : यह लिखां 
जा चुका है कि पढ़ते समय हमारी आँख अक्षर पर न होकर शब्द या शब्द समूह 
पर रहती है। पर यह ध्यान रखना चाहिए कि ये शब्द समूह ऐसे हों जो श्रथ्थ॑ग्रहण 
में साधक हों, बाधक नहीं । वाक्य में शब्दों के परस्पर सम्बन्ध के अनुसार शब्दों के 
समूह को एक साथ पढने में अर्थ की स्पष्टठता बनी रहती है। ऐसे शब्द-समूह अर्थ 
की इकाइयाँ प्रकट करते हैं । उदाहरणत: “करतलगत / नमरत / पहिचाने” को 
यदि हम “करत । लगन न । मरत | पहिचाने” पढ़ें तो अर्थ का अन्थ हो जायेगा । 
अतः जिस शब्द को जिस शब्द के साथ पढ़ना साथंक और अर्थान्विति की दृष्टि से 
शुद्ध है, उसी समूह में उसे पढ़ा जाये । शब्द-समूहों का उचित चुनाव और सहज 
रूप में उस पर दृष्टि-निक्षेप अच्छे पठन का लक्षण है। 

8. श्रथप्रहण : पठन-प्रक्रिया में अ्रथ॑ग्रहण स्वतः निहित है। विना बोध के 
पढ़ना-पढ़ना वही है, वह तो केवल लिपि-पहचान मात्र है। लिपि प्रतीकों पर दृष्टि 
पड़ते ही तथ्य, भाव या विचार हमारे मस्तिष्क में आते हैं। अ्रथ॑ग्रहण की दृष्टि से 
शब्द ओर भ्रर्थ का, चक्षु और मस्तिष्क का पूर्ण समायोजन श्रावश्यक है। बालक 
श्र्थ ग्रहण करते हुए पढ़ रहा है या नहीं, यह बात शिक्षक को मौन पठन-शिक्षण में 
सदा ध्यात रखनी चाहिए और बोध परीक्षण, भाषा कार्य, व्याख्या, स्पष्टीकरण आदि 
क्रियाप्रों द्वारा अथ॑ग्रहण करते हुए पढ़ने की आदत डालनी चाहिए । 

पठन के प्रकार 
पठन के दो प्रकार हैं-- 

4. व्यक्त अथवा सस्व॒र पठन : इसे सस्वर वाचन भी कहा जाता है। लिपि 
प्रतीकों को वाणी प्रदान कर श्रथ॑ग्रहण करना ही सस्व॒र पठन था वाचन है। “यदि 
आँखें पाठ्य सामग्री को उचित समय एवं मात्रा में प्रहण करें, मन तत्परतापूवंक 
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उनमें योग-देकर बुद्धि से श्र्थ विश्लेषण करा सके, मन-दुद्धि के संकेतानुसार वाक्‌ 
शक्ति उसे उचित वाणी में प्रकट कर सके, तो यह पढ़ने की सर्वोत्तम प्रक्रिया होगी।” 


2. मौन पठन : सस्वर पठन में दृष्टि, बुद्धि एवं जिह्ना तोनों का सहयोग 
एवं सुयोग रहता है; दृष्टि से लिपि देखते हैं, वुद्धि द्वारा समझते और अथ॑ ग्रहण करते 
हैं श्रौर वागिन्द्रियों से बोलते हैँ । इस प्रकार इन तीनों प्रक्रियाग्रों के मेल से सस्वर 
पठन प्रक्रिया संपन्न होती है, अर्थात्‌ दृष्टि प्रक्रिया, बुद्धि प्रक्रि] एवं वाणी प्रक्रिया 
का सम्मिलन सस्वर पठन है । परन्तु मौत पठन में केवल देखना और अथे ग्रहण 
करना दो ही प्रक्रियाएँ हैं श्र्थात्‌ लिपि प्रतीकों का देखना और श्रर्थ ग्रहण करवा 
मौन पठन है । इसमें आँख ओर मस्तिष्क का सम्गक्‌ सुयोग आवश्यक है। मौन 
पठन में लिपि में निहित अर्थ का मस्तिष्क से सीधा सम्बन्ध स्थापित हो जाने से 
वाणी का माध्यम लुप्त हो जाता है। 

3. झस्वर वाचन : 


प्रारम्भिक वक्षाप्रों में सस्वर वाचन का अधिक महत्त्व है। जब तक वालक 
पठन कौशल की पूरी प्रक्रिया एवं उसकी यांत्रिकता से पूर्णातः अभिनज्ञ नहीं हो जाता, 
तब तक सस्वर वाचन की प्रमुखता वती रहती है। पठन की प्रारम्भिक अ्रवस्था में 
लिपि प्रतीकों को देखकर उन्हें ध्वनि में परिवर्तित करता पडता है, श्रर्थात्‌ आँखें 
लिपि का अनुसरण करती हैं श्रौर वाणी श्राँखों का । सस्वर वाचन में लिपि, वाणी 
और अर्थग्रहण का पारस्परिक सम्बन्ध रहता है। लिपि में निवद्ध विचारों को वाणी 
निकाल कर मस्तिष्क तक पहुँचाने का काम करती है | वह लिपि मे सबन्नहित-भावो- 
विचारों को हृदय में उत्तारती है। इसी कारण कहा जाता है कि “लिपिवद्ध भाषा 
को मुखरित करना ही सस्वर वाचन है ।” ! 


यह वात ध्यान रखने की है कि सस्व॒र वाचत का सम्बन्ध भावोद्रेक, रस- 
निष्पत्ति एवं आनन्द प्राप्ति से विशेष होता है । यदि कविता, भावात्मक गद्य या 
गद्यगीत के रस सौन्दर्य का आनन्द नेना है तो सस्वर वाचन ही उपयुक्त है। मौच' 
वाचन से वह आनन्द नहीं प्राप्त होता है क्योंकि कविता को श्रांख और मस्तिष्क की 
श्रपेक्षा कान और हृदय के श्रधिक निकट माना जाता है | हैडो ने ठीक ही लिखा है 
कि “कविता श्रव्य कला है, दृश्य कला नहीं।” बस्तुत: कविता रसास्वादन का 
विपय है भ्रौर सस्वर वाचन द्वारा हम उसका आनन्द लेते हैं, जबकि गद्य बोध एवं 
विचार का विपय है जिसे ग्रहण करने का उत्तम साधन मौन पठन है । 


सस्वर वाचन संबंधी विशेषताएँ--- 


पढ़ना एक कला है श्रौर कला में अधिकाधिक अभ्यास की झ्रावश्यकता पड़ती 
है। अभ्यात्त से ही दक्षता और कुशलता आती है। अतः प्रभावपूर्ण सस्वर वाचन के 
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लिए वाचन संबंधी कलात्मक गुणों एवं विशेषताओ्रों से अवगत होता ही नहीं, श्रपितु 
उनका अभ्यास करना भी झावश्यक है । 


ग्रच्छा पाठक कवि या लेखक का प्रतिनिधित्व करता है। लेखक था कवि 
जिन भावों एवं विचारों को लिपिबद्ध कर दूसरों तक संप्रेषित करना चाहता है, 
पाठक उन्ही भावों एवं विचारों को प्रभावपूर्ण शैली से पुत:ः मुबरित करके दूसरो तक 
पहुँचा देता है। अतः भाव-संप्रेपण में ही वाचत की सार्थकता निहित है | इस दृष्टि 
से वाचन-कला में अ्रतेक गुणों के सन्तिवेश पर बल दिया जाता है; जैसे, 

“वर्ण मधुर हों, स्पष्ट हों, दूसरे वर्गों से दबे हुए न हों । सब वर्ण पूरे 
उच्चारित किए जायें, एक दूसरे से मित्र व जाये । जैसे मत्त गज एक पैर के पश्चात्‌ 
दूसरा पैर रखता है, उसी तरह एक-एक पद-पदान्त को श्रलग-अश्रलग स्पष्ट करके 
पढ़ना चाहिए ।?7$ 

याज्ञवल्क्य शिक्षा में पठन-कला में छः गुणों को श्रावश्यक बताया गया है--- 

माधुर्थमक्षर व्यक्ति: पदच्छेदस्तु सुस्वर: । 
घेयें लय समर्थ च पड़ेते पाठका गुणा: ॥ 

टामकिन्सन ने स्वरों के शुद्ध एवं स्पष्ट उच्चारण पर वाचन कला में विशेष 
महत्त्व दिया है। “ध्वनि का सौन्दर्य सुन्दर स्वरों पर भ्रवलम्बित होता है। ये स्वर- 
रत्त व्यंजनों के साँचे में जड़े होते हैं जो वाणी को झोज, रस एवं रंग प्रदान करते 
हैं ।7/5 संक्षेप में सस्व॒र वाचत म्रें निम्नांकित गुण एवं विशेषताएँ अपेक्षित है-- 

(३3) निःसंकोच एवं आत्म विश्वास के साथ पठन ॥ 

(४) शुद्ध एवं स्पष्ट उच्चारण (वर्ण, शब्द एवं वाक्य झादि सभी स्तरों 

पर) । 

(7) उचित स्वराधात एवं अनुतान । 

(४) भावानुरूप स्व॒र की उच्चता एवं मन्दता। 

(९) श्रोताश्रों की संख्या तथा दूरी के अनुसार वाणी को ऊँचे या मंद 

स्वर पर रखना । 





4, मधुरं च न चाव्यक्त, व्यक्त' चापि न पीड़ितम्‌, 
सनाथैकस्य देशस्य न वर्णा: संकरं गता: । 
यथा सुमत्त नाग्रेन्द्र: पदात्पद निवापयेत्‌, 
एवं पद॑ पदाद्यंतं दर्शनीयं पृथक पृथक्‌ ॥ 

5, ५७8८६४७ए 66 ६006 त896ए0त8 एए065 2060 ए0ज़शु5, ५४०फ्रशे$ 78 
॥०एछ७४ (॥र 8 ४४पाह एा 00050079) ज्रगाणी हए6 ज़्याारती ॥ाए॑ 
0०० ६0 87०९०१.?” ““टामकित्सन 
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(४) उचित गति का अनुसरण जिससे वाणी सुश्रव्य एवं बोधगम्य बनी 
रहे । प 
(था) प्रसंग एवं अवसर के अनुकूल वाणी में श्रोजस्विता, प्रसादत्व एवं 
माधुय॑ । 

(शंगं) विराम स्थलों का ध्यान । 

(४५ ) उचित आसन एवं भाव-भंगिमा | 

(£ ) भावाभिव्यक्ति की स्पष्टता की दृष्टि से शब्दों पर बल। 

(7) भ्र्थान्वितियों की दृष्टि से उचित शब्द-समूहों का वाचन । े 

सस्वर वाचन के दो रूप है--व्यक्तिगत पठन और सासृहिक पठन । प्रारंभिक 
कक्षाओ्रों में सामूहिक ढंग से समवेत स्वर में या दस-पाँच विद्यार्थियों का दल बनाकर 
वारी-बारी से पढ़ाने पर विद्याथियों का संकोच दूर हो जाता है और उनमें आत्म 
विश्वास बढ़ता है। यह देखा गया है कि जो विद्यार्थी अलग से पढ़ने में सकोच करता 
है, वह भी सामूहिक वाचन में भाग लेता है और धीरे-धीरे संकोच छोड़कर व्यक्तिगत 
वाचन की ओर प्रवृत्त होता है। प्रारंभिक कक्षाओं मे कविता-पाठ के लिए सामूहिक 
वाचन विशेष उपयोगी होता है । 

माध्यमिक कक्षाओं में सामूहिक वाचन का कोई स्थान नहीं है। इस स्तर 
पर व्यक्तिगत वाचन ही अपेक्षित है। यह भी अपेक्षा की जाती है कि वालक सस्वर 
वाचन सम्बन्धी उपयु क्त योग्यताएँ कक्षा 6 तक आते आते श्रजित कर लेगा और 
भाध्यमिक स्तर पर सस्व॒र वाचन के शिक्षण की समस्या नहीं रह जायगी। पर आज 
वस्तुस्थिति ऐसी नहीं है। इस स्तर पर भी उच्चारण सम्बन्धी दोप पाये जाते हैं शौर 
बालकों को उचित स्वराघात, अनुतान, भावाभिव्यक्ति की स्पष्टता, लय, यति, गति 
आदि की दृष्टि से प्रभावपूर्ण पठन का अभ्यास नहीं रहता । अतः माध्यमिक स्तर 
पर भी सस्वर वाचन के सम्यक्‌ शिक्षण का प्रयत्न होते रहना चाहिए । 


मेंजिल का कहना है कि दो वर्ष के वाचन-शिक्षण के वाद मनोरंजनाथ पठन 
तथा पठन सम्बन्धी सभी अभ्यास मौन पठन का होना चाहिए। केवल सभा-वाचत 
(3००९४४९४ 7९8078) त्तथा वाणी परिष्कार (596०८॥ 37्रणा०५९7/७॥) जैसे 
उच्चारण आदि में सुधार के लिए ही सस्व॒र वाचन कराना चाहिए 


ऐसी स्थिति में माध्यमिक स्तर पर सस्व॒र वाचन की क्या उपयोगिता रह 
जायेगी ? इस दृष्टि से उसका सुझाव है कि विद्यालय की प्रार्थना सभा में, साहित्यिक 
समारोहों मे, राष्ट्रीय एवं सांस्कृतिक पर्वों पर आयोजित बैठकों में सस्वर वाचन का 
अवसर मिलना चाहिए । विद्यार्थी परिपद्‌ या भाषा परियपद्‌ के मंत्री को रिपोर्ट पढ़ती 
पड़ती है, यह भी सस्व॒र वाचन सिखाने का अच्छा अवसर है । 

सभा के सम्मुख सस्वर वाचन तभी सम्भव है जब उसे सुनने के लिए उचित 


वातावरण हो। कक्षा-शिक्षक को यह व्यवस्था करती चाहिए ) शिक्षक और विद्यार्थी 
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इस अ्रवसर पर सोत्साह और सानन्द भाग लें, पाठ्य सामग्री रुचिकर हो। केवल 
पाठक के ही हाथ में पुस्तक हो, शेप बालक श्रोता रहें । यदि बारी-बारी से पढ़ना है 
तो बह पुस्तक पाठको के हाथ में बारी-बारी घूमती रहे । इसका उद्दें श्य केवल यह है 
कि जब केवल एक वालक पढ़ रहा होगा तो शेष बालक केवल सुनेंगे। पढ़ने वाले वालक' 
अच्छी तरह तैयारी करके पढ़ें जिससे उन्हें सभा के सम्मुथ लज्जित न होना पढ़े । 
पढ़ने के बाद मुख्य विचार, तथ्य, घटना, स्थिति, चरित्र-चिंत्रण आदि सम्बन्धी प्रश्न 
भी पूछे जाएँ । इससे सस्वर चाचन सोह श्य बन जाता है ।?९ 

शिक्षक का आदर्श बाचन--बालकों के सस्व॒र वाचन में अपेक्षित सुधार लाने 
के लिए शिक्षक के आदर्श पाठ का विशेष महत्त्व है। निवन्ध पाठ एवं कविता पाठ 
पढाते समय शिक्षक अवश्य ही आदर्श पाठ पस्तुत करता है। छात्र उसके आदर्श 
पाठ का ही अ्नुकरण करते हैं । अतः शिक्षक द्वारा प्रस्तुत आदर्श पाठ सर्वथा निर्दोष 
और प्रभावपूर्ण होना चाहिए | इसी कारण उसके सवर वाचन को आदशे वाचन की 
संज्ञा दी गई है | अतः शिक्षक को इस श्रादर्श का निर्वाह करता चाहिए और अपने 
वाचन में सदा सावधान रहना चाहिए । 

शन्‌करण पाठ--कक्षा में शिक्षक के आदर्श वाचन के बाद सस्वर वाचन 
यथा-सम्भव पहले उत्तम बालक से कराना चाहिए और फिर शअ्रन्य सामान्य बालकों 
से । कविता में तो इस क्रम का पालन अवश्य ही होना चाहिए ॥| 


संशोधन--छात्रों के सस्वर वाचन के समय होने वाली अशुद्धियों का ध्यान 
रखना चाहिए और यथोचित रीति से उनका संशोधत करना चाहिए; पढ़ते समय 
ठोक कर नहीं, बल्कि पढ लेने पर अन्य छात्रों के सहयोग से संशोधन करना चाहिए। 
झलग से उच्चारण सम्बन्धी अभ्यास भी देने चाहिए । 
2. मौन पठन : 
पठन की सर्वोत्छष्ट सफलता सस्व॒र वाचन में नहीं बल्कि मौन पठव में है। 
इसी कारण पठन-प्रक्रिया तथा पठन-यांतिकता का सम्यक्‌ ज्ञान हो जाने के वाद 
मौन पठन का महत्त्व भ्रध्तिक हो जाता है, क्योंकि वही हमारे लिए श्रधिक व्याव- 
हारिक, सुगस और उपयोगी है । 
सौन-पठन का महत्त्व और उसकी उपयोगिता 
(0) व्यक्तिगत प्रयोग की दृष्टि से मौन पठन ही सर्वाधिक सुगम, स्वाभा- 
विक, सुविधापूर्ण और व्यावहारिक पठन का तरीका है। “मौन पठत 
केवल तीत्र गति की ही दृष्टि से सस्वर पठन की अपेक्षा अधिक 
उपयोगी नही है वल्कि इसलिए भी है कि वह व्यक्तिगत आत्म शिक्षण 


6. ई० डब्ल्यू० .मेंजिल---/दि टीचिग ऑफ रीडिंग', भ्रध्याय 5, ओरेल 
रीडिग', पु० 72-75 
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का रूप ले लेता है जिससे प्रत्येक वालक अपनी रुचि एवं योग्यता के 
अनुसार आगे बढ़ता है। शिक्षक को छात्रों द्वारा विद्यालय में अथवा 
विद्यालय के वाहर किए गए मौन पठन की सराहना करनी चाहिए, 
उन्हें इसके लिए प्रोत्साहित करना चाहिए श्रौर मौत पठन को केवल 
कक्षा तक ही सीमित नही रखना चाहिए जहाँ मन्द भौर शिथिल छात्रों 
के कारण पठन पर श्रनेक प्रतिवन्ध हो जाते है ।7? 

() मौन पठन में समय की भी पर्याप्त वचत होती है। पठन-मनो विज्ञान पर 
ध्यान देने से यह बात अपने-प्राप सिद्ध हो जाती है। मौन पठत में 
अधिक लम्बे दृष्टि-विराम सम्भव होते है जबकि व्यक्त पठन में लिपि- 
प्रतीको को ध्वनि में परिवर्तित करने की प्रक्रिया से चक्षु-गति बाधित 
होती रहती है । मौन पठन में चक्षु-गति नियमित रूप से श्रग्नसर होती 

हती है । 

प्रयोगों द्वारा देखा गया है कि सस्वर पठन में कोई भी व्यक्ति एक मिनट में 

60 शब्दों से श्रधिक नही पढ़ सकता । इससे अधिक गति होने पर उसका पठन 
बोधगम्य नहीं रह जाता | मौन पठन में इतनी गति तो विद्यार्थी कक्षा 6 तक ही 
प्राप्त कर लेता है। कक्षा 8 तक आते-आते बालक मौन पाठ द्वारा बोध के साथ 


240 से 350 शब्दों तक पढ़ लेता है । मौन पठन की गति क्यो इतनी तीन्र होती है, 
इसके कारण भी स्पष्ट है-- 


सस्वर पठन में वागरिन्द्रियों एवं गले की पेशियों का प्रयोग करना पड़ता है 
जो चक्षु गति के समान तीत्र गति से संचालित नही हो सकती | फिर ध्वनि प्रकाशन 
के फेर में भो पठत गति तीत्र गति नहीं हो पाती । श्रत: कम से कम समय में श्रधिक 
से श्रधिक सामग्री पढ़ने का साधन मौन पठन ही है । 

(॥) मौन पठन में शक्ति शौर श्रम की भी बचत होती है क्योंकि उसमें 
केवल नेत्र और मस्तिष्क का योग रहता है । सस्वर पठन में ध्वनि 
यन्त्रों का भी प्रयोग होने से समय श्रौर श्रम दोनों अ्रधिक खर्च 
होते है । 

सस्व॒र पठन थकाने वाली प्रक्रिया है। यदि हम लगातार 6 घण्टे मुखर पाठ 

करें तो बिल्कुल ही थक जायेंगे, पर मौन पठन 6 घण्टे सरलता पूर्वक किया जा 
सकता है। 6 घण्टे वेठने और आँखों पर जोर पड़ने धो भले ही हम थकावट का 
अनुभव करें, पर यह थकान 6 घण्टे सस्वर पठन के कारण होने वाली थकान की 
तुलना में बहुत कम होगी । 

यह भी सत्य है कि झ्रांख और मस्तिष्क श्रोठों और कण्ठ-पेशियों से कई गुना 

तीन्न गति से काम कर सकते हैं । श्रतः पठन में यदि हम श्रोठों और कण्ठ-पेशियो का 


7. ई० डल्ल्यू० सेंजिल-'दी टीचिय ऑफ रीडिंग!, पृ० 73 
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संचालन (जैसा कि सस्वर पठन में होता है) करते रहेंगे तो श्रच्छे पाठक नहीं हो 
सकते । यहाँ तक कि बुदबुदाकर पढ़ने या मव में इस प्रकार पढ़ने से जिसमें 
भीतर ही भीतर हम ध्वनि करते रहते हैं, हमारे ओठ हिलते रहते हैं, भीतर ही 
भीतर ध्वनन और श्रवण (इनर स्पीच और हियरिय) चलता रहता है, हमारी यति 
कम हो जाती है श्रौर समझते में भी कठिनाई हो जाती है । यदि श्रोठ हिलते हैं तो 
हमारी पठत गति कम होकर प्रति मिनट अधिक से अधिक 50 शब्द रह जाती 
है । यही बात कण्ठ-पेशियों के व्यवहार से भी होती है। आंतरिक ध्वतत और 
मानसिक श्रवण (मेंटल हियरिंग) से भी यही प्रभाव पड़ता है। भतः इन तीवों--- 
झ्ोठ हिलना, कण्ठ पेशियों का प्रयोग, आतरिक ध्वनन एवं श्रवण--से ही पठनगति 
कम हो जाती है। इन तीनों से रहित केवल चक्षु एवं मस्तिष्क का प्रयोग ही मौत 
पठन की उपयुक्त विधि है । 


(9५) तथ्यों को समझने श्रौर हृदयंगम करते जाने की दृष्टि से मौत पठन 
की सा्थेकता अधिक है । सस्वर पठन में ध्वतन एवं श्रवण के कारण 
विचार ग्रहण में बाधा पड़ती है | अ्रतः गहन अध्ययन की दृष्टि से मौच 
पठन ही उत्तम पठन-विधि है । 


(१) श्रावश्यक तथ्यों एवं विचारों की दृष्टि से भी मौत पठनत अधिक उप« 
योगी है । पठित अंश में क्या मुख्य है, किसे स्मरण रखना चाहिए और 
किसे छोड़ देना चाहिए, इन बातों का ध्यान मौन पठन में अधिक रखा 
जा सकता है । 


(शं) मौन पठन के अभ्यास से श्रन्य विपयों की शिक्षा तथा सामान्य पठन में 
बहुत सह्ययता मिलती है । मनोरंजन के लिए सारा पठन मौच पठन 
द्वारा ही होता है, जब तक कि कोई ऐसा भावात्मक स्थल, गथ-गीत, 
कविता आदि न सामने आ जाय जिसमें रसमग्तता के लिए हम अपने- 
आ्राप गुनगुना उठते है। विचारों को आत्मसात करता मौन पठन में ही 
सभव है । 
इस प्रकार पढ़ने में समय, शक्ति, गति, व्यावहारिकता, बोधगम्यता, स्मरण, 
अध्ययन आ्रादि सभी दृष्टियों से मौन पठन का महत्त्व सिद्ध होता है। इसका अभ्यास 
बच्चों को अवश्य कराना चाहिए । 
भौन पठन-दक्षता तथा उसके लक्षण 

पठन-दक्षता का मापदण्ड क्या है ? उत्तम कोटि का पठन किसे कहेंगे ? इस 
सम्बन्ध में लाखों पढ़ने वालों की पठन-योग्यता के परीक्षण के आधार पर मूल्यांकन 
एवं विविध प्रयोगों द्वारा पठन-दक्षता के निम्नांकित लक्षण प्रस्तुत किये गए हैं भीर 
इनसे सभी भाषा विशेषज्ञ सहमत हैं--- 
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() पठन-दक्षता-विहीन पाठक मंद गति से पढ़ता है, साधारणतः 00 से 
50 शब्द ही प्रति मिनट पढ पाता है, जबकि उत्तम कोटि का अथवा 
दक्ष पाठक उतने ही समय में 300 शब्दों तक पढ़ लेता है। कुछ विशेष 
दक्ष पाठक तो प्रति मिनद 600 शब्दों तक पढ़ लेते हैं । 

(7) मन्द पाठक देर में समझता है और अनेक मुख्य तथ्यों की ओर भी ध्यान 
नहीं देता, जबकि अ्रच्छा पाठक शीघ्र ही लेखक का आशय समझ लेता 
है और महत्त्वपूर्ण बातों को कभी नहीं छोड़ता । तत्काल बोध अच्छे 
पठन का मुख्य लक्षण है । 

(07) दक्षत्ा-रहित पाठक शब्दों को वार-वार पढ़ता है और अर्थ के लिए 
पदबन्धों एवं वाक्यों को भी वार-बार देखता है, पर दक्ष पाठक एक 
शब्द दो बार नही देखता । उसे अर्थ के लिए पदवन्धों एवं वाबयों को 
भी पुनः देखने की आवश्यकता नही पड़ती, जब तक कि कोई कठित, 
गम्भीर बौद्धिक विपय सामग्री न आ जाय । ऐसी सामग्री को आत्मसात 
करने के लिए कभी-कभी दोबारा वाक्यों को देखना पड़ता है। वह 
श्रधिकतर अपरिचित शब्दो का अर्थ भी संदर्भ से निकाल लेता है, इससे 
श्राशय समझने में उसे कठिनाई नही होती । 

(४) मंद पाठक एक-एक शब्द पढ़ता है, पर उत्तम पाठक प्रति शब्द की 
चिंता नहीं करता । वह पदबन्धों एवं विचारों को प्रढ़ता है । 

(९) शब्द-शब्द पढने के कारण मन्द पाठक प्रत्येक पंक्ति पर अपना सिर या 
श्रांख की पुतलियाँ 6-7 बार घुमाता है, उत्तम पाठक 3-4 बार में 
ही पंक्ति का पठन पूरा कर लेता है । उत्तम पाठक का दृष्टि-विराम 
लम्बा होता है, मत: एक बार में वह अधिक सामग्री श्रात्मसात 
करता है। 

(शं) मन्द पाठक केवल अपनी श्राँखों का ही प्रयोग नहीं करता, वल्कि अपने 
सिर, जिह्दा, कण्ठ और वागिन्द्रियों का भी प्रयोग करता है। दक्ष पाठक 
केवल अपनी श्राँख और मस्तिष्क का ही प्रयोग करता है। 

(४४) मंद पाठक को लेखक का अभिप्राय समझने के लिए अवधान शक्ति पर 
जोर देना पड़ता है और उसका मस्तिष्क शब्दों को ही श्रात्मसात करने 
में लगा रहता है, इससे लिखित सामग्री के अतिरिक्त उसे और कुछ 
सोचने का भ्रवकाश ही नहीं मिलता । श्रच्छा पाठक लेखक के साथ- 
साथ सक्तिव रूप से सोचता है और लेखक द्वारा आगे कही जाने वाली 
बात का पूर्व श्रतुमान कर लेता है, साथ ही लिखित सामग्री के श्राधार 

: पर भ्रतिरिक्त उदाहरण एवं सादृश्य उसके मस्तिष्क में श्रनायास उभर 
आते हैं। वह पढ़ते समय लेखक-के साथ निरन्तर सहमत-श्रसहमत होता 
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हुआ चलता है। यह उसकी स्वतंत्र चित्तव एवं विवेचन शक्ति का 
परिचायक है । 


यह मानसिक सक्रियता, सजगता ओर पूर्वाभास या पूर्वाचुमात (ऐपण्टिसिपेशन) 
उत्तम पाठक का विशेष गुण है और इस कारण उसकी पठत-गति श्रौर भी तीज्र हो 
जाती है । 

पठन दक्षता के अवरोधक तत्व एवं उनका निराक्रण--कभी-कभी देखने में 
ऐसा लगता है कि वालक पढ़ रहे है पर वे भ्र्थग्रहण के साथ नहीं पढ़ते । बोध 
परीक्षण द्वारा यह ज्ञात हो जाता है | इसके कई कारण हो सकते है-- 

( ) पढ़ने की कला का शअभ्रभाव 

(॥ ) दृष्टि परिधि एवं विस्तार का अभाव 

(॥7) पठन रुचि का अभाव 

(9) बहियुं खी प्रवृत्ति श्र्थात्‌ मन की एकाग्रता का श्रभाव 

(७) चिन्तन का अभाव । 

प्रारम्भ से ही पठन-शिक्षण में इन दोषों का निराकरण श्रावश्यक है। 
निम्तांकित सुझाव ध्यान देने योग्य हैं -- 

(6) चल्षुगति एवं पठन में सामंजस्य स्थापच का अभ्यास । 

(7 चक्ष॒गति के बढ़ने के साथ-साथ पठन-गतति का भी विकास । 

(7) बालक एक दृष्टि निक्षेप में जितना देखे उतना पढ़ सके । 

(6९) जितना पढ़े उतना समझता चले ॥ 

(९) जो समझे उसे स्मरण रखे । 

(ए) जो स्मरण रखे उसका यथोद्चित प्रयोग करे | 


ह दक्षता अभ्यास से ही प्राप्त होवी है ( अतः उपयुक्त भरुणों का ध्यान 
रखते हुए पठन का अधिकाधिक शभ्रभ्यास अ्रति श्रावश्यक है । 
' मौन पठन के प्रकार 
पठन के अनेक रूप हो सकते हैं । देश, काल एवं पात्र भेद से पठत के रूप में 
परिवतेत हो सकता है। पुस्तकों एवं उनके प्रयोग की दृष्दि से बेकन ने लिखा है कि 
“कुछ पुस्तकें गहन अध्ययन की दृष्टि से पढ़ी जाती है, कुछ केवल निगल ली जाती हैं 
और कुछ केवल स्वाद के लिए पढ़ी जाती हैं ।?78 
इसी प्रकार वस्तु वोध, गति एवं श्रवधान की दृष्टि से बिद्वानीं ने मौन पठन 
के तीन प्रकार बताये है-- 
]8., “इ०मा6 90078 शा 0 926 ०ी९फ़०र्त, ४00० ६0 96 5फ्र्वीएफ्र्प 
बाएं ०गिछशा$ ६0 28 2880.7? “--बैकन 
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3. अध्ययन?-ज्ञान प्रधाव अथवा विचार प्रधान विपयों को इस प्रकार पढना 
जिसमें नवीन तथ्यों, विचारों आदि को ग्रहण करना मुख्य उह श्य रहता है, अध्ययन 
कहा जाता है। यह मौच पठन का ग्रम्भीर रूप है| ऐसे मौन पठन में पठन-गति भी 
अपेक्षाइत कम हो जाती है । 

2. द्रत पठत०-मनोरंजनात्मक साहित्य-कहानियाँ, उपन्यास, नाटक, 
एकांकी श्रादि हम द्र त गति से पढते हैं। उसमें कौतृहल-तृप्ति, साहित्यिक अनुरंजन एवं 
रसास्वादन हमारा लक्ष्य होता है और वुद्धि की अपेक्षा भावना ग्रधिक प्रवल रहती है । 
कथासूत्र का विकास जानने के लिए पाठक तीत्र गति से झ्ागे बढ़ता जाता है। तथ्यों, 
विचारों को स्मरण रखने की अपेक्षा घटना-सूत्रों का स्मरण सरल भी होता है. और 
इस कारण पठन-गति भी तीक् हो जाती है । 

3, विहंगावलोकन?! -अर्जित ज्ञान को विस्तृत बनाने और जिज्ञासातृप्ति के 
लिए, किसी तथ्य की प्रामाणिकता जानने के लिए सहायक या संदर्भ ग्रन्थों से किसी 
आवश्यक अंश को चुनकर पढना जब हमारा लक्ष्य होता है तो हम ग्रन्थों के पन्ने 

' पलटते हुए केवल ग्भीष्ठ अंश को ही' ध्यान पूर्वक पढ़ते हैं। विहंगावलोकन एक 
कला है | किस प्रकार अनावश्यक को छोड़ते हुए, आवश्यक को ग्रहण करते हुए 
बालक आगे पढ़ता चले, इसका प्रभ्यास कराना चाहिए। नोट तैयार करने में यह 
कला विशेष सहायक सिद्ध होती है । 
सौन पठन का प्रारस्भ 

यह लिखा जा चुका है कि मौन पठन का उ्ं श्य गति बढाना, पठित सामग्री 
को तत्काल समझ लेना श्रौर हृदयंगम कर लेना है । पर यह स्थिति आरम्भ में नहीं 
थ्रा सकती । पहली तथा दूसरी कक्षा तक के बच्चों के पठन में अनेक चुटियाँ रहती 
हैं । ठीक-ठोक अक्षर-ज्ञान, सयुक्ताक्षर, अ्रक्षर-समूहों को तत्काल मिलाकर शब्दरूप 
में पढ़ लेना, उनका उच्चारण, शब्द-समूहों को वाक्य में पढ़ना और प्रवाह बनाए 
रखना, आँखें पृष्ठ की बायीं ओर से श्रनवरत दागी ओर को चलती जायें, चक्षु और 
मस्तिष्क का श्रथँग्रहण की दृष्टि से सहज सम्बन्ध स्थापित हो जाए श्रादि पठत- 
प्रक्रिया सम्बन्धी बातें जब त्तक हाँसिल नहीं हो जाती तब तक पठन-दक्षता नहीं था 
सकती । कक्षा 4-0 तक पठन-प्रक्रिया सम्बन्धी इन तत्वों से बालकों को भली-भाँति 
श्रवगत हो जाता चाहिए। इन कक्षाओ्रों तक बालकों के शब्द भण्डार में यथेष्ट वृद्धि 
भी हो जाती है और वे बोध के साथ पढ़ने लगते हैं । 

अ्रतः कक्षा 3 से सस्व॒र पाठ के साथ-साथ मौन पठन की शिक्षा भी प्रारम्भ की 
जा सकती है। कक्षा 6 से मौन पाठ पर सस्वर पाठ की अपेक्षा अधिक बल देना 
चाहिए, तभी मौत पठत का उचित श्रम्यास सम्भव है। न्‍ 
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सोच पठन को सोह श्य बनाना 

बालक स्वयं पढने में क्यों संलग्न होते हैं, इस दृष्टि से पठन कई प्रकार का 
हो सकता है । अमेरिका में श्रीमती ग्लैडिज हैथवे ने पठन-क्रिया के उद्दे श्य जानने के 
लिए बालकों से ही एक प्रश्नावली के उत्तर एकत्र किये | बालकों ने विभिन्‍न प्रकार 
के पठन-उह् श्य बताए-आनन्द या मनोरंजन, सूचना एवं ज्ञान-प्राप्ति, रुचि-विकास, 
जिज्ञासा या कौतूहल की तृप्ति, सन्तोप प्राप्ति, दूसरो को प्रभावित करना श्रादि। 
किसी पाठ्य सामग्री का हम विहंगावलोकत करते है गऔर किसी का सूक्ष्म अ्व्ययन । 
ग्रतः अध्यापक को पठन-शिक्षण में इन विविध उद्देश्यों को ध्यान में रखते हुए 
बालकों की पठन-क्रिया को सोह श्य बनाये रखने का प्रयत्न करना चाहिए। 

पठन को सोह श्य बनाने और पठन क्रिया के प्रति रुचि उत्पत्त करने के लिए 

निम्नलिखित बातें ध्यान देते योग्य है--- 
. उपयुक्त एवं सुरुचिपुर्ण पाठुय सासग्री का चयन 

0) बालकों की रचनात्मक एवं अन्वेषणात्मक प्रवृत्ति को प्रोत्साहित करने 
वाले तथ्यों का पाठय सामग्री में समावेश । 

(7) जीवन के विविध क्षेत्रों से सम्बन्धित पाठ्य सामग्री-सामाजिक, 
सांस्कृतिक, वैज्ञानिक, व्यावसायिक, साहित्यिक आदि से सम्बन्धित का 
समावेश । 

(7) बाल्य जीवन एवं परिवेश सम्बन्धी विषयों पर सामग्री-उत्सव, खेल, 

मेला, प्रदर्शनी आदि । 

(6९) कहानियाँ-विविध कक्षा-स्तरो की दृष्टि से पौराणिक एवं घटना प्रधान 
कहार्यि, सामाजिक जीवन से सम्बन्धित एवं चरित्र प्रधान 
कहानियाँ । 

2. अर्थग्रहण की दृष्टि से स्वाध्याय के लिए प्रोत्साहन एवं निम्नांकित योग्यताओं 
पर बल ध 

(0) पाठय सामग्री के प्रति रुचि एवं उत्सुकता जागरित करना और पठव के 
लिए अभिप्रेरित करना । पर 

(४) पठित अ्रृंश का केच्धीय भाव ग्रहण । 

(0) विस्तृत श्रथग्रहण-वाच्याथे के साथ लक्ष्यार्थ एवं व्यंग्या्थ का भी 

बोध । 

(9) पठित अंश के विविध भावों एवं विचारों को समझते हुए उनका 

सुसम्बद्ध अर्थ ग्रहण । 

(९) आ्रावश्यक तथ्यों का स्थायी स्मरण । 

(७) पठित सामग्री के विचार-क्रम को समझना और लेखक के आशय की 

अनुभूति करना । 
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3. शब्दार्थ ज्ञान 
(0) प्रसंगानुसार शब्दार्थ ग्रहण, शब्द का ठीक अर्थ जाने बिना ही प्रसंगा- 
नुकूल भाव ग्रहण, प्ययथिवाची शब्दों के प्रयोग एवं उनके सुक्ष्म 
अन्तर को जानना, विलोम शब्द, कोश देखकर शब्द के विविध श्रथों 
में से प्रसंगानुकूल अर्थ दू ढ़ लेना, शब्दों एवं पदों का श्रपती भाषा में 
प्रयोग । 
() शब्द रचना; सन्धि, समास, उपसर्ग, प्रत्यय के श्राधार पर शब्द 
रचना करना और शब्दार्थ समझना । 
4. मुृहीत अर्थ की अभिव्यक्ति 


() पठित अंश पर श्राधारित विविध प्रश्नों के उत्तर देना। उत्तर से 
सम्बन्धित अनुच्छेदों का संकेत करना । 
(7) अन्वय करना, व्याख्या करता । 
0) रूपरेखा देना, श्रनुच्छेदों के सारांश देना, शीषेक देना आदि | 
5. समीक्षात्मक दृष्टि से पठन के लिए छात्रों को अभिप्न रित्त करना (केवल उच्च- 
तर माध्यमिक स्तर पर) 
() पठित अंश में निहित भावों एवं विचारों का गुण-दोष विवेचन । 
() लेखक द्वारा व्यक्त भावों एवं विचारो के प्रति अपती प्रतिक्रिया-सहभति, 
असहमति-प्रकट करना । 
(97) साहित्यिक सौन्दर्य तत्त्वों (विशेषतः कविता में) का बोध एवं 
उनकी सराहता ॥ 
(५) लेखक की भापा, शैली एवं साहित्यिक दृष्टिकोण को समझना | 
(9) कथा काव्यों में कथावस्तु, चरित्र-चित्रण, कथोपक़थन आदि तत्त्वों का 
वोध एवं उनकी दृष्टि से रचना का मूल्यांकत्त करता | : 

6, बालकों की आयु, योग्यता एवं रुचि के अनुसार विविध पठन श्रभ्यास--पढने 
की प्रक्रिया वैज्ञानिक है, पर पढ़ना स्वतः: कला है। विज्ञान में जानकारी का 
महत्त्व होता है परन्तु कला में अ्रभ्यास का। अभ्यास से कुशलता आती है । 
अत: अधिकाधिक पठन-अभ्यास ग्रावश्यक है । इस दृष्टि से निम्नांक्तित सुझाव 
ध्यान देने योग्य हैं-- 

() ऐसे श्रभ्यास जिनमें वालक अपनी पठन सम्बन्धी त्रुटियों को दूर करने 
का प्रयत्न करें। 
() वोध के साथ द्रुतगति से पढ़ने के लिए विविध ग्रभ्यास । 
(7) मनोरंजनात्मक अभ्यास जेसे नाटठकीयता के लिए पठन सामग्री, 
मतोचिनोद के लिए पठन सामग्री, भावात्मक संवाद, कथोपकथन, 
नवीत कल्पना एवं अ्रतुभूति सम्बन्धी सामग्री का पृठन । 
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(0) किसी विशेप विषय की जानकारी के लिए पढ़ने को अभ्यास-सहायक 
पुस्तकों का प्रयोग, विपय-सामग्री दूंढ़ने के लिए पुस्तकालय से उप- 
योगी पुस्तक ढू ढ़ना और. उपयुक्त प्रकरण या अभ्यास से अपेक्षित 
सामग्री का चयन । 

(५) पठित सामेग्रीं से सम्बन्धित योग्यता चिंस्तोीर के लिए श्रावश्यक 
सामग्री का पठन ॥ 

(४) यथावश्यक संदर्भ पुस्तकों का अवलोकन । कोष देखने का अच्छा 
अभ्यास । रे 

(शा) पुस्तक सूची, अनुक्तरमणिका, परिशिप्ट आदि देखने का ज्ञान और 
ग्रभ्यास । 

(शा) विषयवस्तु समझने की दृष्टि से जो विविध प्रकार के चित्र, श्रालेख्य, 
तालिकाएँ. तथा आकहतियाँ दी रहती है, उनको संमझने की तथा 
वर्णन से उनका सम्बन्ध जोड़ने की शिक्षा थौर तत्सम्बन्धी भ्रभ्यास । 

6: पत्र-पत्रिकाओं में व्यंग्य चित्रों, कादूनों आदि के समझने के लिए 
अभ्यास । 

पठन-शिक्षण की सफलता वस्तुत: छात्रों की पठन-रुचि के विस्तार एवं 
प्रचुर पठन-अ्रभ्यास पर ही निर्भर है। इस सम्बन्ध में जान कॉटन डँता की उक्ति 
बहुत ही उपयुक्त है, जिसमें छात्रों को श्रधिकाप्रिक पठन की प्रेरणा दी गईं है-- 

0) पढ़ो (४) पढ़ो (४) कुछ और पढ़ो (४४) कुछ भी पढ़ो (९) प्रत्येक 
वस्तु के विषय में पढ़ो (शं) मनोरंजक सामग्री पढे (शा) जो तुम्हें रुचिकर हो वह 
पढो (शा) पढ़ो और पठित सामग्री के विपय में चर्चा करो (४) कुछ चीजें साव- 
धानी से पढो (५) अ्रधिकांश चीजें सरसरी रूप से पढ़ो (5) पढ़ने के विपय में सोचो 
मत (४) बस पढ़ो । 

आशय यही है कि बालकों को उपयुक्त सामग्री देकर उन्हें अधिकाधिक पठन 
में प्रवृतत किया जाये । एक बार पठन की श्रादत एवं व्यसन पड़ जाने पर अ्रध्ययन 
का मार्ग अपने-आप प्रशस्त होता जायेगा । 
सौन पठन का संचालन एवं शिक्षरा विधि 

मौन पठन का अ्रर्थ है-+बालक विना गुनंगुनाए, बुदबृदाएं, दत्तचित्त होकर 
समझते हुए मन में ही पढ़े । प्रारम्भ में इस प्रकार के पठन में कठिनाई हो सकती है 
पर धीरे-धीरे इसकी आदत डालने की आवश्यकता है। इसे दृष्टि से निम्नोंकित वाते 
ध्यातव्य है--- 

0) मौन पठन को सोह श्य वनाना आवश्यक है। वालकों के सम्मुख ऐसा 
प्रेरणात्मक प्रश्त था ऐसी समस्या प्रस्तुत की जा सकती है जिसके प्रकाश में बालक 
पढ़ने के लिए उत्कष्ठित हों । 
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शिक्षक पाठ्य सामग्री पर श्राधारित कोई ऐसा वक्तव्य भी दे सकता है जो 
बालकों में पढ़ने के लिए उत्सुकता पैदा कर दे। किसी घटना या चित्र के ऊपर 
वार्तालाप भी किया जा सकता है जिससे पठन के प्रत्ति जिज्ञासा उत्पन्त हो और 
उत्साह पैदा हो जाये । 

(7) प्रारम्भ में कुछ दिनों तक उन्हें मौन पठव के लिए निर्देश देते समय 
मोन-पठत की विधि भी बता देती चाहिए और आग्रह करना चाहिए कि थे झोठ न 
हिलाएँ और न किसी प्रकार की ध्वनि करें। एकाग्र होकर पाठ्य सामग्री पढ़ें और 
तदन्तगंत तथ्यो, भावों एवं विचारों को हृदयंगम करने का प्रयत्त करें । 

(॥) बालकों द्वारा मौत पाठ करते समय शिक्षक द्वारा निरीक्षण कार्य 
होता चाहिए और देखना चाहिए कि कौन वालक मनोयोग-पुर्वक पढ़ रहा है और 
कौन नहीं ? कौन शीघ्रता से पढ़ रहा है और कौन पिछड़ा हुआ है ? निरीक्षण, द्वारा 
यह भी पता चल जायेगा कि कौन बालक गुनगुना रहा है। ये बातें पता लगने पर 
शिक्षक उन छात्रों के सुधार के लिए आवश्यक प्रयत्न कर सकता है। 

(४) मौच पठत के बाद कुछ ऐसे प्रश्न पूछने चाहिए जिससे बालकों का 
वोध-परीक्षण हो जाये । बालकों ने पढ़कर मुख्य आव ग्रहण किया है या नही, 
इसको जांच कर ही अध्यापक आगे पाठ का विकास कर सकता है। 

(९) मौन पठन की सार्थकता भाव एवं विचार ग्रहण में है, अतः भाषा 
कार्य एवं स्पष्टीकरण मौव-पाठछ का आवश्यक अंग है बालकों के विस्तुत श्रथ॑ग्रहण 
को जानकारी आवश्यक प्रश्नों द्वारा करनी चाहिए | सारांश, शीर्षक, वस्तु व्याख्या 
सम्बन्धी प्रश्नों के उत्तर छात्र अपनी भाषा में दें | शब्द-श्ञान, उच्चारण आदि की 

जाँच भी आवश्यक है। इस क्रिया से बालकों में पठत के समय अ्रधिकाधिक भाषिक 
एवं वैचारिक सामग्री ग्रहण करने और प्रात्मसात्‌ करने की प्रवृत्ति का विकास होता 


है भोर कुछ दिनों के प्रभ्यास के वाद उसमें पठव के साथ तत्काल बोध की क्षमता 
भी विकसित होने लगती है । 


(४) मौन पठत का अवसर पाठ्य पुस्तक एवं द्रूत पाठ-शिक्षण में मिलता 
है, पर अधिकाधिक मौन पठन अभ्याक्ष के लिए पुस्तकालय से सहायक पुस्तकों का 
उपयोग आवश्यक है ! ऐसी रोचक पुस्तकों की सूची शिक्षक के पास होनी चाहिए 

* जिससे यथा अवसर एवं यथा प्रसंग वह छात्रों को उपयुक्त पुस्तक णए़ने का निर्देश 
दे सके । 

बच्चों से पढ़ी हुई पुस्तकों की सूची वनवाना और पठित सामग्री का नोट 
बनवाना भी श्रावश्यक्र है । इससे पठन में रुचि एवं गति बढ़ती है! 

मौन पठन के अ्रभ्यास के लिए पुस्तकालयों एवं वाचनालयों का प्रयोग आव- 
श्यक है । प्रत्येक विद्यालय में पठन-कक्ष (वाचनालय) और पुस्तकालय अवश्य हों 
जहाँ वालको के बैठने प्रौर पढने की उचित व्यवस्था - हो । वाचनालय में समाचार 
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पत्र, पत्रिकाएँ एवं सूचना पट्ट हों भर बच्चे शास्तिपुर्वक उन्हें पढ़ें ॥ छात्रों को मौन 
पठन की दृष्टि से पूर्ण अनुशासन का पालन करना चाहिए । 

माध्यमिक एवं उच्चतर साध्यप्तिक स्तर के उपयुक्त पाठ्य साम्प्री--इस 
स्तर पर बालक साहित्य की विविध विधाशओ्रों से परिचित हो जाते है और अपनी 
रुचि के अनुकूल साहित्य पढ़ने के लिए लालायित रहते है। सामान्यतः ये 
विधाएँ है-- ॥॒ हु 

(!) कहानियाँ 

(2) संवाद, एकांकी और नाटक 

(3) जीवनी, आत्मकथा, संस्मरण, रेखाचित्र 

(4) निबंध 

(5) कविता 


(7) कहानियाँ--क्रक्षा 6, 7 में घामिक एवं पौराणिक कहानियाँ बच्चों 
को विशेष प्रिय होती है | इस आयु में बच्चे अतिशय कल्पनाप्रिय होते है, अतः 
ऐसी कहानियाँ उन्हें श्रच्छी लगती है जिनमें घटनाओं के चमत्कार तथा महापुरुषों 
के विलक्षण कार्यों का व्णंव रहता है--नल-दमयंती, पांडवों का वनवास, शिव 
शरीर दधीचि का त्याग, हरिश्चन्द्र की सत्यवादिता, कर्ण की दानप्रियता, भीष्म की 
प्रतिज्ञा आदि | साहसिक कहानियाँ भी माध्यमिक स्तर के वालक बड़े चाव से पढ़ते 
है । इनमें कठिनाइयों से संघर्य का चित्रण उनमें साहस और स्फूति की भावना 
भरता है; तेन्िह की हिमालय यात्रा, बाघ से भिड़ंत, दक्षिणी प्र्व की खोज आदि | 
इस स्तर पर सरल चरित्र प्रधात कहानियाँ भी उपग्रोगी सिद्ध होती है, जैसे सुदर्शन 
की हार की जीत! । 


कक्षा 8, 9 में बालक पारिवारिक एवं सामाजिक समस्याओं में भी रुचि 
प्रदर्शित करने लगते है। पारिवारिक एवं सामाजिक कहानियाँ उन्हें रुचिकर लगती 
है; बड़े घर की बेटी, ईदगाह, लाटरी, ताई, काकी, विमाता, अलगोका, पंच परमे- 
श्वर, नमक का दारोगा, राखी की लाज आदि ऐतिहासिक कहानियाँ, जैसे हरिक्ृष्ण 
प्रेमी की मान मंदिर कहानी । इस स्तर पर उच्च स्तर की नैतिक मूल्यों वाली साह- 
सिक कहानियाँ; जैसे मुण्डमाल, शिवालिक की घाटियों में बच्चों को विशेष प्रिय 
होती है। वैज्ञानिक चमत्कार सम्बन्धी कहानियाँ) जैसे, समुद्र के गर्भ में, सूरज और 
उसका परिवार, पृथ्वी कैसे बनी श्रादि वैज्ञानिक प्रवृत्ति के विक्रास की दृष्टि से 
उपयोगी है । 


कक्षा 70-] तक वालक वोडिंक एवं सांवेगिक दृष्ठि से अधिक विकसित 
एवं परिपक्व हो जाता है। अतः भ्रमण, अन्वेपण, संघर्ष, समस्यापूर्ण एवं चारित्रिक 
आदर्शों से पूर्ण कहानियाँ अधिक रुचिकर होती है | काव्यात्मक शैली में लिखी हुईं 
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कहानियाँ जैसे प्रंसादं की पुरस्कार! और आकार्णदीप' केहानी वे चांव से पढ़ते हैं । 
चारित्रिक आदर्श के कारण ही गुलेंरी जी की कहानी “उसने कहा थां' विद्यार्थियों की 
विशेप प्रिय है। मनोवैज्ञानिक फहानियाँ जिनमें मार्नव-मन के अज्ञात रहस्यों का 
उद्घाटन और अन्‍्तद्व न्द्दों के चित्रण होता है, तीत्र बुद्धि वाले बालकों को प्रिय 
होती है । 

इस स्तर पर बालकों में कथा साहित्य के प्रति समीक्षात्मक दृष्टि भी विंक- 
सित होने लगती है । वे यथार्थ एवं आ्रादर्श का अन्तर समभने लगते है। अतः कहानी 
पठन द्वारा उनमें समीक्षात्मक दृष्टि पल्‍्लचित करना शिंक्षेक का करत व्य है | 

(2) संवाद, एकांकी और नाहक-अशंभिनयोत्मक पाठों में बालकों को 
स्वाभाविक रुचि होती है। चारित्रिक विकास, मानसिक क्रियाशीलता, आनन्द, 
व्यावहारिक ज्ञान भ्रादि की दृष्टि से नाटक भ्रधिक रोचक पाठ्य सामग्री है । माध्य- 
मिक स्तर पर संवादात्मक एवं श्रभिनय सम्बन्धी पाठ, लघु नाठक और एकांकी 
अधिक रोचक सिद्ध होते हैं; जैसे रायक्ृष्णदास का 'हीरा और कोयला, रामकुमार 
वर्मा--पृथ्वीराज की श्राँखें', हरिक्ृष्ण प्रेमी--'पश्चात्ताप” आदि । 

साहसिक घटनाश्रों से सम्बन्धित, देशभक्तिपूर्ण, अंध्विश्वासों एवं रूढियों पर 
प्रहार करने वाले नाटक या प्रहसन उच्चतर माध्यमिक स्तर के वालक बहुत पसंद 
करते हैं । इन कक्षाप्ों के छात्र कथानक के विकास श्लौर पात्रों के चरित्र चित्रण 
का विश्लेपण स्वयं कर सकते हैं, यदि शिक्षक यथावसर उनका मार्ग निर्देशन करता 
रहे । संवादों की संवेगात्मक शैली उन्हें विशेष प्रिय होती है । मिलिन्द का “अ्रताप 
प्रतिज्ञा', आनन्‍्दी प्रसाद श्रीवास्तव का “अछुतोद्धार, हरिक्ृष्ण प्रेमी के हिन्दू" 
मुस्लिम ऐक्य सम्बन्धी नाटक, सेठ गोविन्ददास का “व्यवहार एवं सच्चा धर्म, 
जगदीशचन्द्र माथुर के 'भोर का तारा' और “रीढ़ की हड्डी), लक्ष्मीवारायण मिश्र का 
एक दिन! आदि एकांकी बड़े ही प्रिय सिद्ध हुए है । 

(3) जीवनी, आत्मकथा, सेंस्मरण एवं रेखाचितन्न--कक्षा 6-7 में निम्नांकित 
प्रकार की रचनाएँ विशेष उपयोगी सिद्ध होती हैं-- 

0) महापुरुषो की जीवनी के वे अंश जो बाल्य जीवन से सम्बन्धित है, जँसे 

गांधीजी, ईश्वरचन्द्र विद्यासागर की वॉल्यावस्था की घटनाएँ । 
(7) देश-विदेश के वालकों, के जीवन | 
0) पौराणिक महापुरुषों की जीवनी; जैसे, राम, कृष्ण, शिवि, दधीचि, 
हरिए्चन्ध श्रादि 

(0) साहसिक व्यक्तियों के जीवन । 

कक्षा 8-9 से विद्यार्थियों की रुचि पौराणिक महापुरुषों की चमत्कारपूर्ण 
जीवनी से हटकर अपने देश के ऐतिहांसिक महापुरुषों के प्रति अधिक बढ़ जाती है, 
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जैसे, बुद्ध, अशोक, हर्ष, विक्रमादित्य, प्रताप, शिवाजी, झाँसी की रानी, गांधी, तेहरू 
आदि | इनकी यशोपूर्ण गाथाएँ पढ़ने में बालक आनन्द के साथ-साथ प्रेरणाएँ भी 
ग्रहण करते है। ऐसा साहित्य उनकी सद्वृत्तियों के विकास में सहायक होता है । 


संस्मरणात्मक निवन्ध पढ़ने में बालक्रो को जीवनी एवं श्रात्मकथा का सा ही 
श्रानत्द आता है, अतः विभिन्न महापुरुषों के जीवन एवं चरित्र पर प्रकाश डालने 
वाले संस्मरण छात्रो की पढ़ने के लिए देने चाहिए । 

घटना प्रधान जीवनियाँ तथा श्रात्मकथाएँ जिनमें सामाजिक एवं राष्ट्रीय परि- 
स्थितियों, एवं आथिक विषमताओों के विरुद्ध संघर्ष का वर्णन हो, छात्र खूब पढ़ते है, 
जैपे, तिलक, गांधी, पटेल, राजेच्र बाबू, सुभाष, भगतसिह, चन्द्रशेखर आजाद ग्रादि । 

संघपेपूर्ण जीवन व्यतीत करने वाले साहित्यकारों की जीवनी पढ़ने में भी 
इस स्तर पर छात्रों की रुचि जागरित हो जाती है, जैसे प्रेमचन्द, निराला आदि | ऐसी 
संस्मरणात्मक रचनाएँ जिनमें प्रसिद्ध लेखको के श्रनुभव रहते हैं, लड़के वड़े चाव से 
पढ़ते है, जेसे, टैगोर का 'मेरा बचपन' | 

0-!7वी कक्षा के बालक साहित्यकारो, कलाकारों, वैज्ञानिकों विशेषतः 
आविष्कारकों एवं अन्वेषको की जीवनियाँ पढ़ने लगते है। इस झायु में वे अपना श्रादर्श 
नायक भी चुनने लगते है | रेखाचित्र पढने में भी उत्तकी रुचि देखी जाती है, जैसे, 
अतीत के चलचित्र” में वणित पात्रों के सम्बन्ध में पढ़कर वे चर्चा करते है झौर 
अपनी सम्मति प्रकट करते है ॥ 
(4) वर्णन एवं निबन्ध 

माध्यमिक स्तर सम्बन्धी बर्णब--प्राकृतिक व्यापार, वर्षा, वसंत्र, उद्यान, 
प्रशु-पक्षी ग्रादि स्थानीय जीवन के प्रमुख साम्ाजिक्र, धामिक, आ्राथिक्र, व्यावसायिक 
आदि विषयो से सम्बन्धित वर्णन, जैसे उत्तर प्रद्रेश की रामलीला, महाराष्ट्र का 
गणेश-पूजन, राजस्थान का गनगौर, पंजाब की लोहड़ी, क्रिस्सस, ईद भ्रादि । स्वास्थ्य 
सर्वंधी पाठ जैसे शारीरिक सफाई, स्वच्छता, पोशाक, भोजन श्रादि । जन साधारण के 
जीवन में उपयोगी वेज्ञानिक प्राउ-रेडियो, बिजली । शिष्ट हास्य एवं व्यग्य के पाठ, 
जेसे सुदर्शन की साइकिल की सवारी । 

निबन्ध--विनोदात्मक निवन्ध जैसे विचोदी वापू । विवरणात्मक निबंध्र-स्थान, 
यात्रा, प्राकृतिक दृश्य पर आधारित विवरण, जितौड़ वन, हिमालय की यात्रा । 
सरल विचारात्मक निबन्ध--सच्ची नागरिकता, चरित्र का महत्त्व, हम सी वर्ष कैसे 
जिएँ | सामाजिक समस्याओं से परिचित कराने वाले तथा अन्य अकार की सूचना 
देने वाले निबन्ध--ग्राम्य जीवन, गृह उद्योग-धन्धे, पशु पालन, भाखड़ा-नागल, 
हमारा श्रौद्योगिक विकास, सेनिक शिक्षा, स्काउंटिंग, ओलम्पिक खेल। वैज्ञानिक 
विषयो जैसे रेडियो, टेलीविजन, अंतरिक्ष में उड़ान, भूकम्प आदि पर सरल रोचक 
निबंध । 
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उच्चतर माध्यमिक स्तर : 
वालक आनन्द के लिए निम्त प्रकार के निवन्ध स्वतः पढ़ते बल 
साहसिक घटनाओं से सम्बन्धित निवन्ध जो केवल वर्शानात्मक न होकर 
भावात्मक भी हों, जँसे मोत के मुह में, वाघ से भिड़ंत । 
प्ट्रीय भावना सम्बन्धी निवन्ध जिनमें देशभक्ति श्रीर देशसेवा के आदर्श 
मिल सकें, जैसे काका कालेलकर का 'तारक स्वदेशी” 


भावात्मक निवनन्‍्ध जो विचारशीलता एवं कल्पना के विकास में सहायक हों 
जसे, काका कालेलकर का "गंगा मैया, पांडेय वेचन शर्मा उग्र का रुपया, सरद्यर 
पूर्णासिह का मजदूरी और प्रेम, सच्ची वीरता । 


विज्ञान के चमत्कार सम्बन्धी सरल निबन्ध जिनमें दैनिक जीवन सम्बन्धी 
आश्चर्यों के रहस्य का उद्घाटन हो; जैसे, सुरज और उसका परिवार । 

यात्रा सम्बन्धी जिससे देश-विदेश का ज्ञान हो सके, जैसे, प्रो. विराज की 
“ुभाप की वीर यात्रा”, डा. राजेन्द्रप्साद की 'मेरी यूरोप यात्रा, राहुल सांक्ृत्यायन 
के भ्रमण सम्बन्धी निवन्ध । 

हास्य प्रधान लेख जो आनन्द और मनोविनोद के लिए बालक पढ़ते हैं, जेसे, 
बेढब वनारसी का 'वनारसी एकक्‍्का! । 


साहित्यिक एवं सरल विचार प्रधान निवन्ध; जैसे, महावीर प्रसाद द्विवेदी का 
साहित्य की महत्ता, श्यामसुन्दर दास का हिन्दी साहित्य की विशेषताएँ। आचार्य 
शुक्ल के मनोवज्ञानिक निवन्ध, जेसे उत्साह, क्रोध, ईए्या, करणा आदि । 

0-[वीं कक्षा के बालकों से भाषा सम्बन्धी सभी योग्यताएँ अ्रपेक्षित हैँ । 
इसके बाद छात्र या तो विश्वविद्यालय में प्रवेश लेता है या किसी व्यावसायिक प्रशि- 
क्षण में जाता है, अत: इस स्तर पर अधिकाधिक पठन का और भी महत्त्व है। वे 
वर्णनात्मक, विवरणात्मक, विचारात्मक और भावात्मक सभी प्रकार के निबन्ध पढ़ 
सकते हैं और समझ सकते है। वर्णनात्मक एवं विचारात्मक निवन्धों में शिक्षक की 
सहायता बहुत कम पड़ती है, पर शिक्षक बोध एवं प्रेरणा की दृष्टि से कुछ संकेत 
एवं प्रश्न दे सकता है । विचारात्मक एवं भावात्मक निवंधों में शिक्षक की सहायता 
अपेक्षित है, जैसे, आचार्य शुक्ल के उपयुक्त निवन्धों के पठन में । 
(5) कविता 
साध्यमिक स्तर 


नाद सौन्दर्य, श्रभिनेयता एवं प्रयाणगीत तत्त्व वाली कविताएँ; जैसे, सुभद्रा 
कुमारी चौहान की झाँसी की रानी', दिनकर की पानी की चाल!। प्राकृतिक 
सौन्दर्य का सहज एवं सरस विम्ब-चित्र प्रस्तुत करने वाली कविताएँ; जैसे, सोहत 
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लाल द्विवेदी की 'लहर', दितकर की 'संध्या', टैगोर की कविता चम्पा का फूल), 
बालभावना सम्बन्धी कविताएँ; जैसे सुभद्रा कुमारी चौहान की कविता कदम्ब का 
पेड़, मेरा नया वचपन, सूर के बाल लीला सम्बन्धी सरल पद 

इस आयु के बच्चों में साहस, उत्साह, राष्ट्र-प्रेम, त्याग, वलिदाव आदि 
भावों की प्रधानता होती है । अ्रतः श्यामनारायण पांडे की 'हल्दीघाटी', “जौहर 
अ्रथवा सुभद्राकुमारी चौहान की 'झाँसी की रानी', 'वीरों का कैसा हो बसंत” बालकों 
को बहुत ही प्रिय है। सरल नीति सम्बन्धी कविताएँ; जैसे, तुलसी, रहीम, गिरधर, 
वृन्द थ्रादि की नीति कविताएँ, नरोत्तमदास के सुदामा चरित के सरल अंश । हरि- 
झ्रौध की कर्मवीर, माखनलाल चतुर्वेदी की 'एक फूल की चाह' कविताएँ बालकों के 
लिए प्रेरणादायक सिद्ध हुई हैं| करुणा, भक्ति और प्रेम सम्बन्धी कविताएँ; जंसे, 
मीरा के सरल पद, कवितावली से “रामवनगमन? प्रसंग, सुर के भक्ति सम्बन्धी 
सरल पद । 

प्रकृति चित्रण सम्बन्धी कविताएँ--तुलसी-वर्षा और शरद वर्णन, हरिओऔदध- 
वर्षा, पंत-प्रामश्री, गोपालशरणसिंह नैपाली-ग्राम छवि, श्रीधर पाठक-हिमालय 
वर्णन ग्रादि । 

सामाजिक विषमता का यथार्थ चित्रण करने वाली कविताएँ--निराला- 
“भिक्षुक', दिनकर-'जमीन दो' झ्रादि । 

महाकाव्यों श्रौर पौराणिक प्रसंगों पर आधारित कविताएँ--मैथिलीशरण 
गुप्त-'पंचवटी, 'जयद्रथ वर्ध आदि । 

इस स्तर पर श्यु गारिक, मतिराशावादी, रहस्यवादी या अध्यात्मपरक कविताएँ 
उपयुक्त नही होती और न वालक उनमें रुचि ही लेते हैं । खड़ी वोली की कविताएँ 
ही इस स्तर पर उपयुक्त हैं। प्राचीन हिन्दी, त्रजभाषा और अ्रवधी की कविताएँ 
उन्हे ग्राह्य नही होतीं । 
उच्चतर माध्यप्तिक स्तर 

बीरता, जोश, हास्य, करुणा आ्रादि भावों वाली कविताएँ बालक अ्रधिक 
रुचि के साथ पढते है । सहज श्यू गार की कविताओं में उनकी रुचि होने लगती है । 
सामयिक विषयों जैसे पाकिस्तान का आक्रमण, चीन का आक्रमण, बंगला देश का 
स्वातंल्य युद्ध, अकाल झादि विषयों की कविताएँ भी वे चाव से पढ़ते है । 

नैतिक मूल्यों, राष्ट्रीय भावनाओं एवं सौन्दर्यानुभूति परक कविताग्रों में भी 
उनकी रुचि बढ़ जाती है । ब्रज श्रौर श्रवधी भाषाओं की कविताएँ भी वे समझने 
लगते है । 

]0वीं, ॥वीं कक्षा के विद्यार्थी स्वांतः सुखाय भ्रच्छी कविताएँ पढ़ने लगते 
हैं! ये कविताएँ देश-प्रेम, भक्ति एवं नेतिक मूल्यों वाली अधिक होती है; जैसे, 
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दिनकर-परणुराम प्रतिज्ञा श्यामनारायण पांडे-हल्दीघाटी'; तुलसी, सूर और मीरा 
के भक्ति विपयक पंद । 


इस स्तर पर वालक आधुनिक कवियों वच्चन, मीरज, नैपाली, नरेन्द्र शर्मा, 
वालस्वरूप राही, गिरिजाकुमार माथुर, धर्मवीर भारती, भवानी प्रसाद मिश्र आदि 
की कविताएँ साप्ताहिक एवं मासिक पत्र-पत्रिकाश्रों से पढ़ते हैं । स्वांतः सुखाय पढ़ी 
जाने वाली कविताएँ प्रायः वीर रसात्मक और स्वदेशाभिमान सम्बन्धी होती है । 


शिक्षक की सहायता से अब बालक कठिन या गृढ़ कविताएँ भी पढने कौ 
क्षमता रखते है; जसे, कवीर की उलटवासियाँ; पद्मावत के रहस्थात्मक अंश; पंत, 
निराला और महादेवी की प्रतीक बहुल कविताएँ । रामचरितमानस के भावात्मक 
स्थल वाली कविताएँ, कबीर की 'घृघट के पट खोल*”''"““”, “झीनी झीती बीनी 
चदरिया"* ०४: * ग्रादि कविताएँ पढने में वालकों की रुचि देखी जाती है पर आधु- 
निक कविताएँ विशेषत: प्रयोगवादी कविताएँ समझने में उन्हे कठिनाई होती है। 


अलंकार, रस श्रीर छंद विधान का सामान्य परिचय हो जाने से इस स्वर के 
वालक कविता के शास्त्रीय पक्ष की भी थोड़ी बहुत समीक्षा कर सकते हैं। कवियों 
की तुलनात्मक समीक्षा-कवीर और जायसी, सूर और तुलसी आदि की भी वह कुछ- 
कुछ करने लगता है पर मीरा और महादेवी, निराना और पंत की तुलना नही कर 


सकता | इस स्तर पर शिक्षक कविताश्रों के समीक्षात्मक अध्ययन की ओरोर प्रवृत्त 
कर सकता है। 


सारांश 
विद्यालय द्वारा प्रदत्त सवसे अधिक उपयोगी कौशल अथवा बौद्धिक प्रक्रिया 
पठन-शिक्षण है । वालक की समस्त मानसिक एवं भावात्मक उन्नति पठन-योग्यता 
पर निर्भर है| नूतन ज्ञानोपलव्धि, नवीन रुचि परिष्कार, जिज्ञासा तृप्ति, आनन्द 
प्राप्ति, व्यावहारिक एवं साहित्यिक योग्यता की संवृद्धि, भापा के विविध कौशलों का 
विकास आदि पठन द्वारा ही संभव हैं । 


लिपि प्रतीकों की पहचान, श्रथ॑ ग्रहण तथा पूर्वापर सम्बन्ध जोड़ते हुए पूर्ण 
आशय समझ लेने का नाम पढ़ना है । 

पठन प्रक्रिया के भ्राधारभूत तत्त्व हैं --अश्रासन एवं मुद्रा, ध्वनि प्रकाशन 
सम्बन्धी विशेषताएं, दृष्टि ' विराम एवं दृष्टिकेन्द्र, लय, गति, शब्द भंडार, श्रर्था- 
न्वितियों के अनुसार शब्द समूहों का एक साथ पठन, श्रथग्रहण । 

पठन के दो प्रकार---0॥) सस्व॒र पठन, (7) मौन पठन । " 

शुद्ध एवं स्पष्ट उच्चारण, उचित स्वराधात, अ्नुतान, स्व॒र की उच्चता- 
मंदता, लय, यत्ति, गत्ति, भावाभिव्यक्ति की स्पष्टता, उचित भाव-भंगिमा के साथ 
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पढ़ता सस्वर पठन है। विता युदबुदाए, भोठ हिलाए एकाग्रचित्त होकर शांतिपूर्वक 
अर्थ ग्रहण करते हुए मन में ही पढ़ता मौन पठन है | मौन पठन की उपयोगिता- 
समय, शक्ति और श्रम की बचत होती है; व्यक्तिगत जीवन में सर्वाधिक सुगम, 
स्वाभाविक एवं व्यापारिक पठन मौन पठने है; श्रर्थ ग्रहण, स्मरण, श्रध्ययन आदि की 
दृष्टि से मौन पठन का विशेष महत्त्व है । 


मौन पठन की दक्षता में मुख्य बात है तीव्रगति से तत्काल अश्र्थ बोध करत्ते 
हुए पढ़ना । पठन में केवल चक्षु और मस्तिष्क का प्रयोग होता है । पाठक शब्द के 


स्थान पर विचारों को पढ़ता है | मौन पठन के प्रकार है-- सिहावलोकन, द्रुत पठन, 
विहंगावलोकन । 


मौन पठन को सोह श्य बनाने के साधन--उपयुक्त पाठ य सामग्री का चयन, 
स्वाध्याय के लिए प्रोत्साहन, शब्दार्थ-ज्ञान, गृहीत श्रर्थ की अभिव्यक्ति, समीक्षात्मक 
दृष्टि से पढ़ने के लिए प्रोत्साहन, विविध पठव-अ्रभ्यास । 


मौन पठन के शिक्षण में विद्यार्थियों में यह आदत उत्पन्न करनी चाहिए कि 
वे बिता गृनगुताए और होठ हिलाए पढ़ें | मौन पठन के समय निरीक्षण होना चाहिए 
झौर यथोचित सुधार के लिए प्रयत्त करना चाहिए । बोध परीक्षण द्वारा छात्रों को 
प्रेरित करना चाहिए कि वे समझते हुए पढ़ें । 


पठन-रुचि के विस्तार के लिए केवल पाठ्यपुस्तक पढ़ना पर्याप्त नहीं है । 
इसके लिए अन्यान्य साहित्यिक रचनाएँ एवं पुस्तक पढ़ने के लिए छात्रों को प्रोत्सा- 
हित और अभिप्रेरित करना चाहिए। ये पुस्तकें है-कहनियाँ, संवाद, नाटक, 
एकांकी, जीवनी, श्रात्मकथा, संस्मरण, रेखाचित्र, निबंध, कविता अ्रादि। 


प्रश्न 
. भाषा की शिक्षा में पठन-शिक्षण का महत्त्व प्रतिपादित कीजिये । 


2. “पढ़ना एक संश्लिष्ट मानसिक क्रिया है ।” इस कथन से आप क्‍या 
तात्पयं समझते हैं ? 


3. पठन-शिक्षण के उद्देश्यों पर प्रकाश डालिए । 


4. पठन-प्रक्रिया के आधारभूत तत्त्व कया हैं ? उनके महत्त्व पर भी प्रकाश 
डालिए । 


5. दृष्टि विराम एवं दृष्टि केन्र से क्या तात्पर्य है ? सोदाहरण स्पष्ट 
कीजिए । 


6. माध्यमिक स्तर पर सस्व॒र पठन की अपेक्षा मौन पठव पर श्रधिक बल 
क्यों देना चाहिए ? 
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7. स्वर पठन को प्रभावपूर्णो बनाने के लिए शिक्षक को क्या उपाय करने 
चाहिए ? 
8. मौन पठन की उपयोगिता पर प्रकाश डालिए । 
9. पठन-दक्षता के क्या लक्षण हैं ? 
0. मौन पठन को सोद श्य बनाने की विधि क्‍या है? उस दृष्टि से किन- 
किन योग्यताओञं के विकास पर बल देना आवश्यक है ? 
, मौन पठन के संचालन ओर शिक्षण में किन-किन वातों का ध्यान रखना 
आवश्यक है ? 
2. बालकों की पठन-रुचि के विस्तार के लिए किस प्रकार की पाठ्य सामग्री 
आ्राप देना चाहेगे ”? सोदाहरण लिखिए । 


!3 
गद्य-शिक्षण 








गिद्य-शिक्षण का महत्त्व । गद्य पाठों के प्रकार, गद्य पाठ-शिक्षण और पाठ- 
विकास के सोपान, माध्यमिक' स्तर पर गद्य पाठ-शिक्षण का प्रारम्भ मौन पाठ से 
हो या आदर्श पाठ से, भाषा कार्य एवं भाव ग्रहण साथ-साथ हों या पुथक्‌-पृथक्‌, 
गद्य पाठ-शिक्षण में विविध सोपानो-विशिष्ट उद्द श्य, प्रस्तावना, प्रस्तुतीकरण, मौच 
पांठ, बोध-परीक्षण, भाषा-कार्य, स्पष्टीकरण, आदशे पाठ, अनुकरण पाठ, पुनरावृत्ति, 
श्यामपट्ट लेख, गृहकार्य आदि-की क्रियाविधि] 

“यदि गद्य कवियों या लेखकों की कसौटी है तो निवन्ध गद्य की कसौटी है । 
भाषा की पूर्ण शक्ति का विकास निबन्धों में ही सबसे भ्रधिक संभव होता है। इसी 
लिए गद्य शैली के विवेचक उदाहरणों के लिए निबन्ध ही चुना करते हैं ।?7 

--आचार्य रामचन्र शुक्ल 


गद्य-शिक्षण का महत्त्व : 

हिन्दी साहित्य के आधुनिक युग को गद्ययुग की संज्ञा प्रदान की जाती है। 
इसका कारण है-गद्य साहित्य की रचना का प्रचुर परिमाण एवं उसके विविध 
रूपों का विकास । हिन्दी साहित्य के इतिहास पर दृष्टिपात करने से यह स्पष्ट हो 
जाता है कि आदिकाल से लेकर रीतिकाल के अंत तक (]वी शताब्दी से 9वी 
शताब्दी के मध्य तक) हिन्दी साहित्य मे कविता का ही पूर्ण साम्राज्य छाया हुश्रा 
था । किन्तु विगत सौ-सवा सौ वर्षो में ही गद्य साहित्य का क्षेत्र इतना विस्तीर् 
होता गया कि उसके प्रचुर परिमाण एवं तदन्‍्तर्गंत साहित्यिक अभिव्यक्ति की 
अनेकानेक विधाओं एवं शैलियों को देखते हुए आधुनिक युग को गद्ययुग कहना ही 
समीचीन सिद्ध होता है। 

गद्य-साहित्य की विशालता एवं व्यापकता के अनेक कारण भी हैं। 
आधुनिक युग ज्ञान-विज्ञान के तीत्र विकास का युग है । सारा ज्ञानात्मक साहित्य- 
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इतिहास, दर्शन, राजनीति विज्ञान, अर्थविज्ञान, मनोविज्ञान, धर्म एवं नीतिशास्त्र, 
विज्ञान, प्राविधिक विषय, कला, कौशल, वाणिज्य, व्यवसाय आदि-गद्य में ही है। 
बह कविता में संभव ही नही । हमारे समस्त सामाजिक, शैक्षिक, सांस्कृतिक, राज- 
नैतिक, वाणिज्यिक, व्यावसायिक, राष्ट्रीय एवं अन्तर्राष्ट्रीय क्रियाकलाप गद्य के ही 
माध्यम से सम्पन्न होते हैं, अतः तत्सम्बन्धी साहित्य गद्य में ही उपलब्ध है । 


भावात्मक साहित्य की दृष्टि से भी गद्य का क्षेत्र श्रति व्यापक एवं नाना- 
रूपात्मक है । गद्य साहित्य की विभिन्‍त विधाओं एवं शैलियों पर दुष्टि डालने से 
गद्य की श्रभिव्यंजनात्मक विविधता एवं शक्ति का परिचय अपने-श्राप मिल जाता 
है | ये विधाएँ हैं--- 


निवन्ध, वर्णन, कहानी, उपन्यास, नाटक, एकांकी, जीवनी, झ्रात्मकथा, 
संस्मरण, रेखाचित्र, रिपोर्ताज, आलोचना झ्रादि । 


इन साहित्यिक विधाग्रों एवं रूपों की अ्रपनी-अपनी शैलियाँ हैं और प्रत्येक 
के भ्रन्तगेंत अनेक शाखा-प्रतिशाखाएँ है । इन साहित्यिक विधाओं एवं शैलियों का 
परिचय गद्य-शिक्षण द्वारा ही संभव है । 

ज्ञान-विज्ञान के परिचय की दृष्टि से गद्य-शिक्षण का विशेष महत्त्व है क्योंकि 
इसके माध्यम से जीवन और जगत के सभी पक्षों का ज्ञान बालकों को प्राप्त होता 
है । विषय-सामग्री की जितनी विविधता गद्य साहित्य में संभव है, उतनी कविता में 
. संभव ही नही | ज्ञानोपलव्धि का साधन तो गद्य साहित्य ही है । 


किसी समय यह माना जाता था कि हमारे बौद्धिक पक्ष की साहित्यिक 
अभिव्यक्ति का माध्यम गद्य है और भावात्मक पक्ष की साहित्यिक भ्रभिव्यक्ति का 
माध्यम कविता है। गद्य विचार प्रधान साहित्य का प्रतिनिधित्व करता है और 
कविता भाव प्रधान साहित्य का । गद्य अपेक्षाकृत वौद्धिक, सूचनात्मक, शुष्क और 
नीरस रचना है, पर कविता भावात्मक, रसात्मक, सरस और आह्लादकारी रचना 
है। पर यह मान्यता भी मिथ्या सिद्ध हो गई है | गद्य रचनाएँ भी रसात्मक होती 
हैं । कहानी, उपन्यास, नाटक, एकांकी आदि तो रसात्मक होते ही है; यात्रा-वर्ण न, 
जीवनी, निवन्ध आदि रचनाएँ नली रतात्मक शैली में लिखी जाती हैं। भाषात्मक 
भाषा (इमोटिव्ह लैग्वेज) पर कविता का ही एकाधिकार नहीं है । गद्य के माध्यम 
से भावात्मक एवं काव्यात्मक अभिव्यक्ति इतनी सरस, सशक्त, प्ुष्ट और प्रभाव- 
पूर्ण होने लगी है कि गद्य भी कविता के समान ही हृदय को स्पर्श करता है। प्रसाद, 
महादेवी, चतुरसेन शास्त्री, रायकृष्णदास, वियोगी हरि, डा० रघुवीरसिंह, वेनीपुरी, 
भैवरमल सिंधी आदि के गद्य साहित्य इसके प्रमाण हैं। 

गद्यी! कवीनां निकपं वदन्ति! उक्ति इस बात का प्रमाण है कि भाषा, का 
जितना परिण्कृत, प्रांजल और परिनिष्ठित रूप गद्य में मिलता है, उतना पद्म में 
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नहीं | कविता में व्याकरण का उल्लेधत पाया जाता है, पर गद्यकार को तो भाषा 
की शुद्धता, स्वच्छता और उसके व्याकरण-सम्मतत रूप का सदा ध्यान रखना पड़ता 
है। अतः भाषा के शुद्ध, परिनिष्ठित रूप का ज्ञान गद्य साहित्य के अ्रध्ययन से ही 
संभव है । 

कविता में हमारा ध्याव साहित्यिक सौन्दर्य तत्वों की ओर अधिक रहता 
है, ग्रतः शिक्षण में भाषिकत तत्वों की उपेक्षा स्वाभाविक है, पर गद्य-ज्षिक्षण में 
भाषिक तत्तों का ज्ञान प्रदान करते का विशेष अवसर मिलता है। भाषिक तत्त्वों 
(शब्द भंडार की वृद्धि, शब्दों के शुद्ध उच्चारण, श्रथे, प्रयोग एवं रचना, वाक्य- 
रचना, अनुच्छेद रचना, मुहावरे, लोकोवितयाँ प्रादि) के ज्ञान एवं भाषिक कौशलों के 
प्रभ्यास की दृष्टि से गद्य-शिक्षण की उपयोगिता सर्वेमान्‍्य है । 
पठन-शिक्षण की दृष्टि से ग्रद्य पाठों के प्रकार 

पठन-शिक्षण का मुख्य श्राधार पाठ्य पुस्तक है। पाद्य पुस्तकें भी दो प्रकार 
की होती हैं--- 

(]) गहन एवं सूक्ष्म अध्ययन के लिए ।? 

(2) द्रव पाठ अथवा व्यापक पठत के लिए ।* 


इन दोनों का ही पठन-शिक्षण की दृष्टि ते अपना-प्रपन्ा महत्त्व है। गद्य 
की उपयुक्त विधाग्रों में उपन्यास, जीवनी, आत्मकथा, सरल वर्णात आदि प्रायः 
दर तथाठ के रूप में पढ़ाए जाते हैं और निवन्ध गहन एवं सूक्ष्म अव्ययत के रूप में । 
प्र इस नियम के अपवाद भी हो सकते हैं । श्रति सरल निवन्ध भी द्र,तपाठ के रूप 
में पढ़ाए जा सकते हैं । वस्तुत: पाठ की विषय-सामग्री, भाषा झौर शैली देखकर 
ही शिक्षक निर्णय कर सकता है कि कौन पाठ सुक्ष्म अध्ययत्त के रूप में पढ़ाया जाय 
श्रौर कौन पाठ द्रु त पठन के झूप में । 

गद्य साहित्य की विधाओं में कहानी और नाटक की शैली का विशेष महत्त्व 
है श्रीर इस कारण उनकी शिक्षण-विधि भी अलग है । उस पर हम अगले अध्यायों 
में विचार करेंगे । गद्य-शिक्षण का तात्पर्य हमें निवन्ध था निवन्धात्मक शैली में 
लिखी गईं रचनाओं से ही लेना चाहिए । 

कक्षा 6, 7, 8 में भाषा की पाठ्य पुस्तक में सभी प्रकार के पाठ होते हैं--- 
कहानी, एकांकी, मिवन्ध, सरल विज्ञान विषयक पाठ, स्थान वर्णन, प्रकृति वर्णन, 
गुह-उद्योग सम्बन्धी पाठ, कल-का रखाने सम्बन्धी पाठ, जीवनी, यात्रा, संस्मरण, 
कविता झादि | इन पाठों का गहत ग्रध्ययन अपेक्षित है, किन्तु इनमें अनेक ऐसे 
सरल पाठ हो सकते हैं जिन्हें शिक्षक दर तपाठ के रूप में पढ़ा सकता है । 
2. 0लश्लीट्त 89वें ण फिंथाओंएर ॥ध्थतंपड 
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उच्चतर माध्यमिक स्तर पर गद्य की पाद्यपुस्तक अलग होती है और 
कविता की श्रलग । ये दोनों पुस्तकें गहन अध्ययन की पाठ्यपुस्तकें है। द्रूतत पठन 
के लिए अलग से पुस्तकें होती हैं जैसे सरल उपन्यास, कहानी-संकलन, जीवंनी- 
संकलन, एकांकी-संकलन, आत्मकथा आदि ॥ 


गहन प्रध्ययन में पाठान्तगत तथ्यों, भावों एवं विचारों के ग्रहण और 
विश्लेषण के साथ-साथ भाषिक तत्त्वों का भी विस्तृत अध्ययन श्रावश्यक है, श्र्थात्‌ 
विपय-सामग्री एवं भाषा के तत्त्व दोनों ही महत्त्वपूर्ण स्थान रखते हैं। व्यापक 
अथवा द्र॒त पठन में छात्रों के स्वतन्त्र रूप से पढने की योग्यता उत्पन्न करना, 
पुस्तकालय का उपयोग करना, स्वाध्याय की आदत डालना आदि मुख्य शिक्षण- 
उहं श्य हैं। निस्संदेह ही यह पठन मौन पठन होता है । इसमें बालको के श्रात्म-प्रयत्त 
का महत्व अधिक है। शिक्षक आवश्यकतानुसार निर्देशन एवं पथ-प्रदर्शन करता 
रहता है । 

प्रस्तुत अध्याय में हम गहन अध्ययन की दृष्टि से गद्य-पाठों के शिक्षण पर 
विचार करेंगे । 
गद्य पाठ-शिक्षण और पाठ-विकास के सोपान 


कक्षा में पाठ-शिक्षण की दृष्टि से सर्वशत्रथम पाठ-विकास के विविध सोपानों 
पर ध्यान जाता है झौर प्रशिक्षण महाविद्यालयों के शिक्षक प्रशिक्षकों में इस विपय 
को लेकर अनेक विवाद उठते रहते हैं । गद्य पाठ-भिक्षण में शायद यह विवाद सबसे 
अधिक उठाया जाता है कि कौन सोपान पहले हो शौर कौन पीछे; व्यक्त या सस्वर 
पाठ कब हो, मौत पाठ कब हो, भाषा का्ये कब हो और किस प्रकार हो; भाषा 
कार्य, श्र्थ ग्रहण एवं विचार-विश्लेषण साथ-साथ ही क्रमोत्तर रूप से होते चलें 
या सम्पूर्ण भाषाकाय एक साथ सम्पन्न हो जाने के बाद शझर्थ ग्रहण एवं विचार- 
विश्लेषण कराया जाये ? 


इन विवादों को तूल देना व्यर्थ है। पाठ-शिक्षण का हमारा उद्द श्य तो यह 
होना चाहिए कि पाठांतर्गत कोई भी शिक्षण-बिन्दु छूटने न पाए, बालक सभी भाषिक 
एवं वैचारिक तत्त्वों से परिचित हो जायें और उनमें स्वयं पाठ पढने, विषय सामग्री 
ग्रहण करने, तद्‌विययक चिन्तन करने, समीक्षा करने, नवीन कल्पना करने तथा 
भापा शक्ति बढ़ाने की अभिवृत्ति उत्पन्न हो जाय । यदि क्रम पर थोड़ी देर के लिए 
ध्यान न दें तो गद्य पाठ की शिक्षण प्रक्रिया में निम्नांकित सोपान अनिवार्य से हैं-- 
प्रस्तावना, भ्रस्तुतीकरण, आदर्श पाठ, अनुकरण पाठ, मौत पाठ, बोध प्रश्न, भाषा- 
कार्य, अर्थग्रहण, विचार विश्लेषण, पुनरावृत्ति अथवा अनुमूल्यन, गृह कार्य 


माध्यमिक स्तर पर गद्य शिक्षण के इन सोपानों का दो प्रकार से क्रमायोजन 
पाया जाता है-- 


गद-शिक्षण 297 


() (2) 
(0) सामान्य उद्देश्य () सामान्य उद्देश्य, 
(0) विशिष्ट उ्द श्य (7) विशिष्ट उद्दे श्य 
(7) सहायक सामग्री (7) सहायक सामग्री 
(९) पूर्व ज्ञान , (९) पूर्व ज्ञान 
(५) प्रस्तावना (२) प्रस्तावना 
(५४) प्रस्तुतीकरण (शं) प्रस्तुतीकरण 
(शो) आदर्श पाठ (शिक्षक द्वारा) (शा) मौन पाठ (छात्रों द्वारा) 
(शा) ग्रनुकरण पाठ (छात्रों द्वारा/ (शा!) बोध प्रश्न श्रथवा केन्द्रीय भाव- 
परीक्षण 
(5) व्याख्या (शब्दार्थ, भाषा कार्य (5) भाषा कार्य, व्याख्या एवं 
झादि) स्पष्टीकरण (भाषा कार्य, भाव 


एवं विचार ग्रहण और 
विश्लेषण साथ-साथ क्रम से 


चलते रहेंगे) 
(7) मौन पाठ (0) आदर्श पाठ (शिक्षक द्वारा) 
(0४) विवेचनात्मक प्रश्न (४४) सरस्वर या अनुकरण पाठ 


(छात्रों द्वारा) 

(0) अनुमूल्यन या पुनरावृत्ति (0) अनुमूल्यत्र या पुनरावृत्ति 

(पं) गृह कार्य (पं) यृह कार्य 

उपयु क्त दोनों क्रमों पर ध्यान दें तो स्पष्ट हो जाता है कि पठन सम्बन्धी 
क्रियाग्रों में कोई श्रन्तर नहीं है, भेद केवल क्रम का है । यह भेद केवल दो दातों 
को लेकर है--- 

(|) प्रस्तुतीकरण के पश्चात्‌ गद्य शिक्षण का प्रारम्भ श्रादर्श पाठ से हो 
या मौन पाठ से । 

(2) भाषा कार्य, स्पष्टीकरण, व्याख्या, विचार-विश्लेषण आदि साथ- 
साथ विषय सामग्री के उत्तरोत्तर विकास के अनुसार हों अथवा पहले सम्पूर्ण भाषा 
कार्य, मुख्यतः शव्दार्थ ज्ञान करा लिया जाय और फिर अर्थग्रहण एवं विचार- 
विश्लेषण कराया जाय । 

इन दोनो मतभेदों पर संक्षेप में विचार कर लेना उचित होगा । 

(0) माध्यमिक स्तर पर गद्य पाठ-शिक्षय मौन पाठ से प्रारम्भ हो या 
आदर्श पाठ से--प्राथमिक स्तर पर गद्य शिक्षण का प्रारम्भ आदर्श पाठ द्वारा ही 
होता चाहिए और इस मत से सभी भाषा शिक्षक सहमत है किन्तु माध्यमिक स्तर 
पर यह विवाद का विषय हो जाता है कि गद्य पाठ-शिक्षण आदर्श पाठ से प्रारम्भ 
करें या मौन पाठ से । इस सम्बन्ध में निम्नांकित बातें विचारणीय है--- 
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(6) माध्यमिक स्तर पर पठन-शिक्षण का मुख्य उद्दं श्य मौन पाठ की 
योग्यता प्राप्त करता और उसकी श्रादत सुदृढ़ करना है जिससे बालक त्वरित गति 
से पढ़ सके और तत्काल अर्थग्रहण भी कर सके । यदि गद्य-शिक्षण के प्रारम्भ में 
मौन पाठ का अवसर नही दिया जाता है और झादर्श पाठ, अ्रनुकरण पाठ, शब्दार्थे 
एवं भाषा कार्य के पश्चात्‌ मौन पाठ कराया जाता है तो वह मौन पाठ निरर्थंक सा 
है; मौन पाठ का वास्तविक लक्ष्य ही (तीत्र गति से बोध के साथ पढ़ना) विफल 
हो जाता है क्योंकि बालक को पाठ्य सामग्री का बोध तो बहुत कुछ पहले ही हो 
चुका है भौर वह बिना एकाग्रचित्त हुए ही यांत्रिक रूप से मौत पाठ की रस्म अदा 
कर देता है । प्रारम्भ में मौन पाठ कराना इस दृष्टि से आवश्यक है कि वह अज्ञात 
एवं अ्रपरिचित पाठ्य सामग्री स्वयं पढ़कर समझने का प्रयत्न करे श्रौर इसकी 
दक्षता के लिए अभ्यास करे । 

(7) गद्य शिक्षण का दूसरा मुख्य उद्दे श्य तथ्यों, भावों एवं विचारों का ग्रहण 
एवं अनुशी लन करना है जिसका सर्वोत्तम साधन मौच पठन ही है, सस्वर पठन नही । 
इस सम्बन्ध में पठन-शिक्षण के सन्दर्भ में विस्तार से लिखा जा 'चुका है। यहाँ तक 
कि वे भाषा-शिक्षण विशेषज्ञ भी, जो आदर्श पाठ से गद्य पाठ प्रारम्भ करने के समर्थेक्र 
है, मानते ही है कि “मौत वाचन के समय हमारा ध्यान केन्द्रित रहता है, इसलिए 
मन के द्वारा विपय का ग्रहण सफलतापूर्वक हो सकता है । यदि हम चाहते है कि छात्र 
गहन विचारों को समझ सकें, कठित अनुच्छेदों का भाव ग्रहण कर सकें श्रौर किसी 
ग्रन्थ की ग्रात्मा तक पहुँब सकें तो उन्हें मौतवाचन का प्रशिक्षण देता होगा । जीवन 
में भी हम देखते हैं कि मौन वाचत ही अधिक काम में आता है ।”* यह मानते हुए 
भी मौन पाठ को केवल द्र[त पाठों के लिए ही उपयुक्त मानता झ्लौर गहन एवं सूक्षम 
अध्ययन वाले पाठो का प्रारम्भ सस्वर पाठ द्वारा कराना कहाँ तक उचित है ? मौत 
पाठ का उचित प्रशिक्षण और उसकी साथंकता गहन अ्रध्ययन वाले गद्य-पा्ठों में 
अधिक सिद्ध होती है ॥ 

(#) मौत पाठ से गद्य-शिक्षण प्रारम्भ करने का विरोध इसलिए भी किया 
जाता है कि “पाठक कठिन शब्दों तथा गुफित वाक्‍यों के श्रर्थों से परिचित नही, 
भ्रतः पढत हुए भी विचार ग्रहण नहीं कर सकते । वाचन में केवल पढ़ना-ही नहीं 
है, विचार ग्रहण करना भी सम्मिलित है । जब तक गद्यांस की व्याख्या नहीं होगी, 
तब तक मौन पाठ अधूरा रहेगा। वास्तव में व्याख्या के बाद ही मौन पाठ के लिए 
उपयुक्त अवसर है । उस दशा में मौन पाठ के बाद प्रश्न भी पूछे जा सकते हैं जिससे 
अध्यापक जाँच कर सके कि पाठक कहाँ तक विचार ग्रहण कर सकते है । जब तक 
व्याख्या नही होती, तव तक मौन पाठ और बोध परीक्षा व्यर्थ है । कठिन शब्दों 
तथा स्थलों की व्याख्या से पहले ही पाठकों से विचार ग्रहण करने की भ्राशा रखता 
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बड़ी भारी भूल है ।7* इस कथन के अनुसार मौन पठन व्याख्या के बाद होना 
चाहिए | पर यह तर्क भी ग्रापत्तिजनक-्है क्योकि इस प्रकार के मौन पठन में स्वयं 
बोध ग्रहण करने के प्रयत्त का भ्रभाव रहता है। यदि स्वयं समझते हुए पढ़ने का 
अभ्यास कराना है तो बालक को स्वयं पढ़कर समझने दीजिये। प्रारम्भिक दो-चार 
दिनों तक श्रसफलता और निराशा का सामना करता पड़ सकता है, पर कुछ अभ्यास 
होते ही सफलता मिलने लगेगी । 


यह कहना कि छात्र मौन पठन द्वारा पठित अंश का भाव नहीं ग्रहण कर 
सकते और आदर्श पठन, अनुकरण पठन एवं व्याख्या के बाद ही इस य्रोग्य हो पाते 
है, उचित धारणा नहीं है। यदि वे प्रारम्भ में मौन पाठ द्वारा पठित अंश का 
केन्द्रीय भाव प्रहुण करने में कठिनाई भी अनुभव करें तो भी हमें उन्हे मौन पठन 
में प्रवृत करता चाहिए क्योंकि मौन पठन की दक्षता-प्राप्ति पठन-शिक्षण का सर्वोपरि 
उद्दश्य है | 

मौन पठन का पूर्ण अभ्यास नहीं होने तक बालकों से केवल यही अपेक्षा की 
जाती है कि वे पठित अवतरण का मुख्य या केन्द्रीय भाव ग्रहण करने में योग्य हो 
सकें । इस मुख्य भाव-प्रहण था बोध परीक्षण के वाद विस्तार से भाषा-कार्य, 
व्या्या और विचार-विश्लेषण तो कराना ही है। यह देखा गया है कि कुछ दिनो 
के ही अभ्यास के बाद वालक इस्त बोध ग्रहण में इतने सक्षम हो जाते है कि वे यहाँ 
तक अनुमान कर लेते हैं कि शिक्षक किस प्रकार के बोध प्रश्न पूछेगा । इस कारण 
वे बड़े ध्यान से पढ़ते भी हैं। आत्म-प्रथत्त द्वारा बोध ग्रहण की सफलता पर उन्हें 
आत्म सन्‍्तोष और गौरव का अनुभव भी होता है जिससे वे अधिकाधिक पठन के 
लिए प्रोत्साहित, प्रेरित और प्रयत्नशील होते हैं। अपरिचित पाठ्यसामग्री पढ़कर 
स्वयं ही भाव-बोध एवं विचार ग्रहण कर लेने की दक्षता प्राप्ति का सर्वोत्तम साधन 
मौन पठन है । 


(9) वास्तविक विवाद यह नहीं है कि गद्य पाठ-शिक्षण के प्रारम्भ में आदर्श 
पाठ हो या मौन पाठ; प्रश्व तो यह है कि हमारा उहँ श्य क्या है ? यदि माध्यमिक 
स्तर पर मौत पठन की दक्षता प्रदान करना हमारा उहेंश्य है तो मौत पाठ का 


5. रघुनाथ सफाया--हिन्दी शिक्षण विधि, पु० 93 


300 माध्यमिक विद्यालयों में हिन्दी शिक्षण 


स्थान प्रारम्भ में ही है। यदि सस्व॒र पाठ को ही पठन का साधन मानते रहेंगे और 
उसको प्रमुखता देते रहेंगे तो मौन पठन की दक्षता कभी भी प्राप्त नही होगी ॥९ 

(९) प्रारम्भ में ही आदर्शप्राठ प्रस्तुत करने पर तत्पश्चात्‌ अव्ुकरण पाठ भी 
ठीक नहीं हो पाता, क्योंकि वालक प्रत्येक शब्द का शुद्ध एवं स्पष्ट उच्चारण केवल 
एक बार सुनने से ही नहीं कर पाता । पर शब्दाय्े, शब्द प्रयोग, व्याख्या ग्रादि के 
प्रसंग में जब वह श्रपरिचित एवं उच्चारण की दृष्टि से महत्त्वपूर्ण शब्दों को अच्छी 
तरह जान लेता है, तव श्रनुकरण पाठ भी अच्छा होता है। अ्रतः गद्य पाठ का प्रारम्भ 
मौन पाठ द्वारा होना चाहिए श्रौर अंत में प्रभावपूर्णोता की दृष्टि से श्रादर्श पाठ एवं 
अनुकरण पाठ होने चाहिए । 

(शं) मातृभाषा-शिक्षण में यह अ्रपेक्षा की जाती है कि कक्षा 5 तक बालक 
पठन प्रक्रिया सम्बन्धी यात्रिकताओं (उच्चारण की शुद्धता श्र स्पष्टता, स्वराघात, 
आरोह-ग्रवरोह, स्वर, यति, गति, लय, प्रवाह आ्रादि) से भली-भाँति परिचित हो 
चुकेंगे | ब्रतः कक्षा 6 से मौन पठन को अधिक महत्त्व मिलना ही चाहिए । इसके 
महत्व एवं कारणों पर पठव-शिक्षण के अध्याय में विस्तृत प्रकाश डाला जा 
चुका है। 

(शा) यह कहा जाता है कि आदर्श पठन द्वारा गद्य-शिक्षण प्रारम्भ करने से 
कक्षा में सजीवता आ जाती है, शिक्षण का एक उपयुक्त वातावरण बन जाता हैं, 
पाद्यसामग्रों बहुत-कुछ स्पष्ट हो जाती है और शिक्षण-कार्य सरल हो जाता है। 
परन्तु बालकों की पठन-दक्षता की दृष्टि से यह उचित नहीं है । सजीवत्ता, सरलता 
और वातावरण-निर्माण की बात भी भ्रम है। भ्रच्छी प्रस्तावना एवं प्रस्तुतीकरण 
द्वारा यदि वालकों को पाठ्यसामग्री पढ़ने के लिए उत्कंठित कर दिया जाय तो मौन 
पठन में भो बालक झानन्द लेने लगते है। वास्तविक समस्या है पठन-क्रिया को सोह श्य 
बनाना । यह तो सही वात है कि आदर्श पठन से शिक्षण प्रारम्भ करना सरल साधन 

6. शिक्षकों को प्रयोग एवं मफलता-ग्रसफलता के श्रवुभव के आधार पर मौन 

पठन या आदर्श पठन द्वारा गद्य-शिक्षण का प्रारम्भ करना चाहिये । सेण्ट्ल 
पेडागाजिकल इन्स्टीट्यूट, इलाहाबाद ने मौन पठन द्वारा गद्य शिक्षण को 
प्रारम्भ करने का सफल प्रयोग किया है। रीजनल कालेज श्रॉफ एजुकेशन, 
अजमेर, के वी.एड. लैग्वेजेज के छात्र भी इसी विधि का प्रयोग विगत 
चार वर्ष से कर रहे है श्नौर राजस्थाव के उन स्कूलों में, जहाँ आदशे 
पाठ से ही गद्य-शिक्षण प्रारम्भ करने की परम्परा है, मौन पाठ द्वारा गद्य 
शिक्षण पर्याप्त सफल हुआ है । अन्यत्र भी प्रयोग द्वारा यह देखा गया है 
कि कुछ ही दिनों के अभ्यास से वालक बड़ी सरलतापूुर्वक मौन पाठ द्वारा 
मुख्य भाव ग्रहरा करने लगते हैं और वोध परीक्षा सम्बन्धी प्रश्नों के 
उचित उत्तर देने लगते है । 
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है पर सरलता की दृष्टि से तो पुरातन पद्धति और भी अच्छी थी जिसमें शिक्षक ही 
पढ़ता था, शब्दार्थ बताता था, व्याख्या करता था और छात्र है तक श्रोत्ता बने 
रहते थे । पर वह पद्धति सवेधा श्रमवोव॑ज्ञानिक थी और उसमें छात्रों की क्रिया- 
शोलता एवं स्वयं-शिक्षा (सेल्फ एजुकेशन) का श्रभाव था | इसी कारण कहां जाता 
था कि बालकों की पठव-शिक्षा की जगह शिक्षकों की ही पहन-शिक्षा होती है ।' 
ग्रत: बालक स्वयं पढ़ें, यही मुख्य उद्देश्य है| ! 

(श्र) मौन पठन से गद्य-शिक्षण प्रारम्भ करने प्र उच्चारण अभ्यात्त नहीं 
हो पाता, यह ते भी निराधार है | भाषा-कार्य, व्याख्या एवं स्पष्टीकरण में इसका 
पर्याप्त अवसर मिलता है और अंत में आदर्श पाठ एवं ग्रवुक़रण पाठ द्वारा उसका 
अभ्यास भी हो जाता है । ४ 


। 

उपयु क्त विवरण एवं तर्को के प्राधार पर कहा जा सकता है कि कक्षा 6 

से गद्य शिक्षण का प्रारम्भ मौन पठन से करता अधिक मनोव॑श्वानिक, सोहश्य और 
पठन-दक्षता प्राप्ति में उपयोगी घ्िद्ध होता है । । 


/ 
(2) भाषा कार्य, स्पष्टीकरण, व्यात्या, विचार-विश्लेषण आदि साथ-साथ 
विषय सामग्री के उत्तरोत्तर बिक्रास के अनुसार हों अयबा पहल सम्पूर्ण भाषा-कार्य 


मुख्यतः शब्दार्थ ज्ञान करा लिया जाप और फिर अर्थंग्रहण एवं विचार-विश्लेषण 
कराया जाय ? | 


प्रशिक्षण महाविद्यालयों में निम्नांकित दोनों विधियाँ अचलित हैं-- 

() पाठांतर्गत सभी अपरिचित शब्दों के श्रथं छात्रों के सहयोग से स्पष्ट 
किए जाते है, प्रयोग, शब्द-रचना एवं भाषा सम्बन्धी कार्ये धर कर लिए जते है 
और फिर भाव, विचार श्रादि की व्याख्या की जाती है। पर। इस पद्धति में यह 
दोष है कि शब्द अपने संदर्भ से पृथक हो जाते है श्र ऐसा तिगता है कि यह पा5 
शब्दा्थ-ज्ञान का पाठ है । सभी भाषपा-शिक्षक यह मानते है कि शब्द का अपने संदर्भ 
से पृथक्‌ कोई महत्त्व नहीं है श्र संदर्भ में ही उसका, श्रर्थ बत् हे चाहिए । 

(7) दूसरी विधि यह है कि पाद्यसामग्नी में आए हुए कठित शब्दों एवं 
मुहावरों का अर्थ क्रम से भाव एवं विचार-व्याख्या के ही प्रसंग।में स्पष्ट कराया जाता 
है जिससे भाषा सम्बन्धी कठिनाई दूर होती चले और भाव एंवं विचार भी स्पष्ट 
होते चले । इस विधि में भाषा काय भावों एवं विचारों के स्पष्टीकरण के लिए साधत 
रूप में सम्पन्न होता चलता है। । 

भाषा सीखने की अक्षति की दृष्टि से यह विधि प्रधिक वैज्ञानिक है । 
गद्य शिक्षण सम्बन्धी पाठ सकेत या पाठ-पोजना में विविध सोपानों की क्रिय्राविधि 

गद्य शिक्षण सम्बन्धी विविध सोपानों का उल्लेख किया जा चुका है। उनके 
क्रम में किचित मतभेद अवश्य है, पर वे सभी सोपान वाठ:विकास की दृष्टि से 
झावश्यक हैं, यह स्वमान्य है। अतः क्रियाविधि की दृष्टि से |उत पर पृथकू-पृथक्‌ 
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विचार कर लेना आवश्यक है । उनका क्रमायोजन शिक्षक पर ही छोड़ना अधिक 
संगत है ।” ' 

(4) सामान्य उद्दं श्य---पठन-शिक्षण सम्बन्धी जिन अपेक्षित योग्यताश्रों का 
उल्लेख पूर्व श्रध्याय में किया जा चका है, उन योग्यताओं की प्राप्ति ही गद्य-शिक्षण 
के सामान्य उहं श्य हैं । किन्तु पाठ-संकेत में उन सभी का उल्लेख आवश्यक नहीं | 
उनका संक्षिप्त संकेत दिया जा सकता है; जैसे-- 

(0) श्रर्थ ग्रहण करते हुए त्वरित गति से मौन पठन की योग्यता प्राप्त 
करना । 

(0) शुद्ध उच्चारण, सम्यक्‌ स्वराघात, ध्वनि का आ्लारोह-अ्रवरीह, भावा- 
भिव्यंजन की स्पष्टता, विराम एवं गति का ध्यान रखते हुए व्यक्त पठन की योग्यता 
प्राप्त करना । 

(॥) पठित अंश के भावों एवं विचारों को ग्रहण करने तथा व्यक्त करने की 
योग्यत्ता प्राप्त करना । 

(0) शब्द भंडार, सूक्तियों एवं मुहावरों की अभिवृद्धि तथा उनके यथोचित 
प्रयोग की योग्यता प्राप्त करना । 

(२) स्वाध्याय-रुचि एवं साहित्य-प्रेम विकसित करते हुए साहित्यिक सौदर्य 
बोध एवं समीक्षा शक्ति का विकास करना । 

गद्य शिक्षण सम्बन्धी सामान्य उह्दं श्यों का उल्लेख पाठ संकतों में अनाव- 
श्यक सा है। आधुनिक शिक्षाशास्त्रियों का कहना है कि पाठ सम्बन्धी धिशिष्ट 
उद्द श्यों का ही उल्लेख होना चाहिए क्पोंकि सामान्‍य उद्दे श्य तो सभी गद्य-पाठों में 
एक ही समान हैँ । विशिष्ट उ्दं श्य ही प्रस्तुत पाठ से सम्बन्धित होते है। अत्तः 
सामान्य उद्द श्य लिख ॥ अनावश्यक हैँ । 

(2) विशिष्ट उह् श्य--प्रत्येक पाठ के विशिष्ट उद्देश्यों का उल्लेख आवश्यक 


है। विशिष्ट उद्देश्यों के निर्धारण में प्रस्तुत पाठ के सभी शिक्षण बिन्दुओं 
का ध्यान रखता भी आवश्यक 'होता है | ये उद्द श्य निम्नांकित क्रम से लिखे जा 
सकते हैं-- 

() भाषिक तत्त्वों का ज्ञान--इसके श्रन्तर्गत उच्चारण, शब्दाथे, शब्द 


प्रयोग, शब्द रचना-सं धि, समास, उपसरग्ग, प्रत्यय आदि का उल्लेख | 


(7) विषय सामग्री करा बोध--पाठांतगंत प्रमुख तथ्यो, भावों एवं विचारों 
का उल्लेख । 


(7) विचार विश्लेषण अथवा अर्थ ग्रहण--समीक्षात्मक एवं सराहना की 
दृष्टि से आवश्यक उद्दृं श्यों का उल्लेख । 


7. परिशिष्ट में गद्य शिक्षण की पाठ योजनाओं में दोनों क्रमों पर आधारित 
उदाहरण प्रस्तुत है । 
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(रे अभिव्यक्ति--प्रमुख भावों, विचारों की अभिव्यक्तित सम्बन्धी उठे श्यों 
का उल्लेख | 

(3) सहायक सामग्री --यदि शिक्षण के लिए किसी सामग्री का प्रयोग करना 
है, तो उत्तका उल्लेख; अन्यथा इस शीर्षक की आवश्यकता नही । खड़िया, डस्टर, 
श्यामपट्ट प्रादि को सहायक सामग्री के रूप में लिखना उचित ने ही है, वे तो प्रतिदिन 
शिक्षण के लिए आवश्यक ही हैं । 

(4) पुर्वेशान--छात्रों के उ्र पुर्वज्ञान का उल्लेख जिसे आधार बनाकर प्रस्तुत 
पाठ प्रस्तावित किया जा सकता है ) 

(5) प्रस्ताववा--वास्तविक शिक्षण प्रस्तावना से ही प्रारम्भ होता है। 
उपयु क्त चार सोपान पाठ सम्बन्धी जानकारी देने के लिए सिल्े जाते हैं। अतः 
अल्वावना रोचक, सजीव और अधभिप्रेरक होदी चाहिए । इसका मुख्य उद्दे श्य वालक 
को प्रस्तुत पाठ पढने के लिए उत्फठिव करता है। प्रस्तावना में आय: ऐसे प्रेरणात्मक 
अरश्त पूछे जाते है कि वालक प्रस्तुत पाठ पढने के लिए स्वतः उ व्युक्र हो जाते है ) 
प्रस्तावना की अनेक विधियाँ हो सकती हैं--- 

0) पू्व॑ज्ञाव पर आधारित प्रश्तो द्वारा । 

0) शिक्षोपकरणों की सहायता से (कक्षा 6-7 तक) 

(00) लेखक के परिचय द्वारा । 

0९) अस्तुत पाठ सम्बन्धी रोचक एवं सजीव वर्णन, प्रसंग-कथन, अंततः कथा 

(यदि कोई है) भ्रादि द्वारा । 

(९) यदि पाठ का कुछ अंश पहले पढ़ाया जा चुका है, तो पढित अंश पर 

आधारित प्रश्नो हारा । 

प्रेरणात्मक प्रश्त, समस्या अस्तुत करने वाले प्रश्न प्रस्ताववा की दृष्टि से 
विशेष उपयोगी सिद्ध हीते है । 

(6) प्रस्तुतीकरण--प्रस्तावना के पश्चातू सोई एय पठन की दृष्टि से पढ़े जाने 
वाले पाठ या पाठाश को प्रस्तुत करना । 

(7) सोच पाठ--कक्षा 6 से प्रस्तुतीकरण के पश्चात्‌ मौच पठत कराया जा 
सकता है जिससे बालकों को इसी समय से पठन-दक्षता के लिए प्रशिक्षित किया जा 
सके । कुछ अत्यधिक कठिन पाठो में, उसे सरल बनाने की दृष्टि से व्यक्त पठत भी 


हो सकता है, पर सामान्य रूप से मौन पठन से पाठ प्रारम्भ करना उपयुक्त 
होगा | 


मौन पठन का मुख्य उद्दें श्य है--वालकों में स्वयं भाव ग्रहण करने, विचार 
विश्लेषण करने और अध्ययन की कला मे दक्षता प्रदात करने की योग्यता का विकास 
करना अस्तुतीकरण के समय ही वालको को निर्देशित करना चाहिए कि अमुक 


प्रश्त या समस्या के उत्तर ढू ढ़ने के लिए अथवा अमुक जानकारी के लिए प्रस्तुत पाठ 
को वे पढ़े । 
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मौन पाठ के समय शिक्षक निरीक्षण करता रहेगा कि वालक उचित श्रासन 
एवं मुद्रा में, उचित रीति से (विना शोठ हिलाए या बुदबुदाए) मनयोग पूर्वक पढ़ 
रहे है या नही और तंदतुसार उचित निर्देश देगा । 

(8) बोध प्रश्य--केन्द्रीय भाव ग्रहण सम्बन्धी दो-तीन प्रश्न पर्याप्त हैं । 
इससे छात्रों की योग्यता, ग्रहणशीलता, प्रस्तुत पाठ सम्बन्धी कठिवाई आदि को 
शिक्षक समझ लेता है॥ 

(9) भाषा कांप, व्याख्या एवं विचार विश्लेषण--इसके श्रन्तर्गंत विस्तार से 
शब्दार्थ, शब्द प्रयोग, विच्चा रण-प्रशिक्षण, प्रस्तुत-अप्रस्तुत भ्र्थ, श्र्थ-ग्रहण, विचार- 
विश्लेपण, साहित्यिक सौन्दर्य तत्त्वों का बोध, सराहना आदि के सम्बन्ध में प्रश्नोत्तर 
प्रणाली से शिक्षण-कार्थ सम्पन्न होना चाहिए । शिक्षक आवश्यकतानुसार प्रेरणात्मक 
एवं पाठ-विकासात्मक प्रश्त पूछेगा और छात्रों से अभीष्ट उत्तर प्राप्त करते हुए आगे 
बढता चलेगा | पाठ विकास का यह सोपान सबसे महत्त्वपूर्ण है । 

इस सोपान के मुख्यतः दो अंग हैं (क) भाषा कार्य एवं (ख) विषय सामग्री 
सम्बन्धी 'पोग्पता | 

(क) भाषा कार्य में शब्द भंडार की अभिवृद्धि मुख्य काये है। पाठ में श्राए 
हुए कठिन एवं भ्रपरिचित शब्दों के श्राधार पर शिक्षक इसका प्रयत्न करता है। 
इसकी अनेक विधियाँ है?-- 





() पर्याध तथा समानार्थो शब्द--शब्दार्थ बताने की परम्परागत विधि यही 
है, जैसे भास्कर-सूर्य, वसुन्ध रा-प्ृथ्वी । पर्यायवाची शब्दों के ज्ञान से वालको, के शब्द 
भंडार की अभिवृद्धि होती है। इन समानार्थी शब्दों के सुक्ष्म अंतर को भी यथा प्रसग 
स्पष्ट कर देता चाहिए । 

() अनेकार्थो शब्दों का ज्ञान--जहाँ एक शब्द के अनेक श्रथ॑ होते है, वहाँ 
प्रस्तुत प्रसंग के अनुसार शब्द का अथ विशेष रूप से बताना चाहिए और ग्रावश्यकता- 


नुसार अन्य अर्थ भी वता देने चाहिए, जैसे, कर-किरण, हाथ, सारंग-कमल, मुरली- 
मृग आदि | 


(॥) सहचर शब्द--सहचर शब्द कभी विपरीतार्थंक, जैसे, हर्प-विपाद, कभी 
मिलते-जुलते अर्थ वाले, जैसे, ईर्ष्पा-द्वे प, अन्वेषण-आविष्कार, कभी भिन्‍्तार्थंक पर 
समानप्राय उच्चरित, जंसे, अनल-अ्रनिल आदि रूपों में श्राते है। इनके श्रथ॑ स्पष्ट 


हो जाने चाहिए । ऐसे युग्म शब्दों का उल्लेख शब्द-शिक्षण के अध्याय में किया जा 
चुका है । 


8. इस सम्बन्ध में विस्तार से शब्द-शिक्षण के अध्याय मे लिखा जा चुका 
है | यहाँ संकेत माच्र ही यथेष्ट है। ; 
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(09) विलोमार्थों शब्द--अनुराग-विराग, सुमति-कुमति, मन्द-तीज्न, पक्ष- 
विपक्ष आदि शब्दों के रूप में अनेक उदाहरण दिए जा सकते हैं । पाठ मे आए हुए 
ऐसे शब्दों के विलोम बताने चाहिए । 

(९) शब्द-रचना या खण्ड द्वारा---उपसर्ग, प्रत्यय, संधि, समास आदि द्वारा 
शब्द रचना कराना या खंड करके अथ स्पष्ट करना, एक शब्द के आधार पर वंसे 
ही बने हुए दूसरे शब्दो के उदाहरण देना । 

(शा) वाक्य प्रयोग द्वारा--शब्द का वाक्य में प्रयोग करके ग्रथवा छात्रों से 
कराकर श्रर्थ स्पष्ट करना और शब्द प्रयोग के ग्रभ्यास का अवसर देना । 

(शो) प्रत्तीकात्मक या रूपक शब्दों की व्याद्या--ऐसे शब्दों का अथे व्याख्या 
द्वारा स्पष्ट किया जाय, जैसे, उषा-प्रसन्‍नता या प्रफुल्लता, राधि-दुःख, अंधकार- 
ग्रज्ञान, प्रकाश-सुख या ज्ञान आदि । 

(शा) व्याख्या, परिभाषा और उदाहरण द्वारा--अ्रध्यात्म, पुरुषार्थ, निर्वाण 
आदि शब्दों को व्याख्या द्वारा हीं स्पष्ट किया जा सकता है। 

(9) व्युत्पत्ति द्वारा--कुछ शब्दों का अर्थ उनके मूल रूप को, जिनसे वे 
निकाले हैं, सामने रखकर स्पष्ट किया जा सकता है। 


() मुहावरों कहावतों झादि का अर्थ और प्रयोग दोनो ही 
आवश्यक है । 


(0) भाषांतर द्वारा--दूसरी भाषा के कठित शब्दों को मातृभाषा के 
समानार्थी शब्द द्वारा स्पष्ठ किया जा सकता है। छात्रों द्वारा शब्दों के प्रयोग और 
सादृश्य के श्राधार पर शब्द रचना का अभ्यास आवश्यक है । वालक स्वयं प्रयोग करे, 
उदाहरण दें, रिक्त पूर्ति करें, शुद्ध-अशुद्ध बता सकें, सत्यासत्य का निर्णय कर सकें, इन 
बातों पर शिक्षक को विशेष बल देता चाहिए । 

(ख) विषय सामग्री सम्बन्धी योग्यता--इसके अन्तर्गत वस्तुत्रोध, व्याख्या, 
स्पष्टीकरण, विचार विश्लेषण, सराहना, समीक्षा श्रादि सम्बन्धी प्रश्न आते है। 
सामान्य अ्रर्थ के साथ-साथ विशेष एवं लाक्षणिक शअ्रर्थों को भी स्पष्ट कराने का 
प्रथत्त करना चाहिए | यह ध्यान रखना चाहिए कि सभी तथ्य, भाव, विचार आदि 
बालक हृदयंगम कर सकें । यदि छात्र विविध श्रर्थान्वितियों की प्रथक्‌ू-पृथक्र्‌ स्पष्ट 
कर सके, पठित सामग्री की विचार-श्य खला बता सकें, यथा प्रसंग अंतःकथाओ्रों को 
जान सकें, शीर्षक दे सकें, सारांश बता सकें, अपने शब्दों मे भावार्थ प्रकट कर सके, 
चरित्र चित्रण (यदि है तो) कर सकें, घटना का विवरण या वर्णान प्रस्तुत कर सकें, 
भाव एवं विचार सौन्दर्य को परख सकें, मम॑स्पर्शी स्थलों को पहचान सके श्रौर 
भावानुभूति कर सकें, समीक्षात्मक एवं सराहना सम्बन्धी श्रश्नों के उत्तर दे सकें, 
तभी समझना चाहिए कि पठन सफल हुआ है । 

विषय सामग्री के बोघ में व्याख्या का विशेष महत्त्व है। भाषा एवं अर्थ की 
दृष्टि से किसी कठिन बात को सरल करके समझाना ही व्याख्या है| पाठ में आई 
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हुई प्रत्येक कठिनाई या जटिलता को इस रूप में स्पष्ट करता कि बालक उसे 
तत्काल ग्रहण कर लें, व्याख्या का उद्देश्य है। भाषा के पाठों में शाव्दिक कठिनाइयों 


को समझने के साथ-साथ भावों एवं विचारों की कठिनाइयाँ भी सुलझ्षानी 
पड़ती है । 


व्याख्या करने में वही शिक्षक सफल होता है जिसका भाषा. पर अधिकार हो 
श्रौर जिसका शब्द भंडार प्रचुर एवं व्यापक हो । उसे विषय का श्रच्छा ज्ञान हो 
ओर अन्य विपयों का भी सामान्य ज्ञान हो जिसका समय पर उपयोग कर सके। 
व्याख्या करने में निम्नांकित बातों का ध्यान रखना आवश्यक है-- 

() व्याख्या करने में सरल भापा का प्रयोग श्रपेक्षित है ग्रन्यथा व्याख्या का 
उदं श्य ही नष्ट हो जाता है कुछ शिक्षकों में व्याख्या करते समय भी एशिलिष्ट 
शब्दावली के प्रयोग का मोह बना रहता है। यह दृष्टिकोण सवा त्याज्य है। 
सरल एवं छोटे-छोटे वाक्‍यों मे व्याख्या प्रस्तुत करने से बालक आ्रासानी से विचारों 
एवं भावों को ग्रहण कर लेते हैं । 

(0) व्याख्या स्पष्ट, ऋ्रमयुक्त एवं सुसम्बद्ध हो । बालकों की योग्यता एवं 
ग्राह्मता को ध्यान में रखकर व्याख्या करनी चाहिए । 

(7) व्याख्या न तो इतनी लम्बी हो कि अ्रनावश्यक आवृत्ति हो और न इतनी 
संक्षिप्त कि कठिताई ही न सुलझ सके । प्रध्नंगानुकूल उचित मात्रा में व्याख्या होनी 
चाहिए। ह 

(0) जो चातें बालक स्वयं समझ सकते हैं, उनकी व्याख्या अनावश्यक है। 
शिक्षक प्रश्नों द्वारा समझ सकता है कि वालक कहाँ समझ रहे हैं और कहाँ नहीं 
समझ रहे है । व्याख्या करने के पहले विचार-प्रे रक प्रश्नों द्वारा छात्रों को स्वयं श्र्थ 
एवं भाव ग्रहण करने के लिए उद्बुद्ध करता चाहिए । यदि वे स्वयं ही प्रथ॑ निकाल 
लेते हैं तो उन्हें बहुत आ्रानन्द श्राता है । इस पर भी यदि पूरी बात स्पष्ट न हो तो 
व्याख्या अवश्य करनो चाहिए । 


(४) व्याख्या को रोचक एवं सजीव बनाने के लिए झ्रावश्यक उदाहरणों एवं 
वृष्टान्तो का प्रयोग करना चाहिए । 
(शं) व्याख्या के बीच-बीच में छात्रों को प्रश्त पूछने अथवा अपनी कठिनाई 
प्रस्तुत करने का अवसर देना चाहिए | विद्यार्थियों की शंक्राओ्रों का निराकरण करने 
से व्याख्या सरल भर सुग्राह्म हो जाती है। 


(शो) व्याख्या करते समय बालकों का ध्यान मुख्य-विषय, प्रसंग या स्थल 
की शोर श्राकृष्ट करना चाहिए । 

(शा) व्याख्या उपदेशात्मक नहीं होनी चाहिए | वह विपय को स्पष्ट करने 
का एक साधन या युक्ति मात्र है, स्वतः कोई साध्य नहीं है । 

(9) व्याख्या के उपरांत प्रश्नों द्वारा यह जाँच कर लेनी चाहिए कि छात्रों 
ने समझ लिया है। यदि कुछ कमी प्रतीत हो तो पुनः समझा देना चाहिए । ह 
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यह ध्यान रखना चाहिए कि शब्दार्थ तथा भाषा-कार्य इस वस्तु बोध एवं 
विचार-विश्लेषण के सहायक है; अतः दोनों कार्य एक संग्रति एवं क्रमायोजित रूप में 
हों । एक दूसरे से सर्वथा स्वतन्त्र इनका कोई अस्तित्व चही । अ्रतः पाठ-विकास में 
दोनों कार्य गथाक्रम साथ-प्ताथ चलते रहेंगे । 

(70) शिक्षक द्वारा श्रादशे पाठ--सस्व॒र पाठ की विशेषताञ्रों का उल्लेख 
पहले किया जा चुका है । उन सभी बातों का ध्याव रखते हुए शिक्षक आदर्श पाठ 
प्रस्तुत करेगा । प्रभावान्विति की दृष्टि से इस आदर्श पाठ का विशेष महत्त्व है । 

(4]) अतुकरण पाठ --विद्यार्थी सस्व॒र पाठ करेंगे। तीव-्चार विद्यार्थियों 
को यह अवसर दिया जा सकता है । शिक्षक का आदर्श पाठ उनके लिए उचित 
पथ-प्रदर्शत का काम करता है । 


(गद्य पाठ प्रायः दी भ्रन्वितियों में पढ़ाया जाता है। प्रथम श्रन्विति पढ़ा लेते 
पर ट्वितीय अन्विति भी इसी प्रकार अर्थात्‌ मौन पाठ, भाषा कार्य, व्याख्या एवं 
स्पष्ठीकरण, आदर्श पाठ, अशुकरण पाठ के सोपातनों द्वारा पढ़ा ली जाएगी। फिर 
निम्वाकित सोपानों का प्रयोग किया जायेगा ।) 


(2) पुनरावृत्ति अथवा अनुमुल्यन--पाठ-शिक्षणोपरांत सम्पूर्ण पाठ पर 
श्राधारित कुछ प्रश्नों द्वारा बालकों के वस्तु बोध एवं अजित भाषा-न्ञान के परीक्षण 
के लिए प्रश्न पूछे जाते हैं । ये प्रश्श पाठ-विकास के समय पूछे गए प्रश्नों से भिन्‍न 
होते है । वस्तुनिष्ठ एवं संक्षिप्त उत्तर वाले प्रश्न श्रधिक उपयोगी होते हैं। समीक्षा- 
त्मक एवं बालकों की कल्पना श्रवणता को उद्विक्त करने वाले प्रश्न भी अवश्य पूछने 
चाहिए। 


(43) श्यामपट्ट लेख “पाठ-विकास के साथ-साथ बताए गए शब्द, श्र्थ, 
प्रयोग, विशिष्ट तथ्य या विचार आदि का उल्नेंख श्यामपट्ट पर किया जाता है। छात्र 
इन्हें अपनी कापी में लिख लेते हैं । 


(4) गृहकार्य -प्रस्तुत पाठ सम्बन्धी कार्य जैसे शब्द रचना, प्रयोग, भावा- 
भिव्यक्ति, सारांश आदि घर से पूरा कर लेने के लिए छात्रों को दिया जाता है। 
इसका मुख्य उद्देश्य प्रस्तुत पाठ से प्राप्त ज्ञान को स्थायी बनाना है। पाठ से 
सम्बन्धित सहायक पुस्तक की पठन या स्वतन्त्र रूप से लिखने का काम भी दिया 
जा सकता है। रस्म भ्रदायगी के लिए गृहकाय॑ देना श्रावश्यक है । गृहकार्य की जाँच 
करना शिक्षक का झ्रावश्यक कर्तव्य है । 
सारांश 

गद्य साहित्य की अनेक विधाएँ है-निबन्ध, वर्णन, कहानी, उपन्यास, 
नाटक, एकांकी, जीवनी, भ्रात्मकथा, संस्मरण, रेखाचित्र, रिपोर्ताज, आलोचना 
आदि । 
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गद्य-शिक्षण का महत्त्व ज्ञान-विज्ञान के परिचय के साथ-साथ भावात्मक दृष्टि 
से भी है। भाषा के शुद्ध, परिनिष्ठित रूप का ज्ञान गद्य साहित्य के अध्ययन से ही 
संभव है । 

पठन की दृष्टि से गद्य पाठ दो प्रकार के हैं--गहन अ्रध्ययत्त की दृष्टि से 
और द्र्‌ तपाठ अथवा व्यापक पठन की दृष्टि से | पाठ की विषय-सामग्री, भापा और 
शैली देखकर शिक्षक निर्णय कर सकता है कि कौन पाठ सूक्ष्म अ्रध्ययन के रूप में 
पढ़ाया जाय और कौन पाठ द्व॒ुत पठन के रूप में । 

गद्य पाठ-शिक्षण में निम्नांकित सोपानों का अनुम्तरण किया जाता है-- 
विशिष्ट उद्दे श्य (विपय सामग्री एवं भाषा कार्य दोनों दृष्टियों से), सहायक सामग्री, 
पूर्वेज्ञान, प्रस्तावना, प्रस्तुतीकरण, मौनपाठ, बोध प्रश्त, भाषा कार्य, व्याख्या एव 
विचार विश्तेपण, श्रादर्श पाठ, अनुकरण पाठ, पुनरावृत्ति अथवा अनुमूल्यन, श्यामपट्ट 
लेख, गहकार्य । 

प्रस्तुतीकरण के पश्चात्‌ मौन पाठ की जगह झ्रादश पाठ द्वारा भी गद्य शिक्षण 
प्रारम्भ किया जाता है, पर मौन पराठ-दक्षतरा के लिए मौन पाठ को प्रपुखता देना 


आवश्यक है । बहुत कठिन गद्यांशों के पढ़ाने में हम झ्रादर्श पाठ को मौन पाठ की 
जगह अपना सकते हैं । हु 
अत 

. गद्य शिक्षण द्वारा वालकों में कौन-कौन सी योग्यताएँ विकसित करना 
श्रपेक्षित है ? 

2. गद्य-शिक्षण के सोपानों का उल्लेख कीजिए और उनके उचित क्रमायोजन 
पर भी विचार कीजिए । 

3. आप गद्य-शिक्षण में प्रस्तुतीकरण के वाद मौत पाठ झावश्यक समझते 
हैं या आदर्श पाठ ? तक॑ सहित उत्तर लिखिए । 

4. गद्य-शिक्षण में शब्दार्थ एवं शब्द भडार वृद्धि के लिए किव-किन युक्तियों 
का प्रयोग किया जाता है ? उदाहरण भी दीजिए | 

5. निम्नांकित पर संक्षिप्त टिप्पणी लिखिए-- 

(क) व्याख्या, (ख) गहन अध्ययन, (ग) हुत पठन, (घ) सस्वर पाठ एवं मौन 
पठन का सापेक्षिक महत्त्व । 


८. 
सहायक पुस्तकें एवं द् त पाठ-शिक्षण 





[दर तपठन का महत्त्व, द्रूत पाठ-शिक्षण के उहं श्य, द्रूत पाठ-शिक्षण की 
दृष्टि से उपयुक्त शैक्षणिक स्तर, सहायक पुस्तकों का चयन, स्वाध्याय की आदत 
एवं पठन-रूचि का विस्तार, शिक्ष ण-सोपान] 


“पढ़ो, पढ़ो, कुछ और पढो, कुछ भी पढ़ो, प्रत्येक वस्तु के विषय में पढो । 
मतोरंजन सामग्री पढो, जो तुम्हें रचिकर हो वह पढ़ो, पढ़ो श्रौर पठित सामग्री के 
विषय में चर्चा करो, कुछ चीजें सावधानी के साथ पढ़ो, अधिकांश चीजें सरसरी रूप 
से पढो, पढने के विषय मे सोचो मत, बस पढ़ो |” --कॉटन डना 

गद्य-शिक्षण के प्रसंग में लिखा जा चुका है कि माध्यमिक एवं उच्चतर 
माध्यमिक स्तर पर दो प्रकार की पाठ्यपुस्तकें होती है--एक गहन-शिक्षण के लिए 
श्ौर दूसरी द्र[त या व्यापक पठन के लिए । सहायक पुस्तक या पूरक पाठ्यपुस्तकें द्रूत 
या व्यापक पठन के लिए ही रखी जाती हैं। इसकी शिक्षण-विधि गहन अ्रध्ययन के पाठो 
से भिन्‍न है। गहन अ्रध्ययन के लिए निर्धारित पाद्यपुस्तक में भी कोई तरल पाठ 
है और वालक उन्हें स्वयं समझ सकते है तो उन्हें द्रुत्त पाठ के रूप में ही पढ़ना 
चाहिए न कि गहन पाठ के रूप में । 

बालको की भाषा-योग्यता का विकास केवल पांद्यपुस्तक से ही संभव नहीं। 
भरत: सहायक पुस्तको एवं द्वुतपाठों के शिक्षण की आवश्यकता पड़ती है। ये पुस्तक 
या पाठ ऐसे हीते है जिन्हें बालक स्वयं पढ़कर समझ सके । समय, श्रम और शक्ति 
की बचत के लिए द्र॒त पठन का अभ्यास आवश्यक है । 
द्रूत पठन का भहृत्त्व 

() परिचित किन्तु निष्किय शब्द भण्डार सक्रिय शब्द भण्डार में परिणत 
होता है| बालकों के शब्द भण्डार में कुछ शब्द ऐसे होते हैं जिनका वे अपनी भावा- 
भिव्यक्ति में स्वाभाविक रूप से प्रयोग करते है । ऐसी शब्दावली को सक्रिय शब्दावली 
(१०४४० ५ए००४४परध9) कहते है.। किन्तु अनेक शब्द ऐसे होते है जिनका श्रर्थ वालक 
समझता है, पर प्रयोग नहीं करता 4 ऐसी शब्दावली को निष्किय शब्दावली 
(?४६अंए० ए००३०फ्रंबा9) कहते है । दर त पठन में ये शब्द भी वार-वार प्रयुक्त होते 
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(४) इन पुस्तकों का मुद्रण भ्रच्छा हो, यथावश्यक चित्रों का प्रयोग हो और 
मुखपृष्ठ आकर्षक हो । 

स्वाध्याय की श्रादत एवं पठन रुचि का विस्तार--यह लिखा जा चुका है 
कि सहायक पुस्तकों एवं द्रूत पाठों के शिक्षण का उद्दं श्य स्वाध्याय की आदत डालना 
श्र पठन रुचि का विस्तार करना है। इसके लिए नीचे लिखे उपाय करने चाहिए-- 


शिक्षक को चाहिए कि सहायक पाठ्यपुस्तक पढ़ाते समय यथाप्रपंग ऐसी 
अन्य पुस्तकों के भी पढ़ने का निर्देश करे जो उस प्रश्न॑ंग पर विस्तृत विवरण दे सेकें । 
ये पुस्तकें कहाँ मिलेंगी, यह भी वबताएँ और ग्रावश्यकतानुसार पुस्तकालय में जाकर 
पुस्तकें दूढ़ने और निकलवाने मे मदद भी करे। वालकों को इन अ्पठित एवं सहायक 
पुस्तकों के अध्ययन के लिए सदा प्रोत्साहित करते रहना चाहिए । 

ग्रनेक ऐतिहासिक नाम, यात्रा प्रसंग, खोजपूर्ण एवं साहसिक गाथाएँ, महापुरुषों 
के जीवन की घटनाएँ, वज्ञानिक ग्राविष्कार, भौगोलिक विवरण ग्रादि नाना प्रकार 
के प्रसंग शिक्षण के समय उठते रहते हैं। इन प्रमंगों पर भ्रच्छी पुस्तकों का सुझाव 
देना और उन्हें पढने के लिए प्रोत्साहित करना शिक्षक का कतेव्य है। शिक्षक के 
पास ऐसी पुस्तकों की सूची अवश्य होनी चाहिए । 


कक्षा में सामान्य ज्ञान सम्बन्धी बातें विद्यार्थियों से पूछी जायें श्लौर जो छात्र 
उत्तर दें, उन्हें और भी प्रोत्साहित किया जाय । इस प्रकार स्पर्द्धाशक्ति उत्पन्न करके 
विद्यार्थियों को सहायक पुस्तकों के भ्रध्ययन के लिए प्रेरित किया जाय । उन्हें श्राव- 
श्यक तथ्यों की जातक ) के लिए उत्सुक और जिज्ञासु बनाया जाय और रुचि 
बद्धेक पुस्तकों को पढने के लिए कहा जाय । 

शिक्षक को स्वयं समय-समय पर ऐसी पुस्तकों से कोई प्रसिद्ध कथन, रोचक- 
विवरण और ममस्प्र्शी स्थल पढ़ कर सुनाना चाहिए | बालकों को सहायक पुस्तकें 
पढ़ने का ढंग बताना चाहिए और उदाहरण भी देने चाहिए कि उस पुस्तक में 
क्या स्मरण करने योग्य है और किसी पुस्तक को पढ़कर सारांश कैसे तैयार किया 
जा सकता है। नोट करने की प्रवृत्ति भी उत्पन्न करनी चाहिए । श्रच्छा तो यह होता 
है कि कुछ प्रशत देकर उनके उत्तर ढू ढ़ने के लिए पुस्तक पढ़ने को कहा जाए । किसी 
रूपरेखा या संकेत के झ्राधार पर भी पुस्तक पढ़ने के लिए कहा जा सकता है। समय- 
समय पर पढ़ी हुई पुस्तक के आधार पर छात्रो की परीक्षा भी लेनी चाहिए कि उन्हें 
कहाँ तक उस्तु-ज्ञान या अर्थंग्रहण हुआ है । इससे विद्यार्थी सजग, तत्पर और अध्ययन- 
संलग्न बने रहते हैं । 

पुस्तकों के आवश्यक एवं उपयोगी स्थल कण्ठस्थ करने की भी प्रेरणा देनी 
चाहिए। यह तभी संभव है जब शिक्षक स्वयं इन पुस्तकों से अ्भिज्ञ हो और उनकी 
सामग्री का यथा अवसर उल्लेख कर सकने में समर्थ हो । 
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शिक्षण सोपान 

गहन अध्ययन के गद्यपाठों से दर त पठन का शिक्षण कुछ भिन्‍न होगा, क्‍योंकि 
इसका उद्द श्य व्याख्या एवं भापाकाय की गहराई में न जाकर सवेग मौन पठन 
द्वारा तत्क्राल बोध ग्रहण की योग्यता उत्पन्न करना है। आदर्श पाठ के लिए भी 
द्रत पठन में स्थान नहीं है । यदि कोई स्थल बहुत ही भावपूर्ण है वो उतना अंश 
सस्व॒र पाठ द्वारा भी पढा जा सकता है। अतः द्वर॒ूत पाठों में शिक्षण-सोपान 
सामान्यतः इस प्रकार होंगे :--- 

() प्रस्तावचा--गद्य पाठों की ही भाँति । 

(7) प्रस्तुतीकरण--उहूं श्य बताते हुए उसके प्रकाश में पढ़ने के लिए पाठ 
प्रस्तुत करना (पाठ को दो या तीन अन्वितियों में बॉँटकर कम से प्रत्येक्त अन्विति 
पढ़ायी जायगी) । 

(ग) सौच पाठ--छात्रों द्वारा । 

(0) बोध-परीक्षण--पठित अंश पर ग्राधारित तथ्य, भाव, विचार आदि से 
सम्बन्धित प्रश्नों द्वारा छात्रों के वस्तुग्रहण एवं अर्थग्रहण की जाँच | द्र त पाठों में भाषा- 
शिक्षण जैसे शब्दार्थ, उच्चारण श्रभ्यास, प्रयोग आदि के लिए स्थान नही । बालकों को 
संदर्भ के अनुसार अपरिचित शब्दों के श्रथे समभने के लिए प्रोत्साहित करना चाहिए 
अथवा विशेष कठिनाई होने पर सीघे बता देना चाहिए । वस्तु बोध पर ही विशेष 
बल देना चाहिए । 

(मौत पाठ एवं बोध-परीक्षण का क्रम प्रत्येक अन्विति में श्रपताया जायगा) 


(९) पुनरावत्ति--सम्पूर्ण पाठ पर आधारित प्रश्नों हरा विषय सामग्री का 
छात्रों से प्रकाशन | इससे गृहीत भावों एवं विचारों की श्रभिव्यक्ति की थोग्यता 
बालको में विकसित होती है। 


(रं) गृहकायें --पाठ से सम्बन्धित जानकारी के लिए पठन-निर्देश । 


कभी-कभी द्र[त पाठ की पुस्तकों में भी ऐसे कठिन पाठ मिलते है जिनके 
शिक्षण में भाषा कार्य, व्याख्या, विचार-विश्लेषण भश्रादि की श्रावश्यकता पड़ जाती है 
श्रत: ऐसे पाठों को पाद्यपुस्तक की ही भाँति पढाना चाहिए । इसी प्रकार पाठ्यपुस्तक 
में यदि सरल पाठ हैं तो उन्हें द्रत पाठ की भाँति पढाना चाहिए । यह सदा ध्यान 
रखना चाहिए कि पाठ-सोपान शिक्षण के साध्य नही है बल्कि साधन है । 

सारांश 

द्र॒ल॒ पठन का महत्त्वत--भाषा-योग्यताम्रों की संवृद्धि, वस्तु एवं अ्रथ॑ग्रहण की 
योग्यता, सामान्य ज्ञान-विज्ञान की अभिवृद्धि, स्वाध्याय की श्रादत, बहुमुखी रुचि का 
निर्माण, आनन्द एवं अनुरंजन के लिए पठन, साहित्यिक अनुराग एवं अभिरुचि का 
विकास । 
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द्र.त पठन के शिक्षण सोपान--भाषाकाये, विस्तृत व्याख्या या विचार विश्ले- 
षण श्रौर झादर्श पाठ आदि के लिए द्र तपाठों के शिक्षण में स्थान नही है । मौन पाठ, 
. बोध-परीक्षण और पुनरावृत्ति ही सुख्य शिक्षण-सोपान हैं । 
इन पाठों के द्वारा बालकों में स्वाध्याय की आदत और पठन-रुचि का 
विस्तार ही शिक्षण का लक्ष्य होता है । 
अइन 
7. सहायक पुस्तकों एवं द्र॒त पाठों के शिक्षण के महत्त्व एवं उद्द श्य लिखिए ॥ 
2. छात्रों में स्वाध्याय की आदत डालने और पठन्त-रुचि का विस्तार करने के 
'. लिए शिक्षक कों क्या-अयत्न करने चाहिए ? 
3. सहायक पुस्तकों के चयन में किन बातों का ध्यान रखना चाहिए ? 
4... द्वूतपाठ-शिक्षण, गहन गद्यपाठ-शिक्षण से किस प्रकार भिन्‍न है और क्‍यों ? 
दोनों के शिक्षण-सोपानों का उल्लेख करते हुए यह अ्रन्तर स्पष्ट कीजिए । 


45 
- कहानी-शिक्षण 








[कहानी-शिक्षण का महत्त्व, आधुनिक हिन्दी क ।नियों के विविध रूपों एवं 
शैलियों का छात्रों को परिचय, कहानी कहने में ध्यान देने योग्य बाते, कहानी-शिक्षण 
की क्रियाविधि एवं पा&-योजना] 

“अल्प एक ऐसी रचना है जिसमें जीवन के किसी एक अंग या एक मनोभाव 
को प्रदर्शित करवा ही लेखक का उद्देश्य हो । उसके चरित्र, उसकी शैली, उसका 
कथानक-उसी एक भाव को पुष्ट करते हों । उपन्यास की भाँति उसमें मावव जीवन 
का सम्पूर्ण तथा वृहत्‌ रूप दिखाने का प्रयास नहीं किया जाता, न उसमें उपन्यास 
की भाँति सभी रसो का समावेश होता है । यह एक ऐसा रमणीक उद्यान नहीं, 
जिसमे भाँति-भाँति के फूल, वेल-बूटे सजे हुए है, बल्कि यह एक ऐसा ग्रमला है, 
जिसमें एक ही पौधे का माधुये अपने समुत्तत रूप में दृष्टिगोचर होता है।” 

--प्रे मचन्द 

कहानी एक लघु गद्य रचना है जिसमें मानव जीवन एवं चरित्र का वर्णन 

बड़े ही हृदयस्पर्शी, कलात्मक एवं श्राकर्षक रूप में होता है! भाव श्रधान रचना होने 

के कारण कहानी की गणना रागात्मक पाठों में होती है। लघुता कहानी का विशेष 

गुण है। एडगर एलन पो ने कहानी को ऐसी छोटी रचना कहा है जो एक ही बैठक 

में पूरी पढ़ी जा सके । एच. जी. वेल्स ने भी कहानी को एक लघु रचना ही 
माना है। 

“कहानी गागर में सागर होती है, अ्रतः उसमें लेखक किसी एक उद्देश्य को 
लेकर चलता है, तथा ज॑से ही उद्दं श्य पृत्ति की चरमावस्था पहुची कि कहानी समाप्त 
हो जाती है। इसी प्रकार घटना भी जीवन के किसी एक अंश को लेकर चलती है, 
और उसका भी सांगोपांग वर्णन नहीं कर सकती है । पात्रों की संख्या भी सीमित 
होती है ।! यह कथन कथानक, चरित्र श्र उद्ं श्य की दृष्टि से कहानी की लाघवता 
का ही द्योतक है । 


कहानो-शिक्षण का महत्त्व 
ज्ापा में द्रत पाठों की. दृष्टि से कहानियाँ सबसे अधिक उपयोगी होती हैं । 


बनती ननीनननीननननाननी  डड डोज डी 5 
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कहानी का सदसे बड़ा गुण उसका मनोरंजनात्मक पक्ष है। कहानियाँ मानव सभ्यता 
के आदि काल से ही मनोरंजन एवं श्रानन्द का साधन रही हैं। शिक्षित-श्रशिक्षित, 
धनी-निधेन, स्त्री-पुरुष, बालक, युवक, वृद्ध सभी को कहानी मंत्रमुग्ध कर लेती है । 
कहानी केवल मनोरंजन का ही साधन नदी है, वल्कि शिक्षा प्रदान करने, नीति 
एवं सदाचार का उदाहरण भ्रस्तुत करने और मानव जीवन का परिचय देने का भी 
उत्तम साधन है । हमारे देश में मनोरंजन के लिए जहाँ वृहत्कथा मंजरी और कथा 
सरित सागर सदृश रोचक कहानी-प्रन्थ मिलते हैं वहाँ मानव व्यवहार सम्बन्धी नीति 
भरी उपदेशात्मक कहानियाँ पंचतन्त्र एवं हितोपदेश जैसी रचनाश्रों में भरी पड़ी है । 
साथ ही जीवन एवं जगत के गुढ रहस्यों की मीमांसा करने वाली उपतनिपदों की 
कहानियाँ भी है जिनके द्वारा सहज ही दार्शनिक रहस्यों को भी समझने में हम 
प्रवत्त हो सकते है । इस प्रकार कहानी वह रोचक, प्रिय, सरल तथा सुबोधपूर्ण 
माध्यम है जिसके द्वारा हम जीवन और जगत के अतेक पक्षों से परिचित हो 
सकते हैं । 

कहानी का सबसे बड़ा गुण है जिज्ञासा और कौतृहल को जागरित किये 
रहना । बालक स्वभावतः जिन्नासाप्रिय होता है श्रौर वह श्रपनी उत्सुकता तथा 
कौतूहल की तृप्ति चाहता है । इसी कारण वह कहानी सुनने में तल्‍लीन हो जाता है 
ओऔर एकाग्रचित्त बना रहता है । 

कहानी-शिक्षण की उपयोगिता संक्षेप में निम्नलिखित है-- 


() सामान्य ज्ञान की वुद्धि-कहानी -दवारा मनोरंजनात्मक ढंग से वालक 
संसार के अनेक क्षेत्रों का ज्ञान श्रमायास ही प्राप्त कर लेता है। प्रारम्भिक अ्रवस्था 
में पशु-पक्षियो, जीव-जन्तुओं की कहानियों से उनके सम्बन्ध में बालकों को परिचय 
प्राप्त हो जाता है। भ्राधुनिक वैज्ञानिक कहानियों द्वारा बालकों में विज्ञान के प्रति 
रुचि जागरित होती है और विज्ञान सम्बन्धी श्रनेक बातें आसानी से वे जान 
लेते है । 

(7) मानव व्यवहार एवं चरित्र का परिचय--मानव-व्यवहार, सदाचार, 
शिष्टाचार, विविध परिस्थितियों में व्यावहारिक कुशलता एवं आचरण की रीति 
का ज्ञान बड़ें ही सरल रूप में कहानी द्वारा प्राप्त हो जाता है। मानव चरित्र के 
रहस्यों, मानसिक अ्रन्तह न्दों एवं चरित्रगत सूक्ष्मताओं का परिचय जितना कहानियों 
से मिलता है उतना अन्य रचनाश्रों से नहीं । 

(7) तर्क, विवेक, संकल्प एवं कल्पनाशक्षित की श्रभिवृद्धि--इन शक्तियों 
'का विकास कहानियों द्वारा यथेष्ट मात्रा में होता है । विविध परिस्थितियों में मनुष्य 
किस प्रकार सोचता है, प्रस्तुत आपत्तियों का सामना करता है, जटिलताओं एवं 
गृत्थियों को सुलझाता है, अन्तढ्ढ न्द्रों एवं बहिद्वन्द्दों के घात-प्रतिघात से जीवन की 


कहानी-शिक्षण 3॥7 


गतिविधियाँ किस प्रकार निद्चिष्ट होती हैं, किस प्रकार नई-नई कल्पनाएँ उद्‌बद्ध 
होती है, श्रादि का परिचय कहानी -शिक्षण द्वारा सहज ही हो जाता है । 

(6९) अवलोकन एवं निरीक्षण शक्ति का विकास--कहानियों के केधानक 
विकास एवं चरित्राकन द्वारा बालकों में भी सूक्ष्मद्शिता एवं अ्रन्तर्दशिता का विक्रास 
हीता है । 

(९) सुजनात्मकता का विकास--कहानियों के अध्ययन से बालकों में 
स्वयं रचना करने की शक्ति का उदय एवं विक्रास होता है । चित्रों एवं संकेतों के 
श्रावार पर वे घटता सूत्रों को समझने तथा नई कहानी रचने लगते है । 

(सं) भावाभिव्यक्ति की योग्यता का विक्रास--भावों एवं विचारों को 
प्रभावपूर्णा ढंग से व्यक्त करने की क्षमता प्राप्त होती है। झ्षि़्क और संकोच कीं 
भावना दूर होती है | बोलने में स्वाभाविक्रता, सरसता एवं प्रवाह श्रा जाता है । 

(शो) बक्‍ता श्र श्रोता के बीच घनिष्ठता एवं आत्मीयता की स्थापता 
का सर्वोत्तम साधन कहानी है। अध्यापक अत्य प्रकार के वर्णन में छात्रों का 
श्रात्मीय नही बन पाता, परन्तु कहानी द्वारा वह उनमें घुल-मिल जाता हैं। कक्षा 
का वातावरण घर जैसा बन जाता है । 

(शत साहित्यिक अनुराग--वच्चों में कहानी सुनने, पढ़ने झौर कहने की 
उत्कण्ठा पैदा हो जाती है तब उनमें साहित्य के प्रति अनुराग भी उत्पन्न हो जाता 
है । कहानियों द्वारा पठव रुचि का विस्तार होता है और बालक पढ़ने में आामन्द 
लेने लगते है । 
माधुनिक हिन्दी कहानी के विविध रूपों एवं शैलियों का छात्रों को परिचय--- 

मौखिक रचना, लिखित रचता एवं पठन-शिक्षण के अ्रध्यायों भे माध्यमिक 
एवं उच्चतर माध्यमिक स्तर पर शिक्षण की दृष्टि से उपयुक्त कहानियों के चयन पर 
लिखा जा चका है। बालकों की रुचि, योग्यता एवं' भाषा-शक्ति के अनुसार किस 
स्तर पर किस कहानी का प्रयोग किया जाय, इसके सम्बन्ध में भी पठन-शिक्षण के 
श्रध्याय में 'पाठयसामग्री' शीर्षक के अ्रन्तर्गत उपयुक्त कहानियों का संकेत किया गया 
है । यहाँ हमारा भ्रभीष्ट विषय केबल यह बताना है कि श्राज कहानियों का विकास 
बहुत ही विशद और विस्तृत रूप में हआ है और उसके इतने रूप-रंग हमारे सामने 
आये है कि जीवन का कोई भी अंग अछता नही रहा है । उद्ाहरणतः 

0) सायान्यतः जीवन के किसी स्वकृप की मामिकता सामने लाने वाली 

कहानियों । 

(7) विभिन्‍त वर्गों के संस्कार का स्वरूप सामने रखने वाली कहानियाँ । 

(0) किसी मधुर या मारमिक प्रसंग की कल्पना के सहारे किसी ऐतिहासिक 

काल का खंड चित्र दिखाने वाली कहानियाँ । 

(४) देश की सामाजिक और झाधिक व्यवस्था से प्रीड़ित जबसमुदाय की 

दुदेशा सामने लाने वाली कहानियाँ । 
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(५) स्वदेश-प्रेम, त्याग, साहस और जीवनोत्सर्ग का चित्र प्रस्तुत करने 
वाली कहानियाँ । 
(शं) समाज के भिल्त-भिन क्षेत्रों के बीच धर्म, समाज-सुधार, व्यापार, 
व्यवसाय, सरकारी काम, नई सभ्यता आदि की श्रोट में होने वाली 
पाखण्ड पूर्ण पापाचार के चटकीले चित्र सामने लाने वाली 
कहानियाँ । 
(शा) सभ्यता और संस्कृति की किसी व्यवस्था के विकास का आदिम रूप 
झलकाने वाली कहानियाँ । 
(शा) झतीत के किसी पौराणिक या ऐतिहासिक कालखण्ड के बीच ग्त्यन्त 
मामिक और रमणीक प्रसंग का अ्रवस्थान करने वाली कहानियाँ । 
0») हास्य. विनोद, व्यंग्ग चित्र प्रस्तुत करने वाली कहानियाँ । 
(४) मानव-ह॒दय के रहस्पों को प्रकट करने वाली, अन्त न्द्ों, मानसिक 
ग्रंथियों एवं प्रतिरोधों को चित्रित करने वाली मनोवैज्ञानिक 
कहानियाँ । 
(7) आधुनिक वैज्ञानिक चमत्कारों पर झाधारित कहानियाँ। 
स्वतंत्रता के वाद लिखी जाने वाली कहानियों में वतंमान जीवन की झाँक़ी 
श्रौर भी मामिक एवं श्राकर्पक रूप में मिलती है! उनमें यथार्थ परिस्थितियों के 
विशद और मासिक चित्र मिलते है, घटना और संवाद दोनो मे व्यंजकता और 
रमणीय कल्पना के दर्गन होते हैं। अति काल्पनिकता और आदर्श से मुक्त होकर 
आज की कहानी यथार्थ जीवन के घरातल पर उतर श्रायी है और वह वर्तमान 
जीवन की विपमताओ्रों पर सीधे प्रहार करती है । 
वस्तुसमष्टि के अतिरिक्त तत्त्वो की दृष्टि से भी कहानी के अनेक रूप 
हमारे सामने आते हैं-घटना प्रधान, चरित्र प्रधान, वातावरण प्रधान, प्रभाव प्रधान' 
आ्रादि। यह मान्यता कि व.हनी के 6 तत्त्व (घटना, पात्र, कथोपकथन, वातावरण 
उद्द श्य, भाषा एवं शैली) प्रत्तेक कहानी में हों, भ्रामक सिद्ध हो च॒की है । इनमें 
एक या एकाधिक तत्त्व नहीं भी हो सकते हैं। शैली की दृष्टि से भी कहानी के 
ग्रभेक रूप सामने आते हैं-वर्णनात्मक शैली, डायरी शैली, पत्र शैली, आत्मकथात्मक 
शली, संवादात्मक शैली श्रादि | 
माध्यमिक एवं उच्चत्तर माध्यमिक स्तर के लिए कहानियों का चयन करते 
समय यह ध्यान रखना चाहिए कि श्राज की हिन्दी कहानी में इन विविध रूपों एवं 
शैलियों का परिचय वालकों को मिल जाय और उनके शैक्षणिक उद्देश्यों की पूर्ति 
भी हो जाय । 
कहानी कहने में ध्यान देने योग्य बातें 

शिक्षक के लिए कहानी कहने की कला में प्रवीण होना आवश्यक' है | कुछ 
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शिक्षकों में तो यह गुण जन्मना होता है और वे इसके द्वारा बालकों का मन मोह 
लेते है श्लौर कक्षा वातावरण सजीव एवं उत्फुल्ल हो उठता है। किन्तु श्रन्य 
शिक्षकों को भी इस कला से अभिज्ञ होना चाहिए । निम्ताकिंत बाते इस कला के 
भ्रजन की दृष्टि से ध्यान देने योग्य है-- 

() कहानी का चुनाव, उसकी भाषा एवं कथन का ढंग वालकों की आयु, 
योग्यता, ज्ञान एवं प्रभिरुचि के अनुकूल हो, जैसे प्रारम्भिक स्तर पर पशु-पक्षी संबंधी 
काल्पनिक कहानियाँ, फिर आगे पौराणिक कहानियाँ, लोक-कथाएँ, साहसिक यात्रा 
संबंधी कहानियाँ; माध्यमिक एवं उच्चतर माध्यमिक स्तर पर आविष्कार एवं 
अनुसंधान संबंधी कहानियाँ; सामाजिक, पारिवारिक एवं मनोवैज्ञानिक कहानियाँ 
आदि। 

तो) कक्षा में कहानी कही जाय, पढी न जाय | यदि कहानी पढकर सुनाई 
जाती है तो बालकों की उत्कण्ठा, रुचि और लालसा प्तमाष्त हो जाती है । 

67) शिक्षक को कहानी श्रच्छी तरह ज्ञात होनी चाहिए और शअ्रपनी भाषा 
में कहानी सुनानी चाहिए । इससे कहानी में एक नवीनता आ जाती है। पर यह 
ध्यान रखना चाहिए कि अपनी भापा का प्रयोग करने के कारण कहानी के मूल 
तत्वों में कोई भ्रन्तर न श्राने पाए । 

शिक्षक को कहानी की प्रत्येक घटना एवं उनके क्रमिक विकास का ज्ञान 
होना चाहिए और पूरी तैयारी के बाद कहानी कहनी चाहिए । कहानी आयन्त 
ऋमबद्ध रूप से ज्ञात हो और प्रवाह के साथ कही जाय । 

(४) शिक्षक को कहानी कहने में स्वयं उत्साह एवं आनन्द का अनुभव 
केरना चाहिए। कहानी कहने वाला जब स्वयं कहानी में तंन्मय हो जाता है, तभी 
श्रोता भी उसमे तन्मय हो पाते है। शिक्षक के कथन के ढंग पर ही कहानी की 
रोचकता निर्भर करती है अन्यथा उप्तका कोई प्रभाव नही पड़ता ।* 

(९) कहानी के कुछ स्थल बड़े ही मामिक होते है | ऐसे स्थल बिना किसी 
शब्द परिवर्तेव के अपने मूल रूप में प्रस्तुत करने चाहिए । प्रभाव की दृष्टि से यह 
आवश्यक है । 

(शं) कहानी में घटनात्मक स्थलों को जहाँ तक संभव हो, स्पष्ट रूप में 
चित्रित किया जाय । भाषा सरल एवं शुद्ध हो। बातचीत की शैलो में कहानी 


2. “ पडा ४09 लाल, ॥76 धा6 धाधंड, ग्रह छलां०ए० 06 एए०॑ ला 
एदां४ 40 56 8 ग्राल्तंपराय फाणाहा क्रांणी प्र टथ एएण थी पर्दा 
8 068 ३7 पाल वहल्दा। बात ग्रांगत 076 लगाव, लिश स0० प्राप्त 
छ6 ग्राधाएढत 0ए थाप्रएशबडाा, शाट्ल्णाए ात एल्ीरी, ०7 शी! 
एाएए 70 ०णाएंएाणा,?! “54.2, पिध्ाताक्ष', 
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कहना अ्रधिक सरसत होता है। भाषा के प्रवाह तथा ध्वनि के आरोह-प्रवरोह द्वारा 
कथन प्रम्मावपूर्ण बनाते का प्रवत्त करना चाहिए । 

कहानी के भावात्मफ, वितोदात्मक एवं प्रहसनात्मक स्थलों को तदनुरूप 
प्रभावपूर्ण बनाने का प्रयत्न आवश्यक है । कथन में एकरसता नहीं होनी चाहिए । 
हास्य रस की कहानी मे छात्रों को हँमने का उचित श्रवसर देना चाहिए, पर हास्य 
संयत ही रहना चाहिए। शिक्षक के लिए स्मित हास्य ही यथेष्ट है । 

(शं)) कहानी का वर्णान स्वाभाविक हो। जान-वृझ कर नाटकीयता नहीं 
लाती चाहिए | उचित भाव-भंगिमा ही य्रथेष्ट है | सौम्य एवं प्रफुल्ल मुद्रा में कही 
गई कहानी अधिक प्रभावपूर्ण सिद्ध होती है । 

मध्यम गति से कहानी कहनी चाहिए। तीत्र या मंद गति उचित नहीं। 
थल विशेष के अनुसार गति कहीं थोड़ी तेज श्रौर कही थोड़ी मंद अवश्य कर सकते 
हैं, पर सामान्मतः मध्यमगति ही उचित है । 

(शा) कहानी कहते समय शिक्षक को इस बात का प्रयत्न करना चाहिए 
कि घटनाचित्र वालकों के मानस पटल पर खिच जाय | इसके लिए उसे अपनी 
कल्पना शक्ति का प्रयोग करना चाहिए। शिक्षक अपने मनः/चित्रों को जितना ही 
ज्रैपणीय बना सकेगा उतना ही अपने उहं श्य में सफल हीगा ॥ 

(5) कहानी सोह श्य होनी चाहिए और शिक्षक को यह ध्यान रखना 
चाहिए कि वालक उस उद्ं श्य को भी समझ लें | विशुद्ध मनोरंजन ही कहानी का 
उद्देश्य होना चाहिए | कोई न कोई नंतिक, व्यावहारिक एवं सामाजिक मृल्य 
सम्बन्धी अ्रभिप्राय प्रकट होना चाहिए । 

(5) कहानी कक्षा के स्तर को देखते हुए निरूपित कर लेनी चाहिए । एक 
ही कहानी यदि विभिन्‍न कक्षाओं मे सुनानी है तो उसका रूप और उसकी भाषा 
तदनुकूल बना लेनी चार 

(89) यदि कहानी बड़ी प्रचलित है और बालकों की जानी हुई तो उसके 
कथन का ढंग बदल देता चाहिए। उदाहरणतः कहानी के ही किसी प्रमुख पात्र की 
आत्मकथा के रूप में कहानी कही जा सकती है। इससे कहानी में एक नवीनता भ्रा 
जाती है। 

(03) कहानी अधिक लम्बी नहीं होनी चाहिए, श्रन्यथा वालक आनन्द की 
जगह बोझिलता का झ्रनुभव करने लगते हैं । यदि कहानी कुछ बड़ी है तो उसे कुछ 
खण्डों में विभाजित कर लेना चाहिए, पर यह विभाजन ऐसा न हो कि सरसता भंग 
हो । एक खण्ड या सोपान वर्णन कर लेने पर दो-तीन प्रश्नों द्वारा छात्रों की ग्राह्मता 
की जाँच कर लेनी चाहिए और उसके द्वारा कथासूत्र को आगे बढ़ाने के लिए छात्रों 
को अभिप्रेरित करना चाहिए । 

(शगा) कूछ शिक्षाशास्त्रियों के अनुसार कहानी में सरल बच्चों एवं चित्रों के 
प्रयोग से प्रभावपूर्णता आ जाती है पर माध्यमिक स्तर की कहानियों में कविता 
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का समावेश ठीक नहीं । चित्र भी कक्षा 6-7 तक ही उपयोगी सिद्ध होते हैं। 
प्राथमिक स्तर पर कविता और चित्र दोनों का ही प्रयोग हो सकता है। 


कहानी-शिक्षण की क्रिया विधि एवं पाठ-योजना 


कहानी बालकों की कल्पना एवं भावानुभूति की शक्ति जागरित करने का 

अच्छा साधन है । इसीलिए इसकी गणना रागात्मक पाठों के श्रन्तर्गंत की जाती है। 

कहानी पढ़ाने के लिए शिक्षक को स्वयं कहानी में रुचि लेनी चाहिए श्रौर कहानी 

कहने की कला का मर्मशञ होता चाहिए जिससे छात्रों को भावानुभूति एवं रसास्वादन 

का अवसर मिल सके । कहानी के कहने में उचित नाटकीयता भी अपनाई जा सकती 
' है, पर वाचिक रूप में ही । 

कहानी के शिक्षण में पाठ-योजना की बृष्टि से हम निम्नांकित क्रम या 
सोपानों का अ्रनुसरण कर सकते हैं-- 

(4) उद्दं श्य 

(2) प्रस्तावना श्रथवा उत्प्रे रणात्मक उपक्रम 

(3) प्रस्तुतीकरण (शिक्षक द्वारा कहानी वर्णन) 

(4) विद्यार्थियों द्वारा कहानी वर्णन 

(5) पुनरावृत्ति 

(6) गृहकाये 

. उद्दे श्य--झिसी भी कहानी के शिक्षण के उह् श्यों का निर्धारण निम्नां- 
कित आधारों पर किया जा सकता है-- 

0) सुनकर कथावस्तु ग्रहण करने की योग्यता का विकास । कहानी में 
निहित प्रमुख घटनाओ्रो एवं तथ्यों का उल्लेख । 

(#) सुनकर भावों, विचारों एवं नैतिक मूल्यों को ग्रहण करने की योग्यता 
का विकास, कहानी मे निहित आदर्श, नैतिक मूल्य जैसे करुणा, वीरता, भरात्मोत्स्ग 
आदि का उल्लेख । चरित्रगत विशेषताश्रों का उल्लेख । 

(॥) कहानी वर्णव करने की योग्यता का विकास । कहानी सुनकर छात्र 
स्वयं श्रपनी भाषा में उसका वर्णव कर सकेंगे । 


2. प्रस्तावना अथवा उत्प्रे रणात्मक उपक्रम-प्रसंगोदुभावता सम्बन्धी 
उपयुक्त प्रश्नों द्वारा अ्रथवा किसी कथन द्वारा छात्रो को प्रस्तुत कहानी सुनने के लिए 
आकर्षित करना । छठी-सातवीं कक्षा में चित्रों द्वारा प्रस्तुत कहानी की प्रसंगोदृभावना 
करायी जा सकती है । 


3. प्रस्तुतीकरण--इस सोपान के ग्रन्तर्गत शिक्षक द्वारा कहानी श्रस्तुत की 
जाती है जिसकी क्रियाविधि इस प्रकार हैं-- 
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न्के 


(0) कहानी को आवश्यकतानुसार कुछ अन्विततियों में विभक्त कर लिया 
जाय । 


(0) शिक्षक द्वारा प्रभावपूर्ण ढंग से एक अन्विति का वर्णन और वर्णित अंश 
पर ग्राधारित उचित प्रश्नों द्वारा आवृत्ति | फिर दो-एक प्रश्नों द्वारा कथा सूत्र को 
श्रागे बढ़ाने के लिए छात्रों को उत्प्रेरित किया जाय । 


(ए) एक ग्रन्विति के बीच में भी महत्वपूर्ण घटना एवं चरित्र-परिवतंन 
भ्रादि संबंधी विशिष्ट स्थलों पर शिक्षक प्रश्न पूछ सकता है, जिससे बालकों में 
कहानी के सम्बन्ध में उत्सुकता बनी रहे श्रौर नये विचार एवं कल्पना करने की 
उत्तर रणा मिलती रहे । कहानी में यदि कोई बहुत ही भावपूर्ण स्थल है तो शिक्षक 
उस अंश को ज्यों का त्यों सुना सकता है । इससे कहानी की भापा और शैली का परि- 
चय छात्रों को होता है और वे कहानी के प्रति विशेष रूप से आक्रपित हो जाते है। 


(0४) क्रम से सभी अन्वितियाँ समाप्त कर लेने पर प्रश्नों द्वारा छात्रों से 
उत्तर प्राप्त करते हुए पूरी कहानी व्यक्त करा ली जाय | इस अवसर पर मामिक 
स्थलों की व्याख्या एवं चरित्र-चित्रण सम्बन्धी प्रश्न भी पूछे जाए । 


4. विद्यार्थियों द्वारा कहानी कहलाना--अ्रन्त में पहले किसी तेज विद्यार्थी 
से पूरी कहानी संक्षेप में सुनाने के लिए कहना चाहिए और फिर दो-एक और बालकों 
को भी अवसर देना चाहिए । 


कभी-कभी कहानी खण्डशः चार-पाँच बालकों द्वारा भी कहलाई जा सकती 
है। छात्रों को कहानी सुनाने के ढंग के बारे में आवश्यक निर्देश भी दे देने चाहिए। 
कक्षा के सामने कहाँ खड़ा होना है, किस मुद्रा में और भाव-भंगिमा के साथ कहानी 


कहनी चाहिए, यह भी बता दिया जाय । इससे वालकों का संकोच दुर होगा और 
मौखिक भाव-प्रकाशन का अभ्यास बढ़ेगा । 


कहानी-शिक्षण में भाषिक तत्त्वों के ज्ञान पर बल नहीं दिया जाता। यथा 
प्रसंग शब्दों, मुहावरों या सूक्तियों आदि को स्पष्ट कर देना ही पर्याप्त है, उन्हें 
आधार बनाकर विस्तृत भाषा कार्य उचित नहीं है । 


अभिनय योग्य कहानियों का अ्रभिनय भी छात्रों द्वारा कराया जा सकता है। 
इससे छात्रों को कथावस्तु की मामिकता, अथ्थ की स्पष्टता आदि का ज्ञान हो 
जाता है। इसके द्वारा बालक कहाँ तक कहानी का मर्म समझ सके हैं, इसकी परीक्षा 
हो जाती है और उन्हें क्रियात्मक ढंग से भाषा सीखने का अवसर मिलता है। बालक 
संवाद अथवा कथोपकथन का भी मर्म सममने लगते हैं, उन्हें ग्रावश्यक गद्यांश एवं 
पद्मयांश अनायास ही स्मरण हो जाते हैं ओर संभापण-पट॒ता भी ञआ जाती है । 


कहानी-शिक्षण 323 


5. पुनरावृत्ति-पुरी कहानी पर श्राधारित मूल्यांकन सम्बन्धी प्रश्त । कहानी 
के प्रमुख कथा-सूत्रों, चरित्रों पर छात्रों द्वारा प्रकाथ डाला जाय । 
द्रत्त पठन के रूप में कहानी-शिक्षरा 

कहानी पहले दित मौखिक रूप में ही कक्षा में पढ़ानी चाहिए और उपयुक्त 
विधि अथवा सोपान-क्रम का पालन करना चाहिए, और दूसरे दिन उसे द्रुत पठन 
के रूप में पढाना चाहिए । पहले दिन कहानी शिक्षण करा उहं श्य होता है कि वालक 
सुनकर कहानी समझें, श्रर्थ ग्रहण करें श्रौर स्वयं कहानी कहने की योग्यता प्राप्त करें। 
दूसरे दित द्रत पठन के रूप में बालक स्वयं कहानी पढ़ें । यह पठन मौन पठन 
होगा । इस दृष्टि से निम्तांकित सोपान अनुसरणीय हैं-- 
हे प्रस्तावना--पूर्व वणित कहानी पर दो-एक प्रश्नों द्वारा कहानी की ओर 
ध्यान श्राकृष्ट करना । 

प्रस्तुतीकरणा--कहानी का दो-तीन श्रन्वितियों में विभाजन | प्रत्येक अन्विति 
का मौत पठन एवं बोध परीक्षण के प्रश्न । ये बोध प्रश्व कथानक, घटना के ऋ्रमिक 
विकास, चरित्र-चित्रण सम्बन्धी विशेषताएँ भ्रादि के सम्बन्ध में होंगे । 

क्रम से सभी श्रन्वितियों का इसी प्रकार मौव पठन एवं बोध परीक्षण । 
पुनरावृत्ति ॥ 

संपूर्ण कहानी पर आधारित दो-तीन प्रश्नों द्वारा कहानी के मुख्य तथ्यों, 
भावों, विचारो एवं चरित्रगत विशेषताओं की अभिव्यक्ति । कुछ ऐसे प्रश्त भी पूछे 
जा सकते है जिनके द्वारा कहानी में नया मोड़ देने के लिए बालक नई कल्पना कर 
सके, जैसे, यदि इस ग्वसर पर ऐमी घटना नहीं घटती या ऐसा संयोग नही होता, 
या श्रमुक पात्र का व्यवहार इस प्रकार का होता तो कहानी क्‍या मोड़ या करवट 
लेती ? ऐसे प्रश्वों से छात्रों में कल्पना प्रवणता एवं सृजचात्मकता का विकास 
होतां है । 

सारांश 

कहानी एक लघू गद्य रचना है जिसमें मावव जीवन एवं चरित्र का वर्णन 
बड़े ही मर्मस्पर्शी, कलात्मक एवं आकर्षक रूप में किसी कथावस्तु के माध्यम से 
किया जाता है। कहानी का सत्रसे वड़ा गण उसका मनोरंजनात्मक पक्ष है। गढ़ से 
गूढ बातें भी कहानी के माध्यम से सरलता पूर्वक वालकों को समझायी जा सकती 
है। कहानी शिक्षक की उपयोगिता इस प्रकार है--बालकों के सामान्य ज्ञान की 
वृद्धि, मानव व्यवहार एवं चरित्र का परिचय, वर्क, विवेक, संकल्प, कल्पना, निरीक्नण, 
स्मरण आदि शक्तियों का विकास, सृजनात्मकता का विकास, साहित्यिक अनुराग 
आदि । 


कहानियों का चयन इस प्रकार होना चाहिए कि बालकों को आधुनिक हिन्दी 
कहानियों के विविध हछपों एवं शैलियों का यथयेष्ट परिचय प्राप्त हो जाय । 
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कहानी कहने में ध्यान देने योग्य वार्ते--बालकों की झायु, योग्यता, ज्ञान 
एवं अभिरुचि के अनुकूल कहानियों का चयन, कहानी पढ़ी न जाय बल्कि कही जाय, 
कहानो कहने की अ्रच्छी तंयारी, कहानी कहने में उत्साह एवं आनन्द का अनुभव, 
मामिक स्थलों का भावानुरूप वर्णन, उचित गति से कहानी कहना आदि 
कहानी-शिक्षण [की क्रियात्रेधि एवं पाठ-योजना-प्रस्तावना, प्रस्तुतीकरण 
(शिक्षक द्वारा दो-तीन अन्वितियों में कहानी का वर्णन, उचित प्रश्नों द्वारा छात्रों 
का ओऔत्सुक्य वद्ध न) । विद्यार्थियों द्वारा कहानी कहलाना । है 
प्ररत्त 
« कहानी शिक्षण की उपयोगिता एवं महत्त्व पर अपने विचार प्रकट 
कीजिए । 
- माध्यमिक एवं उच्चतर माध्यमिक स्तर पर आप किस प्रकार की 
कहानियों को पढ़ाना चाहेंगे और क्‍यों ? 
कहानी कहने में शिक्षक को क्रिन बातों का ध्यान रखना चाहिए ? 
, कहानी-शिक्षण में पाठ-विकास की दृष्टि से आप किस सोपानों का 
अनुकरण करेंगे ? किसी कहानी को ग्राधार वनाकर अपना उत्तर लिखिए । 


ली. 


>> 


मी ७ 





॥0 


नाटक-शिक्षणश 





[नाटक की परिभाषा, नाटक-शिक्षण का महत्त्व, नाटक-शिक्षण के उहीँ श्य, 
नाटक-शिक्षण प्रणाली-आदर्श वाद्य प्रणालो, श्रभिनय प्रणाली, व्याख्या प्रणाली, 
शिक्षण-सोपान, नाटक-शिक्षण में ध्यान देने योग्य बातें, अभिनय] 

“प्रवस्थानुकृतिनाद्यम्‌” 

“-भरत मुतति 


प्राचीन भारतीय साहित्याचार्यों के श्रनुसार साहित्यिक कृतियों के दो भेद 
हैं--श्रव्य काव्य एवं दृश्य काव्य । सभी प्रकार के गद्य-पद्य श्रव्य काव्य के अतर्गत 
श्राते हैं श्रौर नाटक दृश्य काव्य के अंतर्गत । भ्रब श्रव्य काव्य को पाठ्य काव्य भी 
कहा जाता है क्योंकि श्रव उन्हें पढ़कर हम श्रानंद लेते है, प्राचीनकाल की भाँति 
केवल सुनकर नही । प्राचीनकाल में नाटक को रूपक भी कहते थे । 


आचार भरत मुनि के अनुसार किसी भी अ्रवस्था के अनुकरण को नाटक 
कहते हैं । प्रवस्था से तात्पये मानव जीवन की विविध परिस्थितियों से है। यह 
अ्रनुकरण आंगिक, वाचिक, आहारय श्रौर सात्तिक चार प्रकार का होता है। नाटक 
का अभिनेय होता श्रावश्यक है और अभिनेयता के लिए पात्रानुसार सवाद या 
कथोपकथन । इस अ्भिनेयता एवं कथोपकथन की विशेषता के कारण नाटक श्रन्य 
कथाकाव्यों-उपन्यास, कहानी आदि-से भिन्न है । 

अ्रभिनव भरत के अनुसार “नाटक वह प्रयोग है जिसमें किसी प्रसिद्ध 
ऐतिहासिक अथवा कल्पित कथा के आधार पर, नाट्यकार द्वारा रचित रूप के 
अनुसार, नादय प्रयोक्ता द्वारा प्रशिक्षित नट जब रंगमंच पर अभिनय तथा संगीत 
की सहायता से दर्शकों के हृदयों मे रस उत्पन्न करके उनका मनोंविवाद करते है 
भौर उन्हें उपदेश तथा मनःशांति प्रदान करते है, तव उस प्रयोग को नाढक यां 
रूपक कहते हैं ।” ॥ 
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नाटक में समस्त कलाओझों का समावेश माना गया है। “काव्येषु नाटक 
रम्यम्‌? । 
प्राचीन भारत में नाट्य साहित्य की वड़ी उन्नत और उज्ज्वल परम्परा मिलता 
है । कालिदास और भवभूति के नाठकों का विश्व साहित्य में श्रप्रतिम स्थान है। 
पर यह परम्परा हिन्दी साहित्य में नही विकसित हुई। 9वीं शताब्दी के उत्तराद 
में भारतेंदु ने नाट्य साहित्य की रचना का श्रीगणोश किया। बीसवीं शताब्दी के 
पूर्वाद्ध में जयशंकर प्रसाद ने उसे विकसित कर उन्नत एवं कलात्मक रूप दिया। 
आगे चलकर श्री हरिक्षष्ण प्रेमी, सेठ गो विन्ददास, गोविन्द चल्लभ पंत, उदय शंकर 
“भट्ट, लक्ष्मी नारायण मिश्र आदि ने हिन्दी नादय साहित्य को और भी आगे बढ़ाया । 
नाटक-शिक्षण का महत्त्व 
गद्यात्मक रचना होते हुए भी नाटक गद्य से भिन्न है। उसमें शेलीगत 
विशेपता के कारण रागात्मक अश विशेष रूप से था जाते हैं । 


नाटको द्वारा मानव-प्रकृति एवं चरित्र से अवगत होने का अवसर मिलता 
है और विविध परिस्थितियों एवं अवसरों पर मानव-व्यवहार, शिष्टाचार एवं 
आचरण की रीति का भी परिचय प्राप्त होता है । 
है मानवीय भावों का प्रदर्शन नाटक के माध्यम से जितना प्रभावपूरणां होता है 
उतना और किसी माध्यम से नही और इसी कारण नाटक पढ़ने या देखने से भावों 
का उद्रेक भी उतना ही तीत्र होता है । 

संवादात्मक शली होने के कारण नाटक-शिक्षण द्वारा बालकों को भाषा- 
प्रयोग की एक विशिष्ट शैली से परिचित होने का अवसर मिलता हैं। किस प्रसंग 
ओर किस अवसर पर किस प्रकार की भावाभिव्यक्ति अधिक प्रखर और  प्रभावपूर्ण 
हो सकती है, इससे बालक अवगत होते हैं। उनकी मौखिक भावाभिव्यक्ति की 
योग्यता विकसित होती है । वातचीत, भाषण, उत्तर-प्रत्युत्तर के प्रभावपूर्ण ढंग से 
परिचित होने पर बालक स्वयं उस प्रकार की भापा के प्रयोग ,का प्रयत्त 
करते हैं । * ; * 





. कहा जाता है कि वैवस्वत्त मनु के दूसरे कल्प में लोग दुखी और उदास 
रहने लगे । तब इन्द्र तथा अन्य देवताओं ने ब्रह्मा, के पास जाकर उनसे 
प्रार्थना की कि आप मनोरंजन का कोई ऐसा साधन उत्पन्त कीजिए 
जिससे सबका चित्त प्रसन्न हो सके । इस पर ब्रह्मा ने चारों वेदों का 
आह्वान किया और उन चारों की सहायता, से नाटूय के पंचमवेद की 

रचना की । इस नए वेद के लिए ऋग्वेद से संवाद, सामवेद से गान, 
यजुर्वेद से नाट्य और अ्रथवंवेद से रस लिया गया था । इस प्रकार इसमें 
सभी कलाओ का समावेश है। 
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) 
नाटक एक प्रकार की दुश्य-श्रव्य शिक्षण प्रणाली है। किसी भी विपय का 


ज्ञान नाटको के माध्यम से अधिक प्रत्यक्षदर्शी और प्रभावपूर्णो ढंग से प्रदान किया 
जा सकृता है। बालक इसमें स्वयं उत्साहपूर्व॑र सक्रिय भाग लेते है और साक्षात्‌ 
अनुभव द्वारा शिक्षा ग्रहण करते है। यह क्रियात्मक शिक्षा है। अशिक्षित प्रौढ़ों को 
शिक्षित करने में नाटक प्रणाली और भी सफल सिद्ध हुईं है। अझ्व सर्वत्र ही नवीन 
ज्ञान-विज्ञान के प्रसार एवं जन-शिक्षा के साधन रूप में नाटकों का प्रचुर प्रयोग 
किया जाने लगा है | लोकरंजन के माध्यम से लोकहिंत का बहुत बड़ा साधन 
नाटक है ।* हैं 

नाठकऊ-शिक्षण के उ्ं श्य 


(4) मानत्र मन में अ्रन्तभू त आ्ात्मप्रदर्शन, ग्रात्मप्रकाशव एवं अचनुकरण की 
भावना को क्रिग्रात्मक एवं कलात्मक रूप देना और आत्मसंतोप का 
अनुभव करना । 

(3) विविध मनोभावों का उदात्तीकरण ।* 

(77 ) मनोरंजन के साथ-साथ मानव प्रकृति एवं चरित्रगत विशेषताश्रों से 
परिचय प्राप्त करता । विभिन्‍न परिस्थितियों में मानव व्यवहार का 
परिचय । 

(४) संवाद एवं अभिनय कला में कुशलता प्राप्त करता । अभिनय के 
साथ-साथ सहायक रूप में संगीत, नृत्य श्रादि कलाओं के प्रति अनु राग 
श्रौर उसमें दक्षता प्राप्त करने की प्रेरणा । 

(9) रंगमंच पर अभिनय द्वारा शुद्ध उच्चारण, प्रभावपूर्ण कथन तथा भाषा 
प्रयोग की योग्यता का विकास | 

(शं) भावानुकूल बोलने और पढ़ने की दक्षता की प्राप्ति । भावाभिव्यक्ति 
की योग्यता का विकास । 

(शा) निरीक्षण एवं कल्पना, बोध एवं विवेचना झादि शक्तियों का 
विकास । 

(शा) साहित्यिक, कलात्मक एवं सृजनात्मक वृत्तियों का विकास । 


नाटक-शिक्षण प्रणाली 


नाटकों के शिक्षण के लिए कई सुझाव प्रस्तुत किए जाते हैं--- 
. झ्रादर्श मादय प्रणाली--शिक्षक कक्षा में पूरा पाठ इस प्रक्नार भाव- 


भंगिमा के साथ पढ़ता है कि सभी पात्रों के भाव एवं चरित्र का पूर्ण प्रकाशन हो 





2-“हितोपदेश जननम्‌ नाट्यमेतद्‌ भविष्यत्ति । 
विनोदकरणम्‌ भविष्यत्ति ॥” 
3-8फिपब्रांता 
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जाता है| वस्तुत: वह अभिनेता के रूप में सभी पात्रों के संवादों का पठन प्रस्तुत 
करता है। आावश्यकतानुमार कठिन शब्द का अर्थ भी बता देता है। अपनी भाव- 
क्षंगिमा द्वारा हप-विवाद, करुणा-क्रोध, प्रेम-घृणा आदि भात्रों को प्रदर्शित करता हैं। 

इस प्रणाली में नाटक के तत्त्वों की व्याख्या के लिए अवसर नहीं मिलता । 
ज्क्षक ही सर्क्रि_ रहता है और विद्यार्थी मूक श्रोता एवं दर्शक वने रहते है। अतः 
यह उचित शिक्षण प्रणाली नहीं है । 

यह प्रणाली इस दृष्टि से भी शिक्षणोपयोगी नहीं है, क्योंकि इससे छात्रों का 
ध्यान मुख्यतः अभिनय पर ही केन्द्रित रहता है और भाषिक एवं साहित्यिक 
उपलब्धि नहीं हो पाती १ 

2, अभिनय ध्रणाली-- इसके दो रूप हैं-- 

() रंगमंच अभिनय प्रणाली--रंगमंच पर नाटक को विधिपूर्वक खेलना 
जिससे पाठांतर्गत दृश्यों एवं संवादों से छात्र परिचित हो जाये । प्रभापूर्णता की दृष्टि 
से यह प्रणाली ठीक लगती है, पर कला-शिक्षण की दृष्टि से व्यावहारिक नही है। 
यह प्रणाली समय, श्रम और व्यय साध्य है और विद्यालयों के पास इसके लिए 
उचित साधन'हीना भी कठिन ही है । 

6) कक्षासिनय प्रणाली--कक्षा में छात्रों को विविध पात्रों के रूप में 
मानकर उचित भाव-भंगिमा के साथ पढने के लिए कहना | छात्र अपने देनिक 
सामान्य वेश-भूपा में ही रहते हैं। इस प्रणान्री में भावानुरूप अभिनयात्मक पठत का 
अवसर बालकों को मिलता हैं और वे आनन्द का भी अनुभव करते हैं, किन्तु इस 
प्रणाली में भी कथानक, चरित्र-चित्रण आदि की व्याख्या एवं विवेचना के लिए 
परा अवसर नहीं मिलता है। उपयु कत रंगमंच अभिनय प्रणाली मथवा झादर्श नाट्य 
प्रणाली की अपेक्षा यह अधिक उपयोगी अवश्य है । प् 

3, व्याख्या प्रणालो--इस प्रणाली में शिक्षक द्वारा पठन एवं व्याख्या की जाती 
है| वह यथा प्रसंग प्रश्नोत्तर प्रणाली द्वारा कथावस्तु का स्पष्टीकरण, पात्रों का चरित्र- 
चित्रण, कथोंत्केथत की विश्येपतान्रों तथा विविध भावों एवं अनुभूतियों की विवेचना 
क्षी करता है । 

इस प्रणाली में शिक्षक कठिन स्थलों की स्वयं व्याख्या करता है और नाटक 
के गुण-दोप की विवेचता करता है | यह प्रणाली महाविद्यालयीय स्तर पर उपयुक्त 
हो सकती है, पर माध्यमिक एवं उच्चतर माध्यमिक स्तर पर नही । 

| इस प्रणाली करा सबसे बड़ा दोष यह है कि नाठक का पाठ ग्रद्यपाठ की ही 
भाँति हो जाता है और उसकी रसात्मकता समाप्त हो जाती है । 

इन उपयु क्त प्रणालियों में से कोई भी पद्धति अपने-आप में पूर्ण नहीं है भौर 
केवल एक के ही अ्रवलम्बन से नाटक का शिक्षण न तो रुचिकर हो पाता है और न 
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उपयोगी ही | हमें नाटक के शिक्षण में यह नहीं भूलना चाहिए कि वह गद्य-विधा 
होते हुए भी भावात्मक एवं रागपूर्ण रचना है। उसकी अभिनेयता एवं संवाद शैली 
छात्रों के लिए बहुत ही आय एवं रोचक वस्तु है। उसकी शिक्षण विधि में भाषिक 
एवं साहित्यिक तत्त्वों के साथ-साथ अभिनेयता एवं संवादात्मक विशेषताओं का भी 
ध्यान रखना है। भ्रतः उपयु क्त प्रगालियों के श्राधार पर कोई संक्त या मिश्रित 
प्रणाली ही अपनाना अधिक उपयोगी है । 
शिक्षण सोपान 

विशिष्ट उद्दे श्य--प्रस्तुत पाठ संबंधी भाव, विचार, संवाद, चरित्र-चित्रण पर 
प्राधारित उद्दे श्यों का निर्धारण । 

प्रस्तावना --पाठ सम्बन्धी प्रसंग की उद्भावनता एवं उसकी ओर छात्रों का 
ध्यान आकपित करना होता है। नाटककार के संक्षिप्त परिचय अथवा नाटक के 
मुख्य भाव पर श्राधारित संक्षिप्त वक्तव्य अथवा कुछ भावप्रेरफ प्रश्नों द्वारा भी 
प्रस्तावना हो सकती है । तत्पश्चात्‌ सोह श्य पठन की दृष्टि से इस बात का भी 
उल्लेख किया जाता है कि प्रस्तुत पाठ द्वारा बालक क्‍या अर्जित करने जा रहे है। 

प्रस्तुतीकरण--पाठ का उल्लेख करना । 

श्रादर्श पाठ--शिक्षक द्वारा सात््विक अभिनयपुक्त वाचन । इस पठन में 
केवल ध्वनि के आरोह-अवरोह द्वारा ही भावाभिव्यंजन का प्रयत्न होता है, श्रांगिक 
अभिनय द्वारा नही । 

कुछ विचारकों ने गद्य पाठ की भाँति नाठक में भी मौत पाठ का समर्थन 
किया है, पर नाटक में रागात्मकता होने के कारण उसका सस्वर वाचन ही श्रच्छा 
है । संवादों का मौन पठन द्वारा वह प्रभाव नही पड़ता जो व्यक्त पढन मे पड़ता है। 

केन्द्रीय भाव ग्रहण--पठित अंश पर आधारित दो-एक प्रश्मों हारा पाठ के 
विषय एवं कथावस्तु ग्रहण की परीक्षा । 

व्यरया---उपसयुक्त प्रश्तों द्वारा भावार्थ, चरित्र-चित्रण, भावात्मक स्थलों की 
व्याख्या, वार्तालाप एवं कयन सम्बन्धी विशेषताओं प्र प्रकाश डालना । मानवीय 
संबंध, व्यवहा र, शिष्टाचा र, सवादात्मक विशेषताएँ झ्रादि को भी प्रकाश मे लाना 
चाहिए । नाटक के विभिन्‍न तत्त्वों पर प्रश्न पूछते हुए उनका स्पष्टीकरण और गृण- 
दोष विवेचन व्याख्या का मुख्य अंग है । 

पाठ्या मिनय--अंत में पूरे पाठ का अभिनय छात्रों दहारा वाचिक रूप में 
होगा । शिक्षक के निर्देशानुसार छात्र द्वारा अपने पठन में क्रिचित हाव-भाव का भी 
अवलम्बन लिया जा सकता है। शिक्षक छात्रो को बता देता है कि कौन छात्र किस 
पात्र का संवाद पढेगा । छात्रों को निर्भीकता के साथ संभाषण या संवाद प्रस्तुत 
करने के लिए इस प्रकार अभ्रच्छा अवसर मिलता है। सामिनय वाचन का आदर्श 
झ्रावश्यकतानुसार शिक्षक स्वयं भी प्रस्तुत कर सकता है । 

पुनरावृत्ति--संपूर्ण पठित अश पर समालोचनात्मक प्रश्व-कथावस्तु, चरित्र- 
चित्रण एवं संवाद ग्रादि तत्त्वों पर--पूछे जायेगे । 
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नाठक-शिक्षण में और ध्यान देने योग्य बातें 

(7) नाठक के शिक्षण के /लिए चाहे हम किसी भी प्रणाली का प्रयोग करें, 
हमें इस बात का विशेष ध्यान रखना चाहिए कि नाटक एक रागात्मक पाठ है और 
उसके द्वारा वालकों की कल्पना एवं सौन्दर्यानुभूति की शक्ति को जगाना है श्ौर 
उनमें कलात्मक रुचि का विकास करना है । 

(7) गद्य पाठों की भाँति भाषिक तत्त्वों के ज्ञान या शब्द भंडार की वृद्धि, 
पर बल न देकर भाषा के कलात्मक प्रयोग की ओर छात्रों का ध्यान आाक्ृष्ट किया 
जाय । 

(7) कथावस्तु एवं चरित्र-चित्रण के सम्बन्ध को अवश्य स्पष्ट किया जाय । 
घटना किस प्रकार पात्र के चरित्र पर प्रकाश डालती है और चरित्र का घटना 
विकास पर क्या प्रभाव पड़ता है, इसे स्पष्ट करना चाहिए। 

(०५) विद्यालय में समव-समय पर रंग-मंच पर नाटक अ्रवश्य खेले जायें। 
इससे विद्यार्थियों में अ्रभिनय के प्रति रुचि बढ़ती है । नाटक खेलने के बाद विद्यार्थी 
ताटक पर समीक्षात्मक रूप से विचार करें | उच्चतर माध्यमिक कक्षाओं में कथा 
वस्तु, चरित्र चित्रण और कथोपकथन की विशेषताओं पर अ्रवश्य चर्चा-परिचर्चा 
होनी चाहिए । 

(५) नाठक प्रारम्भ करने के पूर्व शिक्षक नाटककार का संक्षिप्त परिचय दे 
सकता है। कथावस्तु सम्बन्धी ऐतिहासिक एवं सामाजिक पृष्ठभूमि का भी संक्षिप्त 
परिचय देना अ्रच्छा रहता है, पर कथानक न बताया जाय अन्यथा उत्सुकता नष्ट 
हो जाती है । 

(४) यदि नाटक में गीत हैं तो उनका शिक्षण कविता-शिक्षण विधि के 
अनुसार होना चाहिए । नाटक के कठिन गद्य स्थलों की व्याख्या गद्य शिक्षण विधि 
के अनुसार होनी चाहिए । 

(शा) एकांकी नाटक एक घंटे में समाप्त किया जा सकता है पर यदि बड़ा 
नाटक है तो उसका उतना ही अंश (प्रायः एक अंक या दृश्य) पढ़ाना चाहिए जो एक ' 
घंट मे समाप्त हो जाय । 
अभिनय - 

अभिनय ताटक का एक आवश्यक घटक है । श्रभिनय में व्यक्ति किसी दूसरे 
के व्यक्तित्व का अपने ऊपर आरोपण करता है | व्यक्ति जब स्वयं क्रिया करता है 
तो वह क्रिया अभिनय नहीं है, पर जब वह किसी दूसरे व्यक्ति की क्रियाड्रों का 
अ्रनुकरण करता है तो वह अभिनय की परिधि में झ्राता है । 

नाटक एवं अभिनय एक नहीं हैं। अ्रभिनय नाटक का एक घटक है जबकि 
नाटक संपूर्ण प्रयोग है । नाटक का क्रिया विशेष अभिनय है पर वह मिस्संदेह ही 
नाटक का प्राण है, अभिनय विहीन नाटक, नाटक नहीं । अतः यह कहा जा सकता 
है कि नाटक का व्यावह्ा रिक रूप श्रभिनय ही है । 
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यह सत्य है कि माध्यमिक वक्षाओ्रों में ग्रभितय की शिक्षा की ओर कोई 
ध्यान नही दिया जाता पर इस अवस्था के बालकों में अ्नुकरण की प्रवृत्ति बड़ी 
प्रबल होती है और उनकी भाषा की योग्यता तथा भावात्मक एवं वैचारिक स्थिति 
भी इतनी विकसित हो जाती है कि वे किसी पात्र का रूप ग्रहण कर सकते हैं । अझ्रतः 
यह अवस्था अभिनय सिखाने की दृष्टि से सर्वोपयुक्त अवस्था है । 


अभिनय में सबसे महत्त्वपूर्ण स्थान कथोपकथन का है, अतः कथोपकथन को 
प्रभावपुर्ण ढंग से प्रस्तुत करने की शिक्षा समुचित ढंग से होगी चाहिए । कथोपकथन 
की सफलता पर ही अभिनय की सफलता है | कथोपक्रथन में निम्नाकित वात्तों की 
और ध्यान देना श्रावश्यक है--- 

(0) अ्वसरानुकूल भाषा का प्रयोग 

(7) पात्रानुकूल भाषा का प्रयोग 

(४) उच्चारण (वर्णोच्चारण, शब्दोच्चा रण, वाक्योचल्चा रण) 

(ए) उचित हाव>भाव । 

प्रभिनय के लिए विषय सामग्री का चयन प्रायः छात्रों की पाद्यपुस्तकों से 
करना चाहिए पर आवश्यकतानुसार किसी नाटक या एकांकी को भी चुना जा सकता 
, है । ऐसी सामग्री चुननी चाहिए जिसकी भाषा सरल, स्पष्ट और भावपूर्ण हो । 


यह लिखा जा चुका है कि अ्रभिनय दो प्रकार से कराया जा सकता है-- 
(0) कक्षा में श्रभिवय कराया जाय और उसी घंटे में समाप्त कर दिया जाय। यह 
अभिनय बिना किसी साज-सज्जा और वेश-भूषा के वाचिक अभिनय होगा। (0) 


अभिनय सपूर्ण विद्यालय की ओर से रंगमंच पर किया जाय जिसमें सभी छात्र उसका 
आनन्द ले सके । 


विद्यालय की ओर से होने वाले अभिनय की पूरी योजना पहले बना लेनी 
चाहिए। नाटक का चयन, पात्रों का निर्धारण, समय निर्धारण आदि बातें हिन्दी 
शिक्षक के पथप्रदर्शन में कक्षा के छात्रों द्वारा निश्चित हो जानी चाहिए । श्रभिनय से 
सम्बन्धित सारे क्रियाकलापों को सम्पन्न करने के लिए छात्रो की विभिन्न समितियां 
बना देनी चाहिए जो अपने-अपने उत्तरदायित्वों का निर्वाह करें। पूर्वाभ्यास के लिए 
भी उचित व्यवस्था रहनी चाहिए । वेश-भूषा की व्यवस्था, रंगमंच की व्यवस्था, 
साज-सज्जा एवं प्रसाधन सामग्री आदि की व्यवस्था का पूरा ध्याव रखना चाहिए। 
अभिनय का संचालन ऐसे किसी कुशल शिक्षक को सौंपना चाहिए जिसे इसका अनुभव 
. ही | अभिनय के दिन क्या-क्या आवश्यकताएँ पड़ती हैं, उनकी सूची भी बना लेनी 
चाहिए और उनकी पूर्ति की व्यवस्था रहनी चाहिए । नेपथ्य में सामान रखने की 
व्यवस्था, पात्रों के रंगमंच पर आने-जाने पर व्यवस्था, अतिथियों के स्वागत एवं 
उनके बैठने की व्यवस्था, संगीत-नृत्य संबंधी सभी उपकरणों की व्यवस्था, प्रकाश एवं 
सजावट की व्यवस्था आदि अनेक बातों का ध्यान भी आवश्यक है । 
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अभिनय के दिन निर्णायक मण्डल भी बना देना चाहिए जो अभिनय कुशलता 
के आधार पर छात्रों को अंक प्रदान करे और तदनुसार सर्वोत्तम छात्रों को पुरस्कृत 
किया जा सके । 

सारांश 

किसी भी अवस्था के अनुकरण को नाटक कहते हैं । यह श्रनुकरण झंगिक, 
वाचिक, आहाये और सात्विक चार प्रकार का होता है। कक्षा में नाटक-शिक्षण 
की दृष्टि से वाचिक अनुकरण का विशेष महत्त्व है 

नाटक-शिक्षण का महत्त्व-मानव प्रकृति, चरित्र, व्यवहार, शिष्टाचार आदि 
से परिचय, भावों का प्रदर्शन, मौखिक भावाभिव्यक्ति की योग्यता में वृद्धि, शिक्षण 
का दृश्य-श्रव्य साधन । 

उहं श्य-अनुकरण एवं आत्मप्रकाशन की भावना को क्रियात्मक एवं कलात्मक 
रूप देना, मनोरंजन करना, मनोभावों का उदात्तीकरण करना, संवाद एवं' अभिनय 
कला में कुशलता प्राप्त करना, भाषा-प्रयोग की योग्यता वढ़ाना, साहित्यिक्त एवं 
कलात्मक रुचि का विकास करना । 

नाटक-शिक्षण प्रणाली--() झ्रादर्श नाट्य प्रणाली, (7) श्रभिनय प्रणाली 
रंगमंच अभिनय प्रणाली, कक्षाभिनय प्रणाली, (7) व्याख्या प्रणाली । इन सभी 
प्रणालियों से समन्वित प्रणाली ही अधिक उपयुक्त प्रणाली है । 

शिक्षण-सोपान--पश्रस्तावना, प्रस्तुतीकरण, आादशें पाठ, केन्द्रीय भाव ग्रहण, 
व्याख्या, पाठ्याभिनय, पुनरावृत्ति 

प्रइन - 

. नाठक में अनेक कलाओों का समावेश है ? इस कथन की साथेकता सिद्ध 
कीजिये । हे 

2. नाटक-शिक्षण के महत्त्व एवं उद्देश्य पर प्रकाश डालिए | 

3. नाटक-शिक्षण की विभिन्न प्रणालियाँ क्या हैं? श्राप किस भश्रणाली का 
प्रयोग करेंगे और क्‍यों ? 

4. नाटक-शिक्षण में किन बातों का ध्याव रखना ग्रावश्यक है ? 


5. नाटक-शिक्षण में अभिनय का क्‍या महत्त्व है? आप उसे क्या स्थान देना 
चाहते हैं और किस प्रकार ? 


क्‍ 7 
कविता-शिक्षण 








[कविता की परिभाषा, कविता-शिक्षण का महत्त्व, कविता-शिक्षण के उहं श्य, 
उपयुक्त कविताप्रों का चयन, शैक्षिक स्तरों की दृष्टि से कविता के प्रकार । हिन्दी 
कविता के सौन्दर्य तत्त्व, काव्यानुभूति के मुख्य सिद्धान्त, कविता-शिक्षण-विधियाँ- 
गीत प्रणाली, नाट्य प्रणाली, शब्दार्थ कथन प्रणाली, प्रश्नोत्तर अथवा खण्डान्वय 
प्रणाली, व्याख्या प्रणाली (व्यास, तुलना एवं समीक्षा प्रणाली); कविता शिक्षण- 
सोपान, काव्यात्मक रुचि बढ़ाने के साधन] 


“जब मनुष्य प्रकृति के नाना रूपों और व्यापारों से ऊँचा उठकर अपने योग- 
क्षेम, हानि-लाभ, सुख-दुःख आदि को भूलकर तथा अ्रपन्ती पृथक्‌ सत्ता से छठ कर 
केवल अनुभूतिमाच्र रह जाता है, तब हम उसे मुक्त हृदय कहते हैं। हृदय की इस 
मुक्ति साधना के लिए मनुष्प की वाणी जो शब्द-विधाव करती आई है, उसे कविता 
कहते है ।* --आचाये रामचन्ध शुक्ल 
कविता की परिभाषा 


कविता सदा से ही भाषा की साहित्यिक एवं कलात्मक सौन्‍्दर्यानुभूति का 
प्रमुख ज्ोत रही है । आदि काल से ही वह मानव हृदय में आनन्द एवं रस का संचार 
करती रही है । इसी कारण मानव हृदय कविता के प्रति जितना विमृग्ध होता है, 
उसकी रमणीयता में रमना चाहता है और उसकी भाव लहरियों का पश्रवगाहन कर 
आनन्द विभोर होना चाहता है, उतना भाषा की अन्य. कृतियों में नही | कविता में 
यह कौन सी रमणीयता है ? उसमें वे कौन से सौन्दर्य तत्त्व है जो आ्रबालवृद्ध मानवं- 
हृदय को इस प्रकार अपने में निमज्जित कर लेते है ? 


प्राचीन भारतीय साहित्य शास्त्रियों एवं विचारकों ने अपनी-अपनी दृष्टि 
'से काव्य के सौदर्य तत्त्वों का, दूसरों शब्दों में उसकी आत्मा का उल्लेख 
किया है--- 


विश्वनाथ कविराज--वाक्यम्‌ रसात्मकम्‌. काव्यमू ।” रसात्मक वाक्य ही 
काव्य है । 


ह न 
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पृण्डितराज जगन्ताथ---रमणीयार्थ प्रतिपादक: शब्द: काव्यम्‌ । रमणीय 
अर्थ का प्रतिपादक शब्द ही काव्य है । 

आचार्य आनन्दवर्धन--“काव्यस्थात्मा ध्वनि: ।” ध्वत्ति ही काव्य की 
आत्मा है । 

आचार्य वामन--“रीतिरात्मा काव्यस्थ ॥” रीति ही काव्य की 
आ्रात्मा हैं । 

आचार्य दण्डी--“काव्य शोभाकरान्धमलितनलंकारान्द्र चक्षते ।”? 

आाचाये मम्मट--“तददोषौ शब्दार्थों सगुणावनलंकृति पुनः: क्वापि |” दोप 
रहित, गृणयुकत, प्राय: अलंकृत पर कभी-कभी अ्रनलंकृत शब्द और शअ्रर्थ को काव्य 
कहते हैं । 

श्राचार्य कुतल--“वक्रोक्ति: काव्य जीवितम्‌ ।” वक्रोक्ति ही काव्य की 
आत्मा है । 

श्राचायय शुक्ल द्वारा प्रस्तुत परिभापा ऊपर लिखी जा चुकी है। उन्होने 
दूसरे रूप में कविता की परिभाषा इस प्रकार लिखी है--“कविता वह साधन है 
जिसके द्वारा शेप सृष्टि के साथ हमारे रागात्मक सम्बन्ध की रक्षा श्र निर्वाह 
होता है ।” 

जयशंकर प्रसाद--“शरत्मा की संकल्पनात्मक अनुभूति काव्य है ।” 

पाश्चात्य साहित्यकारों द्वारा प्रस्तुत कविता की कतिपय परिभापाश्ों का 
अवलोकन भी समीचीन प्रत्तीत होता है-- 

मिल्टन--कविता सरल, ऐद्रिक एवं रागात्मक होनी चाहिए । 

जान्सत--कविता सत्य और आनन्द के एकीकरण की कला है जिसमें विवेक 
के साथ कल्पना का प्रयोग होता है ।£ 

हडसन--कविता कल्पना एवं मनोवेगों के माध्यम से जीवन की 
व्याख्या है ।९ 

मेथ्यू भरा्नल्ड--कविता मूलत: जीवन की समालोचना है ।१ 

कालरिज--सर्वोत्तम शब्दों का सर्वोत्तम क्रम ही कविता है ।* 


, /ए००ध५ शात्चात ७७ झंग्रफ़ाल, इथाशा005 धात॑ गगरए08880॥९0. 
2. “20679 ३8 (6 076 0 पगंफाए फ़ॉथ्बधार ज़रा व एए स्व 
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वर्ड सवर्थ--शांति के क्षणों में प्रत्यास्मरित मनोवेगों का प्रवाह 
कविता है ।९ 


कारलायल--संगीतसय विचार ही कविता है ।” 


उपयु क्त प्रत्येक परिभाषा में कविता के किसी न किसी विशिष्ट सौन्दर्य का 
संकेत है । रस, अलंकार, रीति, वक्रोक्ति, ध्वनि, गुण कविता के विधान एवं भात्मा 
के विविध परिचायक तत्त्व हैं । वस्तुतः कविता इस सभी तत्त्वों की समष्टि है। वह 
जीवम की समालोचना भी है भौर संगीतमय विचार भी, वह जीवन का भ्रतिविम्ब 
भी है और सर्वोत्तम शब्द-योजना भी । ये सभी युण उसके विविध सौन्दर्य तत्त्व हैं 
श्रौर छात्रों में इन सौन्दर्य तत्त्वों के बोध एवं अ्रनुभूति की योग्यता विकसित करना 
कविता-शिक्षण का सर्वप्रमुख उद्द श्य है। 

कविता की हम चाहे जो भी परिभाषा प्रस्तुत करें और उनमें चाहे कितनी 
ही विविधता क्यों न हो, पर इतना तो निविवाद है ही कि उससे हमारे हृदय में 
एक अदभुत, लोकोत्तर आनन्द का संचार होता है और हम कुछ देर के लिए सांसा- 
रिक बच्धनों से मुक्त होकर भावों के अ्रनुपम जगत में विचरण करने लगते हैं। इसी 
कारण उसे ब्रह्मानन्द सहोदर की संज्ञा प्रदान की जाती है। बालक के हृदप में इसी 
लोकोत्तर आनन्द का संचार और रस की सृष्टि करना कविता-शिक्षण को 
उह श्य है । 
कविता-शिक्षण का महत्त्व 


कविता-शिक्षण द्वारा बालक के रागात्मक भावों को तुष्टि मिलती है, सौदन्यं 
की परख एवं सौन्दर्यातुभव की शक्ति बढ़ती है श्रौर चित्तवृत्तियों का परिष्कार 
होता है । 
मनुष्य ज्ञान, इच्छा भोर क्रिया का पुज होता है! जहाँ ज्ञान श्र क्रिया 
को प्रबुद्ध एवं उन्नत करने के साधन ज्ञानात्मक एवं क्रियात्मक विषय है, वहाँ हमारी 
इच्छाग्रों को उद्रिक्त एवं उत्तत करने के साधन रागात्मक विषय है और रागात्मक 
विपयों में कविता का स्थान स्वंप्रमुख है। कविता द्वारा हमारे भावों का उद्रेक 
होता है श्रौर उनका पोपण भी । इससे हमारे मनौवेग जागरूक और परिष्कृत होते 
है। मानव हृदय में स्थित हर्ष श्रौर विपाद, प्रेम और घृणा, कहणा और क्रोध भ्रादि 
भाव ही राग कहलाते हैं। ये राग ही अनुकूल उत्तेजकों एवं उद्दीपकों के कारण 
उद्विक्त एवं प्रबल होकर संवेगों का रूप घारण कर लेते हैं और मन्‌ष्य को कार्य 
की प्रेरणा देते हैं । अतः मनुष्य की क्रियाशीलता को स्फुरित करने के लिए रागात्मक 


6. “ए0०नाए 8 6 शगठगंणा 7९2णा०लल्व ॥7 धर्नतवृपरीतण. 
4, “706॥ए 45 ४6 गराएथंए्ये 70प्रढ(.? 
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प्रवत्तियो का विकास अति आवश्यक है । इस विकास में कविता-शिक्षण से यथेप्ट 
हायता मिलती है। 
हमें यह स्पप्ट समझ लेना चाहिए कि भाव तथा रस व्यक्ति में बाहर से 
नहीं भ्रारोपित होते । व्यक्ति के हृदय में भाव या रागतत्त्व विद्यमान रहते हैं पर 
वे सुपृप्तावस्था में पड़े रहते है। कविता-शिक्षण से ये ' रागतत्त्व जागरित होते हैं 
श्र रसानुभूति होती है। यह भी समझ लेना चाहिए कि सभी बालको में सीन्‍्दर्या- 
नभति की शक्ति एक समान नहीं होती, कोई अधिक भावक होता है और कोई 
कम । अतः शिक्षक को प्रत्येक बालक से समान रूप की रसानुभूति का आग्रह नही 
करना चाहिए। े 
कविता द्वारा हम सौत्दयं के माध्यम से सत्य की अनुभूति करते हैं । मनुष्य 
सदा से ही सत्यम्‌, शिवम्‌, सुन्दरम्‌ का उपासक रहा है। मनोर्वज्ञानिक दृष्टि से 
सत्यम्‌, शिवम्‌, सुन्दरम्‌ की उपलब्धि क्रमश: ज्ञान, इच्छा और क्रिया के उच्लयन एवं 
परिष्कार का ही परिणाम है और इन तीनों तत्त्वों की दृष्टि से पाठ्यक्रम में ज्ञाना- 
त्मक, क्रियात्मक एवं भावात्मक पाठो का समावेश किया जाता है-- 
ज्ञान रे ज्ञानात्मक पाठ -> सत्यम्‌ 
क्रिया ->» कौशल पाठ -> शिवम्‌ 
इच्छा -> भावात्मक पाठ -+> सुन्दरम्‌ 
भावात्मक पाठो में कविता का प्रमुख स्थान है । 
वस्तुतः मनृप्य के मानसिक पक्ष का ज्ञान, क्रिया और इच्छा के रूप में 
विभाजन केवल सुविधा एवं प्रमुखता की दृष्टि से है, अन्यथा प्रत्येक मे शेप दो तत्त्व 
गौण रूप में विद्यमान रहते हैं | ग्रतः भावात्मक पांठों द्वारा सौन्दर्य की भ्रनभति 
होती है पर वह सोन्दर्यानुभूति सत्य की ओर ले जाती है और कर्म की प्रेरणा भी 
देती है । 
कविता आनन्द की अनुभूति का साधन है। यह आनन्द सौन्दर्य-बोध एवं 
सौन्दर्यानुमूति के माध्यम से प्राप्त होता है । इस सौन्दर्य-वोध एवं सौन्‍्दर्यावृभूति के 
अ्रभाव में जीवत की सरसता जाती रहती है | कविवर हरिश्रौध का कथन है-- 
“मन रमा रमणी रमणीयता मिल गई यदि यह विधि योग से । 
पर न मिली जिसे कविता सुधा रसिकेता सिकता सम है उसे ॥” 


कविता-शिक्षण की उपादेयता सर्वमान्य है। कविता द्वारा मनुष्य की 
रागात्मक वृत्तियों का संशोधन और संस्कार तथा सात्विक वृत्तियों का उदवोधन 
होता है। काव्य के अ्रनुशी लन॒ से मनुष्य की आदिम वृत्तियाँ--ईष्यां, लोभ, मोह, काम, 
मद, मत्सर आदि विकारों का भी रूपातर और उदात्तीकरण हो जाता है। इतना 


ही नहीं, कविता हमारे भौतिक जीवन के उत्कर्ष में भी सहायक होती है। आचार्य 
मम्मठ ने कविता की उपादेयता इस प्रकार लिखी है 
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“काव्यं यश से <४र्थ कृते व्यवहारविदेशि वेतरक्षतये । 
सद्यः: परनिवृ तये कानन्‍्ता सम्मितयोपदेश युजे ॥” 


काव्य से यश और श्रर्थ प्राप्त होता है, व्यवहार कुशलता श्राती है, कल्याण 
सिद्धि होती है श्ौर वह मधुर उपदेश के सदृश प्रभावकारी होती है । कविता अपने 
इन्हीं गुणों के कारण ललित कलाझओं में श्रेष्ठ और सर्वोच्च झआसच पर प्रतिप्ठित 
की जाती है | 
कविता शिक्षण का उद्द श्य 

कविता-शिक्षण का उद्दे श्य हृदय की रागात्मक वृत्तियों का संशोधन और 
संस्कार करना है। इसके द्वारा स्लात्विक वृत्तियों का उद्बोधन होता है और सत्कर्मो 
की प्रेरणा मिलती है । 

सौन्दर्यानुभव की शक्ति बालक में प्रकृति प्रदत्त होती है। श्रवोध बालक भी 
उपा की लाली और चन्द्रज्योत्सना देखकर पुलकित हो उठता है। सुन्दर और चट- 
कीले खिलौने देखकर उन पर लट्टू हो जाता है, रंग-विरंगे फूलों को देखकर उम्रका 
मन नाच उठता है। सुन्दर एवं मनोहर वस्तुओं एवं दृश्यों के प्रति अनुराग की 
भावना उसकी प्रकृति में है । कविता-शिक्षण का उद्दे श्य वालक के इस प्रक्ृति-प्रदत्त 
सौन्दर्यानुभव की शक्ति का विकास करना है। 

भावात्मक प्रशिक्षण के श्रभाव में रागात्मक वृत्तियों-हर्ष-वियाद, प्रेम-घृणा, 
करुणा-करोध आ्रादि का ठीक विकास नहीं होता और वे विकृत हो जाती हैं, मानसिक 
कुण्ठा, प्रतिरोध, कलात्मक जड़ता तथा असामाजिक भावनाएँ घर कर लेती हैं 
रचनात्मक प्रवृत्तियों का स्थान वकारात्मक एवं विध्वंसात्मक प्रवृत्तियाँ ग्रहण कर 
लेती हैं। कविता-शिक्षण इन विक्वेतियों से बचाने का एक उत्तम सावन है । इसके 
द्वारा रागात्मक प्रवृत्तियों को रचनात्मक बनाने में सहायता मिलती है। राग्रात्मक 
प्रवृत्तियों के उत्कर्प से सृजनात्मक प्रवृत्तियों का विकास होता है। वालक किसी 
रचना में, उसे साज-सेंवार कर सुन्दर बनाने में श्रान्तरिक आह्लाद का अनुभव 
करता है और नवीन सृजन एवं अन्वेपण द्वारा शिवत्व की ओर अग्रसर होता है । 

संक्षेप में कविता-शिक्षण के उहूं श्य इस प्रकार है-- 

, शुद्ध एवं स्पष्ट उच्चारण, उचिव गति, यति, लय और भाव के अनुसार 
कविता का सस्व॒र वाचन । 

2. कविता के प्रति सामान्य अनुराग : 

() सुरुचिपूर्ण कविताओ्रों का संकलन, स्वयं कविता-रचना का प्रयत्न शौर 
अभ्यास । 

(7) प्रमुख कवियों की रचनाग्रों तथा काव्य-घारा का परिचय प्राप्त करना । 


(7) कविता कण्ठस्थ करना तथा उचित भाव-भंगिमा एवं भावाशिव्यंजकता 
के साथ सस्व॒र पठन । 
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(9) अंत:कथाग्रों का जानना, समान भावों की कविताएँ दूढ़ना और 
कण्ठस्थ करना । 

3, कवि द्वारा व्यंजित भावीं, अनुभूतियों और कल्पनाओं को समझना, ग्रहण 
करना और रसास्वादत करता-- 

0) प्रस्तुत कविता के मृख्य भावों एवं विचारों को ग्रहण करना और कवि 
के आशय को समझना । 

(7) मर्मस्पर्शी स्थलों की पहिचान और तत्सम्वन्धी भावानुभूति । 

(7 कविता के मूल प्रेरणा तत्त्त को समझना । 

(०) कवि की अन्य रचनाओं को जानने का प्रयत्न करता । 

(९) वाच्यार्थ के साथ लक्ष्यार्थ और व्यंग्या्थं को समझना, व्याख्या करना 
एवं तत्सम्बन्धी भावों एवं विचारों को अपनी भाषा में अभिव्यक्त करना | 

(४) यथावश्यक तद्ुनिहित प्रसंगों की उद्भावता कर सकता। 

4. छात्रों की रागात्मक शक्तियों का उदात्तीकरण, सात्विक भावों का 
उद्बोधन एवं उदात्त भावों का संवद्ध न । 

5. छात्रों की कल्पना शक्ति को जागरित करना तथा उन्हें मौलिक कल्पना 
के लिए प्रेरित करना । 

6. काव्य सौन्दर्य तत्त्वों का बोध--- 

(क) नाद-सौन्दर्य का बोध, जेसे 

() वर्णों, शब्दों या पदों की आवृत्ति (अनुप्रास, यमक आदि) ।., 

(7) मध्यवर्ती तुकांतपद, छन्‍्द की गति, यति, मात्रा आदि | 


(07) स्वरों का श्ारोह-अवरोह, कोमल तथा कठोर वर्ण; पब्रोज, प्रसाद, 
माधुयें गुण । 
(7) भावानुरूप वर्ण-विन्यास; मधुर, द्वित्व, संयुक्त आदि । 


(ख) भाव-सौन्दय ; प्रेम, करुणा, क्रोध, उत्साह आदि विविध भावों की 
अनुभूति । 


(ग) विचार-सौन्दर्य; कविता में वर्शित नैतिक गुणों, धामिक विचारों, 
मानवीय मूल्यों एवं आदश्शों को समझ्ना। कवीर, तुलसी, रहीम, वृन्द ग्रादि कवियों 
के नीतिपरक दोहों में विचार-सौन्दये की ही प्रधानता है । 

(घ) शव्द-योजना के आधार पर दृश्य-चित्रों की कल्पना । 

(ड) प्रस्तुत एवं अप्रस्तुत की व्याख्या; उपमा, रूपक, उत्प्रेक्षा श्रादि झलंकारों 
का ज्ञान और उनके चमत्कार एवं सौन्दय्यं की सराहना । 

7. समालोचना संबंधी विविध अंगो का सामान्य ज्ञाव-- 

0) विविध काव्यात्मक शैलियों का परिचय । 


(7) भाव एवं विचार-सौन्दर्य संबंधी गुण-दोष विवेचन और उनकी सम्यक्‌ 
प्रभिव्यक्ति । 
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(0) वस्तु, चरित्र चित्रण, वर्णन या संवाद, भाषा एवं शैली-शब्द चयन, 
छंद विधान, भाव-प्रवाह ग्रादि । 

(ए) कवि का जीवनवृत्त, उसकी रचनाएँ, उसके काव्य के विषय और 
साहित्यिक विचार आदि का परिचय । 

(९) काब्यों की तुलनात्मक विवेचना । 

8. कविता में वर्णित नैतिक मूल्यों एवं आदर्शो द्वारा छात्रों की सद्वृत्तियों 
का विकास । 

9, स्वतंत्र साहित्यिक विचार, दृष्टिकोण एवं शेली का निर्माण । 
शैक्षिक स्तरों की दृष्ठि से कविता के प्रकार 

प्राथमिक, माध्यमिक एवं उच्चतर माध्यमिक स्तरों के अ्रनुसार कविता के 
तीन प्रकार हो सकते है :--- 

. प्रायपिक अवस्था-बालगीत तथा छुंदोंबद्ध लय वाले पद्म प्राथमिक 
स्तर पर उपयुक्त होते हैं। बालक नाद सौंदर्य प्रधात कविताएँ विशेष चाव से 
पढ़ते है । इस स्तर पर ऐसी कविताएँ पढ़ायी जायें जिनसे बालकों में कविता के 
प्रति रुचि जगे और आगे की कक्षात्रों के कविता-शिक्षण की पृष्ठभूमि तैयार 
हो जाय । 

छन्‍्दोवद्ध लययुक्त गेय पद इस अवस्था के बालकों को बहुत अच्छे लगते 
है | भ्रतुकांत पद इसी कारण इन छात्रों को प्रिय नहीं होते । तुकांत पद छात्रों को 
आसानी से कण्ठस्थ भी हो जाते है। इन कविताओं में भाषा की कठिनाई नहीं 
होती चाहिए । शब्द सरल हों और भाव भी सरल हों । कविताएँ छोटी-छोटी हों ॥ 
छन्‍्द भी छोटे हो । कविता के विषय अनुभव सिद्ध हो । 

इस स्तर पर केवल खड़ी बोली की कविताएँ ही चनी जायें। बाल्य-जीवन 
एवं प्राकृतिक सीदर्य-फूल, बन, बाग, जीव-जन्तु, सरिता, पव॑त, बारे, सूरज, चाँद, 
वर्षा, वसंत, झरता आदि से सम्बन्धित कविताएँ इस स्तर पर रुचिकर और 
उपयोगी होती है । 

अभियान गीत (मार्चिंग सांग) और क्रिया प्रधान गीत (ऐक्शन सांग) इस 
स्तर पर विशेष प्रिय सिद्ध होते है और बालक इन्हें गाने में बड़े उत्साह और 
आनन्द का अ्रदुभव करते हैं। 

2. साध्यसिक अवस्था-वर्णन प्रधाव काव्य साहित्य इस स्तर के लिए 
उपयुक्त हैं । इन कक्षाग्रों में भाव एवं विचार प्रधान कविताएँ पढ़ाई जा सकती है, 
पर उनकी शली वर्णन प्रधान हो । इतिवृत्यात्मक कविताएँ इस स्तर के लिए 
सरलतापूर्वेक प्राह्म सिद्ध होती हैं 

उत्साह, साहस, करुणा, राष्ट्रप्रेम, त्याग, बलिदान आ्रादि भावनाओं की 
कविताएँ इस स्तर पर रुचिकर होती हैं । नीति के दोहे भी बालक खूब याद करते 
हैं । भाषा और शैली दोनों दृष्टियों से इस स्तर पर कुछ उच्च स्तर की कविताएँ 
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चती जा सकती हैं। अवधी एवं ब्रजभापा की भी सरल कविताएँ पढ़ाई जा सकती हूं 


च् 


पर .प्रधानता खड़ी बोली की कविंताश्रों को ही होनी चाहिए । 

3, उच्चतर साध्यभिक अवस्था--भावात्मक एवं साहित्यिक सौंदर्य प्रधान 
कविताएँ इस स्तर पर उपयुक्त होती हैं । भ्रलंकारपयुक्त गढ़ भावों तथा प्रतीका- 
त्मक योजना वाली कविताएँ भी बालक समझने लगते हैं । 

इस स्तर पर हिन्दी काव्य साहित्य का पूर्ण प्रतिनिधित्व अर पेक्षित है। चारों 
कालों के प्रतिनिधि कवियों की रचनाओं से प्रेरणाप्रद उत्तम अंश इतप्त स्तर के लिए 
संक्रलित होने चाहिए । ब्रज श्ौर अवधी की कविताओं को भी अच्छा प्रतिनिषित्न 
होता चाहिए, पर प्रधानता खड़ी बोली की कविताओं की ही रहनी चाहिए। वह 
कवियों की अनेक अथवा लम्बी कविताएँ देने की जगह भ्रधिकाधिक कवियों की 
छोटी-छोटी रचनाएँ देना अधिक संगत है । 

इस स्तर के लिए कविताओं के चयन में यह भी ध्यान में रखना है कि आप" 
निक यूग की काव्य शैलियों का उचित प्रतिनिधित्व हो ' गया है जैसे हिवेदी यृग, 
छायावाद, प्रगतिवाद और प्रसंगवाद की प्रतिनिधि कविताएं । स्वातंत्योत्तर कालीन 
कवियों की भी कतिपय रचनाएं इस स्तर पर पढ़ानी चाहिए । 

इस स्तर पर छात्रों को हिन्दीतर भाषाश्रों की कविताश्रों से भी कुछ-दु४ 
परिचित होना ग्रावश्यक है। अ्रतः अन्य भारतीय भाषाम्रों से हिन्दी में अनूदित 
कुछ कविताएं भी रखी जाएं। इसी प्रकार दो-एक प्रसिद्ध विदेशी कवियों की 
हिन्दी में श्रनूदित कविताएँ भी रखी जा सकती हैं । इनसे छात्रों की काव्य-रुचि के 
विस्तार और परिष्कार में सहायता मिलेगी ।* 
हिन्दी कविता के सोदयय तत्त्व 

कवित्ता-शिक्षण की विधि और पाठ-योजना पर विचार करने के पूर्व यह 
जान लेना आवश्यक है कि हिन्दी कविता के सौंदये-तत्त्व क्या है और उनकी अप. 
भूति किस प्रकार करायी जा सकती है । ये सौंदये-तत्त्व इस प्रकार हैं“ 

4. अभिव्यक्ति का सौंदयें--(0) नाद तथा ध्वनि का सौद्दर्य, वर्णों एव 
शब्दों की आवृत्ति, अनुप्रास, यमक, श्लेप, तुकांतपद, मात्रा (लघु, गुरु), यति, गति, 
स्व॒राघात आदि । विविध छन्द-विधान एवं उन्तका सौन्दये । 

(0) शब्द योजना तथा शैली-वर्ण-विन्यास, आ्र्थाल॑कार-प्रयोग-छेपक, उपमा, 
प्रस्तुत-अप्रस्तुत आ्रादि, प्रतीकात्मक प्रयोग; शब्द-शक्ति-अभिधा, लक व्यंगवाः 
गृुण-ओ्रोज, प्रसाद, माधुये; भावानुकूल भाषा एवं छंद की योजना आ्रादि । 

(0) चित्रात्मकता, शब्द चित्र योजना, सूर्त विधान, मातवीकरण । 





8. माध्यमिक एवं उच्चतर माध्यमिक कक्षाओं की दृष्टि से उपऊुर्फ कविता 
का उल्लेख विस्तार से 'पठन-शिक्षण” अध्याय में किया गया है । मं! 
यहाँ केवल संकेत भर कर दिया गया है। ' 


है 
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(9) कल्पना-सौन्दये-तयी-नयी कल्पताएँ, रूप, आकार, भाव सादृश्य विधान, 
तवीत उपमाए एवं दृश्य-चित्र आदि । 

2. भाव-सौदयं--हर्ष, शोक, प्रेम, वात्सल्य, करुणा, उत्साह. झादि 
विविध भावों का सौन्दय; स्थायी भाव, संचारी भाव, अ्रतुभाव आदि का परिचय; 
प्राक्षय, आलंबन, उद्दीपत भादि का परिचय । इनके परिचय से बालक में कविता के 
रसास्वादन की योग्यता विकसित होती है और वह कविता के अनुशीलन में अ्रानन्‍्द 
का अनुभव करने लगता है । 

कविता-शिक्षण में भाव-सौन्दर्य संबंधी शास्त्रीय प्रविधि की कठिनाइयों 
में न जाकर छात्रों को इनका सामान्य परिचय, देना ही अपेक्षित होगा । इस परिचय 
के आधार पर बालक कविता के मर्मस्पर्शी स्थलों की पहिचान और अनुभूति में 
समर्थ हो सकेगा । 

3. विचार-सौदर्य--कविता में निहित उच्चचरित्र तथा नैतिकता का सौन्दर्य 
सात्विक एवं उदात्त गुणों का सौन्दर्य ग्रादि की शोर छात्रों का ध्यान आक्षष्ट करना 
चाहिए । विचार-सीन्दर्य की श्रनुभूति से ही सद्वृत्तियों के विकास में सहायता 
मिलती है। भक्तिकालीन हिन्दी कविता में विचार-सौन्दर्य के अनुपम उदाहरण 
मिलते हैं । कबीर, तुलसी, रहीम, वुन्द आदि के नीतिपरक दोहो में भी विचार- 
सौन्दर्य की ही प्रधानता है । 

इस सौन्दर्य तत्त्वो के विश्लेषण में शिक्षक को बालकों के सौन्दर्य बोध की 
क्षमता का सदा ध्यान रखना चाहिए श्रौर तदनुकूल शिक्षण-योजनत्रा बनानी चाहिए । 
प्रारम्भिक अवस्था में भाव एवं विचार-सौन्दयं के बोध की अपेक्षा करना उचित 
नही है। माध्यमिक कक्षाओ्रों में कविता के विविध सौन्दर्य तत्त्वों का परिचय देने के 
बाद ही बालकों से कविता के रसास्वादन एवं समीक्षात्मक अध्ययन की आ्राशा की 
जा सकती है । 
काव्यानुभूति के मुख्य सिद्धांत 

छात्रों में सौन्दर्यानुभूति की योग्यता विकसित करने के लिए निम्नांकित 
बातें ध्यान देने योग्य हैं :--- 

]. शिक्षक कविता में स्वयं रुचि रखे, भाव मग्न होकर पढाये झौर सूक्ष्म 
सीन्दय पूर्ण स्थलों की यथावश्यक व्याख्या स्वयं ही करे । छात्रों से ही उत्तर निकल- 
वाने के प्रयत्न में और छात्रों द्वारा व्याख्या कराने का आग्रह करने पर कविता का 
भाव-सौन्दर्य और उसका सरस प्रभाव नष्ट हो जाता है । बालकों में काव्य-रसास्वादन 
की क्षमता भिन्‍न-भिन्‍त प्रकार की और भिन्‍न-भिन्‍नत मात्रा में होती है । अतः 
प्रत्येक वालक से एक ही प्रकार की प्रतिक्रिया की आशा नही करनी चाहिए । 

2. श्रधिकाधिक शिक्षण और अभ्यास द्वारा बालकों की काव्यात्मक रुचि 
और काव्य रसास्वादन की योग्यता बढ़ाई जा सकती है | अतः इसके लिए विशेष 
प्रयत्न श्रपेक्षित है । 
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3. कविता सुनने के लिए भी बालकों को प्रोत्साहित किया जाए। इस 
दृष्टि से कविता-घुपाठ की योजना विशेष उपयोगी होती है। 

4. कविता की भाव-समग्रता को अक्षुण्ण रखा जाय । शिक्षण के लिए चुनी 
हुईं कबिता भाव एवं विचार की दृष्टि से अपने-प्राप में पूर्ण हो। मुक्तक कविताओं 
में प्रत्येक पद ग्रथवा छन्‍्द स्वतन्त्र इकाई के रूप में पढाया जा सकता है, क्‍योंकि वे 
भाव एवं भ्र्थ की दृष्टि से अलग-अलग अपने मे पूर्ण होते हैं | प्रवन्धात्मक कविताओं 
में भाव की पूर्साता का ध्यान रखते हुए अ्रन्वितियों का चुनाव होना चाहिए, जिससे 
भाव की अ्खण्डता वनी रहे । 


5. कविता का प्रस्तुतीकरण अथवा प्रथम परिचय प्रभावपुर्ण हो । इसलिए 
कदिता का प्रथम आदर्श पाठ मर्मस्पर्शी और भावोद्वीपक हो । 

6. शब्द भण्डार वृद्धि तथा उच्चारण अभ्यास आदि भाषिक कार्यो के लिए 
कविता-शिक्षण में स्थान नही । सरस्वर पाठ में यदि छात्रों द्वारा उच्चारण की 
अशुद्धियां होती हैं तो शिक्षक अपने आदर्श पाठ द्वारा अथवा किसी श्रच्छे वालक के 
सस्वर पाठ द्वारा उसका संशोधन या विराकरण कर सकता है, पर उच्चारण 
अभ्यास कराने का अवसर उसके पास नही है । इसी प्रकार यदि रसास्वादन में 
शब्दार्थ की कठिताई है तो उसे भी सीधे वताकर भाव एवं विचार-सौन्दय्यं पर ही 
झा जाना चाहिए । 


7. उचित प्रकार के प्रश्नों, व्याख्या, तुलना, विरोधाभास श्ादि द्वारा कविता 
के भावों, विचारों, कल्पनाश्रों श्रौर शव्दचित्रों को व्यवस्थित रूप से प्रस्तुत करना 
आवश्यक है । 

8. कविता-शिक्षण में कक्षा का सजीव, सरस और काव्यात्मक वातावरण 
आवश्यक है । वातचीत का ढंग सरल, सहज श्र सौहादंपूर्ण होना चाहिए। 
उत्फुल्ल और आजननन्‍्दपूर्ण वातावरण कविता-शिक्षण में विशेप सहायक सिंद्ध 
होता है । 

9. कविता की सरस पंक्तियाँ छात्रों से दुहराई जायें। कविता की तुकांत 
योजना, पंक्ति का मध्यवर्ती अन्त्यानुप्रास, वर्ण-वृत्तों के गह-लघ-क्रम के संगीत का 
रपास्वादन में बड़ा महत्त्वपूर्ण स्थान है। पर कक्षास्तर के प्रनुसार ही इन तत्त्वों 
की गहराई में जाना चाहिए, अन्यथा दुरूहता उत्पन्न हो जायेगी । 

0. वालकों की व्यक्तिगत रुचि का ध्यान रखते हुए ग्रच्छी-प्रच्छी कविताएँ 
चुनी जायें, वालकों को कण्ठस्थ करने के लिए प्रेरित किया जाय और समय-समय 
पर उनका सुपराठ किया जाय । झन्त्याक्षरी इसका एक भ्रच्छा साधन है पर इसका 
आयोजन कक्षा 6 तक ही होना चाहिए। आगे की कक्षाओं में कविता-सुपाठ, कवि 


दरवार' आदि आयोजन होने चाहिए । इन पश्रायोजनों से बालकों में काव्य के प्रति 
सहज ही अनुराग उत्पन्त होता है। 
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!. भावाभिव्यक्ति द्वारा रसातुभूति और गहरी होती है । सुपाठ, व्याख्या, 
विचार-विनिमय, समालोचना, पदच्च-रचना, तुकात शब्द दूढता, उपयुक्त उपमाएँ 
दूं ढ़ना, समान भाव की कविताएँ एकत्र करना और सुनाना झ्ादि अभिव्यक्ति की 
दृष्टि से अच्छी क्रियाएं हैं । 
कविता-शिक्षण-विधियाँ 


उचित प्रकार से सौन्दर्य बोच्र एवं अनुभूति की योग्यता विकसित करने" की 
दृष्टि से भाषा-शिक्षाशास्त्रियों ने कविता-शिक्षण की अनेक विधियों का उल्लेख 
किया है! कुछ प्रमुख शिक्षण-विधियों का संक्षिप्त विवरण इस प्रकार है -- 

(३) गीत प्रणाली 

(2) नादय प्रणाली 

(3) शब्दार्थ-कथन प्रणगाली 

(4) प्रश्नोत्तर या खण्डान्वय प्रणाली 

(5) व्याख्या प्रशाली--0) व्यास प्रणाली (7) तुलना प्रणाली (॥) समीक्षा 
प्रणाली । 

।. गीत प्रसाली--इस प्रणाली का प्रयोग प्रारम्भिक कक्षाश्रों में होता हैं। 
बच्चे स्वभाव से ही सगीतप्रेमी होते हैं । इसी कारण वाल-गीत एवं छंदोवद्ध लथ 
वाले गीत बच्चों को बहुत प्रभावित करते हैं ॥ इन गीतों या लयात्मक पद्यों को 
पढाने की प्रणाली गीत प्रणाली है! शिक्षक स्वयं स्वर॒ एवं ताल के साथ गीत 
पढ़ता है और बच्चे फिर अनुकरण करते है । वालको द्वारा समवेत सस्वर पाठ भी 
कराया जाता है। सस्वर पाठ में प्रनावश्यक हाव-भाव एवं अंग-संचालन नही होना 
चाहिए और उचित रीति से पढ़ने का अभ्यास कराना चाहिए । 

इन गीतों या पद्यों की शब्दावली बड़ी सरल और ध्वन्यात्मक होती है । 
बालक सरलतापूर्वक इन्हें कण्ठस्थ कर लेते है और लय एवं ताल के साथ पढ़ने में 
श्रानन्‍्द की अनुभूति करते है । यही इस श्रणाली का विशेष गुण है। यह अणाली 
केवल प्राथमिक स्तर पर ही प्रयुक्त होती है । 

2, नाहूय प्रणाली--प्रारम्भिक स्तर पर अनेक गीत ऐसे पढ़ाने होते है 
जिनमें क्रियात्मकता अधिक होती है । ऐसे गीतों को नादूय या अभिनय प्रणाली से 
पढ़ाया जा सकता है । कार्य अथवा भाव-प्रदर्शन के लिए बालक उचित भाव-भंगिमा 
और अंगसंचालन के साथ कविता पढ़ते हैं । इस प्रणाली से कक्षा में बड़ा ही सजीव 
और सरस वातावरण बन जाता है शौर बच्चे आननन्‍्दमग्न बने रहते है | इस प्रणाली 
के प्रयोग में भी इस बात का ध्यान रखना चाहिए कि वालक अनावश्यक उछल-कूद 
न करने लगें ओर कविता में निहित क्रिया एवं भाव के सूचक रूप में ही अभिनया- 
त्मकता या नाटकीयता का प्रदर्शन करें। यह प्रणाली भी केवल प्राथमिक स्तर पर 
ही प्रयुक्त होती है। 
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3. शब्दार्थ कपन प्रणाली --इस प्रणाली का प्रयोग कक्षा 4-5 से ही प्रारंभ 
हो जाता है श्रौर उच्चतर माध्यमिक्र कक्षाओं तक चलता रहता है। यह प्रणाली 
परम्परागत प्रचलित प्रणाली हैं और आज भी शिक्षक इसका अनुसरण करते जा 
रहे है पर इससे कविता शिक्षण का उह्ं श्य पूरा नहीं होता । 

इस प्रणाली में शिक्षक किसी छात्र से कविता पढने को कहता है श्रौर कठिन 
शब्दों का अर्थ बताते हुए पद्म का अर्थ भी बताता जाता है। कभी-कभी छात्रों से 
भी भ्रर्थ पूछ लेता है, पर सामान्यतः शिक्षक ही पूरी कविता का अर्थ स्पष्ट 
करता है | 

कविता पढाने की यह विधि सर्वधा दोप पूर्ण है। शब्दार्थों पर बल देने 
से कविता का पाठ शुष्क एवं गद्यतत्‌ हो जाता है। इस प्रणाली में छात्रों को 
शब्दार्थ ज्ञान तो हो जाता है, पर कविता के सौन्दर्य तत्त्वों का बोध नही हो पाता 
और वे आनन्द भी नही ले पाते । शिक्षक को माध्यमिक कक्षाओं मे कविता पाठ 
पढ़ाते समय छात्रों का सक्तिय सहयोग लेना चाहिए प्लौर कविता के सौन्दर्य तत्त्वों 
की अनुभूति कराने का प्रयत्त करना चाहिए | पर शब्दार्थ कथन प्रणाली में इसका 
अव्रसर नहीं मिल पाता। कविता-सुपाठ का भी अवसर इस प्रणाली में नहीं 
मिलता । 

4. प्रश्तोत्तर अथवा खण्डान्चय प्रणाली--कविता की एक-एक पंक्ति एवं 
उसके एक-एक खण्ड पर प्रश्न पूछते हुए, वालकों से उत्तर प्राप्त करते हुए और 
यथावश्यक स्त्रयं स्पष्ट करते हुए कविता का अर्थ बताने की विधि प्रश्नोत्तर अथवा 
खण्डास्वय प्रणाली कहलाती है । यह प्रणाली भी बहुत कुछ ग्रद्य शिक्षण प्रणाली की 
ही भाँति है जिप्ममें पद्मांश के खण्ड-खण्ड करके प्रत्येक तथ्य, भाव ४ विचार के 
सम्बन्ध में प्रश्न पूछा जाता है श्ौर अभीष्ट उत्तर प्राप्त करते हुए संपूर्ण विपयवस्तु 
का परिचय छात्रों को करा दिया जाता है। यह विधि अपनाने से कविता की विपय- 
सामग्री तो स्पष्ट हो जाती है पर उसका सौन्दर्य-वोध छात्रों को नही हो पाता। 
सपूर्ण पाठ-विकास प्रश्नों का ही ऋ्रमोत्तर विकास जैसा प्रतीत होता है। अ्त्तः यह 
प्रणानी कविता के लिए उपयुक्त नहीं मानी जाती क्योंकि कविता में मुख्य बात है 
उसके रागात्मक तत्त्वों से तादात्म्य स्थापन की क्रिया जो खण्डान्चय प्रणाली द्वारा 
सम्भव नही हो पाती । 

फिर भी कही-कहीं इस प्रणाली का प्रयोग कविता-शिक्षण में किया जा 
सकता है | जैसे-वर्णनात्मक, इतिवृत्यात्मक कविताओं मे, जिनमे अनेक तथ्य एवं 
विचार गु फित हों और अनेक प्रसंगों का समावेश हो, यह प्रणाली सफल हो सकती 
है। पर वहाँ भी यह ध्यान रखना चाहिए कि खण्ड-खण्ड जर्थ स्पष्ट करा लेने पर 
पूर्ण कविता का अर्थ समग्र रूप में भी स्पष्ट हो जाना चाहिए और तदनिहिंत 
सौन्दर्य तत्वों का बोध एवं अ्रभुभूति भी छात्रों को हो जानी चाहिए 
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5, व्याख्या प्रशाली--माध्यमिक एवं उच्चतर माध्यमिक कक्षाओं में व्याख्या 
प्रणाली का विशेष महत्त्व है । इस प्रणाली में उपयुक्त प्रश्तावली द्वारा छात्रों से 
कविता के भावों को प्रकाशित कराने"का प्रयत्त किया जाता है और श्रावश्यकत्तानु सा र 
यथा प्रसंग शिक्षक स्वयं भी व्याख्या प्रस्तुत करता जाता है । इससे छात्रों की रुचि 
कविता में बनी रहती है। वह स्वयं भावार्थ समझने का प्रयास करता है और शिक्षक 
द्वारा गृढ़ या जटिल अंशों से सम्बन्धित व्याख्या सुतकर ग्रहण भी कर लेता है। 
चह इससे कविता की रमणीयता का भी आस्वादन करता है । 

इस प्रणाली में शिक्षक का प्रयास शब्दार्थ की अपेक्षा भावार्थ की ओर श्रधिक 
रहता है। भावार्थ का स्पष्टीकरण शौर सौन्दय्य तत्त्वों का बोध बहुत कुछ उपयुक्त 
प्रश्नो की रचना पर निर्भर है | बच्चों की कल्पना शक्ति को उर्तेर बनाने और उन्हें 
कविता के श्रर्थ-गौरव को समझने की योग्यता प्रदात करने के विए शिक्षक बीच- 
बीच में यथाप्रसंग अपने संक्षिप्त वक्तव्यों द्वारा छात्रों को उद्रिक्त और उत्प्रेरित 
करता चलता है । कविता में आई हुई अंतःकथाओं एवं विविध प्रश्नंगों या प्रासंगिक 
कथाश्रों के वर्णन द्वारा शिक्षक छात्रों में कविता के प्रति अभिरुचि जगाए रहता है। 
इससे छात्रों को अर्थ-ग्रहण में सरलता होती है और पाठ की रोचकता बनी 
रहती है । 

इस प्रणाली में शिक्षक का उहू श्य कविता का सामान्य भ्र्थ बता देना ही 
नहीं रहता अपितु वह अर्थ के द्वारा भाव एवं विचार-सौन्दर्य की अनुभूति छात्रो को 
कराना चाहता है । 

व्याख्या प्रणाली के तीन रूप या भेद माने गये हैं--- 

() व्यास प्रणाली 

(0) तुलना प्रणाली 

(70) समीक्षा प्रसाली 

0) व्यास प्रसाली--इस प्रणाली में शिक्षक स्वयं ही शब्दार्थ, भावार्थ, 
व्याख्या, समीक्षा आदि प्रस्तुत करता जाता है और छात्र श्रोता मात्र रह जाते है। 
शिक्षक कविता की विशेषताओं और सौन्दयं-तत्त्वों का उल्लेख करता चलता है। 
बह आवश्यकतानुसार प्रस्तुत कविता के भावों से सम्बन्धित अन्य कविताग्रों का भी 
उद्धरण प्रस्तुत करता है । इससे व्याख्या में स्पष्टता आ जाती है । 

इस प्र्माली का दोप यह है कि शिक्षक ही अपने भाषणों द्वारा छात्रों में 
सौन्दर्य-बोध एवं सौन्दर्यानुभूति की योग्यता प्रदान करने का प्रयत्न करता है, पर यह 
मनोवेज्ञानिक तथ्य है कि शिक्षक का भाषण चाहे कितता ही मर्मस्पर्शी, मधुर और 
प्रभावपूर्ण क्यों न हो और छात्र थोड़ी देर के लिए उसमें कितने ही भावमग्न और 
विभोर क्‍यों न हो जायें, पर छात्रो के सक्तिय सहयोग प्राप्त न करते से, और पाठ- 
विकास में उनके भाग न लेने से उनमें स्वतन्त्र रूप से काव्य-रसास्वादन की क्षमता 
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ः नहीं उत्पन्न हो पाती और न विवेचन की ही शक्ति विकसित होती है। वे भाव- 
प्रकाशन में भी सक्षम नहीं हो पाते; क्योंकि व्यास प्रणाली में उन्हें भावाभिव्यक्ति 
का अवसर ही नही मिल पाता । 
है श्रतः व्यास प्रणाली को प्रभावपूर्ण बनाने के लिए आवश्यक है कि छात्रों को 
भी कविता पाठ के विकास में भाग लेने का अवसर दिया जाए। 
(8) तुलना प्रणाली--इस प्रणाली द्वारा कविता-शिक्षण में शिक्षक श्रस्तुत 
कविता के समान भाव वाली, उसी कवि द्वारा अ्रथवा श्रन्य कवि द्वारा रचित कविताएँ 
छांत्रों के सम्मुख प्रस्तुत करता है। इससे कविता-पठन में छात्रों की रुचि परिवद्धित 
'होती है और छात्रों में कल्पना शक्ति का भी विकास होता है। वालक कविता में 
_आनन्द-भी लेने लगता है । उदाहरणत: सूर के बाल-वर्णन की कविता पढ़ाते समय 
- उसी प्रकार के भाव-वर्णव की कविताएँ प्रस्तुत की जाती हैं। तुलसी द्वारा रचित 
बाल-वर्णात की कविता प्रस्तुत करने से बालक दोनों कवियों की शैली और वर्ष्यं 
विपय का अन्तर समझने लगते हैं। इसी प्रकार कबीर, सूर, तुलसी, भीर श्रादि की 
, भक्ति एवं नीति सम्बन्धी कविताओं में श्रभेक भावों एवं विचारों में साम्य मिलता है । 
रहीम और वृन्द के नीति संबंधी दोहों में समात भावों के आधार पर तुलना हो 
सकती है । इनके प्रस्तुत करने से छात्र विभिन्‍त शैलियों श्र कविता के विभिन्‍न रूपों 
से भी परिचित होता है और उसमें कविता के तुलनात्मक अध्ययन की प्रेरणा 
जगती है । 
(9) समीक्षा प्रणाली--समीक्षा प्रणाली भी व्यास प्रणांली का एक रूप है। 
इसमें शिक्षक का ध्यान कविता के श्रर्थ श्रौर व्याख्या के साथ-साथ साहित्यिक आाली- 
चना-सिद्धांतों को भी स्पष्ट करते रहने की ओर बना रहता है । प्रस्तुत कविता के 
छंद, अलंकार, रस, गूण-दोष लथा भाषा और शैली आदि का- भी यथाप्रसंग 
शास्त्रीय विवेचन शिक्षक करता चलता है | इस प्रणाली का प्र्नोग उच्चतर माध्य- 
मिक कक्षाग्रों तथा उप्तके ऊपर के स्तर पर श्रधिक लाभदायक सिद्ध होता है, क्योंकि 
इस स्तर तक आते-आाते छात्र सामान्य रूप से काव्य के सौन्दये तत्त्वों का बोध श्रौर 
रसानुभूति कर सकने की सामान्य योग्यता प्राप्त कर चुके रहते हैं । 
व्याख्या प्रणाली का समन्वित रूप--वस्तुतः व्याख्या प्रणाली के इन तीनों 
रूपों का पृथक्‌-पृथक्‌ प्रयोग उपयोगी नहीं है, अपितु इनका 'समन्वित प्रयोग ही 
वांछित है। शिक्षक आ्रावश्यकतानुसार स्वयं स्पष्ट व्याख्या प्रस्तुत करे, 'समान भावों 
की कविताओं का उदाहरण भी दे अर्थात्‌ तुलना प्रणाली का भी प्रयोग करे, कविता 
» का समीक्षात्मक स्वरूप भी प्रस्तुत करे और इन सभी क्रियाप्रों में उचित प्रश्नों द्वारा 

छात्रों का सक्तिय सहयोग लेता रहे, उन्हें भावाभिव्यक्ति का अवसर प्रदान करता रहे, 
« कविता में उनकी रुचि 'बनाए रखे, कविता में निहित भावों के साथ उनके तादात्म्प 
,,स्थापन का प्रयत्त करता रहे, तभी कविता-शिक्षण का उद्दे श्य- पुरा हो सकता है 
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और कविता-शिक्षण-प्रणाली का एक सही रूप सामने श्रा सकता है। इत सारी 
क्रियाश्लो--अर्थ स्पष्टीकरण, व्याख्या, तुलना, समीक्षा श्रादि की परिणति छात्रों द्वारा 
कविता के रसास्वादन एवं रसानुभूति में ही होती चाहिए। यही कविता-शिक्षण 
का परम उहं श्य है । 
कविता-शिक्षण-सोपान 

कविता-शिक्षण की उपयु क्त विधियों पर विचार करने के बाद हम कक्षा में 
कविता-पाठ के विकास की दुष्टि से शिक्षण-स्रोपान निर्धारित कर सकते है। इन 
सोपानों के श्रनुसार पाठ-योजना तैयार की जा सकती है । कविता पढ़ाने के पहले 
उसकी योजना यथाविधि अवश्य तैयार कर लेनी चाहिए । ये शिक्षण सोपान इस 
प्रकार है--- 

4, विशिष्ट उद्द श्य--0) प्रस्तुत कविता के भाव एवं विचार ग्रहण संबंधी 

उद्देश्य । 
(४0) भाषा एवं शैली (छंद, अलंकार, शब्द-योजना 
भादि) संबंधी उ्द श्य । 
(0) सराहना संबंधी उ्दं श्य । 
(९) ग्रभिवृत्यात्मक उद्द श्य । 

2. पूर्वज्ञान--प्रसंगानुकूल बालकों के ज्ञात भावों एवं तथ्यों का उल्लेख । 

3. प्रस्तावना--कविता-शिक्षण में प्रस्तावना का विशेष महत्त्व है। पाठ के 
प्रारंभ में बालक के हृदय पर जिस भाव या दृश्य का प्रतिविम्व पड़ता है, वह उससे 
पाठ के अंत तक प्रभावित बना रहता है | भ्रतः कविता के विषय एवं भाव-तत्त्वों 
को देखते हुए उपयुक्त ढंग से पाठ प्रस्तावित करना चाहिए प्रस्तावना के अनेक रूप 
हो सकते है--- 

() शिक्षक द्वारा आदर्श पाठ--आश्रादर्श पाठ संत्रंधी उचित विधि का उल्लेख 
पहले किया जा चुका है किन्तु यहाँ इतना कह देता और आ्रावश्यक है कि कविता 
का आदर्श पाठ गद्य का आदशे पाठ नहीं होना चोहिए। कविता एक रागात्मक 
पाठ है श्रतः उसके सस्वर पठन में उचित लय का भी ध्यात रखना चाहिए । छंदो के 
अनुसार भी पठन के रूप में भिन्‍नता झा जाती है । दोहा, चौपाई, गीत, सोरठा, 
स्वेया श्रादि के पठन में लयात्मक भिन्नता होती है । शिक्षक को इसका ध्यान रखना 
चाहिए | साथ ही भावानुरूप पठन कविता की सबसे बड़ी विशेषता है। क्रोध, 
करुणा, वीभत्स, उत्साह, निर्बेद आदि भावों की कविताएँ भी विभिन्‍न प्रकार से पढ़ी 
जायेगी । 

कविता के आदर्श पाठ में इस. बात का भी ध्यान रखता चाहिए कि लय का 
स्थान संगीत न ले ले । कविता और संगीत का सबसे बड़ा श्रन्तर यह है कि कविता 
में हमारा ध्यान भाव एवं विचार ग्रहण पर रहता है जबकि संगीत में हमारा ध्यान 
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केवल रागों के सौन्दयं पर रहता है | इस कारण कविता-पठन में प्रत्येक वर्ण, शब्द 
एवं शब्द-समृ हू का स्पष्ट, शुद्ध उच्चारण आवश्यक है जिससे अर्थ ग्रहण में वालकों 
को कोई कठिनाई न हो । संगीत में यह स्पष्ठता रागों के कारण नहीं रह पाती । 
कविता पढ़ते समय लय, गति, आारोह-भ्रवरोह का ध्यान भावाभिव्यंजकता की 
स्पष्टता में सहायक होता है। 


(7) कविता की भाव-पृष्ठभूमि अथवा प्रसंग प्रस्तुत करना--प्रबंध काव्यों के 
अंश अ्रथवा कथा प्रधान कविताश्रों में इसका उपयोग आवश्यक सा हो जाता है । 

(07) उचित वातावरण की सृष्टि द्वारा--कविता के विपय, भाव एवं विचार 
के प्रति औत्सुक्य एवं रुचि उत्पन्न करने के लिए तदनुकूल वातावरण की सृष्टि 
आवश्यक है । शिक्षक तद्विषयक एक संक्षिप्त, प्रभावपुणं एवं रोचक वक्तव्य कक्षा 
के सम्मुख प्रस्तुत करता है और छात्रों का ध्यान प्रस्तुत कविता के प्रति आाक्ृष्ट 
कर लेता है । 

(९) कविता के परिचय द्वारा--यह विधि कोई विशेष उपयोगी नही है, पर 
कभी-कभी इसकी शझ्रावश्यकत्ता पड़ जाती है । कवि के जीवन से अति सम्बन्धित या 
प्रभावित कविता की प्रस्तावना के लिए यह विधि श्रपनायी जा सकती है। 

(९) व्याख्या अथवा वण्ये विषय के बोध हवारा--कंविता के मुख्य भाव, 
विचार तथा भाषा की सामान्य व्याख्या श्रथवा वण्यें विपय के बोध द्वारा भी पाठ 
प्रस्तावित कर सकते हैं । 

(एं) संश्लेपणात्मक विधि--उचित प्रश्नों द्वारा कविता की प्रमुख बातों से 
छात्रों को अवगत कराने के बाद कविता पढ़ाना । 

वस्तुतः प्रस्तुत कविता के भाव एवं शैली को देखते हुए शिक्षक ही निर्णय 
कर सकता है कि किस विधि से प्रस्तावना की जा सकती है । 

4. आदर्श पाठ--यदि प्रस्तावना आदश पाठ द्वारा नही की गई है तो कविता 
के प्रस्तुतीकरण के वाद शिक्षक का आदर्श पाठ ही कविता-शिक्षण का पहला सोपान 
होगा । 

5, केन्द्रीय भाव ग्रहण--कविता के मुख्य भाव, विपय अ्रथवा प्रसंग को 
छात्रों ने कहाँ तक ग्रहण किया है, इसकी जाँच के लिए कुछ प्रश्न पूछे जायेंगे । यदि 
बालक कविता के मुख्य भाव अथवा विषय को वता देते है, तो व्याख्या एवं सौन्दर्या- 
नुभूति संबंधी प्रश्न पूछे जायेंगे । यदि वालक केन्द्रीय भाव बताने में असमर्थ दीख 
पड़ते हैं तो विपय की स्पष्टता के लिए शिक्षक द्वितीय आदर्श पाठ प्रस्तुत कर 
सकता है | 
ह 6. व्याख्या एवं सौन्दर्यानुभूति--प्रस्तुत कबिता के प्रत्येक भाव एवं विचार 
को स्पष्ट करने के लिए शिक्षक प्रश्न पूछेगा और ग्रावश्यकवानुसार स्वयं भी स्पष्टी- 
करण प्रस्तुत करता चलेगा । शिक्षक का यह्‌ प्रयत्न होना चाहिए कि छात्र स्वयं 
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कविता की व्याख्या के लिए प्रयत्नशील हों श्रौर यह तभी सम्भव है जब अच्छे एवं 
उतठ्रेरक प्रश्न बालकों से पूछे जायेगे । 

यदि भाषा सम्बन्धी कोई कठिनाई है तो शिक्षक उन्हें भी स्पष्ट कर देगा। 
कुछ विचारकों का कथन है कि कविता की व्याख्या करने के पहले कविता सम्बन्धी 
पूरी शाब्दिक कठिनाई दर कर देनी चाहिए जिससे श्र ग्रहण में छात्रों को सरलता 
का अनुभव हो । पर जहाँ तक सम्भव हो, शब्दार्थ या भाषा कार्य भावार्थ के 
क्रम में ही यथा प्रसंग उपयुक्त प्रश्नों द्वारा स्पष्ट कर दिया जाय । इससे कविता का! 
प्रवाह बना रहता है और कविता में शब्द चयन का महत्त्व भी छात्रों को स्पष्ठ हो 
जाता है । 


व्याख्या एवं सौन्दयनिभूति के सोपान में शिक्षक को यह ध्यान रखना 
चाहिए कि प्रस्तुत कविता में भाव, विचार एवं साहित्यिक सौन्दर्य सम्बन्धी जितने 
तत्त्व हैं, उन सभी का बोध छात्रों को हो जाय । कविता के सौन्दय तत्त्वों का उल्लेख 
पहले किया जा चुका है | उनमें से जो भी सौन्दर्य तत्त्व प्रस्तुत कविता में हों, 
उनका स्पष्टीकरण भलीभाँति हो जाना चाहिए । माध्यमिक एवं उच्चतर माध्यमिक 
कक्षाओं में व्याख्या एवं सौन्दर्यानुभूति की दृष्टि से यथाप्रसंग व्याख्या, समीक्षा एवं 
तुलना आदि विविध विधियों का प्रयोग करना चाहिए । बालकों की कल्पना शक्ति 
को उद्वुद्ध करने के लिए भी आवश्यक प्रश्न पूछने चाहिए । 


7. आदर्श पाठ--शिक्षक द्वारा । पूरी कविता के भाव स्पष्ट हो जाने के 
बाद एक समग्र प्रभाव की दृष्टि से यह आदशे पाठ श्रस्तुत किया जायगा । 


8. सस्व॒र पाठ--बालको द्वारा । दो-तीत अच्छे बालकों द्वारा यह सस्वर 
पाठ प्रस्तुत कराना चाहिए । 

9. अ्नुमूल्यन अथवा अनुभुति-परीक्षा---इसके अनेक रूप हो सकते है। 
कविता के सुन्दर स्थलों का छात्रों द्वारा चुनाव, मर्मस्पर्शी स्थलों के लालित्य के 
कारण; जैसे--अलंका र, रस, भापा, शैली, चमत्कार श्रादि बताते हुए सुक्ष्म विश्लेषण, 
लाक्षणिक तथा प्रतीकात्मक्र प्रयोगों की विशेषता बताना, शब्द-परिवतंन द्वारा 
कविता के सौन्दर्य में होने वाली क्षति का बोध या ज्ञान, भावार्थ स्पष्ठ करना, 
समान भाव की कविताएँ सुनाना, तुलना करना श्रादि । 

0. अंतिम कविता-पाठ शिक्षक द्वारा अथवा किसी अच्छे बालक द्वारा । 

कुछ विचारकों का यह कहना है कि कविता-शिक्षण के अंत में अनुभूति- 
परीक्षण अथवा अनुमूल्यन का सोपान नही होना चाहिए । छात्रो द्वारा सस्वर पाठे 
ही पाठ-समाप्ति का अंतिम सोपान शअ्रच्छा होता है क्योकि बालक आनन्द की स्थिति 
में कविता गुनगुनाते हुए पाठ की समाप्ति करते हैं और श्रानन्दपूर्ण वातावरण बना 
रहता है | भनुमूल्यन से एक बोझिलता की स्थिति उत्पन्न हो जाती है। किन्तु 
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शिक्षक यदि अनुभूति-परीक्षण के अ्रच्छे प्रश्तों की रचना करता है, भशौर वालकों की 
रुचि कविता में बनी रहती है तो उनके आनन्द में बाधा नहीं पड़ेगी । 
काव्यात्मक रुचि बढ़ाने के साधन : 

कक्षा में कविता-शिक्षण को श्रधिकाधिक प्रभावपूर्ण बनाकर बालकों में 

कविता के प्रति रुचि और अनुराग की संवृद्धि की जा सकती है किन्तु उसके साथ ही 
अन्य अनेक साहित्यिक कार्यक्रमों द्वारा भी छात्रों में काव्यात्मक रुचि- बढ़ाने का 
प्रयत्त अपेक्षित है । कतिपय साधन इस प्रकार हैं-- 

(0) कविताएं कण्ठस्थ करना--छात्रो को अच्छी-भ्रच्छी कविताएँ कण्ठस्थ 
करने के लिए सदा प्रेरित और प्रोत्साहित करना चाहिए । इस दृष्टि से शिक्षक के 
पास कक्षा-स्तर का ध्यान रखते हुए अच्छी कविताओं का संकलन होना चाहिए। 
इन कविताओं में राष्ट्र प्रेम, नैतिक आदर्श, त्याग, वलिदान, वीरता, साहस, करुणा 
आदि सम्बन्धी कविताएँ अ्रवश्य होनी चाहिए । 

(॥) कविता-सुपाठ--समय-समय पर कविता-सुपाठ प्रतियोगिता का आयोजन 
करना चाहिए | वालकों को श्रच्छी तरह तैयारी करके भाग लेने का निर्देश देना 
चाहिए । 

09) भन्त्याक्षरो--छोटी कक्षाओं में कण्ठस्थ की हुई कविताओ्रो को अच्छे 
ढंग से कहने की शिक्षा का उत्तम साधन अन्त्याक्षरी है । अन्त्याक्षरी के आयोजनो से 
बालकों में कविता कण्ठस्थ करने की प्रवृत्ति भी बढती है। 

(९) समस्या पूरति-किसी दी हुई समस्या (कोई एक पंक्ति देकर अश्रथवा कविता 
का एक अंश देकर, पंक्ति का आधघा भाग देकर) की पूर्ति के रूप में छात्रों को कविता 
कराना । इससे छात्रों में कविता रचने की योग्यता का विकास होता है। 

(५) कवितां लिखने का अभ्यास--समस्या पूर्ति के अ्रतिरिक्त स्वतंत्र रूप से 
भी कविता करने का अवसर और प्रोत्साहन छात्रों को देना चाहिए ।-कुछ बानकों में 
यह जन्मजात प्रतिभा होती है और वे माध्यमिक स्तर पर ही तुकवन्दियाँ करने 


लगते हैं । तुक मिलाने के लिए शब्द दूढ़ने का अभ्यास भी खेल-खेल में कराया जा 
सकता है । 


(शं) कवि सम्मेलन--विद्यालय में समय-समय पर कवि सम्मेलन का आयो- 
जन करना चाहिए । इसमें भ्रच्छे कवियों को ही निमंत्रित करना चाहिए । बालकों में 
इस ग्रायोजन के प्रति वहुत उत्साह देखा जाता है और अनेक वालक स्वयं कविता 
रचने और सुनाने के लिए उत्सुक रहते हैं । 

(शो) कवि-दरबार, कवि-जयन्ती--अभिनयात्मक रूप में छात्र कवि दरबार 
आ्रायोजित कर सकते हैं। छात्र कवीर, सूर, तुलसी श्रादि प्रसिद्ध कवियों के रूप में 
आकर उनकी कविताएं सुनाते हैं। वेश-भूपा, श्राकार-प्रकार में भी वे उनका प्रतिरूप 


बनने का प्रयत्न करते हैं। कवि-दरवार का झग्रायोजन विद्यालयों में बहुत ही रोचक 
सिद्ध होता है । 
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प्रसिद्ध कवियों की जन्मतिथियाँ भी मनानी चाहिए । इस श्रवसर पर कवि 
की भ्रच्छी कविताग्रों का पाठ करना चाहिए। 

यदि इन विविध आयोजनों द्वारा विद्यालयों का वातावरण साहित्यिक बना 
रहे तो बालकों में अपने-प्राप कविता और साहित्य के प्रति रुचि पैदा होगी और वे 
स्वयं इन आयोजनों में सक्रिय भाग लेते रहेंगे । 

सारांश 

कविता की अनेक परिभाषाएँ प्रस्तुत की गई हैं । “रसात्मक वाक्य” ही काव्य 
है | “रमणीय भ्रथे का प्रतिपादक शब्द' ही काव्य है | ध्वनि! ही काव्य की आत्मा 
है। 'रीति! ही काव्य की आत्मा है। वक्रोक्ति' ही काव्य की भ्रात्मा है। “कविता 
मूलतः जीवन की व्याख्या है ।” “सर्वोत्तम शब्दों का सर्वोत्तम क्रम ही कविता है।” 
कविता की ये परिभाषाएँ कविता के विशिष्ट सौन्दर्य तत्त्वों का ही संकेत करती है । 
बस्तुत: कविता में इन सभी तत्त्वों एवं गुणों का समावेश पाया जाता है । 

कविता-शिक्षण का महत्त्व है--रागात्मक भावों की तुष्टि, सोन्दर्यातुभव की 
शक्ति का विक्रास, चित्तवृत्तियों का परिष्कार। भावो के उद्रेक एवं उनके संवर्धन 
का साधन कविता है । कविता द्वारा हम सौन्दर्य के माध्यम से सत्य की अनुभूति 
करते हैं। कव्रिता आनन्द की अनुभूति का, साधन है । 

कविता-शिक्षण के उह्ं श्य है --सरस, प्रभावधूर्ण कविता-वाचन की योग्यता, 
काव्य के प्रति सामान्य अनुराग, कविता के भावों का रसास्वादन, रागात्मक शक्तियों 
का उदात्तीकरण, सात्विक भावों का उद्बोधन एवं उदात्त भावों का सवद्धोत, क'व्य 
सौदय॑ तत्वों का बोध-नाद सौन्दर्य, भाव सौन्दर्य, विचार सौन्दर्य का बोध भौर 
अनुभूति 

शैक्षिक स्तरों की दृष्टि से कविता के प्रकार--(6) प्राथमिक भ्रवस्था-बाल- 
गीत तथा छत्दोबद्ध लय वाले पद्म (7) माध्यमिक अवस्था-वर्ण न प्रधान काव्य साहित्य 
0॥) भावात्मक एवं साहित्यिक सौन्दर्य प्रधान कविताएँ । 

हिन्दी कविता के सौन्दर्य तत्त्व-अश्रभिव्यक्ति का सौन्दर्य, भाव सौन्दर्य, विचार 
प्रणाली, समीक्षा सौन्दर्य । 

कंविता-शिक्षण विधियाँ--गीत प्रणाली, नादय प्रणाली, शब्दार्थ कथन 
प्रणाली, प्रश्नोत्तर या खण्डान्वय प्रणाली, व्याख्या प्रणाली (व्यास प्रणाली, तुलना 
प्रणाली) । 

कविता शिक्षण सोपान --विशिष्ट उद्द श्य, प्रस्तावना, आदर्श पाठ, केन्द्रीय 
भाव ग्रहण, व्याख्या एवं सौन्दर्यानुभूति, आदर्श पाठ, सस्वर पाठ, अनुमूल्यन श्रथवा 
अनुभूति-परीक्षा । 

काव्यात्मक रुचि बढ़ाने के साधन --कविता कण्ठस्थ करना, कविता-सुपाठ, 
अन्त्याक्षरी, समस्यापूर्ति, कविता लिखने का श्रभ्यास, कवि सम्मेलन, कवि दरवार, 
कवि-जयन्ती आदि श्राघोजन । 
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प्रद्त 

. कविता-शिक्षण का क्‍या महत्त्व है ? 

2. कविता के सीन्दर्य तत्त्व क्या हैं? उनके बोध एवं अनुभूति के लिए 
शिक्षक को किन-किन बातों का ध्यान रखना आवश्यक है ? 

3. कक्षा 9 की दृष्टि से किसी कविता का उदाहरण प्रस्तुत करते हुए उसकी 
पाठ-योजना तैयार कीजिए । 

4. गद्य-शिक्षण और कविता-शिक्षण में क्या आधारभूत श्रन्तर है ? सोदाहरण 
स्पष्ट कीजिए । क 

5. कविता-शिक्षण द्वारा छात्रों में किन योग्यताञशों का विकास अपेक्षित है ? 

6. काव्य के प्रति रुचि उत्पस्त करने के लिए आप अपने विद्यालय में किस 
प्रकार के साहित्यिक ग्रायोजन करेंगे ? 

4. कविता पढ़ाने की कौन सी विधियाँ प्रचलित हैं ? माध्यमिक स्तर के लिए 
, श्राप किस विधि को उपयुक्त समझते हैं और क्‍यों ? 

, 5. व्याख्या प्रणाली से क्‍या तात्पयं है ? उच्चतर माध्यमिक स्तर प्र इस 

प्रणाली द्वारा कविता शिक्षण में श्राप किन-किन काव्यात्मक तत्त्वों के ज्ञान और 
अनुभूति पर बल देंगे और किस प्रकार ? 
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व्याकरण-शिक्षण की परम्परा, व्याकरण की परिभाषा, भाषा-शिक्षण में 
व्याकरण-शिक्षण का स्थान, व्याकरण-शिक्षण का महत्त्व और उसकी उपयोगिता, 
व्याकरण-शिक्षण के उद्दे श्य, व्याकरण-शिक्षण किस स्तर पर प्रारम्भ किया जाय, 
व्याकरण-शिक्षण की विधियाँ, व्यावहारिक व्याकरण तथा उसकी शिक्षण विधि, 
शिक्षण-सोपान ] 

“क्ापिक रूपों की सार्थक एवं क्रमयुक्त व्यवस्था ही उस भाषा का व्याकरण 
है ।!!7 +जैनार्ड ब्लूमफील्ड 

हमारे देश में व्याकरण के अ्रध्ययन की अति प्राचीन परम्परा रही है। 
प्राचीन भारत में भाषा-प्रध्ययन की दृष्टि से व्याकरण पर इतना बल दिया जाता 
था कि व्याकरण स्वतः एक स्वतंत्र शास्त्र बव गया और उसका पृथक्‌ अध्ययन 
होने लगा। निरक्तकार यास्क और अष्टाध्यायी के रचयिता पाणिती विश्व के सर्वे 
श्रेष्ठ वैयाकरणों में गिने जाते हैं। कात्यायन, पतंजलि, कशथ्यट श्रादि भी प्राचीन 
भारत के प्रसिद्ध वैयाकरण हैं। 2वीं शताब्दी में हेमचन्द्र द्वारा रचित प्राकृत 
भाषा का व्याकरण शब्दानुशासव असिद्ध व्याकरण ग्रन्थ है । 

यूरोपीय देशों में भी व्याकरण की शिक्षा की परम्पश प्राचीन काल से ही 
मिलती है। पुनरुत्थान काल में वहाँ व्याकरण की शिक्षा पर बल दिया गया। भारत 
में अंग्रे जी राज्य प्रतिष्ठित हो जाने पर अंग्रेजी-शिक्षा के साथ-साथ अंग्रे जी व्याकरण 
की शिक्षा भी प्रारम्भ हुई । संस्कृत व्याकरण की परम्परा तो हमारे देश में थी ही । 
भ्रत: संस्कृत और अंग्रेजी व्याकरणों के श्राधार पर हिन्दी भाषा के व्याकरण प्रस्थ 
'भी रचे जाने लगे । 

हिन्दी गद्य-साहित्य का विकास होने पर हिन्दी भाषा का व्याकरण लिखने 
की शोर विद्वानों का ध्यान विशेष रूप से गया। नागरी प्रचारिणी सभा ने इस 





डे 


. “गुल ग्रध्थातशिएि! ावाहुशाहाड णीं णिएप्र$ मी 8 [ाएए226 
००7रडपराए6 व8 हाक्यायक्ष.” नलेनार्ड ब्लूमफील्ड-लैग्वेज” पूृ० 63 
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दिशा में विशेष प्रयास किया । कामताप्रसाद गुरु द्वारा लिखा गया हिन्दी व्याकरण 
उसी प्रयास का फन्न है। डा० उदयनारायण तिवारी, डा० बाबूराम सक्सेना, 
रामचन्द्र वर्मा, डा० हरदेव बाहरी, डा० मोलानाथ तिवारी ग्रादि प्रसिद्ध भाषा 
शास्त्रियों ने “हिन्दी व्याकरण! के क्षेत्र में उल्लेखनीय कायें किया । 
व्याक रस की परिभाषा 

भाषाशास्त्रियों एवं विशेषज्ञों ने व्याकरण की परिभाषा को विभिन्‍न रूपों में 
प्रस्तुत किया है। कुछ परिभाषाएँ इस प्रकार हैं-- 

व्याकरण शब्द वि+-झ्रा+क घातु-+ल्युट प्रत्यय के योग से वता है जिसका 
अर्थ व्याक्रियन्ते (व्युत्याद्म्ते) शब्दा येन' श्रर्थात्‌ जिसके द्वारा अर्थ स्वरूप से शब्दों 
की सिद्धि होती है । 

व्याकरण शब्दों के प्रयोग का अनुशासक है | तभी इसे 'शब्दातुशासन' कहा 
जा सकता है । 

पाणिनी और पतंजलि ने व्याकरण को 'शब्दानुशासन'! कहा है। हिन्दी 
वेयाक्रण श्री किशोरीदास वाजप्रेथी ने भी 'शब्दानुशासन! शब्द का ही प्रयोग क्रिया 
है । यह नाम इस वात का द्योतक है कि व्याकरण “शब्द की व्याख्या और वाबय में 
उसका स्थान निर्धारित करता है।” व्नूमफील्ड की परिभाषा का भी, जिसका उल्लेख 
ऊपर किया गया है, यही ञ्राशय है । 

डा० स्वीट के अनुसार व्याकरण भाषा का व्यावहारिक विश्लेपण है । 

सानशिन के श्रनुसार “वाक्य में विभिन्‍न शब्द-समूहों में क्या-क्या अन्तर है, 
व्याकरण इसकी व्याख्या करता है ।”3 

इग्लैड के बोर्ड आफ एजुकेशन द्वारा प्रस्तुत परिभाषा है--“व्याकरण केवल 
संरचना का वर्णन है ।”” 
भाषा-शिक्षर् में व्याकरण-शिक्षण का स्थाच 

भापा-शिक्षण में व्याकरण की शिक्षा का व्या स्थान हो, इसे लेकर बहुत 
विवाद है। कुछ विद्वानों का कहना है कि व्याकरण की शिक्षा भाषा की शिक्षा के 
लिए अनावश्यक है । जिस प्रकार रोगी के लिए चिकित्साशास्त्र जानता आवश्यक 
नही, उसी प्रकार भाषा लिखने वाले वालक के लिए व्याकरण की शिक्षा आवश्यक 





2. “छागाप्वा 48 6 ए/क्एयट्व] क्ावप्रञंड 0 3 ]872028०.7 स्वीट- 
म्यू इगलिश ग्रामर! 

३. *ऊावागागधाः तरवां3 77००ए जात तातिशिलाठए25 6. हा/णाणा? 
07 एण065$ व 8 $७7/०7९०१, 


'4, "(छाक्णाका 8 8 त68टांफ्ाणा 6 इापलणार, ग्रणाप्राह् ग्राणा८, 
++दि टीचिय आफ इंगलिश, पृ० 284 


व्याकरण-शिक्षण 355 


नहीं । दूसरे पक्ष का कथन है कि व्याकरण की शिक्षा के अभाव में भाषा का ज्ञान 

हो ही नही सकता और भाषा के प्रयोग में निरंकुशता और स्वच्छंदता आती 

जायेगी । तीसरे पक्ष का कहना है कि व्याकरण के सिद्धान्तों पर वहुत वल न देकर 

भाषा के गठन एवं रचना का व्यावहारिक ज्ञान प्रदान करने के लिए व्याकरण की 

उपयोगिता निविवाद है | इन तीनों मतों के आधार पर भाषा-शिक्षण में व्याकरण 

शिक्षण के स्थान या महत्त्व को लेकर तीच सिद्धांत बव जाते है -- 
4-व्याकरणातिरेक का सिद्धान्त 

2-अव्याकृत सिद्धान्त 

3-सहयोग सिद्धान्त 

3. व्याकरणातिरेक का सिद्धान्च--इस सिद्धान्त के प्रतिपादकों का कहना 
है कि व्याकरण की शिक्षा ग्रति आवश्यक है क्योकि--- 

(), यह मानसिक अनु शासन (मेंटल डिसिप्लिन) का उत्तम साधन है । 

(0) प्रशिक्षण का स्थानांवरण' एक विषय से दूसरे विपय में हो सकता है। 
व्याकरण द्वारा तकं-वित्तक, शुद्धता आदि वृत्तियो एवं आदतों की शिक्षा' प्राप्त होती 
है जिसका प्रयोग जीवन के अन्य कार्यक्षेत्रों मे भी किया जा सकता है। 

(7) बिना व्याकरण पढ़ाए भाषा की शिक्षा नहीं हो सकती । 

वस्तुतः ये तक सुसंगत नहीं है क्योंकि स्थानांतरण का सिद्धान्त भी निर्मू ल 
सिद्ध हो गया है । जहाँ तक मानसिक अनुशासत का सम्बन्ध है, उसके लिए अनेक 

अन्य विपयों की शिक्षा भी सहायक सिद्ध होती है, फिर व्याकरण को ही उसका 
साधन क्यों बताया जाय। यदि व्य क'ण-शिक्षण द्वारा बालकों में भाषा का 
प्रयोग और व्यवहार की कुशलता नही आती तो! फिर' व्याकरण की शिक्षा क्‍यों 
दी जाय ? 

2. अव्याक्षत छिद्धान्त--इस सिद्धान्त के प्रतिपादकों का कहना है कि 
व्याकरण की शिक्षा अनावश्यक है, क्योंकि--- 

() व्याकरण भाषा का अनुगामी है।भापा के बाद व्याकरण का जन्म 
हुआ । भाषा अभ्यास और व्यवहार से आती है, व्याकरण पढ़ने से नहीं | व्याकरण 
के ज्ञान से रहित अनेक व्यक्ति अच्छे साहित्यकार, लेखक, वक्ता और कवि हो 
जाते हैं। भाषा के कलात्मक प्रयोग में तो व्याकरण से और भी सहायता नहीं 
मिलती । 

(9) यदि शुद्ध भाषा के प्रयोग की दृष्टि से व्याकरण शिक्षण आवश्यक 
माना जाता है, तो और भी निराधार है क्‍योंकि सतत्‌ प्रयोग और अभ्यास से 
भाषा की शुद्धता का ज्ञान होता- है । 

(9) व्याकरण भाषा के नियमों, उपनियमों का संग्रह समान है और उसका 
शिक्षण नीरस और शुक्र है- बालक प्रारस्थिक अ्रवस्था में जो भाषा सीखता है, 
बह श्रवण, अनुकरण और अभ्यास से सीखता है, व्याकरण द्वारा नही । 
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3. सहयोग सिद्धान्त--इस सिद्धान्त के प्रतिपादकों का कहता है कि व्यो- 
करण के सिद्धान्तों पर विशेष बल देने की आवश्यकता नहीं है, पर व्याकरण का 
सर्वथा बहिष्कार नही किया जा सकता | भाषा के गठन एवं रचना का व्यावहारिक 
ज्ञान प्रदान करने की दुष्टि से व्याकरण की उपयोगिता निचिवाद है। 


व्याकरणातिरेक सिद्धान्त और अव्याकृत सिद्धान्त दोनों ही 'अतिवादी 
सिद्धान्त है। व्याकरण का सर्वथा बहिष्कार हानिकारक है पर व्याकरण को केवल 
परिभाषाओं एवं नियमों का संग्रह मात्र मान कर पढ़ाना भी हानिकारक है। 
सहयोग सिद्धान्त व्याकरण के ठीक उपयोग पर बल देता है। भाषा की शिक्षा में 
उसका उचित प्रथोग आवश्यक है, जैसा कि करुणापति त्रिपाठी ने लिखा है-- 


“व्याकरण ग्रंथ का निर्माण करता हुआ भाषाविज्ञ यह नहीं कहता 
कि हमारे नियमों के अनुसार भाषा का व्यवहार करो, बस उसका कथन यह है 
कि अ्रमुक-प्रमुक रूप और प्रवृत्तियाँ भाषा में अधिक प्रचलित हैं। श्रधिक प्रचलित 
होते से उनके द्वारा श्र्थवोध भी शोत्र और पूर्ण होता है। इनकी सहायता से 
भाषा के प्रयोग में और उसे समझने मे सुविधा होती है। अतः एक सीमा तक भाषा- 
शिक्षण में व्याकरण की शिक्षा सहायक होती है । पर व्याकरण इस ढंग से पढाना 
चाहिए कि वह पढ़ाने वालो का सहायक मात्र हो, उनका सेवक हो, नियामक या 
शासक नहीं । 
व्याकरण-शिक्षण का महत्त्व एवं उसको उपयोगिता 

उपयु क्त कथन से स्पष्ट है कि भाषा की शिक्षा में व्याकरण की शिक्षा की 
उपयोगिता और महत्त्व को अस्व्रीकार नहीं किया जा सकता | श्रावश्यकता केवल 
इस बात की है कि व्याकरण के परंपरागत रूप को अर्थात्‌ केवल नियमों श्र परि- 
भाषात्रों को रठाने की परंपरा को हटाना पड़ेगा । व्याकरण नियमों का संग्रह मात्र 
नहीं, वह भाषा के मानक रूप को बनाए रखने का आवश्यक साधन है । 

भाषा-प्रयोग का अध्ययन करते हुए भाषा की प्रवृत्तियों से परिचित कराना 
ही व्याकरण-शिक्षण का प्रयोजन है। व्याकरण भाषा का श्रनुसरण करता है, भाषा 
व्याकरण का अनुसरण नही करती । व्याकरण को इसी कारण शास्त्र कहा गया है 
झ्ौर लक्षण शास्त्र लक्ष्य शास्त्र का अतुसारी होता है। व्याकरण भी भाषा के 
प्रचलित और मान्य रूपों को ही नियमों के रूप के सामने रखता है जिससे भाषा 
का परिनिष्ठित रूप चलता रहे । इससे भाषा की प्रेपणीयता श्रौर अर्थवोध में भी 
सरलता और सुलभता होती है । के 

व्याकरण भाषा का नियामक या शासक नही, उसका काम केवल अनुशासन 
है जिससे भाषा के प्रयोग में स्वच्छन्दता न आने पाए। अतः व्याकरण की शिक्षा 
हारा बालक उन प्रयोगों एवं शूद्ध रूपों से परिचित होकर अपनी भाषा का संस्कार 
करता है और शुद्ध परिनिष्ठित भाषा का ही प्रयोग करता है । 


- व्याकरण-शिक्षण 357 


व्याकरण-शिक्षण की उपयोगिता संक्षेप में तिम्तांकित है-- 

0) भाषित तत्त्वों का ज्ञान प्राप्त करता--ध्वनियों (उच्चारण और वर्तनी), 
शब्दों (शब्द-प्रयोग, शब्द-रचना, वाक्य में शब्दों का स्थान ग्रादि) और संरचनाग्रो 
(पदबन्धों, उपवाक्यों एवं वाक्‍्यों के स्तर पर) का सही-सही ज्ञात और प्रयोग ।”* 

(7) भाषा की श्रकृति की पहिचान--पहले यह लिखा जा चुका है कि 
प्रत्येक भाषा की प्रकृति दूसरी भाषा की प्रकृति से भिन्न है। यह भिन्‍तता ध्वनि- 
विज्ञान, रूप विज्ञान, शब्द विज्ञान, अ्थे विज्ञान, वाक्य विज्ञान आदि सभी दृष्टियो 
से पायी जाती है। व्याकरण द्वारा भाषा की प्रकृति एवं गठन का व्यावहारिक ज्ञान 
प्राप्त होता है और भाषा-शिक्षण मे इस व्यावहारिक ज्ञान से बहुत सहायता 
मिलती है। * 

हिन्दी एक बहुत बड़े क्षेत्र की भाषा है जिसमें अनेक जनपदीय भाषाओं का 
प्रयोग और प्रन्नलन है। इन जनपदीय भापाश्रो के उच्चारण और संरचताओं का - 
प्रभाव वहाँ के निवासियों द्वारा प्रयुक्त हिन्दी में स्पष्टतः परिलक्षित होता है | यह 
प्रभाव या प्रक्षेप मानक हिन्दी भाषा की दृष्टि से अशुद्ध है । व्याकरण की शिक्षा से 
बालक इन अशुद्धियों को समझ लेता है और शुद्ध हिन्दी का प्रयोग करने लगता है । 
नियम निकालने भ्रौर नृतन ज्ञानोपलब्धि से बालक को आनन्द भी प्राप्त होता है 
और भाषा-विश्लेषण मे उसकी रुचि बढ़ती है । 

07) अन्य भाषा सीखने में भी व्याकरण सहायक सिद्ध होता है। श्रपनी 
भाषा के व्याकरणिक रूपों का ज्ञान रहने से दूसरी भाषा के व्याकरणिकर रूपो से 
चुलना करते हुए उस भाषा की ध्वनियों, शब्द-प्रयोगो और संरचनाओ को सीखने में 
यथेष्ट सहायता मिलती है । 

(५) शिक्षक के लिए तो व्याकरण का सम्यक्‌ ज्ञान श्रति आवश्यक है, 
जिससे वह यथा श्रवसर बालकों द्वारा की गई अशुद्धियो का संशोधन कर सके, अशुद्ध 
प्रयोगों का विश्लेषण कर सके श्रौर समझा सके कि वह अशुद्ध प्रयोग क्‍यों है तथा 
उसका शुद्ध रूप क्या होना चाहिए । 

शिक्षक द्वारा प्रस्तुत भाषा प्रयोग संबंधी आदर्श सर्वंधा शुद्ध और निर्दोष तभी 
संभव है जब उसे भाषा के व्याकरणिक रूप का सम्यक्‌ ज्ञान हो । 
व्याकरण-शिक्षण का उद्दे श्य 

व्याकरण-शिक्षण की उपयोगिता के आधार पर ही हम व्याकरण-शिक्षण के 
उदं श्यो का भी निर्धारण कर सकते हैं-- 

. भाषिक तत्त्वो का ज्ञान प्राप्त करता और उनका सही प्रयोग करना । 


5. विस्तृत परिचय के लिए देखिए--अध्याय 5, भाषा-शिक्षण के उद्वं श्यों 
के भ्रन्तर्गंत 'भापिक तत्त्वों का शान प्राप्त करना 
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2. भाषा की प्रकृति का परिचय प्राप्त करना । ध्वनि, रूप, अर्थ एवं वाक्य 
आदि अवयवों से परिचय प्राप्त कर उन्हें स्वाभाविक रूप से व्यवह्ृत करने की 
योग्यता प्राप्त करना 

3. शुद्ध, मानक भाषा के प्रयोग की आदत सुदढ़ करना । स्थानीय भाषा 
के अशुद्ध प्रयोगों के प्रभाव से बचना | 

4, भाषा-विश्लेपण की योग्यता प्राप्त करवा और इस श्राधार पर शुद्ध एवं 
अ्रशुद्ध भाषा की परख कर सकना । 

5. अन्य भाषा के सीखने में श्रपत्ती भापा के व्याकरणिक रूपों की सीखी 
जाने वाली भाषा के व्याकरणिक रूपों से तुलदा कर सकना और समानता एवं 

असमानता की तुलना द्वारा शीघ्र भाषा सीखने की कुशलता प्राप्त करना । 
व्याकरण की शिक्षा प्राथमिक नहीं, माध्यमिक स्तर से प्रारम्भ होनी चाहिए 
- भाषा एक क्रियात्मक विपय है । शुद्ध आदर्श, निरन्तर प्रयोग और श्रभ्यास 
ही भाषा सीखने के श्राधार हैं । अ्रतः प्रारम्भिक अ्रवस्था में वालकों के सामने शद्ध 
भाषा का उदाहरण रखना और वालकों द्वारा उत्का अनुकरण और प्रयोग करना 
ही उपयुक्त विधि है। इस कारण प्राइमरी कक्षाओं में व्या करण का बोझ लादना 
ओर परिभापाश्रों का रटाना उचित नही है । उनकी मानसिक परिपक्वता अभी ऐसी 
नहीं होती कि वे नियमों और परिभापाओ्रों की विवेचना कर सकें । 

भांपा-शिक्षण में व्याकरण का लाभ उसी अवस्था में हो सकता है जब वालक 
अपने भावों को शुद्ध भाषा में व्यक्त कर सकने की योग्यता प्राप्त कर चुके हों । कक्षा 
6 से इसी कारण व्याकरण की शिक्षा प्रारम्भ करने का विचार भापा-शिक्षण के 
सभी विशेषज्ञों ने प्रकट किया है--- 

ई. ए. सेंकनी--“प्राथमिक स्तर पर औपचारिक व्याकरण की शिक्षा श्राव- 
श्यक नही है। बच्चों की रचनाओं एवं भाषा सम्बन्धी प्रयोगों और अभ्यासों में होने 
वाली त्रूटियों. का संशोधन ही व्याकरण-शिक्षण का रूप होना चाहिए ।” 

राइवने--/प्राथमिक स्तर पर बालक निर्देशन और अनुकरण द्वारा भाषा 
सीखेंगे । व्याकरण सीखने की अपेक्षा' उनके लिए अधिकाधिक पढ़ना और अच्छी 
तरह सुनना अधिक महत्त्वपूर्ण है ।” 

“झौपचारिक व्याकरण को छोड़ देने का यह अर्थ नहीं है कि शिक्षक और 
वालक़ के लिए कम काम हो गया, वल्कि इसका अर्थ है अधिक रोचक और उपयोगी 
कार्य ।7 

श्रतः व्याकरण-शिक्षण का कार्य माध्यमिक: स्तर से ही आरम्भ होना 
चाहिए । उसके पहले प्राथमिक स्तर पर भापा का श द्ध प्रयोग और अभ्यास कराना 
ही वांछित है । छठी कक्षा से; सामान्यतः बालक शुद्ध भाषा का प्रयोग करने लगता 
है और भाषा-प्रयोग की वर्तमान- प्रचलित प्रवृत्तियों को समझने के योग्य हो जाता है। 


व्याकरण-शिक्षण 359 


वह व्याकरण-शिक्षण में शिक्षक द्वार प्रस्तुत उदाहरणों के विश्लेषण द्वारों नियम 
या निष्कर्ष निकालने में भी सक्षम हो जाता है। इस कारण व्याकरण की शिक्षा 
माध्यसिक स्तर पर नियमित रूप से होने की आवश्यकता है, केवल ध्यान यह 
रखना है कि ($) नियम, परिभाषा और पदव्याख्या सिखाने की अपेक्षा प्रयोग एर्व 
व्यवहार की दृष्टि से आवश्यक बातैं-उच्चारण, वर्तेनी, शब्द रचना, वाक्य रचना, 
अनुच्छेद रचना, विराम चिह्न आदि-सिखायी जाये, 0) व्याकरण-शिक्षण का 
सम्बन्ध रचना एवं पठन कार्य से सदा बना रहे, और 67॥) समय-समय पर 
व्याकरणिक नियमों का जो छिट-पुट उल्लेख भाषा-शिक्षण में होता रहता है, उन्हें 
स्थायी बनाने के लिए अलग से भी व्यावहारिक व्याकरण की शिक्षा श्रदान की 
जाये । 

व्याकरण-शिक्षण की विधियाँ 

व्याकरण-शिक्षण की निम्नॉकित विधियाँ प्रचलित हैं-- 

7-सिद्धान्त प्रणाली अथवा तिगमन प्रस्याली 

() सूत्र प्रणाली 

(7) पादुय पुस्तक प्रणाली 

2-आगमन प्रणाली 

6) प्रधोग प्रणाली 

(7) सहयोग प्रणाली 

3. सिद्धान्त भ्रणाली प्रथवा तिगमन प्रणाली -परंपरागत व्याकरण-शिक्षण 
प्रणाली को पिद्धान्त अथवा निगमन प्रणाली कहा गया है। इतर प्रणाली में तियम 
या परिभाषा बताकर उसके उदाहरण दे दिए जाते हैं । इस प्रणाली के दो रूप हैं-- 

() सूत्र श्रणाली--इसके अ्रनुसार व्याकरण के नियम सूत्र रूप में रटा दिए 
जाते है श्रौर उनके लक्षण तथा उदाहरण बता दिए जाते हैं। यह प्रणाली अमनी- 
वैज्ञानिक श्रौर परम्परागत संस्कृत व्याकरण-शिक्षण की ही नकल है जहाँ वालक 
सस्कृत भाषा में कुछ बोलने, लिखने और समझने का ज्ञान प्राप्त किए विना ही 
लघ््‌ कौम्‌ दी के सूचों को रदना प्रारम्भ कर देते हैं। इस प्रणाली से भाषा के प्रयोग 
का ज्ञान और अभ्यास वही हो पाता । 

0) पाठ्य पुस्तक प्रणाली--इस प्रणाली में भी व्याकरण की पुस्तक में दी 
गई परिभाषाएँ और सिद्धान्त रटा दिये जाते हैं । संज्ञा, सर्वनाम, क्रिया, विशेष 
श्रादि की परिभाषा और भेद छात्रों को बता दिए जाते . है। इस प्रणाली से भी 
भाषा के प्रयोग का अभ्यास नही होता और बालक केवल व्याकरणिक नामों की 
याद करके संतोष कर लेता है 

2. श्राग सन प्रशाली--निगमन या सिद्धान्त प्रणाली दोपपूर्य प्रणाली है। अतः 
उसकी जगह आगमन प्रणाली का प्रयोग वैज्ञानिक और उपयोगी माना जाता है। 
आगमन प्रणाली के दो रूप है--- हु 


360 माध्यमिक विद्यालयों में हिन्दी शिक्षण 


() प्रयोग प्रस्याली के अनुसार व्याकरण पढ़ाते समय छात्रों के सम्मुख पहले 
उदाहरण रखे जाते हैं | ब्रनेक उदाहरणों में समान लक्षण वाले अंशों के कार्य एवं 
गुण छात्रों से कहलाए जाते हैं, अंत में उन्हीं के द्वारा कही हुई बातों के ग्राधार पर 
सिद्धान्त या नियम निकलवाए जाते हैं श्रौर फिर उन्हीं से उनका प्रयोग तथा भअ्रभ्यास 
कराया जाता है। अत: इस प्रणाली में निम्नांकित सोपानों श्रथवा पदों का अनुसरण 
करना पड़ता है--- 

4. उदाहरण--प्रस्तुत प्रकरण से सम्बन्धित अनेक उदाहरण बच्चो के सम्मुख 
प्रस्तुत करना । 

2. ठुलना एवं विश्लेषण--उन उदाहरणों की परस्पर तुलका करना, विश्ले- 
पण करना और उनसे व्यक्त सम्रान लक्षणों एवं विशेषताग्रों को समझना । 

3. नियमीकरण या निष्कर्ष--लक्षणों एवं विशेषताओं के श्राधार पर नियम, 
निष्कर्प या परिभाषा निकालना | - 

4. अयोग और श्रभ्यास--निकाले गए निष्कर्पे या नियम की पुष्टि के लिए 
अनेक प्रयोग करना श्र उसका अच्छी तरह अभ्यास करना । 


इन सोपानों के अनुसरण से व्याकरण की शिक्षा द्वारा भाषा का व्यावहारिक 
ज्ञान प्राप्त होता है। उदाहरण के लिए यदि बालकों को संज्ञा का ज्ञान प्रदान 
करना होता है तो अनेक संज्ञा प्रयुक्त वाक्य छात्रों के सामने प्रस्तुत किए जाय॑ँगे 
और उनके आधार पर किसी वस्तु या व्यक्ति के नाम को संज्ञा बताने का प्रयत्त 
किया जायेगा | उदाहरणों की तुलना और विश्लेपण की दृष्टि से उपयुक्त प्रश्नों 
की रचना श्रावश्यक है । इसी प्रकार यदि शिक्षक व्याकरण का यह नियम बताना 
चाहता है कि 'वतंमान काल में क्रिया का लिंग और वचन कर्त्ता के लिंग और वचन 
के अनुसार होता है” तो शिक्षक इस नियम को न बताकर उचित उदाहरण पहले 
रखेगा--- 

. मोहन पानी पीता है । 

2. श्यामा पानी पीती है । 

3. लड़कियाँ पानी पीती हैं । 

4. लड़के पानी पीते हैं । 

इनके आधार पर प्रश्नों द्वारा शिक्षक छात्रों से यह निष्कर्प निकलवा लेगा 
कि प्रति वाक्य में कर्त्ता का जो लिग और वचन है, वही क्रिया का भी है । इस 
प्रकार इसका नियमीकरण छात्र स्वयं ही कर लेंगे । फिर शिक्षक छात्रों को इस 
आधार पर अनेक प्रयोग लिखने क्रो कहेगा, जिससे वे इस प्रकार के प्रयोगों के श्रभ्यस्त 
हो जायें और कभी भी भूल द कर पाएँ । 


6) सहयोग ध्रणाली--आगमन प्रणाली का ही एक रूप सहयोग प्रणाली 
है । इसके अनुसार व्याकरण की शिक्षा अ्र॒लग से देने की आवश्यकता नही है, बल्कि 
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रचना-शिक्षण एवं गद्य-शिक्षण के साथ ही यथा प्रसंग होती चलती है | इसके उदा- 
हरण हमें शब्द-शिक्षण, वर्तनी-शिक्षण, उच्चारण-शिक्षण, वाक्य-रचमा-शिक्षण, 
अनुच्छेद रचना-शिक्षण के प्रसंग में दिए जा चुके है। गद्य-शिक्षण में अनेक प्रसंग 
श्राते है जिनका लाभ उठाकर शिक्षक व्याकरणिक रूपों और नियमों का ज्ञान प्रदाव 
कर सकता है। 


सहयोग भ्रणाली की सीमा यह है कि व्याकरण की विधिवत्‌ शिक्षा नहीं हो 
पाती । यथा प्रसंग आवश्यक नियम और प्रयोग बता दिए जाते हैं। इसमें प्रयोग 
प्रणाली की भाँति उदाहरण, तुलना-विश्लेषण, नियम और ग्रभ्यास का यथेष्ट अवकाश 
नहीं रहता और व्याकरण की शिक्षा गौण बन जाती है| व्याकरण का छिट-पुट 
ज्ञान या बिखरा हुआ ज्ञान इससे प्राप्त होता है, यद्यपि इसकी विणेषता यह अवश्य 
है कि व्याकरण पृथक्‌ विषय न होकर भाषा-शिक्षण के ही सन्दर्भ में पढ़ा दिया 
जाता है। 

शआ्रागमन प्रणाली में वाक्य व्याकरण-शिक्षण का पहला आधार है, फिर 
उपवाक्य, सहवाहूय तथा शब्दों तक पहुंचना स्वाभाविक पद्धति है। वाकक्‍यों में ही 
विविध शब्द-भेदों के कार्य और उपयोग श्रासानी से समझे जा सकते हैं। इससे 
व्याकरण-शिक्षण सरल और व्यावहारिक हो जाता है। 


व्यावहारिक व्याकरण 


भाषा-शिक्षण में व्याकरण के स्थान श्रौर महत्त्व के प्रति जो विरोध उत्पन्न 
हुआ था, उसका मूल कारण व्याकरण की संद्धान्तिक शिक्षा का प्रचलन था। सूत्र 
प्रणाला में हम इसके सम्बन्ध में विचार कर चुके हैं। पर यह लिखा जा चुका है 
कि व्याकरण भाषा के ज्ञान और शुद्ध प्रयोग के लिए आवश्यक और उपयोगी विषय 
है । अतः व्याकरण के सेद्धान्तरिक रूप की जगह हमें व्याकरण के व्यावहारिक एवं 
प्रयोगात्मक रूप की शिक्षा देनी चाहिए । 

व्यावहारिक व्याकरण में इस बात पर बल दिया जाता है कि “संरचनाश्रों 
का वर्णन ही व्याकरण है ।” व्याकरण, विशेषत:, विद्यालयों की दृष्टि से, प्रचलित 
भाषा की संरचनाग्रों के प्रमुख नियमों का विवरण है । इस प्रकार व्याकरण अरब 
शब्द-क्रम की श्रर्थवत्ता और भाव-स्पष्ठता के आधार पर कऋ्रमायोजित रूप को स्पष्ट 
करता है । 

व्यावहारिक व्याकरण में शुष्क नियमों को कण्ठाग्न करते की आवश्यकता 
नहीं पड़ती । भाषा-प्रयोग और अभ्यास पर ही बल दिया जाता है और प्रयोग के 
ही आधार पर आवश्यक नियम भी बता दिए जाते हैं । व्यावहारिक व्यॉकेरण में 
प्रचुर अ्रभ्यास (ड्रिलिंग) शिक्षण का ब्राधार है। यह अ्रभ्यास रोचक एवं झाकर्षक 
विधि द्वारा बालकों से कराया जाता है जिससे वालक स्व ही तत्सम्बन्धित विषय 
भी सोख लेते हैं और उसे स्थायी भी बना लेते हैं । 
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हिन्दी व्याकरण की शिक्षा देते समय उसके व्यावहारिक रूप क्‍या हो सकते 
है, यह विचारणीय है। सैद्धान्तिक रूप जिपमें हिन्दी शब्दों के संज्ञा, सर्वनाम आादि 
भेद और पदव्याख्या पर वल दिया जाता था, अ्रत्र मान्य नहीं है। उसकी जगह 
हिन्दी व्याकरण को प्रयोग और व्यवहार की दृष्टि से विभिन्‍न प्रकरणों में विभक्त 
करने की आवश्यकता है। इस दृष्टि से व्यावहारिक व्याकरण के आवश्यक रूप 
निम्तांकित है--- 

() ध्वनि विधार--इसके भ्रन्तगंत शब्दों एवं वाक्यों के उदाहरणों द्वारा 
हिन्दी ध्वनियों के शुद्ध उच्चारण का अभ्यास कराया जाता है । विशेषत: श, प, स, 
क्ष, छ, चछ, ड़, ढ़, 5, भ, ण, ज्ञ, अनुस्वार, सानुनासिक, संयुक्त व्यंजन, हस्व एवं 
दीघ स्व॒रों, ए, ऐ, ओ, औ, आदि के शुद्ध उच्चारण का अभ्यास आवश्यक है ।९ 

' (7) वर्तनी--शुद्ध वरतंती के लिए शुद्ध लिपि का ज्ञान और उसका लेखन 

अभ्यास श्रावश्यक है। अक्षरों की सुन्दर, सुडौल रचना का भी अभ्यास 
्पेक्षित है ।7 

(00) शब्द-शिक्षण --हिन्दी शब्दों के प्रयोग सम्बन्धी अभ्यास ॥ शब्दा्थ, 
शब्द प्रयोग और शब्द-रचना संबंधी अभ्यास ।४£ 

(५) वचन विकार--वहुवचन का ज्ञान | वचन के अनुसार क्रिया में होने 
वाले परिवतंवत । एकवचन से वरुब वन श्रौर बहुवचन से एकवचन बनाने के प्रचुर 
अ्भ्यास। वचन विकार के कारण मूल शब्द में होने वाले परिवर्तेत और उसका 
वर्तेनी पर प्रभाव, ज॑से स्त्री से स्त्रियाँ, लड़की से लड़कियाँ, नदी से नदियाँ । कहने 
की श्रावश्यकता नही कि इस प्रकार का अभ्यास न होने से वर्तती एवं संरचना 
संबंधी चुटियाँ वालक करते हैं । 





क्रिया में होने वाले परिवर्तत । लिग-विकार के कारण भी वतंती एवं संरचना पर 
प्रभाव । स्वामी से स्वामिती, कवि से कवयित्री आदि शब्दों के प्रयोग में बालक 
तचुटियाँ करते हैं । ग्रत: इसका अभ्यास आवश्यक है। 

(शं) कारकों एवं विभकतियों का परिचय और उनके प्रयोग सम्बन्धी 
अभ्यास--ने, को आदि के कारण क्रिया के रूपों में परिवर्तन । 

(शं) हिन्दी शब्दों की रचना--उपसर्गे, प्रत्यय, संधि, समास आदि द्वारा 
हिन्दी शब्दों की रचना और उनका प्रयोगात्मक अभ्यास | 





6. उच्चा रण-शिक्षण” अ्रध्याय का अ्रध्ययन इस दृष्टि सें विशेष उपयोगी 
होगा । 


7, वर्तनी-शिक्षण ठ्ञ 


8. विस्तृत परिचय के लिए देखिए “शब्द-शिक्षण” का श्रध्याय । 
9. देखिए 'शब्द-शिक्षण” अध्याय में शब्द रचना का प्रसंग । 
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विशेषशों का प्रयोग--व्यावह्यरिक व्याकरण में विशेषणों के भेदों का ज्ञान 
कराने की जगह उप क्त विशेषणों के प्रयोग पर बल दिया जाता है। किस 
विशेष्य के साथ कौन विशेषण लगाया जाय, इसका अभ्यास छात्रों को कराना 
चाहिए, जैसे घनघोर घटा, प्रचंड पवन, प्रकांड पंडित, तीक्ष्ण धार, तीन्न गति, 
सूचीभेद्य अंधकार आदि । 


विशेषणों की रचना भी बालकों को सिखानी चाहिए--संजा से विशेषण, 
विशेषण से भाव वाचक संज्ञा, उपसर्ग एवं प्रत्यय लगाकर विभिन्‍्त विशेषणों की 
रचना । 


(0) सर्वेक्रामों का प्रयोग--प्रयोग द्वारा सर्वेताम के विविध रूपों का 
अभ्यास । 

(४) किया विशेषणों का प्रयोग--हिन्दी वावयों में क्रिया विशेषण कभी 
वाक्य में ठीक किया के पूर्व, कभी वाक्य के प्रारंभ में और कभी बीच में प्रयुक्त 
होता है। इससे छात्रों में भ्रम पैदा हो जाता है। अतः इनके शुद्ध प्रयोग का अभ्यास 
अपेक्षित है । 

(9) काल--्रियाओ्रों के कालों में छात्र बहुत चुटियाँ करते है। वर्तमान, 
भूत भौर भविष्यत्‌ कालों के प्रचुर अभ्यास देने चाहिए । 

00) संयुक्त क्रियाएं--हिन्दी में मुख्य क्रिया, सहायक किया वालकों के 
लिए समझना कठिन हो जाता है । संयुक्त क्रियात्रों में एक साथ तीन-तीन, चार-चार 
क्रियाएँ प्रयुक्त हो जाती हैं और उनका सही रूप जावता कठिन हो जाता है। अतः 
संयुक्त क्रियाओं के प्रयोग संबंधी प्रचुर श्रभ्यास अ्रवश्य दिए जायें । 
0पा) पर्योपवाची अभ्रथवा समानार्थी शब्दों के उचित प्रयोग संबंधी 
अभ्यास । 


(४0) एकार्थक प्रयुक्त होने वाले श्रभ्यास जैसे भ्र्त-जल, अस्त्र-शस्त्र 
आदि । 


(४५) युरस शब्दों के प्रयोग । 'शब्द-शिक्षण' अध्याय में विस्तार से लिखा 
गया है । 


(४४) अनेकार्थक शब्दों के प्रयोग । 
(ह४ए) समुच्चारित शब्दों के प्रधोग । 
(सो) बावय विचार--शव्द-क्रम, अ्रर्थाभिव्यक्ति की दृष्टि से शब्द-क्रम में 


परिवतेन, सरल, संयुक्त एवं मिश्रित वाक्यों की रचना, एक प्रकार के वाक्य से दूसरे 
प्रकार के वाक्‍यों में रूपान्तर आदि अध्यास 


(४5) विरासत चिक्रु---सभी विराम चिह्नों के प्रयोग संबंधी अभ्यास । 


0, विस्तृत परिचय के लिए पढ़िए 'वावय-शिक्षण' अध्याय १ 
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(०0 मुहावरों, लोकोक्तियों के प्रयोग--प्रचलित मुहावरों एवं लोको क्तियी 
के अर्थ और प्रयोग संबंधी श्रभ्यास । 

0०) अलंकारों के प्रयोग संबंधी अभ्यास । 

व्यावहारिक व्याकरण की दृष्टि से इन प्रकरणों का उल्लेख एक सुझाव या 
संकेत भर के लिए है। इन्हें पुनः कई प्रकरणों में विभक्त किया जा सकता है। 
उपसर्ग, प्रत्यय, संधि, समास आ्रादि के व्यावहारिक पक्ष पर अनेक पाठ पढ़ाए जा 
सकते है । अतः मुख्य बात यह है कि हिन्दी व्याकरण का व्यावहारिक एवं प्रयोगा- 
त्मक रूप क्या है, इसे जानकर विविध प्रकरणों की शिक्षा देना श्रौर प्रयोग संबंधी 
प्रचुर अभ्यास कराना । 


व्यावहारिक व्याकरण की शिक्षण विधि 
व्यावहारिक व्याकरण की शिक्षण विधि 'प्रयोग विधि” एवं सहयोग विधि! 
है जितका उल्लेख भ्रागमन प्रणाली के अन्तर्गत किया जा चुका है । वस्तुतः व्याव- 
हारिक व्याकरण की शिक्षा का पर्याप्त अवसर गद्य-शिक्षण या रचता-शिक्षण के 
समय मिल जाता है। अ्रतः ऐसे अवसरों पर सहयोग प्रणाली सहायक सिद्ध होती है। 
अलग से व्यावहा रिक व्याकरण के प्रकरण को पढ़ाने के लिए प्रयोग प्रणाली की भी 
झ्रावश्यकता पड़ती है | श्रतः दोनो का ही यथोचित उपयोग आवश्यक है । 
उच्चारण संबंधी त्रूटियं। का संशोधन मौखिक रूप से बोलचाल के समय 
या गद्य-शिक्षण के समय क्रिया जा सकता है | प्रक्षर विन्यास या लिपि का सुधार 
श्रूत लेख द्वारा या लिखित रचना के समय किया जा सकता है। गद्य-शिक्षण क्के 
समय शब्द-रचना--उपसर्ग, प्रत्यय, संधि, समास आ्रादि को भी प्रचुर अभ्यास का 
झ्वसर मिलता है। विशेषण, सर्वनाम, क्रिपा विशेषण आदि के अभ्यास का भी 
अवसर गद्य-शिक्षण में, लिखित. रचना मे श्रौर मौखिक रचना में मिलता है । 
लिखित रचना का संशोधन करते समय भी अशुद्धियों की शुद्धि का शिक्षण 
होना चाहिए और उनका प्रचुर अभ्यास करता चाहिए । नई शब्दावली, मुहावरों, 
लोकोक्तियों का प्रयोग श्रादि भी लिखित रचना के विषय हो सकते हैं | उच्च कक्षाश्रों 
के छात्र भी वाक्य गठन संबंधी, वर्तंती संबंधी चुटियाँ करते है। अतः इनका अलग 
से भ्रभ्यास कराना झ्रावश्यक है । ये अभ्यास कुछ इस प्रकार के हो सकते है-- 
सरल वाक्य को जोड़कर संयुक्त वाक्य बनाना, खण्डशः उपवाक्यों को 


मिलाकर सिश्चित वाक्‍्यों की रचना कराता, वाकयों में शब्दों का क्रम ठीक कराना 
श्रादि। 


व्यावहारिक व्याकरण की दृष्टि से छात्रों को अ्रपठित गद्यांशों एवं अनुच्छेदों 
का सारांश लिखने के लिए देना चाहिए | इससे भाषा पर अधिकार प्राप्त होता 
है । वालक अपनी वाक्य-रचना की तुलना जब लेखक की वाक्य रचना से करते हैं 


तो उन्हें अपनी भूलों का पता सहज ही लग जाता है और वे भी सुगठित चुस्त वाक्य 
लिखने का प्रयास करते हैं । ही 
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मौखिक एवं लिखित रचना तथा गद्य-शिक्षण के समय यथा अवसर व्याकरण 
के उपय क्त अंगों-उपांगों की उचित व्यावहारिक शिक्षा तो देनी ही चाहिए, पर 
यदाकदा आवश्यकतानुसार व्याकरण के विविध प्रकरणों का स्वतन्त्र रूपसे भी 
शिक्षण आ्रयोजित करना चाहिए । यह शिक्षण निस्सन्देह ही 'प्रयोग प्रणाली' द्वारा 
ही होता चाहिए। इससे समय-समय पर व्याकरणिक नियमों एवं प्रयोगों का जो 
स्फुट ज्ञान मिला रहता है, उन्हें समवेत रूप से जानने का अवसर छात्रों को मिल 
जाता है। इस स्वतन्त्र रूप से व्याकरण के पाठ-शिक्षण में भी शिक्षक प्रायोगिक 
आ्राधार ही श्रपनाता है । 
शिक्षण-सोपान 

यह लिखा जा चुका है कि व्याकरण शिक्षण की वैज्ञानिक विधि आगमन 
प्रणाली है, जिसमें उदाहरणो एवं प्रयोगों द्वारा नियमीकरण एवं अभ्यास द्वारा उन 
नियमों की पुष्टि का प्रयास किया जाता है। कक्ष में इस दृष्टि से निम्तांकित सोपान 
अपनाए जाते हैं--- 

विशिष्ट उद्द श्य--प्रकरण के अनुसार उद्द श्यो का निर्धारण और उल्लेख । 

प्रस्तावना--उपयुक्त उदाहरणों तथा उन पर श्राधारित प्रश्नों का 
उल्लेख । 

प्रस्तुतीकरण--प्रस्तुत पाठ का उल्लेख । 

उदाहरण--पाठ सम्बन्धी उपयुक्त उदाहरण । 

तुलना एवं व्याप्या--उदाहरणों पर आधारित ऐसे प्रश्न जिनसे समान 
लक्षणों एवं विशेषताओं को प्रकट क्रिया जा सके । 

नियमीकरण अथवा तिष्कर्ष --उपयुक्त तुलना एवं व्याख्या द्वारा छात्रों से 
नियम था परिभाषा निकलवायी जायेगी । 

प्रयोग एवं अस्यास--नियम या परिभाषा के आधार पर विविध प्रथ्ोग एवं 
श्रभ्यास दिए जाय॑ँगे। ये प्रयोग एवं भ्रभ्यास विद्यार्थियों द्वारा प्राप्त ज्ञान के परीक्षण 
के भी साधन होंगे । है 

साराश 

आधुनिक भाषाशास्त्रियों की दृष्टि से व्याकरण केवल भाषिक संरचनाओं 
का विवरण है ।? झ्तः व्याकरण के सैद्धान्तिक रूपों-नियमों, परिभाषाओं श्रादि-की 
जगह उसके व्यावहारिक रूप की शिक्षा देनी चाहिए । 

व्याकरण-शिक्षण के सम्बन्ध में तीन मत है-एक उसे बिल्कुल अनावश्यक 
मानता है, दूसरा उसके श्रभाव में भाषा का ज्ञान ही अ्रसंभव मानता है और तीसरा 
मत है कि सैद्धान्तिक व्याकरण की बजाय व्यावहारिक व्याकरण पढ़ाना चाहिए 
क्योंकि व्याकरण की उपयोगिता तो निविवाद है । इन तीनों मतों को क्रमशः 
श्रव्याकृत सिद्धान्त, व्याकरणातिरेक का सिद्धान्त और सहयोग सिद्धान्त का नाम 
दिया गया है । 
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इसमें कोई संदेह नहीं कि व्याकरण भापा के ज्ञान में सहायक होता है पर 
उसका प्रयोगात्मक रूप ही उपयोगी है, सैद्धान्तिक नहीं । 

व्याकरण-भिक्षण की विधियाँ निम्तांकित है+- 

-सिद्धान्त प्रणाली अथवा निगमन प्रणाली-() सत्र प्रणाली (॥) पाठय 

पुस्तक प्रणाली । 

2-प्रागमन प्रणाली-() प्रयोग प्रणाली (8) सहयोग प्रणाली । 

ग्रागमन प्रणाली में शिक्षण सोपान हैं-0) उदाहरण, (7) तुलना एवं 
विश्लेषण (४) नियमीकरण एवं (४) प्रयोग और अभ्यास । 

ग्राधुनिक भाषा-विशेषज्ञ व्यावहारिक व्याकरण के शिक्षण पर बल देते हैं। 
व्यावहारिक व्याकरण से तात्पये है भाषा-प्रयोग एवं श्रभ्यास की दृष्टि से व्याकरण 
का उपयोग । शब्दभेद श्रौर पदव्याख्या की जगह ध्वनियों का ज्ञान, उच्चारण, 
वर्तनी, शब्द रचना, शब्द प्रयोग, वाक्य रचना, वाक्य के विविध रूपों का प्रयोग, 
विराम चिह्न झ्रादि की शिक्षा अधिक उपयोगी है । 

प्रदत्त 

. भाषा-शिक्षण में व्याकरण का क्या स्थान श्र महत्त्व है ? 

2. व्याकरण की शिक्षा का विरोध भाषा-शिक्षण में क्‍यों किया जाता है ? 

3. भाषा के व्यावहारिक ज्ञान में व्याकरण किस प्रकार सहायक हो 
सकता है ? 

4. व्याकरण-शिक्षण की कौनसी विधियाँ प्रचलित है? आपकी दृष्टि से 
कौन विधि सर्वोपयक्त है भ्रीर क्‍यों ? 

5. व्यावहारिक व्याकरण से क्‍या तात्पयें है? हिन्दी व्याकरण के कतिपय 
प्रकरणों का उदाहरण देकर उसकी उपयोगिता सिद्ध कीजिए । 


6. प्रयोग प्रणाली” पर आ्राधारित किसी व्याकरणिक प्रकरण पर पाठ- 
योजना तैयार कीजिए । 


॥9 
द्वितीय भाषा के रूए में हिन्दी शिक्षण 








[मातुभापा एवं द्वितीय भाषा, द्वितीय भाषा के रूप में हिन्दी-शिक्षण के 
उह श्य, अहिन्दी भाषी प्रदेशों में हिन्दी का पादयक्रम, द्वितीय भाषा-शिक्षण विधि- 
व्याकरण एवं अनुवाद विधि, प्रत्यक्ष विधि, संघटना परक विधि, संरचनात्मक अथवा 
गठन पद्धति, आधु निक भाषा विज्ञान एवं भाषा-शिक्षण, आधुनिक भाषा-विज्ञान की 
कतिपय मान्यताएँ--व्यवस्था, उच्चरित रूप, गठन, वाक्य इकाई है, भाषा की 
विकासशीलता, सामाजिक व्यवहार, द्वितीय भाषा के रूप में हिन्दी की केतिपय 
समस्याएँ एवं उनके समाधान की आवश्यकता] 


“्यत्येक भाषा संरचनात्मक दृष्टि से संप्रेपणीयता की एक भिन्‍न व्यवस्था 
है। विविध भाषाओं में अनेक समान लक्षणों एवं ज्वलन्त समरूपताओ्रों के बावजूद 
प्रत्येक भाषा भावाभिव्यक्ति की एक अश्रनोखी भिन्‍त व्यवस्था है, वह भ्रपत्ती संरचना में 
स्वतः पूर्ण है, और उस संरचना तथा व्यवस्था के अन्तगेंत ही उसकी ध्वनिर्या, शव्द 
श्रौर वाक्य सार्थक होते है ।””! ““रॉबर्ट लेडो 

हिन्दी उत्तर भारत के विशाल क्षेत्र (बिहार, उत्तर प्रदेश, राजस्थान, मध्य 
प्रदेश एवं हरियाणा) की मातृभापा है श्लौर विधानतः राष्ट्रभाषा स्वीकृत होने के 
कारण श्रन्य राज्यों क्री शिक्षा में भी उसका महत््वपर्ण स्थान है। इस दृष्टि से एक 
ओर वह मातभाषा के रूप में इतने बड़े क्षेत्र के विवासियों की बौद्धिक, भावात्मक 
एवं सामाजिक रचना तथा उनके जीवन के विविध क्रिया-कलापो की भाषा है तो 





[. “छल क्षाह॒प26 48 8 #॥एपटप्वॉए तो।शियाई 8॒फ्शंशा। ण0 ९077- 
प्राप्रांएक्षां0प--णांपं) 6 ०007 शीशबएशाडा08. ब्रावे 8ध- 
चाह ०07 089070था०6४ क्रााणा३8 श्ाहपच2०3, ६४० 87288 ई5 
व पांपुप्ठठ 8एचलआ णीं ठ0प्राध्रा/०४7/079, - 8थए०्राॉंथ्ंप्रटत॑ ज़ाफाा 
गड 0ज #णएलए'8, 50प्रातवंड, एण"१5, 5ढ7/श0९5 ध्वा6 शाल्व्रा॥ंगरडं 
जाति पीछंड 4द्वात6 0 ढबणी विएफ्४8५ इएएएए/6 870 8एशॉशा. 
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दूसरी ओर अहिन्दी भाषा-भाषियों के लिए द्वितीय भापा के रूप में सम्पूर्ण भारत 
के साथ सम्वन्ध स्थावत्त की भाषा है। पर यह वेधानिक स्थति मात्र हमारे देश की 
भापा-समस्या का कोई फलदायक समाधान नही है । यदि हिन्दी को हम वास्तविक 
रूप में राजभापा के पद पर आसीन करना चाहते हैं और उसे केन्द्रीय तथा 
अन्तर्राज्यीय स्तर पर प्रशासन, राजनय, उद्योग-व्यापार, न्याय आ्रादि विविध क्रिया- 
कलापों की भाषा के रूप मे प्रतिष्ठित करना चाहते हैं तो अ्रहिन्दी भापी क्षेत्रों में 
हिन्दी की समुचित शिक्षण-व्यवस्था एवं तज्जनित समस्याओं के समाधान पर विचार 
करता आवश्यक है । 
मातृभाषा एवं द्वितीष्र भाषा 

शिक्षण की दृष्टि से प्रत्येक भाषा की दो स्थितियाँ हैं-मातुभाषा एवं द्वितीय 
भाषा | द्वितीय भाषा के रूप में उसके शिक्षण की समस्याएँ मातुभापा से सर्वथा 
भिन्न होती हैं। यह भिल्‍लतता शिक्षार्थी, शिक्षण के उद्द श्य एवं पाठ्यक्रम तीनों के - 
आ्राधार पर समझी जा सकती है । 

शिक्षार्थी की दृष्टि से विचार करें तो मातृभाषा-शिक्षण एवं द्वितीय भाषा- 
शिक्षण में बहुत अन्तर है | विद्यालय में प्रविष्ट होने के पूर्व ही बालक मातृभाषा 
का प्रयोग करने लगता है । वह सहज रूप में परिवार एवं पास-पड़ोस के प्रभाव से 
श्रवण, अनुकरण, प्रयोग एवं सतत अभ्यास द्वारा मातृभाषा की ध्वनियों, शब्दों एवं 
वाकक्‍्य-संरचनाओं से परिचित हो चुका रहता है और भावाशिव्यक्ति के लिए उनका 
प्रयोग करने लगवा है। मातृभाषा के शिक्षक का कार्य इस पूर्वाजित भाषा-शक्ति एवं 
कोशलों को अधिक सुसंस्क्ृत श्रौर संवर्धित करना होता है। पर द्वितीय भाषा 
सीखने में शिक्षार्थी को बिल्कुल ही नई ध्वनि, नई शब्दावली और नई वाक्य-रचना 
का सामता करना पड़ता है | अत: उसे इन्हे ग्रहण एवं आ्रात्मसात्‌ करने में विशेष 
कठिनाई का अनुभव होता है । 

मातृभाषा के प्रयोग सम्बन्धी कुछ कौशल वालक विना किसी बाह्य चेष्टा 
के स्वतः एक स्वाभाविक प्रक्तिया द्वारा परिवार एवं समाज के सम्पर्क से प्राप्त कर 
चुका होता है । भाषा के चार प्रारम्भिक कौशलॉ--सुनना, बोलना, पढ़ना झौर 
लिखना--में से प्रथम दो कौशल (सुनकर समझना और बोलना) उसे अनायास हीं 
कुछ सीमा तक उपलब्ध हो चुक्ते रहते हैं । पर द्वितीय भापा के कौशल शिक्षार्थों को 
सचेत प्रयास द्वारा सीखने पड़ते हैं। इसी कारण कहा जाता है कि मातभापषा सीखना 
एक स्वाभाविक प्रक्रिया है और द्वितीय भाषा सीखना प्रयत्न साध्य प्रक्रिया है। 


स्वभाव सिद्ध होने के कारण मातृभापा सीखते समय शिक्षार्थी उसके 
भाषिक तत्त्वों को घिना किसी बाधा के ग्रहण करता जाता है, पर द्वितीय 
भापा सीखने के समय मातृभाषा का ज्ञान वाधक वन जाता है। मातभापा के पूर्वा- 
जित अनुभव मातृभाषा शिक्षण में तो सहायक होते है पर द्वितीय भाषा शिक्षण में 


द्वितीय भाषा के रूप में हिन्दी शिक्षण 369 


प्रवरोधक होते है, क्योकि मातृभाषा के प्रति सहज झुकाव होने के कारण बालक 
मातृभाषा के गठन (ध्वस्यात्मक, व्याकरणिक, अर्थ सम्बन्धी आदि) का प्रयोग 
द्वितीय भाषा में भी कर बैठता है और इससे श्रशुद्धियाँ हो जाती हैं । इसे मातभाषा 
का प्रक्षेप कहा जाता है। भ्रतः यह ध्यान रखना पड़ता है कि मातृभाषा के गठन 
द्वितीय भाषा के सीखने में बाधक न बन जायें। 
द्वितीय भाषा के रूप में हिन्दी शिक्षण के उहूँ श्य 

सातृुभापा और द्वितीय भाषा के शिक्षण के उहंश्यों में भी भिन्नता है । 
मातृभाषा शिक्षण के उद्दे श्य बहुत व्यापक होते है । मातृभाष/ बालक की मानसिक 
एवं भावात्मक रचना का श्राधार और साधन है । भाषा के प्रमुख चार कौशलों की 
उपलब्धि ही मातृभाषा शिक्षण का उह्दँ श्य नहीं है, अपितु साहित्यिक सौन्‍्दयं तत्त्वों 
का बोध, उनकी अनुभूति, नैतिक मूल्यों का उत्कर्ष एवं सम्पूर्ण व्यक्तित्व का गठन 
उसका उहं श्य होता है, पर द्वितीय भाषा शिक्षण का उद्द श्य सामान्यतः भाषा के 
प्रमुख चार कोशनों तक ही सीमित रहता है । यह बात दूसरी है कि कोई विद्यार्थी 
द्वितीय भाषा के साहित्यिक अध्ययन में भी रुचि लेने लगे और उसका विशिष्ट 
प्रध्येता बन जाय । 


उदाहरणतः अहिन्दी भाषी प्रदेशों में हिन्दी जीवन की मौलिक आ्रावश्यक- 
ताओझ्ों के रूप में नहीं सीखी जाती | मौलिक आवश्यकताओं की पूत्ति तो उनकी 
ग्पती मातृभाषा द्वारा ही होती है। पारिवारिक जीवन से लेकर सामाजिक, 
साहित्यिक, सांस्कृतिक एवं आध्यात्मिक जीवन के ऊंचे से ऊँचे विचारों को व्यक्त 
करने की भाषा तो मातृभाषा ही है। पर जीवच के कुछ चुने हुए क्षेत्रों में अपने 
देश के अन्य राज्यों से संपर्क स्थापन के लिए और उनके स्ताथ व्यावहारिक आदान- 
प्रदान के साधन के रूप में श्रहिन्दी भाषी हिन्दी सीखते हैं। श्रत: हिन्दी सीखने का 
उद्द श्य उनके लिए केवल यह है कि-- 
() हिन्दी में मौखिक रूप से व्यक्त विचारों को वे समझ सके । (सुनकर 
समझना) 
(2) हिन्दी में लिखित रूप से व्यक्त विचारों को समझ सर । (पढना) 
(3) हिन्दी माध्यम से अपने विचारों को मौखिक रूप से प्रकट कर सके | 
(बोलना) 
(4) हिन्दी माध्यम से श्रपने विचारों को लिखित रूप में प्रकट कर सके । 
(लिखना) 


प्रमुख भाषायी कौशलों के सापेक्षिक महत्त्व की दृष्टि से भी मातृभाषा एवं 
द्वितीय भाषा शिक्षण मे अ्रन्तर हो जाता है। मातृभाषा शिक्षण में -सुनना, 
2-बोलना, 3-पढ़ना और 4-लिखना एक स्वाभाविक एवं कऋ्रमयुक्त ग्रक्तिया है पर 


द्वितीय भाषा शिक्षण में यह क्रम कुछ परिवर्तित हो जाता है। कुछ विचारको का 
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मत है कि सुनने और लिखने का क्रम तो प्रथम एवं चतुर्थ ही हैं पर बोलने और 
पढ़ने का क्रम वदल जाता है । द्वितीय भाषा में पढ़ने का अ्रभ्यास होने पर ही वालने 
का अभ्यास निर्भर है । अथवा दोनों क्रियाएँ एक साथ होनी चाहिए । 
द्वितीय भाषा शिक्षण में पठन-क्ौशन पर विशेष बल देने की झ्रावश्यकता 
इसलिए भी है कि शिक्षार्थी स्वयं भी पढकर भाषा-योग्यताएँ अ्रजित कर सके । 
अहिन्दी भाषी प्रदेशों में हिन्दी का पाठ्यक्रम 
पाठ्यक्रम की दृष्टि से भी मातृभाषा एवं द्वितीय भापा की सीमाएं श्रलग* 
श्रलग हैं | मातृभाषा के शिक्षण में प्रारम्भिक स्तर के बाद साहित्य का शिक्षण 
प्रारम्भ हो जाता है और भाषा एवं साहित्य के इतिहास तथा समीक्षा का भी ज्ञान 
कराया जाता है । पर हितीय भाषा का पाठ्यक्रम इतना विस्तृत नहीं हो सकता । 
शिक्षक को भाषायी कौशलों एवं भाषा के गठन पर ही अधिक ध्यान देना पड़ता है। 
यही कारण है कि अ्रहिन्दी भापी क्षेत्रों की हिन्दी पादयपुस्तकों में कविता का स्थान 
गौण माना जाता है| इस दृष्टि से निम्नांकित बातें ध्यातव्य हैं-- 
(]) हिन्दी साहित्य की अपेक्षा हिन्दी भाषा के ज्ञान और प्रयोग पर वल 
एवं तदनुरूप भाषिक तत्त्वों का पाठ्यक्रम में समावेश । 
(2) खड़ी बोली के ही श्रधिकाधिक पाठो का समावेश । 
- (3) प्राचीन हिन्दी तथा त्रज और अ्रवधी के साहित्य को पाढ्य चर्चा में 
स्थान देने की आवश्यकता नहीं है । 
द्वितीय भाषा-शिक्षण विधि 
मातृभाषा एवं द्वितीय भाषा-शिक्षण की उपयुक्त भिन्नताओं के कारण ही 
द्वितीय भाषा-शिक्षण की विधि श्र॒लग हो जाती है ॥इस दृष्टि से कुछ विशिष्ट 
विधियों का उल्लेख यहूुँ किया जा रहा है । | 
4. व्याकरण एवं अनुवाद विधि :--द्वितीय भाषा शिक्षण की यह सर्वाधिक 
प्रचलित एवं प्राचीनतम पद्धति है। प्राचीन भाषपाओं--संस्कृत, भ्ररबी, ग्रीक, लैटिन 
आदि का शिक्षण इसी प्रणाली से होता आया है। द्वितीय भाषाओं की “स्वयं 
शिक्षण मालाएँ” इस विधि पर आधारित होती है । इस प्रणाली में द्वितीय भाषा 
का व्याकरण पहले पढ़ाया जाता है । उदाहरणतः संस्कृत भाषा पढ़ाने के,लिए यह 
आवश्यक माना जाता है कि बालक “अष्टाध्यायी' या (सिद्धान्त कौमुदी” को कण्ठस्थ 
कर ले । 'द्वादशः वर्ष: व्याकरणं श्र्‌यते' श्रर्थात्‌ प्रारंभिक बारह वर्षों तक 
व्याकरण की शिक्षा चलनी चाहिए | श्राज भी अंग्रेजी सिखाते समय हम उसका 
व्याकरण और उसके नियम वताकर भाषा की शिक्षा प्रदान करते है। 
इस प्रणाली में बोलने की अपेक्षा लिखने और पढ़ने पर तथा भाषा की 
अ्रपेक्षा भाषा के तत्त्वों के ज्ञान पर अधिक वल दिया जाता है | यही इस प्रणाली 
का सबसे बड़ा दोष भी है कि भाषा-शिक्षण का अधिकांश समय व्याकरण-नज्ञान 
में समाप्त हो जाता है। वस्तुत: उस समय का उपयोग हमें भाषा-शिक्षण के लिए 
* करना चाहिए । भाषा सिखाना हमारा उ्ंश्य है, -भाषाशास्त्र सिखाना नहीं । 
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भाषा-कौशलों की दक्षता प्रदान करना हमारा उ्द श्य होना चाहिए न कि भाषा के 
नियमों का ज्ञान कराना । वालक को द्वितीय भाषा के ढाँचों (ध्वनियों, शब्दों, पदों 
एवं वाक्यों के ढाँचे) का प्रयोग झरना चाहिए न कि इन ढाँचों का नियम | पर व्याकरण 
पद्धति का दोष यह है कि भाषा-शिक्षण की जगह भाषाशास्त्र व्याकरण) का शिक्षण 
साध्य वन जाता है। इससे भाषा का सैद्धान्तिक ज्ञान भले ही हो जाये, व्यावहारिक 
ज्ञान एवं कौशल नहीं प्राप्त होता । इस पद्धति में मौखिक अभ्यास की तो बहुत 
ही उपेक्षा होती है । 

अनुवाद इस प्रणाली का अनिवार्य अंग है। मातृभाषा के अ्रवतरणों का 
द्वित्तीय भाषा में श्रनुवाद कराया जाता है और इसके अ्रभ्यास द्वारा द्वितीय भाषा 
के शब्दों एवं वाक्य रचनाञ्रों का ज्ञान प्रदान किया जाता है। अ्नुवाद को इतना 
महत्त्व देता और द्वितीय भाषा सीखने के लिए उसे आधार बना देना भी इस पद्धति 
का दोष है| श्रनुवाद करता एक जटिल कायें है। अनुवाद करते समय शिक्षार्थी 
मातृभाषा के शब्दों के श्राधार पर द्वितीय भाषा के शब्दों के रखने का प्रयत्व करता 
है । पर सत्य तो यह है कि किन्‍्ही दो भाषाओं के दो शब्द पूर्ण रूप से पर्यायवाची 
नहीं होते | प्रत्येक भाषा की भ्रपनी सांस्कृतिक परम्परा होती है भर इस कारण 
उस भाषा के शब्दों का अपना विशिष्ट ब्रर्थ होता है। भ्रतः शब्दानुवाद से भावों 
का ठीक-ठीक चोतन नहीं हो पाता । 

अनुवाद में समानार्थी शब्दों के दूढ़ने की समस्या के अतिरिक्त भाषा के 
गठन की भी समस्या बड़ी भारी है। दो भाषाओं के गठन समान नही होते । श्रतः 
एक भाषा के गठन को दूसरी भाषा के गठन में परिवर्तित करना एक दुष्कर कार्य 
है, जिसे द्वितीय भाषा सीखने वाला विद्यार्थी पुरा नहीं कर सकता । सही अनुवाद 
तो वही व्यक्ति कर सकता है जिसका दोनों भाषाय्रों पर पूर्ण भ्रधिकार होता है 
अतः व्याकरण एवं झनुवाद पद्धति द्वितीय भाषा शिक्षण की वैज्ञानिक पद्धति नहीं 
हो सकती । 

उपयुक्त दोषों के कारण व्याकरण एवं अनुवाद पद्धति के स्थान पर 
द्वितीय भाषा शिक्षण की किसी वैज्ञानिक पद्धति के लिए प्रयत्न आरम्भ हुआ । 
सनहवी शताब्दी में प्रसद्धि शिक्षाविद्‌ जान कमेनियस ने इस दिशा में कुछ कार्ये 
भी किया । 8वी सदी में जान वेसडो ने व्याकरण पद्धति का विरोध किया और 
कहा कि भाषा-शिक्षण में पहले बोलने झौर पढने पर बल देना चाहिए, व्याकरण 
पर बाद में । श्रागे चलकर इसी विचार ने प्रत्यक्ष पद्धति का आधार तैयार किया 
जिसमें मौखिक बातचीत पर विशेष बल दिया गया । यस्प्संन और पामर जैसे 
भाषा शिक्षाशास्त्रियों ने इसका समर्थन किया | 

2. प्रत्यक्ष विधि--इस पद्धति का मुख्य सिद्धान्त यह है कि जिस प्रकार 
बालक श्रवण एवं अवुकरण द्वारा मातृभाषा सीख लेता है, उसी प्रकार वह 
दूसरी भाषा भी सीख सकता है श्र्थात्‌ बातचीत और मौखिक अभ्यास हारा दूसरी 
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भाषा सिखानी चाहिए। व्याकरण के नियम पर विना बल दिये वास्तविक परि- 
स्थितियों में भापा के व्यावहारिक रूपों को सहज रूप से सिखाना प्रत्यक्ष विधि को 
विशेषता है । 


इस पद्धति से व्याकरण-अनुवाद प्रणाली के दोप अपने-आप दूर हो जाते हैं । 
व्याकरण की सहायता इस पद्धति में नहीं ली जाती है, जहाँ उसको आवश्यकता 
पड़ती है और वहाँ भी उसके व्यावहारिक रूप पर ही बल दिया जाता है । अनुवाद 
का आश्रय भी इस पद्धति में नहीं लिया जाता । दूसरी भाषा सिखाने में उसी भाषा 
का माध्यम अपनाया जाता है, अतः: अनुवाद की आवश्यकता भी नहीं पड़ती । 
इस पद्धति में चित्रों एवं शैक्षणिक सहायक सामग्रियों का प्रयोग विशेंप रूप से किया 
जाता है। शब्दार्थे भी प्रयोग के माध्यम से ही बालकों को बता दिया जाता है। 
मातुभाषा का प्रयोग नहीं के बरावर होता है। पाठ भी वास्तविक जीवन की 
परिस्थितिग्रों जैसे परिवार, वेश-भूषा, भोजन, व्यवसाय, त्यौहार, उत्सव, यात्रा, 
आदि से सम्बन्धित होते हैं । वातचीत भर मौखिक श्रभ्यासों द्वारा शिक्षा प्रदान 
करने से उस भाषा के दो आधारभूत कौशलों-सुनने और बोलने को सीखने का पर्याप्त 
अवसर मिलता है तथा उस भाषा की ध्वनियों एवं उच्चारणों से वालक सहज ही 
परिचित हो जाता है। 

प्रत्यक्ष विधि के प्रतिपादकों का कहना है कि श्रनुभूति और अ्रभिव्यक्ति में 
सीधा सम्बन्ध होना चाहिए, बीच में कोई वाधा नहीं होनी चाहिए । भ्रतः शब्द 
का श्रर्थ उस शब्द के द्योतक वस्तु को प्रत्यक्ष दिखाकर ही समझाया जाता है। पर 
इस विधि में कठिनाई यह है कि कुछ संज्ञा शब्दों-पुस्तक, कलम, गेद, कागज, कुर्सी, 
“मेज, लड़का, लड़की आदि का ज्ञान तो करा दिया जाता है पर भाववाचक शब्दों 
एवं विशेषणों एवं संरचनात्मक शब्दों के ज्ञान में बड़ी कठिनाई होती है ॥ 

इस विधि में दूसरी कठिनाई यह है कि वावय-संरचनाओं का भी पर्याप्त 
ज्ञान नही कराया जा सकता । प्रश्नोत्तर विधि द्वारा कुछ इने-गिने वाक्यों की 
संरचना तो बता दी जाती है पर सभी प्रकार की वाक्य-सं रचनाओं का ज्ञान कराता 
बहुत कठित है । 

3. संघटना परक विधि--उपयु क्त कठिताइयों के कारण प्रत्यक्ष विधि 
द्वितीय भाषा शिक्षण की दोप रहित एवं वैज्ञानिक विधि नहीं हो सकी | 

प्रत्यक्ष विधि के दोपों का निवारण बहुत कुछ सघटनात्मक विधि द्वारा 
किया गया है । शब्दावली पर बहुत वल देने की जगह भाषा-संघटता पर बल देना 
ओर स्वाभाविक संवादों द्वारा तथा मौखिक कथनों द्वारा श्रभ्यास इस विधि की 
विशेपता है । आरम्भ में इसे सेना चिथि (प्रार्मी मेघड) कहा जाता था क्योंकि 
द्वितीय महायुद्ध के समय अमेरिकन सँलनिकों को द्वितीय भाषा सिखाने के लिए इस 
विधि का प्रयोग किया गथा । मौखिक अभ्यास पर वल देने से इसे श्रव्य भाष्य-विधि 
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(प्रॉडो लिगृश्नल मेथड या श्रॉडो-ओरल मेथड) भी कहते हैं। भाषा विज्ञान का आधार 
लेने के कारण इसे भाषा वैज्ञामिक विधि (लिगविस्टिक मेयड) भी कहते हैं 


इस विधि में विद्यार्थी को शिक्षक या आदर्श वक्‍ता स्वयं श्रथवा ठेप द्वारा 
पूरा संवाद या पाठ सुनाता है और विद्यार्थी उच्चारण एवं अनुतात का प्राद्रा 
श्रनुकरण करते हुए उसे कंठस्थ कर लेता है। इंस कारण इसे अनुकरण-परिस्मरण 
विधि (मिमिक्री-मेमोराइजेशन) भी कहते हैं । 


यह्‌ विधि अभी प्रयोगात्मक रूप में है और इसे श्रधिकाधिक वैज्ञानिक बनाने 
के लिए निरन्तर संशोधन एवं परिवर््धन हो रहे हैं | इस विधि में भाषा के सैद्धां- 
तिक ज्ञान की जगह भाषिक कौशलों का अभ्यास कराया जाता है। बालक के 
सम्मुख शिक्षक स्वयं या टेपरेकार्डर द्वारा वास्तविक सामाजिक परिस्थिति के सन्द्भे 
मे कोई संक्षिप्त संवाद प्रस्तुत करता है, जिसे सुन-सुन कर बालक इतनी अच्छी तरह 
याद कर लेता है कि श्रर्थ न जानते हुए भी वह शुद्ध उच्चारण के साथ उस संवाद 
“को सूना देता है। इसके वाद सम्बाद के वाक्‍्यों का श्र्थ समझाया जाता है, फिर 
व्याकरणिक सूचना प्रदान की जाती है और अभ्यास कराए जाते है । भाषा सीखने 
की दृष्टि से इन अभ्यासों का विशेष स्थान है। इससे बालकों में भाषा के प्रयोग की 
क्षमता विकसित होती है। अभ्यासों में संवाद का ही एक वाक्य झाधार-वाक्य बना 
लिया जाता है और उसकी सहायता से विशेष वाक्य गठन एवं शब्दावली का श्रभ्यास 
कराया जाता है । अन्त में इन्हीं सम्वादों से मिलते-जुलते सम्वाद दिए जाते है श्रौर 
विद्याथियों से भी बनवाएं जाते है। इन भभ्यासों का उद्दे श्य बालकों को वास्तविक 
परिस्थिति में भाषा प्रयोग कर सकने की योग्यता प्रदान करना है । 


4, संरचनात्मक अथवा गठन पद्धति--संघटना परक पद्धति का सर्वोपयुक्त 
वैज्ञानिक्त विकास द्वितीय भाषा शिक्षण की दृष्टि से हम संरचनात्मक अ्रथवा ग्रठत 
पद्धति (स्टूक्चरल अग्रोच) के रूप में पाते है ! द्वितीय भाषा के रूप में अंग्रेजी शिक्षण 
की यह सर्वोपयुक्त अधुवातन पद्धति मानी जाती है । यह पद्धति लंदन विश्वविद्यालय 
शिक्षा संस्थान में ब्रिटिश कौसिल के भाषा विशेषज्ञों द्वारा भाषा शिक्षण सम्बन्धी 
अमेक शोध, प्रयोग, एवं अनुभव का परिणाम है । इस पद्धति में प्रत्यक्ष एवं संघटना- 
त्मक पद्धतियों के सिद्धान्त एवं युक्तियों का वैज्ञानिक आधार स्वीकार करते हुए 
भाषा विषयक अनेक शोधों के श्राधार पर कुछ विशेष सुधार और परिवर्तत किए 
गए हैं । 

यह पद्धति इस मान्यता पर आधारित है कि द्वितीय भाषा के सीखने में 
शब्द ज्ञान की श्रपेक्षा संरचना का ज्ञान और उस पर अधिकार प्राप्त करता अधिक 

. महृत्त्वपूर्ण है। अतः भाषा के संरचनात्मक रूपों का अधिकाधिक श्रभ्यास करना इस 
पद्धति की विशेषता है। भाषा की संरचना के अन्तगंत ध्वनि, शब्द, वाक्यांश एवं 
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वाक्य गठन के सभी रूप शामिल हैं और उनके वेर्गक्षित एवं ग्रायोजित पाठ्यक्रम के 
आधार पर हो उनकी शिक्षा प्रदान की जाती है। उदाहरणतः अंग्रेजी की शिक्षा में 
वर्गीकृत लगभग 275 संरचनाग्रों तथा 3,000 मूल शब्दावली को आधार बनाया 
जाता है। 


हिन्दी को द्वितीय भाषा के रूप में पढ़ाने के लिए अभी तक संरचनाओ्रों एवं 
मूल शब्दावली का वर्गीकरण एवं क्रमायोजन नहीं किया गया है। झतः संरचना 
पद्धति की दृष्टि से इस दिशा में प्रयत्त करता अभ्रति श्रावश्यक है। इस पद्धति में 
मौखिक शअ्रभ्यास पर बल दिया जाता है शभ्ौर वक्षा में द्वितीय भाषा का ही यथा- 
सम्भव प्रयोग किया जाता है। उच्चारण, शब्द भंडार, व्याकरण सम्बन्धी आदि 
को ध्यानपुर्वक वर्गीकृत एवं क्रमायोजित करके कक्षा में एक वैज्ञानिक क्रम से प्रस्तुत 
किया जाता है। भाषा शिक्षण में तथ्यों या सूचनाओं की जगह कौशल प्रदान करने 
पर विशेष बल दिया जाता है। शब्दों का अर्थ एवं संरचनाओं का ज्ञान और अभ्यास 
उपयुक्त परिस्थिति और सन्दर्भ में ही कराया जाता है) प्रयुक्त की जाने वाली 
परिस्थितियाँ जितनी ही वास्तविक एवं छात्रों के ज्ञान और अनुभव पर आधारित 
होगी, नवीन संरचना एवं शब्दावली का शिक्षण उतना ही सार्थंक और सफल होगा | 
नवीन शब्दावली के प्रयोग के उदाहरण कक्षा, स्कूल, खेल का मैदान, घर, बाजार 
आदि जीवन से सम्बन्धित परिस्थितियों में प्रस्तुत किए जाते हैं जिनसे छात्र भली- 
भाँति परिचित होते हैं। इससे वे नई शब्दावली को सरलता से ग्रहण कर लेते हैं । 
इसके वाद बालकों को स्वयं उनके प्रयोग का अवसर प्रदान किया जाता हैं। शिक्षण 
एवं शिक्षार्थी दोनों पक्षों का कार्ये एक सुनियोजित और संयुक्त प्रयास के रूप में 
सम्पन्न होता है। इस विधि में यह विशेष ध्यान रखने की वात है कि एक संरचना 
अच्छी तरह सुदृढ़ हो जाने पर ही दूसरी संरचना का प्रयोग और अभ्यास कराया 


जाता है । इस प्रकार भाषा सीखने की उपयुक्‍त्र स्थिति का निर्माण इस विधि की 
प्रमुख विशेषता है । 


आधुनिक भाषा विज्ञान एवं भाषा शिक्षरा 


उपयु कत् चारों विधियों को परस्पर विरोधी न मानकर उन्हें भाषा सिखाने 

की प्रक्रिया को अधिकाधिक वैज्ञानिक बनामे का प्रयास समझना श्रधिक उपयुक्त 
होगा । प्रायः इव विधियों को हम एक दूसरे का विरोधी मानकर उनका खंडन- 
मंडन करने लगते हैं और किसी एक विधि का अ्रनावश्यक पक्ष लेने लगते है। इससे 
भाषा-शिक्षक का कार्य सरल होने की जगह और दुष्कर हो उठता है। वस्तुतः भाषा 
सिखाते समय प्रस्तुत होने वानी व्यावहारिक कठिनाइयों का समाधान जिस प्रणाली 
से होसके, उस समय वही विधि भ्रधिक उपयुक्त होती है । भ्रतः विधियों के विवेचन 
में अथवा किसी प्रकार के पूर्वाग्रह के चक्कर मे न पड़कर हमें देखना चाहिए [कि 
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भाषा की प्रकृति क्या है, भाषा के मूल अ्वयव क्‍या हैं, उन्हें सिखाने में व्यावहारिक 
कठिनाइयाँ क्या है श्लौर उनका सरल समाधान किस प्रकार हो सकता है ? इस दिशा 
में आधुनिक भाषा विज्ञान की खोजों ग्रौर प्रयोगों से हमें विशेष सहायता मिल 
सकती है। भाषा के सम्बन्ध में आधुनिक भाया विज्ञान की कुछ मान्यताएँ और 
उपलब्धियाँ है जिनसे द्वितीय भाषा शिक्षण की दृष्टि से हमें उपयोगी सूत्र मिल 
सकते है | उनका संक्षिप्त विवेचन इस प्रकार है-- 


4. व्यवस्था--श्राधुनिक भाषा विज्ञान की यह मान्यता है कि भाषा एक 
व्यवस्था है, अ्रतः भाषा का सश्लिष्टात्मक ज्ञान प्राप्त करता आवश्यक है। भाषा 
के किसी एक अ्वयव का ज्ञान होने से भाषा का सही रूप ज्ञात नहीं होता। यदि 
किसी भापा की ध्वनियों का ही ज्ञान हम कर लें और उसके व्याकरणिक ढाँचों का 
शान न करें तो उस भाषा का प्रयोग हम नही कर सकते । भाषा अपने अवयदबों की 
एक सुव्यवस्थित सघटना है। उदाहरणत: यदि भाषा वाक्यात्मक है तो वाक्य शब्दा- 
है और फिर शब्द ध्वनियों भ्रथवा ध्वनि-संकेतों से बनता है । श्रतः अनेक 
च्यवस्थाम्रों से सुसम्बद्ध होकर भाषा का समग्र या संश्लिष्ट रूप सामने आता है। 
हम कद सकते हैं भापा एक ऐसी व्यवस्था है जिसके अच्तर्गत अश्रनेक उप व्यवस्थाएँ 
है। अतः पहले भाषा के इस संश्लिष्ट रूप का शिक्षण होना चाहिए, फिर एकाक्री 
अ्रवयवों का। पुरानी पद्धति में भाषा के एकाकी अ्रवयवो के शिक्षण पर अत्यधिक बल 
दिया जाता था, पर अब भाषा के संश्लिष्ट रूप पर बल दिया जाता है। 


2. उच्चरित रूप--उच्चरित रूप ही भाषा का प्राथमिक रूप है और 
लिखित रूप द्वितीय रूप है। श्रतः शिक्षण में भाषा के उच्चरित रूप का महत्त्व 
श्रधिक है । लिखित रूप की श्रपेक्षा भाषा का उच्चरित रूप स्वाराघात, बलाघात, 
लय, अचुतान, विवृति, गति, आरोह, भ्रवरोह, मुद्रा आदि के कारण श्रधिक प्रभाव- 
पूर्ण भौर शक्तिशाली भी है । > 

इस मान्यता के कारण द्वित्तीय॒ भाषा-शिक्षण में लिखित रूप की अपेक्षा 
उच्चरित रूप पर भ्रधिक बल दिया जाता है। परंपरागत विधियों में पढने और 
लिखने के कौशल पर अधिक बल दिया जाता था, पर भ्रव॒ सुनने और बोलने पर 
श्रधिक बल दिया जाने लगा है। भ्रव भाषा का उच्चरित रूप श्रर्थात्‌ मौखिक अभ्यास 
द्वितीय भाषा-शिक्षण का भ्राधार है। उच्चरित रूप में शुद्ध उच्चारण का विशेष 
महत्त्व है । श्रतः शिक्षक को उस भाषा का आदशे वक्ता होना चाहिए। सही 
उच्चारण का आदर्श प्रस्तुत करने के लिए पूर्वा कित टेप की सहायता भी ली जाती 
है। सुनने और बोलने की शिक्षा पर इसलिए भी बल दिया जाता हे कि इन दोनो 
कौशलों पर अधिकार होने से पढ़ने और लिखते का कौशल सीखना सहज और 
.सरल हो जाता है, पर प्रारम्भ से ही पढ़ने और लिखने पर बल देने से बोलना 
नही ञ्रा पाता । ह॒ 
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3. गठन--आधुनिक भाषा विज्ञान की दूसरी. मान्यता यह है कि प्रत्येक 
भाषा अपने में स्वतन्त्र है। उसका अपना विशेष गठन होता हैं जो दूसरी भाषा के 
गठन से भिन्न है। अ्रतः द्वितीय भाषा की शिक्षा उसी के गठन के परिप्रेक्ष्य में होनी 
चाहिए, अपनी भाषा के गठन के अनुसार नहीं । व्याकरण एवं अनुवाद प्रणाली का 
सबसे बड़ा दोप यही है कि मातृभाषा के गठन के अनुसार द्वितीय भाषा को भी 
समझने का प्रयत्न किया जाता है। छ्वितीय भाषा शिक्षण की सफलता इस बात पर 
निर्भर है कि मातृभापा तथा ह्वितीय भाषा का ऐसा वर्णनात्मक व्याकरण (डिस्क्रि- 
प्टिव्ह ग्रामर) बनना चाहिए जो उन दोनों के सही रूप को प्रकट कर सके। 
इस दृष्टि से भाषा विज्ञान की अधुनातन उपलब्धि “्यत्तिरिकी विश्लेषण' 
(कन्ट्रास्टिव्ह अनेलिसिस) है जिसके द्वारा किन्‍्हीं दो भाषाओं का सही तुलनात्मक 
रूप प्रस्तुत क्रिया जाता है| 

“्यततिरेकी विश्लेषण” में मातृभाषा और सीखी जाने वाली द्वितीय भाषा 
दोनों का भाषा वैज्ञानिक विश्लेषण प्रस्तुत किया जाता है। ध्वन्यात्मक संरचना, रूप 
रचना, वाक्य यठत, मुहावरे, शब्द-समूह आदि के क्षेत्र में मातृभाषा और द्वितीय 
भाषा का अन्तर-समानता, असमानता-हपष्ट रूप से जान लेने से वालक नई भाषा 
के यथार्थ स्वरूप को ठीक प्रकार से पहचानता और ग्रहण करता है। उदाहरणतः 
यदि दोनों भाषाग्रों की ध्वन्यात्मक संरचता का अन्तर बालक स्पष्ट रूप से समझ 
लेता है तो द्वितीय भाषा के शुद्ध उच्चारण का अभ्यास वह सरलता से कर सकता 
है । यही बात वाक्य-गठन आदि पर भी लागू होती है। 


व्यतिरेकी विश्लेषण द्वितीय भाषा शिक्षण की दृष्टि से बहुत ही उपयोगी 
साधन है इस पद्धति द्वारा शिक्षण में निम्नांकित बातें उल्लेखनीय है--- 


() प्रारम्भिक कक्षा से लेकर उच्चतम कक्षा तक के लिए विभिन्‍न स्तरों 
के अचतुसार पाद्यपुस्तकें लिखी जाये । इस दृष्टि से हिन्दी पाठ्यपुस्तकों की रचना 
अभी तक पूर्ण नहीं हुई है । किस स्तर पर कितने और कौन-कौन से शब्द, रूप, 
वाक्य, मुहावरे आदि पाठ्यपुस्तक में दिए जाये और क्रमोत्तर उन्हें किस रूप में 
रखा जाय, इनका स्तरीकरण आवश्यक है। स्तरीकरण के लिए भापायी तत्त्वों के 
प्रयोग का सांख्यिकी श्रध्ययन करके झावृत्ति एवं उनके परस्पर सम्बन्ध के आधार 
पर उन तत्त्वों का वर्गीकरण होना चाहिए । 

0) शिक्षार्थी की मातृभापा को ध्यान में रखते हुए द्वितीय भाषा की 
पाठ्यपुस्तकें लिखी जायें | जेसे यदि बंगला भाषी विद्यार्थी को हिन्दी पढ़ानी है तो 
हिन्दी पाठ्यपुस्तक उसके अनुसार होगी और तेलूगु भापी को पढ़ानी है तो उसके 
अनुप्तार । एक ही हिन्दी पाठ्यपुस्तक सभी अहिंदी भाषियों के लिए ठीक नहीं होगी, 
क्योंकि व्यतिरेकी विश्लेषण के आधार पर प्रत्येक भापा की तुलना-समानता-प्रस- 
मानता-का रूप भिन्‍न होगा । हु . 
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(7) व्यतिरेकी विश्लेषण का सिद्धान्त इस बात पर बल देता है कि 
द्वितीय भाषा की जो ध्वनि, रूप, वाक्य गठन आदि स्पष्ट हो चुके हो उन्हीं पर 
आधारित बातचीत, संवाद, विंतरण श्रादि के अभ्यास कराए जायें। अ्परिचित 
ध्वनि, रूप या वाक्य गठन बिना स्पष्ट किये शिक्षाथियों के सम्मुख न लाये णायेँ। 
यह ध्यान रबने की वात है कि बातचीत में उप्त भाषा का शुद्ध एवं स्पष्ट उच्चरित 
रूप ही सामते आना चाहिए । टेपरेकार्डर श्रौर ग्रामोफोन आदि की सहायता इसे 
दृष्टि से विशेष उपयोगी होती है। इससे सही उच्चारण-अभ्यास का अवसर 
मिलता है। 


09) दोनो भाषा्रों की तुलना द्वारा ज्ञात समान एवं असमान संरचनाग्रो 
में प्रसमान संरचनाग्रों के अभ्यास पर विशेष बल देने की ब्रावश्यकता होती है 
क्योकि उन्ही के प्रयोग में चुटियाँ अधिक होती है । 

(९) ध्याकरणिक नियमों को कंठस्थ करने की जगह भाषायी कौशलों का 
अज॑न और अभ्यास अ्रधिक उपयोगी माना जाता है | द्वितीव भाषा सिश्षण की दृष्टि 
से “व्यतिरेकी विश्लेषण' द्वारा प्रदत्त उपयुक्त सूत्र बहुत ही उपयोगी सिद्ध 
हुए है । 

(4) बाक्य इकाई है--भाषा की प्रमुख इकाई वाक्य है। शब्दों का सही 
भ्रथ॑ वाक्य में अ्रन्य शब्दों के साथ प्रयोग होने पर ही प्रकट होता है । इसी प्रकार 
ध्वनियों का भी अकेले कोई महत्व नही, उसका उच्चारण शब्द-स्तर पर ही 
सार्थक होता है। इस मान्यता के कारण द्वितीय भाषा शिक्षण मे शब्दों की अपेक्षा 
वाक्यों पर वल दिया जाता है । शब्द भंडार वृद्धि के लिए भी शब्द को एकाकी 
स्तर पर भ्रथ॑ व बताकर वाक्य में ही उसका अर्थ बताया जाता है। इसी प्रकार 
उच्चारण में एकाकी ध्वनियों के भ्रभ्यास की जगह पूरे वाक्य को उच्चरित किया 
जाता है, फिर यथावश्यक अभ्यास विशेष के लिए पूरे शब्द को । 


(5) भाषा की विकासशीलता एवं बिविध स्तर- श्रव स्पष्ट हो च॒का है 
कि एक ही भाषा के विभिन्न रूप होते है। विभिन्‍त स्तरो-सामाजिक, धामिक, 
व्यावसायिक, राजनैतिक, शैक्षणिक श्रादि के अनुसार प्रयुक्त भाषा में अंतर पाया 
जाता है। इस दृष्टि से भाषा कोई झ्रादर्श, एकसम स्वरूप नहीं है। श्रतः ह्विंतीय 
भाषा सीखने वाला व्यक्ति किस परिस्थिति में, किन लोगो के बीच, किस स्तर की 
भाषा का प्रयोग करना चाहता है, उसी दृष्टि से उसे भाषा सिखानी चाहिए। इसी 
कारण अब बोलचाल की भाषा सिखाने पर विशेष बल दिया जाता है। 

(6) सामाजिक व्यवहार--आधुनिक भाषा विज्ञान की यह मान्यता हे कि 
भाषा एक सामाजिक क्रिया या व्यवहार है। धालक समाज से भाषा सीखता है। 
भाषा व्यवहार की वस्तु है | वह एक कौशल है, अतः अभ्यासगम्य है। भाषा के 
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अवयवों एवं तत्त्वों को बौद्धिक रूप से समझ लेने मात्र से भाषा नही श्राती, वह तो 
वार-वार प्रयोग और श्रभ्यास से ही आती है। प्राचीन शिक्षण-पद्धति का एक दोप 
यह था कि भाषायी अवयवों एवं तत्त्वों का ज्ञान व्याकरण द्वारा प्रदान किया जाता 
था। पर आधुनिक विधि में भाषा के प्रयोग और अभ्यास को विशेष महत्त्व प्रदाव 
किया जाता है | भव यह्‌ स्पष्ट है कि शब्द-ज्ञान एवं व्याकरण-ज्ञान मात्र से हम 
भाषा के प्रयोग में कुशल नहीं हो सकते अपितु निरन्तर प्रयोग एवं अभ्यास से ही 
भाषा पर श्रथिकार प्राप्त कर सकते है । 


द्वितीय भाषा के रूप सें हिन्दी की कतिपय समसस्‍्याएँ एवं उनके 
समाधान की आवदयणकता 


द्वितीय भाषा शिक्षण सम्बन्धी विशिष्ट परिस्थितियों, विधियों एवं आ्राधुनिक 
भाषा विज्ञान सम्बन्धी मान्यताओं को समझ लेने पर हम द्वितीय भाषा के रूप में 
हिन्दी शिक्षण की कत्तिषय कठिनाइयों एवं समस्याओं पर भी विचार कर सकते है 
जिनका अनुभव अहिन्दी भाषी शिक्षार्थी एवं उनको पढ़ाने वाले हिन्दी शिक्षक करते 
हैं । यदि इन समस्याओ का समावात ढूंढ़ लें तो उन प्रदेशों में हिन्दी शिक्षण का कार्य 
सरल हो जाएगा । 


कोई भी भाषा सिखाते समय उसके तीन पक्ष सामने आते हैं-- 

() पठन--उस भाषा विशेष की ध्वनियाँ क्या है? उस भापा का उच्च- 
रित रूप क्या है? उच्चरित रूप का अ्र्थ है-वर्णमाला की प्रत्येक ध्वतियों का 
उच्चारण, संयुक्त ध्वप्तियो का उच्चारण, शब्दों का उच्चारण, पुरे वाक्य का 
उच्चारण और वाक्य समूह श्रर्थात्‌ अनुच्छेद का उच्चारण । लिखित भाषा का यह 
उच्चरित रूप ही पठन है । 

07) लेखन--उस भाषा को लिपिवद्ध करने की क्‍या पद्धति है ? मूल स्वर 
एवं व्यंजन क्या हैं? स्वरों एवं व्यंजनों का संयोग किस प्रकार होता है, भौर कैसे 
लिखे जाते है ? अर्थात्‌ संयुक्त ध्वनियों एवं मात्राओं का लिखित रूप 
क्‍या है? 

07) व्याकरण --उस भाषा का गठन या संरचना क्‍या है? शब्द, पद और 
कक किस प्रकार वनते है ? उनके नियम क्‍या है और उनका प्रयोग किस प्रक्रार 
होता है ? 


इस पक्षों की दृष्टि से हिन्दी भाषा-शिक्षण सम्बन्धी समस्याञ्रों पर विचार 
किया जा सकता है-- 

(॥) पठत या ध्वति-उच्चारण--पढ़ना सिखाने में ध्वनि-उच्चारण की 
समस्या सबसे मुख्य रहती है । हिन्दी की अ्रनेक ध्वनियाँ ऐसी हैं जिनका उच्चारण 
अहिन्दी भाषियों एवं विदेशियों के लिए बहुत कठिन है । जो ध्वनि उसकी मातृभापा 
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में नहीं है, उसका उच्चारण उसके लिए कठिन होता है । ऐसी स्थिति में हिन्दी 
शिक्षक को विद्यार्थी की मातृभाषा की घ्वनियों का ज्ञात अवश्य होता चाहिए 
जिससे वह समानता या असमानता के शभ्राधार पर हिन्दी ध्वतियों का उच्चारण 
सिखा सके। तमिल भाषा में ख, घ, छ, झ, ठ, ढ, थ, ध, फ, भ ध्वनियों की 
आवश्यकता नही पड़ती । श्रतः त्तमिल भाषी विद्यार्थी को हिन्दी की ये ध्वनियाँ 
सिखाते समय इसके उच्चारण पर विशेष बल देना होता है और अश्रधिकाधिक 
अभ्यास कराना पड़ता है। तमिल भापा में गे, ज, ड, द, व अक्षर भी नहीं होते 
झौर उनका! काम क्रम से के, च, ट, त, प से लिया जाता है। स्थात और सन्दर्भ 
के अनुसार क, च, 5, त, प का उच्चारण ऋमानुसार ग, ज, ड, द, व हो जाता है । 
अतः हिन्दी शिक्षक्नों को इस पर विशेष रूप से ध्यान देना पड़ता है क्योंकि हिन्दी 
में इन सभी के लिए अक्षर हैं। तमिल में न के लिए दो प्रकार के शअ्रक्षर है पर दोनों 
के उच्चारण में कोई कठिवाई नही होती । तमिल में एक विशिष्ट अ्रक्षर है जिसका 


उच्चारण ल और ड़ के बीच है, पर हिन्दी में लकी ध्वनि ही पर्याप्त मानी 
जाती है | 


हिन्दी बहुत कुछ ध्वन्यात्मक भाषा है श्रर्थात्‌ जैसा लिखते है वैसा ही पढ़ते 
हैं। पर इसके अनेक श्रपवाद है जिसके कारण श्रहिन्दी भाषियों को ग्रवेक कठिनाइयाँ 
पड़ती है । ऐसे अ्पवाद युक्त स्थलों का उच्चारण विशेष रूप से बताना चाहिए । 
हिन्दी में शब्द के अ्रन्तिम स्व॒र अर! का लोप हो जाता है पर तेलूगू में स्व॒र के लिखे 
जाने पर उप्तका उच्चारण अवश्य होता है। हिन्दी में हम लिखते है--राम, श्याम, 
भवन, कमल ग्रादि, पर उच्चरित रूप है--रामू, श्यामू, भवत्‌, कमलू । तेलुगु भाषी 
विद्यार्थी को यह बताना श्रावश्यक है कि अव हिन्दी का प्रकृत उच्चारण ऐसा ही 
है । शब्द के मध्य स्वर लोप का विधान तो तेलुगु भापी समझ भी नहीं पाता । 
लिखना, चलना, उठना, करना श्रादि के उच्चरित रूप है--लिखूना, चलूता, 
उठता, करना आदि । पर तेलुगपू भापी तो इनमें ख, ल, ठ, र, का भी उच्चारण 
पूरा करता है । 


संयुक्त ध्वनियों का उच्चारण पंजाब के बालकों के लिए बहुत कठिन होता 
है। उनकी भाषा में संयुक्त ध्वनियों के भ्रभाव के कारण ही यह कठिनाई होती 
है । अतः इन ध्वनियों के विशेष अभ्यास की आवश्यकता होती है । 


ऋ का उच्चारण मराठी और तेलुग में रु के समान होता है; जवकि 
हिन्दी मे “रि' के समान । वे गृह को ग्रह, प्रकृति को “प्रकृति” जैसा बोलते है। ऐ/' 
और ओऔौ' हिन्दी मे संयुक्त एवं दीघे स्वर हैं पर तेलुगु में ये दोनों स्वतन्त्र स्वर हैं 
झौर उनके ह्ृस्व रूप भी हैं । 'ज्ञ' का उच्चारण हिन्दी में भ्रब ग्य' या “येँ' जैसा 
होता है पर मराठी और तेलुगू में ज+ज्य के समान होता है। ड़, ढ, कं, ग॒, जु, 
फ्‌ का उच्चारण तेलुगु भापी नहीं कर पाता क्योंकि इस ध्वन्ियों का उनकी 


380 * माध्यमिक विद्यालयों में हिन्दी शिक्षण 


भाषा में अ्रभाव है । हिन्दी में ण भ्ौर प के उच्चारण में कोई ग्न्तर नहीं रह गया 
है जबकि तेलुगु में स्पष्ट अन्तर है । हिन्दी की 'च” ध्वनि मराठी की 'च' ध्वनि से 
भिन्‍न है । मराठी मे वैदिक 'ल' भ्रव भी विद्यमान है। मराठी भाषी हिन्दी 'ल' का 
उच्चारण वैदिक 'ल' की भाँति करता है जो कुछ-कुछ 'ड' के समान प्रतीत होता 
है, बंगला में 'क्! नही है, वे उसे 'ख” बोलते है। बंगला में किसी व्यंजन के साथ 
'य' ध्वनि नही है। श्रत: 'यः युक्त संयुक्त ध्वनियरों के उच्चारण में वे पूर्व व्यंजन 
को ही संयुक्त कर देते हैं जैसे धन्य को धन्न, अन्य को श्रन्न । 
यहाँ ध्वनियों के उच्चारण सम्बन्धी कुछ भेंदों के दिखाने का अभिप्राय 
इतना ही है कि अहिन्दी भाषी विद्यार्थियों को हिन्दी ध्वनियों का उच्चारण सिखाने 
के लिए हमें उनकी मातृभाषा की ध्वनियों का भी भ्रच्छा ज्ञान प्राप्त कर लेना 
चाहिए और जहाँ आवश्यकता हो, उसे तुलना करके हिन्दी ध्वनियों का शुद्ध 
उच्चारण सिखाना चाहिए | इस तुलना के लिए व्यतिरेकी विश्लेषण की आधुनिक 
पद्धति का उल्लेश् पहले क्रिया जा चुका है । ' | 
उच्चारण सम्बन्धी कठिनाइयों को दूर करने के लिए झ्ाजकल लिंगुझआफोन, 
एयरफोन, टेपरेकार्डर आदि यन्त्रो की सहायता बडी उपयोगी सिद्ध हुई है। इनके 
द्वारा विद्यार्थी अपेक्षित ध्वनियो को बार-बार सुनकर कानो को श्रभ्यस्त कर लेता 
है श्रौर अनुकरण द्वारा शुद्ध उच्चारण करने लगता है| स्वरों श्ौर व्यंजनों का 
चार्ट बनाकर, उच्चारण स्थात और. प्रयत्त का सही रूप प्रदर्शित करके उच्चारण 
सम्बन्धी कठिनाई बहुत कुछ दूर की जा सकती है | हिन्दी की ध्वनियों का उच्चारण 
सिखाने की दृष्टि से तत्काल ही ये प्रयोग और प्रयत्न आवश्यक है। | 
(2) लेखव--हिन्दी देववागरी लिपि में लिखी जाती है। यह एक 
प्राचीन लिपि है और अपनी पुन्दरता, सुडौलता एवं सरलता के लिए प्रसिद्ध है। 
उच्चारण और लेखन की यथेष्ट समरूपता के कारण अरब भी उसे उत्तम लिपियों 
मे स्थान प्राप्त है । यह गृण होते हुए भी गब्रहिन्दी भाषियों की दृष्टि से इस लिपि 
में अनेक असुविधाएँ और कठिनाइयाँ सामने आती है। कुछ कठिनाइयाँ इस 
प्रकार है-- 5 है |॒ 
नागरी लिपि एक ऐसी लिपि है जिसमें अक्षर के वायें (कि), दायें (क्री), 
ऊपर (के, को, क॑, कौ), नीजे (कु, कू), चारो ओर कोई न कोई. मात्रा चिह्न लगाया 
जाता है। मात्रा चिह्नो के इन रूपों के कारण मुद्रण भर टंकण में भी असुविधा 
होती है । इस वैज्ञानिक युग में. जवकि लेखन में अ्धिकाधिक क्षिप्रता की आ्रावश्यकता 
है तथा लेब्न कार्य अधिकाधिक टंकण और मुद्रण द्वारा सम्पन्न होने लगा है, हिन्दी 
की मात्राएँ लगाने की पद्धति असुविधाजनक है। इस दृष्टि से रोमन लिपि अधिक 
सुविधाजनक है क्योंकि उसमें स्वरों के प्रतीक रूप. कोई अलग मात्रा चिह्न नही होते, 
बल्कि स्वर अपने मूल रूप में ही व्यंजन के साथ संयुक्त होते है। इससे मुद्रण, श्रौर 
टंकर्ण में वड़ो सुविधा रहती है। के 
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दूस कठिनाई का निवारण एक समस्या है | हम मात्रा चिह्नों को तो नहीं 
बदल सकते, पर अक्षर लिखने की एक सुनिश्चित प्रणाली अपना कर इसे कम 
अवश्य कर सफते है। अक्षर सिखाते समय बालकों को यह बताना चाहिए कि कौत 
श्रक्षर कहाँ से प्रारम्भ करे और किस प्रकार मोड़ देते हुए कैसे समाप्त करे और 
मात्रा कैसे लगाएँ। यदि अक्षर लिखने और मात्रा लगाने में हम किसी प्रकार एक- 
रूपता ला सकें हो कठिनाई कुछ कम अवश्य हो जाएगी । अ्रभी तो हम मननाने रूप 
में श्रक्षर लिखते है और मात्रा लगाते हैं । जैते 'क” लिखते में कोई पहले गोला 
बनाता है और कोई पहले खड़ी पाई लिखकर उसमें गोला बनाता है, फिर मात्रा 
लगाता है। क्रिसी-किसी अक्षर में तो दो-तीन वार कलम उठानी पड़ती है। अतः 
हिन्दी के शिक्षकों को इप बात पर विशेष ध्यान देने की आवश्यकता है, क्‍योंकि 
सात्राओं के कारण लिखने की विभिन्‍तता और बढ जाती है। अभ्रतः एक सुगम, 
सुनिश्चित और वैज्ञानिक तरीका ही अपनाना चाहिए । 


अहिन्दी भाषी विद्यार्थी को हिन्दी लिपि सिखाने में यदि उसकी मातुृभापा 
की लिपि भी सामने रखें और तुलता करते हुए हिन्दी लिपि सिखाएँ तो सरलता 
होगी । शिक्षार्थी अपनी सातुभापा की ध्वनियो एवं उतके प्रतीक अक्षरों से तुलना 
कर आसानी से यह जान जाता है कि हिन्दी में कौन ध्वनियाँ है श्रौर उनके प्रतीक 
श्रक्षर कितने हैं । यदि दोनों भाषाओ्रो के लिपि-प्रतीकों का चार्ट प्रस्तुत करके हिन्दी 
श्रक्षर सिखाए जाये तो श्रच्छा रहेगा । 
हिन्दी लेखन में शिरोरेखा लगाने की भी एक समस्या है। देवनागरी लिपि 
की यह्‌ एक विशेषता है और इप्तसे निस्सन्देह ही लेखन की सुन्दरता बढ़ भी जाती 
है। पर इससे समय तो श्रधिक लगता ही है। अ्रतः इस दृष्टि से भी एक मानक लेखन 
विधि अपनाने की आवश्यकता है और उ्ती का प्रचलन होता चाहिए। इससे देव- 
नागरी लिपि के लिखने में सहजता आयेगी । वस्तुत: नागरी लिपि रोमन लिपि की 
अपेक्षा सीखने में सरल होनी चाहिए क्योकि अंग्रेजी सीखने के लिए तो लिखाई और 
छपाई के बड़े और छोटे अक्षरों को मिलाकर !04 अक्षर सीखने पड़ते हैं । हिन्दी 
वर्णमाला में कुल 48 ग्रक्षर हैं, और इनमें भी यदि समात रूपी अक्षरों (प्र, श्रा, 
श्रो, भी, अं, अः, प, फ, गे, मं, भ, र, ख, स, व, व, ड, ड, ड़, घ, ध॒ श्रादि) को 
छाँट लें और इस आधार पर सिखाएँ तो इन्हें सीखना और भी सरल हो जाय । 
वर्णमाला सिखाने में समानरूपी अक्षरों को एक साथ सिखाना भी चाहिए। 
शिक्षक को स्वयं पहले अक्षरों की बनावट का सही ज्ञान प्राप्त कर लेना चाहिए। 
अक्षरों की बनावट और उनकी लेखन-विधि सिखाने के लिए प्रयोगात्मक रूप में 
अमेरिका में फिल्म बनाने का प्रयत्न हो रहा है। हमें भी कुछ इसी प्रकार का प्रयोग 
करना चाहिए, जिससे हिन्दी लेखन सिखाने की कोई सुनिश्चित प्रणाली विकसित हो 
'सके । अंग्रेजी लिखना सिखाने के लिए ज॑से चार पंक्तियों वाली कापियों का प्रयोग 
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किया जाता है, नागरी लिपि सिखाने के लिए भी कोई ऐसा तरीका दूढ़ना चाहिए, 
जिससे उसे सही और सुन्दर ढंग से लिखा जा सके । 


पठन और उच्चारण की ही भाँति लेखन में भी अ्रहिन्दी भाषी शिक्षार्थी की 
मातृभाषा की लेखन विधि का पूरा परिचय शिक्षक्र को होना चाहिए जिससे वह 
यथा समय तुलना करके वता सके | उदाहरणतः हिन्दी संयुक्ताक्षरों के लिखते में 
प्रहिन्दी भाषी अनेक श्रम में पड़ जाते हैं | तेलुग्‌ में प्रथम व्यंजन को पूरा लिखकर 
दूसरे व्यंजन का मात्रा चिह्न लगाया जाता है, पर हिन्दी में प्रथम व्यंजन झ्राधा 
लिखा जाता है श्ौर वह आधा भी विभिन्‍न व्यंजनों में विभिन्‍न रूप धारण कर लेते 
है। इसके भ्रपवाद भी हैं, जैसे 'चक्र' में (क) पूरा लिखा जाता है पर 'क' स्वरहीन 
और “र' पूरा है। अतः इनका स्पष्ट रूप समझाने की आवश्यकता होती है। इसी 
प्रकार अनुस्वार चिह्नो के प्रयोग में भी भ्रम है। कंकाल, कद्भुल; चंचल, चजञ्चल; 
;ंड, दण्ड; हिंदी, हिन्दी; आरभ, आरम्भ; आदि रूपों का भी एक मानक रूप स्थिर 
कर लेना चाहिए । इसी प्रक्रार गयी, गई; गये, गए; लिये, लिए; दायें, दाएँ; ग्रादि 
का भी एक नि.श्चत रूप स्थिर करना चाहिए, जिससे द्वितीय भाषा के रूप में हिन्दी 
को पढ़ने वाले विद्यार्यी उलकत में न पड़ें प्रौर हिन्दी का लिखित रूप उनके लिए 
सुगम सिद्ध हो सके । 


हिन्दी संरचना में लिंग श्रौर वचन विकार, विभक्तियाँ, कर्त्ता या कर्म के 
अनुसार क्रिया का रूप विकार, काल के अनुसार 'ने! लगाने का नियम आदि ऐसी 
कठिनाइयाँ हैं श्रौर इत नियमों में इतने प्रपवाद हैं कि अहिन्दी भाषी विद्यार्थी बहुत 
कठिनाई का अनुभव करते है । लिंग और वचन विकार के कारण अहिन्दी भाषी 
प्रायः भूलें करते हैं। हिन्दी व्याकरण में अनेक देशी-विदेशी शब्द ऐसे है जिनका 
लिंग भी निश्चित नहीं हो सका है और मनमाने ढंग से उनका प्रयोग कर लिया 
जाता है । 


हिन्दी की द्वित्व एवं संयुक्त क्रियाएँ भी अहिन्दी भाषियों के लिए एक 
समस्या है। हिन्दी में अनेक क्रियाप्रों का संयोग होता है, यहाँ तक कि दो-दो, 
तीत-तीन मुख्य क्रियाएँ एक साथ श्रयुक्त होती है झौर त्र्थ में परिवर्तन ला देती हैं । 
“वह उठ वैठा! में उठना, बैठना, या 'उठ खड़ा हुम्रा', में उठना, खड़ा होना मुख्य 
क्रियाएँ हैं श्रोर एक साथ प्रयुक्त हुई हैं । डालता, बैठना, पाना, जाया, लेना, पड़ना, 
चुकता झ्रादि क्रियाएँ प्रायः अन्य क्रियात्रों के साथ प्रयुक्त होकर एक विशेष श्रर्य 
देती हैं । ये संयुक्त क्रियाएँ हिन्दी की अपनी विशेषताएँ हैं, जो भाषा को विशेष 
मुहावरेदार बनाने और अर्थ में चमत्कार लाने की दृष्टि से बड़ी उपयोगी सिद्ध होती 
हैं। इनका प्रयोग हिन्दी भापी के लिए तो सहज और स्वाभाविक लगता है पर 
अहिन्दी भाषी के लिए एक समस्या है। इन संयुक्त क्रियाश्रों का भी प्रयोग पूर्णतः 
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व्याकरण सम्मत तहीं हो सका है! हमें इमका भी पूर्ण परिनिष्ठित रूप स्थिर कर 
लेना चाहिए । 


श्रहिन्दी भाषी प्रदेशों में हिन्दी पढ़ाते समय तत्सम शब्दों की अ्रर्थ-भिन्‍तता 
भी एक कठिनाई उत्पन्न कर देती है | बंगला और मराठी तो हिन्दी परिवार की 
भाषाएँ है श्रौर उनमें समान तत्सम शब्दों की भरमार है, पर तेलुगु, कन्नड झ्ौर 
मलयालम भाषाओं में भी संस्कृत शब्दों की संख्या बहुत है । इन तत्सम शब्दों का 
श्रय॑ हिन्दी शिक्षक हिन्दी के अनुसार वता देते है पर उत भाषाओ्रों में उतका श्र्थ भिन्न 
होता है। भ्रतः अहिन्दी भाषी विद्यार्थी उलझन मे पड़ जाते है । हिन्दी में अनुमान 
शब्द का अर्थ श्रन्दाज है, तेलुगु में उसका अर्थ सन्देह है। तेलुगु में उद्योग का श्र्थ 
नौकरी है, भाग्य का भश्रर्थ सम्पत्ति है । अतः अहिन्दी भापी विद्यार्थी को पढ़ाते समय 
हिन्दी के तत्सम शब्दों श्रौर उसकी मातृभाषा के तत्सम शब्दों की अर्थ-भिन्‍तता का 
ध्यान रखना चाहिए और ऐसे शब्दों की सूची बना कर श्रर्थ स्पष्ट कर देना 
चाहिए । 


अहिन्दी भाषी क्षेत्रों में हिन्दी पढ़ाने की दृष्टि से इस समय सर्वोपरि आव- 
श्यकता है, हिन्दी की आ्राधारभूत संरचनाझ्रों एवं आ्राधारभूत शब्दावली का संचयन, 
वर्गीकरण एवं क्रमायोजन । जिस प्रकार गठन या संरचना पद्धति द्वारा अंग्रेजी 
शिक्षण के लिए अंग्रेजी की मूल संरचना लगभग 275 और मूल शब्दावली लगभग 
3000 का सचयन कर लिया गया है और उन्हें स्तरीकृत एवं क्रमायोजित करके 
द्वितीय भाषा के रूप में अंग्रेजी पढ़ाई जाती है, कुछ वैसा ही द्वितीय भाषा के रूप 
मे हिन्दी शिक्षण के लिए भी प्रयत्न अ्रपेक्षित है। ग्राधा रभूत संरचनाश्रों एवं शब्दा- 
वली के प्रभाव में हिन्दी भाषा का शिक्षण सुव्यवस्थित नही हो पाता है श्रौर भाषायी 
तत्त्वों के क्रमिक शिक्षण मे बाधा पड़ती है । 


उपयू क्त समस्याझ्रों को देखते हुए श्राज हिन्दी भाषा के गठन को सही रूप 
में प्रस्तुत करने वाला एक परिनिष्ठित व्याकरण अति आवश्यक है। अ्रभी तक तो 
जो हिन्दी व्याकरण लिखे गए है, वे अ्षंग्रेजी व्याकरण श्रौर संस्कृत व्याकरण के 
ग्राधार पर लिखे गए है, जिनमे हिन्दी भाषा की प्रकृति का पूरा परिचय नहीं मिल 
पाता । हिन्दी एक जीवित और प्रवाहशील भाषा है, अतः उसके व्याकरण में 
स्थापित नियमो, अपवादों एवं परिवर्तेतशील स्थितियों का उल्लेख भी आशभ्रावश्यक है 
जिससे अ्रहिन्दी भाषी क्षेत्रों में हिन्दी का शिक्षण अधिक वैज्ञानिक और स्वाभाविक 
हो सके । 


सारांश 
उत्तर भारत के विशाल क्षेत्र में हिन्दी की शिक्षा मातृभापा के रूप में प्रदान 
की जाती है और अहिन्दी भाषी प्रदेशों में द्वितीय भाषा के रूप में । भ्रतः ट्वितीय 
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भाषा के रूप में हिन्दी-शिक्षण विधि एवं तत्सम्बन्धी समस्याओं पर विचार करना 
आवश्यक है| 

मातृभापा वालक सहज रूप से श्रवण, अनुकरण, प्रयोग और अभ्यास द्वारा 
सीख लेता है भ्रौर विद्यालय में आने के पूर्व उस भाषा का प्रयोग करने लगता हैं, 
पर द्वितीय भापा उसके लिए नई भाषा होती है । इसी कारण कहा जाता हैकि 
मातृभाषा सीखना एक सहज क्रिया है पर द्वितीय भापा सीखना कृत्रिम प्रक्रिया है । 
मातृभाषा के पूर्वाजित अनुभव मातृभाषा शिक्षण में सहायक होते हैं पर द्वितीय भाषा 
सीखने में श्रवरोधक । द्वितीय भाषा के रूप में हिन्दी शिक्षण के उद्दे श्य है-- 

() सुनकर समझना, (7) पढ़ना (7) बोलना (५) लिखना । 

द्वितीय भाषा-शिक्षण विधियाँ इस प्रकार है-- 

() व्याकरण एवं अ्रनुवाद विधि (2) प्रत्यक्ष विधि (3) संघटनापरक विधि 
(4) संरचनात्मक विधि । 

आधुनिक भाषा विज्ञान एवं भाषा-शिक्षण-हद्वितीय भाषा शिक्षण में झ्राधु- 
निक भाषा विज्ञान की कुछ उपलब्धियों एवं मान्यताओ्रो से विशेष सहायता मिली 
है । ये मान्यताएँ है--- 

() भाषा एक व्यवस्था है। 

(00) भाषा के उच्चरित रूप की शिक्षा पहले देनी चाहिए । 

(7) गठन-प्रत्येक भापा का अपना गठन है श्ौर वह अपने में स्वतन्त्र है। 
व्यतिरेकी विश्लेषण द्वारा द्वितीय भाषा-शिक्षण में विशेष सफलता- मिलती है। 

(7) वाक्य को भाषा की इकाई मानकर पढ़ाना उचित है। 

(7) भाषा विकासशील प्रक्तिया है । 

(०) भाषा एक सामाजिक क्रिया एवं व्यवहार है । 

द्वितीय भाषा के रूप में हिन्दी की समस्याएँ है-- 

(0) पठन सम्बन्धी श्रवयवों की शिक्षा 

(४) लेखन सम्बन्धी समस्याएं और 

(४) हिन्दी भाषा का व्याकरणिक रूप । 

अर 
. सीखने की दृष्टि से मातृभापा एवं द्वितीय भाषा की प्रक्ृति में क्‍या 
अन्तर है ? 
2. द्वितीय भाषा के रूप में हिन्दी-शिक्षण के क्या उद्देश्य है? 


3. द्वितीय भाषा-शिक्षण की प्रमुख विधियों पर प्रकाश डालिए भ्रौर 
बताइए कि झाप किस विधि को उत्तम समझते है। 
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4. “व्यतिरेकी विश्लेषण” से क्या तात्पर्य है? द्वितीय भाषा-शिक्षण में इससे 
क्या सहायता मिलती है? 

5. आधुनिक भाषा विज्ञान की छहितीय भाषा शिक्षण की दृष्टि से क्‍या 
सान्यत्ताएं एवं उपलब्धियाँ है ? उनका प्रयोग द्वितीय भाषा-भिक्षण में किस प्रकार 
करेंगे ? 

6. हिन्दी को द्वितीय भाषा के-रूप में पढ़ाते समय भाषा सम्बन्धी क्‍या 
समस्याएँ हैं और श्राप उनका निराकरण किस प्रकार करेंगे ? 

7, हिन्दी घ्वन्यात्मक भाषा है? इस कथन पर सम्यक्‌ प्रकाश डालिए । 

8. अहिन्दी भाषा-भाषियों को हिन्दी पढ़ाते समय हिन्दी ध्वनियों एवं उच्चा- 
रण संवंधी क्या प्रसुख समस्याएं सामने आती है? आप इनकी शिक्षा किस प्रकार 
प्रदान करेंगे ? 
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[शैक्षणिक उपकरण--तात्पय॑ एवं उपयोगिता, शैक्षणिक उपकरणों के 
विविध रूप--श्यामपट्ट, फेल्टवोडे, मौखिक या शाब्दिक उदाहरण, दुश्य-श्रव्य 
उदाहरण, दृश्य-श्रव्य उदाहरणों का चयन और प्रयोग, कतिपय दृश्य उदाहरण-- 
वस्तुएं, तमूते, चित्र, रेखाचित्र एवं डायग्राम, मानचित्र, चार्ट, पोस्टर, टाइम लाइन 
श्रादि, यांत्रिक दृश्य-श्रव्य सामग्री-चित्र दर्शक, चित्र विस्तारक, रेडियो, ग्रामोफोन, 
टेपरेकाडर, भाषा-प्रयोगशाला, लिग्वाफोन, टेलिविजन, चलचित्र, अभिनय, 
परिभ्रमण] 

“ज्ञानेन्द्रिय अनुभव द्वारा ही किसी भी वस्तु या क्रिया का मानसिक चित्र 
वनता है और इस मानसिक चित्र के आधार पर ही तत्सम्बन्धी प्रत्यय बनते है। 
अतः शिक्षण द्वारा ज्ञान के प्र॑त्यक्षी करण एवं उसे मूत्त ता प्रदान करने के लिए ऐसे- 
ऐसे शैक्षणिक उपकरणों की आवश्यकता एवं महत्ता स्वयंसिद्ध है जिनके माध्यम से 
वस्तु, क्रिया, भाव एवं विचार का बिम्बग्रहण संभव हो सके ।”? 

 थामस एम. रिस्क 

शिक्षण क्रिया को सरल, सजीव, सुग्राह्म एकं प्रभावपुर्णा बनाने के लिए यह 
आवश्यक है कि नवीन ज्ञान, भाव एवं विचार इस प्रकार प्रस्तुत किए जाये कि, 
उनका स्वरूप प्रत्यक्ष, स्पष्ट एवं मृत्त हो उठे । इस कारण शैक्षणिक उपकरणों की 
आवश्यकता पड़ती है। इन उपकरणों की सहायता से अ्रमूर्त,, जटिल एवं सुक्ष्म बावों 
को मृत्त , सरल एवं स्वरूपगत वनाया जा सकता है औ्नौर बालकों को उनका प्रत्यक्ष 


अध्ययन कराया जा सकता है। इनक्के प्रयोग से पाठों को क्रियात्मक एवं व्यावहारिक 
बनाने में सहायता मिलती है । 


, “र्वाणशोार, श्र ठक्याता0त: 96 66व78० वशब8णए  जशातणां 
6 52088 ७ए&प्रंशाए८ ॥6085घ4"ए $0 एा6 णिषकाांणा एण 77६ 
गरा88०४५४, धव0 ॥0008 (॥6 गराए0/#क्षाए6 0 हपछएजा।ड़ 6 परट्शा$ 
परा०पशा ज्रगांगा शादी प्रशबड्वणए 799 56 2०५णा००,”--थधामस 
एम. रिस्क. 
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व्यापक दृष्टि से शैक्षणिक उपकरणों का तात्पयँ शिक्षण के लिए भ्रयुक्त उन 
सभी साधनों से है जिनके द्वारा शिक्षण कार्य में सहायता मिलती है और पाठ को 
संप्रेपणीय बनाने में सुगमवा प्राप्त होती है । 
शैक्षणिक उपकरणों के अनेक रूप हो सकते हैं--- 
. विषय सामग्री को सुव्यवस्थित रूप में उपस्थित करने वाली पाठ्यपुस्तकें। 
2. कक्षा-शिक्षण का अनिवार्य साधन श्यामपट्ट । 
3, विषय सामग्री को स्पष्ट एवं प्रत्यक्ष करते के लिए उदाहरण । उदाहरण 
के भी दो रूप हैं-- 
6) सौखिक श्रथवा शाबव्दिक उदाहरण 
() दृश्य-श्रव्य उदाहरण - 
पाठ्यपुस्तक एक बहुत ही महत्त्वपूर्ण शिक्षोपकरण है श्नौर उसके सम्बन्ध में 
अगले अ्रध्याय में विस्तार से लिखा जायगा । 
प्रस्तुत अध्याय में शेष उपकरणों का उल्लेख किया जा रहा है । 
इयामपट्ट और फेल्ट बोर्ड 
इ्यासपट्ठ का प्रयोग शिक्षण का अभिन्न अंग है। भापा ही नहीं, बल्कि कोई 
भी विषय श्यामपट्ट का प्रयोग किए बिना भलीभाँति नहीं पढ़ाया जा सकता । भाषा 
के पाठों में शब्दार्थ, व्याख्या एवं प्रयोग, शब्द-रचना के उदाहरण, उच्चारण, वतेनी 
आदि बताते समय श्यामपट्ट पर उनका उल्लेख भ्रावश्यक हो जाता है। इससे पाठ 
ग्रधिक स्पष्ट और बोधगम्य हो जाता है। श्यामपट्ट पर उल्लिखित सामग्री को 
बालक अपनी रचना एवं श्रभ्यास पुस्तिका में लिख लेते है | बिता श्यामपट्ट के कक्षा 
श्रधूरी है। कक्षा की व्यवस्था एवं साजसज्जा में श्यामपट्ट की व्यवस्था श्रवश्य रहनी 
चाहिए । ; 
श्यामपट्ट की आवश्यकता एवं उपयोगिता--- 


, णिक्षक द्वारा प्रस्तुत मौखिक शिक्षण से बालक क्री श्रवणेन्द्रिय ही सक्रिय 
रहती है, पर मौखिक शिक्षण के साथ-साथ श्यामपट्ट के यथोचित प्रयोग से बालक की 
तेत्रेन्द्रिय भी सक्रिय हो जाती है जिससे बालक का ज्ञान सुदुढ् और स्थायी होता 
है। श्रवण एवं निरीक्षण दोनों के योग से श्रवधान में एकाग्रता और प्रगाढ़ता ग्रा 
जाती है । 

2. श्यामपट्ट पर पाठ के महत्त्वपूर्ण अंशों, तथ्यों, शब्दार्थों थ्रादि के उल्लेख 
से छात्रों का ध्यान अपने-आप उसकी ओर आक्ृष्ट हो जाता है और उनका मानसिक 
विम्ब बन जाता है । 

3. पाठ के कठिन स्थलों को चित्र, डायग्राम, रेखाचित्र श्रादि द्वारा श्रथवा 
शब्दार्थ, व्याख्या, उदाहरण श्रादि के उल्लेख द्वारा सरल एवं सुवोधपूर्ण बनाया जा 
सकता है। 
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पाठ-सारांश एवं पुनरावृत्ति के उल्लेख की दृष्टि से श्यामपट्ट एक अपरिहाय॑ 
साधन है । 

श्यामपट्ट सहज ही सुलभ शैक्षणिक उपकरण है और स्वल्प व्यय साध्य भी | 
भाषा-शिक्षण में इसका यथोचित प्रयोग होना ग्रावश्यक है। 

व्याकरण या लिखित रचना के पाठों में श्यामपट्ट लेख की सामग्री अधिक 
होती है। इन पाठों में शिक्षक पहले से लपेट फलक पर उदाहरण लिख कंर लेजा 
सकता है श्लीर उनका यथा समय प्रयोग कर ,सकता है। कभी-कभी एयामपट्ट के 
किसी भाग पर उदाहरण लिखकर या चार्ट बनाकर कागज से ढँक देते है और पढ़ते 
समय आवश्यकता पड़ने पर उसे अनावृत्त करते है। समय बचाने का यह श्रच्छा 
तरीका है। इसे “हिडेन वोर्ड टेक्तिक' अथवा “स्ट्रिपटीजु टेक्निक' कहते हैं । 

फेल्ट बोर्ड--यह एक प्रकार का बोर्ड या तख्ता होता है जिस पर खुरदरा 
एवं रंगीन कपडा (फिनालेन) लगा देते हैं । इस बोर्ड पर शिक्षक गत्ते श्रथवा अ्रन्य 
प्रकार की बताई आक्ृत्तियाँ, चित्र आदि चिपका सक्रता है । इसका सबसे बड़ा लाभ 
यह है कि शिक्षक चित्र आ्रादि शीघ्र से चिपक्रा या हटा सकता है। इस बोडे 
का प्रयोग भाषा-शिक्षण में श्रब बहुत होने लगा है भौर यह इसकी उपयोगिता का 
प्रमाण है। 

उदाहरण 

उदाहरण के दो प्रकार हैं--() शाव्दिक श्रथवा मौखिक उदाहरण (2) दृश्य 
एवं श्रव्य उदाहरण । 

शाव्दिक तथा मौखिक उदाहरण--- 

शाब्दिक उदाहरण के अंतर्गत वे शब्द-चित्र आते है जिनका प्रयोग किसी 
कठिन भाव या विचार को सरल वनाने और समझाने के लिए किया जाता है। 
हमार भाव एवं विचार अमूर्त्त तत्त्व है। उन्हें हम भापा का परिधान देक्वर मूर्त्ता एवं 
संश्रपणीय बनाते हैं, किन्तु कभी-कभी ये भाव एवं विचार सामान्य भाषा द्वारा 
स्पष्ट नही हो पाते । श्रत: भाषा के कुछ ऐसे मान्य एवं प्रचलित रूपों का प्रयोग 
करवा पड़ता है जिनसे अ्रस्पष्ट एवं अमूर्ता विचार स्पष्ट एवं मत हो जायें । उपभा, 
रूपक, दुष्टात आदि अलंकार, सृक्तियाँ, मुहावरे, जनश्र तियाँ, प्रसिद्ध कथन, कहानी 
या चुटकुले, यात्राओं के विवरण, प्रसिद्ध पद्य या कविताएँ आदि भापा के ऐसे ही 
मान्य एवं अथ व्यजित करने वाले रूप है जिनके द्वारा कठिन से कठिन भावों को 
सरल, स्पष्ट एवं मूत्त बनाया जा सकता है। 


शाव्दिक उदाहरणों के प्रयोग से बालकों का ध्यान पाठ की ओर घना रहत 
है; पाठ रुचिकर, सुबोधपूर्ण एवं सुग्राह्म बन जाता है। प्रेरणाप्रद कहानी, संत वचन, 





2, इलस्ट्रेंशन 
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प्रसिद्ध कथन एवं उद्धरण सुनकर बालक अ्रवश्य ही उत्प्रेरित एवं अनुप्राणित 
होते है । 

शाब्दिक उदाहरणों के उपयुक्त, समीचीन एवं प्रभावपूर्ण प्रयोग के लिए 
निम्नांकित बातों का ध्यान रखना चाहिए-- 

0) उपयुक्त अवसर एवं प्रसंग आने पर ही उदाहरण दिए जायें । अ्रप्नासंगिक 
भ्रथवा मूल विषय से ध्यान हटा लेने वाले उदाहरण नही देना चाहिए । विषयांतर 
हो जाने से वालक उलझन में पड़ जाते हैं । 

(४) उदाहरण बालकों की योग्यता एवं ग्रहण शक्ति के अनुकूल हों। उनकी 
भाषा सरल एवं स्पष्ठ हो ! सूक्तियाँ, मुहावरे और प्रसिद्ध कथन रूढ़ और परम्परा- 
गत होते हैं, उदकी भाषा में कोई परिवर्तन नहीं होना चाहिए । वर्णन, कहानी, 
तुलना आदि में भाषा सरल बनाई जा सकती है । 

(70) उदाहरण भाव एवं विचार प्रेरक हों जिनसे शिक्षण में उचित वातावरण 
की सृष्टि हो सके । उदाहरणो की विविधता का भी ध्यान रखना चाहिए | सजीव, 


रोचक और ध्यान आ्राकृष्ट करने वाले उदाहरणों का भंडार शिक्षक के पास होता 
चाहिए । 


(९) उदाहरणों के प्रयोग के सम्बन्ध में शिक्षक को पराठन्योजना तैयार 
करते समय ही विचार कर लेना चाहिए और उनका चयन, प्रयोग विधि, उपयुक्त 
अवसर एवं प्रसंग ग्रादि बातें निश्चित कर लेनी चाहिए । पर इसका यह तात्पर्य 
नही क्ि कक्षा की परिस्थिति एवं आवश्यकता के अनुसार उद्दाहरणों के प्रयोग की 
योजना में परिवर्तन नहीं किया जा सकता । शिक्षक कभी भी यथावश्यक परिवर्तन 
कर सकता है । 

(४) शिक्षक अपने अनुभवों का भी उदाहरणों के रूप में प्रयोग कर सकता 
है पर श्रन्यपुरुष के रूप में ये उदाहरण अच्छे रहते हैं। शिक्षक यदि अपने अनुभवों 
को आत्मकथा के ही रूप में सुनाता है और ऐसे उदाहरणों की संख्या अधिक हो 
जाती है तो बालकों की रुचि नहीं रह जाती और कभी-कभी शिक्षक को उपहास 
का पात्र बनना पड़ता है । 

दृश्य-भ्रव्य उदाह रण-- 

शिक्षण को यथार्थ एवं ग्राह्म वनाने के लिए शाबव्दिक उदाहरणों से ही 
सदा काम नहीं चल पाता । विशेपतः माध्यमिक कक्षाओं तक शब्दचित्र उतने 
सुवोधपूर्ण सिद्ध नहीं होते । भावों एवं विचारों की गृढ़ता उपमा, रूपक या सादृश्य 
से स्पष्ट नहीं हो पाती । ऐसे समय दृश्य एवं श्रव्य उदाहरणों की झ्रावश्यकता पड़ती 
है | ये उद्यहरण मूर्त्त एवं प्रत्यक्ष उदाहरण हैं और वे वालकों को दृष्टि एवं श्रव्य 
शक्ति को उत्तेजित कर उन्हें पाठ की ओर आकपित किए रहते हैं । 

शान एवं अनुभव के लिए चल्षु एवं श्रवण प्रमुख ज्ञानेन्द्रियाँ है । शिक्षण के 
समय नई बातें सिखाने या ववीन अनुभव -कराने के लिए ऐसे उदाहरणों की 
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आवश्यकता पड़ती है जो वालक की दृष्टि एवं श्रवण शक्ति को सक्तिय बना सके । इसी 
कारण महान्‌ शिक्षाणास्त्रियों--रूसों, पेस्टालाजी श्रादि ने वस्तुओं के साक्षात्‌ एवं 
प्रत्यक्ष अनुभव के आ्राधार पर पढ़ाने की प्रणाली का प्रतिपादन किया । 

इसमें कोई संदेह नहीं कि बालक मौखिक कथन की अपेक्षा क्रिया तथा 
प्रत्यक्ष वस्तु की ओर अधिक श्राक्ृष्ट होते हैं, उपकरणों के प्रयोग से पाठ क्रियात्मक 
हो उठता है, कक्षा का वातावरण सजीव और आकर्षक हो जाता है, भौर मनोरंजक 
एवं सुखद परिस्थितियों में वालकों के लिए सीखना सरल हो जाता है । 

दृश्य-श्रव्य उदाहरणों के प्रकार--कक्षा में प्रयुक्त होने वाले दृश्य-श्रव्य 
उदाहरणों के अनेक प्रकार हैं--- 

() दृश्य उदाहरण--- 

(0) वास्तविक पदार्थ, नमूने, सैण्ड टेबुल, माडल आदि । 

(8) चित्र, रेखाचित्र, डायग्राम, मानचित्र, ग्लोब, पोस्टर, चाट, टाइम 

लाइन आदि । 

(77) मैजिक लैण्टर्स, चित्र विस्तारक यंत्र (एपिडायस्कोप) । 

(2) श्रव्य उदाहरण --रेडियो, ग्रामोफोन, टेपरेकार्डर आदि । 

(3) दृश्य-क्रव्य उदाहण--कुछ उदाहरण ऐसे हैं जो दृश्य एवं श्रव्य दोनों हैं जैसे 
चलचित्र, टेलीविजन झादि । 

दृश्य-अव्य उदाहरणों का चयन एवं प्रयोग 

() कक्षा की स्थिति, प्रसंग एवं अवसर के अनुसार दृश्य-श्रव्य साधनों का 
चयन और प्रयोग होना चाहिए। अनावश्यक अधिक सामग्री प्रयोग से कक्षा में 
अ्रजायवघर जैसी स्थिति हो जाती है। अतः पाठ की दृष्टि से उपयुक्त सामग्री का 
ही चयन वांछित है । 

(2) सामग्री व्यय साध्य न हो । सुगमतापूर्वक सुलभ हो ॥ 

(3) घटना एवं क्रियाप्रधान चित्र या अन्य दृश्य सामग्री अधिक उपयोगी 
होती है | अनेक भावों एवं तथ्यों वाले चित्रों का चयन नहीं होना चाहिए । 

(4) श्रावश्यकता पड़ने पर ही इन उदाहरणों का प्रयोग किया जाये । यह 
सदा ध्यान में रहे कि भाषा शिक्षक का मुख्य काये भाषा एवं साहित्य का शिक्षण 
है और यदि भापिक एवं साहित्यिक ज्ञान बिना दृश्य एवं श्रव्य साधनों के ही 
स्वाभाविक एवं प्रभावपूर्ण ढंग से प्रदात किया जा सकता है तो व्यर्थ ही उदाहरणों 
का समावेश कर पाठ का कलेवर न बढ़ाया जाये। 

(5) कक्षा में सामग्री रखने की उचित व्यवस्था कर लेनी चाहिए । अ्रस्त- 
व्यस्तता ठीक नहीं । उनके प्रयोग में यथासंभव छात्रों का अधिक से अधिक सहयोग 
लेना चाहिए । एक ही सामग्री, विशेपतः चित्र बार-बार नहीं दिखाना चाहिए। 
सामग्री केवल दिखा देना ही भ्रभीप्ट नहीं है, उस पर पयप्त विचार-विमर्श होना 
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चाहिए । पाठ योजना के समय ही इन साधवों के प्रयोग की योजना भी वना लेनी 
चाहिए । 

(6) दृश्य-श्रव्य साधनों का प्रयोग पाठ के प्रारम्भ, मध्य ओर अन्त तीनों 
अ्रवस्थाओं में किया जा सकता है। आरम्म में पाठ के प्रति जिज्ञासा उत्पन्व करने, 
मध्य में भावों की व्याख्या एवं तथ्यों को स्पष्ट करने, और अन्त में पुनरावृत्ति, 
अभ्यास अ्रथवा सीखे हुए ज्ञान एवं कौशल की सुदृढ़ करने के लिए उदाहरण का 
प्रयोग किया जाता है । 
भाषा-शिक्षण में उपयोगी कतिपय दृश्य उदाहरण 

. पदार्थ एवं वस्तुएँ--वास्तविक वस्तु के श्रदर्शंशत से वालक को स्वयं 
प्रत्यक्ष अनुभव होता है | बालकों की कल्पना को यथार्थ श्र साकार बनाने के लिए 
पदार्थों अथवा वस्तुओं का प्रयोग आवश्यक हो जाता है । फल, फूल, पत्तियाँ, पौधों 
आदि का ज्ञान जितना देखने से होता है उतना उनके बारे, में सुनने से नहीं । जो 
कस्‍्तुएँ विद्यालय के संग्रहालय में सुरक्षित रखी जा सकती हैं, उन्हें एकत्र किया जाय 
प्रौर शिक्षण के समय उनका यथा प्रसंग प्रयोग क्रिया जाये । छात्रों को शिक्ष णोपयोगी 
वस्तुओं के संग्रह के लिए प्रोत्साहित भी किया जाये, जैसे टिकट, झण्डों के चित्र, 
राजचिह्नों एवं सिक्‍कों के चित्र आदि । ऐतिहासिक स्मारकों से सम्बन्धित पाठें में 
वस्तुओं के देखने से वच्चों को यथार्थ ज्ञान होता है, जैसे ताजमहल, लाल किला 
श्रादि | 

2. प्रतिमूर्ति या नमुने--पदार्थों अथवा वस्तुओं के अ्रभाव में उतके नमूने 
उपयोगी सिद्ध होते हैं। वैज्ञानिक, भौगोलिक एवं ऐतिहासिक विषयों से संबंधित 
भाषा के पांठों में नमूनों का प्रयोग आवश्यक होता है। जैसे अ्रशोक के स्तम्भ, 
स्तृप, ताजमहल, चितौड़ का दुर्ग आदि । 

3. चित्र--चित्रों के प्रयोग से पाठ में रोचकता और स्पष्टता आती है। 
चित्रों का लाभ यह है कि वे सरलता से मिल जाते है, सुरक्षित रखे जा सकते हैं श्ौर 
छात्रों को उपयोगी चित्रों के संकलन में श्रानन्द भी आता है। पौराणिक कहानियों 
के शिक्षण में चित्रों का प्रयोग उपयोगी सिद्ध होता है| चित्र-रचना के पाठों में वालक 
बड़ी रुचि रखते हैं क्योकि चित्रों के आधार पर ही कहानी या वर्णन का विकास 
कराया जाता है। 'जीवनी' के पाठों में महापुरुषों के चित्र बालकों के लिए प्रेरणाप्रद 
सिद्ध होते हैं। ऐतिहासिक चित्र-किले, भवन, युद्ध, सिक्के श्रादि, कलात्मक वस्तुओं 
के चित्र, प्राकृतिक दृश्यों के चित्र, वैज्ञानिक यंत्रों के चित्र आदि यथा श्रसंग श्रयुक्त 
होने से पाठ रोचक और सुग्राह्म हो जाता है ! 

कक्षा में उपयुक्त, शुद्ध एवं स्पष्ट चित्रों का ही प्रयोग वांछित है । चित्र ऐसे 
हों जिनमें श्रज्ञात या नवीन अनुभव की सामग्री समझने के लिए कुछ ज्ञात सामग्री 
अथवा पृष्ठभूमि भी रहे | इससे चित्रों की व्याख्या तथा अ्रभीष्ट निष्कर्प प्राप्त करने 
में सरलता हो जाती है । चित्रों का विश्लेषण छात्रों द्वारा करना चांहिए । चित्रों के 
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प्रयोग में छात्रों का अधिकाधिक सहयोग लेने से छात्र पाठ के प्रति आकपित बने 
रहते है । 

4. रेखाचित्न एवं डायग्राम--रेखाचित्र या डायग्राम ऐसा शैक्षणिक उपकरण 
है जो सदा ही शिक्षक के हाथ में है। किसी भी उपकरण के श्रभाव में शिक्षक 
खड़िया द्वारा श्यामपट्ट पर रेखाचित्र या डायग्राम खींच सकता है । पर इसके लिए 
शिक्षक को ड्राइंग का थोड़ा अभ्यास करना पड़ता है। अ्रच्छे शिक्षक के लिए यह 
कौणल आवश्यक है । 

5. सानचित्र--भाषा की पाठ्यपुस्तक में संकलित ऐतिहासिक एवं भौगोलिक 
पाठों में मानचित्रों का प्रयोग उपयोगी होता है | शिक्षक को कक्षा में श्यामपट्ट पर 
मानचित्र खीच लेने की कुशलता प्राप्त कर लेनी चाहिए जिससे वने-बनाए मातचिन 
के भ्रभाव में श्रावश्यकता पड़ने पर वह स्वयं मानचित्र खीच सके । 


6, चार्ट, पोस्टर, दाइम लाइन आदि--इतिहास, भूगोल, विज्ञान, कृषि आदि 
से संबंधित भाषा के पाठों में इनकी झावश्यकता पड़ती रहती है| शिक्षक को इनके 
प्रयोग में कुशल होता चाहिए | वह बालकों से चार्ट, पोस्टर या टाइम लाइन तैयार 
भी करा सकृता है। 
यांत्रिक दृश्य-अव्य सामग्री 

4. चित्नदर्शक (प्रोजेक्टर)--इस यंत्र द्वारा चित्रों के बने हुए स्लाइड्स 
कक्षा के सम्मूख दिखाए जाते हैं। विविध दृश्य, स्थान, क्रियाएँ आदि के स्लाइड्स 
बने होते है और वे बड़े आकार में इस यंत्र की सहायता से कक्षा के सम्मुख दिखाए 
जाते हैं । 

2. चित्न-विस्तारक यंत्र (एपिडापस्कोप)--इस यंत्र द्वारा छोटे चित्र, मान- 
चित्र, डायग्राम आदि बड़े रूप में छात्रों को दिखाए जाते है | इस यंत्र का लाभ यह 
है कि इसमें स्लाइड्स की श्रावश्यकता नहीं पड़ती । मूल चित्र को ही दिखाया जा 
सकता है । 

3. रेडियो--रेडियो द्वारा शिक्षण के कार्य में यथेष्ट सहायता ली जा सकती 
है। अब रेडियो का प्रचार बहुत हो गया है और अ्रधिकतर विद्यालयों के पास यह 
साधन उपलब्ध है । रेडियो द्वारा भाषण, वार्तालाप, रूपक आ्रादि की शैली से वालक 
परिचित होते हैं श्रोर उतकी भाषा की दक्षता बढ़ती है। भाषा एवं साहित्य सम्बन्धी 
पाठ भी अब रेडियो द्वारा नियमित कार्यक्रम के रूप में प्रस्तुत किए जाते है, इईंव 
पाठों को ध्यान से सुनने के लिए वालकों को प्रोत्साहित करना चाहिए। कक्षा में भी 
ऐसे पाठों को सुनने और उन पर परिचर्चा करने का ग्रायोजन होते रहना चाहिए। 
प्रसारित पाठ की आवश्यक व्याख्या शिक्षक स्वयं भी कर सकता है। बालकों को 
प्रमुख बातें नोट कर लेने के लिए भी प्रोत्साहित करना चाहिए। 
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4. ग्रामोफोत--भाषा की शिक्षा में उच्चारण तथा भाषण देने की कला 
सिखाने में इसकी सहायता ली जाती है । आमोफोन के प्रयोग मे यह सावधानी 
रखनी है कि शैक्षिक दृष्टि से उपयोगी रेकडे ही बालकों को सुनाए जायें । 
वृशल वक्ताश्रो के भाषण, महान व्यक्तियों के कथन एवं प्रवचन सुनाना उपयोगी 
होता है । 

5. टेपरेकर्डर--भाषा शिक्षण में इसका उपयोग अधिक होता है। पठन, 

उच्चारण, भाषण शआ॥रादि के आदर्श रूप इसके द्वारा कक्षा में प्रस्तुत किये जाते है जिसे 
सुतकर बालक अनुकरण कर सकें | बालकों के भाषण भी रेकंडे करके उन्हें सुनाया 
जा सकता है जिससे वे अपनी चुटियाँ स्वयं मालूम कर सकें । 

6. भाषा प्रयोगशाला (लैग्वेज लेब)--टेप रेकडंर युक्ति का ही एक विकसित 
रूप भाषा प्रयोगशाला है जिसका प्रयोग अमेरिका में बहुत किया जाता है और श्रव 

भ्रन्य देशों में उसका प्रचार वढ़ रहा है | इसमें अनेक “बूथ” होते हैं और प्रत्येक बूथ 
में टेपरेकडेर होता है जो एक मुख्य टेप से परिचालित होता है । द्वितीय भाषा-शिक्षण 
में इसका विशेष उपयोग होता है। वालक विदेशी भाषा की ध्वनि एवं संरचना का 
शुद्ध रूप टेप से सुतता है और दूसरे टंप पर उन्हें दोहराता है | दूसरे टेप को फिर 
बजाकर अपनी ध्वनियों की तुलना मूल ध्वनि (प्रथम टेप की ध्वनि) से करता है। 
इस प्रकार वह विविध संरचनाओं का अभ्यास करता है। वह अनुच्छेदों के बोध- 
प्रश्नों का उत्तर देता है। भाषा-प्रयोगशाला द्वारा सभी बालकों को अपनी ग्रति से 
प्रगति करने का श्रवसर मिलता है । 

7. लिग्वाफोन--पग्रामोफोन की ही भाँति लिगखाफोन में रेकर्ड्स से काम 
लेते है । इसे सुबकर वालक उमका अनुकरण करते हैं और भाषा सम्बन्धी अ्रभ्यास 
करते हैं। उच्चारण, शिक्षा, पढ़ने या वोलने की शिक्षा में इसका उपयोग श्रधिक है। 
यह एक व्यय साध्य यंत्र है और हमारे देश में सभी विद्यालयों में इसका प्रयोग 
इसंभव नही । 

8. दे लिविजन--रेडियो, ग्रामोफोन, टेपरेकर्डर, लिग्वाफोन आदि श्रव्य 
साधन हैं पर टेलिविजन श्रव्य और दृश्य दोनों होने के कारण अधिक उपयोगी है। 
इसके द्वारा हम वास्तविक क्रिया होते हुए देखते हैं और उसके संबंध में सुनते भी है। 
इसमें बालक की आँखें और कान दोनों क्रियाशील रहते हैं । चलचित्र के सभी गण 
इस यंत्र में पाए जाते हैं। इसके द्वारा प्रसारित अनेक विपयो का शिक्षण-कार्य क्रम 
देखते-सुनने को मिल जाता है। भाषा के पाठ वालकों को अवश्य दिखाने चाहिए 
अभी टेलिविजन की सुविधा सभी जगह नहीं हो पाई है, साथ ही यह व्यय साध्य 
साधन भी है । 

9. चलचित्न--यद्यवि चलचित्र मनोरंजन के ही साधन समझे जाते थे पर 
श्रव शिक्षा के क्षेत्र में इनका प्रयोग बढ़ता जा रहा है। सम्पन्त एवं समुन्नत देशों में 
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इसका प्रयोग शिक्षा के लिए बहुत होने लगा है, पर चलचित्र की मशीन इतनी मेंहगी 
होती है कि हमारे देश के सामान्य विद्यालय इन्हें नही रख सकते । 

| चलचित्र का प्रयोग रसानुभूति वाले पाठो--साहित्य, कथात्मक पाठ, नाटक 
भ्रादि--में बहुत ही प्रभावपूर्ण ढंग से किया जा सकता है श्र वालकों की सौन्‍्दर्य- 
बोधात्मक शक्ति विकसित की जा सकती है । महापुरुषों की जीवनगार्थी अ्श्चवा अन्य 
सामाजिक एवं घाभिक कार्यों पर आधारित कथा या नाटक चलचित्र द्वारा दिखाए 
जा सकते हैं । शिक्षण साधन के रूप में चलचित्रों का प्रयोग करते समय ध्यान रखता 
चाहिए कि अच्छे शिक्षोपयोगी सामग्री प्रस्तुत करने वाले चलचित्र ही दिखाए जायेँ, 
सस्ते मनोरंजन वाले चलचित्र नही । चलचित्र के प्रयोग के बाद शिक्षा्थियों से उस 
पर परिचर्चा अवश्य कर लेनी चाहिए। 


उपयु क्त शैक्षणिक उपकरणों के अतिरिक्त कुछ श्र भी ऐसे साधन हैं जिनके 
द्वारा विपय-बस्तु को यथाथे, वोधगम्य एवं ग्राह्म बनाने मे सहायता मिलती है। 
इनमें श्रभिनय और परिभ्रमण का विशेष स्थान है। 

अभिनय--भाषा-शिक्षण में अभिनय के महत्त्व पर पहले लिखा जा चुका है।? 
झतः यहाँ श्रावुत्ति की आवश्यकता नहीं है । 

परिभ्र मण--वस्तुओं एवं दृश्यों के सच्चे परिचय की दृष्टि से परिभ्रमण का 
विशेष महत्त्व है। परिभ्रमण का अ्रधिक उपयोग प्रकृृति-मिरीक्षण एवं स्थानीय 
वातावरण के अध्ययन में है । ऐतिहासिक स्थानों का परिभ्रमण ऐतिहासिक पाठों के 
श्रध्ययन में सहायक होता है । परिभ्रमण में निरीक्षण करते समय बालकों की 
विवेचन-शक्ति को उद्बुद्ध करना चाहिए । दर्शनीय वस्तुओ के संबंध में विद्यार्थी 
स्वृतन्त्र रूप से अपना मत प्रकट करें तथा अपनी धारणाओ्ों एवं प्रतिक्रियाओं को 
मौखिक एवं लिखित रूप मे व्यक्त करें। शिक्षक के साथ वे इस सम्बन्ध में सामूहिक 
एवं व्यक्तिगत रूप से विचार-विमर्श भी कर सकते हैं । 


सारांश 

शैक्षणिक उपकरणों का तात्पय शिक्षण में प्रयुक्त उन साधनों से है जिनके 
द्वारा शिक्षण-क्रिया को सरल, सजीव, सुग्राह्म एवं प्रभावपूर्णो बनाने में सहायता 
मिलती है। शैक्षणिक उपकरणों के अ्रनेक रूप हैं--पाठयपुस्तक, श्यामपट्ट, उदाहरण- 

6) मौखिक एवं शाव्दिक उदाहरण, (7) दृश्य-भव्य उदाहरण । 

यांत्रिक दृश्य-श्रव्य सामग्री के अन्तगंत निम्नांकित मुख्य है-- 

चित्रदर्शक (प्रोजेक्टर), चित्रविस्तारक (एपिडायस्कोप), रेडियो, ग्रामोफोन, 
टेपरेक्र, भाषा-प्रयोगशाला (लैग्वेज लेब), लिग्वाफोन, टेलिविजन, चलचित्र श्रादि। 





3. देखिए अ्रध्याय 'नाटक-शिक्षण 
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अ्रइत 

. शैक्षणिक उपकरणों से क्या तात्पयं है ? भाषा-शिक्षण में उनकी उप- 
योगिता का उल्लेख कीजिए | 

2. श्यामपट्ट शिक्षक का सर्वोत्तम मित्र है, इस कथन की सार्थकता सिद्ध 
करते हुए भाषा-शिक्षण में श्यामपट्ट के प्रयोग पर प्रकाश डालिए। 

3. भाषा-शिक्षण में मौखिक उदाहरणों की क्या उपयोगिता है ? सोदाहरण 
समझाइए । 

4. दृश्य-श्रव्य साधनों से क्या तात्पये है ? प्रमुख दृश्य-भ्रव्य साधनों पर 
संक्षेप में प्रकाश डालिए । 

5. भाषा-शिक्षण में निम्नांकित के प्रयोग पर विचार प्रकट कीजिए--- 
टेपरेकड र, लिग्वाफोन, भाषा-प्रयोगशाला, चित्रदर्शक । 


४] 
हिन्दी-पाठयचर्या एवं उसका 
आलोचनात्मक श्रध्ययन 








[पाठ्यचर्या से तात्पयें, हिन्दी पराद्यचर्या निर्माण के सोपान, पाद्यचर्या 
संगठन के सिद्धात, पाठ्यचर्या का आलोचनात्मक अध्ययन] 

“विषय से संवंधित शैक्षणिक इकाइयों एवं प्रकरणों का चयन एवं उनका 
सुसंबद्ध संगठन ही पाठ्यचर्या है ।” 

हिन्दी शिक्षण को प्रभावपूर्ण बनाने के लिए ्रावश्यक है कि हिन्दी शिक्षक 
अपनी कक्षाश्रों के लिए निर्धारित पाठयचर्या से भलीभाँति अभ्रवगत हों और स्वयं 
शैक्षणिक प्रयोगों एवं परीक्षणो द्वारा उसकी उपयुक्तता एवं श्रनुपयुक्तता का अध्ययन 
करते रहें । शिक्षक ही पाठयचर्या का सही अध्येता श्रौर श्राकलनकर्त्ता हो सकता है 
क्योकि उसकी प्रतिक्रियाएँ एवं उसके निष्कर्प सैद्धांतिक न होकर वास्तविक शिक्षण- 
कार्यों, प्रयोगों एवं अ्रनुभवों पर आधारित होते हैं। 

प्रत्येक विपय के शैक्षणिक उद्ं श्य होते हैं। शिक्षक को झालोचनात्मक एवं 
वस्तुनिष्ठ दृष्टि से इन उद्देश्यों पर विचार करना चाहिए और प्रयोगों द्वारा देखना 
चाहिए कि वर्तमान पाठ्यचर्या द्वारा इन उद्देश्यों की पूत्ति किस सीमा तक हो रही 
है। इसलिए उसे विपय-सामग्री के चयन एवं संगठन के पिद्धांतों को भी जानना 
चाहिए | हिन्दी भापा और साहित्य की पाठ्यचर्या पर हिन्दी शिक्षक को इसी दृष्टि 


से विचार करना चाहिए जिससे वह उपयुक्त पाठ्यचर्या के निर्माण में सहायक 
हो सके । 


पाठ्यचर्या से तात्पयं 


प्राय: पाठ्यक्रम एवं पाठ्यचर्या शब्दों को समानार्थी मान लिया जाता है। पर 
यह भ्रम है। पाठ्यक्रम एक व्यापक अर्थवाला शब्द है, जिसमें विद्यालय के समस्त 
शैक्षणिक एवं सह-शक्ष थिक कार्यों का समावेश रहता है। पाठ्यचर्या का प्रयोग एक 
सीमित अर्थ में होता है | इसमें केवल शैक्षणिक विपयो एवं तत्संवंधी विपय सामग्री 
का ही उल्लेख किया जाता है। वस्तुतः शिक्ष्य विपयों से संबंधित शैक्षणिक प्रकरणों 


है 
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का चयन एवं उनका सुसंबद्ध क्रमायोजन ही पाठ्यचर्या है। इन विषयों के 
शैक्षणिक उह्दं श्यों, पाद्यपुस्तकों, शिक्षण-युक्तियों, मूल्यांकत विधियों का भी उल्लेख 
पाठ्यचर्या में आवश्यक होता है । प्रत्येक शैक्षिक स्तर--प्राथमिक, माध्यमिक, 
उच्चतर माध्यमिक-पाठ्यचर्या पृथक्‌-पृथक्‌ होती है, पर उनके निर्माण में पूर्वापर 
संबंध एवं ऋ्रमोत्तर विकास का ध्यान रखना श्रावश्यक होता है। हिन्दी पराठ्यचर्या 
का निर्माण भी इस आधार पर किया जाता है और फिर प्रत्येक कक्षा की दृष्टि से 
उसका वर्गीकरण श्रीर कऋ्रमायोजन किया जाता है । 

प्रत्येक कक्षा की पाद्यचर्या में विषय सामग्री का चयन और क्रमायोजन दो 
रूपों में हो सकता है-- 

() संपूर्ण विषय सामग्री विविध प्रकरणों श्रथवा शीर्षकों में क्रमायोजित कर 
दी जाती है ग्रोर कक्षा-शिक्षण की दृष्टि से उतकी रूपरेखा मात्र दे दी जाती है; 
जैसे, मौखिक रचना, लिखित रचता, व्याकरण, पठन-शिक्षण, पाद्यपुस्तकों की सुची 
श्रादि। 

6) पाद्यचर्या का दूसरा रूप यह है कि प्रत्येक शीर्षक या प्रकरण के अंतर्गत 
पाठ्य सामग्री को अधिकाधिक उपशीर्षकों एवं भेदोपभेदों में विभक्त करते हुए 
विस्तार के साथ उन्हें क्रमायोजित किया जाता है। इस क्रमायोजन में संपूर्ण वर्ष 
अथवा सन् (सेशन) के लिए शिक्षण-कार्येक्रम भी निर्धारित रहता है और फिर उसे 
विभिन्‍न उपसत्रों की दृष्टि से विभक्त किया जाता है। यह विभाजन सामान्यतः तीन 
उपसत्रों--प्रथम उपसत्र जुलाई से सितम्बर, द्वितीय उपसत्र अक्टूबर से दिसम्बर, 
तृतीय उपसत्र जनवरी से मार्च-की दृष्टि से किया जाता है। शिक्षक फिर प्रत्येक 
उपसत्र के शैक्षणिक कार्य को स्वयं मासिक एवं साप्ताहिक इकाइयों में बाँट 
लेता है । 

विभिन्‍न राज्यों के माध्यमिक शिक्षा बोर्डों द्वारा निर्मित पाठ्यचर्याश्रों में 
उपयु क्त दोनों प्रकार के उदाहरण मिलते है। हिन्दी शिक्षकों को इनका श्रवलोकन 
अवश्य करना चाहिए। 

साध्यमिक एवं उच्चतर माध्यमिक कक्षात्रों की दृष्टि से पाठ्यचर्या को यह 
दूसरा रूपू-विपय सामग्री का विस्तृत क्रमायोजन एवं निश्चित उपसत्नों में शिक्षण 
की दृष्टि से उनका विभाजन--अधिक उपयोगी है। शिक्षकों के सम्मुख इनके आधार 
पर हिन्दी शिक्षण की एक स्पष्ट योजना बनी रहती है। 

' हिन्दी पाठयचर्या-निर्माण के सीपान 

मातृभाषा हिन्दी पहली कक्षा से इण्टरमीडिएट तक अनिवाय विषय के रूप में 
पढ़ाई जाती है । इन सभी कक्षाओ्रों की पाठ्यचर्या को प्रस्तुत करना यहाँ हमारा 
अभीष्ट नहीं है। भाषिक तत्त्वों का ज्ञान, मौखिक रचता, पठन, लेखन, वैचारिक 
सामग्री, साहित्यिक सौन्दर्य बोध, अभिवृत्ति आदि सभी पक्षों से चिपय 
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सामग्री का समावेश ऋ्रमोत्तर विकास की दृष्टि से पाठ्यचर्या में किया जाता है। 
इन सभी पक्षों पर पहले विभिन्न भ्रध्यायों में विचार किया जा चुका है। वर्तेनी, 
उच्चारण, शब्द, वाक्य, मौखिक रचना, लिखित रचना पठन॑ शिक्षण, गद्य, 
द्र तपाठ, कहानी, नाटक, कविता और व्याकरण-शिक्षण के अध्यायों में तत्संबंधी विपय 
सामग्री का उल्लेख विस्तार से किया गया है और उद्दके श्राधार पर हिन्दी पाठय- 
चर्या का निर्माण सरलता से किया जा सकता है। 

अ्रत: यहाँ केवल पाठ्यचर्या निर्माण के सोपान एवं सिद्धांत संक्षेप में लिखे 
जा रहे हैं । 

पाठ्यचर्या निर्माण के सोपान निम्नांकित हैं--- 

(0) उद्देश्यों का निर्धारण 

(४) घिषय सामग्री का चयन 

(॥) विषय सामग्री-चयन के आधार या लक्षण 

() उद्दं श्यों का निर्धारण--किसी भी विषय की पाठ्यचर्या के निर्माण के 
लिए उस विपय के शैक्षणिक्र उद्देश्यों का निर्धारण आवश्यक है । अश्रतः हिन्दी 
पाठ्थचर्या के संगठन के लिए भी हिन्दी शिक्षण के उद्देश्यों का निर्धारण कर लेना 
चाहिए । इन उहं श्यों का विस्तृत उल्लेख अ्रध्याय 5 में किया जा चुका है । 

(0) विषय-सामग्री का चयन--उद्दे श्य निर्धारण हो जाने पर उनकी पूर्ति 
की दृष्टि से श्रावश्यक विषय सामग्री का चयन किया जाता है। विविध उद्देश्यों 
को ध्यान मे रखकर ही मौखिक रचना, लिखित रचना, व्याकरण, गहन अंध्यर्यन 
की दृष्टि से विषय सामग्री एवं पाठ्यपुस्तकें, व्यापक एवं द्रूत पठन की दुष्टि से 
द्रव पाद्यपुस्तकें--उपन्यास, नाटक, जीवनी, कहानी संकलत श्रादि का चयन पादिय 
चर्या में किया जाता है। भाषा-शिक्षण की दृष्टि से किस प्रकार की पाठ्य सामग्री 
पाठ्यपुस्तकों में होनी चाहिए, इसका उल्लेख अगले अध्याय 'हिन्दी पाठ्यपुस्तक' 
में किया जायेगा। ह 

6) विषय सामग्री-चयन के आधार--विषय सामग्री का चयन उद्दोश्यों 
की दृष्टि से उपयुक्त है या नहीं, इसकी जाँच के लिए लक्षणों या प्रमाणों .का होना 
आवश्यक है श्रर्थात्‌ वे कौनसी योग्यत्ताए' एवं अपेक्षित व्यवहार हैं जिनके श्राधार 
पर विपथ सामग्री को उपयुक्तता एवं उद्देश्यों की पूर्ति सिद्ध हो सकंती है । इस 
दृष्टि से पादयचर्या में यह स्पष्ट उल्लेख होना चाहिए कि किन योग्यताओं, कौशलों 
एक अभिवृत्तियों का विकास करना है। 

विपय सामग्री चयन के और आधारों का उल्लेख पाठ्यर्चर्या संगठन के 
सिद्धांतों में किया गया है। 
पाठ्यचर्या संगठन के सिद्धांत 

पाद्यचर्या संगठन में निम्नोंकित सिद्धांतों का आ्राधार लिया जांता है-- 
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(0) विपय सामग्री के चयन का सिद्धांत 

(7) विविधता एवं नमनीयता का सिद्धांत 

(2) समन्वय का सिद्धांत 

(९) क्रिया का सिद्धांव 

' (५) रुचि का सिद्धात 

(५७) जीवन से सम्बन्ध का सिद्धांत 

(श7) पूर्वापर सम्बन्ध एवं क्रमोत्तर विकास का सिद्धांत 

() विषय सामग्री के चयन का सिद्धांत--विपय सामग्री का चयन शैक्षणिक 
उद्द श्यो के अनुकूल होना चाहिए | यह लिखा जा चुका है कि मातृभाषा शिक्षण के 
उद्द श्य बहुत ही व्यापक है और उनकी पूर्ति के लिए पाठ्यचर्या में भाषा एवं साहित्य 
के सभी आवश्यक पक्षों का समावेश होना चाहिए । इन विविध पक्षों-भाषिक, 
वेचारिक, साहित्यिक, सोन्दर्यवोधात्मक, अभिवृत्ति-की दृष्टि से उनके सापेक्षिक महत्त्व 
पर भी विचार करना चाहिए श्र्थात्‌ किस पक्ष से सम्बन्धित विषय सामग्री किस 
स्तर पर किस श्रनुपात में रखनी चाहिए । 

विपय क्षामग्री के चयन के सिद्धांतों का उल्लेख अ्रगले भ्रध्याय 'पाद्यपुस्तक! 
में विस्तार से किया गया है। 

0) विविधता एवं नसनीयता का सिद्धांत--जीवन एवं वातावरण के विविध 
पक्षों से सम्बन्धित विपयों तथा व्यक्तिगत भिन्‍नतां, योग्यता, शक्ति एवं श्रावश्यकताशों 
को ध्यात में रखते हुए पाद्यचर्या में विविधता एवं नमनीयता होनी चाहिए । अतः 
विपय सामग्री में साहित्यिक, वैज्ञानिक, औद्योगिक, कलात्मक, मनोरंजनात्मक ग्रादि 
विपयो से सम्बन्धित पाठों का समावेश होता चाहिए । पाठ्यचर्या निर्माण कोई स्थिर 
या जड़ भ्रक्रिया नही है, वह गतिशील एवं नमनीय है जिसमे आवश्यकतानुसार नवीन 
पाठ्य सामग्री का समावेश किया जा सकता है और पुरानी पाठ्य सामग्री को हटाया 
जा सकता है । 

(॥) समस्वय का सिद्धांत--पाठयचर्या का संगठन इस रूप में होना चाहिए 
कि विविध ज्ञान एवं अनुभव के विभिन्‍न स्वरूपों का श्रतुवस्धित एवं एकीकृत रूप 
प्रस्तुत हो सके । एक दूसरे से असंबद्ध पाठ्यसामग्री का स्वतस्ध निर्वाचन पाठ्यचर्या 
का दोप माना जाता है। 

(0९) रुचि का सिद्धांत--पाद्यचर्या की विषय सामग्री वालकों कौ रुचि के 
अचुकूल होनी चाहिए । माध्यमिक एवं उच्चतर माध्यमिक स्तर को पाद्यचर्या का 
तिर्माण करते समय ]] से 6 वर्ष तक के आ्रायु वर्ग के बालकों की रुचियों, 
रुचिगत भिन्‍नताओं आदि का ध्यान रखते हुए पाठयचर्या मे विभिन्‍न प्रकरणों का 
चयन होना चाहिए । 

(९) किया का सिद्धांत--विषय सामग्री के निर्वाचन में बालकों की क्रिया- 
शीलता का भी ध्यान रखा जाय । बालक प्रक्ृत्या ही क्रियाशील होते हैं। पादय 
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सामग्री कोरी सैद्धांतिक न होकर वालकों को प्रयोग, व्यवहार एवं क्रिया के लिए 
अवसर प्रदान करे। भाषा की पाद्यचर्या में अभिनय, बाल-सभाएं, विचार- 
वमर्श, वाद-विवाद, साहित्यिक प्रतियोगिताएं आदि के लिए स्थान रहना 
चाहिए । 

(शं) जीवन से सम्वन्ध का सिद्धांत--पाद्यचर्या का सम्बन्ध बालक के 
वास्तविक जीवन एवं वातावरण से बना रहना चाहिए। वालक अपने जीवन एवं 
चतुर्दिक वातावरण में जिन बातों को देखता है, उनसे पाठ्य सामग्री का सम्बन्ध 
यदि स्थापित कर दिया जाये तो शिक्षण का व्यावहारिक मूल्य बढ़ जाता है। अतः 
वालक के सामाजिक एवं प्राकृतिक वातावरण से पाठ्यचर्या का सम्बन्ध अवश्य रहना 
चाहिए । 

(शा) पूर्वापर सम्बन्ध एवं क्रमोत्तर विकास का ध्यान--किसी भी शैक्षणिक्र 
स्तर की पाठ्यचर्या का निर्माण करते समय यह ध्यान रखना चाहिए कि उसका 
सम्बन्ध अपने पूर्व स्तर की पाठ्यचर्या से वना रहे और आगे की पाद्यचर्या के लिए 
वह झ्राधार का काम करे | उदाहरणतः माध्यमिक कक्षात्रों की हिन्दी पराठ्यचर्या 
कक्षा 5 की हिन्दी पाठयचर्या के ही स्वाभाविक विकास के रूप में होनी चाहिए भर 
उसे स्वयं उच्चतर माध्यमिक्त कक्षात्रों के लिए आधार भी वनना चाहिए । इसी 
प्रकार प्रत्येक कक्षा की पाद्यचर्या अपने पूर्व की कक्षा एवं अपने वाद की कक्षा की 
पाठ्यचर्या से स्वाभाविक रूप में जुड़ी रहे जिससे उत्तरोत्तर भाषा एवं साहित्य के 
ज्ञान की अ्भिवुद्धि होती चले | इस क्रमोत्तर विकास में 'सरल से कठिन! शिक्षण 
सूत्र का परिपालन आवश्यक है। 
पाठ्यचर्या का आलोचनात्मक श्रध्ययन 


यह पहले लिखा जा चुका है कि हिन्दी शिक्षक को अपनी कक्षात्रों के लिए 
निर्धारित पाठ्यचर्या से अवगत ही नही अपितु उसका आलोचनात्मक अध्ययन «भी 


करना चाहिए और उसमें निरन्तर सुधार करते रहने के लिए सुझाव भी देने 
चाहिए । 


पाठयचर्या के भ्रालोचनात्मक अध्ययन के लिए उपय क्त पाठ्यचर्या 
निर्माण के सोपान एवं सिद्धांत जानने के साथ-साथ निम्तांकित तीन बातें भी 
आवश्यक हैं--- 
हि 4. आलोच्य पाठ्यचर्या का पूर्ण परिचय--शिक्षक को श्रालोच्य पाद्यचर्या 
(शैक्षणिक उद्दं श्य, विविध प्रकरण सूची, एवं तदन्तगेंत पाठ्य सामग्री, शिक्षण-युक्ति, 
पुस्तक सूची, मूल्यांकन विधि आदि सहित) का पूर्ण परिचय प्राप्त कर लेना चाहिए 
और अपनी आलोचना में उसका पूर्ण उल्लेख करना चाहिए । 

2. पाठ्यचर्या का आलोचनात्मक परिचय---श्रालोचनात्मक परिचय की 
दृष्टि से शिक्षक को निम्नांकित बिन्दुप्नों के आधार पर विचार करना चाहिए-- 

(१ ) शैक्षणिक उह्दं श्यों की दृष्टि से पाठयचर्या कहाँ तक उपयुक्त है? 

(3 ) विषय सामग्री का संगठन कंसा है ? 
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(7 पादयचर्या की व्यापकता 

(९) पाठ्यचर्या सैद्धान्तिक है या व्यावहारिक अथवा दोनों 

(५) परीक्षा-केन्द्रित अथवा मूल्यांकन की दृष्टि से उसका स्वरूप 

(शं) वाल-केन्द्रित है या नही 

(शा) समुदाय-केन्द्रित है या नहीं 

(शत) अ्रन्य विषयों से सह-सम्बन्ध 

(5 ) विश्वविद्यालयीय शिक्षा के लिए तैयारी अ्रथवा व्यावसायिक शिक्षा 
के लिए तैयारी की दृष्टि से पाठयचर्या की उपयुक्तता । 


3, उपयुक्त संशोधित पाठ्यचर्या का सुझाव श्रथवा प्रारूप--पाठ्यचर्या के 
 आलोचनात्मक परिचय के बाद उपयुक्त एवं संशोधित पादयचर्या का प्रारूप अस्तुत 

करना चाहिए। इसके अन्तर्गत निम्नाकिंत बिन्दुओं का उल्लेख होता चाहिए--- 

(4) प्रस्तावित पाठ यचर्या 

(४) उद्दे श्य' 

(77) विषय-सामग्री 

(09) शिक्षण विधियाँ, दृष्टिकोण एवं युक्तियाँ 

(९ ) छात्र-त्रियाएँ 

(४) मूल्यां कन-क्रिया विधि 

(शा) पुस्तक सूची 

उपय्‌ कत बिन्दु स्वत्तः स्पष्ट हैं | शिक्षक इनके भ्राधार पर उपयुक्त पाठ्य- 
चर्या का सुझाव या प्रारूप प्रस्तुत कर सकते है । 

सारांश 

किसी विषय से सम्बन्धित शैक्षणिक प्रकरणों का चयन एवं उन्तका सुसंबद्ध 
संगठन की पाठ्यचर्या है । 

पाद्यचर्या निर्माण के तीन सोपान है--उहँ श्यो का निर्धारण, विपय सामग्री 
का चयन, विपय सामग्री-चयन के आधार एवं लक्षण । 


पादयचर्या संगठन के सिद्धांत-विपय सामग्री का चयन, विविधता एवं नम- 
नीयता, समन्वय, क्रिया, रुचि, जीवन से सम्बन्ध, पूर्वापर संबंध एवं क्रमोत्तर-विकास । 

पाठ्यचर्या का आलोचनात्मक अध्ययन--श्रालोच्य पाद्यचर्या का पूर्ण 
परिचय, पाठ्यचर्या का आलोचनात्मक परिचय (चयन एवं संगठन, व्यापकता, 
सैद्धांतिक या व्यावहारिक, परीक्षा केन्द्रित समुदाय केन्द्रित, अन्य विषय के सह- 
सम्बन्ध, विश्वविद्यालयीय शिक्षा के लिए तैयारी अथवा व्यावसायिक शिक्षा के लिए 
तैयारी आदि की दृष्टि से), प्रस्तावित पाठ्यचर्या (उद्देश्य, विपय-सामग्री, 
शिक्षण-विधि, दृष्टिकोण एवं युक्तियाँ, छात्र क्रियाएँ, मूल्यांकन किया विधि, 
पुस्तक सूची) । 
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प्रश्न 


- पाद्य॑चर्या से क्‍या तात्पर्य है ? 
- पाठ्यचर्या संगठन के सोपान क्या हैं ? हिन्दी पाठयचर्या के निर्माण की 


दृष्टि से उन पर विचार कीजिए । 


- पाठ्यचर्या संगठन के सिद्धांतों का उल्लेख हिन्दी पराठ्यचर्या के संदर्भ 


में कीजिए । 


- पाटुयचर्या के आलोचनात्मक अध्ययन की क्रिया विधि पर प्रकाश 


डालिए और किसी कक्षा की पाठ्यचर्या का उदाहरण लेकर उसकी 
श्रालोचना प्रस्तुत की जिए । 


- प्रस्तावित पाठ्यचर्या में आप किन विन्दुओं पर विचार करेंगे ? सोदा- 


हरण उल्लेख कीजिए । 
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[ पाठ्यपुस्तक की श्रावश्यकता एवं उपयोगिता, पाद्यपुस्तक का दुरुपयोग, 

अन्य विषय की अपेक्षा मातृभाषा की पाठ्यपुस्तक की विश्वेपताएँ, मातृभाषा की पाठ्य 

पुस्तक रचना के सिद्धान्त--विभिन्न पक्ष, रचना के सोपान, विविध उपादान; विपय 

सामग्री का चयन-वेचारिक सामग्री, भाषिक सामग्री, साहित्यिक विधाएँ, विषय सामग्री 

की मात्रा, विषय सामग्री का वर्गीकरण-वैचारिक सामग्री, भापिक सामग्री, साहित्यिक 

विधाएँ, विषय सामग्री का प्रस्तुतीकरण-विभिन्न पाठ, अ्रभ्यास, प्रारम्भिक झ्रावश्यक 
बाते, शब्दकोष, व्याख्या, सन्दर्भ आदि; पाठ्यपुस्तक का बाह्य पक्ष ] 

“पाठ्यपुस्तक कक्षा-शिक्षण के प्रयोग के लिए प्ररचित वह पुस्तक है जो 
सावधानी के साथ उस विषय के विशेषज्ञ द्वारा तैयार की जाती है और जो सामान्य 
श्क्षणन्युक्ति से भी सम्पन्न होती है ।”! 
पाठ्यपुस्तक की आवश्यकता एवं उपयोगिता 

“मनिस्संदेह पाठ्यपुस्तकें बालकों की शिक्षा की दृष्टि से सबसे महत्त्वपूर्ण एवं 
सर्वोपयोगी साधन है । विशेषत: भारत के लिए जहाँ श्रवेक माता-पिता अ्रपने बच्चों 
के लिए पाद्यपुस्तक के अ्रतिरिक्त एक भी दूसरी पुस्तक खरीदने में अ्रसमर्थे है, यह 
बात और भी सत्य है । यद्यपि पाठ्यपुस्तक केवल साधन है, साध्य नहीं, तथापि उसका 
महत्त्व कम नहीं है | सुविचारित एवं सुनियोजित रूप में तैयार की गई अ्रच्छी पाठ्य 
पुस्तकों का वालकों की शिक्षा तथा राष्ट्र एवं राष्ट्र-निवासियों के भाग्य निर्माण में 
निश्चित ही बहुत योगदान है ॥”” 


--बवेकन पाल 
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पाठ्यपुस्तक सामान्य पुस्तकों से भिन्च होती है। पाठ्य विषय, शैक्षणिक 
उद्देश्य एवं कक्षा-शिक्षण की दृष्टि से उपयुक्त सामग्री का चयन और क्रमायोजन 
करते हुए जिस पुस्तक की रचना की जाती है, उसे पाठ्य पुस्तक कहते है। शिक्षा 
प्रदान करने की परम्परागत प्रणाली पाठ्यपुस्तकों पर ही आधारित रही हैं। इस 
कारण पाद्यपुस्तक की आवश्यकता एवं उपयोगिता सभी स्वीकार करते हैं। इसके 
अनेक कारण हैं-- 

(0) किसी विपय की पाठ्यपुस्तक कक्षा-शिक्षण के लिए झाधार का काम 
करती है । इसके द्वारा पाठ्य विपय का एक समग्र रूप सामने आ जाता है । 

0) पाठ्यपुस्तक के आधार पर शिक्षक को संपूर्ण सत्र के लिए पाठ्य- 
सामग्री को विभिन्न इकाइयों एवं पाठों में विभाजित करने तथा पाठ्य सामग्री को 
व्यवस्थित रूप में प्रस्तुत करने में सहायता मिलती है । 


(7) पाद्यपुस्तक शिक्षक एवं शिक्षार्थी दोनों के लिए प्रतिदित की कार्ये- 
प्रगति के प्रति सचेतक का कार्य करती है | दोनों उस विपय के सीमा-क्षेत्र एवं 
विस्तार से अ्रवगत बने रहते है | वे इस वात से परिचित रहते है कि उन्होंने पाठ्य 
विपय का कितना अंग समाप्त कर लिया है, कितना अंश शेष है श्लौर इस श्राधार 


पर वे शिक्षण-प्रक्रिया एवं योजना में आवश्यक परिवर्तन, सुधार एवं प्रयत्न कर 
सकते हैं । 


(9) पाठ्यपुस्तक द्वारा बालकों को स्वाध्याय के लिए प्रोत्साहन मिलता है। 
उन्हें पाठ्य विपय सम्बन्धी श्रावश्यक सामग्री एक स्थान पर एकत्र मिल जाती है 
और वे उसे अध्ययन द्वारा भली-भाँति आत्मसात कर सकते हैं । विषय सामग्री की 
श्रावृत्ति के लिए पाठ्यपुस्तक श्ौर भी उपयोगी सिद्ध होती है । 


(५) सामूहिक शिक्षण व्यवस्था में पाठ्यपुस्तक बहुत ही श्रावश्यक शैक्षणिक 
उपकरण है । भापा और साहित्य जैसे विपय मे तो इसके बिना काम ही नहीं चल 
सकता क्योंकि पादयपुस्तक के आधार पर किसी साहित्यकार एवं उसकी क्वृतियों का 
परिचय पूरी कक्षा क्रो एक साथ प्रदान कर दिया जाता है । 


वैयक्तिक शिक्षण में भी जैसे डाल्टन योजना में जहाँ बालक पृथक्‌-पृथक्‌ 
व्यक्तिगत रूप से श्रध्ययन एवं कार्य करते हैं, पाठययुस्तक 'एक आ्राधार एवं सहायक 
. शिक्षक का काम करती है। 

(४) हमारे देश में आधुनिक परीक्षा पद्धति ऐसी है क्रि पाठ्यपुस्तक और भी 
आवश्यक हो जाती है। वस्तुतः पाद्यपुस्तक को बालकों के ज्ञानार्जन का झाधार 
मानकर उनकी परीक्षा ली जाती है । 
पाठ्यपुस्तक का दुरुपयोग ५ 


पाठ्यपुस्तक की उपयुक्त उपयोगिता स्वीकार करते हुए भी उस पर भ्रतिशय 
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निर्भरता पाद्यपुस्तक का दुरुपयोग करना है । पाद्यपुस्दक को ही शिक्षण का आधार 
झौर स्ंस्व मान लेने से शिक्षण में अ्रनेक दोष श्रा जाते है-- 


0) शिक्षण में पाद्यपुस्तक को इतना महत्त्व दे दिया जाता है कि वह शिक्षण 
के साधन न रहकर साध्य बन जाती है । बालक पाठ्यपुस्तक कण्ठस्थ करना ही 
अपना सर्वोपरि उद्दे श्य मान लेता है। इससे विषय का ज्ञान सीमित और सकीर्ण 
हो जाता है | स्वतंत्र एवं व्यापक अध्ययत की रुचि समाप्त हो जाती है। स्वयं 
शिक्षा की प्रवृत्ति का विकास नहीं हो पाता । विषय के सम्यक्‌ ज्ञान के लिए उससे 
सम्बन्धित अन्य पुस्तकें भी पढ़ना आवश्यक हे । उच्चतर माध्यमिक कक्षाश्रों में तो 
केवल पाठ्यपुस्तक पर ही निर्भर रहना और भी हानिप्रद है । 


(7) पाठ्यपुस्तक ज्ञानवद्ध न की दृष्टि से तो संकीणता ला ही देती है, शिक्षण 
प्रक्रिया को भी निर्जीव बना देती है | शिक्षक का ध्याव पाठों की व्याख्या करते 
और परीक्षा के लिए छात्रों को तैयार करने की ओर ही लगा रहता है, फलत: छात्रों 
के स्वाध्याथ, आत्मप्रकाशव, श्रन्वेषण, शिक्षण में शक्तिय सहयोग गश्रादि के लिए 
उचित अ्रवसर नही प्राप्त होता । इस कारण शिक्षण-0प्य भी यांत्रिक, नीरस और 
एकांगी हो जाता है। 


उपयु कत दोपों के कारण अनेक शिक्षा-शास्त्री पाद्यपुस्तक का ही विरोध 
करने लगते है । उनका विचार है कि पाद्यचर्या एवं पाठय सामग्री का ही निर्धारण 
हो जाना चाहिए और उसे ही दृष्टि में रखकर शिक्षक को अभ्रपनी शिक्षण योजना 
और कार्यक्रम तैयार करना चाहिए । पर विचार करने पर यह स्पष्ट हो जाता है 
कि उपयु क्त दोष पाठ्यपुस्तक का नही है, बल्कि उसके अनूचित्त प्रयोग का है । 
पाश्यपुस्तक तो आवश्यक है क्योंकि इसके द्वारा पाठ्य विषय की समुचित, व्यवस्थित 
ज्ञान-प्राप्ति में सहायता मिलती है | ग्रत: आवश्यकता यह है कि पाठ्यपुस्तक की 
रचना एवं उसका प्रयोग उपयुक्त ढंग से हो और वह बालक की शैक्षिक आवश्यकताओं 
की पूति में सहायक सिद्ध हो । 


अध्य विषयों को पाठ्यपुस्तकों की अपेक्षा मातृभाषा की पाठ्यपुस्तक की भिन्‍्नत एवं 
विशेषता 

भ्रन्य विपयों की अपेक्षा मातृभाषा की पाद्यपुस्तक अनेक दृष्टियो से भिन्‍्त 
है । निम्नांकित दृष्टियों से यह भिन्‍नता स्पष्ट परिलक्षित हो जाती है-- 


6) मातृभाषा का भ्योग और उसका क्षेत्र इतना व्यापक है कि वह सानव 
जीवन के सभी क्षेत्रों एवं पक्षों से सम्बन्धित है और इस कारण उसका पाठ्यपृस्तक 
में नाना प्रकार की विषय-सामग्री--साहिंत्य, संस्कृति, धर्म, कला, इतिहास, भूगोल, 
' विशान, उद्योग, वाणिज्य, खेल-कूद, मवोरंजन आदि अनेक विषयक सामग्री का 
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समावेश होता है जबकि दूसरे विषय की पाठ्यपुस्तक में केवल उसी विपय से 
सम्बन्धित सामग्री का । 


झतः हम कह सकते हैं कि मातृभाषा की पाठय सामग्री अनेक ख्ोतों से प्राप्त 
होती है जबकि दूसरे विपय की पाठ्य सामग्री का खोत सीमित है । 


(#) मातृभाषा एक विपय मात्र नहीं, सभी विपयों के सीखने का माध्यम 
है । अतः उसका सम्बन्ध अपने-आ्राप अन्य विपयो की सामग्री से स्थापित हो जाता 
है । मातभापा का शब्द भण्डार केवल साहित्यिक विपयो से ही नहीं, श्रपितु उपयु क्त 
सभी विपयो से बनता और संवर््धित होता है । इस कारण मातृभाषा की पाठ्यपुस्तक 
में भ्रन्य विपयों से सम्बन्धित पाठ अपनी वैचारिक एवं भाषिक सामग्री के साथ लिए 
जाते हैं । इस कारण मातृभापा की पादय सामग्री में अपने-आप विविधता एवं 
व्यापकता बनी रहती है । 

(॥0) मातृभाषा की विपय-सामग्री में भाषपिक एवं वेचारिक दोनों पक्षों का 
ध्यान रखना पड़ता है | वैचारिक दुष्टि से साहित्यिक, सांस्कृतिक, पौराशिक, 
प्राकृत्तिक सौदर्य ग्रादि विषयों से सम्बन्धित सामग्री तो रहती ही है, सामाजिक, राज- 
नैतिक, वैज्ञानिक, प्राविधिक, औद्योगिक विषयो से भी यथेष्ट सामग्री ली जाती है । 
फिर इस सामग्री को इस रूप में प्रस्तुत किया जाता है कि बालकों में ज्ञान, तथ्य 
झौर विचार के साथ-साथ भाषिक और साहित्यिक योग्यता की अभिवुद्धि हो । 


अतः मातृभापा के पाठों में सामग्री चाहे किसी भी विपय से क्‍यों नली 
जाय, भाषिक तत्त्वों (शब्दावली--शब्द, पद, मुहावरे, कहावतें, विशिष्ट प्रयोग आदि 
संरचना--पद, उपवाक्य, वाक्य स्तरों पर, अन्य व्याकरणिक अवयव) का ध्यान 
रखना ही पड़ता है। वैचारिक एवं भाषिक सामग्री के साथ-साथ विविध साहित्यिक 
रूपो एवं विधाश्रों का भी ध्यान रखना पड़ता है। मातृभापा की पाद्यपुस्तक में 
विशेषतः कक्षा 5 से धीरे-वीरे छात्रों को विविध साहित्यिक विधाओं एवं शैलियों 
का भी परिचय देना आवश्यक हो जाता है । अतः भाषिक सामग्री एवं साहित्यिक 
विधाओों के समावेश के कारण मातृभाषा की पाठ्यपस्तक अन्य विपयों की पाद्य- 
पुस्तक से भिन्‍न हो जाती है। भ्रन्य॒ विपयों की पाठ्यपस्तक्ों में भापषिक सामग्री 
एवं साहित्यिक विधाश्रों के समावेश का प्रशव ही नही, उनमें वैचारिक सामग्री पर 
ही सारा ध्यान रहता है । 


पादयसामग्री की इस व्यापकता, विविधता के कारण मातभापा की पाठ्य 
पुस्तक लिखने में भी अनेक समस्याएँ सामने आ जाती हैं; जैसे--- 


(0) विभिन्‍न शंक्षिक स्तरों पर भाषिक और बैचारिक सामग्री का अनुपात 
या सापेक्षिक महत्त्व क्या हो ? सामान्यतः विद्वानों का कहता है कि प्राइमरी कक्षाओं 
में भापिक सामग्री की प्रमुखता रहनी चाहिए । कक्षा 6 से 8 तक पाठयपुस्दक्र में 
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भाषिक एवं वेचारिक सामग्री को समान महत्त्व प्रदान करना चाहिए पर कक्षा 9 
से वंचारिक सामग्री की प्रमुखत्ता होनी चाहिए। 


(7) कौन सी विधाएँ किस स्तर पर उपयुक्त हैं? इस सम्बन्ध में विद्वानों 
का विचार है कि कहानी, संवाद, जीवनी, वर्णव, क्रित्रा प्रधान गीत आदि प्राइमरी 
कक्षाओं के लिए अधिक उपयुक्त विधाएँ हैं, पर माध्यमिक कक्षाप्रों में कहानी वरशंन, 
निबन्ध, जीवनी, आत्मकथा, संस्मरण, यात्रा, एकांकी, कविता आ्ादि विधाएँ रखी 
जानी चाहिए। 


(प्रो) प्रतिष्ठित साहित्यकारों की कृतियों को स्थान दिया जाय यथा कोई भी 
अच्छी रचना चाहे वह साधारण लेखक की ही क्‍यों न हो, रखी जाए ? यह प्रश्न 
वस्पुत: उच्चतर माध्यमिक कक्षाओं की पाठ्यपुस्तकों की रचना में उठाया जाता 
है। प्राइमरी कक्षात्रों की पाठ्यपुस्तकों के पाठ तो लिखे ही जाते हैं भ्रतः प्रतिष्ठित 
साहित्यकारों की कृतियों के स्थान का प्रश्न ही नहीं उठता । माध्यमिक कक्षाओं का 
पाद्यपुस्तकों में भी अधिकतर पाठ लिखाने पड़ते हैं। पर उच्चतर माध्यमिक कक्षाओं 
की पाद्यपुस्तकों में प्रतिनिधि साहित्यकारों की रचनाएं संकलित होती हैं। अतः 
प्रश्न उठता है कि प्रतिष्ठित साहित्यकारों की कृतियों को ही स्थान दिया जाय या 
अच्छी रचना चाहे वह साधारण लेखक की ही हो, रखी जाय | इतना तो सर्वमान्य 
है कि उच्चतर माध्यमिक कक्षाओं की मातृभाषा की पाठ्यपुस्तक में प्रतिष्ठित 
साहित्यकारों का प्रतिनिधित्व अवश्य होता चाहिए । थोड़ी ऐसी रचनाएँ भी रखी 
जा सकती है जिनके लेखक प्रसिद्ध भले ही न हों, पर उनकी रचना उत्तम कोटि की 
हो । इनसे नये लेखक प्रकाश में श्राते है और नवीन साहित्यिक प्रवत्तियों का भी 
प्रतिनिधित्व हो जाता है । 


(0) पाठ्यपुस्तक के पाठ संकलित हों या लिखे जायें या दोनों प्रकार के हों? 
फिर यदि संकलित एवं लिखित दोनों प्रकार के हों तो उनका अनुपात क्या हो? 
“इसे सम्बन्ध में लिखा जा चुका है कि कक्षा 8 तक अधिकतर पाठ लिखे ही जाते है, 
पर उच्चतर माध्यमिक कक्षाओ्रों की पाद्यपुस्तको में प्रायः सभी पाठ संकलित होते है। 
किन्तु इनमें भी नये विपयों-तकनीकी, वैज्ञानिक, औद्योगिक आदि-पर साहित्यिक 
पाठ लिखाने पड़ते हैं। श्रतः संकलित एवं लिखित दोनों प्रकार के पाठ हो सकते है। 
संकलित पाठों में प्रसिद्ध साहित्यकारों की रचनाएं होती है किन्तु आवश्यकतानुसार 
उन रचनाओं को संपादित किया जा सकता है जैसे कभी-कभी रचना का एक अंश 
ही दे दिया जाता है । 
मातृभाषा को पाद्यपुस्तक-रचना के सिद्धांत 


पाठ्यपुस्तक की रचना एक सामान्य पुस्तक की रचना से भिन्‍न है। पाठ्य- 
पुस्तक का एक निश्चित प्रयोजन होता है और निश्चित पाठक भी । अतः लेखक को 
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मातृभाषा की पाठ्यपुस्तक लिखते समय अनेक बातों पर. विचार करना पड़ता हैं 
जिन्हें हम निम्नांकित तीन श्रेणियों में विभक्त कर सकते हैं--- 

]-पाठ्यपुस्तक के विविध पक्षर 

2-पाठ्यपुस्तक रचना के सोपान 

3-पाठ यपुस्तक रचना के उपादान 

4-पाद्यपुस्तक के विविध पक्ष-पाठ्यपुस्तक के दो पक्ष हैं-- 

(0) विषय सामग्री अथवा अध्ययनात्मक पक्ष" जिसके अन्तर्गत संपूर्ण 
पाद्यसामग्री, अभ्यास और प्रश्न, चित्र, पुस्तक के प्रारम्भ मे प्रस्तावना या प्रावकथन; 
शिक्षकों, शिक्षार्थियों के प्रति कथन, सुझाव या निर्देश; पुस्तक के अन्त में शब्दकोश 
पारिभाषिक शब्द, अन्त:कथाएँ, व्याख्या, टिप्पणी आदि आवश्यक बातें शामिल हैं ! 

(7) रूपात्मक पक्ष" जिसके अन्‍न्तगंत पुस्तकक का ब्राकार, प्रकार 
मुद्रण, टाइप, कागज, जिल्द आदि बातें ग्राती है । पाठ्यपुस्तक रचयिता का इस पक्ष 
से वहीं तक सम्बन्ध है जहाँ तक इसका प्रभाव अध्ययनात्मक पक्ष पर पड़ता है। 

अध्ययनात्मक पक्ष में विषय सामग्री का सबसे अधिक महत्त्व है । उसी पर 
अन्य वा्ते निर्भर करती है । वे पाठयसामग्री को प्रस्तुत करने में सहायक होती है । 
किन्तु प्रस्तुत करने के पूर्व विषय सामग्री के चयन शौर संगठन का प्रश्न ब्राता है । 

2-पाठ्यपुस्तक रचना के सोपान-मातृभाषा की विपय सामग्री इतनी व्यापक 
है कि उत्तकी पाठ्यपुस्तक मे सभी प्रकार की सामग्री का समावेश संभव नही, श्रतत: 
पाद्यपुस्तक-लेखक को विचार करना पडता है कि क्या और कितनी सामग्री वांछित 
है श्रर्थात्‌ सामग्री के चयन" का प्रश्न सबसे पहले आता है फिर उसका स्तरोकरण” 
एवं प्रस्तुतीकरण? का प्रश्न आता है। इस प्रकार विपय सामग्री का चयन, स्तरी- 
करण एवं प्रस्तुतीकरण पाद्यपुस्तक रचना के तीन प्रमुख सोपान हैं । 

वस्तुतः पाद्यपुस्तक लिखना विषय सामग्री के चयन, स्तरीकरण एवं प्रस्तुती- 
करण की कला है । चयन एवं स्तरीकरण का सम्बन्ध विपय सामग्री से ही है, पर 
प्रस्तुतीकरण का सम्बन्ध एक ओर तो अ्रध्ययनात्मक पक्ष--पाछ, अ्रभ्यास, चित्र, 
प्रस्तावना, शब्दकोश, व्याख्या, टिप्पणी, संदर्भ आदि--भौर दूसरी ओर रूपात्मक 
पक्ष--पुस्तक के आकार-प्रकार, मुखपृष्ठ, मुद्रण, कागज, जिल्द श्रादि--से भी है । 
चयन झौर स्तरीकरण के बाद हो प्रस्तुतीकरण का प्रश्न आता है, किन्तु मातृभाषा 
की पाठ्यपुस्तक तैयार करने में इन तीनों सोपानों का ध्यान रखना पड़ता है । 

3-पाद्यपुस्तक रचना के विविध उपादान--पाद्षयपुस्तक॑ रचना में 
निम्नांकित उपादानों का ध्यान रखना पड़ता है-- ' 

() मातृभाषा की विषय सामग्री--इसके अन्तर्गत विपय सामग्री की प्रकृति 
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झऔर विपय सामग्री की मात्रा दोनों बातें विचारणीय है| विषय सामग्री की प्रकृति 
के अन्तर्गत वेचारिक विषय सामग्री, भाषिक विषय सामग्री, और साहित्यिक रूप एवं 
विधाएँ ध्यातव्य है । विपय सामग्री की मात्रा के श्रन्तग्ंत संपूर्ण कार्यभार एवं 
विभिन्‍न कठिनाई-स्तर की दृष्टि से विपय सामग्री पर विचार करना पड़ता है । 

(0) मातृभाषा के शैक्षणिक उद् श्यग--सामान्‍्य उहँ श्य है--विपय सामग्री 
का ज्ञान, सुनकर समझने की योग्यता, पढ़कर समझने की योग्यता, मौखिक अभि- 
व्यक्ति, लिखित अभिव्यक्ति, अभिव्यक्ति मे मौलिकता, साहित्यिक रसानुभूति, अश्रनुवाद, 
मातृभाषा तथा उसके साहित्य में रुचि, वांछित अभ्रभिवृत्तियाँ । 

(0 राष्ट्रीय लक्ष्य--राष्ट्रीय एकता, जनतात्रिकता एवं समाजवाद, धर्म 


निरपेक्षता, साम्प्रदायिक एकता झ्रादि लक्ष्यों का पाठयपुस्तक रचना में ध्यान रखना 
आवश्यक है । 


(९) शिक्षार्थो--पाठ्यपुस्तक रचना में शिक्षार्थी की श्रावश्यकताएँ, उसकी 
पठन-रुचियाँ, मानसिक परिपक्वता और एक वर्ग के शिक्षाथियों के विभिन्‍त्र बौद्धिक 
स्तर आदि का ध्यान रखना पड़ता है। 

(९) शिक्षण युक्ति (विशेषतः प्राथमिक कक्षाओं के लिए)--मातृभाषा की 
पाठ्यपुस्तक रचना से विभिन्‍न दृष्टिकोणो जैसे भाषिक, विपयवस्तु से सम्बन्धित, 
साहित्यिक प्रादि विभिन्‍न पठन-शिक्षण की पद्धतियाँ जैसे वर्ण पद्धति, शब्द पद्धति, 
वाक्य पद्धति श्रादि और अन्य भाषिक कौशलों से सम्बन्धित शिक्षण-पद्धतियो का 
विचार करता पड़ता है । 

च-मातृभाषा-शिक्षरय का सम्पूर्ण पाठयक्रम--पाठयपुस्तक रचना में यह भी 
ब्यान रखना पड़ता है कि पाठ्यपुस्तक-शिक्षण के लिए कितना समय निर्धारित है 
तथा विपय-सामग्री एवं तद्निहित भाषिक योग्यताओं से सम्बन्धित शैक्षणिक सामग्री 
कया है। 

छ-मातृभाषा का शिक्षक--पाठ्यपुस्तक-शिक्षण की सफलता मुख्यतः शिक्षक 
पर निर्भर है। श्रतः शिक्षकों की योग्यता, प्रशिक्षण, अनुभव, साधन सम्पन्तता 
आदि का भी ध्यान पाद्यपुस्तक रचना में रखना आवश्यक है । 

ज-कक्षा तथा विद्यालय का सस्पुर्णे पाठयक्रम--विद्यालय के सम्पूर्ण पाठुय- 
क्रम में भाषा शिक्षण के लिए कितना समय निर्धारित है, पाठ्यक्रम मे कौन-कौन सी 
क्रियाएँ समाविष्ट हैं और उनमें भाषा का क्‍या स्थान है, आदि बातें भी ध्यान देने 
योग्य है। 

झ-अन्य विषयों की पाठ्यचर्या एवं पाद्यपस्तकें--मातृभापा की पाठ्य- 
पुस्तक में श्रन्य विपयो से सम्बन्धित पाठ भी होते है । श्रत: अन्य विषयो की पाद्य- 
चर्या एवं पाठ्यपुस्तकों में वैचारिक एवं भाषिक सामग्री के अवलोकन से मातृभाषा 
की पाद्यपुस्तक में अवावश्यक आवृत्ति चही होती । 


9. मातृभाषा के शैक्षणिक उद्व श्यो का विस्तृत_वर्णन “मावृभाषा-शिक्षण के 
उद्द श्यः श्रध्याय में किया गया है । 
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अ-माता-पिता--पाठ्यपुस्तक के साथ माता-पिता का सम्बन्ध झाथिक दृष्टि 
से है, अर्थात्‌ वें चाहते हैं कि पुस्तक टिकाऊ हो और उसका मूल्य यथा सम्भव 
कम हो । 

मातृभाषा की पांठ्यपुस्तक के विभिन्‍न पक्ष, लक्षण एवं तदन्तगंत विचारणीय 
सामग्रो 

यह लिखा जा चुका है कि पाठ्यपुस्तक के दो पक्ष हैं--- 

अध्ययनात्मक पक्ष और बाह्य पक्ष 

अध्ययनात्मक पक्ष का सम्बन्ध मातृभापा की विषय सामग्री से है जिसमें 
विपय सामग्री का चयन, स्तरीकरण एवं प्रस्तुतीकरण की क्रिया विधि निहित है । 
चयन के अन्तर्गत विषय सामग्री की प्रकृति और विषय सामग्री की मात्रा दोनों ही 
विचारणीय हैं । विषय सामग्री की प्रकृति में वेचारिक सामग्री, भाषिक सामग्नी एवं 
साहित्यिक रूप एवं विधाएँ विचारणीय हैं । 

स्तरीकरण में भी वैचारिक सामग्री, भाषिक सामग्री एवं साहित्यिक रूप 
एवं विघाश्रों पर विचार करना ग्रावश्यक होता है । 

प्रस्तुतीकरण में श्रध्ययतात्मक दृष्टि से विविध पाठ, अभ्यास, चित्र, भअस्ता- 
बना, शब्दकोश, व्याख्या, संदर्भ श्रादि का श्रौर वाह्म पक्ष की दृष्टि से पुस्तक के 
श्राकार-प्रकार, प्ररचना, जिल्द, मुखपृष्ठ, कागज, मुद्रण आदि का विचार किया 
जाता है। 

पाद्यपुस्तक के इन विभिन्‍न पक्षों एवं तदन्तगगंत विचारणीय सामग्री का 
संकेत अगले पृष्ठ पर प्रदत्त चाटे द्वारा प्राप्त हो सकता है। इनका संक्षिप्त विवरण 
भी आगे लिखा जा रहा है :-- 
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सातृभाषा की याद्यपुस्तक की विषय सामग्री 

मातृभाषा की पाद्यपुस्तक मे विपय सामग्री पर विचार करते समय उसके 
तीन पक्ष सामने आते हैं--- 

. विषय सामग्री का चयन 

2. विपय सामग्री का स्तरीकरण 

3. विपय सामग्री का प्रस्तुतोकरण 

4. विषय सामग्री का चयत--विपय सामग्री चयन में भी दो बातें विचार- 
णीय हैं :-- 

(क) विषय सामग्री की प्रकृति अर्थात्‌ विषय सामग्री क्या और किस प्रकार 
की हो । 

(ख) विपय सामग्री की मात्रा अर्थात्‌ कक्षा-शिक्षण की दृष्टि से कितनी 
विषय सामग्री पर्याप्त होगी । 

(क) विषय सामग्री की प्रकृति--विषय सामग्री के चयन में विविध पाठों 
की प्रकृति, मातृभापा शिक्षण के उद्दे इय, राष्ट्रीय लक्ष्य, शिक्षार्थी, शिक्षण पद्धति, 
मातृभापा-शिक्षण की सम्पूर्ण पाठ्यचर्या, अन्य विषयों की पाठ्यचर्या एवं पाठ्यपुस्तकें 
आदि बातें विचारणीय हैं। इनका संक्षिप्त उल्लेख किया जा चुका है। मातृभाषा 
की पाठ्यपुस्तक में वर्ग विशेष की दृष्टि से उपयुक्त अनेक प्रकार के पाठों का चयन 
करना पड़ता है । 

विपय सामग्री की श्रकृति की दृष्टि से निम्नांकित तीन पक्ष विचारणीय हैं-- 

वेचारिक सामग्री, भाषिक साप्रग्री. साहित्यिक रूप एवं विधाएँ । 

वेचारिक सामग्री के अन्तगंत मूल पाठ्य विषयों पर विचार किया जाता है 
ओर जीवन के विभिन्‍न पक्षों एवं कार्यक्षेत्रों--सामाजिक, सांस्कृतिक, कलात्मक, 
वैज्ञानिक, श्रौद्योगिक, वाणिज्यिक, खेल-कूद, मनोरंजन, यात्रा, भ्रनुसंघान श्रादि-- 
से सम्बन्धित उपयुक्त पाठों का चयन किया जाता है जिससे बालकों को उनका ज्ञान 
और अनुभव हो सके झौर उनके द्वारा मानवीय मुल्यों, सद्भावो एवं सद्विचारो के 
प्रत्यय-निर्माण में भी सहायता मिल सके । वैचारिक सामग्री के चयन में निम्नाकित 
बातों का ध्यान रखना आ्रावश्यक है--- 

0) विषय वस्तु शैक्षणिक उद्देश्यों के श्रतुरूप हो । 

(7) पाठों की विविधिता अर्थात जीवन के विभिन्‍न कार्य क्षेत्रों से सम्बन्धित 
पाठ । 

(7) विभिनत क्षेत्रों से सम्बन्धित पाठों के चयन में उचित अनुपात । 

0) राष्ट्रीय लक्ष्यों-राष्ट्रीय एकता, जनतांचिकता, समाजवाद, धर्म 
निरपेक्षता की दृष्टि से विपय-सामग्री का (औचित्य | कोई ऐसी सामग्री न हो जो 
साम्प्रदायिक विद्वप का कारण बने । ण 


(४) बालकों की मानसिक परिपक्‍्वता एवं विभिन्‍न बौद्धिक स्तरों का 
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ध्यान रखते हुए विपय वस्तु का चयन । श्रति कठिन या अ्रति सरल पाद्य सामग्री 
नहीं होनी चाहिए । 

(९) विपय वस्तु शुद्ध, सत्य और प्रामाणिक हो । 

(शं) मातृभाषा शिक्षण सम्बस्धी अन्य शैक्षणिक सामग्री की दृष्टि से 
सहायक शऔर पूरक हो । 

(श्र) सम्पूर्ण पाठ्यक्रम में मातृभाषा-शिक्षण का स्थान । 

(2) अन्य विपयों की पाठयपुस्तकों में समाविष्ट सामग्री का ध्यान जिससे 
अनावश्यक आवृत्ति न हो । 

(2) पूर्वे कक्षा की पाठयचर्या । 

(0) बालकों की रुचि और आवश्यकता के अनुकूल सामग्री का चयन । 

(पं) विषय वस्तु उस भापा-समुदाय की संस्कृति का परिचायक हो । 


(07) विषय वस्तु स्वस्थ एवं वांछित अ्रभिद्त्तियों के विकास में सहायक 
एवं प्रेरणादायक हो । 


भाषिक सामग्री के अन्तर्गत विविध भाषा-यीग्यताश्रों एवं कौशलों के विकास 
की दृष्टि से अपेक्षित भाषिक तत्त्वों के समावेश पर विचार किया जाता है। भाषिक 
सामग्री में शब्दावली (शब्द, पद, मुहावरा, विविध प्रयोग आदि), संरचना (पद, 
उपवावंय, वाक्य स्तर पर) तथा श्रन्य व्याकरणिक रूपों का इस दृष्टि से चयन किया 
जाता है कि बालकों का भाषाजज्ञान उत्तरोत्तर संवर्द्धित हो और भाषा के व्यवहार 
में उन्हें दक्षता प्राप्त हो । 

भाषिक सामग्री के चयन में मिम्तांकित बातें धयातव्य हैं--- 

(0) शैक्षणिक उद्दे श्य के अनुरूप 

(0) विपयवस्तु के अनुरूप 

(व) बालकों के विभिन्न बौद्धिक स्तर के अ्रनुरूप 

(ए) आरम्भिक वक्षात्रों (कक्षा ।, 2) में नियन्बित भाषा-सामग्री पर 
उत्तरोत्तर ऊँची कक्षाओं में संपन्न एवं संवरद्धित भाषा-सामग्री 


(४) ऐसे स्थावीय भाषा-अयोगों का समावेश जो मानक साहित्यिक भाषा 
के संवद्ध न में सहायक हों । प्रचलित विदेशी शब्दों का भी यथोचित समावेश । 


साहित्यिक रूप एवं विधाएं--मातृभापा की पाद्यपुस्तक में ऐसे पाठों का 
चयन होना चाहिए जिनके द्वारा बालकों को विविध साहित्यिक विधाश्रों एवं उनकी 
शैलियों का परिचय मिल जाय। कहानी, निबन्ध, नाटक, एकांकी, जीवनी, झात्म- 
कथा, संस्मरण, कविता तथा उसके विविध रूपों का परिचय देने के लिए उस प्रकार 
के पाठों का चयन आ्रावश्यक हो जाता है । 
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कक्षा 8 तक की पाठ्यपुस्तक में विधाओ्ों की समस्या विशेष रूप में रहती 
है क्योंकि एक पाठ्यपुस्तक में ही इन विधाशों से सम्बन्धित पाठों का समावेश होता 
है| कक्षा 9 से गद्य और पद्य की पाठ्यपुस्तकें श्रलग-अलग होती हैं। इनके अति- 
रिक्त नाटक या एकांकी, कहानी संग्रह, उपन्यास, खण्ड काव्य आदि अलग से भी 
पढ़ने होते हैं। श्रतः साहित्यिक विधाओों का परिचय इनके द्वारा अपने-प्राप प्राप्त हो 
जाता है। गद्य की पुस्तक में यद्य की विविध विधाश्ों का समावेश अवश्य किया 
जाता है| 

साहित्यिक विधाओ्ों के चयन में निम्नांकित बातें ध्यातव्य है-- 

(4 ) शैक्षणिक उद्दे श्यों के अनुरूप 

(॥ ) विधिध साहित्यिक विधाश्रों का प्रतिनिधित्व 

(॥ ) विविध विधाश्रों का उचित अनुपात 

(५४) वालकों के बोद्धिक स्तर के अनुरूप 

(९ ) मातृभाषा की अन्य शैक्षणिक सामग्री में सहायक एवं पूरक 


(ख्र) विषय सामग्री की मात्रा--मातृभापा की पाद्यपुस्तक में विषय सामग्री 
की मात्रा इस बात पर निर्भर है कि कक्षा के सम्पूर्ण पाठ्यक्रम में मातृभाषा- 
शिक्षण के लिए कितना समय निर्धारित है श्रौर फिर सम्पूर्ण मातृभाषा-पाठ्यचर्या 
में पाठ्यपुस्तक-शिक्षण के लिए कितना समय प्रदान किया जाता है। मातृभाषा 
शिक्षण के उ्दं झ्ययों की पूर्ति की दृष्टि से किस प्रकार की कितनी विपय सामग्री 
अपेक्षित है, विषय सामग्री के विविध रूप क्‍या हैं, जीवन के किन-किन क्षेत्रों एवं 
कार्यो से सम्बन्धित विषय सामग्री का समावेश होना चाहिए और उनका परस्पर 
क्या अनुपात होना चाहिए आदि बातें भी भाषा की दृष्टि से विचारणीय हैं । 


2. विषय सामग्री का स्तरीकरण--स्तरीकरण की दृष्टि से भी विषय सामग्री 
के तीनों पक्षो-वेचारिक सामग्री, भाषिक सामग्री एवं साहित्यिक विधाएँ-पर विचार 
करना श्रावश्यक हो जाता है । 


शैक्षणिक उद्द श्य एवं तद्निहित अपेक्षित व्यवहार, शिक्षाथियों की रुचि 
एवं मानसिक परिपक्‍वता, पठन एवं भाषिक कौशलों के शिक्षण की विविध 
पद्धतियाँ आदि लक्षण ही विषय सामग्री के वर्गीकरण के आ्राधार हैं । 


वेचारिक सामग्री में मूल विषय वस्तु एवं प्रत्ययों (मानवीय मूल्यों, जीवन 
के अनुभवों एवं अन्य भाव एवं विचार सम्बन्धी प्रत्यय) पर विचार किया जाता है 
भर उनका वर्गीकरण अश्रपरिचित पाठो की मात्रा, जटिलता, सक्ष्मता श्रादि के 
झाधार पर किया जाता है। वैचारिक सामग्री के वर्गीकरण में मिस्‍्तांकित बातों का 
ध्यान रखा जाता है-- 
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() ज्ञात से अज्ञात की ओर 

(0) सरल से जटिल की शोर 

(४) स्थूल से सूक्ष्म की ओर 

(9५) निरीक्षण से तर्क की शोर 

( ९) यथार्थ से श्रादर्श की ओर 

(शं) पाठो का पूर्वापर सम्बन्ध 

(शो) शिक्षाथियों की मानसिक परिपक्‍वता 
(शा) शिक्षाथियों की रुचि की परिवर्ततशीलता 


भाषिक सामग्री में शब्दावली, संरचना, व्याकरणिक अ्रवयवों एवं शैली पर 
विचार किया जाता है । इनके वर्गीकरण में भी ज्ञात से अज्ञात, सरल से जटिल, स्थूल 
से यूक्ष्म की शोर, शिक्षार्थियों की रुचि एवं मानस्तिक परिपक्वता आदि का आधार 
लिया जाता है । शैली के अन्तर्गत शैली की प्रकृति (वर्णवात्मक, कथात्मक, भावात्मक, 
विचारात्मक श्रादि) और भाषा (शब्दावली, संरचना, अलंकार झ्रादि) दोसों का 
ध्यान रखा जाता है। इसके वर्गीकरण में भी उपयुक्त सूत्रों को आ्राधार माना 
जाता है । 


विविध साहित्यिक विधाओं का वर्गीकरण भी जटिलता, नवीनता, शिक्षार्थियों 
की माचसिक परिपक्‍्वता और रुचि के अनुसार किया जाता है । 

पाठों का क्रमायीजन भी वर्गेक्षित रूप में ही होना चाहिए | छोटे और कम 
शिक्षण-बिन्दु (चेंचारिक एवं भाषिक दोनों) वाले पाठ पहले तथा लंबे और अधिक 
शिक्षण-बिन्दु वाले पाठ बाद में रखने चाहिए । 

3. विषय सामग्री का अस्तुतीकरण-प्रस्तुतीकरण की दुष्टि से निम्तांकित 
बातें विचारणीय हैं--- 

(क) पाद्यसामग्री अर्थात्‌ विविध पाठ 

(ख) श्रभ्यास 

(ग) चित्र 

(घ) अस्तावचा अथवा भूमिका, शिक्षकों के प्रति, शिक्षा्थियों के प्रति 

(ड) शब्दकोश, व्याख्या, अंतःकथाएँ, टिप्पणी, संदर्भ आदि 

(क) पाद्यसामग्री अथवा विविध पाठ-पाठ्यपुस्तक में पाठों के _प्रस्तुतीकरण 
पर दो दृष्टियों से विचार किया जाता है--- 

0) संपूर्ण पुस्तक में पाठों का भ्रस्तुतीकरण 

(7) एक पाठ में प्रस्तुतीकरण 

6) संपूर्ण पुस्तक में पाठों का प्रस्तुतीकरण--सम्पूर्ण पुस्तक में पाठों के 
पस्तुतीकरण की दृष्टि से विभिन्‍्व साहित्यिक विधाश्री, उपविधाओं, शैलियों एवं 
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संगठनात्मक रूपों का ध्याव रखना पड़ता है | - कक्षा 8 तक की पाद्यपुस्तकों में 
अधिकतर पाठ लिखे जाते हैं, अत: लेखक को घ्यान रखना पड़ता है कि कक्षा की 
दृष्टि से उपयुक्त, विधाश्रों, शैलियों आदि का उचित प्रतिनिधित्व पाढों द्वारा हो 
जाय । कक्षा 9 तथा आगे की पाठ्यपुस्तकों में अधिकतर पाठों का संकलन किया 
जाता है और प्रतिष्ठित ताहित्यकारों की कृतियाँ ही पाठ के रूप में (कभी-कभी मूल 
रूप में और कभी-कभी संपादित) संचयित हो जाती हैं। अतः इनमें ध्यान रखना 
पड़ता है कि विविध विधाओं, श॑ लियों आदि का उचित प्रतिनिधित्व जवश्य हो । 


प्रस्तुती करण में यह ध्यातव्य है कि माध्यमिक कक्षाओं में बालक प्रमुख 
साहित्यिक विधाओ्रों--निवन्ध, कहानी, जीवनी, आत्मकथा, नाठक, एकांकी, प्रवंधा- 
त्मक कविता, मुकतक गीत आदि-से परिचित हो जायें । उच्चतर माध्यमिक कक्षात्रों_ 
तक सभी साहित्यिक विधाशों एवं शेलियों से उन्हें परिचित हो जाना चाहिए। 

प्राइमरी कक्षा की पाद्यपुस्तक में पाठों की इकाइयाँ भाषिक सामग्री के 
आधार पर और माध्यमिक कक्षाओं की पाठपुस्तक में वैचारिक सामग्री या विधा 
के आधार पर बनाई जा सकती हैं । दो करमोत्तर कक्षाओ्रों जैसे 3-4, 5-6, 7-8, 
9-0 आदि की पाठ्यपुस्तक के प्रस्तुतीकरण के रूप में बहुत अन्तर नही होना 
चाहिए । 

69) एक पाठ में भ्रस्तुतीकरण - एक पाठ के पग्रस्तुतीकरण में भी विधा, 
शैली एवं पाठ की लम्बाई आदि का ध्यान रखना पड़ता है। भावों, विचारों की 
अभिव्यक्ति (क्रमबद्धता, एकता, सुसबद्धता, विपय की भूमिका, वर्णन, उपसंहार 
आदि) का भी ध्यान भ्रस्तुत्तीकरण में आवश्यक है | 


(ख) अभ्यात्त-मातृभाषा की पाठ्यपुस्तक में अ्रभ्यास का विशेष महत्त्व है। 
प्रत्येक पाठ के अन्त में भाषिक्र एवं वैचारिक सामग्री पर विविध अध्यास आवश्यक 
हैं । अभ्यासों की रचना करते समय विपय सामग्री कौ प्रकृति, शैक्षणिक उह्दं श्य, 
शिक्षार्थी, शिक्षण-पद्धति, परीक्षण-पद्धति, मातृभापा-शिक्षण का संपूरा कार्यक्रम, 
मातृभाषा के शिक्षक आदि बातों का ध्यान रखना पड़ता है। इनके अतिरिक्त 
अभ्यासों की रचना में निम्नांकित बातें भी विचारणीय हैं-- 


0) यथासम्नव संपूर्ण विषय सामग्री पर श्रभ्यासों की रचना-यद्यपि पाठ 
की सम्पूर्ण विषय सामग्री और उसके प्रत्येक शिक्षण- विन्दु पर अभ्यास देना सम्मव 
नहीं है, तथापि प्रमुख वैचारिक एवं भाषिक सामग्री का तो ध्यान रखना ही 
चाहिए जिससे प्रमुख शिक्षण-विन्दुओ्नों का पर्याप्त प्रतिनिधित्व हो जाय । पाठान्तर्गत 
शिक्षण-विन्दु से सम्बन्धित इतर ज्ञान एवं योग्यता पर भी अ्रभ्यास दिए जा सकते 
हैं। राष्ट्रीय शैक्षणिक अनुसंधान एवं प्रशिक्षण परिषद्‌, दिल्ली द्वारा प्रकाशित 
माध्यमिक कक्षाओं की हिन्दी पराठ्यपुस्तकों में योग्यता विस्तार' के अन्तर्गत ऐसे 
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श्रभ्यासों के नमूने देखे जा सकते हैं। ये अ्रभ्यास बालकों के सामान्य भाषिक एवं 
साहित्यिक ज्ञानवर्द्ध न में विशेष सहायक सिद्ध होते हैं । 

(7) शैक्षणिक उद्दे श्यों की दृष्टि से अभ्यात्तों की रचवा-अभ्यातों की रचना 
करते समय यह भी ध्यान रखना चाहिए कि उस वर्ग के शैक्षणिक उद्दे श्यों--ज्ञान, 
बोध, अभिव्यक्ति श्रादि--की पूर्ति में वे सहायक हों । उद्देश्यों के अन्तर्गत जो 
विशिष्ट अ्रवेक्षित व्यवहार हैं, उत सभी की दृष्टि से श्रभ्यासों की रचना करनी 
चाहिए जिससे ज्ञान, कौशल, समीक्षा, रसास्वादन आदि कोई अंग छूट न जाय । 
उहँ श्यों के कठिनाई स्तर को देखते हुए अभ्यासों की मात्रा निर्धारित होनी चाहिए। . 

(7) अभ्यासों में सभी प्रकार के प्रश्नों का समाचेश-अभ्यासों में निवन्धा- 
त्मक, लघूत्त रात्मक, वस्तुनिष्ठ आदि सभी प्रकार के प्रश्नों का समावेश आवश्यक है। 
इसका यह तात्पर्य नही है कि प्रत्येक पाठ में इन तीनों ही प्रकारों के प्रश्त आवश्यक 
हैं । पाठ की प्रकृति एवं शैक्षणिक उद्वं श्यों पर यह बहुत कुछ भनिभेर है कि क्रिस 
प्रकार के प्रश्न अभ्यास में दिए जायें। यदि किसी पाठ में मौखिक एवं लिखित 
अभिव्यक्ति के लिए अधिक सामग्री और भ्रवसर है तो उप्त पाठ में निवन्धात्मक प्रश्न 
अ्रधिक उपयुक्त होंगे । सूचना श्रथवा तथ्य ग्रहण, पहचान एवं प्रत्यास्मरण कौ दृष्टि 
से वस्तुनिष्ठ प्रश्न अ्रधिक उपयुक्त होगे। यदि किसी पाठ में तीनों प्रकार के प्रश्नों 
के लिए उपयुक्त सामग्री है तो तीनों प्रकार के प्रश्व देने चाहिए | पाठ्य सामग्री एवं 


शिक्षण विन्दुओं के आधार पर इन तीनों प्रकार के प्रश्नों का अनुपात भी निश्चित 
किया जा सकता है । 


(४) बभ्यासों की प्रकृति एवं उसके रूप--प्रकृति की दृष्टि से श्रभ्यासों 
के अनेक रूप हो सकते है--श्रावृत्यात्मक (पठित सामग्री की पहचान, प्रत्यास्मरण, 
अभिव्यक्ति आदि के लिए), विकासात्मक (पठित सामग्री से संवद्धित योग्यत्ता, 
विस्तार, तुलनात्मक विश्लेषण आदि के लिए), निष्कर्पात्मक (पठित सामग्री पर 
आधारित आशय, विचार, प्रेरणा, मूल्य, संदेश श्रादि), लिदानात्मक (बालक क्या 
जानता है शौर क्या नहीं जानता है तथा उसकी शवित झौर कमजोरी परखने के 
लिए) भादि । प्रथम तीनों प्रकार के अभ्यास शैक्षणिक उद्देश्यों के अ्रन्तगंत विशिष्ट 
व्यवहारों पर आ्राधारित हैं जैसे ज्ञान, बोध, भ्भिव्यकित आ्रादि जबकि अन्तिम प्रकार 
का श्रभ्यास (निदानात्मक) इसलिए दिया जाता है कि बालक की न्यूतता का निदान 
हो सके और उसके सुधार के लिए उपचारात्मक शिक्षण-योजना बनाई जा सके । 
ऐसे श्रभ्यातों का सम्बन्ध विशेषतः शिक्षण-पद्धति से है । 

विकासात्मक एवं तनिष्कर्षात्मक श्रभ्यासों की रचना , वालकों की मानसिक 
परिपक्वता एवं ग्राह्मता की दृष्टि से होती चाहिए क्योंकि इन श्रभ्यासों में वालक 
को पढित सामग्री के अतिरिक्त और बातों पर भी विचार करना पड़ता है। इस 
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प्रकार के अभ्यास जहाँ आ्रावश्यक हों, वही देने चाहिए। इनकी संख्या आवृत्यात्मक 
एवं निदानात्मक अभ्यासों की अपेक्षा कम होती है । 

(९) प्रश्व-य क्तियों के अनुसार अभ्यार्सों की योजना--मौखिक, लिखित एवं 
क्रियात्मक उत्तरों की दृष्टि से भी श्रभ्यासों की रचना होती चाहिए | कुछ अभ्यास 
ऐसे होंगे जिनका उद्दे ्य वालकों से मौखिक उत्तर प्राप्त करना होता है, कुछ ऐसे 
होंगे जिनका उद्दं श्य लिखित उत्तर प्राप्त करना होगा और कुछ ऐसे होगे जिनका 
उद्द श्य वालकों को किसी क्रिया में प्रवृत्त करना होगा। पाठ्य सामग्री की 
प्रकृति, शैक्षणिक उद्देश्य एवं शिक्षण-युक्ति श्रादि के आधार पर ही इन वीनों 
प्रकार के अ्रश्यासों की रचना होगी । इन्ही आाधारों पर प्रश्न के प्रकार भी निर्धारित 
होते हैं; जैसे, मौखिक उत्तर की दृष्टि से लघृत्तरात्मक प्रश्त आधिक उपयोगी 
सिद्ध होते है। लिखित अभिव्यक्ति की दृष्टि से निवन्धात्मक प्रश्न भ्रच्छे सिद्ध 
होते हैं । 

मौखिक, लिखित एवं क्िय्रात्मक रूपों के अभ्यास विभिन्‍न वर्गों के 
श्रनुसार विभिन्‍त मात्रा या अनुप्रात में हो सकते हैं। प्रारम्भिक एवं माध्यमिक 
कक्षाओं मे मौलिक एवं क्रियात्मक अभ्यास अधिक उपयुक्त होते हैं। उच्चतर 
माध्यमिक कक्षाओं में लिखित उत्तर वाले अ्रभ्यास अधिक हो सकते है । 

(शं) शिक्षार्थी का ध्यान--प्रश्त एवं अ्रभ्यास की रचना में शिक्षार्थी की 
मानसिक परिपक्‍वता, भापान्योग्यता श्रादि का ध्यान रखना श्ावश्यक है। यह 
आवश्यक है कि प्रश्व एवं अ्रभ्यास विचारप्रे रक हों श्रौर उसकी भाषा कक्षा-स्तर के 
अनुकूल हो । 

संपूर्ण पुस्तक में अ्रभ्यासों की मात्रा संपूर्ण पाठ्यक्रम के कार्य-भार के अनृ- 
सार, पूरी पुस्तक की पाठ्य सामग्री के अनुसार तथा शिक्षार्थी के श्रन्य कार्यों के 
अनुसार निर्धारित होनी चाहिए । 

प्रत्येक पाठ के अन्त में अ्रभ्यास देने के साथ-सांथ यदि श्रावश्यक हो ती 
25920 अन्त में सम्पूर्ण पादय सामग्री पर आधारित अ्रभ्यास भी दिए जा 

कं 

(/) चिव--पाठ्य पुस्तक में चित्रों की उपयोगिता सर्वमान्य है, पर यह 
प्रश्त अवश्य विवादास्पद बना रहता है कि चित्रों को कहाँ श्लौर कितना स्थान प्रदान 
किया जाय। प्रारम्भिक कक्षाओं में चित्रों की संख्या श्रधिक होती है और पाठ्य 
पुस्तक में उनके लिए अ्रधिक स्थान प्रदाव करना श्रावश्यक हो जाता है। ऊँची 
कक्षाओं में यह संख्या कम होती जाती है । 

चित्रों की योजना पाठ्य सामग्री, शैक्षणिक उद्दे श्य, शिक्षार्थी, शिक्षण-युक्ति, 
शिक्षक आ्रादि पर निर्भर है। चित्र देना जब श्रावश्यक एवं उपयोगी हो तभी उसे 
दिया जाय । चित्र हर प्रकार से पाठ्य सामग्री से सम्बन्धित अवश्य हो। यह कथन 
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सही है कि जो बातें शब्दों से तहीं समझा जा सकते उन्हें चित्रों द्वारा सरलतापुर्वक 
समझा सकते हैं । 

शैक्षणिक उददं श्य, शिक्षण-युक्ति, शिक्षक के सीमित साधन आदि की दृष्टि 
से चित्नों की अनेक उपयोगिताएँ हैं; जैसे -- 

शिक्षार्थी की पाठ के प्रति श्राकपित करता, सीखने के लिए प्रभिग्रेरित 
करना, उसकी रुचि श्रौर उत्सुकता को जागृत करना, सुक्ष्म तथ्यों एवं सूचनाञ्रों को 
स्थूल एवं साकार रूप देना, पाद्यसामग्री के शिक्षण बिन्दुओं को स्पष्ठ करना, 
पाठ्यसामम्नी से सम्बन्धित अतिरिक्त ज्ञान प्रदान करना, वालकों में सौन्दर्यप्रियता 
की भावत्ता की उद्वुद्ध और विकसित करना श्रादि | 

चित्रों के आकार-प्रकार, रूप-रंग तथा घटना एवं संकेत-विवरण आादि का 
निर्धारण छात्रों की आयु, योग्यता एवं रुचि के अनुसार होना चाहिए । प्रारम्भिक 
कक्षाओं के चित्र रंगीन और श्राकर्षक होगे पर ऊँची कक्षाओं में सूचनात्मक एवं 
तथ्यात्मक अधिक होंगे । चित्र स्वच्छ, स्पष्ट, शुद्ध एवं उचित झाकार-प्रकार के 
भ्रवश्य होते चाहिए। मनोहर एवं प्रेरणादायी चित्र ही उपयोगी होते हैं । 

पाठ्य पुस्तक में चित्रों का स्थात पाठ्य सामग्री, शिक्षार्थी तथा शिक्षण-चुक्ति 
पर मिरभर है । यथा सम्भव चित्र तत्सम्बन्धी पाठ्य सामग्री के पास ही होना चाहिए। 
यदि किसी चित्र का प्रसंग केवल एक या दो बार आता है तो उसे पृष्ठ के एक या 
श्रोर कोने में दे सकते हैं, पर यदि अनेक बार उसका प्रसंग उठता है तो उसे प्रष्ठ के 
बीच में दिया जा सकता है । वस्तुतः पाठ्य-सामग्री की दृष्टि से चित्र का कितना 
महत्त्व है, इसके अनुसार चित्र को प्रभुखता मिलती है । 

4. पाठ्यपुस्तक के प्रारम्श्ष सें आवश्यक बातें-पुस्तक के आरम्भ में प्रावक- 
थन, प्रस्तावता या भूमिका, शिक्षकों के प्रति, शिक्षा्ियों के प्रत्ति श्रादि बातें दी 
जाती हैं और पुस्तक के अ्रध्ययन में ये बातें सहायक एवं उपयोगी भी सिद्ध होती 
हैं। प्रावकक्रथन में पुस्तक लिखने का प्रयोजन, पाठ्यपुस्तक लिखाने वाले अभिकरण 
का नाम तथा पुस्तक की विशेषताओं शझ्ादि का उल्लेख किया जाता है |, 

प्रस्तावना या भूमिका में मातृभापा की विपय सामगम्नी की प्रक्कति एवं तद- 
नुसार पाद्यपुस्तक में गृहीत विषय सामग्री की विशेषताएँ एवं उपयुक्तता, विपय 
सामग्री का सगठन श्रादि पर प्रकाश डाला जाता है। यह उल्लेख संक्षिप्त, बिवे- 
चनात्मक एवं रोचक होना चाहिए तथा लेखक या सम्पादक का विषय सामग्री के 
चयन, वर्गीकरण एवं प्रस्तुतीकरण से सम्बन्धित दृष्टिकोण स्पष्ठ हो जाता चाहिए । 

शिक्षकों के प्रति वक्तव्य में शिक्षण की दृष्टि से पाठ्यपुस्तक की विषय 
सामग्री का स्पष्टीकरण, शैक्षणिक उद्देश्यों की पूवि की दृष्टि से विपय सामग्री की 
उपयुक्तता एवं उपयोगिता, शिक्षण-युक्ति तथा शिक्षक के लिए श्रावश्यक सुझाव एवं 
उचित निर्देश का उल्लेख होना चाहिए। पाठ्यपुस्तक की विषय सामग्री का दो 
दृष्टियो से विश्लेषण किया जा सकता है--0) विपय सामग्री के अन्तर्गत विभिन्‍न 
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पाठीं का सम्बन्ध और प्रस्तुतीकरण तथा () शैक्षणिक उह्दश्यों की पूर्ति की दृष्टि 
से विपय सामग्री की साथंकता । सामान्य शिक्षकों को ध्यात में रखते हुए पुस्तक 
पढ़ाने के लिए कुछ सामान्य निर्देश, विभिन्‍त पाठो के शिक्षण में ध्याव देते योग्य 
विशेष बातें, प्रश् और अ्रभ्यास के समुचित प्रयोग की आावश्यकेता एवं सुझाव आदि 
का भी उल्लेख होना चाहिए। ये सुझाव एवं निर्देश ऐसी भाषा और शैली में हों 
कि सभी शिक्षक सफलतापूर्वक समझ सके । | 

इस प्रकार शिक्षाथियों के प्रति भी आवश्यक सुझावों एवं निर्देशों का 
उल्लेख होता चाहिए जिसमें पाद्यपुस्तक के अध्ययन एवं अनुशीलन की विधियों 
पर प्रकाश पड़ सके । विद्याथियो को दिए गए निर्देश बहुत ही स्पष्ट, व्यावहारिक 
एवं निश्चित प्रकार के होने चाहिए जिसे वे सरलता एवं सुगमता से कार्यान्वित 
कर सके । 

वस्तुतः पुस्तक के आरम्भ में दी जाने वाली उप्युक्त बातों की उपयोगिता 
पाठ्यसामग्री के अध्ययन-अध्यापन को प्रभावपूर्णो बनाने में ही निहित है । 

5. पाठ्यपुस्तक के अन्त में आवश्यक वातें--पाद्यपुस्तक के अन्त में 
झ्रावश्यक शब्दकोश, पुस्तक की भाषिक सामग्री पर श्राधारित भाषा सम्बन्धी 
श्रध्यास, व्याख्या, टिप्पणियाँ, अन्तःकथाएँ, संदर्भ आदि भी दिये जाते है । 

शब्दकोप दे देने से विद्याथियों को शब्दकोष देखने का प्रशिक्षण भी प्राप्त 
हो जाता है। शब्दकोप देते में शब्दों की संख्या, पाठों से उपपुक्त शब्दों का चयन, 
शब्दों का क्रम, शब्दार्थ आदि वाते विचारणीय हैं । शब्दों की संख्या पाठों में श्राए 
हुए श्रपरिचित शब्दों की संख्या पर निर्भर है | शब्दाथें बिल्कुल सही देने चाहिए । 
यदि शब्द के अनेक अथ है तो प्रसंगातुकूल एक ही अर्थ का उल्लेख वांछित है। 
शब्दक्रम हिन्दी वर्णक्रम के अनुसार होना चाहिए । 

सम्पूर्ण पुस्तक की भाषिक सामग्री पर ग्राधारित भाषा सम्बन्धी अभ्यास 
भी आवश्यक है क्योंकि प्रत्येक पाठ के साथ दिए गए भाषिक श्रभ्यास केवल इस 
पाठ पर आधारित होते हैं मौर भाषिक तत्त्वों से सम्बन्धित अनेक व्याकरणिक भ्रव- 
यव छूट जाते है । भ्रन्त के भाषिक अभ्यासों द्वारा यह अपूर्णता पूरी हो जाती 
है । ये भाषिक अभ्यास शब्दावली (शब्द रचना एवं प्रयोग), संरतना (वाक्य रचना 
एवं प्रयोग) तथा अन्य व्याकरणिक अवयवों से सम्बन्धित होने चाहिए। भाषा के 
सद्धान्तिक, व्यावहारिक दोनों ही पक्षों का श्रधार इन श्रभ्यासों में होना चाहिए । 
ये अभ्यास केवल आवृत्यात्मक नही होंगे बल्कि संवर्द्ध नात्मक भी होगे । 

वैचारिक सामग्री सम्बन्धी प्रभ्यास भी प्रत्येक पाठ के अन्त में दिए जाते हैं 
श्ौर वे उस पाठ से सम्बन्धित होने के कारण अपने में भी पूर्ण होते है, पर भाषिक 
सामग्री के अभ्यासों में यह वात वहीं हो पाती क्‍योंकि एक पाठ से सम्बन्धित 


भाषिक अभ्यासों द्वारा भापा का समग्र रूप सामने नहीं श्रा पाता और उसके अनैक 
पक्ष छूट जाते हैं । र 
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पुस्तक के अन्त में भाषिक अभ्यासों का स्थान कक्षा 8 तक विशेष उपयोगी 
सिद्ध होता है । उच्चतर माध्यमिक कक्षाप्रों में इनकी आवश्यकता नही रह जाती । 

वैचारिक सामग्री की दृष्टि से पाद्यपुस्तक के अन्त में कुछ महत्त्वपूर्ण 
स्थलों की आवश्यक व्याख्या, आवश्यक सन्दर्भे, श्रन्तःकथाएँ श्रादि का उल्लेख समी- 
चीन प्रतीत होते है क्योंकि इनके अभाव में पाठ्यपुस्तक के अनेक स्थल एवं प्रसग 
स्पष्ट नही हो पाते । इसी प्रकार विशिष्ट प्रयोगों, रूढ़ियों, कवि-प्रसिद्धियों, सूक्तियों 
आदि के स्पष्टीकरण की आवश्यकता पड़ती है। वैज्ञानिक एवं प्राविधिक विषयो से 
सम्बन्धित पाठों में आए हुए पारिभाषिक् शब्दों की व्याख्या या टिप्पणियाँ भी 
आ्रावश्यक होतो है । ये टिप्पणियाँ पाठों के क्रमानुसार दी जाये । 
पाठ्यपुस्तक का रूपात्मक पक्ष 

पाठ्यपुस्तक के रूपात्मक पक्ष की दृष्टि से निम्नांकित बातें विचारणीय हैं-- 

() पुस्तक का आकार 

(॥) पुस्तक की प्ररचना (डिजाइन) 

(४) जिल्द 

(7९) मुखपृष्ठ 

(५) कागज 

(४) टाइप, उसके विभिन्‍न रूप और आकार 

(९) मुद्रण 

(शा) पुस्तक की कीमत 

पुस्तक का आकार, प्ररचता, टाइप ब्रादि का चुताव विपय सामग्री 
शिक्षार्थी तथा शिक्षण-युक्ति के अनुसार किया जाता है। पुस्तक की पूरी प्ररचना 
आकर्षक होनी चाहिए | विपय सामझ्री की प्रकृति एवं मात्रा के अनुसार ही प्ररचना 
का निर्धारण होना चाहिए । 


शिक्षार्थी की सुविधा के भ्रनुसार ही पुस्तक का आकार भी होना चाहिए । 
सामान्यतः प्राथमिक कक्षात्रों के लिए पाठ्यपुस्तक का इपकार 92” »८ 7”, माध्य- 
मिक कक्षात्रों के लिए 8”)८6” तथा उच्चतर माध्यमिक कक्षाग्रो के लिए 
672९3” चुना जाता है । टाइप का श्राकार भी विपय सामग्री एवं शिक्षार्थी के 
अनुसार तय किया जाता है। प्राइमर तथा कक्षा । के लिए 36 प्वाइन्ट, कक्षा 2 
के लिए 24 प्वाइन्ट, कक्षा 3 के लिए 8 प्वाइन्ट, कक्षा 4 के लिए 4 प्वाइन्ट 
ब्लेक तथा पाँचवीं से ]वी कक्षा तक के लिए 4 ह्वाइट ठीक माना जाता है। 
कक्षा 6 से [! की पाद्यपुस्वको में श्रभ्यासों के लिए टाइप 2 प्वाइन्ट ठीक 
मानते है । प्राइमर तथा छोटी कक्षा के लिए पंक्ति की लम्बाई 4 इ'च ठीक मानी 
जाती है, पर ऊँजी कक्षाओं में यह अधिक होती जाती है । 


पुस्तक की (जल्द टिकाऊ होनी चाहिए । प्राइमरी कक्षाओं में जिल्‍द ऐसी हो 
कि वह पूरी तरह खुल सके । मुखपृष्ठ आकर्षक और मनोहर हो । कागज अच्छा, 


422 माध्यमिक विद्यालयों में हिन्दी शिक्षण 


मजबूत और टिकाऊ हो । मुद्रण शुद्ध, स्पष्ट और सुन्दर हो। पन्‍ते की दूसरी भ्ोर 
मुद्रण नहीं फलकना चाहिए । पुस्तक की कीमत अधिक नहीं होनी चाहिए । 
सारांश 

पाठ्यपुस्तक कक्षा-शिक्षण का प्रमुखतम साधन है। शिक्षक और शिक्षार्थी 
दोनों के लिए आधार सामग्री का काम करती है । किन्तु पाठ्यपुस्तक शिक्षण का 
साधन ही है, साध्य नही । वह शिक्षक का स्थान कभी भी ग्रहण नहीं कर सकती 

मातृभाषा की पाठ्यपुस्तक अन्य विषयों की पाठ्यपुस्तकों से भिन्‍न है क्योकि 
उसका क्षेत्र व्यापक है। उसमें वैचारिक सामग्री के साथ-साथ शिक्षणोपयोगी भाषिक 
साप्तग्री का समावेश आवश्यक है, यही नहीं साहित्यिक रूपों, विधाओ्रो के परिचय के 
लिए भी उचित शै लियो का समावेश करना पड़ता है। 

मातृभाषा की पाठ्यपुस्तक रचना के सिद्धान्तों की दृष्टि से तीन प्रमुख पक्ष 
सामने आते हैं--पाठ्यपुस्तक के विभिन्‍न पक्ष, पाद्यपुस्तक रचना के सोपान, पाठ्य 
पुस्तक रचना के उपादान । विभिन्‍न पक्ष की दृष्टि से अध्ययनात्मक पक्ष और रूपा- 
त्मक पक्ष मुख्य हैं। अध्ययनात्मक पक्ष मे विषय सामग्री की प्रकृति एवं मात्रा दोनों पर 
विचार किया जाता है । विपय सामग्री की प्रकृति के अन्तगंत विषय सामग्री का 
चयन, स्तरीकरण एवं प्रस्तुतीकरण का प्रश्न आता है । पाठ्यपुस्तक रचना के सोपान 
में भी विषय सामग्री के चयन, स्तरीकरण, प्रस्तुतीकरण का ही प्रश्न मुख्य है। 
पाठ्यपुस्तक रचना के उपादानों में मातृभाषा की विपथ सामग्री, राष्ट्रीय लक्ष्म, 
शिक्षार्थी, शिक्षण युक्ति, मातृभाषा शिक्षण का सम्पूर्ण पाठ्यक्रम, मातृभाषा का 
शिक्षक, कक्षा तथा विद्यालय का सम्पूर्ण पाठ्यक्रम, श्रन्‍्य विपयों की पाद्यचर्चा 
तथा पाद्यपुस्तकें, माता-पिता भ्रादि विचारणीय प्रश्न हैं । ॥ 

मातृभाषा की विपय सामग्री में वेचारिक सामग्री (मूल विषय एवं प्रत्यय), 
भाषिक सामग्री (शब्दावली, संरचना, व्याकरणिक अवयव) तथा साहित्यिक रूप एवं 
विधाओं का चयन, स्तरीकरण एवं प्रस्तुतीकरण का प्रश्न विचारणीय होता है। 
प्रस्तुती करण में पाठो के प्रस्तुतीकरण के साथ-साथ अभ्यास, चित्र, प्रस्तावना, या 
भूमिका. शिक्षकों के प्रति, शिक्षार्थियों के प्रति सुझाव, शब्दकोष, व्याख्या, टिप्पणी, 
अन्त:कथाएँ, सन्दर्भ आदि का विचार किया जाता है। 

पाठ्यपुस्तक के वाह्मपक्ष में पुस्तक के आकार-प्राकार, प्रसचना, चित्रों 
का संयोजन, जिल्द, मुखपृष्ठ, कागज, टाइप, मुद्रण, मूल्य आदि बातें विचार- 
णीय है। 

प्रश्न 

]. बालक की शिक्षा की दृष्टि से पाठ्यपुस्तक के महत्त्व और उसकी उप 

योगिता पर प्रकाश डालिए । 


2. मातृभाषा को पाठ्यपुस्तक अन्य विपयो की पाठ्यपुस्तकों से किन श्रथों 
में भिन्‍न है? 
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परीक्षा द्वारा ही बालकों को स्वयं अ्रपनी उपलब्धियों का पता चलता है! 
आगे की शिक्षा प्राप्ति के लिए उन्हें प्रेरणा मिलती हैं। वर्तमात शिक्षा पद्धति सें 
बालकों की कक्षोत्नति का आधार परीक्षा ही है'। परीक्षा ही वालक की शैक्षणिक 
प्रगति का मापदण्ड है । सामान्यतः त्रैमासिक, श्रद्धवापिक और वापिक परीक्षाएँ 
इसी दृष्टि से होती हैं। अधिकतर ये परीक्षाएं विद्यालय द्वारा ही ली जाती हैं, पर 
एक निश्चित स्तर पर सार्वेजनिक परीक्षायें भी होती हैं जैसे प्राथमिक शिक्षा की 
श्रन्तिम परीक्षा, माध्यमिक शिक्षा की अंतिम परीक्षा, उच्चतर माध्यमिक शिक्षा की 
अन्तिम परीक्षा, स्नातक एवं स्नातकोत्तर परीक्षाएँ श्रादि । इन परीक्षाफलों के 
आ्रधार पर ही बालक एक शैक्षिक स्तर से उत्तीर्ण होकर उससे उच्च शैक्षिक स्तर 
में प्रवेश करता है। 


परौक्षा का महत्त्व एवं उसकी उपयोगिता केवल शिक्षार्थी ही की दृष्टि से 
नहीं भ्रपितु शिक्षक की भी दृष्टि से है। वह परीक्षाफल के विश्लेषण हारा अपने 
शिक्षण कार्य की सफलता-असफलता को सशक्ष सकता है और शझपती शिक्षण विधि 
एवं शिक्षा प्रक्रिया में वांछित सुधार कर सकता है। इस दृष्टि से डा० बेस्ट का 
यह कथन सवंथा सत्य है कि शिक्षक भौर परीक्षक के अन्तिम लक्ष्य में कोई अन्तर 
नही । शिक्षक स्वयं बिना परीक्षक हुए अपना कार्य समुचित रूप से नहीं कर सकता । 
व्यवहारत: शिक्षक प्रतिदित ही पराठ-शिक्षण के समय, पाठ प्रारम्भ करते समय, 
पाठ के श्रन्त में बालक की योग्यता की परीक्षा लेता रहता है और इस आधार पर 
शिक्षण प्रक्रिय चलती रहती है । अ्रतः परीक्षण शिक्षण का ही एक अंग है। 


परीक्षा का परम्परागत रूप तथा हिन्दी भाषा-परीक्षण 

उपयु क्त वर्णन से स्पष्ट है कि परीक्षा हमारी शिक्षण प्रक्रिया एवं योजना 
का अभिन्‍न अंग है, पर वह साधन मात्र है, साध्य नहीं । परम्परागत शिक्षा-योजना 
में परीक्षा साधन न रहकर साध्य बन गई। विद्यार्थी परीक्षा में उत्तीर्ण हो जाना ही 
शिक्षा का लक्ष्य मानने लगा। अधिकतर शिक्षक भी यही भावते है और परीक्षा की 
ही दृष्टि से अपना शिक्षण-कार्य ग्रायोजित करते है और बालकों को उसी दृष्टि से 
तैयार करते हैं। इस कारण शिक्षण-कार्य एवं शिक्षा-क्रम में भी अनेक दोष बने 
हुए हैं । 

परीक्षा वही उपयोगी मानी जाती है जिससे हमें मिम्नांकित बातों को जाचने 
में सहायता मिलती है-- 

() बालक द्वारा अजित योग्यता, ज्ञान, कौशल एवं अभिरुचि का सही- 
सही परीक्षण । 

0) हमारी शिक्षण-वित्रि उचित है या नहीं ? उसमें क्‍या परिवतेंव 
श्रपेक्षित हैं । 


८3 


परीक्षा 





परीक्षा का महत्त्व, परीक्षा का परंपरागत रूप और हिन्दी भाषा परीक्षण, 
परीक्षा सम्बन्धी नवीन वैज्ञानिक दृष्टिकोण, मूल्यांकन का श्रर्थ और महत्त्व, 
मल्यांकन की विधियाँ, उत्तम परीक्षा के गण, भाषा-परीक्षा एवं निबन्धात्मक प्रश्न 
लघत्तरात्मक प्रश्न, वस्तुनिष्ठ प्रश्न, वस्तुनिष्ठ प्रश्नों के विविध रूप, भाषा में तीनों 
प्रकार के प्रश्नों की आवश्यकता, भाषा-परीक्षा सम्बन्धी विचारणीय बातें, मौखिक 

रीक्षा का समावेश | 

“शैक्षिक मृल्यांकन का श्र्थ है--पाद्यचर्या के उद्देश्यों और मूल्यों की ओर 
छात्रों की प्रवत्ति और प्रगति का आकलन । मल्यांकन का प्रयोजन है पाठयचर्या के 
उद्दे श्यों की श्रोर छात्रों की प्रगति के मापन के लिए प्रमाण का संग्रह और अध्यापकों 


श्रौर परिवीक्षकों को पाठ्यचर्या सम्बन्धी अनुभवों, क्रियाकलापों और शेक्षिक 
विधियों की प्रभाविता के मूल्यांकन की क्षमता देना ।!? 


परीक्षा का महत्त्व 
परीक्षा हमारी शिक्षण योजना एवं प्रक्रिया का अपरिहाय॑ अंग है। परीक्षा 
वह साधन है जिससे पता चलता है कि शिक्षण से ब्रालक ने कहाँ तक लाभ उठाया, 


उसने कितनी योग्यता अजित की; ज्ञान, कौशल, अ्भिरुचि एवं अभिवत्ति की दृष्टि 
से उसकी कया प्रगति हुई है, भावी शिक्षा के लिए क्‍या श्राधारभूमि तैयार हुईं है और 
इन सबके फलस्वरूप उसमें क्‍या व्यावहारिक परिवतंन परिलक्षित होते हैं । 


परीक्षा के द्वारा ही बालकों की विपयगत कठिनाइयों का भी पता चलता है। 
वे किस विपय मे, भश्रथवा किसी विपय के किस अंश में पिछड़े हुए है और उनके इस 


पिछड़ेपन का क्‍या कारण है, यह पता निदानत्मक परीक्षाओं द्वारा चलता है और 


इस आ्राधार पर उनके सुधार के लिए उपचारात्मक शिक्षण का श्रायोजन किया 
जाता है । 

वालकों की बुद्धि, श्रभिर्चि, रुझान, विशिष्ट प्रतिभा आदि का भी पता 
लगाने के लिए परीक्षाएं ही साधन हैं। इन परीक्षणों के श्राधार पर वालको को 
उचित शैक्षणिक एवं व्यावसायिक निर्देशन दिया जाता है । 


]. “्राधुनिक शिक्षा में मूल्यांकन', पृ० 7, भ्रनुवादक--क्ृष्णचंद : मूल लेखक 
जे० वेन राइटस्टोन, जोसेफ जेस्टमैन, इरविंग 'रॉविन्स । 
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परीक्षा द्वारा ही बालकों को स्वयं अपनी उपलब्धियों का पता चलता है। 
आगे की शिक्षा प्राप्ति के लिए उन्हें प्रेरणा मिलती है। वर्तमान शिक्षा पद्धति में 
बालकों की कक्षोत्नति का आधार परीक्षा ही है। परीक्षा ही वालक की शैक्षणिक 
प्रगति का मापदण्ड है | सामान्यतः त्रमासिक, श्रद्ध वापिक और वाषिक परीक्षाएं 
इसी दृष्टि से होती हैं । अधिकतर ये परीक्षाएँ विद्यालय द्वारा ही ली जाती हैं, पर 
एक निश्चित स्तर पर सार्वजनिक परीक्षायें भी होती हैं जैसे प्राथमिक शिक्षा की 
अन्तिम परीक्षा, माध्यमिक शिक्षा की अंतिम परीक्षा, उच्चतर माध्यमिक शिक्षा की 
अन्तिम परीक्षा, स्नातक एवं स्नातकोत्तर परीक्षाएँ श्रादि । इन परीक्षाफलों के 
आधार पर ही बालक एक शैक्षिक स्तर से उत्तीर्ण होकर उससे उच्च शैक्षिक स्तर 
में प्रवेश करता है । 


परीक्षा का महत्त्व एवं उसकी उपयोगिता केवल शिक्षार्थी ही की दृष्टि से 
नहीं अपितु शिक्षक की भी दृष्टि से है। वह परीक्षाफल के विश्लेषण द्वारा अपने 
शिक्षण कार्य की सफलता-अभ्रसफलता को समझ सकता है और अपनी शिक्षण विधि 
एवं शिक्षा प्रक्रिया में वांछित सुधार कर सकता है। इस दृष्टि से डा० बेस्ट का 
यह कथन स्वथा सत्य है कि शिक्षक और परीक्षक के अन्तिम लक्ष्य में कोई श्रन्तर 
नही । शिक्षक स्वयं बिना परीक्षक हुए अपना कार्य समुचित रूप से नही कर सकता । 
व्यवहारतः शिक्षक प्रतिदिन ही पाठ-शिक्षण के समय, पाठ प्रारम्भ करते समय, 
पाठ के श्रन्त में बालक की योग्यता की परीक्षा लेता रहता है और इस आधार पर 
शिक्षण प्रक्रिया चलती रहतो है। शझ्नतः परीक्षण शिक्षण का ही एक अंग है। 
परीक्षा का परम्परागत रूप तथा हिन्दी भाषा-परीक्षण 

उपयु क्त वर्णन से स्पष्ट है कि परीक्षा हमारी शिक्षण प्रक्रिया एवं योजना 
का अभिन्‍न अंग है, पर वह साधन मात्र है, साध्य नहीं । परम्परागत शिक्षा-योजना 
में परीक्षा साधन न रहकर साध्य बन गई। विद्यार्थी परीक्षा में उत्तीर्ण हो जाना ही 
शिक्षा का लक्ष्य मानने लगा । अधिकतर शिक्षक भी यद्दी मानते है श्रौर परीक्षा की 
ही दृष्टि से अपना शिक्षण-कार्य आ्रायोजित करते हैं श्रौर वालकों को उसी दृष्टि से 
तैयार करते हैं। इस कारण शिक्षण-कार्य एवं शिक्षा-क्रम में भी अनेक दोष बने 
हुए हैं । 

परीक्षा वही उपयोगी मानी जाती है जिससे हमें निम्नांकित बातों को जानने 
में सहायता मिलती है--- 

() बालक द्वारा अजित योग्यता, ज्ञान, कौशल एवं अ्रभिरुचि का सही- 
सही परीक्षण । 


(0) हमारी शिक्षण-वित्रि उचित है या नहीं ? उसमें क्‍या परिवतंन 
अपेक्षित हैं । 
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(7) हमारी पाठ्यचर्या ठीक है या. नहीं, अथवा उसमें कोई परिवर्तन 

ब्रपेक्षितः है [0 के हज कल हा कि पलक 
“हमारी 'परम्परागत परीक्षा ईंन॑ तीनों दृष्टियों से दोपपूर्ण है। उससे वालक 

की. वास्तविक योग्यता एवं" ज्ञान की जूर्च नहीं हो पाती, केवल उसकी स्मसाशक्ति 
की' जाँच हीती है ।+इस॑ परीक्षा में संयोग” का हाथ अ्रधिक रहता, हैं । यदि.वालक 
द्वारा कप्ठस्थ तथ्यों पर प्रश्त श्रो गए तो वह सफ़ल हो जाता. है।. , , 

इस परीक्षा प्रणाली में संपूर्ण विपय के भ्रध्ययन की श्रावश्यकता नहीं रहती । 
प्रश्नपत्र ऐसे नहीं हो पाते जो पूरे पाठ्य विपय को समावृत्त कर लें | परिणामतः 
उसके अनेक अंश छूट जाते हैं अथवां उपेक्षित रह जाते है । हर 

इस परीक्षा में प्रश्नों का रूप बहुत ही दोपपूर्णा है। उनका कीई त्श्चित रूप 
नहीं है और न उनके अंकन का ही कोई सुनिश्चित मापदण्ड है। जिस प्रकार के 
निवंधात्मक प्रश्नपत्र आते हैं वे बालक की योग्यता के सही परीक्षण के 
आधार नहीं बन पाते । उनका अंकन परीक्षकों की स्वेच्छा पर ही बहुत कुछ निर्भर 
रहता है। जिस विशिष्ट ग्रोग्यता की परीक्षा लेना चाहते हैं उस योग्यता का सही- 
सही परीक्षण:नहीं -हो- फाता, श्रनेक योग्यत्ताओ्ों का मिश्रण हो जाता है। भाषा, 
सुलेख तथा ली ग्राद्रि.का,भी प्रभाव पड़ता है। समग्र रूप में.यह परीक्षा प्रणाली 
ही .व्यक्तिनिष्ठ है; वस्तुत्रिम्ठ महक ।. «»., ४ न्यूट +॥...  $% ड़ ड़ 

इस परीक्षा-का शिक्षण प्रक्रिया 'वा शिक्षण विधि पर भी कोई प्रंभीवें नहीं 
पड़ता | इसके कारण शिक्षण विधि में 'सुधार की  कात- दवो' दूर रही, ' 'बहः स्वतः 
परीक्षा की ही दृष्टि से परिचालित होने लगती है। पाठ्यचर्या पर भी इस-परीक्षा, 
का कोई प्रभाव नही है। पाद्यचर्या में आवश्यकतानुसार वांछित सुधार लाने की 
जगह पूर्व निश्चित पाठ्यचर्या के भ्रनुसार विषय सामग्री कंठस्थ कर लेना ही इस 
परीक्षा का उद्दं श्य है और इस कारण वही शिक्षण का उहँ श्य बन जाता है । 

“उपयुक्त दोपों के रहते हुए भी परीक्षा हमारी शिक्षा सम्बन्धी सम्पूर्ण 
प्रक्रि]ग तथा योजना पंर पूरी तरह हावी है। वह साधन न होकर साध्य बन गई है 
क्योंकि शिक्षार्थी, शिक्षक और शिक्षा संस्था का मूल्य इस परीक्षा से ही आंका जाता 
है । पुस्तक रचयिताओं के सामने भी मुख्य बात परीक्षा ही रहती है । 

परम्परागत परीक्षा प्रणाली के उपयु कत दोप सभी शैक्षिक विपयों के संबंध 
में 'वरितार्थ होते हैं ।'“पर हिन्दी भांवाओर साहित्य की परीक्षा में इस दृष्टि से 
निम्तांकित दोष उल्लेखनीय है-; 8 जब 

0) प्रनेक भाषिक तत्त्वों के परीक्षण को उपेक्षा-परम्परागत परीक्षा में अनेक 
भाषिक तत्त्वों के ज्ञान का सही परीक्षण नही हो पाता । हिन्दी ध्वनियों (वर्तनी, 
उच्चारण), शब्द भंडार (अर्थ, प्रयोग, रचना श्रादि) और वाक्य रचना आदि का . 
परीक्षण नही हो पाता । क्योंकि प्रश्नों का रूप निबंधात्मक होता है । 
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0) अनेक भाषा-कौशलों के परीक्षसण की उपेक्षा--भाषा-शिक्षण के उह्ं श्यों 
में जिन चार प्रमुख कौशलों (सुनना, बोलना, पढ़ना, लिखना) एवं तदन्त्ंत जिन 
अपेक्षित व्यवहार परिवतनों का उल्लेख किया गया है, उनका भी सही परीक्षण 
परम्परागत परीक्षा प्रणाली में नहीं हो पाता । लिखित अभिव्यक्ति की परीक्षा तो 
थोड़ी बहुत हो जाती है पर सुनकर समझने की योग्यता, मौखिक अभिव्यक्ति की 


परीक्षा बिल्कुल नहीं'हीती । फ्ठन-योग्यता सम्बन्धी अनेक पक्ष भी अछूते रह 
जाते हैं । 


(7४0) साहित्यिक सौन्दय तत्त्वों के बोध, अनुभूति एवं अभिरुचि के परीक्षण 
की उपेक्षा--परम्परागत परीक्षा में कविता की परीक्षा भी संतोषजनक नहीं हो 
पाती । क्‍योंकि उसके प्रश्नपत्र मुख्यतः संदर्भ सहित व्याख्या, तथ्य प्रतिपादन एवं 
बण्ये विषय पर ही आधारित होते है। यह तो सही है कि रसानुभूति सम्बन्धी 
परीक्षण बहुत कठिन है, पर लघूत्तरात्मक प्रश्नों द्वारा साहित्यिक सौदर्य तत्त्वो के 
परिचय एवं विश्लेपण की परीक्षा ली जा सकती है। 


(४) विषय वस्तु पर अत्यधिक महत्त्व--परम्परागत परीक्षा में केवल 
विषय वस्तु के ज्ञान के परीक्षण पर अत्यधिक बल दिया जाता है, जेसे सन्दर्भ सहित 
व्याख्या, लेखकों या कवियों की जीवनी या परिचय पाठ का सारांश आदि। फलतः 
बालक पाठ्यसामग्री को कंठस्थ कर लेते है, पर उन्हें भापिक एवं साहित्यिक तत्त्वों 
का समुचित ज्ञान नहीं हो प्रातवा। भाषा के साहित्यिक प्रयोग से वे अनभिज्ञ बने 


रहते है श्रीर भाषा एवं साहित्य के विविध पक्षों की दृष्टि से उनमें कुशलता नहीं 
आ पाती | 


(९) श्रनेक भाषिक एवं साहित्यिक योग्यताओं का अनुचित सम्मिश्रण--- 
परम्परागत परीक्षा में प्रश्नों की रचना दोषपूर्ण होती है । विषय सामग्री के ज्ञान की 
परीक्षा में श्रभिव्यक्ति-पोग्यता की परीक्षा और अश्रभिव्यक्ति की परीक्षा में विषय- 
सामग्री के ज्ञान की परीक्षा मिश्रित हो जाती है और किसी एक योग्यता का स्वतन्त्र 
एवं शुद्ध परीक्षण सभव नही हो पाता। इन प्रश्नपत्रों में भाषा एवं साहित्य की 
विविध योग्यताओं के अनुपात का भी उचित ध्यान नही रह पाता । 


(९) व्यक्तिनिष्ठ परीक्षय--परम्परागत परीक्षा का यह एक सामान्य दोष 
है और सभी विषयो के परीक्षण में यह देखा जाता है, पर भाषा एवं साहित्य की 
परीक्षा मे यह और भी भ्रधिक मात्रा में दीख पड़ता है क्योंकि श्रत्य विपय बहुत 
कुछ तथ्यात्मक होते हैं जब कि भाषा और साहित्य के परीक्षण में प्रभावपूर्ण भावा- 
भिव्यंजन शैली का विशेष प्रभाव पड़ता है । प्रश्तो की रचता ऐसी (प्राय: निबंधात्मक) 


होती है कि उनके सुनिश्चित एवं सुनिदिष्ट उत्तर नहीं होते श्र परीक्षक स्वेच्छा- 
पूर्वक अंक दे सकता है । 
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परीक्षा सम्बन्धी नवीन वेचारिक दृष्टिकोर 


परीक्षा सम्बन्धी उपय्‌ क्त दोषों को दूर करने के लिए शिक्षा विचारको एवं 
विशेषज्ञों ने परीक्षा सम्बन्धी नवीन दृष्टिकोण का प्रतिपादन किया और उसका 
शिक्षण-योजना एवं पाठ्यपुस्तक से श्रधिक स्वाभाविक सम्बन्ध स्थापित किया। 
परम्परागत प्रणाली में परीक्षा का जो एक संकीर एवं सीमित भ्र्थ बन गया था, 
उसकी जगह उसे एक व्यापक श्रर्थ देकर “मूल्यांकन” शब्द का प्रचलन हुआ और 
शिक्षा के क्षेत्र में उसे व्यापक एवं महत्त्वपूर्ण स्थान प्रदान किया गया। 

सुल्यांकन का अर्थ और महत्त्व-मूल्यां कन मापन का समानार्थी नहीं है। मूल्याँ- 
कन का सम्बन्ध शिक्षा के व्यापक उद्दं श्यों एवं व्यक्तित्व के परिवतेनों से है। इसका 
सम्बन्ध विपय वस्तु कीज्ञानोपलब्धि मात्र से नहीं है, जैसा कि परम्परागत परीक्षा - 
में पाया जाता है । इसका सम्बन्ध तो विषय वस्तु के ज्ञान के साथ-साथ श्रभिरुचि, 
व्यक्तित्व के गुण, रुचि, श्रभिवृत्ति आदि के विकास और परिवतन से भी है। 

शिक्षण में सबसे महत्त्वपूर्णा काये है स्पष्ट रूप में उद्दश्य-निर्धारण | यह 
क्रिसी भी विपय के शिक्षण का आधार है । शिक्षण परिस्थितियाँ और मूल्यांकन इसके 

हायक तत्त्व है। वस्तुतः शिक्षरा-उद्दे श्य, शिक्षण-परिस्थिति एवं मूल्यांकन में सह- 

सम्बन्ध है। परम्परागत शिक्षण-विधि में उद्देश्य की श्रवहेलना कर दी जाती थी । 
मूल्यांकन में पादयपुस्तकीय उद्दे श्य ही शिक्षक के सामने रहते हैं ग्लौर उतके अनुरूप 
ही शिक्षानुभव (शिक्षण परिस्थितियाँ) उपस्थित किए जाते हैं ताकि शिक्षार्थी उतत 
उद्ं श्यों को सफलतापूर्वक प्राप्त कर सकें और उपलब्धि श्राशानुरूप हो । मूल्यांकन 
से पता चलता है कि उद्दं श्य के लिए जो शिक्षण परिस्थितियाँ ग्रस्तुत की गई, उनसे 
छात्रों में अपेक्षित व्यवहार परिवरतंन हो रहे है या नहीं । यदि नही प्राप्त हो रहे हूं 
तो इनके कारणों का विश्लेषण कर संशोधन प्रस्तुत किए जाते हैं। शिक्षक का यह 
कार्य है कि वह जाँच करता चले कि किस सीमा तक और किस अनुपात में उद्दं श्य 
की प्राप्ति और अपेक्षित व्यवहार परिवतंन हो सके हैं । 

वस्तुतः अपेक्षित व्यवहार परिवर्तन ही उद्दे श्यपूर्ति के लक्षण या प्रमाण हैं । 
टूसरे शब्दों में हम कह सकते हैं कि हमारे पास ये अपेक्षित व्यवहार वे कसौटियाँ हैं 
जिनसे हम जान सकते हैं कि अमुक उद्देश्य की पूर्ति शिक्षण द्वारा हो सकी हैया 
नही । ये अपेक्षित व्यवहार वालक की भाषिक एवं वैचारिक योग्वताओों के क्रियात्मक 
रूप हैँ जो उसके चितन में, भावों में और कार्यो में परिवर्तन ला देते हैं। अतः 
परीक्षा द्वारा हम योग्यताओं की जाँच करते हैं। इससे परीक्षा साधन रहेगी, साध्य 
नही और उससे यह भी पता चलेगा कि पाद्यचर्या और शिक्षण विधियाँ कहाँ तक 





2. इवेलुएशन 3.मेज्रमेण्ट । 
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उपयुक्त हैं । इस प्रकार की परीक्षा से हमारी सम्पूर्ण शिक्षण प्रक्रिपा में सुधार हो 
सकेगा | 
इन उद्देश्यों एवं श्रपेक्षित व्यवहारों के निर्धारण में यह ध्यान रखना पड़ता 
है कि बालक की आयु और मानसिक परिपक्वता क्‍या है? पाद्यचर्या क्या है? 
उद्दं श्य प्राप्तव्य हैं या कोरे श्रादर्श मात्र ? उद्देश्यों की भाषा तो स्पष्ट है? 
वालक का सामाजिक जीवन, संस्कृति, दर्शन श्रौर सामाजिक परिस्थितियाँ क्या हैं? 
भाषा सीखने का मनोविज्ञान कया है ? सीखने की दृष्टि से वर्ग विशेष के छात्रों की 
शक्ति और क्षमता क्‍या है? विशेषज्ञों के अनु भव क्या हैं ? इन तत्त्वों को ध्यान में 
रखकर ही भाषा-शिक्षण के उद्दं श्यों एवं अपेक्षित व्यवहारों का निर्धारण होना 
चाहिए । 
अतः मूल्यांकन परीक्षा में ज्ञानाजैन का मापन मात्र नहीं, यह तो एक प्रक्रिया 
है जिससे जाना जा सके कि-- 
() किस सीमा तक श्क्षणिक्र उद्देश्यों की प्राप्ति हो सकी है ? 
(7) शिक्षण परिस्थिति कितनी प्रभावपूर्णा सिद्ध हुई है ? 
(7) बालक का व्यक्तित्व-विकास कितनी सफलता के साथ हो स्का और 
किस अनुपात में ? 
इस दृष्टि से मूल्यांकन का निम्नांकित महत्त्व है-- 
() मूल्यांकन से शिक्षा के उद्द श्यों के स्पष्टीकरण में सहायता मिलती है । 
(7) मूल्यांकन से शिक्षण विधि और स्वरूप में वांछित परिवर्तव के लिए भी 
सहायता मिलती है । 
(॥) मूल्यांकन पाठ्यक्रम में यथोचित संशोधन भौर परिवर्तन का आधार 
प्रस्तुत करता है। 
(९) मूल्यांकन सीखने की क्रिया में सहायक सिद्ध होता है । 
(९) छात्रों के निर्देशन के लिए श्राधार का काम करता है। 
मूल्यांकन की विधियाँ-मल्यांकन की सबसे श्रच्छी विधि यह है क्रि श्रपेक्षित 
व्यवहार-परिवत्तेतों' का सही साक्ष्य प्राप्त हो सके । इस कारण प्रत्येक व्यवहार 
परिवर्तन के लिए विभिन्‍न प्रकार के मूल्यांकन के तरीकों की आवश्यकता पड़ती 
है; जैसे, 
लिखित परीक्षा, मौखिक परीक्षा, व्यावहारिक परीक्षा, निरीक्षण, साक्षात्कार, 
छात्र-रचना, भ्रसिलेख (रिकार्ड), डायरी, श्र णी-निर्धारण क्रियाविधि (रिक्वाड8 
ए70०९०77०) जाँच सूची ((४०८८ ॥87) | 





4... भाषा शिक्षण में अपेक्षित व्यवहार परिवर्तेनों का उल्लेख 'भाषा-शिक्षण के 
उद्दे श्यः अध्याय में किया गया है। 
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भाषा परीक्षा में लिखित एवं मौखिक परीक्षा ही मुख्य विधियाँ हैं। व्याव- 
हारिक परीक्षा भी इन्हीं दो के अ्रन्तगंत आ जाती है। 

उत्तम परीक्षा के गुण-एक अच्छे परीक्षण में निम्तांकित गुणों का होना 
श्रावश्यक है--- हे 

()) विषयनिष्ठता*-प्रश्व की रचना ऐसी हो जिनके मूल्यांकन में विभिन्‍न 

रीक्षकों द्वारा देखे जाने पर भी एक ही फल प्राप्त हो और व्यक्तिनिष्ठता? न श्राने 
पाए । निवन्धात्मक परीक्षाओ्रों मे इस गृण का अभाव पाया जाता है। श्रतः :ऐसे 
प्रश्न होने चाहिए कि सभी विद्यार्थी उसका एक ही अर्थ निकालें और एक ही उत्तर 
भी उनसे अपेक्षित हो । इस स्थिति में सभी परीक्षक एक ही अंक देंगे।” 

(४) बेधता?-ऐसे प्रश्न हों कि जिस योग्यता या ज्ञान की परीक्षा लेना 
हमारा अ्रभीष्ठ हो, उसी 'की परीक्षा हो ।+? जिन उह्ं श्यों की पूर्ति को ध्यान में रख 
कर हम परीक्षा का आयोजन करते है, उनकी पूर्ति का ठीक-ठीक मूल्यांकन हो जाय 
तभी परीक्षा प्रामाणिक कही जायगी । उदाहरणतः यदि हम किसी भाषा-कौशल की 
जाँच करता चाहते हैं तो प्रश्व ऐसे हों जो उस्त भाषा-कौशल की जाँच करें, न कि 
ज्ञान या अभिरुचि की । वैधता का आधार स्पष्ट एवं सुनिदिष्ट उद्दे श्य पर झ्राधारित 
प्रश्त है । 

(70) विश्वसनीयता??-विश्वसमीयता का श्रर्थ है कि एक जाँचपत्र कई बार 
दिए जाने पर भी फल में एकरूपता वनी रहे ।!! जिस परीक्षा में जिस ह॒द तक 
मापन सम्बन्धी एकरूपता बनी रहती है, वह परीक्षा उस हृद तक विश्वसनीय है । 
विश्वसनीयता के लिए झावश्यक है कि--- 

प्रश्वीत्तर की जाँच में वस्तुनिष्ठता रहे, व्यक्तिपरकता के लिए गृजायश न 
रहे । निवन्धात्मक प्रश्नों में यह वस्तुनिष्ठता संभव नही क्योंकि वे प्रश्न सुनिदिष्ट 


नही होते और उद्द श्य विशेष पर आधारित नहीं होते, श्रत: भिन्‍न-भिन्‍न परीक्षक 
भिन्‍न-भिन्‍न अंक देते हैं । 
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जिस प्रश्नपत्र में प्रश्नों की संख्या जितनी ही अधिक होगी, वे उतने ही 
अ्रधिक विश्वसनीय होगे । निबन्धात्मक प्रश्न परीक्षा के सीमित समय के कारण 
अधिक नही हो सकते । अ्रतः वस्तुनिष्ठ प्रश्तों की आवश्यकता पड़ती है, क्योंकि उतने 
ही समय में अनेक वस्तुनिष्ठ प्रश्न दिए जा सकते हैं ! 

(9) विभेदकारिता-परीक्षा के श्राधार पर तेज, कमजोर श्रौर साधारण 
प्रकार के छात्रों का वर्गीकरण संभव हो । परीक्षण का एक मुख्य कार्य बालकों की 
व्यक्तिगत विभिन्‍नताओं का मापत्त करता है। 

' (९) व्यावहारिकता*-प्रश्नपत्र ऐसे हों जो स्कूल के वातावरण, समय 
सारिणी और परीक्षा की कालावधि श्रादि के अनुरूप व्यावहारिक सिद्ध हों और कोई 
कठिनाई न हो । समय, शक्ति, श्रम, व्यय, व्यवस्था आदि की दृष्टि से परीक्षा लेना 
सुगम और सूलभ हो । प्रश्न की भाषा ऐसी हो जिन्हें छाव आसाती से समझ लें: 
श्रीर प्रश्नकर्त्ता के वास्तविक उद्देश्य को समझ जाये । 

भाषा परीक्षा एवं निबन्धात्मक प्रश्न 

मूल्यांकन सम्बन्धी उपयु क्त सिद्धान्तों एवं लक्षणों को देखते हुए परम्परागत 
परीक्षा प्रणाली में प्रयुक्त निबन्धात्मक प्रश्नों के दोब हम सहन ही समझ सकते हैं । 
निवन्धात्मक प्रश्नों में उपयू'क्त गुणों का अ्रभाव पाया जाता है। संक्षेप में ये दोष 
निम्नाकित हैं--- 

0) पश्नकर्ता का उद्दे श्य स्पष्ठ नहीं हो पाता कि बह ठीक-ठीक वया जाँचना 
चाहता है | इससे परीक्षण की बैधता नष्ट हो जाती है। 

07) निवन्धात्मक प्रश्नों के कारण बालकों में अधिकाधिक कण्ठस्थ करने की 
प्रवृत्ति को बढ़ावा मिलता है। 

(0) इन प्रश्नों द्वारा सम्पूर्ण पादुयविपय को समावृत्त नहीं कर पाते, फलतः 
विद्यार्थी संपूर्"ो पाठ्यविषय का अध्ययन न करके कुछ चुने हुए अंशों का ही श्रध्ययन 
करते है भर परीक्षा में यथेष्ट सफलता भी प्राप्त कर लेते हैं। इसी कारण परीक्षा 
के पहले भ्रश्तपत्रों के सम्बन्ध में नाना प्रकार के अनुमान या अटकल लगाए जाने 
लगते हैं । 

60) इन प्रश्तों के उत्तर की कोई सीमा नहीं होती । जो विद्यार्थी जितना 
जानता है उतना लिखता है अतः विश्वसनीयता का अभाव पाया जाता है । 

(४) प्रश्नों की भाषा इस ढंग की होती है कि विभिन्‍न परीक्षक उनके उत्तर 
की जाँच विभिन्‍न दृष्टिकोण से करते हैं । परीक्षको के सामने प्रध्नोत्तरों के नमूने भी 
नही होते है, अतः अंक देने में मतमानापन चलता रहता है । 

3 जम 2 की लक नदी पी 
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उदाहरण के लिए कतिपय निम्नांकित सिवन्धात्मक प्रश्नों को देखिए :-- 

-“साहित्य की महत्ता" निवन्ध के झ्ाधार पर बताइए कि मानव जीबन में 
साहित्य का महत्त्व क्या है ? 

2-प्रेमचन्द की कहानी कला की विशेषताएँ लिखिए । 

-<वाल्य स्वभाव का जैसा सजीव एवं स्वाभाविक वर्णन सूरदास ने किया 
है वैसा और किसी कवि ने नहीं ।” इन कथन की सार्थकता सोदाहरण सिद्ध 
कीजिए । 

इन प्रश्नों पर विचार करें तो स्पष्ट ही जाता है कि इनका कोई सुनिर्दिष्ट 
उहँ श्य स्पष्ट नही है । यह पता नहीं चलता कि प्रश्नकृर्ता किस योग्यता या किन 
योग्यताओं की चाँच करना चाहता है । अपेक्षित उत्तर की भी कोई सीमा नहीं । 
परीक्षक अपने-अपने दृष्टिकोण एवं मतानुसार इनकी जाँच करने के लिए स्वृतन्त्र हैं 
गौर निश्चित ही उनके अंशों में विभिन्‍तता होगी । अ्रतः इन प्रश्नों में वस्तुनिष्ठता, 
बंधता, प्रामाणिकता एवं विश्वसनीयता का अभाव है। 

निवन्धात्मक प्रश्नों के ये दोष रहते हुए भी भाषा की परीक्षा में हम उनका 
सर्वेधा वहिष्कार नहीं कर सकते क्‍योंकि इनकी कुछ विशेषताएँ भी हैं। बालकों 
की भाषा-शक्ति, श्रभिव्यक्ति-क्षमता, मौखिक विचार एवं समीक्षात्मक शक्ति, विषय 
वस्तु को अपने ढंग से संगठित करके प्रस्तुत करने की कला आदि की पसथैक्षा इन 
प्रश्नों द्वारा ही हो पाती है जो अन्य प्रकार के प्रश्नों (वस्तुनिष्ठ ग्रथवा लघूत्त रात्मक) 
द्वारा संभव नहीं । 

अतः निवन्धात्मक प्रश्नों को पूर्णत: हटाने की जगह उन्तकी रचना में सुधार 
करने की आवश्यकता है | इस दृष्टि से विशेषज्ञों का सुझाव है कि उत्तम परीक्षा को 
ध्यान में रखकर दो प्रकार के प्रश्न वनाए जा सकते हैं--- 

(0) विस्तृत उत्तर वाले निबन्धात्मक प्रश्नौ१-ऐसे प्रश्नों में स्वतन्तर अभि- 
व्यक्ति के लिए कुछ छूट अवश्य रहती है, पर प्रश्नों के उद्देश्य स्पष्ट रहते हैं और 
उत्तर की सीमा भी बहुत अंशों तक निर्धारित रहती है जिससे मूल्यांकन करने में भी 
कुछ वस्तुनिष्ठता आ जाती है; जैसे साहित्य की महत्ता! पाठ पर ही आधारित 
प्रश्न--- 

“उदाहरण देकर स्पष्ट कीजिए कि साहित्य सामाजिक कुरीतियों, निरंकुश 
शासन सत्ता श्रौर विकृृत घामिक प्रथाओ के विरुद्ध विद्रोह का भाव जगाने का 
बहुत बड़ा साधन रहा है ।”? 

इस प्रश्त में साहित्य के व्यापक महत्व के विस्तुत वर्णन की छूट है, पर 
उ्दं श्य सुनिदिष्ट हैं, उत्तर की सीमा भी बहुत कुछ निर्धारित है श्ौर मूल्यांकन में 
बहुत ह॒द तक वस्तुनिष्ठता झा सकती है। 
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(#) लघृत्तरात्मक अथवा संक्षिप्त उत्तर चालें प्रइनो---निवन्धात्मक प्रश्नों 
के दोपों का निवारण संक्षिप्त उत्तर वाले प्रश्नों से भी बहुत कुछ हो जाता है । इच 
लघृत्तरात्मक प्रश्नों की सबसे बड़ी उपयोगिता यह है कि सम्पूर्ण पाठ्यविषय पर 
आधारित प्रश्न दिए जा सकते हैं, उनके उत्तर लिखने में बहुत कम समय लगता है 
उत्तर निश्चित से हैं और बहुत हद तक वस्तुनिष्ठता और विश्वसनीयता भी है 
क्योंकि विभिन्‍्त परीक्षकों द्वारा जाँचने पर अंकों में अन्तर होने की गृजायश 
बहुत ही कम है। 

उदाहरण के लिए "साहित्य की महत्ता” पाठ पर ही आधारित लघृत्तरात्मक 
प्रश्न इस प्रकार पूछे जा सकते हैं-- ॥ 

]-लेखक ते साहित्य की क्या परिभाषा दी है ? 

2-अ्पनी भाषा एंवं साहित्य के विकास के पक्ष में लेखक द्वारा अस्तुत 

किन्‍्हीं दो तर्कों का उल्लेख कीजिए । 

3-साहित्य को किन बातों का निर्णायक कहां गया है ? 

4-किस प्रकार की जाति को असभ्य एवं अपूर्ण कहा गया है ? 

5-किस भाषा को रूपवती भिखारिन की संज्ञा दी गई है ? 

6-साहित्यिक प्रत्थों में किन परिस्थितियों का प्रतिविम्व दिखाई पड़ता है ? 

केवल तीन का उल्लेख कीजिए । 

इन प्रश्नों के उत्तर बहुत ही संक्षिप्त हैं, निश्चित से हैं और जाँचने में 
वस्तुनिष्ठता बनी रहेगी । 
भाषा-परीक्षा एवं चस्तुनिष्ठ प्रश्नों न 

केवल निवन्धात्मक एवं सघूत्तरात्मक प्रश्नों से ही भाषा एवं साहित्य की 
परीक्षा उपयुक्त मूल्यांकन सिद्धांतों की दृष्टि से पूर्णतः: वैध एवं विश्वसनीय नहीं 
हो सकती और न सम्पूर्ण पाठ्यविपय को वह समावृत्त ही कर सकती है। पझतः 
शिक्षा विशेषज्ञों ने वस्तुनिष्ठ प्रश्नों के समावेश पर बल दिया है। नवीन मल्यांकन 
प्राविधि में इन प्रश्नों को विशेष महत्व दिया जाता है। हु 

वस्तुनिष्ठ प्रश्नों के उत्तर में स्वतन्त्र भाव या विचार अकाशन की छूट नहीं 

ती। प्रश्नोत्तों के विकल्प दिए रहते हैं, उनमें से सही उत्तरों को चिह्धित 

करना होता है। अ्रतः उत्तर देने में अत्यल्प समय लगता है । 

इन प्रश्नोत्तरों की जाँच में भी बहुत कम समय लगता है । प्रश्वोत्तरों की 
क्‌'जी बनी रहती है, उसके अनुसार जाँचना पड़ता है । 

चस्तुनिष्ठ प्रश्वों का विशेष लाभ यह है कि पाठ्यविषय को अधिक से अधिक 


समावृत्त कर सकते है । जिस योग्यता की परीक्षा लेना चाहते हैं उसी से सम्बन्धित 
प्रश्त की रचना हो सकती है, दूसरी योग्यताओं का मिश्रण नहीं होता । 
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भाषा शौर साहित्य के मूल्यांकन में ऐसे प्रश्नों का प्रयोग सफलता के साथ 
किया जा सकता है, यद्यपि अभिव्यक्ति सम्बन्धी योग्यता की जाँच के लिए निबन्धा- 
त्मक प्रश्न भी बने श्रहेंगे। भाषिक तत्त्वों का ज्ञान, वतेनी, शब्दार्थे, शब्द रचना, 
शब्द प्रयोग, वाक्य रचना, वाक्य प्रयोग झ्रादि तथा वैचारिक सामग्री में तथ्य एवं 
सूचना श्रादि के ज्ञान की परीक्षा के लिए वस्तुनिष्ठ प्रश्व बहुत उपयोगी हैं । 

वस्तुनिष्ठ प्रश्नों के विविध रूप-वस्तुनिष्ठ प्रश्नों के दो रूप मुख्य हैं :-- 

(क) अभिज्ञानात्मक पर्दो? 

(ख) प्रत्यास्मरणात्मक पर्दो० 

क) श्रभिज्ञानात्मक प्रश्नों की रचना कई रूपों में हो सकती है-- 

7-बहुविकल्प पद!*-ये प्रश्श कथन के रूप में पूछे जाते हैं। प्रश्न के 
चार-पाँच उत्तर दिये रहते हैं जिनमें से सही उत्तर को चुनना या चिह्नित करना 
होता है। उत्तर का चुनाव भी दो ढंग का होता है- (0) ऐसा प्रश्त जिसके दिए हुए 
अनेक उत्तरों मे से एक ही सही उत्तर रहता है और (7) ऐसा प्रश्न जिसके दिए 
हुए अश्रनेक उत्तरों में से सर्वोपयुक्त उत्तर चुनना होता है । 

() अनेक उत्तरों में एक ही सही उत्तर वाला प्रश्न-- 
प्रश्न- रामचरितमानस किस भाषा में लिखा गया है। सही उत्तर के वर्णक्रमांक 

को चिह्तित कीजिए-- 

(क) ब्रज (ख) श्रवधी (ग) खड़ी बोली (घ) राजस्थानी 

(7) अनेक उत्तरो में से सर्वोपयक्त उत्तर वाला प्रश्न- 
प्रश्न-- लक्ष्मण-परशुराम संवाद के भश्राधार पर लक्ष्मण की जिस चारिचिक विशे- 
पता को आप सर्वोपयुक्त समझते हो; उसे _/ चिह्नित कीजिए-- 

(क) लक्ष्मण बड़े चिड़चिड़े और क्रोधी थे । 

(ख) उनमें भ्रपनी शक्ति पर बड़ा गये था । ; 

(य) उनमें बाल्यावस्था की चंचलता और विनोदप्रियता भरी हुई थी । 

(घ) वे बड़े दुस्साहसी और उद्धत स्वभाव के थे । 

(3) उनमे अपना जातीय श्रभिमान कूट-कूट कर भरा हुमा था | 

2-सत्यासत्य या विकल्प प्रत्युत्तर पद?०-- ऐसे प्रश्तोत्तर लिखे रहते हैं 
जिनका उत्तर सत्य /असत्य अथवा हाँ /नहीं के रूप में देना होता है । 
प्रश्न-- तुलसीदास के सम्बन्ध में नीचे कुछ कथन दिए गए है और उनके सामने 


सत्य-असत्य लिखा हुआ है । यदि कंथन सही है तो श्रसत्य को काट दीजिए और 
यदि कथन गलत है तो सत्य को काट दीजिए 
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(क) उनकी उपासना माधुयेभाव की थी । सत्य/असत्य 
(ख) उन्होने राम के लोकरक्षक रूप को अधिक महत्त्व दिया । सत्य /असत्य 


(ग) उनके पद साहित्य लहरी में संकलित हैं । सत्य /असत्य 
(घ) उनकी रचनाएँ केवल ब्रज भाषा में हैं । सत्य/ असत्य 
(ड) उनकी भक्ति दास्य भाव की थी । : झत्य/असत्य 
(व) उन्होंने अपनी रचनाओं में सामाजिक मर्यादा का सदा ध्यान रखा। 

सत्य /असत्य 
(8) उन्होंने वर्णाश्रम धर्म का घोर विरोध किया । सत्य /असत्य 


3-मिलान पद४--ऐसे प्रश्नों में दो स्तम्भों में दिए गए बिना क्रम के कथनों 
या शब्दों का सही मिलान करना पड़ता है । 
प्रअत्--- तीचे पहले स्तम्भ में कुछ विशेषण झ्रौर दूसरे स्तम्भ मे विशेष्य बिना ऋरस 
के लिख गए हैं। विशेष्य के पहले उपयुक्त विशेषण का ऋतांक लिखिए--- 


विशेषण विशेष्य 
१-घमासान पंडित 
2-घनधोर पवन 
3-सूची भेद युद्ध 
4-तीक्ष्ण घरढा 
5-प्रकाण्ड धार 
6-प्रचण्ड अंधकार 
4-वर्गकिरण अथवा विभेदीकररा पद”*-इसमें भी दो प्रकार के प्रश्न 
होते है 


0) दिए गए अनेक शब्दों या वावयों भें विजातीय को चिह्नित करता (7) 
दिए गए उत्तरो को अपेक्षित वर्गों में लिखना । 

() नीचे प्रत्येक पंक्ति में पाँच शब्द लिखे हैं जिनमें चार एक वर्ग के है । 

जो उस वर्ग का नही है, उसे रेखाकिंत करो--- 

-ने, को, से, तुम, पर 

2-यश-अ्रपयश, सुख-दुःख, श्राचार-विचार, हर्प-विषद, ऊँच-नीच 

3-वयुधा, अचला, वसुन्चरा, भूधर, धरा 

4-सू रसागर, साकेत, पद्मावत, जायसी, रामचरितमानस्त 

5-उपमा, रूपक, शव गार, उद्पेक्षा, दृष्टांत 

(0 नीचे कबीर, सूर और तुलसी से संम्बन्धित कुछ कथन दिए गए हैं । 


प्रत्येक कथन के सामने कोष्ठक में उस -कथन से सम्बन्धित कवि का नाम 
लिखिए--- 
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. उन्होंने श्रीकृष्ण के लोकरंजक रूप को ही अपनी कविता का विधयय 


बनाया । ॥ ] 
2, वे निर्मण ब्रह्म के उपासक कवि थे। [ ] 
3. उनकी भक्ति मुख्यतः दास्य भाव की थी । हु [ ] 
4. श्वूयार श्र वात्सल्य की दृष्टि से वे अप्तिम कवि थे । [. ] 
5. उनका ब्रज और अवधी पर समान अधिकार था । [ | 
6. उन्होंने मूतिपूजा तथा कर्मकाण्ड का घोर विरोध किया ।॥ [ _ै] 
7, उन्होंने अपने आराध्य के लोकरक्षक एवं लोकरंजक दोनों रूपो का 

वर्णन किया । [ ] 
8. उनकी उपासना माधुये भाव की थी । [ । 
9. उनकी भाषा सधुक्कड़ी श्रर्थात्‌ खिचड़ी भाषा थी । [ | 


(ख) प्रत्यास्परण पदः5-- -इस प्रकार के प्रश्नों के भी दो रूप हैं--- 
7-स्तरल प्रत्यास्मरण पद?*---एक छोटी सा प्रश्न पूछा जाता है जिश्तका 
उत्तर भी संक्षिप्त (प्रायः एक था ग्राधे वाक्य में या एक शब्द में) होता है । 


प्रश्न--नीचे कुछ ग्रन्थो के नाम लिखे गए हैं। प्रत्येक के सामने उसके रचयिता के 
नाम लिखिए-- 


]. पद्‌मावत नकजन+ 
2. गोदान शा 
3. साकेत न+जजप<5 
थ्‌, अजातशत्रु आ्ज-+ 5 
5. चितामणि ऋकषनणा: 
6. कामायनी निज न 


2-पुतिपद--इस प्रकार के प्रश्नों में ऐसे कथन दिए जाते हैं जिनमें एक 
या दो शब्दों के स्थान रिक्त रहते है और छात्र उपयुक्त शब्दों द्वारा (यदि शब्द 


दिए गए हैं तो उनमें से उपयूक्त शब्द चुनकर भर यदि नहीं दिए गए हैं तो स्वयं 
सोचकर) उनकी पूति करते है । 


4. हिन्दी गद्य साहित्य के प्रवत्तंकों में........ .. हनन का का नाम अग्नणी 
बना रहेगा । 

2. हिन्दी उपन्यास जगत में प्रेमचन्द को................ के नाम से विभूषित 
किया जाता है । 

3. सुमिध्रानन्दन पंत को उनकी रचना..........«००« पर ज्ञानपीठ का एक 


लाख का पुरस्कार मिला । 
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4. छायावाद के सर्वप्रमुख कवियों में........-००««कें नौ विशेष उल्लेख- 
वीय है । है 
5. रामचन्द्र शुक्ल हिन्दी के सर्वेश्र ष्ठ......५« त्थे । 


भाषा में तीनों प्रकार के प्रश्नों की आवश्यकता कल 

वस्तुनिप्ठ प्रश्नों के और भी रूप हो सकते हैं। कित्तु इन्हीं प्रश्नों से भाषा 
की सभी योग्यताओं की जाँच संभव नहीं | इन प्रश्नों में सबसे बड़ी कमी यह है 
कि बालकों की स्वतस्त्र अभिव्यक्ति, भाषा-प्रयोग, समीक्षात्मक शक्ति आदि कप 
परीक्षण नहीं हो पाता । अतः हमें भाषा सम्बन्धी सभी अकार की योग्यताओं के 
लिए उपय"क्त तीनों प्रकार के प्रश्नों--विवन्धात्मक, लघृत्तरात्मक एवं वस्तुनिप्ठ-- 
क्रो रखना होगा । केवल एक ही प्रकार के प्रश्तों का श्ाग्रह उचित नहीं । अरइनों 
का रूप मुख्य वात नहीं है, मुख्य बात तो यह है कि वे प्रश्त उन लक्षणों एवं 
व्यवहारों की जाँच करने की दृष्टि से उपयुक्त हैं या नहीं, जो भाषा-शिक्षण हारा 
बालकों में प्रकट होते चाहिए । भ्रतः तीनों प्रकार के प्रश्नों से समन्वित श्रश्तपत्र 
की रचना हो सकती है जिससे परीक्षा की निश्चित श्रवधि में भाषा-योग्यता के 
प्रधिक से भ्रधिक श्रगो और प्रत्यंगों का परीक्षण हो सके श्रौर वह परीक्षण निष्पक्ष, 
शुद्ध और विश्वसनीय हों । 


भाषा-परीक्षा सम्बन्धी घविचारणीय बातें 


परीक्षा सम्बन्धी उपयुक्त विवेचन एवं मूल्यांकत सम्बन्धी नवीन दृष्टिकोणों 
के श्राधार पर भाषा की सम्यक्‌ परीक्षा की दृष्टि से निम्तांकित बातें विचार- 
णीय है-- 

-भाषा शिक्षण के उहं श्यों एवं अपेक्षित व्यवहार परिवर्तनों का स्पष्ट एवं 
सुनिदिष्ट निरूपण--मूल्यांकन के श्रथे श्रोर महत्त्व पर विधार करते समय इसकी 
विवेचना की जा चुकी है कि मूल्थांकत प्रक्रिया का सबसे पहला और सबसे महत्त्व- 
पूर्ण आधार है-उस विपय के शैक्षणिक उद्देश्यों एवं श्रपेक्षित व्यवहारों का निर्धारण । 

भाषा-पभिक्षण के उद्देश्यों एवं अपेक्षित व्यवहारों का भी विस्तृत उल्लेख 
'भाषा-शिक्षण के उह्द एय' अध्याय में हो चुका है । यहाँ केचल यही संकेत यथेष्ट है 
कि स्पष्ट उह्दं श्यों एवं अपेक्षित व्यवहारों के निरूपण पर ही विश्वसनीय एवं वस्तु- 
नि&5 मूल्यांकन निर्भर है । * 

2-पअ्रश्तीष्ट उड्ट श्यों एवं श्रपेक्षित व्यवहारों को दृष्टि में रखकर प्रश्नपत्रों 
की रचना--जिन योग्यताश्रों की जाँच करना हमारा अ्रभीष्ट हो, उन्हीं की दृष्टि से 
प्रश्नपत्र बनाते चाहिए । भाषा-शिक्षण के अतेक एवं बड़े व्यापक उद्देश्य है 
जैसे भाषिक तत्त्वों का ज्ञान, विविध भाषिक कौशल, विषय वस्तु का बोध, श्रभि- 
व्यक्ति, समीक्षा आदि । इनसे सम्बन्धित जिन योग्यताओों की जाँच करना हमारा 
लक्ष्य है, उन्हीं पर आधारित प्रश्व होने चाहिए। - . 
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3-जाँच की दृष्दि से विविध योग्यताओं के उचित मंनुपात का निर्धारण-- 
प्रश्नपत्र रचयिता को यह भी ध्यान में रखना चाहिए क्रि किन योग्यताश्रों को 
कितना महत्त्व देना है । भाषिक तत्त्तों पर प्राइमरी कक्षाओं में विशेष बल रहता 
है । माध्यमिक कक्षाओ्रों में इनके साथ वैचारिक तत्त्वों-बोध, अभिव्यक्ति श्रादि पर 
भी बल दिया जाता है। उच्चतर माध्यमिक कक्षाओं में स्वतंत्र अभिव्यक्ति एवं 
समीक्षा का भी महत्त्व वढ़ जाता है। अतः प्रत्येक स्तर पर यह ध्यान रखना झ्राव- 
श्यक है कि इन्हें किस अनुपात में रखा जाय | वस्तुतः विविध उद्देश्यों के सापेक्षिक 
महत्त्व को समझकर ही यह अनुपात निर्धारित करना चाहिए । 

4-पाद्यचर्चा के अधिकाधिक अंशों पर आधारित प्रश्नों की रचना--जहाँ 
तक सम्भव हो, पाठ्यचर्या के अधिक से अधिक भाग पर प्रश्न बनाए जायें, पर प्रएन 
इतने भी न हों कि वालक परीक्षा की अवधि (प्रायः 3 घण्टे) में उन्हे कर ही 
न सके । 

5-विविध योग्यताओं फी दृष्टि से प्रश्नों के रूप-निर्धारण--यह लिखा जा 
चुका है कि भाषा परीक्षण में तीनों प्रकार के प्रश्नों--निबंधात्मक, लघूत्तरात्मक 
एवं वस्तुनिष्ठ-का महत्त्व है। भरत: यह निश्चय कर लेना आवश्यक होता है कि 
किस योग्यता की परीक्षा के लिए निबंधात्मक प्रश्न उपयुक्त होगे श्रौर किस 
योग्यंता की परीक्षा के लिए जधृत्तरात्मक या वस्तुनिष्ठ । सामान्यतः स्वतन्त्र अभि- 
व्यक्ति एवं समीक्षा की दृष्टि से निवंध्रात्मक प्रश्व, तथा भाषिक तत्त्वों एवं तथ्या- 
त्मक ज्ञान के परीक्षण के लिए वस्तुनिष्ठ प्रश्न । बोध सम्बन्धी परीक्षण के लिए 
लघूत्तरात्मक प्रश्न अ्रधिक उपयुक्त होते हैं। पूरा प्रश्नपत्र तीन भागों में बॉँट देना 
श्रच्छा होता है--(क) वस्तुनिष्ठ प्रश्त (ख) लघृत्तरात्मक (ग) निवंधात्मक । 

6-अंकों का निर्धारण-() विविध योग्यताओं की दृष्टि से 

(0) तीनों प्रकार के प्रश्नों की दृष्टि से 

0) विविध योग्यताओं की दृष्टि से--यह आवश्यक होता है कि विविध 
योग्यताश्रों के सापेझ्िक महत्त्व की दृष्टि से उन पर अंक निर्धारित कर लिये जाये । 
विपय वस्तु का वोध, अभिव्यक्ति, भाषिक तत्त्वों का ज्ञान, प्रयोग आदि पर अंक 
सुनिर्धारित कर लेने से परीक्षण एकांगी नही हो पाता । 

0) तीनों प्रकार के प्रश्नों की दृष्टि से--यह विचार करना भी प्रावश्यक 
होता है कि किस प्रकार के प्रश्नों पर कितने अंक रखे जायें । सामान्यतः 40 प्रतिशत 
निवंधात्मक, 30 प्रत्तिणत लघूत्तरात्मक झौर 30 प्रतिशत वस्तुनिप्ठ प्रश्नों का 
विभाजन समीचीन माना जाता है । राजस्थान उच्चतर माध्यमिक परीक्षा के 50 
अंकों के. प्रश्तपत्र में 5 अंक वस्तुनिष्ठ प्रश्नों प्र, 20 अंक लघत्तरात्मक और 5 
अंक निवंधात्मक प्रश्नों पर रखे जाते हैं । ह 

लघूत्तरात्मक एवं निवं॑धात्मक प्रश्नों की रचना भी प्रतिबंधित कर दी जाती 
है, कभी शब्दों की सीमा, पंक्तियों की सीमा, विचार-विन्दुओं की सीमा वॉधकर 
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इसका उह्ं श्य भी मूल्यांकन को अ्धिकाधिक शुद्ध, विश्वसनीय और वस्तुनिष्ठ बताना 
होता है। 

7-अश्नों की भाषा-सरल, स्पष्ट एवं बोधगम्य हो । प्रश्व से एक ही प्र्थ या 
आशय प्रकट होता है जिससे सभी बालक अपेक्षित अ्भीष्ट उत्तर ही लिखें । 

$-प्रश्नों में कठिनाई-क्रम का ध्याल--कठिन, सामान्य दोनों प्रकार के 
अश्न हों जिससे प्रतिभाशाली, सामान्य, मन्द छात्रों का वर्गीकरण हो सके । 

9-विकल्प-- प्रायः प्रश्नपत्रों मे विकल्प देने की प्रथा है। इसे हटाना 
चाहिए और यदि देना ही है तो एक ही विषय अथवा योग्यता पर विकल्प दिया 
जाय । विभिन्‍न योग्यता सम्बन्धी विकल्प देने से बालक सम्पूर्ण पाठ्यचर्या का 
अध्ययन ने कर चुने हुए अंशों का ही अ्रध्ययत करने लगते हैं । 

40-मोखिक परोक्षा का समावेश--भाषा की परीक्षा सामान्यतः लिखित 
रूप में ही प्रचलित है, पर भाषा शिक्षण के उद्देश्यों एवं अपेक्षित व्यवहारों को 
देखते हुए मौखिक परीक्षा भी आवश्यक प्रतीत होती है । 

मौखिक परीक्षा का प्रचलन न होने से भाषा सम्बन्धी अनेक योग्यतताओं की 
परीक्षा नहीं हो पाती, जैसे मौखिक रूप से व्यक्त भावों एवं विचारों को सुनकर 
समझना, मौखिक भाव प्रकाशन, उच्चारण आदि । इनके परीक्षण के लिए यह 


आवश्यक है कि कम से कम माध्यमिक कक्षाओं में मौखिक परीक्षा की व्यवस्था 
अ्रवश्य को जाय | 


पुनकर समझने की योग्यता की परीक्षा के लिए पाठ्यपुस्तक से अथवा 
पान स्तर की अन्य सहायक पुस्तकों से चुने हुए अ्रश पढ़कर सुवाना अथवा कोई 
संक्षिप्त वक्‍तव्य उस्तुत करना श्रौर फिर इनके भ्राधार पर छात्रों से प्रश्तों के उत्तर 
दठना, सारांश पूछता । ये उत्तर मौखिक या लिखित रूप दोनों रूपों में हो पकते 
है । छठी, सातवी कक्षा तक श्र्‌वलेख का भी आ्राश्रय लिया जा सकता है। 

मौखिक भाव प्रकाशन की योग्यता की परीक्षा के लिए छात्रों को किसी 
विपय पर एक निश्चित समय तक भाषण देने के लिए कहा जा सकता है। भाषण 
के लिए उपयुक्त विषयों का चुनाव आवश्यक है जो उनकी रुचि एवं कक्षा के ज्ञान 
स्तर के अनुकूल हो । ऐसे विपयों का उल्लेख मौखिक रचवा के प्रध्याय में किया जा 
चुका है । 

पठित विषयों के सम्बन्ध में भी वार्तालाप, विचार-विमर्श श्रादि द्वारा मौखिक 
भावाभिव्यक्ति की परीक्षा हो सकती है। वोलने में स्वाभाविकता, ध्वनिस्पप्टता, 
आरोह-अवरोह, उच्चारण की शुद्धता, स्वराघात, विषय प्रतिपादन का ढंग, क्रम- 
वड्ता, प्रवाह, शुद्ध एवं प्रांजल भाषा आ्रादि अनेक वातें देखनी चाहिए । 

सारांश 

परीक्षा हमारी शिक्षा-योजना एवं प्रक्रिया का अपरिहार्य अंग है। शिक्षार्थी, 

शिक्षक एवं शिक्षा संस्था तीनों के प्रति हम अपनी धारणा का निर्धारण परीक्षा के 


440 साध्यमिक विद्यालयों सें हिन्दी शिक्षण 


आधार पर करते है। पर परम्परागत परीक्षा प्रणाली में परीक्षा साधन न रहुकर 
साध्य वन गई है । अतः उसमें सुधार लाने की आवश्यकता पड़ी । भाषा की 
परीक्षा की दृष्टि से उस परीक्षा प्रणाली में अनेक दोप हैं--भ्रनेक भाषिक तत्त्वों के 
परीक्षण की उपेक्षा, अनेक भाषा कोशलों के परीक्षण की उपेक्षण, साहित्यिक सौंदर्य 
तत्त्वों के बोध, अनुभूति एवं अभिरुचि के परीक्षण की उपेक्षा, विपय वस्तु पर 
अत्यधिक महत्त्व, अनेक भाषिक एवं साहित्यिक योग्यताश्रों का अनुचित सम्मिश्रण, 
व्यक्तिनिष्ठ परीक्षण । 

परम्परागत परीक्षा के दोप निवारण के लिए शिक्षा विशेषज्ञों ने नवीन 
मूल्यांकन प्रक्रिया का प्रवर्तत किया और मूल्यांकन को व्यापक -अर्थ प्रदान किया, 
उसका सम्बन्ध शिक्षण के उद्देश्यों, परिस्थितियों एवं अपेक्षित व्यवहारों से 
जोड़ा । 

मूल्यांकन में निम्तांकित गरणों का होना आवश्यक है-- 

विषयनिष्ठता, चैधता, विश्वसनीयता, विभेदकारिता, व्यावहारिकता । 
इनकी दृष्टि से प्रश्नों की रचना में भी परिवर्तत हुए और लघूत्तरात्मक एवं विपय- 
. निष्ठ प्रश्तों की रचना पर वल दिया गया । 

वस्तुनिष्ठ प्रश्नों के रूप-(!) अभिज्ञानात्मक पद--() वहुविकल्प पद, 
0) सत्यासत्य या विकल्प प्रत्युत्तर पद, (#) मिलान पद, (ए) वर्गीकरण अथवा 
विभेदीकरण पद। (2) प्रत्यास्मरणात्मक पद-(7) सरल प्रत्यास्मरण पद (7) 
पूति पद । 

भाषा के प्रश्नपत्र में निम्नांकित बातें विचारणीय हैं--() उद्दे श्यों एवं 
अपेक्षित व्यवहार परिवर्तनों का निर्धारण (॥) अभीष्ट उद्देश्यों की दृष्टि से प्रश्त 
पत्र की रचना (7) विविध योग्यताग्रों का उचित अ्रतुपात (४) पाठ्यचर्या के 
श्रधिकतम अंश पर भ्राधारित प्रश्नों की रचना (४) विविध योग्यतापों की दृष्टि से 
प्रश्नों के रूप निर्धारण (हां) अंकों का निर्धारण (शा) प्रश्नों की भाषा (शा) 
प्रश्नों में कठिनाई क्रम का ध्यान (5) विकल्प (0) मौखिक परीक्षा का 
समावेश । 

अश्त 

. शिक्षा-व्यवस्था में परीक्षा का स्थाव और महत्त्व निर्धारित कीजिए | 

2. परम्परागत परीक्षा प्रणाली के दोपों का उल्लेख कीजिए । 

3. नवीन मूल्यांकन प्रक्रिया के अर्थ और महत्त्व पर प्रकाश डालिए । 
4. निवन्धात्मक प्रश्नों के क्या दोष है? उनका निवारण किस प्रकार 
संभव है ? ; 


5. जपूत्तरात्मक एवं वस्तुनिष्ठ प्रश्नों द्वारा परीक्षा में किन दृष्टियों से 
सुधार हुमा है ? 
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6. मूल्यांकन का शिक्षण और पाद्यचर्या से क्या सम्बन्ध है? 

7. उचित मूल्यांकन के लिए शिक्षण के उहू श्यीं एवं श्रपेक्षित व्यवहार 
परिवतंनों का स्पप्ट निर्धारण क्यों श्रावश्यक है ? 

8. मूल्यांकन में किन गुणों का होना आवश्यक है ? 

9. निम्नांकित पर संक्षिप्त टिप्पणियाँ लिखिए--- 

0) परीक्षण में विश्वतलनीयता और बैंधता 

(0) वस्तुनिष्ठ प्रश्न 

(॥) लघूत्तरात्मक प्रश्न 

0. वस्तु निष्ठ प्रश्नों की रचना किन-किन रूपों में हो सकती है? सोदाहरण 
उत्तर लिखिए । 

. भाषा-परीक्षा में प्रश्पपत रचना को दृष्टि से किन-किन बातों का 
विचार करना आवश्यक है ? 


2, भाषा-परीक्षा में श्राप मौखिक परीक्षा का समावेश क्‍यों चाहते हैं ? 


टेव. 
आधुनिक शिक्षण प्रणालियाँ 
झोौर भाषा-शिक्षरण 








(भाषा-शिक्षण एवं किडर गारटंन प्रणाली, भाषा-शिक्षण एवं माण्टेसरी 
प्रणाली, भाषा-शिक्षण एवं प्रोजेक्ट प्रणाली, भाषा-शिक्षण एवं डाल्टन योजना, 
भाषा-शिक्षण एवं निर्दिष्ट काय्ये विधि, भाषा-शिक्षण एवं निरीक्षित स्वाध्याय विधि, 
भाषा-शिक्षण एवं खेल प्रणाली, भाषा-शिक्षण झ्ौर बेसिक शिक्षा | 

“बिक्षक्रों द्वारा बालक को अपने स्वतन्त्र व्यक्तित्व के विकास का अवसर 
प्रदान करना चाहिए। शिक्षा का कायें प्रतिबंध नही, वरन्‌ पथ-प्रदर्शन है। शिक्षा 
द्वारा वालक के दैवी गुणों में किसी प्रकार का हस्तक्षेप नही होना चाहिए ।” 

--फ्रोवेल 
बालकों के लिए सर्वोत्तम शिक्षा प्रणाली वही मानी जाती है जिसमें उन्हें 
क्रिया एवं खेल के माध्यम से स्वतन्त्रतापूर्वक श्रात्म शिक्षा, आत्म प्रकाशन एवं 
प्रात्म विकास का और स्वतंत्र एवं स्वाभाविक व्यक्तित्व के निर्माण का अवसर 
मिले। इस प्रकार की शिक्षा द्वारा बालकों में सीखने के प्रति रुचि, लगन 
एवं निष्ठा बनी रहती है और उनमें किसी प्रकार का प्रतिरोध या कुण्ठा नहीं उत्पन्न 
होने पाती । इस प्रकार की शिक्षा में शिक्षक का स्थान एक पथ-प्रदर्शक का होता 
है, शासक या नियंत्रणकर्त्ता का नहीं । वह प्रेम और सहानुभूति से काम लेता है और 
शिक्षण प्रक्रिया में शिक्षाथियों को सक्रिय रूप से भाग लेने और ग्रात्म-प्रकाशन का 
पूरा अवसर प्रदान करता है। वह शिक्षण-क्रिया को बालकों के लिए अधिकाधिक 
रोचक, प्रिय श्रौर सुग्राह्म बताने का प्रयत्त करता है। शिक्षा मनोविज्ञान ने 
इस शिक्षण प्रक्रिया का विशेष दिशा-निर्देशन किया है और इन सिद्धान्तों के 
आधार पर अनेक आधुनिक शिक्षण प्रणालियों का प्रवर्तन हुप्रा है। यहाँ उन 
प्रणालियों का वर्णंत करता उद्देश्य न होकर भाषा-शिक्षण के क्षेत्र में उनके योग- 
दान का संक्षिप्त उल्लेख करना ही हमारा प्रतिणद्य विषय है । 
भाषा शिक्षण और किडर गार्टन प्रणाली 

किडर ग़ार्टद प्रणाली एक शिशु शिक्षण-प्रणाली है जिसका प्रवत्त त 
फ्रे डरिक विल्हम ऑमगरस्त फ्रोवेल ने किया था ।॥ उसने एजुकेशन आफ मैन! नामक 
पुस्तक में अपने शिक्षण-सिद्धान्तों का उल्लेख किया है। श्रनेक शैक्षणिक प्रयोगों एवं 
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श्रनुभवों के वाद बह इस निष्कर्ष पर पहुँचा था कि शिशश्रीं के सम्भुख व्यवस्थित 
रूप से ऐसी शिक्षण-सामग्री प्रस्तुत करमी चाहिए जो उनकी मानसिक शक्तियों को 
प्रकाशित कर सके, उनकी क्रिया शक्ति को अनुप्राणित श्रौर उत्मेरित कर सके 
एवं आंतरिक संगठन तथा एकता का निर्माण कर सके । इस दृष्टि से उसने अंनेंक 
शैक्षणिक उपकरणों-खिलोनों, खेलोपहारों, खेलों एवं गीतों की रचना की । इंनके 
कारण उसे शिक्षा जगत में बड़ी छ्घाति मिली । उसने 837 में जमंतनी में अति 
रमणीक स्थान उन केनवर्ग में एक शिशु विद्यालय खोला जिसका नाम बालोथान 
(किडर गार्टन) रखा । उसका कहना था कि विद्यालय एक उपबन के सदुश है जहाँ 
शिक्षक रूपी माली चालक रूपी पौधों का सिचन और विकास करते हैं। 

किडर गार्टन प्रणाली के प्रमुख सिद्धांत है--- 

(6) स्वेयं किया एवं आपस प्रकाशन की स्वंतन्त्नता 

(6) ह्वतस्त्न एवं स्वाभाविक विकास 

(70) खेल द्वारा शिक्षा 

भाषा-शिक्षण 

भाषा-शिक्षण में भी उपयुक्त सिद्धान्तों का अनुसरण किया जाता है। 
फ्रोवेल ने आत्मक्रिया, आत्म प्रकाशन, स्वतंचता एवं खेल की दृष्टि से अनेक उपहारों 
(गिफ्ट्स), व्यापारों (ऑकुपेशन), शिशुगीतों अथवा खेल गीतों (प्ले सांग्स) की सृष्टि 
की और भाषा-शिक्षण में इन शिक्षोपकरणों का प्रयोग किया, जिसका संक्षिप्त 
विवरण इस प्रकार है-- 

4. गीत, गति, रचना---इस प्रणाली में ऐसे गीतों का प्रयोग किया जाता है 
जो वालकों की ज्ञानेन्द्रियों एवं मांसपेशियों को गति देते हैं और बालक अनायास 
ही अनेक वस्तुप्रों का परिचय प्राप्त करते हैं । इन्हें शिश्‌ गीत या खेल गीत (प्ले 
सांस) कहते है। इन्हें मातृ खेल (मर्दर्स प्ले) भी कहते हैं क्योंकि पहले ये गीत केवल 
माताग्रों (शिक्षिकाओं) हारा प्रयोग करने के लिए रचे गए थे। क्रोवेल ने स्वयं 
अनेक गीतों की रचना की थी जो लय, नाद और संगीत की दृष्टि से उत्तम न होते हुए 
भी बड़े रोचक और लोकप्रिय थे । श्रव इनमें पर्याप्त सुधार कर लिया गया है और 
अनेक नये गीत भी रचे गए हैं जो बड़े ,ही लययुक्त हैं और इनकी भाषा वड़ी 
सरल है। 

शिक्षिका इत गीतों को बालकों की दृष्टि से क्रमायोजित करती है और 
आदर्श पाठ प्रस्तुत करती है । बालक उसका अनुकरण करते हैं और गाते समय 
विभिन्न मुद्राओं (गेस्चर्स) द्वारा अभिनय भी करते हैं। अ्रतः गीत के साथ ग्रत्ति का 
मेल आनन्द की सृष्टि कर देता है। बालक इन गौतों पर आधारित रचवा (चित्र 
खींचता) भी करते है । इन गीतों का भाषा सीखने की दृष्टि से विशेष महत्त्व है । 
ये गीत खेलों ओर कार्यो का सम्बन्ध जोड़ने के अच्छे साधन हैं । 
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इन गीतों के द्वारा वालकों को वर्शामाला का ज्ञान कराया जाता है। गीत 
की प्रत्येक पंक्ति जिस वर्ण से प्रारम्भ होती है उस ओर बालक का ध्यान स्वतः 
चला जाता है। वर्णों का लिखित रूप और श्राकार याद करने के लिए अन्य उप- 
करणों का भी प्रयोग किया जाता है। पढ़ना ,सिखाने के लिए चित्रों की सहायता 
ली जाती है । नये शब्दों को श्यामपट्ट पर लिखकर शिक्षिका उसका उच्चारण 
करती है और वालक अनुकरण करते हैं । सामूहिक्र गीतों - द्वारा भी पठन योग्यता 
का विकास होता है । गीतों के साथ अभिनय का भी योग रखा जाता है। लिखना 
सीखने के लिए बालक कलमों से पहले रेखाएँ वनाना सीखते हैं और अंगुलियों के 
संचालन में प्रशिक्षित हो जाने पर वे लिखना झारम्भ करते हैं। पठन और लेखन 
दोनों का साथ-साथ अ्रभ्यास कराया जाता है । 


2. खेल, विशेषत: गेंद का खेल-स्वतन्त्रता, क्रिया और खेल इस प्रणाली 
के श्राधारभूत सिद्धान्त है। फ्रोवेल गेंद के खेल को अत्यधिक महत्त्व देता था । गेंद 
के खेल से ही वालक को भाषा का पहला पाठ पढ़ाया जाता है। गेंद का खेल खेल- 
गीतों के साथ ही शुरू होता है। गेंद ज्यों-ज्यो झ्रागे-पीछे भागता है, शिक्षिका गाती है 
“टिक-टिक, टिक-टिक यहाँ, वहाँ ।” फिर गेंद को ऊपर-नीचे घुमाती हुई कहती है- 
“ऊपर-नीचे, ऊपर-नीचे ।” फिर ग्रेद को मेज से टकराकर लौटने पर और उछलने 
पर कहती है-'उछलो गेंद, उछलो; देखो गेंद उछलता है।” बालक शिक्षिका का 
अनुकरण करते हैं और खेलनखेल में ही ऊपर, नीचे, श्रन्दर, बाहर, 
यहाँ, वहाँ, चारो ओर, श्रादि शब्द सीख जाते है। वाद में जब बालक 
जीव-जन्तुओ को पहचानने लगता है तब घूमता हुम्रा गेंद फ्रोवेल के अनुसार जीवन 
का प्रतीक बन जाता है। गेंद जब इस ओर से उस ओर घू्‌मता है तब शिक्षिका गाती 
है “देखो चिड़िया कैसे उड़ती” या मेज पर गेंद रखकर कहती है-“कृत्ता झाड़ी पर 
झपटता है” आदि-आदि । इस प्रकार गेंद के साथ अनेक शिक्षोपयोगी खेल बालक 


खेलते है और अ्नायास ही उनकी शब्दावली और भावाभिव्यक्ति की योग्यता बढ़ती 
जाती है । 


यह लिखा जा चुका है कि यह प्रणाली शिशु-शिक्षा से ही सम्बन्धित है झौर 
माध्यमिक स्तर से इसका कोई सम्बन्ध नहीं है। इसका महत्त्व केवल इस दृष्टि से 
है कि किप्ती भी स्तर पर हमे भाषा-शिक्षण को क्रिया एवं खेल के द्वारा रोचक 
श्रौर सजीव बनाने का प्रयास अभ्रवश्य करना चाहिए। आ्राज भी जब हम किसी 
किंडर गार्टन में बच्चों को योलाई में खड़े होकर, किसी पुष्प के वारे में गीत गाते 
हुए, झूम-झूम कर ग्रभ्चिनय करते हुए, पौधे लगाते हुए, सिंचाई और निराई करते हुए 
पुष्प-सुरभित वातावरण में हर्प और उल्लास से परिपूर्ण भाव-विभोर देखते है तो 
शिशु-गीतों के चमत्कार पर विस्मय-विमुग्ध हुए बिना नही रह सकते । 
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भाषा-शिक्षण श्रौर सांदेसरी प्रणाली 

“बालकों की मिसगंसिद्ध अ्रभिव्यक्ति की स्वत्तन्त्रता ही मेरी शिक्षण प्रणाली 
का मूल आधार है |”? “+मेरिया मांठेसरी 

साटेसरी शिक्षा प्रणाली का प्रवत्तंन इटली की प्रसिद्ध शिक्षिका डा. मेरिया 
मांटेसरी ने किया । उनके नाम पर ही इस प्रणाली को मांदेसरी शिक्षा प्रणाली 
कहते हैं । यह प्रणाली भी शिश्‌-शिक्षण-प्रणाली है । 

मांटेसरी के अनुसार शिक्षा द्वारा बालक को स्वतन्त्र बातावरण में स्वयं 
विकास का पुरा अवसर देना चाहिए जिससे वे रुचिपूर्वक अपनी गति के अदुसार 
कार्य करते रहें और अपने व्यक्तित्व का विकास कर सकें । वालक को विवश करके 
शिक्षा देने से कोई लाभ नहीं । स्वयं विकास के लिए मांटेसरी ने खेल और क्रिया 
को सर्वोत्तम साधन मावा और अनेक शिक्षोपकरणो एवं खेलीं का प्रवत्तोत भी किया । 
प्रत्येक वालक की रुचि, शक्ति एवं मानसिक प्रवृत्ति भिन्‍त होती है, श्रवः उसकी 
वेयक्तिक विशेषताओं को ही माठेसरी ने शिक्षा का आधार माना। मांटेसरी ने 
जानेच्दियों की शिक्षा पर विशेष बल दिया क्योंकि वस्तु का परिचय और ज्ञान 
जञानेन्द्रियों द्वारा ही होता है । 
भाषा-शिक्षर 

मांटेसरी ने ज्ञानेन्द्रिों-आँख, नाक, कान, जिह्ला आदि के प्रशिक्षण पर 
विशेष बल दिया श्रौर इसके लिए अनेक शिक्षोपकरणों की व्यवस्था की । ज्ञानिद्धियों 
की शिक्षा केवल विकास का ही साधन वही है बल्कि इसके द्वारा लिखने-पढ़ने की 
प्रारस्भिक शिक्षा का आधार भी तैयार हो जाता है । 

पहले मांटेसरी का विचार यहु नहीं था कि इतने छोटे बच्चो को लिखने 
को शिक्षा दी जाय किन्तु उन्होने देखा कि शैक्षिक उपकरणों से खेलने एवं काम 
करने में बच्चे स्वतः पढ़ते-लिखने की और श्रभ्िमुब हो उठते है । श्रतः उन्होंने इस 
श्रकार के कुछ अभ्यास एवं कार्य जोड़ दिए जिनसे बालक इन विपयों की शिक्षा की 
ओर प्रवु्त हो सके । 

लिखना--इस प्रणाली में लिखने की शिक्षा पढ़ने की शिक्षा से पहले दी 
जाती है । लिखने की शिक्षा इस प्रणाली की प्रशंसनीय विशेषता है। लगभग 4 वर्ष 
की अ्रवस्था तक शिशु अंगूलियों के संचालन में कुछ नियंत्रण प्राप्त कर लेता है। 
इसी समय कुछ खेलो एवं क्रियाओ्रों के माध्यम से वह लिखना सीखता है। लिखने की 
शिक्षा मे तीव क्रियाएँ आवश्यक है -- 

6) कलम, पेंसिल आदि पकड़ने का अधभ्यास--कागज या पादी पर विभिन्‍न 
आक्षतियाँ अ्रथवा चित्र खिंचे रहते है और बालकों से उनकी रेखाओं पर पेसिल 
चलाने या घुमाने का अभ्यास कराया जाता है । वार-वार चलाने या घुमाने से बालक 
पेसिल पकड़ने और उसे इच्छानुसार घुमाने का अभ्यास कर लेता है। 
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() अक्षरों का स्वरूप समझने के अभ्यास--किर्सी चिकने सादे कागज या 
दफ्ती पर संण्ड पेपर से बने हुए श्रक्षरों के कार्ड चिपक्राकर बच्चों को दिए जाते हैं । 
एक कार्ड पर एक अक्षर रहता है। वालक उस पर वार-बार अंगूली फेरता है और 
यह अभ्यास इतना कर लेता है कि श्राँखें बंद करके भी उस अक्षर पर शीघ्रता से 
अंगली फेर लेता है । इस प्रकार प्रत्येक अक्षर की श्राकृतिं और वनावट की पहिचान 
हो जाती है भौर उसकी आकृति बनाने मे अंगुलियाँ अभ्यस्त हो जाती हैं । 

68) उच्चारण द्वारा श्रक्षरों का ज्ञान--जत्र वालक उपयुक्त विधि द्वारा 
श्रक्षर के स्वरूप से परिचित हो जाता है तव शिक्षिका की सहायता से श्रक्षर पर 
श्र गली फेरते समय उस श्रक्षर का उच्चारण भी करता जाता है और बार-बार 
श्रभ्यास द्वारा ध्वनि तथा अ्रक्षर की आकृति में पूर्ण साहचर्य स्थापितं कर लेता है । 
यह साहचर्य स्थापन ध्वन्यात्मक भाषाओं जैसे हिन्दी में श्राधक सहज है। इटैलियन 
भाषा भी ऐसी ही भाषा है, इसलिए माण्टेसरी का यह प्रयोग सफल रहा | अंग्रेजी 
में यह प्रक्रिया सम्भव नही क्‍योंकि उसमें एक ध्वनि के लिए विभिन्‍न प्रतीक और 
एक प्रतीक से विभिन्‍न घ्वनियों का सूचन होता है। इस साहचय स्थापन के पश्चात्‌ 
वालक स्वयं उच्चरित भ्रक्षर लिखने लगता है । वालक डेढ़ महीने में ही इस श्रभ्यास 
से अ्रक्षर लिखना जान जाता है । 

पढ़ना-वच्चे लिखना सीखते समय ही श्रक्षरों तथा अनेक शब्दों के उच्चारण 
से परिचित हो चुके रहते हैं । भ्रव उन्हें एक डिब्बा दिया जाता है जिंसमें कार्डबोर्ड 
के कटे हुए अक्षर रहते हैं । प्रत्येक डिब्बे में तीन-तीन या चार-चार की संख्या में 
अक्षर रहते हैं शौर वे निश्चित खानों में लगे रहते है। शिक्षिका शब्द के प्रत्येक 
अक्षर का सावधानी से स्पष्ट उच्चारण करते हुए उस शब्द को बोलती है। वालक 
अपने डिब्बे के कक्षरों में से शिक्षिका के उच्चारण के अ्रनुसार अपेक्षित श्रक्षरों को 
छाँटता है श्रौर उन्हें क्र से रखकर उस शब्द की रंचना करता है । इस प्रकार 
वारी-बारी से जब वह अनेक शब्द ववा चुकता है, तब उन्हें वह शिक्षिका के सम्मुख 
पढता है। इस प्रकार पढते का अभ्यास हो जाता है और उसके पास ऐसा शब्द 
भंडार हो जाता है जिनसे लिखने और पढ़ने दोनों का ज्ञान हो जाता है। 

इसमें सन्देह चही कि लिखना-पढ़ना सिखाने की दृष्टि से मान्टेसरी प्रणांली 
एक उत्तम प्रणाली है। चार वर्ष के वच्चे केवल डेढ़-दो महीने में इतना अ्रभ्यास 
कर लेते है कि वे साधारण स्कूलों के सात-प्राठ वर के बच्चों की अपेक्षा अधिक 
सुन्दर श्रक्षर लिखने लगते है। मान्टेसरी प्रणाली में पढ़ने की क्रिया लिखने के बाद 
आ्राती है । वालक जब अपने लिखे शब्दो को पढ़ने लगता है तव शिक्षिका कुछ कार्डों 
का पैकेट उसे देती है। प्रत्येक कार्ड पर कक्षा-भवन् की किसी वस्तु का नाम लिखा 
होता है । वालक कमरे में दौड़-दौड़कर कार्ड की उस वस्तु पर रखंता है जिसका 
नाम उस कार्ड पर लिखा होता है । इसे क्रिया में वालक बड़ा आनन्द लेता है । इसे 
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श्रभ्यास के बाद बच्चों को वाक्यांश या वाक्य लिखे कार्ड दिए जाते है-जैसे खड़े हां, 
दरवाजा खोलो, तीत बार कूदो, आदि । वालक उन्हें पढ़ता है और उत पर लिखे 
हुए निर्देशों का पालन करके अपने समझने की योग्यता प्रकट करता है। 


भाषा-शिक्षण और प्रोजेक्ट प्रणालों 


प्रोजेक्ट प्रणाली का विचार दर्शन प्रस्तुत करने का श्रेय प्रसिद्ध शिक्षा 
विचारक प्री० जान ड्यूबी को है। ड्यूदी का कहना था कि व्यावहारिक ज्ञान के 
लिए क्रियात्मक शिक्षा ही एक मात्र साधन है । सामाजिक एवं व्यावसायिक वक्षता 
आ्राज की शिक्षा के प्रमुख उद्दे श्य है। अतः किसी कार्य श्रथवा व्यवसाय को भ्राधार 
बनाकर विविध विपयों की शिक्षा प्रदान करनी चाहिए । अपने शैक्षिक विचारों को 
ताकार रूप देने के लिए ड्यूवी ने सन्‌ 896 में यूनिवर्सिटी लेबोरेटरी स्कूल की 
स्थापना की और एक नई क्रियात्मक शिक्षा प्रणाली को जन्म दिया । इन्ही विचारों 
के आधार पर कोल्म्बिया विश्वविद्यालय के प्रसिद्ध शिक्षाशास्त्री विलियम हर्ड 
किलपट्रिक ने प्रोजेक्ट प्रणाली का प्रवर्तन किया । 


इस प्रणाली की सर्वप्रमुख विशेषता यह है कि बालक स्वयं किसी प्रोजेक्ट 
(समस्यात्मक कार्य) को चुनते हैं, क्रिया द्वारा समस्या का समाधान ढूढ़ते है, तदनु- 
रूप का में संलग्न होते है श्र शिक्षक के संरक्षण, पथ-प्रदर्शन में उस कार्य को 
पूरा करते है.। ये प्रोजेक्ट बालकों के अनुभव, अवस्था एवं रुचि के अनुसार चुने 
जाते है, जिन्हें सम्पन्त करने की प्रक्रिया मे वालकों को अनेक विषयो का ज्ञान प्राप्त 
ही जाता है। 


प्रोजेक्ट का श्रथें सुनियोजित सोहे श्य शैक्षिक क्रिया है। अ्रनेक विद्वानों ने 
इसकी सिन्‍्त-भिन्‍त परिभाषाएँ दी हैं, पर यहाँ उन सभी का उल्लेख आवश्यक नहीं । 
किलपैट्रिक के अनुसार “प्रोजेक्ट वह प्रयोजनपूर्ण क्रिया है जिसे पूर्ण मनोयोग के 
साथ सामाजिक वातावरण में सम्पन्त किया जाता है ।” डा० स्टीवेच्सन के अनुसार 
“अोजैक्ट वह समस्यामूल्रक कार्य है जो स्वाभाविक वातावरण में पूर्ण रूप से संपन्‍ल 
किया जाता है ४? 

“प्रोजेत्ट को पूरा करने के लिए निम्तांकित क्रमों या पदों का अनुसरण 
करना पड़ता है-- 

. उहँ श्य निर्धारण--जिसमे उचित परिस्थिति का निर्माण और प्रोजेक्ट 
चुनता दोनों कार्य शामिल है । 

2. ओ्रोजेक्ट की कार्य-पोजना । 

3. प्रोजेक्ट क्रियान्वित करना । 

4. कार्य का मूल्यांकन । 

>. कार्य का विवरण या लेखा रखना । 
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ये क्रम स्वतः स्पष्ट है और इतका अनुसरण करते हुए प्रोजेक्ट को पूरा 
करने की प्रक्रिया में विविध विपयों की शिक्षा प्रदान की जाती है । इस प्रणाली की 
सबसे वड़ी विशेपता यह है कि प्रोजेक्ट में पृथक्‌-पृथक समस्यात्रों के रूप में अलग- 
अलग विपप्रों का अध्ययन नही होता, बल्कि प्रोजेक्ट के विकास एवं पूर्ति में जिन- 
जिन विपयों की समस्या उठती जाती है उनका ज्ञान बालक प्राप्त करते जाते हैं। 
उदाहरणतः दूकान का प्रोजेक्ट लें । दूकान के स्थान की योजना, लम्बाई-चौड़ाई, 
क्षेत्रफल आदि का ज्ञान, वस्तुओं का क्रा-विक्रम, हिसाव रखना, लाभ-हानि आदि की 
शिक्षा गणित एवं वारिज्य की शिक्षा होगी | दुकान सम्बन्धी व्यापार का इतिहास, 
आधिक स्थिति का वर्णन, सामाजिक दशा एवं प्रथा, आ्रयात-निर्यात ग्रादि समस्याश्रों 
का परिचय पश्रथंशास्त्र और सामाजिक विषय से सम्बन्धित होगा । दूकान की सामग्री 
का उत्पादन-स्थान, प्राकृतिक दशा एवं ग्रावश्यकताएँ आ्रादि भौगोलिक ज्ञान से 
सम्बन्धित होगा । दूकान सजाने, पोस्टर लिखने, डिजाइनें तैयार करने की समस्या 
द्वारा कला और शिल्प का ज्ञान, दूकान के लिए सामान मेँगाने के लिए पत्र व्यवहार 
से भाषा (रचना) का ज्ञान होगा । दूकान की स्वच्छता, वायु और प्रकाश का महत्त्व 
आदि सामान्य ज्ञान-विज्ञान के श्रन्तगंत श्राएगा । 

इस प्रकार प्रोजेक्ट प्रणाली में विविध विपयों का सह-सम्बन्ध बड़े ही 
स्वाभाविक रूप में स्थापित हो जाता है। विविध विषयों का सह-सम्बन्ध एवं एकी- 
करण प्रोजेक्ट प्रणाली की बहुत बड़ी विशेषता है । 

प्रोजेक्ट के प्रकार एवं भाषा-शिक्षण--विशेषपज्ञों ने प्रोजेक्ट के अनेक रूपों 
का वर्णव किया है जिनमें श्रनेक समस्याश्रो के माध्यम से भाषा एवं साहित्य की शिक्षा 
दी जा सकती है । किलपैट्रिक महोदय ने प्रोजेक्ट के चार प्रकार बताए हैं-- 

(0) सृजनात्मक, (7) रसास्वादन अथवा अनुरंजनात्मक, (7) समस्यात्मक 
एवं (9) श्रभ्यासात्मक अथवा कौशलात्मक । इन सभी प्रकारो में भाषा एवं साहित्य- 
शिक्षण के लिए अवसर मिलता है । सृजनात्मक के अन्तर्गत पत्र लिखना, श्रभिनय 
करना आदि समस्याओ्रो के अन्तगंत भाषा और साहित्य का शिक्षण हो सकता है। 
रसास्वादन एवं मनोरंजनात्मक प्रोजेक्ट में कहानी कहना श्रौर सुनना, कविता पाठ, 
एकांकी और नाटक पढ़ना आदि का अवसर मिलता है। श्रभ्यासात्मक एवं कौशला- 
त्मक में भाषा सम्बन्धी विविध अभ्यास के अ्रवसर मिलते हैं । 

एलिसवर्थ कालिस ने भी प्रोजेक्ट के चार प्रकार वताए हैं-खेल प्रोजेक्ट, 
परिभ्रमण प्रोजेक्ट, कहानी प्रोजेक्ट और नैतिक प्रोजेक्ट । इनमें कहानी प्रोजेक्ट से 
तो भाषा और साहित्य का सीधा सम्बन्ध है ही, शेष तीनों में भी उसका अ्रवसर 
मिलता है। 

ग्रमेरिकन शिक्षाशास्त्री चाल्स ए० मक्मेरी ने प्रोजेक्ट के ये प्रकार बताए 
है--हस्तकला सम्बन्धी, श्रौद्योगिक था व्यापारिक, विज्ञान सम्बन्धी, ऐतिहासिक 


् 
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और साहित्यिक । इनमें भ्रत्तिम तो भाषा और साहित्य का ही प्रोजेक्ट है पर ऐति- 
हासिक प्रोजेक्ट में भी साहित्य-शिक्षण के लिए प्रचुर अवेत्तर मिलता है । ऐतिहासिक 
प्रोजेक्ट में राम का वत गसन, बुद्ध का गूहे त्याग, अशोक का शस्त्र त्याग, हर्ष का 
संगम स्तान और दान, ताजमहल का निरीक्षण, विदेशी यात्रियों का आगमन आदि 
प्रोजेक्ट लिए जा सकते है जिनमें भाषा एवं साहित्य सम्बस्धी अनेक प्रसंग उठते हूँ 
और उनकी शिक्षा भी दी जा सकती है। 


विशुद्ध साहित्यिक प्रोजेकट्स में रामायण, महाभारत, यूरतागरर जैसे महा- 
काव्यों पर आधारित प्रोजेक्ट, विधालय की दैनिक, साप्ताहिक, मासिक, वापिक 
पत्रिका निकालने के प्रोजेक्ट, किसी सांस्कृतिक, सामाजिक एवं राष्ट्रीय पर्व मनाने के 
प्रोजेक्ट लिए जा सकते हैं । इन प्रोजेक्ट्स में वालकों को स्वर अनेक पुस्तकों एवं 
पत्र-पत्रिकाओं का अध्ययन करना पड़ता है। 

उदाहरण के लिए रक्षाबंधन! वामक वाटक का अभिनय (कक्षा 70) प्रोजेक्ट 
लें। इसे प्रा करने के लिए निम्नांकित भाषा-कौशलो एवं साहित्यिक सौंदर्य ब्रोघ 
सम्बन्धी शिक्षण कार्य सम्पन्त हो सकता है-- 

रक्षावन्धन का वाचन, हंरिकृष्ण प्रेमी के अन्य ऐतिहाशिकि साठकों का 
अध्ययन, उनसे रक्षावस्धन की तुलसा । अन्य हिन्दी नाटककारों के ऐतिहासिक नाटकों 
का अध्ययन । समीक्षात्मक दृष्टि से नाठक के तत्वों एवं बादय शैली का अध्ययन । 
श्रतिरिक्त वाचन जैसे मेवाड़ का इतिहास, मेवाड़ के शौये सम्वस्धी भ्रन्‍्य कार्व्यों एवं 

ग्रन्थों का अध्ययन, राजपूतों की वीरता एवं युद्ध-परम्परा, राजपृत वीरांगनाओं की 

वीरता एवं बलिदात की उज्ज्वल परम्परा, जौहर की भ्राथाएँ श्रावि) मौखिक 
अ्भिव्यक्ति-ताटक पर च्चो, शलाघा श्रीर समीक्षा, किस पात्र ने सवसे भ्रध्िक 
प्रभावित किया और क्यों ? 

अभिनय--कक्षा के छात्रों हरा | 

अभिनय के बाद सिहावलोकन एवं समीक्षा । किस विद्यार्थी का सर्वोत्तम 
अभिनय था, किसका साधारण । इसे और प्रभावपूर्ण कैसे बनाया जा सकता था । 


प्रत्येक विद्यार्थी द्वारा वाटक सम्बन्धी अपना विचार प्रकट करना। चाटक के यीतों 
का पाठ । 


लिखित रचना-पाठय-सामग्री पर संक्षिप्त वोट, वाट्क के देश, काल, परि- 
स्थिति का वर्णन, तत्कालीन चामाजिक एवं राजवीतिक स्थिति का वर्णन । कथानक 
संवाद, चरित्र-चित्रण, शैली की विवेचता | वाटक देखने के लिए अ्रतिधियों व 
दर्शकों को भ्रामंत्रण पत्र लिखता, प्रवानाध्यापक को प्र, साज-सज्जा के लिए क॒क्षा- 
शिक्षक को, संगीत व्यवस्था के लिए संगीत शिक्षक को, रंगमंच व्यवस्था के लिए 


प्रधाताध्यापक को । वाटक के सम्बन्ध में विज्ञापन पत्र | समाचारपन्रों में सचना 
भेजना | पौस्टर लिखना । हु 
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भाषा ज्ञान--नये शब्दों का ज्ञान, नवीन प्रयोग, भावात्मक अभिव्यक्ति । 
सृजनात्मक कार्य--नाटक से सम्बन्धित प्रसंगों पर कहानी, एक्रांकी, निवन्ध 
लिखना, विभिन्‍न पातों द्वारा श्रात्मकहानी लिखता । है 


इसमें संदेह नही कि प्रोजेक्ट के माध्यम से भाषा-शिक्षण एक रोचक प्रक्रिया 
बन जाती है और बालक स्वयं सनोयोग पूर्वक स्वाभाविक एवं वास्तविक परिस्थि- 
तियों में उसे पूरा करते हैं। किन्तु इस प्रणाली में सामान्यतः मौखिक शिक्षण का 
तो पर्याप्त अवसर मिलता है श्र वालकों को मौखिक अभिव्यक्ति एवं रचना का 
अभ्यास हो जाता है पर अन्य भाषिक अवयवों की शिक्षा आंशिक हो जाती है । 


इस प्रणाली का यह भी दोप है कि इसके द्वारा पाठ्य विषय का क्रमबद्ध 
एवं व्यवस्थित ज्ञान नहीं होता क्‍योंकि प्रोजेक्ट के अन्तगंत समस्यात्मक रूप में सभी 
वांछित प्रकरण नही आ पाते और इस कारण भाषा एवं साहित्य की सांगोपांग 
शिक्षा नही हो पाती । लिखित कार्य के लिए इसमें यथेष्ट अवसर नहीं मिलता । 

कविता श्रौर व्याकरण की शिक्षा भी प्रोजेक्ट के संदर्भ में उचित प्रकार से 
नहीं हो पाती । अत: भापा एवं साहित्य की पूरी शिक्षा के लिए हम प्रोजेक्ट प्रणाली 
पर निर्भर नही रह सकते और उसकी जितनी शिक्षा वास्तविक एवं स्वाभाविक 
परिस्थितियों में सम्पन्न हो सकती है, उसी का लाभ उठा लेना ठीक है । 


भाषा-शिक्षण और डाल्टन योजना 


शिक्षा की श्राधुनिक मनोवैज्ञानिक विचारधाराशोों के फलस्वरूप वालक को 
केन्द्र मानकर उसकी व्यक्तिगत शिक्षा पर वल देने के लिए जिन शिक्षण-प्रणालियों 
श्रथवा योजनाथ्रों का सूत्रपात हुआ उनमें डाल्टन योजन। का महत्त्वपूर्ण स्थान हैं । 
इस योजना का प्रवर्तन सन्‌ 93 में मिस हेलेन पार्केहरस्ट ने किया जिन्हे डा. मेरिया 
माण्टेसरी के साथ कार्य करने का भी अवसर मिला था । इस योजना का प्रथम प्रयोग 
अ्रमेरिका के मेसाचुसेट्स प्रांत के डाल्टन नगर के हाईस्कूल में किया गया था, इस 
कारण इस योजना का नाम डाल्टन योजना पड़ा । किंडर गार्टन एवं माण्टेसरी 
प्रणालियाँ शिशु शिक्षण प्रणालियाँ है पर डाल्टव योजना का प्रयोग 8 वर्ष से अधिक 
आयु वाले वालकों के लिए किया गया है । 

इस प्रणाली के प्रमुख सिद्धांत हैं--वालकेन्द्रित शिक्षा, व्यक्तिगत शिक्षा एवं 
स्वाध्याय पर वल, पअ्रध्ययन एवं शेक्षिक प्रगति की स्वतन्त्रता, शिक्षक द्वारा उचित 
पथु-प्रदर्शन | इन विशेषताओं के कारण इसे 'स्वाध्याय विधि! भी कहते हैं । 

इस प्रणाली की क्रिया विधि इस प्रकार है-- 


3, पाठ का ठेका--वरप भर के लिए पाठ्यसामग्री के शिक्षण की रूपरेखा 
तैयार कर ली जाती है। पूरे वर्ष का काये मासिक दृष्टि से 0 भागों में विभक्त 
कर लिया जाता है क्योंकि वापिक सत्र !0 माह का होता है। बालक इस कारये 
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को प्रा करने का उत्तरदायित्व ठेके के रूप में लेता है, इसलिए इसे ठेका प्रणाली 
(कान्ट्रैक्ट सिस्टम) कहते है । 

2. निर्दिष्द पाठ (एसाइनमेण्ट)--महीने भर के कार्य को साप्ताहिक दृष्टि 
से चार भागों में बाँठ दिया जाता है। एक सप्ताहु के लिए विर्धारित कार्य को 
निर्दिष्ट पाठ कहते हैं । 


3, इकाई (यूनिट)--प्रत्येक्त सप्ताह के लिए निर्धारित निर्दिप्ट पाठ को फिर 
पाँच भागों में वाँटकर दैनिक कार्य योजना बनाई जाती है। एक दिन के लिए 
निर्धारित काये की इकाई कहते हैं । पर वालक को विवश नहों किया जाता कि बह 
एक्न इकाई को एक दिन में पुरा ही कर ले, वह अपनी योग्यता, शक्ति एवं क्षमता 
के ग्रनुसार प्रगति करता है । 

4. कक्षा के व्थान पर प्रयोगशाला--इस योजना में कक्षा संगठन की जगह 
विविध विषयों; जैसे, इतिहास, भूगोल, भाषा, विज्ञान आदि की प्रयोगशालाएं होती 
है जहाँ अ्रध्ययन संबंधी पुस्तकें, उपकरण, चार्ट, चित्र, पत्रिकाएँ श्रादि होती हैं! 
चालक यहाँ अलग-अलग अपनी रुचि के अ्रनुसार अपने निर्दिष्ट पाठ पर जब तक 
चाहें, कार्य करते रहें । शिक्षक (विपय-विशेषज्ञ) वहाँ मौजूद रहता है और आब- 
श्यकता पड़ने पर वह बालक का उचित निर्देशन करता है । ह॒ 

5. विचार-विमर्श सभाएँ या सम्मेलन (असेम्बली)--प्रतिदित अपने कार्य में 
संलग्न होने के पहले वालक एवं शिक्षक एकत्र होते हैं श्रौर उस दिन के कार्यों के 
संबंध में विचार-विमर्श करते हैं। सामान्य निर्देश, स्पष्टीकरण एवं श्रावश्यक 
सूचनाएँ इसी समय दे दी जाठी हैं और बालक श्रपने प्रयोगशालाधों में कार्य करने 
चले जाते हैं । सार्यकाल स्कूल बन्द होने के कुछ पहले वे फिर एकत्र होते हैं और 
अपने किए गए कार्यो के संबंध में विचार-विमर्श करते हैं। इस समय वे अपनी कार्य- 
प्रणाली की आलीचना में भी भाग लेते हैं और परस्पर विचारों के आदाव-प्रदान से 
लाभ उठाते हैं । 

6 प्रगतिसुचक रेखाचित्र--इस योजना में प्रत्येक वालक के कार्य की प्रगति 
का लेखा रखना आ्रावश्यक है, क्योंकि प्रत्येक वालक को अपनी रुचि के श्रनुसार कार्य 
करने की स्वतन्त्रता रहती है । भ्रत: एक भ्रवधि में सब बालको की भ्रगति एक समान 
नही होती । इसके लिए 3 प्रकार के ग्राफ चार्ट स होते हैं--एक वालक स्वयं भरता 
है, दूसरा शिक्षक भरता है श्लौर तीसरे में बालक के समस्त विपयों की प्रगति का 
उल्लेख होता है। 

इस योजना में बालक अपना कार्य प्रयोगशालाओं में पूरा करता है । शिक्षक 
पथ-प्रदर्शन करता है । ठेका देते समय ही शिक्षक अध्ययन संबंधी कार्यों एवं कार्य 
विधियों को स्पष्ट कर देता है जैसे, महीने भर का निर्दिष्ठ पाठ, भाषा के अध्येतव्य 
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अंग, लिखित काये, कण्ठस्थ करने की सामग्री, पाठ्यपुस्तकों एवं उनके विशिष्ट 
प्रकरणों तथा स्थलों का उल्लेख, विचार-विमर्श का समय, प्रगति रेखाचित्र भरने 
की विधि आदि । 

वस्तुत: डाल्टन पोजना कक्षा-प्रणाली की जगह स्वाध्याय प्रणाली पर वल 
देती है। कक्षा प्रणाली में वालक के वैयक्तिक विकास की उपेक्षा होती है। 
अ्रत: भाषा की शिक्षा में भी वालक की वैयक्तिक विभिन्‍तता को ध्यान में रखना 
झावश्यक है। उच्चारण, शब्द भण्डार, अभिव्यक्ति (मौखिक एवं लिखित) आदि की 
दृष्टि से छात्रों में बडी विभिन्‍नता पाई जाती है। श्रतः भाषा शिक्षण में डाल्टन योजना 
की उपयोगिता स्वतः सिद्ध है क्योकि भाषा संबंधी ठेका दे देने पर बालक स्वाध्याय 
द्वारा उसे पूरा करने में लगे रहते हैं औ्रौर अपनी योग्यता एवं क्षमता के श्रनुसार 
प्रमति करते हैं ! 

उपयु क्त विवरण से स्पष्ट है कि डाल्टन योजना माध्यमिक कक्षाग्रों के लिए 
ही उपयुक्त है क्योंकि उसके पूर्व छोटे वालक स्वाध्याय में सक्षम नही होते | माध्य- 
मिक स्तर पर भी भाषा की सपूर्ण शिक्षा इस योजना द्वारा पूरी नहीं हो सकती । 
व्याकरण, लिखित रचना, ग्रद्मात्मक पाठ, उपन्यास, कहानी, निबंध, जीवनी, झरात्म- 
कथा आदि मे स्वाध्याय विधि का प्रयोग सफलता पूर्वक हो सकता है, अभिनय रहित 
नाटक भी पढ़ने के लिए दिया जा सकता है, पर भाषा के श्रन्य अगों की शिक्षा इशस्त 
योजना द्वारा पूरी नही हो पाती जैसे कविता-शिक्षण, मौखिक रचना-शिक्षण । 
वस्तुत: रागात्मक पाठों के लिए योजना उपयुक्त नहीं और ऐसे पाठों के शिक्षण की 
पृथक्‌ व्यवस्था आवश्यक है । 
भाषा-शिक्षण एवं विदिष्ट कार्य-विधि! 

इस विधि में शिक्षक पाठ पढ़ाने के पहले ही छात्रों को पाठ संबंधी कार्य दे 
देता है और उसे प्रा करने के लिए आवश्यक सकेत भी प्रदान कर देता है, जिसके 
श्राधार पर छात्र पुस्तकालय से सामग्री जुटाकर अथवा घर पर अपना कार्य प्रा कर 
लें। इससे छात्रों में स्वाध्याय, अध्यवसाय एवं साधन जुठाने की योग्यता आदि 
गुणों का विकास होता है । 

भाषा-शिक्षण मे इस विधि का प्रयोग सफलतापूर्वक किया जा सकता है। 
जीवनी सम्बन्धी पाठ, कहानियाँ एवं सभी द्रू त पाठ कुछ प्रश्नों या संकेतों के श्राधार 
पर छात्रों को पढ़कर आने और प्रश्नों के उत्तर लिखकर लाने का निर्देश दिया जा 
सकता है थौर दूसरे दिन कक्षा में उस काय पर चर्चा की जा सकती है। कविवा 
कण्ठस्थ करने के लिए दी जा सकती है। गहन अध्ययननिष्ठ पाठ भी पढ़कर श्राने 


तथा कठिन शब्दों के अर्थ कोष से देखकर आने का निर्दिष्ठ कार्य दिया जा 
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सकता है। वस्तुतः निरदिष्ट कार्य विधि पाठ-योजना का ही एक रूप है। पाठ्य 
विपय का क्रमायोजन करते समय शिक्षक को निदिष्द कार्य की भी योजना वना लेनी 
चाहिए जिससे निर्दिष्ट काये द्वारा पाठ-विकास में उचित सहायता मिलती चले । 
निर्दिष्ट कार्य विधि का महत्त्व इस दृष्टि से है कि () बालकों में कार्य पूरा करने 
के प्रयत्व मे स्वयं विचार करने श्रौर सीखने की आदत पड़ती है, (2) अगले पाठ 
की पृष्ठभूमि तैयार हो जाती है जिससे पाठ सरल, रोचक और ग्राह्म बन जाता है। 
पर तिदिष्ट कार्ये विधि में निम्नांकित बातों का ध्याव रखना चाहिए--- 

. निदिष्ट कार्य निश्चित और स्पष्ट हो, जिसे पूरा करने में विशेष कठि- 
ताई न हो । ज॑से “इस पाठ के पाँच पृष्ठ पढ़कर आना” निदिष्ट काये अनिश्चित श्र 
भस्पष्ट है। अ्रतः “इस दृष्टि से', 'इन प्रश्नों का उत्तर जानने के लिए! पढ़ कर 
भाना है, ये बातें स्पष्ट कर देनी चाहिए । 

2. निदिष्ट कार्य संक्षिप्त शौर वोधगम्य हो । यदि पाठ सम्बन्धी कोई अंश 
विशेष क्रठिम है तो उसे स्पष्ट कर दें । 

3. बालकों के पर्वज्ञान एवं नये पाठ दोनों का ध्यान रखकर निदिष्ट कार्य 
का चुनाव करना चाहिए। 


4. निर्दिष्ट कार्य देते समय आ्रावश्यक साधनों, सहायक पुस्तकों तथा कार्ये- 
विधि का उल्लेख कर देना चाहिए, जैसे शब्दकोश, अन्तः कथाएँ ढूढना, लेखक की 
श्रौर कोई अवलोकनार्थ पुस्तक झादि । 

निर्दिष्ट काय॑ विधि में एक सबसे बड़ी कठिनाई यह होती है कि सभी बालकों 
को श्रध्ययन करने की सुविधाएँ घर पर नही होती और न आवश्यक साधन ही 
पुलभ होते हैं। कुछ छात्र घर पर अपने पढ़े-लिखे भाई-बहनों अथवा अभिभावकों 
से काम पूरा करा लेते है, इससे स्वाध्याय एवं स्वय कार्य करने का मूल उद्दे श्य ही 
नष्ट हो जाता है। एक दोष यह भी है कि सभी विद्याथियों को एक ही प्रकार का 
कारये देने से प्रतिभाशाली छात्र तो उसे बहुत सरल समझता है और मंद बुद्धि बालक 
उसे कठिन । भ्रतः इन कठिनाइयो को समझकर ही निर्दिष्ट कार्य विधि का उचित 
प्रयोग अपेक्षित है । 


भाषा-शिक्षण एवं निरीक्षित स्वाध्याग्र विधि? 


उपयु क्त निर्दिष्ट कार्य-विधि के दोपों का बहुत क्रुछ परिहार निरीक्षित 
स्वाध्याय विधि द्वारा हो जाता है क्योंकि इस विधि में शिक्षाथियों को कक्षा में ही निर्दिष्ट 
कार्य दिया जाता है। शिक्षक बालकों के पथ-प्रदर्शव एवं निर्देशन के लिए मौजूद 
रहता है। छात्रों को स्वयं ही कार्य पूरा करना पड़ता है । वह किसी से सहायता 
नही लेता और अपनी समस्या स्वयं सुलझाता है । इस विधि द्वारा बालक_उचित 
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अध्ययन की विधि समझ लेता है और कार्य पूरा करने में उस विधि का ठीक प्रयोग 
करने लगता है। 

डाल्टन योजना निरीक्षित स्वाध्याय विधि का एक उत्तम नमूना है। उसके 
वर्णन में भाषा-शिक्षण सम्बन्धी प्रयोग लिखें जा चुके है । 

सामान्य कक्षा-शिक्षण और निरीक्षित स्वाध्याय में सबसे बड़ा अन्तर यह है 
कि कक्षा-शिक्षण में शिक्षक भ्रपनी विपय-सामग्री को समाप्त करने पर अधिक ध्यान 
देता है, बालक कितना ग्रहण कर रहे हैं, इस पर ध्यान नही रह पाता । पर निरी- 
क्षित स्वाध्याय में बालक विषय-सामग्री ग्रहण करते हुए भ्रपनी गति से श्रागरे 
बढ़ता है । 

निरीक्षित स्वाध्याय विधि में कार्य-प्रणाली की दृष्टि से चार सोपान हैं-- 

. समस्या एवं प्रयोजन--अ्ध्ययन सम्बन्धी किसी भी निदिष्ट कार्य को 
देते समय मुख्य समस्या एवं उस कार्य का प्रयोजन स्पष्ट हो जाना चाहिए । 

2. सामान्य अवलोकन अथवा कार्य की रूपरेखा--वालक अध्ययन-कार्य को 
सामान्य रूप से आयन्त समझ लें। विशिष्ट कार्य सम्बन्धी प्रसंग एवं उसके ऋमिक 
खण्डों को समझ लेने पर पूरे कार्य की रूपरेखा स्पष्ट हो जाती है । 

3. विभाग, विश्लेषण एवं कार्य सम्पादवन--सामानन्‍्य रूपरेखा के बाद विस्तार 
से कार्य को समझना और शिक्षक के निर्देशन में अपने कार्य को कुछ इकाइयों 
झथवा आवश्यक खण्डों में विभाजित करता, आवश्यक तथ्यों का संग्रह करता झ्रौर 
कार्य-सम्पादन के लिए उनका प्रयोग करना । यह सोपान वास्तविक कायं-सम्पादन 
का होता है । 

4. सार या सक्षिप्तीकरण---अ्रंत में छात्र सम्पूर्ण कार्य को एक सूत्र में 
व्यवस्थित करता है भ्रौर सारांश प्रस्तुत करता है । 

भाषा-शिक्षण में इस विधि के अनुसरण में कुछ अधिक समय लगता है पर 
विद्यार्थियों में स्वयं भ्रध्यपत करने की आदत पड़ती है । नियमित कक्षा-शिक्षण की 
सहायक विधि के रूप में इसका प्रयोग अधिक उपयोगी है । 

भाषा-शिक्षण एवं खेल प्रश्याली 

यह एक मनोवैज्ञानिक सत्य है कि वालक का स्वाभाविक विकास क्रियात्मक 
शिक्षा-पद्धति द्वारा ही सम्भव है, परल्तु क्रिया का स्वरूप ऐसा होना चाहिए जो 
बालकों की रुचि एवं अनुरंजन के अनुकल हो । खेल एक ऐसी ही क्रिण्ग है जिसके 
माध्यम से बालक सक्तिय एवं आानन्दपूर्ण स्थिति में रहते हुए शिक्षा प्राप्त करते हैं। 
इसी कारण आज की मनोवैज्ञानिक शिक्षा-प्रणालियों में “खेल द्वारा शिक्षा! का 
महत्त्वपूर्ण स्थान है । 

खेल द्वारा शिक्षा की एक निश्चिचत रूपरेखा प्रस्तुत करने का श्र॑य काल्डवेल 
कुक महोदय को है जिनका कहना था कि केवल श्रवण और पठन मात्र से शिक्षा 
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पूरी नहीं होती, वल्कि इसके लिए रुचिपूर्वक स्वाध्याय एवं स्वानुभूति की ग्रावश्यकता 
होती है। उनका मत था कि भाषा एवं साहित्य पढ़ाने के लिए यदि खेलों का 
माध्यम अपनाया जाय तो बालक शीघ्र ही ग्पेक्षित योग्यता प्राप्त कर लेते हैं। भ्रतः 
भाषा-शिक्षण सम्बन्धी कार्यों को खेलों का रूप प्रदान करना चाहिए । 

कुक महोदय ने शिक्षा के क्रियात्मक एवं व्यावहारिक रूप पर बल दिया । 
अंग्रेजी भाषा की शिक्षा प्रदान करने के लिए पर्स स्कूल में इन्होने सर्वप्रथम खेल 
हारा शिक्षा (प्लेवे इन एजुकेशन) का प्रयोग किया। उन्होंने 'दि प्ले वे' तामक 
पुस्तक में इस प्रणाली पर प्रकाश डाला है । 

वस्तुतः खेल वान्क की एक स्वाभाविक प्रवृत्ति है श्लौर उसकी क्रियात्मक 
शक्ति का परिचायक है। 

इसी कारण यदि कठिन और नौरस कार्य को भी खेल के माध्यम से प्रस्तुत 
किया जाय तो वह सरल भर सुग्राह्म हो जाता है क्‍योंकि बच्चे उप्तमें स्वत्तत्वता, 
रुचि और आनन्द का अनुभव करने लगते हैं। पर साथ ही खेलों के प्रयोग में यह 
सावधानी श्रावश्यक है कि खेल शैक्षणिक दृष्टि से भ्रवश्य उपयोगी हों, वे सोहे श्य 
हो, छात्रों की रवि, आयु एवं मानसिक स्तर के अनुकूल हों, प्रत्येक विद्यार्थी को 
उसमें भाग लेने का भ्रवसर मिले श्रौर उसकी उपलब्धियों से भी वे परिचित 
होते चलें । 

आधुनिक शिक्षण-प्रणालियों--किडरगारत, मांटेसरी, प्रोजेक्ट, डाल्टन, 
वेसिक भ्रादि--में खेल को शिक्षा का आवश्यक साधन माना गया है । विद्यालयीय 
कार्यत्रमों में स्काउटिंग, अभिनय, प्रहसन, समस्यामूलक खेल, पर्यटन, सामाजिक एवं 
सांस्कृतिक कार्यक्रम एवं श्रायोजन श्रादि शैक्षिक खेलों के ही विभिन्न रूप है । 
भाषा-शिक्षण 

भाषा-शिक्षण में भ्रनेक खेलों का प्रयोग किया जा सकता है। अभिनय, प्रहसन, 
कविता-पाठ, अन्त्याक्षरी, कवि-दरबार, शब्द-रचना के खेल, वाक्य-रचना के खेल, 
समस्यापूरति आदि खेल के ही रूप में अपनाए जा सकते हैं 

कुक भहोदय ने अ्रपनी पुस्तक 'प्ले वे” मे तथा डब्ह्यू. एम. रायबने ने 'प्ले वे 
सजेसनूस' मे भाषा-शिक्षण सम्बन्धी खेलों के सुझाव दिए है; जैसे-- 

(0) अक्षरों, शब्दों, वाक्यांशों एवं वाक्यों की पहचान--विभिन्‍न चिंटो पर 
लिखे हुए वर्ण, शब्द, वाक्यांश एवं वाक्यों को पहचान कर उन चघिटों को फलक पर 
रिक्‍्द स्थानों पर सही-सही लगाना। चिट दिखाकर ढेर में से उनकी प्रतिलिपि 
दू ढता । फलक पर प्रश्न लिखे रहते है। प्रश्नों के उत्तर भी चिटों पर लिखें रहते 
है । प्रश्न पढ़कर उसकी उत्तर वाली चिट हूं ढ़कर प्रश्व के नीचे दिए हुए रिक्त 
स्थान पर लगाना आदि। हे 
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(0) बालकों को दो समूहों में वाँट दिया जाय । प्रत्येक समूह के छात्रों के 
पास शब्दों या वाक्‍्यों की चिटों देकर उन्हें एक दूसरे से बदलवा कर पढ़ाने की 
प्रतियोगिता कराई जाय । 

(7) छात्र दौड़ते हुए रास्ते में लिखे गए वाक्यों को रुककर पढते हैं 
श्र आगे बढ़ते जाते हैं। जो सभी वाक्य पढ़कर लक्ष्य स्थान पर पहुंच जाता है, 
वह विजयी घोषित होता है । 

(6ए) एक डिब्बे में शब्द-चिर्टे या वाक्‍्य-चिटें भर दी जाती हैं। बालक 
वत्ताकार बैठ जाते है। शिक्षक वाजा वजाता रहता है और डिव्वे को छात्र एक-' 
दूसरे के सामने बढाते जाते है । जैसे ही बाजा बन्द होता है, डिब्बे का घूमना बन्द 
हो जाता है श्रौर जिस छात्र के पास वह रहता है वह उसे खोलता है और एक चिट 
निकालकर पढ़ता है । फिर वही क्रम चल पड़ता है । 


(९) एक छात्र एक थैले में शब्दों एवं वाक्‍्यों की चिटें भरकर कक्षा के 
सामने श्राता है प्रत्येक छात्र के सामने आ्राकर पूछता है 'लोगे मोल! । क्रेता छात्र 
सामान का मूल्य पूछते हैं। विक्रेता छात्र कहता है--इसका पढना ही इसका 
मूल्य है श्लौर एक चिट निकालकर दे देता है । यदि वालक पढ़ लेता है, तो अपने 
पास रख लेता है अन्यथा लौटा देता है । 

(४) इसी प्रकार शव्द-रचना के भी खेल खिलाए जाते हैं। किसी वर्ण से 
प्रारम्भ होने वाले शब्दों को छात्रों से कहलाना, दिये हुए कुछ वर्णों जै से “ल, म, क, 
श, स, २, व” से ग्रधिकाधिक शब्दों की रचना कराना, रिक्‍त स्थानों की पूति कराना, 
विलोम पूछना, अन्त्याक्षरी कराना, विश्व खलित पदों में से समान पदों को मिलाकर 
बोलना या लिखना आदि । संधि, समास, उपसगे, प्रत्यय आदि के आधार पर शब्द 
रचना के विविध खेल । 

(शो) रचना सम्बन्धी खेल--किसी शब्द के श्राधार पर चार-पाँच वाक्य 
लिखवाना, विश्व खलित वाक्‍्यों को क्रमयुक्त वाक्यो में लिखाना, कहानी का प्रारम्भ 
देकर पूरों कहानी लिखाना, संज्ञाएं देकर उनके उपयुक्त विशेषण लिखाना श्रादि | 

(शा) अभिनय, पहेलियाँ वुझाना, मुहावरों के प्रयोग, सूक्तियाँ लिखवाना, 
जयन्ति समारोह, कवि-गोष्ठी, कवि-दरबार आदि के श्रायोजन । 

भाषा-शिक्षण की दृष्टि से खेल प्रणाली की भी वही श्रालोचना की जाती 
है जो पूर्व वर्णित आधुनिक प्रणालियों की की जा चुकी है । अर्थात्‌ इसके द्वारा भाषा 
एवं साहित्य का ऋ्रमायोजित शिक्षण नही हो पाता । उपयुक्त शब्द, वाक्य आदि 
के खेल प्रारम्भिक वक्षाओत्रों के लिए ही उपयुक्त है, ऊँची कक्षाओं के लिए नही । शब्द 
रचना, वाक्य-रचना, कहानी तथा विविध साहित्यिक एवं सांस्कृतिक झ्रायोजन माध्य- 
मिक एवं उच्चतर माध्यमिक कक्षाओं के लिए ही उपयोगी हैं पर वे पाठ्य विपय की 
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विधिवत्‌ शिक्षा के साथ सह-शैक्षणिक किया या खेल के रूप में ही उपयोगी सिद्ध 
होते हैं । 
भाषा-शिक्षण और बेसिक शिक्षा 

गांधी जी के द्शंव का सार शारीरिक श्रम है जिसे उन्होंने हमारे समस्त 
कार्यो-सामाजिक, राजनैतिक, शैक्षिक, आथिक और धामिक भी-की धुरी सावकर 
एक विशिष्ट गरिमा प्रदान की है !” --एम. एस. पटेल 

वेसिक शिक्षा प्रणाली के प्रवत्त न का श्रेय राष्ट्रपिता महात्मा गांधी को 
है जिन्होंने ब्रिटिशकालीन शिक्षा के श्रतिष्टकारी प्रभावों से राष्ट्र को मुक्त करने 
तथा शिक्षा को भारतीय जीवन और आवश्यकताओं से सम्बन्धित करने के लिए 
इस प्रणाली के सिद्धान्तों का प्रवर्तन किया । 3! जुलाई, 937 के हरिजत! अंक 
के एक लेख में उन्होंने लिखा था कि “शिक्षा से मेरा श्रभिष्राय वालक के सर्वोत्तम 
शारीरिक, बौद्धिक एवं आध्यात्मिक तत्त्वों के विकास से है। साक्षरता शिक्षा नही 
है | शिक्षा का आरम्भ साक्षरता से नहीं, अपितु किसी उपयोगी उद्योग या शिल्प से 
होना चाहिए ।” अक्ट्वर 937 को मारवाड़ी हाई स्कूल, वर्धा की रजत जयन्ती 
के अवसर पर शिक्षा विशेषज्ञों, नेताओं तथा कांग्रेस मंत्रिमण्डल वाले प्रान्तों के 
शिक्षामंत्रियों का सम्मेलन हुआ जिसे अखिल भारतीय राष्ट्रीय शिक्षा सम्मेलन 
या वर्धा सम्मेलन! भी कहते हैं । गांधी जी स्वयं ही इस सम्मेलन के सभापति 
थे । इस सम्मेलन ने भिम्नांकित प्रस्ताव पारित किय्े--- 

3, सात वर्ष तक की प्राइमरी शिक्षा अनिवार्य एवं निःशुल्क हो । 

2. शिक्षा का माध्यम मातृभाषा हो । 

3, उद्योग अथवा हस्त शिह्प द्वारा शिक्षा प्रदाव की जाय । शिल्प को शिक्षा 
की धुरी मानकर अन्य सभी विपय उससे सम्बन्धित करके पढ़ाए जायें । हस्तशिल्प 
का चुताव बालकों के वातावरण से किया जाय । 
समवाय शिक्षा प्रणाली और भाषा-शिक्षण 


बेसिक शिक्षा प्रणाली की सर्वप्रमुख विशेषता समवाय शिक्षण प्रणाली 
है जिसमें शिल्प को केन्द्रीय विषय मानकर उससे स्वाभाविक सम्बन्ध स्थापित 
करते हुए अस्य सभी विषयों की शिक्षा प्रदान की जाती है। इस दृष्टि से बेसिक 
शिक्षा प्रणाली में प्रोजेक्ट प्रणाली की सारी विशेषताएँ समाहित है; जैसे, उद्योग 
श्रथवा कार्य को आधार या केद्ध मावकर श्रन्य विषयों की शिक्षा, विविध पाठ्य 





3... <नुफल ठ086 णी एउब्गतागरीड फ्रॉमो०80एफ वेंड फर्णए्वी क्‍90फा #0 
ज्ञांणा 46 ॥88 09460 8 59९०४. तीशात फज ग्रावोत्ए8 ॥ ॥8 
एॉएण णी थी 0पा 2०ंसीवड--8०ण॑र्श , 9ण0थॉ, €00९्राणाबा बाएं 
€९०7०77३० थ॥0 एल एढएि0०ा$. 7 नी, 5. शेदांल 
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विपयों में सह-सम्वन्ध. एवं समन्वय, शिक्षा का वास्तविक जीवन-परिस्थितियों से 
घनिष्ठ सम्बन्ध, क्रिया द्वारा शिक्षा, आ्ात्म-प्रयत्त द्वारा शिक्षा, स्वयं अ्नुसधाव एवं 
प्रयोग द्वारा ज्ञानाजैन, सामाजिक सहयोग एवं उत्तरदायित्व की भावना श्रादि । 


बेसिक शिक्षा में स्थानीय उद्योग अथवा दस्तकारी ही शिक्षा की धुरी है। 
यह उद्योग या शिल्प यंत्रवत्‌ नही, बल्कि वैज्ञानिक ढंग, क्यों और कैसे” का ज्ञान 
कराते हुए सिखाया जाय और इस क्रम में अन्य विपयों का ज्ञान प्रदान किया जाय। 
उदाहरणत: 'कताई! के सिलसिले में सामाजिक विपय, भाषा, गणित, सामान्य 
विज्ञान आदि विपयों की शिक्षा सरलता से दी जा सकती है। कताई का इतिहास, 
प्राचीन भारत में वस्त्र की स्थिति और विकास, कला, व्यापार, विदेशों से सम्बन्ध, 
सामाजिक रहन-सहन, वेश-भूपा श्रादि प्रकरण इतिहास झौर नागरिक शास्त्र - से 
सम्बन्धित होगे । कपास की पैदावार उसके लिए उपयुक्त जलवाओु, मिट्टी, रूई 
का व्यापार, आयात-निर्यात, यातायात के साधन आदि पाठ भूगोल के ग्रन्तगंत भरा 
जाते हैं । कताई-बुनाई की कला सम्बन्धी श्रनेक कहानियाँ, कविताएँ, निवन्ध श्रादि 
द्वारा भाषा की शिक्षा प्रदान की जाती है। शिल्प के सम्बन्ध में वार्तालाप द्वारा 
मौखिक रचता की शिक्षा होती है। इस प्रणाली में कहानी श्रौर वाक्य विधि एवं 


शब्द विधि द्वारा वर्ण ज्ञान बच्चों को कराया जाता है जो एक मनोवैज्ञानिक 
विधि है । £ 


कृपि को केन्द्र मानकर विविध विपयों एवं विशेषतः भाषा की शिक्षा झर 
भी व्यापक आधार पर दी जा सकती है क्योंकि कृषि इतना व्यापक विष है कि 
भाषा के पाठों के लिए अनेक प्रसंग प्रस्तुत हो जाते हैं । निबनन्‍्ध, कहानी, कविता, 
गद्यपाठ, दर तपाठ श्रादि सभी प्रकार के पाठों का श्रवसर कृषि के शिक्षण से संबंधित 
ही जाते हैं । 


वेसिक शिक्षा से उद्योग के अतिरिक्त प्राकतिक वातावरण, सामाजिक 


वातावरण से सम्बन्धित क्रियाओं के माध्यम से भी भाषा एवं साहित्य की शिक्षा 
प्रदान की जाती है। 


प्राकृतिक परिवेश जैसे वर्षा, शरद, शीत, हेमंत, वसंत, ग्रीष्म आदि ऋतुश्रों 
से सम्बन्धित कविताएँ श्रौर निवन्ध, स्थानीय प्राकृतिक दृश्यों--तदी, पर्वत, बच 
आदि का वर्णन, प्राकृतिक सुपमा-उपा का आगमन, सूर्यास्त, चन्द्र ज्योत्सना, तारों 
भरी रात आदि का वर्णन | सामाजिक एवं सांस्कृतिक कार्यक्रमों से महापुरुषों की 
जयंतियाँ और उनसे सम्बन्धित साहित्य की शिक्षा, उनकी जीवनी; तिलक, गांधी, 
नेहरू आदि की जीवनी के साथ-साथ स्वाधीनता संग्राम से सम्बन्धित साहित्यिक 
पाठ । स्वाधीनता दिवस, गणतन्त्र दिवस । विविध उत्सव, पर्व एवं समारोह-- 
रक्षा वन्‍्धन, गणेश चतुर्थी, विजयदशमी, दीवाली, वसंत पंचम ईद, मुहर्रम, 
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बड़ा दिन ग्रादि को श्राधार बनाकर भाषा एवं साहित्य की शिक्षा । विजयदशमी 
के अवसर पर रामचरित मानस से कुछ अंश तथा अन्य कवियों की रचनाएँ । इन 


अवसरों पर व्याख्यान साला और छात्रों द्वारा भाषण, अभिनय आदि। लिखित 
रचना सम्बन्धी श्रभ्यास । 


वेसिक शिक्षा में क्रियात्मक्र एवं समवाय शिक्षण सम्बन्धी गुणों के रहते 
हुए भी हमें वही अभाव खटकता है जो प्रोजेक्ट या खेल प्रणाली मे है, श्र्थात्‌ भाषा 
एवं साहित्य की विधिवत्‌ एवं उत्तरोत्तर विकास की दृष्टि से क्रमायोजित शिक्षा 
नही हो पाती । उद्योग, सामाजिक वातावरण, प्राकृतिक वातावरण, सांस्कृतिक 
कार्यक्रम आदि से सम्बन्धित प्रकरण सीमित होते है। भाषिक तत्त्वों के ज्ञान के 
लिए भी प्रचुर अवसर नहीं मिलते | श्रत्तः भाषा एवं साहित्य के स्फुट एवं प्रासंगिक 
ज्ञान के लिए तो बेसिक शिक्षा की समवाय प्रणाली में अवसर मिलते हैं पर सांगो- 
पांग, क्रमवद्ध भाषा-शिक्षण के लिए नही । 


सारांश 

इस अध्याय में वणित सभी प्रणालियाँ खेल और क्रिया पर श्राध्ारित हैं 
और निश्चित ही शिक्षण-प्रक्रिया की रोचक, सजीव और सुग्राह्म बनाने में उनका 
बहुत बडा योगदान है, पर माध्यमिक एवं उच्चतर माध्यमिक स्तर पर भाषा-शिक्षण 
की दृष्टि से उनका प्रयोग सीमित रूप में ही सम्भव है। किडर गार्टन, माण्टेसरी 
प्रणालियाँ तो केवल शिशुओं के लिए है । खेल प्रणाली भी प्रारम्भिक कक्षाओं मे ही 
सफल हो सकती है। माध्यमिक कक्षाओ्रो में शब्द रचना, वाक्य रचना सम्बन्धी कुछ 
खेल अ्रवश्य श्रायोजित हो सकते है। बेसिक शिक्षा में समवाय प्रणाली प्राइमरी 
कक्षात्रों में सफल हो सकती है, पर माध्यमिक स्तर पर शिल्प से सह-सम्वन्ध स्वाभा- 
विक नही हो पाता श्रौर बहुत थोड़े प्रकरण ऐसे होते है जिन्हें समवाय प्रणाली से 
पढ़ाया जा सकता है । प्रोजेक्ट श्रणाली में भी यही कठिनाई होती है । डाल्टन 
योजना या स्वाध्याय विधि का प्रयोग कुछ श्रधिक सीमा तक हो सकता है पर भाषा- 
शिक्षण का पूर्ण रूप उसके द्वारा भी सम्भव नहीं। श्रतः माध्यमिक एवं उच्चतर 
माध्यमिक स्तर पर इन प्रणालियों की भाषा-शिक्षण की दृष्टि से इतनी ही देन है 
कि हम भाषा-शिक्षण की प्रक्रिया को अधिक से अधिक क्ियात्मक, रोचक झौर 
सजीव बनाएँ, बालक उस प्रक्तिया में रुचि एवं आनन्द के साथ सक्रिय भाग लें और 
स्वयं-शिक्षा के पथ पर अग्रसर हों । 


प्रश्त 


किडर गार्टन एवं मांटेसरी प्रणालियों में भाषा-शिक्षण की प्रक्रियाओं पर 
प्रकाश डालिए । 
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2. माध्यमिक स्तर पर भाषा-शिक्षण में खेल प्रणाली का क्या योगदान 
संभव है ? सोदाहरण लिखिये । 


3. भाषा-शिक्षण की दृष्टि से प्रोजेक्ट प्रणाली एवं वेसिक शिक्षा प्रणाली 
के योगदान पर तुलनात्मक दृष्टि से विचार कीजिए | 

4. “डाल्टन योजना में वालक की व्यक्तिगत शिक्षा पर वल दिया जाता है 
श्रौर उसे स्वाध्याय द्वारा-अगति करने का पूर्णो श्रवसर मिलता है ।” डाल्टन योजना 
की विधि पर प्रकाश डालते हुए इस कथन की सार्थकता सिद्ध कीजिये भर बताइये 
कि भाषा-शिक्षण में इसका क्या उपयोग है? 


5, निर्दिष्ट कार्य विधि एवं निरीक्षित स्वाध्याय विधि की भाषा-शिक्षण में 
वंया उपयोगिता है ? 
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प्ततकालय, वाचनालय, भाधा-कल्ष 








[पुस्तकालय की श्रावश्यकता एवं उपयोगिता, पुस्तकालय का संगठन, पुस्तका 
का चयन, भाषा एवं साहित्य श्रनुभाग, पुस्तकों के प्रयोग सम्बन्धी श्रावश्यक बातें, 
कक्षा-पुस्तका लय, वाचनालय, हिन्दी भाषा-कक्ष] 

“वुस्तकालय नवीन पुनर्गंठित विद्यालय के बौद्धिक एवं साहित्यिक जीवेल 
का केन्द्र है और समस्त विपयों की शिक्षा के लिए इसका वही स्थान है जो विज्ञान 
के ग्रध्ययन के लिए प्रयोगशाला का औौर प्राविधिक अध्ययन के लिए वर्कशाप का ।” 

--माध्यमिक शिक्षा (मुदालियर) श्रायोग 
पुस्तकालय की आवश्यकता एवं उपयोगिता--- 

प्रसिद्ध शिक्षा-दार्शनिक जान ड्यूवी ने पुस्तकालय को शिक्षालय के हृदय की 
संज्ञा प्रदान की है क्योंकि इस केन्द्र में श्राकर वालक अपनी श्रनुभूतियों, समस्याओ्रों 
एवं प्रश्नों के उचित समाधान एवं उत्तर प्राप्त करते है। पुस्तकालय मानव द्वारा 
अजित अनुभव एवं ज्ञान की सचित निधि है भर छात्रों के भ्रज्ञान-तिमिर को नष्ट 
कर नवीन ज्ञान-ज्योति विकीण करने का अनुपम साधन है । मानव जीवन के बौद्धिक 
एवं सांस्क्ृतिक उत्कर्ष का वह सर्वेश्रेष्ठ विधायक है। महात्‌ विचारक सिसरों की 
दृष्टि से “पुस्तक रहित कक्ष वैसे ही है जैसे आत्मा रहित शरीर ।” श्रत: विद्यालय 
के लिए पुस्तकालय की व्यवस्था बहुत ही आवश्यक है। 

सक्षेप में पुस्तकालय की उपयोगिताएँ निम्तांकित हैं--- 
सबसामान्य उपयोगिताएँ-- 

, श्रात्म शिक्षा'--पुस्तकालय बालक अथवा व्यक्ति की श्रात्म शिक्षा का 
बहुत बड़ा साधन है । कक्षा में शिक्षक द्वारा प्रदत्त शिक्षा रीतिबद्ध, शौपचारिक एवं 
विपय-क्षेत्र से प्रतिबंधित होती है, वालक शिक्षक पर निर्भर रहता है, किन्तु पुस्त- 
कालय में वह स्वयं-शिक्षा ग्रहण करता है और उसमें अ्रध्ययत् की दृष्टि से आत्म 
निर्भरता का भाव विकप्तित होता है । 


2. सतत शिक्षा2--पुस्तकालय सतत एवं निरन्तर शिक्षा का साधन है। 


4. . ऊ#शथा स्वाल्शाणा 2. एढ:फुलपवों €ताल्वा07 
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विद्यालय की शिक्षा निश्चित अवधि के बाद समाप्त हो जाती है, पर पुस्तकालय 
द्वारा अध्ययन का क्रम श्राजीवन चलता रहता है। शिक्षा विशेषज्ञों का कहना है कि 
जीवन की वास्तविक एवं व्यावहारिक शिक्षा तो विद्यालय छोड़ने के वाद ही प्रारम्भ 
होती है और इस समय ज्ञान-प्राप्ति का साधन पुस्तकालय ही रहता है । 

3, सार्वजनीन शिक्षा*--पुस्तकालय सावंजनीन रूप से शिक्षा का साधन 
है । केवल छात्र ही नही, वल्क्रि सभी उससे लाभ उठा सकते है । 


4, सामाजिक सम्पर्क का साधन--भआ्राज का विद्यालय सामाजिक जीवन 
एवं क्रियाप्रों का केन्द्र माना जाता है श्रौर इस दृष्टि से विद्यालय को सामाजिक संपके _ 
बनाएं रखने के लिए अनेक शैक्षिक एवं सांस्कृतिक क्रिया-कलापों का आयोजन करना 
पड़ता है | इन क्रियाप्रों में पुस्तकालय का महत्त्दपुर्णं योगदान है। विद्यालय का 
पुस्तकालय स्थानीय समदाय के लिए एक प्रमख आ्राकर्षण का विषय वन सकता है | 
प्रतिदिन कुछ समय के लिए पुस्तकालय समुदाय के लिए खुला रहना चाहिए 

उपयुक्त उपयोगिताश्रों के अतिरिक्त शिक्षालय, शैक्षिक कार्यक्रम एवं 
शिक्षाथियों की दृष्टि से पुस्तकालय की उपयोगिताश्रीं का संक्षिप्त विवरण इस 
प्रकार है-- 

5, कक्षा में प्राप्त ज्ञान का संबद्ध न एवं योग्यता-वित्तार--पुस्तकाचय के 
प्रयोग से बालक वक्षा में प्राप्त ज्ञान के संवर्धध न में एवं योग्यता-विस्तार में समर्थ 
एवं सफल होता है और अपनी रुचि के विषम्रों में अधिक से श्रधिक गहन श्रध्ययन 
कर सकता है । 

कक्षा में पाठयपुस्तकों द्वारा वालक का वास्तविक बीद्धिक विकास नहीं हो 
पाता, पर उसकी आधार शिला अवश्य पड़ जाती है । उसे विकसित करने के लिए 
पुस्तकालय एक अच्छा साधन है जहाँ विविध बिपयों की पुस्तकों पढ़ने से वालक का 
सामान्य ज्ञान वढता है और उसे विचार करने की प्रेरणा मिलती है । 

कक्षा मे वालक किसी निवन्धकार या कहानीकार की एक-दो रचनाएँ 
पढ़ता है, उसमें उस साहित्यकार की और रचनाएँ पढ़ने की जिज्ञासा प्रवल हो उठती 
है, इस जिज्ञासा की तृप्ति वह पुस्तकालय से कर सकता है। इसी प्रकार संदर्भ 
ग्रन्थों, कोशों, उपजीव्य अथवा झाकर ग्रन्थों के श्रवलोकन के लिए भी पुस्तकालय 
ही साधन है। न ह 
6. स्वाध्याय की आदतं--पुस्तकों के पढ़ते रहने से बालकों में स्वाध्याय की 
ग्रादत पड़ जाती है, ज्ञान प्राप्त करने की प्रेरणा जागरित हो जाती है 'भौर वे 
“ग्रजरामरखत्‌ प्राज्ञों विद्यामर्थ च चिन्तयेत्‌” की उक्ति चरितार्थ करने का प्रयत्न 
करते हैं । 


3, एआरएबल्कष्शों 86407, 
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पुस्तकालय द्वारा बालकों को ज्ञान की अग्राध राशि का पता चलता है। 
“मनुष्य जितना ही ज्ञान प्राप्त करता जाता है, उतना ही अपनी अल्पज्ञता का अनुभव 
करता है,” की उक्ति उसके सम्मुख सत्य सिद्ध होने लगती है और उसमें अधिकाधिक 
ज्ञान-प्राप्ति की उत्कण्ठा पैदा हो जाती है । पाद्यपुस्तक श्रथवा कक्षा-शिक्षण मात्र 
से यह उत्कण्ठा नहीं जागरित हो पाती । 

7. साहित्यिक, शे क्षिक एवं सहशक्षिक क्रियाओं सें धहायता--भाषण, वाद- 
विवाद, विचारगोष्ठी, कविता-संकलन, कविता-सुपाठ आदि कार्यक्रमों एवं प्रतियो- 
गिताओ्नों के लिए तँयारी एवं सामग्री चयन में पुस्तकालय से ही सहायता मिलती है। 

8. विविध रुचियों का निर्माण तथा व्यक्तित्व का विकास--छात्रों में 
बहुमुखी रुचियों के निर्माण के लिए पुस्तकालय का प्रयोग एक अच्छा साधन है । 
यहाँ बालक अनेक विषयों की पुस्तकों का अवलोकन करते हैं और इससे उत्तके संपूर्ण 
व्यक्तित्व के विकास में सहायता मिलती है। 

विविध विषयों के अ्रध्ययथन से छात्र की विशेष रुचि का भी पता चल जाता 


है क्योंकि जिस विषय में उसकी विशेष रुचि होती है, उसका श्रध्ययन वहगहराई से 
करता है । 


9. अवकाश का सदुपयोग--पुस्तकालय द्वारा छात्र अपने अवकाश का उप- 
योग रचनात्मक रूप से करना सीख जाता है और समय का अपव्यय नहीं करता । 
तह पढ़ने में आनन्द का अनुभव करते लगता है । यहाँ वह परीक्षा की दृष्टि से नहीं 
पढ़ता बल्कि ज्ञानवद्ध न और आनन्द के लिए पढ़ता है। 

0. वेबबितिक विशेषताओं की समुन्त्ति एवं घिकास--कक्षा के सामृहिक 
शिक्षण में प्रत्येक वालक की निजी विशेषताञ्रों की ओर ध्यान देने का भ्रवसर नही 
मिलता । शिक्षक छात्र की व्यक्तिगत रुचि, योग्यता और प्रवणता को ध्यान में रख 
कर यथावश्यक पुस्तकों के अध्ययन के लिए उसे पुस्तकालय में भेज सकता है और 
उसकी विशिष्ट प्रतिभा को समुचित दिशा में विकसित करने का अवसर प्रदान कर 
सकता है । 

44. सोच पठन का अध्यास-पुस्तकालय में मौत पठव का श्रक्यास होता 
है और इसकी आदत्त सुदृढ़ हो जाती है, जो पठव का सर्वोत्तम रूप और भावी 
जीवन के लिए बहुत उपयोगी है । 

42. निर्धन छात्रों को सहायता--उत्तरोत्तर ज्ञान-विज्ञान के विकास और 
विस्तार के कारण पुस्तकों की सख्या इतनी वढ़ती जा रही है कि सम्पस्त परिवार 
का बालक भी सभी प्स्तकें नहीं खरीद सकता और निर्धन परिवार के बालक तो 
पाठ्यपुस्तकें एवं सहायक पुस्तकें भी खरीदने में असमर्थ रहते है। अतः उनको 
पुस्तकालब से सहज ही झावश्यक पुस्तकें सुलभ हो जाती है। पुस्तकालय में एक 
ही पुस्तक से सेकड़ों पाठक लाभान्वित होते रहते है । 
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43. पुस्तकों के प्रति सावधानी एवं सम्मान--पुस्तकालय में बालकों में 
पुस्तक ठीक से उठाने, स्वच्छ रखने और उचित ढंग से पढ़ने की आदत पड़ती है 
और वे पुस्तकों का सम्मान करना सीख जाते है । पुस्तकालय के शांत, स्वच्छ एवं 
सुव्यवस्थित वातावरण का उनके अध्ययन पर अच्छा प्रभाव पड़ता है। 

44, शिक्षकों के लिए उपयोगिता--शिक्षण की दृष्टि से आवश्यक ज्ञान के 
लिए ही नही अपितु स्वयं अपने विशेष ज्ञान-विस्तार के लिए भी पुस्तकालय का प्रयोग 
करता है। संदर्भ पुस्तकें, कोश झ्ादि की आवश्यकता सदा पड़ती रहती है। शोध 
के लिए अध्ययन सामग्री पुस्तकालय से ही प्राप्त होती है। 


पुस्तकालय का संगठन 


पुस्तकालय से लाभ उठाने के ७ए यह झ्रावश्यक है कि उसका संगठन ठीक 
प्रकार से किया जाय और उसमें सभी श्रावश्यक एवं श्रच्छी पुस्तकें रखी जायें । इस 
दृष्टि से निम्तांकित बातें आवश्यक हैं--- 

4, पुस्तकालय सवन--विद्यालय भवन में श्रथवा विद्यालय के घेरे में किसी 
सुन्दर एवं केन्द्रीय स्थाव पर पुस्तकालय स्थित होना चाहिए। “माध्यमिक शिक्षा 
आयोग का मत है कि “पुस्तकालय ऐसे आकर्षक स्थान पर बनाया जाय कि बालक 
स्वभावतः उसकी झ्लोर आकपित हों, एक खुले हुए, वायु-प्रकाश युक्त बड़े हाल या 
कमरे में इसकी व्यवस्था होनी चाहिए। दीवालें सुरुचिपूर्वक रँगी हों फूलों के वन्दन- 
वारों से तथा कलात्मक ढंग से महान्‌ पुरुषों के सुन्दर चित्रों से उसे सुसज्जित रखा 
जाय ।” फर्श पर चटाई बिछी हो जिससे आअ्ाते-जाते श्रावाज न हो । कमरे की छत 
ऊंची हो। इससे बालकों में सुरुचि एवं सौन्दर्य -भावना का विकास होता है और 
श्रध्ययन की प्रेरणा मिलती है। 

2. पुस्तकाध्यक्ष--पुस्तकालय की व्यवस्था का उत्तरदायित्व किसी प्रशिक्षित 
पुस्तकाध्यक्ष पर होना चाहिए । यदि झ्ाथिक अभाव से प्रशिक्षित पुस्तकाध्यक्ष न 
रखा जा सके तो किसी कुशल अध्ययन-प्रे मी श्रध्यापक को इसका उत्तरदायित्व सौपा 
जाय । उसे विद्यालय के कार्यों से थोड़ी मृक्ति भी प्रदान की जाय जिससे वह पुस्त- 
कालय के कार्य में समय दे सके | 


पश्तकाध्यक्ष का व्यवहार शिष्ट और सहानुभूतिपूर्ण तथा छात्रों को अध्ययन 
के लिए प्रेरणादायी होना चाहिए । वालकों को पुस्तकें देने शौर अ्रध्ययन सम्बन्धी 
उचित परामर्श और निर्देशन देने में उसे प्रसन्‍नता का अनुभव होना चाहिए, न कि 
झंक्षट का अनुभव । 


3, फर्नीचर एवं साज-सज्जा--पुस्तकालय में पर्याप्त मेज, कुर्सी, आलमारी 
तथा अन्य आवश्यक सामान हों । एक ओर बड़ी 3-4 भेजें व्यवस्थित ढंग से रखी 
जायें और उन पर दैनिक, साप्ताहिक, मासिक पत्र-पत्रिकाएँ रखी हों । 
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4. खुली आल्मारियों की व्यवस्था--माध्यमिक शिक्षा श्रायोग! का यह 
सुझाव सर्वेपान्य सा है कि पुस्तकालय में खली आलमारियों की व्यवस्था होनी 
चाहिए । इससे बालक अपनी रुचि के अनुसार पुस्तक निकालते है और वहीं पढ़ने 
के बाद फिर रख देते हैं । इससे वे उचित रीति से पृस्तकों का प्रयोग जान जाते हैं 
भर पुस्तकों की व्यवस्था में अपने उत्तरदायित्व का भी अतुभव करते हैं । 


5. पुस्तकों का चयन--“माध्यमिक शिक्षा आयोग” ने ठीक ही लिखा है कि 
पुस्तकालय की सफलता बहुत कुछ प्स्तकों और पत्र-पत्रिकाग्रों के उपयुक्त चयन पर 
निर्भर है । इस सम्बन्ध में निम्नांकित बातें ध्यान देने योग्य हैं---- 

() सभी कक्षाओं के विद्यार्थियों की श्रावश्यकता को ध्यान में रखते हुए 
विभिन्‍न विषयों की और विविध स्तरों के उपयुक्त पुस्तकें रखी जाये । 

() पाठ्यपुस्तकों की संख्या पर्याप्त हो जिससे शिक्षकों के साथ-साथ छात्रों 
के लिए भी वे सुलभ हो सकें । 

(ऐ) प्रामाणिक शब्द-कोशों (हिन्दी, अंग्र जी आदि) एवं सन्दर्भ पग्रस्थों की 
भी कुछ अधिक प्रतियाँ होनी चाहिए । 

(9) शिक्षकों के प्रयोग वाली उच्च स्तर की प्स्तक पृथक्‌ ग्रनुभाग में रखी 
जायें । 

(२) पुस्तक शिक्षाप्रद हों । महान्‌ व्यक्तियों, साहित्यकारों, देशभक्तों, समाज- 
सुधारकों, धर्मप्रवत्त कों श्रादि की जीवनी एवं उनके कृतित्व और व्यक्तित्व पर प्रकाश 
डालने वाली पृस्तकें अवश्य रखी जायें । 


(५) राष्ट्रीय एकता में बाधक, साम्प्रदायिक कट्टरता को उभारने वाली तथा 
जनतसन्‍्त्र विरोधी भावना वाली पुस्तकों को पुस्तकालय में कभी स्थान नहीं देना 
चाहिए । साम्प्रदायिक भावना वाले समाचारपत्र, पत्रिकाएँ भी नही रहें । 

(शा) अश्लील साहित्य के लिए भी पुस्तकालय में स्थान नहीं होना 
चाहिए । | 
(शांत) सामान्य ज्ञान-विज्ञान की पुस्तकों की उचित व्यवस्था श्रलग से होनी 


चाहिए । 


(9) पुस्तकें खरीदते समय यह ध्यान रखा जाय कि वे अच्छे कागज पर 
मुद्रित हों, मुखपृष्ठ श्राकर्षक हों, मुद्रण ठीक हो और वे सजिल्द हों । बालोपयोगी 
पुस्तकों में इब सभी वातों का विशेष ध्यान रखना चाहिए । चित्रावली एवं सचित्र 
पुस्तकें बालकों को विशेष प्रिय हैं । 


(0) पुस्तकें खरीदने के लिए कुछ पुस्तक-प्रेमी शिक्षकों की एक समिति बना 
देनी चाहिए जो प्रतिवर्ष उपयृक्त पुस्तकों की सूची बनाएं और पुस्तकाध्यक्ष को 
पुस्तकें खरीदने में सहायता प्रदान करे । 
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(8) पुस्तकें खरीदने पर उनका पंजीकरण ठीक प्रकार से होना चाहिए। 
ऐक्सेशन रजिस्टर में पुस्तक का विपय और नाम, लेखक का नाम, प्रकाशक का 
नाम, पुस्तक का मूल्य, क्रम तिथि आदि विवरण अवश्य रहना चाहिए जिससे 
पुस्तक के सम्बन्ध में किसी भी समय पूरी जानकारी हाँसिल की जा सके । * 
भाषा एवं साहित्य-अ्रनुभाग 

पुस्तकालय में विभिन्‍न विपयों की पुस्तकों के प्रथक्‌-पृथक्‌ अनुभाग होने 
चाहिए जैसे भाषा एवं साहित्य, भूगोल, इतिहास, नागरिक शास्त्र, श्रर्थशास्त्र, 
विज्ञान, गणित, वाणिज्य, गृह विज्ञान आदि । हिन्दी भाषी प्रदेशों के माध्यमिक 
विद्यालयों में हिन्दी भाषा एवं साहित्य की पुस्तकों की संख्या ही अधिक होती है। 
इन पुस्तकों को भी विपयो एवं विधाओं के अनुसार सुव्यवस्थित रीति से पृथक-पृथक्‌ 
रखना चाहिए जिससे वे सरलतापूर्वक प्राप्त हो सकें | ये विभाजन इस रूप में हो 
सकते हँ--कोश, संदर्भ पुस्तक, व्याकरण एवं भाषा शास्त्र सम्बन्धी, पराद्यपुस्तक, 
सहायक पृस्तकें, घाल साहित्य, काव्य, निबंध, आलोचना, भाषा एवं साहित्य के 
इतिहास, उपन्यास, कहानी, नाटक, एकांकी, जीवनी, आत्मकथा, संस्मरण, रेखाचित्र 
तथा श्रन्य सामान्य पुस्तकें । 

भाषा एवं साहित्य की पुस्तकों के चयन में प्रसिद्ध साहित्यकारों की मूल 
रचनाएँ, हिन्दी साहित्य के प्रत्येक काल की प्रतिनिधि रचनाएँ, संस्कृत साहित्य के 
हिन्दी श्रनुवाद श्रादि का ध्यान रखा जाय । नये साहित्यकारों, लेखकों और कवियों 
की रचनाएँ भी अवश्य रखा जाये जिससे नवीन हिन्दी साहित्य की प्रवृत्तियों से भी 
शिक्षक एवं शिक्षार्थी अवगत बने रहें । 
पुस्तकालय में पुस्तक-प्रयोग सम्बन्धी आवश्यक बार्ते-- 

पुस्तकालय संगठन में पुस्तकालय भवन, प्स्तकाध्यक्ष, साज-सज्जा एवं 
पुस्तकों का चयन ही सब कुछ नही है, वल्कि इस बात पर भी ध्यान देने की आव- 
श्यकता है कि उससे वालक अधिक से अधिक लाभ उठा से । इस सम्बन्ध में 
निम्नांकित सुझाव दिए जाते हैं-- 

(0) पुस्तकों की सूची इस प्रकार रखी जाय कि वालक सरलता से अपनी 
वांछित पुस्तक दूढ़ लें। पुस्तकों का वर्गीकरण विपयों एवं उपविपयों के श्रनुसार 
कर लेना चाहिए 

(7) श्रति आवश्यक एवं महत्त्वपूर्ण पुस्तकों की युची अलग से प्रदर्शित करनी 
चाहिए । नई स्‌ स्तके मेंगाने के वाद ही उनमें से विशेष पस्तकों की सूची वनाकर 
टाँक देनी चाहिए | यदि उन पर प्रकाशित समीक्षाएँ हों तो उन्हें भी प्रदर्शित करना 
चाहिए । ऐसी पुस्तकों की प्रदर्शनी भी आयोजित की जा सकती है । 

(7 समाचार-पत्नों से प्रमुख समाचार प्रतिदिव पुस्तकालय के सूचनापट्ट पर 
दिए जा सकते हैं । इनसे समाचार पत्र पढ़ने की प्रवृत्ति विकसित होती है। छात्रों 
पर ही इसका उत्तरदायित्व भी सौपना चाहिए । 
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(9) कक्षा-शिक्षण के समय श्राए हुए प्रसंगों, अंतःकथाओं, महापरुषों के 
जीवन चरित्र आदि के सम्बन्ध में विस्तृत जानकारी के लिए शिक्षक को स्वयं उपयक्त 
पुस्तकें पढ़ने के लिए कहना चाहिए और पस्तकालय से उन पस्तकों के ढ़ ढने में 
सहायता भी करनी चाहिए । ऐसी पुस्तकों की सूची शिक्षक के पास रहनी चाहिए 

(९) योग्यता-विस्तार की दृष्टि से शिक्षक जिन पुस्तकों के पढ़ने का निर्देश 
देता है, उन पुस्तकों की श्रध्ययन-सामग्री के सम्बन्ध में छात्रों से पूछताछ भी करनी 
च्यहिए और प्रोत्साहित करते रहना चाहिए। झ्ावश्यकतानुसार इन पुस्तकों से 
संक्षिप्त नोट लेने के लिए भी छात्रों को प्रेरित करना चाहिए । 


कक्षा-पुस्तकालय 


विद्यालय में केन्द्रीय या सवेसामान्य पुस्तकालय के अतिरिक्त कक्षा पुस्तका- 
लय का भी होना भावश्यक है। केन्द्रीय पुस्तकालय सामान्य प्रयोग के लिए 
प्रावश्यक है किन्तु कक्षा-पुस्तकालय में कक्षा की आवश्यकताओो को देखकर पाठ्य 
विषय से सम्बन्धित पुस्तकें संकलित रहती हैं । कक्षा में विद्याथियों की संख्या परि- 
मित॒ रहती है श्रतः छात्रों को कक्षा-पुस्तकालय का अधिक लाभ उठाने का झवसर 
मिलता है। वक्षा-पुस्तकालय से पुस्तक लेने में शिक्षक छात्रों की सहायता कर 
व्ता है । 

कक्षा-पुस्तकालय की व्यवस्था का उत्तरदायित्व कक्षा पअ्रध्यापक पर रहता 
है । भ्रतः वह पाठ्यपुस्तकों, सहायंक पुस्तकों, संदर्भ ग्रन्थों, कोषों, व्याकरण भ्रन्थों 
की पूरी जानकारी रखता है और बच्चों को उपयुक्त पुस्तकें पढ़ने के लिए प्रोत्साहित 
करता रहता है। 

कक्षा-पुस्तकालय में वालकों को पुस्तक देने के लिए रजिस्टर रखना चाहिए 
और प्रत्येक छात्र के लिए एक पृष्ठ नामांकित रहना चाहिए। प्रत्येक बालक को 
एक डायरी भी रखनी चाहिए जिसमें दिनांक सहित वह पढ़ी हुईं पुस्तकों के नाम 
लिखता चले श्रौर उस पुस्तक के सम्बन्ध में कुछ समीक्षा का भी उल्लेख करता 
रहे । ; 

रजिस्टर और डायरी के अवलोकन से शिक्षक को यह भी मालूम हो जाता 
“है कि कौन वालक कंक्षा-पुस्तकालय का कितना प्रयोग कर रहा है। जो वालक 
इसका प्रयोग नहीं करते, उन्हें वह इनके अध्ययन की 'प्रावश्यकता बताकर पढ़ने के 
लिए प्रेरित कर सकता है । 


वाचनोलय 


विद्यालय में पुस्तकालय के साथ ही वाचनालय की व्यवस्था भी आवश्यक 
है । पुस्तकालय के हॉल या कक्ष में ही एक मोर 3-4 बड़ी मेजें लगाकर वालकों के 
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पढ़ने की व्यवस्था होनी चाहिए | यदि पुस्तकालय से संलग्न पृथक्‌ कोई कक्ष हो तो 
वाचनालय की व्यवस्था और सुन्दर हो सकती है । वाचनालय में विल्कूल शांति 
रहनी चाहिए और बालकों को इस प्रकार प्रशिक्षित करना चाहिए कि वे शांत रह 
कर मन ही मन पढ़ें । आपस की बातचीत विल्कुल बंद रहनी चाहिए । 


वाचनालय का सर्वाधिक प्रयोग पत्र-पत्रिकाओं के पढ़ने के लिए होता है ] 
दैनिक पत्रों के लिए तो एक इस प्रकार का स्टैण्ड रहना चाहिए जिस पर उस दिन 
का समाचार पत्र खोलकर लगाया जा सके जिससे दो-तीन छात्र खड़े-खड़े एक साथ 
भी पढ़ सकें । 


साप्ताहिक पत्र, मासिक पत्र आदि को बैठकर पढ़ने के लिए उचित व्यवस्था 
होनी चाहिए । 

दैनिक, साप्ताहिक एवं मासिक पत्रों की सूची पुस्तकाध्यक्ष के पास रहनी 
चाहिए । हिन्दी में श्रव इन समाचार पत्रों, साप्ताहिक एवं मासिक पत्र-पत्रिकाओं 
की संख्या काफी बढ़ गई है। अ्रतः उनमें से उपयुक्त पत्र-पत्रिकाएँ ही विद्यालय की 
आशिक सुविधा देखते हुए मंगानी चाहिए । 


पुरानी पत्र-पत्रिकाओों की फाइल ठीक प्रकार से रखनी चाहिए जिससे समय 
पर आवश्यकतानुसार उनका प्रयोग किया जा सके । 
हिन्दी भाषा-कक्ष 
भ्रच्छे विद्यालयों में प्रत्येक विषय का अलग-अलग कक्ष होता है । इससे उस 
विपय के अनुकूल साज-सज्जा, कक्षा-पुस्तकालय, चार्टे, चित्र, मॉडल आदि की व्यवस्था 
करने श्रौर उचित शैक्षणिक वातावरण का निर्माण करने में सहायता मिलती है। 


श्रत: प्रत्येक विद्यालय में हिन्दी भाषा-कक्ष अवश्य होना चाहिए जिससे भापा और 
साहित्य की शिक्षा की दृष्टि से उचित वातावरण बनाया जा सके । 


हिन्दी भाषा कक्ष की साजसज्जा एवं आधवश्यकताएं- -हिन्दी शिक्षण को 


प्रभावपूर्ण बनाने की दृष्टि से हिन्दी-कक्ष में निम्नांकित उपकरणों का होता आव- 
इयक है--- 


. श्यामपट्ट--स्वच्छ एवं चौरस श्यामपट्ट हो श्रौर इतना लम्बा-चौड़ा 
अवश्य हो कि शिक्षण के समय आवश्यक भाषा कार्य एवं श्रन्य सामग्री का उल्लेख 
किया जा सके । पहले शिक्षणोपकरणों के संदर्भ में एयामपट्ट के सम्बन्ध में श्राकार- 
प्रकार सम्बन्धी उल्लेख किया जा चुका है । 


2. भाषा-शिक्षण सम्बन्धी उपकरणों की व्यवस्था--अ्रसिद्ध साहित्यकारों के 
चित्र, प्रसिद्ध साहित्यिक संदर्भ वाले दृश्यों के चित्र, चार्टे, रेखाचित्र आदि सुन्दर ढंग 
से दीवालों पर सुसज्जित हों । 
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यदि विद्यालय की श्राथिक स्थिति अच्छी है तो अन्य उपकरण--रेडियो, 
टेपरेकार्ड र, टे लिविजन, चित्र विस्तारक यंत्र, आमोफोन आदि की भी व्यवस्था 
भाषा-कक्ष सें रहनी चाहिए जिससे यथा अवसर उनका प्रयोग किया जा सके । 

हिन्दी साहित्य के कालक्ममानुसार चार्ट, कवियों एवं साहित्यकारों के 
संक्षिप्त विवरण सहित, दीवालों पर टेंगे होने चाहिए । 

भाषा-सामग्री के चार्ट भी प्रदर्शित रहने चाहिए जैसे नौ रसों के उदाहरण, 
प्रमुख अलंकार, उच्चारण अवयवों का चार्ट, व्याकरणिक रूपों के चार्ट, प्रमुख 
विधाश्रों के चार्ट आदि । 

भाषा-कक्ष में शीशे की ऐसी आल्मारियों की भी व्यवस्था की जा सकती है 
जिसमें बालकों की हस्तलिखित पत्रिकाएँ, विद्यालय पत्रिका, छात्रों द्वारा रचित 
कहानियाँ, कविताएँ आदि रखी जा सकती हैं । इससे छात्रों में सृजनात्मक साहित्यिक 
रुचि का विकास होता है । 

कक्षा-पुस्तक्ा लय--कक्षा-पुस्तकालय का उल्लेख पहले किया जा चुका है ! 
हिन्दी-कक्ष में ही इस पुस्तकालय की व्यवस्था होनी चाहिए । इससे छात्रो को तत्काल 
ही आवश्यक पुस्तकें सुलभ हो जाती है । शब्दकोषों की अनेक प्रतियाँ होनी चाहिए 
जिससे अनेक बालक एक ही समय प्रृथक्‌-पृथक्‌ उनका प्रयोग कर सकें । 

रे सारांश 


पुस्तकालय विद्यालय के बौद्धिक एवं साहित्यिक जीवन का केन्द्र है। उसकी 
उपयोगिताएँ मुख्यतः ये हैं--आत्मशिक्षा, सतत्‌ शिक्षा, सावंजनीन शिक्षा, सामाजिक 
संपर्क का साधन, ज्ञान-संवर्दध न एवं योग्यता विस्तार, स्वाध्याय की आदत, साहित्यिक 
क्रियाओं में सहायता, विविध रुचियों का निर्माण, अवकाश का सदुपयोग, वैयक्तिक 
विशेषताओं की समुन्नति, मौन पठन का अभ्यास, निर्धन छात्रों की सहायता, पुस्तकों 
के प्रति सावधानी एवं सम्मान, शिक्षकों के लिए उपयोगिता । 

पुस्तकालय के संगठन में निम्नांकित बाते ध्यातव्य हैं--पृुस्तकालय भवत्त, 
पुस्तकाध्यक्ष, फर्नीचर एवं साज-सज्जा, खुली श्राल्मारियों की व्यवस्था, पुस्तकों का 
चयन एवं संकलन । भाषा एवं साहित्य अनुभाग-भाषा एवं साहित्य के विविध 
पक्षों से संबंधी पुस्तकें रखी जायें--कोश, संदर्भ पुस्तकें, व्याकरण एवं भाषा-शास्त्र 
सम्बन्धी पुस्तकें, पाठ्यपुस्तकें, सहायक पुस्तकें, बालसाहित्य, काव्य, निवंध, आलो< 
चना, भाषा एवं साहित्य के इतिहास, उपन्यास, कहानी, चाटक, एकांकी, जीवनी, 
आत्मकथा, रेखाचित्र, श्रन्य सामान्‍य पुस्तकें । 

भाषा एवं साहित्य के शिक्षण को प्रभावपूर्ण बनाने के लिए कक्षा पुस्तकालय 
एवं भाषा-कक्ष की भी आवश्यकता है जिनके द्वारा पुस्तकों के प्रयोग एवं उचित्त 
वातावरण-निर्माण में विशेष सहायता मिलती है । 
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प्रश्न 


[. विद्यालय के लिए पुस्तकालय क्‍यों आवेश्यक है ? उसकी उपयोगिताश्रों 
पर प्रकाश डालिए । 

2. पुस्तकालय-संगठन में किन-किन बातों का ध्यान रखना आवश्यक, है ? 

3. पुस्तकों के चघन में कौच-कौच री बातें विचारफीय हैं ? 

4. भाषा एवं साहिंत्य अनुभाग में किस प्रकार की पुस्तकें आवश्यक हैं ? 


5. हिन्दी कक्षा-पुस्तकालय एवं हिन्दी-कक्ष के महत्त्व एवं उपयोगिता पर 
प्रकाश डालिए । 
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[क्रियात्मक शोध का तात्पर्य एवं उसकी उपयोगिता, मौलिक एवं क्रियात्मक 
शोध में अन्तर, क्रियात्मक शोध का क्षेत्र, क्रियात्मक शोध की क्रिया विधि, भाषा- 
शिक्षण में क्रियात्मक शोध, वर्तनी समस्या पर क्रियात्मक शोध की एक रूपरेखा] 

“मपक्रियात्मक शोध एक ऐसी प्रक्रिया है जिसके द्वारा शोधकर्त्ता अपने कार्यों 
एवं निर्णंयों के निर्देशन, संशोधन श्रौर मल्यांकन की दृष्टि से श्रपनी समस्याओ्रों का 
वैज्ञानिक ढंग से अध्ययन करने का प्रयास करता है ।” --एस० एम० कोरे 
क्रियात्मक शोध का तात्पर्य एवं उसकी उपयोगिता 


शिक्षा के क्षेत्र में क्रियात्मक शोध एक नवीन प्रयोग है । विद्यालय के विविध 
शेक्षणिक एवं सह-शैक्षणिक क्रिया-कलापो में सुधार के लिए इसका उपयोग किया जा 
सकता है । 


भाषा-शिक्षण के क्षेत्र में तो इसकी उपयोगिता और भी अधिक है क्योकि 
भाषा का क्षेत्र अति व्यापक है श्रौर भाषा-शिक्षक को प्रायः भाषा-शिक्षण सम्बन्धी 
किसी न किसी समस्या (उच्चारण, वतेनी, पठन, लेखन, शब्द रचना, शब्द प्रयोग, 
वाक्य रचना, व्याख्या आदि) का सामना करना ही पड़ता है और यदि उस समस्या 
का वैज्ञानिक अध्ययन करके उचित समाधान नहीं किया जाता तो बालकों की 
भाषा-योग्यताश्रों का समुचित विकास नहीं हो पाता | श्रतः प्रस्तुत समस्याओं का 
वेज्ञनिक अध्ययन करना, समस्यागत कठिनाइयो के कारणों का पता लगाना, उचित 
संकल्पनाएं करना, उनका प्रयोग करना, सफलता-असफलता के आधार पर सही 
प्रयोगों का प्रतिपादन करना, निष्कर्पों के आधार पर सामान्यीकरण करना और 
समस्या का सही समाधान श्राप्त कर शिक्षय-क्रिया में सुधार लाना ही क्रियात्मक 
शोध की उपयोगिता है। 
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श्री एस० एम० कोरे और जे० के० शुक्ला के अनुसार क्रियात्मक शोध की 
परिभाषा इस प्रकार है-- 

“शिक्षक जो शोध करता है, जो अ्रपने शिक्षण में सुधार के लिए प्रयोग 
करता है, वह प्रमाण का उपासक होता है। वह अपनी समस्याओं का वैज्ञानिक ढंग 
से समाधान करने का प्रयत्त करता है। वह शैक्षिक शोधकर्त्ता है। वह अ्रपने कार्यों 
में सुधार करने के लिए शोध करता है ।”* 

अ्रतः “शोधकर्त्ताश्रों द्वारा अपने व्यक्तिगत सुधार के लिए अपने कार्य॑-प्रयोगों 
में शोध करते रहना ही क्रियात्मक शोध है ।”” 

मोली का कहना है कि “शिक्षा सम्बन्धी अनेक समस्याओ्रों पर तत्काल ध्यान 
देने की आवश्यकता है और व्यापक मूल सिद्धांतों के निरूपण की श्रपेक्षा इन 
समस्याश्रों पर तत्काल और सीधे ध्यान देना भ्रधिक आवश्यक और उपयोगी है । 
जिस क्षण समस्या प्रस्तुत हो, उसी समय उसके समाधान के लिए शोधकाये में लग 
जाना सामान्यतः शिक्षा में क्रियाप्मक शोध कहलाता है ।? 
सौलिक एवं क्रियात्मक शोध में अन्तर 

मौलिक शोध एवं क्रियात्मक शोध की क्रियाविधि (प्रोसीजर) एक ही है 
जैसे समस्या की पहचान, विशिष्ट समस्या का सीमाकन, समस्या के कारणों का 
निदान, संकल्पनाञ्रों (हाइपोथेसिस) का निर्माण, प्रयोग एवं परीक्षण, सामान्‍्यी- 
करण एवं सिर्द्धात-निरूपण आदि ये प्रक्रियाए दोनो में ही अपनाई जाती हैं, पर 
उद्देश्य, क्षेत्र एवं परिणाम की दृष्टि से इनमें अन्तर है--.- 

() मौलिक शोध में शोधकर्त्ता का उददंश्य व्यापक सर्वमान्य नियमों 
(सत्यों) का अ्रन्वेषण करना होता है, जबकि क्रियात्मक शोध में किसी विशिष्ट क्षेत्र 
के कार्यो में सुधार लाने के लिए ही समस्या का समाधान प्राप्त करता उहंश्य 
होता है । 

मौलिक शोध का उहूं श्य मुख्यतः नूतन ज्ञानोपलब्धि होता है जबकि क्रियात्मक 
शोध का उँ श्य मुख्यतः क्षेत्र विशेष में उत्पन्न समस्या के समाधान द्वारा कार्य- 
विशेष में सुधार लाना होता है । 

(४) मौलिक शोध का कार्य-क्षेत्र भी व्यापक और विस्तृत होता है पर 
क्रियात्मक शोध का क्षेत्र उस कार्य-क्षेत्र से सम्बन्धित समस्या तक ही सीमित रहता 
है, जिसके समाधान द्वारा कार्य में सुधार लाना उद्द श्य होता है । 


2... 6 छबलाश' जी0 0068 768९०), जछ0' #&-?शा।॥७१8 60 ग॥7- 
70086 कांड णााए, ३5 तह्तांख्वाण्त [0 €एंतद्ाए2, छू6 एरपंट5 [0 
80ए6 वांड छञा्ाहशाड इएंथाग्रीवधए,. छढ वं5 था ल्वाट्बरांगावों 
ए९इ९2ाटाीश', लि 20ातप्रलंड गां3उ एछघथ्ाटा 0 79706 मांउ 0एछ7 
एा50०00८.? हि >+ ५. ४, (076९ए 6८ 3, 7९, 8एत& 


क्रियात्मक शोध तथा हिन्दी-शिक्षण 473 


(7) मौलिक शोध द्वारा प्राप्त निष्कर्ष था निर्णय सर्वेमान्य एवं स्थायी से 
होते है जबकि क्रियात्मक शोध के निर्णय केवल सम्बन्धित विशिष्ट क्षेत्र में ही सार्थक 
सिद्ध होते हैं । 

(0९) मौलिक शोध की एक निश्चित क्रियाविधि होती है और उसका 
विधिवत्‌ पालन आवश्यक है जब कि क्रियात्मक शोध में शिक्षक श्रावश्यकता एवं 
परिस्थिति के अ्रनुसार अपनी क्रियाविधि अपनाता है । 

(४) मौलिक शोध में व्यक्ति किसी भी क्षेत्र में शोधकार्य ले सकता है जब 
कि क्रियात्मक शोध में व्यक्ति अपने कार्ये-क्षेत्र की समस्या पर शोध करता है। 
उदाहरणतः भाषा का शिक्षक भाषा-शिक्षण सम्बच्धी क्षेत्र में ही क्रियात्मक शोध 
करेगा, श्रन्य विषय पर नहीं । 
क्रियात्मक शोध का क्षेत्र 

शिक्षण किया में सुधार लाने के लिए यह आवश्यक है कि शिक्षक, प्रधाना- 
चार्य, निरीक्षक एवं शिक्षार्थी अ्रपने कार्यों का सतत्‌ परीक्षण करते रहें । उन्हें प्रपनी 
कल्पना का प्रयोग सृजनात्मक एवं रचनात्मक ढंग से ही करना चाहिए । उन्हें अपने 
कार्यों एवं प्रयोगों में ग्राधुनिक जीवन की आवश्यकताओं और माँगों की पति की 
दृष्टि से वांछित परिवर्तत करते रहना चाहिए। उत्साह पूव॑क श्रच्छे परिणाम देने 
वाले प्रयोगों की जाँच करते रहना चाहिए और विधिवत्‌ एवं सुव्यवस्थित रूप से 
उनकी उपयोग्रिता के प्रमाण भी एकत्र करते रहना चाहिए। समस्या का वस्तुनिष्ठ 
एवं क्रमबद्ध रूप से अध्ययन हो क्रियात्मक शोध का आधार है। 

सामान्यतः क्रिप्रात्मक अनुसंधान का क्षेत्र निम्नांकित बिन्दुओं के आधार पर 
निर्धारित किया जा सकता है--- 

« बालकों की आवश्यकताओं का अध्ययन 

« रुचियों का अध्ययन 

- अनुशासन सम्बन्धी समस्याएं 

- सामाजिक समस्याएँ 

» सीखने एवं सिखाने का सामाजिक वातावरण 
« शिक्षकों की समस्याएं 

- पाठ्यक्रम निर्माण 

8. श्रन्य सम्बन्धित समस्याएं 
क्रियात्मक शोध की क्रियाविधि 

क्रियात्मक शोध की क्रियाविधि में निम्नांकित सोपान मृझय हैं--- 


4. समस्या क्षेत्र की पहिचान । 
2. विशिष्ट समस्या का चुनाव । 
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3. समस्या के सम्भाव्य कारणों का तिदान । 

4. क्रियात्मक संकल्पनाओ्ं का निर्माण ॥ 

5. प्रस्तावित कार्य द्वारा निश्चित परिणामों की अपेक्षा करना । 

6. क्रियात्मक कार्यक्रम तैयार करता, यह -पता लगाने के लिए कि किस 
सीता तक लक्ष्य-पूर्ति हुई है, तथ्यों एवं आँकड़ों को एकत्र करना । इसे संकल्पना को 
प्रमाणीकृत करना (५७४४०४४४०7 ० ४ए००४॥०४५$) कहते है । 

7. सामान्यीकरण और स्रामान्य सिद्धांतों का परवर्ती क्रियात्मक स्थितियों 
द्वारा परीक्षण । 





. समस्या क्षेत्र की पहिचान--समस्या की पहिचान एवं उसका चयन 
क्रियात्मक शोध का पहला चरण है। समस्या की स्पष्द पहिचान के बिना उसे 
समस्या के समाधान की आवश्यकता का तीज अनुभव शोधकर्त्ता को नहीं होगा । 
समस्या विद्यालय के आान्तरिक कार्यों से ही सम्बन्धित होनी चाहिए ताकि उसका 
अध्ययन विद्यालय के भीतर ही हो सके । 

समस्या-क्षेत्र से शिक्षक का भली-भाँति अ्रवगत होना और उसमें उसकी 
वास्तविक रुचि का होना भी झ्रावश्यक है। समस्या-क्षेत्र से परिचित होना एवं 
उसके क्रियाजक्षेत्र में अनुभव होने के कारण शिक्षक उस समस्या की छान-बीन करते 
की आवश्यकता का अनुभव करता है। ऐसी समस्या का चुनना और भी अच्छा 
होगा जिसमें कुछ झ्रौर शिक्षक भी रुचि रखते हों जिसके सम्मिलित रूप से शोधकार्य 
हो सके | उदाहरण के लिए भाषा-शिक्षक के सामने प्रायः उच्चारण, वर्तेनी, शब्द 
प्रयोग, शब्द रचना, वाक्य रचना, ,,पठन, लेखन सम्बन्धी विविध समस्याएं उठती 


रहती हैं, वह इनमें से किसी भी प्रस्तुत ज्वलन्त समस्या को क्रियात्मक शोध की दृष्टि 
से चुन सकता है । 


2. समस्या का सीमांकन एवं विशिष्ट ससस्या?--समस्या के सीमांकन का 
श्र्थ है-व्यापक समस्या-क्षेत्र को सीमांकित करके एक निश्चित विशिष्ट समस्या को 
चुनना । उदाहरणतः वर्तंनी की समस्या एक वृहत्‌ एवं व्यापक समस्या है और सभी 
कक्षा-स्तरों पर व्याप्त है अतः शिक्षक-शोधकर्ता किसी एक कक्षा अथवा उसके एक 
अनुभाग (सेक्शन) के छात्रों के लिए वर्तती सम्बन्धी समस्याओ्रों में से एक विशिष्ट 
समस्या; जैसे श, ष, स से सम्बन्धित वर्तंनी-त्रुटियो की समस्या सीमाँकित करता 
है ओर उसी पर क्रियात्मक शोध करता है। इस अ्रकार एंक निश्चित विशिष्ट 


समस्या चुनकर ही उसका वस्तुनिष्ठ एवं क्रमवद्ध रूप से श्रध्ययत्त किया जा 
सकता है । 
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3, समस्या के कारणों अथवा कठिनाइयों का निदान*--समस्या चयन के 
बाद शोधकर्ता को प्रमाणों एवं साक्षियों के आधार पर समस्या के सभी कारणों का 
सही-सही पता लगाना चाहिए। कारणों के इस निदान पर ही क्रियात्मक शोध को 
सफलता निर्भर करती है । कारणों के विश्लेषण में ध्यातव्य बातें है--() समस्या 
के साथ उस कारण का तकंयुक्त सम्बन्ध हो, (४) उस कारण का परीक्षण हो सके, 
(॥) समस्या के साथ उसकी विशिष्टता स्पष्ट हो, वे वास्तविक एवं प्रामाणिक 
हों श्रौर उनका स्रोत भी ज्ञात हो । है 

4. क्रियात्मक संकल्पताओं का निर्माण“--संमस्यथा के कारणों के विश्लेषण . 
एवं निदान के बाद अगला चरण है क्रियात्मक संकल्पना का निर्माण । इसमें विशेष 
सावधानी की झ्ावश्यकता है। इसका तात्पयें है उन॑ क्रियाओं के बारे में विचार 
करना जिससे समस्या का निराकरण संभव हो । ये क्रियात्मक सकल्पनाएँ आनुमा- 


निक समाधान है। प्रयोग की कसौटी पर कसकर ही यहं मालूम होगा कि वे कहाँ 
तक विश्वसनीय हैं । 


5. कार्य-पोजना का निर्माण और उसका प्रयोग"--क्रियात्मक संकल्पना के 
निर्माण के बाद शोधकरत्ता कार्य-्योजना तैयार करता है! और संकल्पना के आधार 
पर प्रयोग करता है। वह उस ,कार्यं-योजना को संपादित करने के लिए सारी 
स्थितियों पर विचार करता है जैसे, क्‍या तथ्यात्मक सामग्री श्रावश्यक है? उन्हें 
कैसे प्राप्त और एकत्र किया जाय ? उन्हें एकत्र करने में कितना समय नगेगा ? 
उन्हे एकत्र करने में श्रन्य कौन से उपकरण आवश्यक हैं ? झ्रादि-प्रादि । 

कार्य-योजना में शोधकर्त्ता को यह भी ध्यान रखना पड़ता है कि उसके 
क्रियात्मक शोध से विद्यालय के शेष कार्यों में कोई बाधा नहीं पड़ेगी और वे पूर्व 
संपन्न होते रहेंगे । है 

6. क्रियात्मक संकल्पनाओं का परीक्षण एवं प्रमाणीकरण-क्रियात्मक 
संकलपना के श्राधार पर निश्चित कार्य-योजना के सम्पादन द्वारा यदि अभीष्ट लक्ष्य 
की प्राप्ति होती है तो उसे स्वीकार कर लिया जाता है अन्यथा उसे छोड़ दिया जाता 
है । कार्य-संपादन करते समय आवश्यकतानुसार संकल्पना मे सुधार या परिवर्तन भी 
किया जा सकता है | शोध॑कर्त्ता का ध्याव सदा अपनी लक्ष्य प्राप्ति की ओर रहता 
है अतः वह संकल्पंनाओं की साथंकता एवं उपयोगिताओं का पता लगाने के लिए 
अनेक परीक्षण-विधियों का प्रयोग करता है; जैसे, निरीक्षण, प्रश्नावली का प्रयोग, 
साक्षात्कार, परीक्षा-पत्र, चेक- लिस्ट, रेटिय' स्केल, सांख्यिकी विधियाँ श्रादि। 
भाषा-शिक्षरा में क्रियात्मक शोध 


भाषा-शिक्षण के क्षेत्र में सुधार लाने की दृष्टि से क्रियात्मक शोध की विशेष 
उपयोगिता है। भाषा के ग्रनेक पक्ष हैं; ज्ञान, कौशल, ग्रहण, भ्रभिव्यक्ति, सौन्द्य- 
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बोध एवं अनुभूति, साहित्यिक अभिरुचि एवं अभिवृत्ति आदि ! शिक्षण में इन विविध 
पक्षों से सम्बन्धित श्रनेक समस्याएँ सामने श्राती रहती हैं, विशेष भाषिक पक्ष संबंधी 
समस्याएं; जैसे, उच्चारण, वर्तनी, शब्द-रचना,, वाक्य-रचना आ्रादि । शिक्षक इनमें 
से किसी एक ससस्या को क्ियात्मक शोध का विपय बना सकता है श्र उसके 
निराकरण का प्रयास कर सकता है। इस दृष्टि से वर्ततों की समस्या पर क्रियात्मक 
शोध की एक सामान्य रूपरेखा प्रस्तुत की जा रही है। 

शोधकर्त्ता--कक्षा 7 का भाषा-शिक्षक 

कक्षा---7, डिमांस्ट्रेशव स्कूल, अ्रजमेर 

समस्या--छात्र वर्तती की अशुद्धियाँ बहुत करते हैं । 

समस्या का सीमांकन एवं विशिष्ठीकरण-श, प, स वर्णो से सम्बन्धित 
वर्ततीगत अशुद्धियाँ । 

छात्र श, ष,” स, के उच्चारणगत श्रन्तर को स्पष्ट रूप से नहीं समझते 
और बोलने तथा पढ़ने में इन वर्णों वाले शब्दों का अशुद्ध उच्चारण करते हैं। 
इसका प्रभाव उनकी वर्तंनी पर भी पड़ता है। लिखने में 'श” की जगह 'प' या सं 
श्रौर 'स' की जगह 'शः या 'प! तथा 'प! की जगह 'श' या 'स' लिख देते है । 
3. निदान-समत्या के कारण 


७ 


कारण साक्षियाँ 

]. छात्र श, ष, स का स्पष्ट अन्तर मौखिक अभिव्यक्ति एवं पठन के समय 
नही समझते हैं । देखा गया है । 

2. श, प, स का अ्रशुद्ध उच्चारण 9 | 
करते हैं । 


3. विसर्ग संधि सम्बन्धी उन नियमों विसगे संधि अ्रथवा निः, दुः उपसर्ग 
से परिचित नहीं है. जहाँ विसर्ग॑ लगाकर शुद्ध शब्द रचना नहीं कर पाते 
का 'श' या 'ष! या 'स' हो जाता जैसे निः+-कलुप > निष्कलुप 
है । निः--चल ८“ निश्चल 

नि: + फल # निष्फल 
नि:+ सार निस्सार आदि-अआ्रादि 





7. 'प' का मूल उच्चारण अव भूल सा गया है और उसका उच्चारण “श' के 
समान हो गया है । झतः उच्चारण में 'श? झौर 'स' का अन्तर ही स्पप्ट करता 
चाहिए | लिखने में श, प, स, तीनो का ध्यान रखना है। “प' का प्रयोग 
केवल संस्कृत तत्सम शब्दों में ही होता है। बालकों को स्पष्ट बता दिया 
जाय कि श, प में उच्चारण-साम्य रहते हुए भी लेखन में दोनों का पृथक: 
पृथक्‌ शुद्ध प्रयोग होना चाहिए। । 
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व, शिक्षक 'श', “पर, 'स* सम्बन्धी 
त्रुटियों की उपेक्षा कर देते हैं पौर रचना पुस्तिका के अवलोकन से 
उनके उचित संशोधन की ओर 


ध्यात नही देते । 
5. श, प, स वाले शब्दों के लिखित 5 ह 
अ्रभ्यास पर्याप्त मात्रा में नहीं 
कराये जाते । 
6. स्थानीय बोलियों का प्रभाव । मौखिक अभिव्यक्ति में देखा गया है। 


4, क्रियात्मक संकल्पनाएँ 


. यदि छात्रों को शु, ष, स, वर्णों का स्थान एवं प्रयत्नगत अन्तर स्पष्ट 
करते हुए शुद्ध उच्चारण कराया जाय और तदनुसार उनका लिखित रूप भी ज्ञात 
करा दिया जाय तो वे त्रुटियाँ नहीं करेंगे । 

2. शिक्षक श, प, स वाले शब्दों के शुद्ध उच्चारण का आदर्श प्रस्तुत करे 
और छात्रों ते उन शब्दों का शुद्ध उच्चारण कराते हुए श्यामपट्ट पर उनके लिखित 
रुप का अभ्यास कराए तो छात्रों से यह त्रुटियाँ नही होंगी । 

3. यदि छात्रों को विसगे संधि के उन नियमों का ज्ञान करा दिया जाय कि 
विसर्ग का किस वण से संयोग होने पर 'श! या 'ष' या 'स' हो जाता है तो वे ये 
नृटियाँ नहीं करेंगे । 

4. श, ष, स वाले शब्दों के श्रधिक्राधिक लिखित ग्रभ्यास दिए जाये तो 
तलिक अशुद्धियाँ नही करेंगे। ये श्रभ्यास कई प्रकार के हो सकते हैं; जैसे, 

0) केवल 'स! का प्रयोग--हास, विलास, उल्लास, विकास, आवास, 
उद्भास, उपन्यास, विन्यास, दास, त्रास, पास, पड़ोस, प्रयास, प्रवास, रस, नीरस, 
वेत्त, नमस्कार, पुरस्कार आदि । 

(४) केवल श' का प्रयोग--अवकाश, अधिकांश, झाशा, निराशा, श्रावेश, 
आदेश, निर्देश, कमलेश, गणेश, महेश, सुरेश, विदेश, वेश, केश, प्रदेश, संदेश, दिनेश, 
भूवनेश, प्रवेश, नाश, विनाश, पाश, श्राकाश, यश, अ्पयश, वश, विवश, वंश, कलश, 
क्लेश आदि। 

(0) केवल “प* का प्रयोग--क्रोष, घोष, रोष, दोप, कलुष, पुरुष, धनुष, 
विप, दुष्ट, पौरुष, परितोप, दृष्टि, उत्कर्ष, अपकर्य, निष्ठा, निष्ठुर, हृब्द, पुष्ट, पुष्टि, 
भूषण, निषाद, निषेध, निषिद्ध श्रादि । 

(0) ऐसे शब्द जिनमें श, ष, स में से किनन्‍्हीं दो का प्रयोग हुआ हो-शेष, 
विश्येष, पंतोप, शासन, शस्य, श्मशान, प्रशंसा, अवशेष, शुश्र पा, शीर्षक, पष्ठ, वेश- 
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भूषा, शोपक, शोषण, विश्वास, नि:शवास, साहस, सहवास, संन्यास, सरस्वती, सरस, 
दुस्साहस झादि । 


(९) नि: एवं दुः उपसर्गयुक्त--निष्कंटक, निष्कंप, निष्कपट, निष्कर्ष, 
निष्कलुप, निष्कलंक, निष्काम, निष्कासन, निष्क्रिय, निष्पक्ष, तिष्प्रभ, निष्फल, 
निष्प्रयोजन, निष्पाप, निश्चय, निशचल, निश्चिन्त, निश्चेष्ट, निश्छल, निश्शंंक, 
निस्तार, निस्‍्तेज, निस्‍्संग, निस्संकोच, तिस्संदेह, निस्सार, दुष्कर्म, दुप्परिणास, 


दुष्काल, दुस्सह, दुश्चरित्र श्रादि । 

इसी प्रकार विसग संधि के भी अनेक उदाहरण झौर श्रभ्यास दिए जाने 
चाहिए। बालकों को यदि यह अच्छी तरह ज्ञात करा दिया जाय कि विसग की कं, 
ठ, 5, ५, फ, के साथ सदा प्‌"; च, छ, श के साय 'श्‌! और त, स के साथ 'सू 
होता है तो वे श, प, स की व्तनी सम्बन्धी अशुद्धियाँ नहीं करेंगे । 

5. यदि शिक्षक लिखित रचना में श, प, स सम्बन्धी चुटियों के संशोधन 


पर विशेष ध्यान दे और ऐसी कोई त्रुटि बालकों के ध्यान से श्रोझ्ल व होने पाए 
श्र वे शुद्ध रूप का अभ्यास करते रहें तो ये त्रुटियाँ नही होंगी । 


6. थदि विद्यार्थियों को प्रतियोगिता के रूप में अथवा कक्षा-परीक्षण के रूप 
में ऐसे प्रश्त दिए जायौ--- 


() ऐसे शब्दों को लिखो जिनमें अन्त में 'श' का प्रयोग हो । 


0 ) 99 93 3 हे पा ञ्ग 


पं) + 9 रे, सा 8 

(6ए0.. +» है 9) शा? और “प' दोनों का प्रयोग हो । 
(९) खो # पड). शा भौर स' दोनों का प्रयोग हो । 
(शआ) #»% +$# गन श' और श' दोनों का प्रयोग हो । 
(शा) +» ४ 73 स और 'स' दोनो का प्रयोग हो । 


(शो!) नि: और दुः लगाकर शब्द बनाग्री । 
0) विसर्ग संधि के कुछ उदाहरण लिखो । 
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5. क्रियात्मक संकल्पनाओञं पर आ्राधारित कार्य-योजना 
2:77 7798७ ७७७७४ छल श््पक 
संकल्पना क्रियाएँ विधि 
संख्या 
]. 6) केवल 'श' युक्त | शिक्षक द्वारा | “श' युक्त शब्दों | 4 सम्ताह 
शब्दों के उच्चारण श्रौर | शुद्ध उच्चारण| की सूची पठन एवं 
लेखन आदर्श बालकों रचना के 
द्वारा अनुकरण घण्टों में 
(7) केवल “'स' युूक्त | एवं लेखन नस! युक्त शब्दों 
शब्दों के उच्चारण श्रौर की सूची 
लेखन 
(7) केवल प! युक्त 
शब्दों के उच्चारण और 
लेखन, 


25 ऐसे शब्दों के उच्चा- 95 
रण एवं लेखन जिनमें 
श, प, स में से किन्‍्ही दो 
का प्रयोग हो 
3. नि, दुः उपसर्ग युक्त | शिक्षक द्वारा 
शब्दों की रचना व्याकरण के 
विसर्ग संधि के | घण्टे. में 
उदाहरण एवं अभ्यास शिक्षण 
4, श, पे, स, वाले | शिक्षक द्वारा 
शब्दों के लिखित अभ्यास | श्रूत लेख एवं 
शब्द रचना के 
अभ्यास दिए 
जायेंगे 
$. स्वतंत्र रचना में | शिक्षक छात्रों 
श, प, स युक्त शब्दों के के लेखादि 
शूद्ध लेखल का अवसर | ना कार्यों को 
है देखेगा और 
आवश्यक संशो- 
धन करेगा 
6, श, ष, स वाले शब्दों शिक्षक परि- 
के लिखने की प्रतियो- | वीक्षण एवं 
गिता, सर्वोच्च अंक प्राप्त मल्याकन करेगा 
करने वाले छात्र को पारि- | 
चोपिक, अधिक न्रुटियाँ 
करने वाले छात्रो को 


अतिरिक्त अभ्यास 
* आह वन _अहसाबामअनााम्डूड.. 


अपेक्षित 


अपेक्षित साधन अगय 








'(! युक्त शब्दों 
की सूची श' 'स' 
के उच्चारण स्थान 
का चार्ट 
श, ष, से के शुद्ध | 4 सप्ताह 
उच्चारण का ठेप | पठव एवं 
रचना के 
घण्टों में 
ऐसे शब्दों की क्‍ 2 सप्ताह 
एवं चार्ट व्याकरण 
हे आ के घण्टे में 









रचना पुस्तिका, 
ऐसे चुने हुए अनु- 4 सप्ताह 
च्छेद जिनमे श, प,रचना के 
स का प्रयोग हुआ | पण्टे में 
हो 
रचता पुस्तिका [ सप्ताह 
रचना के 


घण्टे में 


4 सप्ताह 
उत्तर पुस्तिका | प्रति 
एवं पारितोपिक- | सप्ताह 
सामग्री एक दिन 
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- «6. किपात्मक संकल्पनाओं का परीक्षण एवं प्रतिफल-परिवीक्षण एवं 
मुल्यांकन द्वारा उपयु क्त संकल्पनाओ्ों की व्यावहारिक सकलता सिद्ध होने पर शोध-. 
कर्ता इन्हें प्रयोग में लायेगा । 

भाषा-शिक्षण में ऐसी अनेक समस्याएँ सामने आती रहती हैं। एक समस्या 
के भी अनेक पक्ष हो सकते है । शिक्षक किसी समस्या के एक पक्ष को अपने क्रिया- 
त्मक शोध का विपय वना सकता है और उस समस्या के निराकरण के लिए 
क्रियात्मक शोध सम्बन्धी उपयुक्त प्रक्रिया को अपना सकता है। यह भी ध्यान रखने 
की बात है कि प्रक्रिया या क्रियाविधि साधन मात्र है, साध्य नहीं | साध्य तो समस्या 
का निराकरण है। श्रत: शिक्षक को सद्रा ही अपने विवेक, सूझ-बूझ से का्ये करने 
ओर यथोचित क्रियाविधि अपनाने की स्वतंत्रता है । 

कियात्मक शोध की सबसे बड़ी उपयोगिता यह है कि दैनिक शिक्षण योजना 
में बिना किसी व्यतिक्रम या व्यवधान के शिक्षक समस्या के समाधान का प्रयत्त 
करता है भर उचित फल के आधार पर अपनी शिक्षण-क्रित्रा में सुधार करता है। 

कोई शिक्षक अपने कार्यों में सतत सुधार के लिए कितना इच्छुक और 
प्रयर्नशील है। क्रियात्मक शोध शिक्षक की इस अभिवृत्ति, निष्ठा एवं संलग्नशीलता 
का भी परिचायक है। 

सारांश 

क्रियात्मक शोध एक ऐसी प्रक्रिया है जिसके द्वारा शोधकर्त्ता अ्रपने कार्यों एवं 
निर्णयों के निर्देशन, संशोधन एवं मूल्यांकन की दृष्टि से अपनी समस्याप्रों का 
वैज्ञानिक ढंग से अध्ययन करने का प्रयास करता है। समस्या का वैज्ञननिक अध्ययन 
करना, समस्यागत कठिनाइयों के कारणों का पत्ता लगाना, उचित संकल्पनाएं करना, 
उनका प्रयोग करता, सफलता-ग्रसफलता के आधार पर सही प्रयोगों का प्रतिपादन 
करना, निष्क्र्पों के आधार पर नियम-निरूपण एवं सामान्यीकरण करना और सही 
समाधान द्वारा शिक्षण-क्रिया में सुधार लाना ही क्रियात्मक शोध की उपयोगिता है । 

क्रियात्मक शोध का क्षेत्र बहुत व्यापक हो सकता है; जैसे, बालकों की 
आवश्यकतामो का अध्ययत, रुचियों का अध्ययन, अनुशासन सम्बन्धी समस्याएं, 
सामाजिक समस्याएं, सीखने एवं सिखाने का सामाजिक वातावरण, शिक्षकों की 
समस्याएं, पाद्यक्रम निर्माण, श्नन्य सम्बन्धित समस्याएँ | 


क्रियात्मक शोध की क्रियाविधि-समस्या क्षेत्र की पहिचान, विशिष्ट 

समस्या का चुनाव, समस्या के सम्भाव्य कारणों का निदान, क्रियात्मक संकल्पनाओं 

का निर्माण, प्रस्तावित कार्य द्वारा निश्चित परिणामों की अपेक्षा करना, क्रियात्मक 

कायक्रम तैयार करना, यह पता लगाने के लिए कि किस सीमा तक लक्ष्यपूर्ति हुईं है 

तथ्यों एवं सामग्री को एकत्र करना, सामान्यीकरण एवं सामान्य सिद्धान्तों का परवर्ती 
_क्रियात्मक स्थितियों द्वारा परीक्षण 


क्रियात्मक शोध तथा हिन्दी-शिक्षण 48॥ 


प्रश्न 

« 'क्रियात्मक शोध से क्या तात्पयें है? मौलिक शोध से वह किस प्रकार 

भिन्‍न है ? 
क्रियात्मक शोध की उपयोगिता पर भाषा-शिक्षण के संदर्भ में प्रकाश 
डालिए । 
. क्रियात्मक शोध की क्रियाविधि क्‍या है? उसके प्रत्येक चरण का विवरण 
प्रस्तुत कीजिए । 
भाषा-शिक्षण सम्बन्धी कोई समस्या लेकर क्रियात्मक शोध की क्रिया- 
विधि का उदाहरण प्रस्तुत कीजिए । ६ 


४4 


शैक्षणिक निदान एवं उपचारी शिक्षण 








[िक्षणिक निदान एवं उपचारी शिक्षण का तात्पयें, 'क्रियात्मक शोध शऔर 
अक्षणिक निदान एवं उपचारी शिक्षण! में अ्रन्तर, शैक्षणिक निदान एवं उपचारी 
शिक्षण की उपयोगिता, भाषा-शिक्षण में शैक्षणिक निदान का रूप, शैक्षणिक निदान 
की विधि, उपचारी शिक्षण] 


शैक्षणिक निदान एवं उपचारी शिक्षण” का तात्पर्य 

परम्परागत शिक्षा में कक्षा के सभी बालकों को समान समझकर शिक्षा 
प्रदान की जाती थी श्रौर व्यक्तिगत रूप से वालकों की प्रगति का यथोचित ध्यान 
नही रखा जाता था | फलतः कुछ बालक आगे बढ़ जाते थे और कुछ पिछड़ते चले 
जाते थे । पिछड़े हुए वालक प्रायः अवहेलना एवं उपेक्षा के पात्र बने रहते थे झौर 
उसकी न्यूनताओं को समझने तथा उन्हें दूर करने का कोई उपाय नहीं किया जाता 
था। किन्तु श्राधुनिक शिक्षा मनोविज्ञान ने वेयक्तिक भेदों के श्राधार पर इस सत्य का 
प्रतिपादन किया है कि सभी बालकों की समान शैक्षिक प्रगति नहीं हो पाती क्‍योंकि 
कक्षा में एक साथ ही प्रतिभाशाली, सामान्य एवं मंदवुद्धि के वालक पढ़ते है । फिर 
असमान प्रगति का कारण केवल बुद्धिगत भेद ही नहीं और भी अनेक कारण हो 
सकते हैं जसे शारीरिक एवं मानसिक दोप, पारिवारिक एवं सामाजिक परिस्थितियाँ, 
प्रारम्भिक शिक्षा-दीक्षा का अभाव आदि । अतः शिक्षक का यह कत्त व्य है कि वह 
पता लगाए कि किन कठिनाइयों के कारण वालक ठीक प्रकार से नहीं सीख रहा 
है और उसकी उचित शैक्षिक प्रगति नही हो रही है । बालकों की सीखने सम्बन्धी 
इन कठिनाइयों का पता लगाने की प्रक्रिया ही शैक्ष रि'क निदान (एजुकैशनल डायरनो- 
सिस) है श्रौर इन कठिनाइपों को दूर करते हुए समुचित शिक्षण प्रक्रिया अपनाना ही 
उपचारी शिक्षण (रिसेडियल टीचिय) है । 

शेक्षणिक निदान एवं उपचारी शिक्षण एक हो शिक्षण प्रक्रिया के दो 
अभिन्‍न पहलू हैं । एक के अभाव में दूसरे का अ्रस्तित्व निर् क है । शैक्षणिक निदान 
ही उपचारी शिक्षण की आधार-भूमि प्रस्तुत करता है, अतः उसके अ्रभाव में उपचारी 


०० 


शिक्षण निराधार प्रक्रिया है । इसी प्रकार उपचारी शिक्षण के अभाव में शैक्षणि 
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निदान एक अर्थ्ीन एवं लक्ष्यहीन प्रक्रिया है। अ्रत्तः दोनों मिलकर ही एक शिक्षण- 
प्रक्रि] का रूप धारण करते हैं । 

“क्रियात्मक शोध! झौर 'शैक्षरिय्क निदान एवं उपचारी शिक्षण! में अन्तर 

'क्रियात्मक शोध” और 'शेक्षणिक निदान एवं उपचारी शिक्षण' की प्रक्रियाओ्रों 
में समानता होने का भ्रम होता है पर दोनों भिन्‍त-भिन्‍्न प्रक्रियाएँ है। “क्रिबात्मक 
शोध' का क्षेत्र व्यापक है । उसके अंतर्गत विद्यालय के सभी प्रकार के कार्यक्षेत्र--- 
शैक्षणिक, सहर्शक्षणिक, विद्यालय संगठन, अनुशासन झादि-संबंधी समस्याएँ अ्रध्ययन 
का विषय बन सकती हैं जबकि शैक्षणिक निदान श्रौर उपचारी शिक्षण का क्षेत्र 
सीमित है । इसका संबंध कक्षा के ऐसे छात्र भश्रथवा कुछ छात्रों से ही रहता है जो 
किसी विषय के सीधने में कठिनाई का अनुभव करते हैं श्रौर ठीक से नहीं सीख 
पाते । कभी-कभी ऐसे छात्रों की संख्या चार-छः तक हो सकती है, पर पूरी कक्षा 
कभी नहीं । शैक्षणिक झौर उपचारी शिक्षण' का सम्बन्ध वस्तुतः उन्ही विद्याथियों 
तक सीमित है जो कुछ कारणों से कक्षा में अन्य बालकों के समान अपेक्षित प्रगति 
नही कर पाते । 

'क्रियात्मक शोध' में श्रध्ययच का सीमा-क्षेत्र विद्यालय के अंतर्गत ही रहता 
है पर शैक्षणिक निदान में बालक की कठिवाइयों का पता लगाने के लिए शिक्षण- 
समस्याओ्रो के साथ-साथ श्रावश्यकतानुसार बालक के आ्थिक, पारिवारिक, सामाजिक 
एवं राजनैतिक परिवेश सम्बन्धी कारणों को भी जानने का प्रयत्न किया जाता है। 

“क्रियात्मक शोध! मे शिक्षक स्वयं अ्रपने सम्मुख प्रस्तुत समस्या के समाधान 
के लिए समस्या का श्रध्ययत्त करता है और उपयुक्त विधि की खोज करता है । उसका 
ध्यान अपनी क्रियाओं पर रहता है पर शैक्षणिक निदान और उपचारी शिक्षण' में 
उसका ध्यान बालक को क्रियाश्रों पर रहता है श्र उसकी कठिनाइयो का* पता 
लगाकर उन्हें दूर करते हुए वह उपयुक्त शिक्षण-प्रक्रिया अपनाता है। 
शैक्षरिकक निदान एवं उपचारी शिक्षण का सहत्त्व एवं उपयोगिता 


आ्राधुनिक शिक्षण में शैक्षणिक निदान एवं उपचारी शिक्षण” एक नवीन 
प्रयोग है और इससे उन बालकों को विशेष लाभ है जो किनन्‍्ही कारणों से सीखने की 
क्रिया में पिछड़ जाते है और श्रपेक्षित प्रगति ही कर पाते । शैक्षणिक निदान एवं 
उपचारी शिक्षण” की उपयोगिताएँ संक्षेप में निम्नांकित है--- 

0) शैक्षणिक निदान द्वारा बालकों की सीखने सम्बन्धी कठिनाइयों का पता 
चल जाता है । 

(8) कठिनाइयों एवं कारणों को दूर करते हुए समुचित शिक्षण-प्रक्रिया 
अपनाई जाती है। 

(7) शिक्षण-प्रक्रिया प्रभावशाली होती है श्रौर बालकों को अपनी शक्ति एवं 
योग्यतानुसार शैक्षिक प्रगति करने का अवसर मिलता है। 
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(9५) उपचारी शिक्षण द्वारा व्यक्तिगत छात्रों की कठिनाइयाँ दूर होती हैं 
ओर इस क्रिया से अन्य छात्रों के समय आ्रादि की भी क्षत्ति नहीं होती । 

(४) पिछड़े वालकों की हीन भावना दूर हो जाती है और वे कुसमंजन 
(मालएडजस्टमेंट) से बच जाते हैं, उनमें भ्रागे बढ़ने की प्रेरणा जगती है और उनके 
व्यक्तित्व के समुचित विकास में सहायता मिलती है। 
भाषा-शिक्षण में शैक्षरितक निदान का रूप 

शिक्षण की सफलता वस्तुतः बालकों के सीखने की सफलता में भिहित है। 
अत्तः शिक्षक का ध्यान इस बात पर रहता है कि कक्षा में कौन बालक ठीक से ग्रहण 
कर रहा है श्रौर कौन नही । उदाहरणतः भाषा-शिक्षण में यदि कोई बालक शुद्ध 
उच्चारण नही करता है, वर्तती की चुटियाँ करता है, श्रथवा शब्दो का श्रणुद्ध प्रयोग 
करता है, भावार्थ ढोक प्रकार से नही ग्रहण कर पाता, उसकी भावाभिव्यक्ति में 
त्रुटियाँ होती है, उसका सस्वर वाचन दोषपूर्ण है श्रादि-श्रादि, तो वालक की कठि- 
ताइयों एवं ग्रशुद्धियों के कारणों का पता लगाना आरावश्यक हो जाता है। यही 
शैक्षणिक निदान की आवश्यकता पड़ती है। पहले शिक्षक इन अशुद्धियो का कारण 
वालक की श्रस्नावधानवी को ही मान लेता था और ध्यान से पढ़ने तथा परिश्रम करने 
का आग्रह करता था ! पर यह ठीक उपचार नहीं था । श्राधुनिक शिक्षण-प्रक्रिया में 
वैज्ञानिक दृष्टि से इस समस्या पर विचार किया जाता है | ऐसे बालकों की निदाना- 
त्मक परीक्षा ली जाती है श्जौर उसके आधार पर उनकी कठिनाइयों का पता लगाया 
जाता है। उदाहरणतः किसी बालक में अपेक्षित वाचन सम्बन्धी योग्यता नहीं है और 
वह वाचन में उच्चारण, गति, यति, भ्रवाह आदि को दृष्टि से अशुद्धियाँ करता है तो 
शिक्षक को चाहिए कि इन अशुद्धियों के कारणों का पता लगाए । ये कारण अनेक 
हो सकते हैं । 

. बुद्धि की कमी--वालक मंद बुद्धि का है, भ्रतः वह सामान्य बालकों के साथ 
सीख नहीं पाता । बुद्धि-परीक्षा द्वारा बालक के इस पक्ष को हम जान सकते है। 

2. भावात्मक दोष--भावात्मक असंतुलन, व्याकुलता, चिता आदि से ग्रस्त 
वालक ठीक भ्रकार से नहीं सीख पाता । वह एकाग्रचित्त नहीं हो पाता । स्वस्थ मन: 
स्थिति न रहने से वह सीख नहीं पाता । पठन में श्ररचि हो जाती है। अभिरुचि- 
परीक्षणों द्वारा हम बालक की रुचि को जान सकते है । 


भावात्मक अ्रसंतुलन एवं अ्स्थिरता के भी अनेक कारण हो सकते हैं-निर्धनता, 
पारिवारिक परिस्थितियाँ, सामाजिक एवं राजनैतिक परिस्थितियाँ भ्रादि । 


3. शारीरिक दोष --चल्षु-दोप, श्र्‌ ति-दोप, वागिन्द्रिय-दोप आदि के कारण 
भी वाचन में च्रुटियाँ हो सकती है। शारीरिक निर्वलता से शीघ्र थकावट झा जाती 
है श्रौर वाचन में श्ररुचि हो जाती है। शारीरिक विकार से बालक में हीनता की 
भावना भी उत्पन्न हो सकती है । 
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4. प्रारम्भिक योग्यता का अभाव -वालक की प्रारम्भिक शिक्षा उचित न 
होने से वालक़ विपय से श्रनभिज्न रह जाता है और आगे की शिक्षा के लिए उचित 
पृष्ठभूमि नहीं बन पाती । वालक पर व्यक्तिगत रूप से ध्यान न देने के कारण भी 
उसमें अपेक्षित योग्यता का विक्नास नहीं हो पाता । 

5, शिक्ष ण-क्रिय्राविधि का दोष--कभी-कभी शिक्षण-क्रियाविधि में दोप रहने 
पर भी बालक ठीक से नही सीख पाता । तेज बालक तो उसका अनुसरण कर लेते 
है पर कुछ बालक ठीक़ से ग्रहण नहीं कर पाते । 

6. विषय की कठिताई--जब विपय सामग्री उस बालक के शैक्षणिक स्तर 
से ग्रधिक उच्च स्तर की होती है तो बालक कठिनाई का अनुभव करता है । 
शैक्षशिक निदान की विधि 

वालकों की सीखने की कठिनाइयों का पता लगाने के लिए अनेक विधियों 
का प्रयोग किया जाता है; जैसे, निरीक्षण द्वारा, संचित अभिलेखों द्वारा, निदाना- 
त्मक परीक्षणों द्वारा । इनमें निदानात्मक परीक्षण का विशेष महत्त्व है। इसकी 
क्रियाविधि इस प्रकार है-- 

(4) शैक्षणिक निदान में सबसे पहली प्रक्रिया है--बालक की न्यूनताओं एवं 
कमजोरियों की पहिचान । उदाहरण के लिए यदि किसी बालक में सस्वर वाचन 
सम्बन्धी दोष है तो यह मालूम करना आवश्यक है कि ये दोप किस प्रकार के है--- 

() ध्वनियों एवं शब्दों के उच्चारण में वह भ्रशुद्धियाँ करता है । 

(7) उचित स्वराधात के साथ वह नहीं पढ़ता। 

(0) अ्र्थान्वितियों की दृष्टि से शब्द समूहों को एक साथ नही पढ़ता । 

(४ ) वह उचित प्रवाह के साथ नही पढ़ता । 

(५) उसकी गति अति तीन्न है श्रथवा अति मंद । 

(शं ) वह विराम चिह्नों का ध्यान रखकर नही पढ़ता । 

(शा) वह रुक-रुक कर अभ्रथवा हकलाकर पढ़ता है। 

(श्र) वह श्रति उच्च स्वर में अथवा अति मंद या अश्नव्य स्वर सें 

पढ़ता है । 

(5) वह शब्दों या कभी-कभी वाक्यांशों को दोहराता है । 

(१) वाक्‍य का अंत होने पर दूसरे वाक्‍्यों का वाचव देर से प्रारम्भ 

करता है । 
- (0) पंक्ति समाप्त होने पर नई पंक्ति का वाचन भी देर से प्रारम्भ 
करता है। 

(पं) चक्षु-गति सुचार रूप से आगे नही बढ़ती, किसी शब्द समूह पर 

दृष्टि जम जाती है, श्रथवा चक्षु गति में प्रत्यावत्तेत (रिग्रेशन) पाया 
जाता है । 
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इस प्रकार वाचन में और भी अनेक अशुद्धियाँ हो सकती हैं । बालक 
से कौन सी शअरशुद्धियाँ होती हैं, इनकी पहचान शिक्षक को अवश्य कर लेनी 
चाहिए । 

(2) अशुद्धियों एवं च्यूनताओ्ों सम्बन्धी कठिनाइयों एवं कारणों का 
पता लगाना--वस्तुतः इन कठिनाइयों का पता लगाना ही शैक्षणिक निदान है। 
इसलिए इस प्रक्रिग्रा का सवसे अधिक महत्त्व है। यदि वालक किसी अवतरण का 
सस्वर वाचन करता है और कुछ शब्दों का शुद्ध एवं स्पष्ट उच्चारण नहीं कर पा 
रहा है, तो यह उप्तकी भाषिक तत्त्वो-श्वनियों के शुद्ध उच्चारण-की अज्ञानता है । 
यदि बह भ्र्थाल्वितियों की दृष्टि से उपयुक्त शब्द-समूहों को एक साथ नही पढ़ता है 
तो यह उसकी बोध सम्बन्धी कठिनाई का द्योतक है। पठन के प्रति भ्ररुचि भी वाचन 
सम्बन्धी अ्रशुद्धियों का कारण हो सकती है | बालक मंद बुद्धि का भी हो सकता 
है | चक्षु-दोप, बाक्‌ दोप, श्रवण-दोप आदि भी हो सकते है। भावात्मक असंतुलन 
भी हो सकता है। पारिवारिक और सामाजिक कारण भी हो सकते है। श्रत: शिक्षक 
वालक की इन कठिनाइयों का पत्ता लगाता है। वालक के श्रवण-दोष अथवा वामिन्द्रिय 
दोप का पता भाषा-प्रयोगशाला (लैग्वेज लैव) तथा उपचार गहों (क्लिनिक्स) से 
श्रासानी से चल जाता है पर ये साधन श्रत्यधिक व्ययसाध्य होने के कारण सामान्य 
माध्यमिक विद्यालयों में सुलभ नहीं हो सकते । अतः शिक्षक को अपने सीमित साधनों 
हारा ही चालक की कठिनाइयों का पत्ता लगाना पड़ता है । 

(3) बालकों की कठिनाइयों का पता लगाने के साथ-साथ शिक्षक अपनी शिक्षण" 
प्रक्रिया सम्बन्धी न्यूनताओ का भी पता लगाता है । वह स्वयं अपना झादश पाठ टेप 
करके सुनता है और देखता है कि उनका सस्वर वाचन तो (उच्चारण, स्पष्ठता, गति, 
यति, स्वर, प्रवाह आदि की दृष्टि से) दोपपूर्ण नही है । यदि उसमें दोप है तो वह 
सबसे पहले उन दोनों का तिवारण करेगा | 

शिक्षण-अक्रिया के साथ-साथ वह अपने व्यवहारों पर भी विचार करता है 
कि कही उसका व्यवहार तो ऐसा नहीं जो बालक में भय, निराशा या अ्ररुचि का 
कारण हो । या वह कमजोर वालकों की उपेक्षा तो नहीं करता, श्रादि-प्रादि । 

इस प्रकार अनेक दृष्टियों से बालकों की कठिनाइयों का निदान करना ही 
शैक्षणिक निदान की घविधि है। 
उपचारी शिक्षण 

शैक्षणिक निदान का प्रयोजन ही उपचारी शिक्षण है। शैक्षणिक निदान 
हारा वालकों की कठिनाइयों का पता लगाकर उन कठिनाइयों को दूर करते हुए जो 
शिक्षक-कार्य भ्रपनाया जाता है उस्ते उपचारी शिक्षण कहते हैं । 


उपचारी शिक्षण के भी श्रनेक रूप हो सकते है--वालकों की कठिनाइयों 
का सामूहिक रूप से निवारण और उचित अभ्यास, वैयक्तिक भेदों के आधार पर 
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व्यक्तिगत बालक की अ्रशुद्धियों का निवारण, उपचार गृहों अथवा भाषा-प्रयोग- 
शालाग्रों मे वालको के उच्चारण एवं भाषण सम्बन्धी प्रशिक्षण और अभ्यास | 

उदाहरण के लिए सस्व॒र वाचत सम्बन्धी पू्रोल्लिखित कठिनाइयों को जान 
लेने पर उपचारी शिक्षण के निम्नांकित रूप अपनाए जा सकते है-- 

0) सर्वप्रथम शिक्षक को श्रपना आदर्श वाचन सभी दृष्टियों-शुद्ध एवं 
स्पष्ट उच्चारणं, उचित स्वर, गति, यति, प्रवाह, आरोह-अवरोह आदिनसे आदर्श 
चनाना चाहिए । ; 

(7) जिन ध्वनियों एवं शब्दों के उच्चारण में भशुद्धियाँ होती हैं, उतके शुद्ध 
उच्चारण कौ शिक्षा और अभ्यास कराना । 

(7) शुद्ध एवं स्पष्ठ उच्चारण के बाद उचित स्वर, गति, यति, प्रवाह की 
दृष्टि से भी बालकों को प्रशिक्षित करना और सस्वर धाचन का अभ्यास कराना । 

(९) शब्दार्थ सम्बन्धी कठिनाइयों को दूर करना और भ्र्थ ग्रहण की योग्यता 
बढ़ाना । 

(९) अच्छे-अच्छे अवतरणों का चयन कर वाचन कराना, वाचन में रुचि 
उत्पन्न करना, अधिफराधिक वाचन के लिए प्रोत्साहित करना । 

(एं) मौखिक रचना सम्बन्धी विविध अभ्यास-भाषण, वाद-विवाद, कविता- 
पाठ आदि। 

इनके अ्रतिरिक्त सस्व॒र वाचन सम्बन्धी उपचारी शिक्षण में निम्नांकित बातों 
का भी ध्यान रखना होगा-- 

() दोपपुर्ण सस्व॒र वाचत करने वाले छात्रों की योग्यता को ध्यान में रखते 
हुए उनके अनुकूल विपय्र-सामग्री द्वारा उनका शिक्षण प्रारम्भ करना चाहिए, भले 
ही कुछ समय के लिए कक्षा स्तर से नीचे उतरना पड़े । पठत सामग्री उनके अनुकूल 
सरल और रोचक होनी चाहिए जिससे धीरे-धीरे पठन में उसक्री रुचि बढ़े, गति बढ़े 
और अर्थ ग्रहण की शक्ति भी बढे । वाचन को सोह श्य बनाकर ऐसे बालकों में 
पढ़ने के प्रति प्रेरणा उत्पस्त करनी चाहिए। 

(7) ऐसे अभ्यास दिए जाये जिनकी उपयोगिता का छात्र भी अनुभव करते 
चलें। 

(|) बालकों को स्वयं अपनी प्रगति जानने का भी अवसर दिया जाय । 

(४) रोचक एवं उपयोगी पुस्तकों की चर्चा, घटनाओं का वंणंत, साहसिक 
कहानियाँ, ऐसी कहानियाँ जिनमें कम प्रतिभा वाले वालक भी परिश्रम एवं 
अध्यवसाय द्वारा महान्‌ बन गए हो, सुनाई जाये और छात्रों से पढवाई जाये । 

(९) बालक में छिपी हुई किसी विशिष्ट प्रतिभा, योग्यता, कुशलता का उसे 
प्राभास कराता जिससे उसकी हीन भावना दूर हो, संकोच झौर झिझक दूर हो, 
आत्म सम्मान का भाव पैदा हो और वह निर्भीक बने | अभिनय, वाद विवाद शआ्ादि 
कार्यक्रमों में भाग लेने के लिए उसे प्रेरित और प्रोत्साहित किया जाय । 
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इस प्रकार भाषा-शिक्षण के क्षेत्र में वालकों की भाषा सम्बन्धी कठिनाइयों 
को दूर करने के लिए शैक्षणिक निदान एवं उपचारात्मक शिक्षण की प्रक्रिया श्रपनाई 
जा सकती है । निस्सन्देह ही यह प्रक्रिया बालकों की सीखने सम्बन्धी कठिनाइयों 
को दूर करने और उन्हें उचित शैक्षिक प्रगति के लिए तैयार करने में उपयोगी सिद्ध 
होगी |... 

सारांश ॥ 

बालकों की सीखने संबंधी कठिनाइयों का पता लगाने की प्रक्रिया शैक्षणिक 
निदान है भौर इन कठिनाइयों को दूर करते हुए समुचित शिक्षण-प्रक्रिया अपनाना 
उपचा री शिक्षण है । 

शैक्षणिक मिदान एवं उपचारी शिक्षण की उपयोगिताएँ है--बालकों की 
कठिनाइयों का पता लगाता, कठिताइयों को दूर करने के लिए समुचित शिक्षण- 
प्रक्रि] अपनाना, शिक्षण-प्रक्रिया को प्रभावशाली बनाना, पिछड़े बालकों की भावना 
को दूर करके उनकी शैक्षिक प्रगति का पथ प्रशस्त करना । 

बालकों की कठिनाइयों के अनेक कारण हो सकते है--वुद्धि की कमी, 
भावात्मक दोष, शारीरिक दोप, प्रारम्भिक योग्यता का अ्रभाव, शिक्षण-क्रियाविधि 
का दोप, विपय की कठिनाई । 

शैक्षणिक निदात की विधि--वालक की न्यूनताश्रों की पहिंचान, उनकी 
कठिनाइयों एवं कारणों का पता लगाना, शिक्षक्र द्वारा अपनी शिक्षण प्रक्रिया एवं 
व्यवहारों पर भी विचार करना । 

उपचारी शिक्षण--बालकों की कठिनाइयों को दूर करते हुए उचित शिक्षण 
प्रक्रिग अपनाना । भाषा के क्षेत्र में इसकी विशेष उपयोगिता है । 

जशश्त 

. शैक्षणिक निदान एवं उपचारी शिक्षण' से क्या तात्पर्य है ? 

2. भाषा-शिक्षण के क्षेत्र में शैज्ञगिक निदान एवं उपचारी शिक्षण की_ क्या 
उपयोगिता है, सोदाहरण समझाइए । 

3. शैक्षणिक तिदात की विधि पर प्रकाश डालिए । 


28 
हिन्दी शिक्षण में इकाई-पोजना 








[इकाई-बोजना का अर्थ, पाठयचर्या और इकाई-ग्रोजता, इकाई के रूप, 
इकाई-रचना के सिद्धांत, भाषा-शिक्षण में इकाई-बोजना की श्रावश्यकता एवं उप- 
योगिता, भाषा-शिक्षण में इकाई-गठन के आधार, इकाई पाठ-योजना : एक 
नमूना] 


“इकाई सार्थक एवं परस्पर सम्बन्धित क्रियाओं की व्यापक खश्यूखला है 
जिसका विकास इस रूप में होता है कि वालकों के उद्दे श्यों की पति हो सके। उत्हें 
महत्त्वपूर्ण शैक्षिक अनुभव प्रदान किए जा सके और उन्हें वांछित व्यवहार परिवर्तेत 
प्रतिफलित हो सके ॥!!४ “>वारपिंग 
इकाई-पोजना का अर्थ 


इकाई परस्पर सम्बद्ध ज्ञान, अनुभव एवं कियाग्रों का वह संगठित रूप है 
गो भ्रपने में पूर्ण होता है और जिसके द्वारा निश्चित शैक्षिक उद्दे श्यों की एूति एवं 
श्रपेक्षित व्यवह्यार-परिवर्तत में सफलता प्राप्त होती है। भतः वह सोह श्य क्रियाश्रों 
का संगठन है। 


इकाई के रूप में पादय सामग्री को क्रमायोजित करके पढ़ाने की योजना 
ज़िक्षा जगत में आधुनिक प्रयोग है। यह एक मनोवैज्ञानिक सत्य है कि किसी भी 
वस्तु का बोध पहले उसके समग्र रूप में ही होता है, फिर उसके विविध पक्षों भ्रथवा 
भ्रवयवों पर हमारा ध्यात जाता है। गेस्टाल्ट मवोवैज्ञानिकों ने इसी सिद्धांत का 
प्रतियादन किया है । उदाहरणत: हम किसी पुष्प की ओर देखें तो पहले उत्तके समग्र 
झुप-लावण्य का चित्र हमारे मनस्पटल पर बनता है, फिर उसके विभिन्न अ्रवयवों 





., “6 प्रात; 0णाडंडड 08. एणाएाथाशाओंए6 8९78४ ० उरंधटत 
बात भाध्यातवराहणि बणाएप8, 80. (6एट096०0 88 9 8०॥४ए९ 
छफ्ज्ञोफ्पाए05९४, 970णए96 झंड्रप्री९३०६ 8तप्रत्दाणार 6एश।/०॥0९8 
बात ९86 थी ०एए0एपश्व० 0थंवरॉ०प्राक्ं थ।४28०8.---005आ78 
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पर हमारा ध्यान जाता है। किसी भी दुश्य या किया का विम्बग्रहण पहले उसके समग्र 
रूप का ही होता है और फिर उसके खण्ड रूप का | शिक्षण प्रक्रिया में इस सिद्धांत 
का प्रयोग इकाई-योजना के रूप में उपयोगी सिद्ध हुआ है। 

यह सर्वंभान्य तथ्य है कि कोई भी प्रकरण पहले समग्र रूप में ही वालकों 
के लिए सहज-पग्राह्म होता है। अतः पाठ्य सामग्री का संगठन एवं क्रमायोजन ऐसी 
शैक्षणिक इकाइयों में उपयोगी होता है जो अपने-आप में पूर्ण हों और जिनके द्वारा 
तद्विपयक पाठ्य सामग्री का एक स्पष्ट समग्र रूप वालकों के सम्मुख प्रस्तुत किया 
जा सके और उन्हें दैनिक पाठ-योजना की दृष्टि से उपइकाइयों (सब यूनिद्स) में 
क्रमायोजित किया जा सके । 


इकाईन्योजना का अर्थ श्ौर भी अनेक रूपों में व्यक्त किया गया है-- 

“इकाई-योजना शिक्षा की वह विधि है जिसके द्वारा विषय वस्तु को, शिक्षण 
विधियों को तथा शिक्षण-प्रयुक्तियों को इस ढंग से गठित किया जाता है कि सीखने 
और सिखाने की परिस्थितियो को प्रभावी बनाया जा सके ।”'डै 

“किसी केन्द्रीय विचार के आधार पर किसी विषय-वस्तु (इकाई) का उप- 


विभाजन क्रियाओं के रूप में इस प्रकार करना कि छात्र-छात्राश्रो को ज्ञान और 
कौशल की प्राप्ति हो सके ।”?8 


राजस्थान राज्य शिक्षा संस्थान, उदयपुर द्वारा प्रकाशित “मातृभाषा शिक्षण 
में इकाई-योजना (संदर्शिका)” पृ० पर इकाई-योजना का श्रर्थ इस रूप में स्पष्ट 
किया गया है-- 

“वाल-केन्द्रित शिक्षा की धारणा से अभिप्राय विद्यार्थियों को किसी विपय- 
वस्तु का बोध करा देना मात्र नही है, वरन्‌ शिक्षक कुछ इस प्रकार की परिस्थितियों 
की नियोजना करता है जिसमें विद्याथियों को तदनुकूल प्रतिक्रिया करते हुए अपने 
स्वकतं त्व को प्रा करने का अवसर दिया जाता है। इस प्रकार की शिक्षण-प्रक्रिया 
से वालक अपने व्यवहार में वांछित परिवर्तत अथवा लक्षित अ्रभियोग्यताएं प्राप्त 
करता है।” हे 

“इकाई पाठ-योजना इस सम्पूर्ण शिक्षण-प्रक्रिया का एक स्पष्ट चित्र है, 
जिसमें पाद्य-इकाई से सम्बद्ध उद्दे इब एवं बालक में संदर्शनीय अपेक्षित योग्यताओं 
के निश्चय के साथ-साथ उन्हीं के अनुकूल वस्तु, शिक्षण प्रक्रिया और मूल्यांकन को 
नियोजित किया जाता है ।” 

पाद्यचर्या और इकाई-योजना.. * 

कक्षा-शिक्षण की दृष्टि से शिक्षक का सर्वप्रथम ध्यान श्रपने विपय की 
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पाठ्यचर्या पर जाता है। पाठ्यचर्या में विषय सामग्री एवं तदन्तगंत प्रकरणों, शैक्ष- 
णिक्र उद्दं श्यों एवं शिक्षण-युक्तियों का उल्लेख रहता है। हिन्दी शिक्षक से यह 
अपेक्षित है कि वह पाठ्यचर्या के आधार पर हिन्दी-शिक्षण का कार्यक्रम वर्षभर के 
लिए तैयार कर ले | इस योजता में सम्पूर्ण पाठ्य विषय को विषय वस्तु की प्रकृति, 
विधा, भापा, शैली आदि के साम्य के आधार पर उचित इकाइयो में संगठित किया 
जाता है और उनके शैक्षणिक उद्द श्यों एव विधियों का भी निश्चय किया जाता है। 

इकाई संगठन के बाद दैनिक पाठ-शिक्षण की दृष्टि से प्रत्येक इकाई को 
उपइकाइयों (पाठों) मे क्रायोजित किया जाता है। उपइकाइयों के गठन एवं क्रमा- 
योजन में निम्नांकित बातों का ध्यान रखना पड़ता है-- 

0) प्रति उपइकाई का शिक्षण एक घण्टे (पीरियड) में समाप्त हो जाना 
चाहिए । 

(7) इकाई गठन के समय जो उहवं श्य निर्धारित होते हैं वे तो प्तम्पूर्ण इकाई 
की दृष्टि से निर्धारित होते हैं, अतः भ्रत्येक उपइकाई के विशिष्ट उ््दं श्य निर्धारित 
कर लेने चाहिए । 

(0) शअत्येक उपइकाई की शिक्षण विधि, शिक्षक एवं शिक्षाथियों के क्रिया- 
शीलन का भी विचार कर लेना चाहिए । 

(7ए) पाठ-शिक्षण की दृष्टि से आवश्यक सहायक सामग्री एवं शैक्षिक उप- 
करणों का भी निश्चय एवं उसकी व्यवस्था कर लेनी चाहिए । 

(९) मूल्यांकन के समय ओर विधि का भी तिश्चय कर लेना चाहिए | 

इस प्रकार सम्पूर्ण पाठंयचर्या का आधार लेकर विषय सामग्री का इकाइयो 
उपइकाइयों में संगठन एवं क्रमायोजन, शंक्षणिक उह्दं श्यों, शिक्षण-विधियों, शिक्षक 
एवं शिक्षार्थियों के क्रियाशीलन, शिक्षोपकरणों श्रादि का निश्चय और सम्पूर्ण इकाई 
के मूल्यांकन आदि की योजना को ही इकाई-योजना की संज्ञा प्रदान की जाती है। 
इकाई के रूप... 

पाठ्यचर्या को इकाइयों में गठित करके देनिक शिक्षण की दृष्टि से उन्हें 
ऋ्रमायोजित करना शिक्षण-प्रक्रिय का एक महत्त्वपूर्ण अंग है। अतः इकाई के 
विविध रूपों का संक्षिप्त परिचय आवश्यक है। रिस्क महोदय ने कास्वेल एवं केम्प- 
वेल की पुस्तक 'करिक्रुलम डेवलपमेण्ट” से उद्ध, त करते हुए इकाई के भ्रप्लुख प्रकारों 
का उल्लेख किया है-- 

. विषय वस्तु पर आधारित इकाइयाँ/--इसके तीत प्रकार हैं-- 

() प्रकरण-इकाइयाँ“--पाठय सामग्री को कुछ शीषं॑कों (प्रकरणों या पाठों) 
के क्र से आयोजित करना और प्रत्येक शीर्षक के अच्तर्गत तत्सँबंधी तथ्यों, 
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सूचनाओं, भावों, विचारों, उदाहरणों आदि को संकलित करना ही प्रकरण-इकाई 
है । इस विधि में परंपरागत पाठ या अध्याय विधि से कोई भिन्नता नहीं प्रत्तीत 
होती । 

() सामान्यीकररा इकाई7--विषय सम्बन्धी सामान्य नियमों, सूत्रों, 
सिद्धांतों प्रथवा निष्कर्पों के आधार पर इकाई बनाई जाती है और इस वात का 
ध्यान रखा जाता है कि पहले आवश्यक तथ्य, उदाहरण एवं प्रयोग प्रस्तुत किए 
जायें और उनके आधार पर ही छात्र स्त्रये नियमों, सिद्धान्तों के सामान्यीकरण पर 
पहुँच सकें ॥ इस इकाई की योजना आगमन विधि को ध्यान में रखते हुए 
की जाती है। व्याकरण शिक्षण में सामान्यीकरण इकाई विशेष उपयोगी 
होती है । 

(४9) वातावरण के किसी विशेष पक्ष पर आधारित इकाई7--विश्लेपण 
करने पर हम देखते हैं कि शिक्षा के सभी विपय किसी न किसी रूप में वातावरण 
के ज्ञान पर आधारित हैं। वातावरण शब्द बड़ा व्यापक अर्थ रखता है । वातावरण 
प्राकृतिक, भौतिक, सामाजिक, सांस्कृतिक आदि जीवन के सभी पक्षों को आविष्ट 
किए हुए है। अतः वातावरण के किसी विशेष पक्ष को आधार मानकर अध्ययन 
सामग्री को इकाइयों में विभक्त क्रिया जा सकता है। पाठ्य सामग्री का सम्बन्ध 
वातावरण से वने रहने के कारण वालक भी शिक्षा की सोद श्यता, रोचकता एवं 
सजीवता कया अनुभव करता है 

2. अनुभवात्मक इकाइयौ--इसके भी तीन प्रकार हैं--- 

(0) रुचि केन्द्र पर श्राधारित*--वर्ग विशेष के बालकों की रुचियों पर 
आधारित क्रियाएं एक-एक शीर्षक के अंतर्गत क्रमायोजित की जाती है । 

(0) प्रयोजन पर श्राधारित!"-.-रुचि से प्रयोजन उत्पन्न होता है। वालकों 
में क्रिसी न किसी प्रयोजन को पूरा करने की उत्कंठा जागरित हो जाती है । ऐसे 
प्रयोजनों का गठन इकाइयों में किया जा सकता है । 

(॥) आवश्यकता पर आधारिता---इन इकाइयों का श्राधार बालक की 
आवश्यकताओं को पूरी करने वाली क्रियाएं हैं । 
इकाई रचना के सामान्य सिद्धांत-- 


इकाइयों की रचना में निम्नांकित सिद्धांतों का ध्यान रखना आवश्यक है-- 
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(0) इकाइयों की रचना में भौतिक वातावरण, सामाजिक जीवन, कला, 
विज्ञान, संस्कृति आदि के विविध महत्त्वपूर्ण पक्षों का श्राधःर लेना चाहिए । 

(7) इकाई में इस प्रकार की आवश्यक एवं वांछित क्रियाओ्लों का समा- 
वेश रहना चाहिए जिनसे लक्ष्य या लक्ष्यों को सुगमता एवं प्रभावपुर्णता के साथ 
प्राप्त किया जा सके । यह लक्ष्य बोध, रुचि, योग्यता, मनोवृत्ति, सौन्‍्दर्यानुभूति, 
प्रादर्श, व्यवहार आ्रादि के रूप में हो सकता है । 


(॥) इकाई के अन्तर्गत शैक्षिक क्रियाओं के चुनाव में बालक के बहुमुखी 
, विकास के सिद्धांत का विशेष रूप से ध्यान रखना चाहिए। उनकी वेयक्तिके 
भिन्नताओ, आवश्यकताओं, रुचियों एवं योग्यताओं का भी ध्यान रखा जाय । 

(९) इकाई सम्बन्धी क्रियाओं अ्रधवा अधिगमानुभवों?” के चुनाव में यह 
ध्यान रखना चाहिए कि बालकों को उद्द श्य-निर्धारण करने, योजना तैयार करने 
तथा पुरोगामिता)* और सामाजिकता की भावना का विकास करने का अवसर 
मिले | 

(५९) इकाई सम्बन्धी क्रियाएँ जीवन की यथार्थ परिस्थितियों के ही द्योतक 
हों, काल्पनिक न हों । 

(शं) इकाई इस प्रकार की हो कि विद्यालय में उपलब्ध साधनों से ही 
पूरी हो सके, अ्रन्य क्रियाओं से उसका मेल बना रहे । निर्धारित समय में ही पूरा 
हो जाय और मूल्यांकन में कोई कठिनाई न हो । 

भाषा-शिक्षरा में इकाई-पोजना की आवश्यकता एवं उपयोगिता-शिक्ष ण-प्रक्रिया 
को प्रभावपूर्ण बनाने के लिए इकाई-योजना की झ्रावश्यकता एवं उपयोगिता सभी 
शिक्षा-विचारक स्वीकार करते है। इस आवश्यकता एवं उपयोगिता के आधार 
निम्बांकित हैं-- 

4. पाठ्यचर्या की विषय सामग्री का शिक्षण की दृष्टि से वर्गोकरण एवं 
ऋक्रमायोजन--यह लिखा जा चुका है कि किसी विपय की पाठयचर्या में निर्धारित 
संपूर्ण विषय सामग्री को शिक्षण की दृष्टि से कुछ इकाइयों में विभक्त करके 
वाधिक, मासिक, साप्ताहिक शिक्षण की योजनाएँ बनाई जा सकती है। इससे 
शिक्षक एवं शिक्षाथियों के सामने पाठय सामग्री की एक स्पष्ट योजना वन जाती 
है । इकाई-योजना पाठ्य सामग्री के सुव्यवस्थित क्रमायोजन की एक उत्तम 
विधि है । 

2. प्रकरण अथवा पाठ की संश्लिष्दता--प्रभावपूर्ण शिक्षण के लिए 
भ्रावश्यक है कि पाठ का संश्लिष्ट रूप छात्रों के सम्मुख प्रस्तुत हो । परम्परायत 


कि +--- 





2. ॥6क्वायगह् ७एशपंशा०25. 
3., वणांक्ाए०, 


494 भाध्यमिक विद्यालयों में हिन्दी शिक्षण 


भाषा शिक्षण-प्रक्रिया का एक दोष यह है कि दैनिक पाठ किसी पाठ के अंश भात्र 
होने पर भी स्वतन्त्र पाठ वन जाते हैं और उनके शैक्षणिक उदंश्य भी निर्धारित 
कर लिये जाते है। फिर इन पाठांशों को स्वतन्त्र रूप से पढ़ाए जाने पर उनमें 
पूर्वापर सम्बन्ध भी नहीं रह जाता और संपूर्ण पाठ का एक संश्लिष्ट रूप सामने 
नहीं भ्रा पाता । श्रतः पूरे पाठया प्रकरण को संश्लिष्ट रूप में प्रस्तुत करने के 
लिए उसे एक इकाई के रूप में संगठित करना आवश्यक होता है। 

3. प्रकृति, विधा एवं भाषा शैली के साम्व के आधार पर पाठ्यसामग्री का 
संयोजन--इक्राई-योजना का महत्त्व इस दृष्टि से भी है कि पाठ्प्रपुस्तक में यन्न-तत्र 
बिखरी हुई पाठ्यसामग्नी को या पाठों को, जो विषय वस्तु, साहित्यिक विधा, भाषा 
एवं शैली की दुष्टि से समान उद्ं श्यों की संपूर्ति के आधार बन सकते है, उन्हें एक 
इकाई में संयोजित किया जा सकता है और फिर दैनिक शिक्षण की दृष्टि से उन्हें 
विविध उपइकाइयों या पढठों में बांटा जा सकता है। इससे विषय वस्तु सम्बन्धी 
एकता एवं समग्रता वनी रहती है । 

4, स्पष्ट उद्देश्यों का निर्धारण--पाठ्यसामग्री का इकाई” के रूप में 
संगठन होने पर प्रत्येक इकाई के शैक्षणिक उद्द श्यों का स्पष्ट निर्धारण किया जा 
सकता है । दैनिक शिक्षण की दृष्टि से इकाई का विभाजन उपदकाइयों में होने पर 
प्रत्येक उप इकाई के विशिष्ट उद्दे श्य भी निर्धारित कर लिये जाते है | इकाई-संगठन 
एवं उप इकाइयों में उतका क्रमायोजन न होने पर प्रतिदिन स्वृतन्त्र रूप से पढ़ाए 
जाने वाले पाठों के शैक्षणिक उददं श्य आंशिक या एकांगी होते है क्योंकि उनमें पूर्वा- 
पर सम्बन्ध नहीं रह जाता । पर पूरी “इकाई! के उद्देश्य स्पष्ट हो जाने पर उसकी 
उप इकाई का उद्देश्य निर्धारण भी सही, वास्तविक एवं उपयुक्त होता है। 

इकाई-योजना के अन्तर्गत उदू श्य निर्धारण में यह भी लाभ है कि भाषा- 
शिक्षण के विभिन्‍न उ््दं श्यों--ज्ञान, कौशल, बोध, अभिव्यक्ति, सौन्दर्य प्रियता, मौलिक 
रचनाशक्ति, अभिरुचि एवं श्रभिवृत्ति आदि में से उन्हीं उ््द श्यों का उल्लेख किया 
जाता है जो उप इकाई के पाठों द्वारा पुरे हो सकते है | 

5. भपेक्षित योग्यताओं एवं व्यवहार-परिद्तनों का निर्धारण--उद्द श्य 
निर्धारण करते समय ही उतसे सम्बन्धित अपेक्षित योग्यताओं एवं व्यवहा र-परिवतेनों 
का भी निर्धारण कर लिया जाता है। ये योग्यताएँ एवं व्यवहार परिवर्तन ही 
शैक्षणिक , उ्द श्यो की पूर्ति के प्रमाण है। इनके निर्धारण से शिक्षण-प्रक्तिया सोह शय 
एवं प्रभावपूर्ण बन जाती है । 

इन अपेक्षित योग्यताओं का निर्धारण सम्बन्धित प्राठ के अधिगमांशों 
(लर्निंग प्वाइन्ट्स) के आधार पर किया जाता है।इस कारण इकाई-पोजना में 
पाद्यसामग्री के शिक्षण-विन्दुओं (टीचिग प्वाइन्ट्स) के निर्धारण में शिक्षक एवं 
शिक्षाथियों के क्रियाशीलन का भी उल्लेख आवश्यक होता है । इसकी सबसे बड़ी 
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उपयोगिता यह है कि एक ओर तो शिक्षक इस बात से पूर्णतः: अभिज्ञ रहता है कि 
उसे कक्षा में क्या करना है, किस क्रम से पाठ का विकास करना हे और इस दृष्टि 
से वह शिक्ष ण की तैयारी कर लेता है, दूसरी ओर पाठ-विकास मे वह शिक्षार्थियों 
को भी सक्रिय संभागी बनाए रखने के लिए प्रयत्तशील श्रौर तत्पर रहता है। परंपरा- 
गत शिक्षण-प्रक्रिया में शिक्षक ही सक्तिय रहता है, वह स्वयं ही पठन, व्याख्या, 
स्पष्टीकरण भ्रादि करता जाता है और शिक्षार्थी निष्क्रिय श्रोता वने रहते है। पर 
इकाई-योजता में शिक्षक द्वारा प्रस्तुत अधिगम-स्थितियो (लनिग सिचुएशनूस), शिक्षा- 
थियों द्वारा अपेक्षित प्रतिक्रिग्राओं एवं निष्पन्त होने वाली क्रियाओं का उल्लेख किया 
जाता है। इससे पाठ-योजना का एक तर्क॑युुकत स्पष्ट रूप सामने बता रहता है और 
छात्र भी सक्रिय बने रहते हैं । 

6. शिक्षणक्रम एवं युक्‍्तियों का निर्धारण --शैक्ष णिक उद्दं श्यों एवं अपेक्षित 
योग्यताओं के निर्धारण के साथ-साथ शिक्षक शिक्षण विधियों एवं यूक्तियों पर भी 
विचार कर लेता है और पाठ-योजना में उनका उल्लेख करता है। शिक्षण-क्रम मे 
वह आदर्श पाठ (शिक्षक द्वारा), सस्व॒र पाठ (बालकों द्वारा), मौन पाठ, बोध, भाषा 
कार्य, अर्थ ग्रहण, समीश्रा, मूल्यांकन आदि का उचित क्रम भी निश्चित कर लेता है 
और तदनुकूल यु क्तियों का अ्रनुसरण करता है। सहायक सामग्री एवं उपकरणों 
की भी योजना पहले ही बना ली जाती है जिससे उतका प्रयोग भी विधितरत्‌ 
किया जा सके । 

7. मूल्यांकन--इकाई-योजना की उपयोगिता यह भी है कि पाद्यवस्तु, 
निर्धारित उह श्यों एवं अपेक्षित योग्यताओों को आधार बनाकर उनका सही और 
विश्वसनीय मूल्याकन किया जा सकता है। इससे शिक्षक को अपने शिक्षण की 
सफलता-ग्रसफलता का पता लगता रहता है और तदनुसार वह अश्रपनी शिक्षण योजना 
में वांछित परिवर्तन करता रहता है । इस योजना में मूल्यांकन शिक्षण-प्रक्रिया का 
प्रावश्यक एवं अपरिहायं अंग बन जाता है। 
भाषा-शिक्षण में इकाई-गठन के आधार 


भाषा एवं साहित्य-शिक्षण में पाद्यसामग्री का इकाई-गठन किस प्रकार हो, 
इस सम्बन्ध में भाषा-शिक्षण-शास्त्रियों ने निम्नांकित विचार भ्रस्तुत किए है-- 

।. भाषा-तत्त्व सम्बन्धी ज्ञानात्मक पाठों श्रथवा व्याकरणिक पाठों में इकाई 
योजना सरलताएवंक व्यवहृत हो सकती है क्योकि विभिन्‍न भाषा-तत्त्वों अथवा 
व्याकरणिक अवयवों के आधार पर “इकाइयों? का गठन सरल होता है। वर्तंनी, 
उच्चारण, शब्द रचना, वाक्य रचना, विराम चिह्न आदि प्रकरण व्यावहारिक 
व्याकरण की विभिन्न इकाइयों के रूप में पढ़ाए जा सकते है झौर दैनिक पाठ-शिक्षण 
की दृष्टि से प्रत्येक इकाई को उपइकाइयों में बाँठा जा सकता है। संश्ञा, विशेषण, 
क्रिया आदि शब्द-भेदों की दृष्टि से भी इकाइयों का गठन किया जा सकता है । 
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2. गहन अध्ययन निष्ठ पाठों का इकाई-गठव किस प्रकार किया जाय, यह - 
समस्या प्रायः सामने आती रहती है। इस सम्बन्ध में विशेषज्ञों ने अनेक सुझाव 
प्रस्तुत किए है-- 

(0) विपय वस्तु के साम्य के आधार पर पाठों का _इकाई-ाठत किया जा 
सकता है; यथा, देशभक्ति सम्बन्धी पाठों की इकाई, भौगोलिक पाठों की इकाई, 
जीव-जन्तु सम्बन्धी पाठों की इकाई, प्रकृति सम्बन्धी पाठों की इकाई, झौद्योग्रिक पाठों 
की इकाई, वैज्ञ निक पाठों की इकाई, खेल-कद या मनोरंजनात्मक पाठों की इकाई 
झादि | विषय वस्तु के श्राघार पर कविताओं का भी इकाई-गठन हो सकता है। 

(#) साहित्यिक विधाश्रों के आधार पर भी इकाई-गठन किया जा सकता है; 
जैसे, ग्णंन, निवंध, कहानी, एकांकी, जीवनी, संस्मरण झादि विधाग्नों के आधार 
पर विभिन्‍न इकाइयो का गठन श्रर्थात्‌ एक विधा के सभी पाठ एक इकाई में गठित 
हो सकते हैं। 

(॥) भापा-शैली के आधार पर भी पाठों का इकाई-गठन हो सकता है; 
जैसे, संसक्ृतनिष्ठ भाषा, सरल बोलचाल की भाषा, भाव प्रधान शैली, विचार प्रधान 
शै नी, व्यंग्यात्मक अथवा विनोद प्रधान शली का आधार । 

उपय्‌ कक्‍त प्रकारों (विपय वस्तु, विधा"या भाषा-शली साम्य) के आधार पर 
गठित इकाइयों में शिक्षण की दृष्टि से अनेक समस्याएं उत्पन्त हो जाती है | विपय 
वस्तु, विधा ग्रववा भाषा-शैली का कुछ साम्य रहते हुए भी साहित्यिक पाढों में 
भाषिक एवं साहित्यिक तत्त्वों की विभिन्‍नता वनी रहती है और उनमें सुक्ष्मरूप से 
इतनी अ्रनेकरूपता पाई जाती है कि उन्हें एक इकाई में गठित करना कठिन हो 
जाता है। विधाग्रों के आधार पर भी इकाई का गठन कठिन है। 'पंच परमेश्वर”, 
'ग्राकाशदीप” और “मिठाई वाला” कहानियाँ किस प्रकार एक इकाई में गठित हो 
सकती हैं ? आचाये शुक्ल का निवन्ध “करुणा”, हजारी प्रसाद द्विवेदी का 'प्रशोक के 
फल” और महावीर प्रसाद द्विवेदी का साहित्य की महत्ता! क्या एक इकाई दन सकते 
है ? शक्ल जी के ही दो मनोवैज्ञानिक निवन्धों को धिधा, भापा और शैली में साम्य 
रहते हुए भी, एक इकाई में गठित करना साहित्यिक अनर्थ होगा । 

उपयु क्त विवरण से स्पष्ट है कि गहन अध्ययननिष्ठ पाठों के लिए यही 
उचित है कि प्रत्येक पाठ को स्वतन्त्र इकाई माना जाय और दैनिक शिक्षण की दृष्टि 
से उनके पाठांशों को उपइकाई माना जाय | उदाहरणतः करोध' निवन्ध स्वतः एक 
इकाई है और यदि उसे अंशों में चार दिन में पढ़ाना है तो वे अंश ही क्रमशः चार 
उपइकाइयों में पढ़ाए जायेंगे । ह 

3. जदाँ तक द्रत्त पाठों का सम्बन्ध है, विपय वस्तु, विधा या भाषा साम्य 
के ग्राधार पर अ्रनेक पाठों की इकाई गठित हो सकती है क्योंकि इन पाठों के शिक्षण 


में भाषिक तत्त्वों के ज्ञान, कौशलों एवं सुक्ष्म साहित्यिक योग्यताश्ना की प्राप्ति पर 
बल नहीं दिया जाता । 
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- - 4. कभी-कभी एक दिस का पाठ भी अपने-आ्राप में इकाई की रूप ले सकता 
है, जैसे किसी भाषा तत्त्व--वर्तनी, उच्चारण, लेखक के ज्ञान और श्रश्यास की 

प्टि से निमित कोई एक श्रनुच्छेद, जो एक दिन में ही पाठ्य हो, एक इकाई हो 
सकता है । 

5. पाद्यपुस्तक के अतिरिक्त किसी पर्व, समारोह, खेल-कद श्रथवा श्रन्य 
सांस्कृतिकु कार्यक्रम को श्राधार बनाकर भी उससे सम्बन्धित एकाधिक पाठों की एक 
इकाई बनाई जा सकती है ! 

तात्पर्य यह है कि शिक्षक को स्वयं ही पाठों की प्रकृति, विधा, भाषा-शैली 
देखकर इकाई-गठन की संभावनाओ्रों पर विचार करना चाहिए और उचित निर्णय 
लेना चाहिए । 

नीचे डा० संपूर्णानन्द कृत 'समाज और धर्म” नामक निवंध पर आधारित 
एक “इकाई पाठ-यीजना' का नमूना प्रस्तुत किया जा रहा है। 

इकाई पाठ-योजना : एक नसना 

विषय--हिन्दी गद्य (निबंध) 

पाठ-शीर्षक--समाज झौर धर्म (लेखक-डा० संपूर्णानन्द) कक्षा-]0 

पाठ-विभाजन--उपइकाइयों भ्रथवा दमिक पाठों के रूप मे 

यह सम्पूर्ण निवन्ध एक इकाई के रूप में श्रध्येवव्य है । संपूर्ण इकाई दैनिक 
पाठों की दृष्टि से तीन पाठों में विभाजित है । ये पाठ क्रमानुसार इस प्रकार हैं-- 
], गहन अध्ययननिप्ठ पाठ ; प्रथम तीन शनुच्छेद-- 

“यदि सभी लोग पार्थकय को उत्तना ही 
बढ़ाती है ।” 
2. 5 93 9 5 अनुच्छेद 4, 5 
“उदाहरण के लिए४"४”४४ आकषित किया जा 
सकता है ।” > 
3. % कप »> +. अनुच्छेद 6 
हु “राष्ट्र का भीतरी संव्यूहत “““* उसका यही 
धर्म है ।” 
शैक्षणिक उद्देश्य 
- इस इकाई द्वारा मातुभाषा-शिक्षण के निर्म्नाकित उद्दृश्यों की पूर्ति 
भ्रपेक्षित है--- 
. भाषा-तत्त्वों का ज्ञान प्राप्त करना पाठ !, 2, 3३3. 
2. विपय वस्तु का ज्ञान प्राप्त करना ख्रश्््छछ 
3. सुनकर अर्थ और भाव ग्रहण करना खआछखछ 
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4, पढ़कर अर्थ या भाव ग्रहण करने की योग्यता प्राप्त करना पाठ ], 2, 3. 
() मौन वाचन द्वारा (7) सस्वर वाचन द्वारा ' 
5. बोलकर अभिव्यक्त करने की योग्यता प्राप्त करना 
6. लिखकर अभिव्यक्त करने की योग्यता प्राप्त करना 
7. भाषा एवं साहित्य के प्रति रुचि. 
8. सदवत्तियों का विकास 
अभिप्रे रणात्मक उपक्रम 
बालक सामान्यत्त: इस धारणा से अवगत हैं कि धर्म का पालन मानव-जीवन 
के विकास और उत्कप के लिए आवश्यक है और उसी समाज में मनृष्य सुखी रह 
सकता है जिसका संगठन धर्मम॒लक हो । समाज और धर्म का पारस्परिक सम्बन्ध 
क्या है और कैसे सामाजिक संगठन को धर्ममूलक कहा जायगा, इस पार्ठ द्वारा यह 
जानने के लिए कुछ प्रश्नो द्वारा छात्रों को उद्वोधित किया जायगा । 
आवश्यकतानुसार आज'की सामाजिक अव्यवस्था, भ्रराजकता, अनुशासन- 
हीनता की ओर छात्रों का ध्याव आ्राकृष्ट करके भी धर्ममूलक समाज की झ्रावश्यकता' 
की ओर छात्रों को अभिमुख किया जा-सकता है । गीता की पंक्ति “यदा -यदा हि धर्मस्य 
सृजाम्यहम्‌”” अथवा तुलसीदास की “जब-जब होंहि धम्मो की हानी”/! 


आ्रादि पंक्तियों के श्राधार पर भी बालकों को इस पाठ के अध्ययन के लिए उत्प्रेरित 
किया जा सकता है। 
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संपूर्ण इकाई पाठ-्योजना इस प्रकार तैयार कर लेने के बाद दैनिक पाठ- 
शिक्षण की दृष्टि से विभाजित तीनो पाठांशों की पृथक्‌-पृथक्‌ पाठ -ओजनाएँ इसी 
प्रकार तैयार करनी होंगी । पूरी इकाई पढ़ा लेने के पश्चात्‌ इकाई संप्राप्ति परख 
पत्र भी शिक्षक तैयार करेगा । इकाई संप्राप्ति परस्त पत्र में वस्तुनिष्ठ, लघृत्त रात्मक 
और निवन्धात्मक तीनों प्रकार के प्रश्न होगे झौर प्रश्नों की रचना शैक्षणिक 
उह्द श्यों एवं नपेक्षित योग्यताओं को ध्यान में रखकर की जायेगी। विस्तार-भय 
के कारण ही यहाँ तीनों पाठों की पाठ-योजनाम्रों एवं इकाई संप्राप्ति परख पत्र का 
उल्लेख नहीं किया जा रहा है। प्रस्तुत इकाई पाठ-योजना के झाधार पर तीनों 
द्वेनिक पाठों की योजनाएं तैथार की जा सकती है झौर मूल्यांकन भ्रध्याय में उल्लि- 
खित विधियों के श्राधार पर इकाई संप्राप्ति परख पत्र की रचना भी कीजा 
सकती है । हि 

साराश 
. इकाई परस्पर संबद्ध ज्ञान, अनुभव एवं क्रियाश्रों का वह संगठित रूप है जो 
अपने में पूर्ण होता है और जिसके द्वारा निश्चित शैक्षिक उहंश्यों की पूर्ति एवं 
अपेक्षित व्यवहार परिवर्तन में सफलता प्राप्त होती है। श्रतः वह सोह श्य क्रियाग्रो 
का संगठन है। 

यह एक मनोव॑ज्ञानिक सत्य है कि कोई प्रकरण पहले समंग्र रूप में ही 
बालकों के लिए सहजग्राह्म होता है। अ्रतः पाठ्य सामग्री का संगठन और क्रमा- 
योजन ऐसी श्रध्याय इकाइयों में होना चाहिए जो अपने-आप में पूर्ण हों श्रौर उन्हें 
दैनिक पाठ-योजना की दृष्टि से उपहकाइयों में क्रायोजित किया जा सके । 

“इकाई योजना शिक्षा की वह विधि है जिसके द्वारा विषय वस्तु को, शिक्षण 
विधियों को तथा शिक्षण-प्रयुक्तिषों को इस ढंग से गठित किया जाता है कि सीखने 
आऔर सिखाने की परिस्थितियों को प्रभावी बनाया जा सके ॥?? हि 

संपूर्ण पाठ्यचर्या के श्राधार पर विषय सामग्री का इकाइयों, उपहकाइयों 
में संगठन एवं क्रमायोजन, शैक्षणिक उद्दंश्यो, शिक्षण विधियों, शिक्षक एवं 
'शिक्षा्थियों के क्रियाशीलत, शिक्षोपकरणों और संपूर्ण इकाई के मूल्यांकंत श्रादि की 
योजना को ही इकाई-योजना की संज्ञा प्रदान की जाती है। 

इकाइयों के रूप-प्रकरण इकाइयाँ, सामान्यीकरण इकाई, वात्तावरण के 
किसी विशेष पक्ष पर आराधारित इकाई, अनुभवात्मक इकाइयाँ आदि । 

इकाई-पोजना की आवश्यकता--विपय-सामग्री का वर्गीकरण एवं सुव्यव- 
स्थित ऋ्मायोजन, प्रकरण अथवा पाठ की संश्लिष्टता, प्रकृति, विधा एवं भाषा-शैली 
के साम्य के श्रधार पर पाठ्यसामग्री का संबोजन, स्पष्ट ऊह्ं प्यों का निर्धारण, 
श्रपेक्षित योग्यताओं एवं व्यवहार परिवतंनों का निर्धारण, शिक्षण क्रम एवं युक्तियों 
का निर्धारण, मूल्यांकन । 

भाषा-शिक्षण में इकाई गठत--भाषा तत्त्वों अथवा व्याकरणिक अवयवों के 


आधार पर इकाई गठन, गहन अरध्ययननिष्ठ पाठों का इकाई-गठन, द्रतपाठों में 
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विषय वस्तु, विधा एवं भाषा-साम्य के आधार पर इकाई गठन, दैनिक पाठ का भी 
इकाई का रूप, अनुरंजनात्मक अथवा सांस्कृतिक कार्य क्रम के आधार पर एकाधिक 
पाठों की इकाई । 
प्रश्न 

. इकाई-योजना का कया अर्थ और तात्पय॑ है ? 

2. भाषा-शिक्षण में इकाई-योजना की श्रावश्यकता और उपयोगिता पर 
प्रकाश डालिए 

3. भाषा-शिक्षण में इकाई गठन के क्या आधार हैं ? 

4. गहन श्रष्ययननिष्ठ पाठों की इकाई-गठन किस प्रकार करेंगे ? 

5. इकाई पाठ-बोजवा का एक नमूना प्रस्तुत कीजिए । 


परिशिष्ट-] 


पाठ-योजना 


विभिन्न प्रकार के पाठों--गहन अध्ययननिप्ठ गद्यपाठ, द्रतपाठ, कहानी, 
नाटक, कविता, व्याकरण आदि--के शिक्षण के संदर्भ में तत्सम्बन्बी पाठन्योजना 
की संक्षिप्त रूपरेखा दी जा चुकी है। पाठ-योजना के नमूने वहाँ नहीं दिए 
गए है। इन सभी प्रकार के पाठों की पाठ-योजनाएँ यहाँ एक साथ दी जा रही है 
जिससे उनका सापेक्षिक एवं समग्र रूप प्रशिक्षाियों के सामने - प्रस्तुत हो सके । 
पाठ योजना संबंधी सामान्य वा्तें-- 

4. शिक्षक को कक्षा में जाने के पहले पाठ-योजना अ्रवश्य तैयार करती 
चाहिए । सफल एवं प्रभावपूर्ण शिक्षण के लिए यह नितांत आ्रावश्यक है | पर यह 
पाठ-योजना मनोकल्पित व होकर सुविचारित, सुनिश्चित एवं लिखित होती चाहिए। 

2. पाठ-योजना एक निर्दाशका मात्र है। उसे शिक्षण का पूर्ण श्लौर अतिम 
रूप नहीं मानता चाहिए। वह कक्षा-स्थिति के अनुसार सदा परिवतेनशील है। 
शिक्षक पाठ-योजना का निर्माता है, दास नही । ग्रतः उसमें नमनीयता आ्रावश्यक है। 
वेस्टवे का यह कथन सही है कि पाठन-विधि कोई पूर्ण शाश्वत प्रतिमा नहीं है, वह 
परिवर्तनीय वस्तु है । 

3. शिक्षक को प्रारम्भ में पूरी पाठ-योजना लिखनी चाहिए | अनुभव बढ़ते 
जाने पर पाठ-योजना को वह संक्षिप्त कर सकता है। पर यह सदा याद रहे कि 
अच्छे शिक्षक दीघकालीन अनुभव के बाद भी अपने साथ निर्देश-संकेत (गाइड लाइनूस) 
अवश्य रखते हैं । 

4. शिक्षक पाठ-योजना अपने लिए तैयार करता है, निरीक्षक के लिए नही। 

. पाठ्य विपय, इकाई, प्रकरण एवं शिक्षण प्रक्रिया आदि का पूर्ण ध्यान 
रखकर पाठ-योजना वनाती चाहिए । 


6. पाठ के विशिष्ट उद्देश्य निर्धारित होने चाहिए और इन उद्देश्यों की पूर्ति 
का ध्यान रखना चाहिए । 


7. उद्द श्य-संपूर्ति की परख के लिए मूल्यांकन का अवसर पाठ-योजना में 
अवश्य प्रदान करना चाहिए । 


8. नवीन तथ्य था सूचनाएँ छात्रों को बता दी जायें, बलातू उनसे निकलवाने 
का प्रयत्न उचित नहीं । 
9. भ्रकरण की भ्स्तावना रोचक, संक्षिप्त और छात्रों के पूर्वज्ञान, अनुभव 


से सम्बन्धित हो | प्रस्तावना में थ्रेन केन प्रकारेण पाठ या प्रकरण का नाम निकल- 
वाने का प्रयत्न उपहासजनक हीता है । 
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7209. पाठ-योजना में शिक्षक की क्रियाएँ एवं प्रयुक्त क्रिया-विधियों का उल्लेख 


भी अपेक्षित है। छात्रों की क्रियाओं, उनके संभावित उत्तर, प्रतिक्रियाएं. श्रादि का 
उल्लेख भी अपेक्षित है । 


[. बालकों को विशेष रूप से प्रेरणा देने वाली युक्तियों का भी उल्लेख 
करना. चाहिए 


2. आवश्यक उपकरण, उदाहरण एवं उनके प्रयोग, प्रदर्शन विधि का भी 
उल्लेख होना चाहिए । 


3. पाठ-योजना में छात्रों के अनुभवों, दैनिक जीवन की झावश्यकताश्रो एवं 
वातावरण की क्रियाश्रों से पाठ का यदि स्वाभाविक एवं उचित सम्बन्ध स्थापित 
किया जा सके तो बहुत उत्तम है । 

4. मुख्य, प्रेरक, उदभावक एवं परीक्षा-प्रश्नों का उल्लेख रहना चाहिए 
प्रक प्रश्न कक्षा में स्थिति के अनुसार बनाए जा सकते है । 

5, पाठ-योजना विस्तृत नहीं होनी चाहिए पर वह अपने में पूर्ण हो और 
पाठ सम्बन्धी कोई अंश उपेक्षित न रहे । 

6.-गृहकायें का उल्लेख श्रवश्य करें पर वह कक्षा में कराए गए कार्य 
की आवृत्ति मात्र न हो । उसके द्वारा स्वतन्त्र प्रयोग एवं नये विचार की प्रेरणा 
मिले । 

7. पाठन्योजन बनाते समय यह ध्यान रखना चाहिए कि श्रस्तुत पाठ उस 
विपय या इकाई के श्रगले पाठ का झ्राधार भ्रथवा सहायक वन सके | 

8. पाठ-बयोजना में पाठ के विभिन्न भागों या सोपानों में क्रमबद्धता श्रौर 
सुत्वद्धता रहनी चाहिए । 

9, पाठयसामग्नी की शुद्धता, प्रामाणिकता एवं उपयुक्तता का सदा ध्यान 
रखना चाहिए । 

20. देनिक शिक्षण की पाद्यसामग्री कक्षा की स्थिति, बालकों की योग्यता, 
समय, शिक्षण-साधन और उपकरण आदि को देखते हुए निश्चित करनी चाहिए । 
कुछ शिक्षक एक घट मे ही अधिकराधिक सामग्री देने का लोभ संवरण नही कर पाते, 
फलत: बहू पाठ बालकों के लिए वोझिल और पअग्राह्मय हो जाता है । 


भाषा-शिक्षर में पाठ-पोजना का सामान्य प्रारूप 

पाउ-योजवा के सामान्य प्रारूप में प्रकरण, उद्दे श्य, सहायक सामग्री, पूर्वज्ञान, 
प्रस्तावना, क्रियाविधि, प्रस्तुतीकरण, आदशे पाठ, अनुकरण पाठ, मौन पाठ, बोध 
प्रश्न, भापा कार्य, विचार-विश्लेषण, पुनरावृत्ति, मूल्यांकन, श्यामपट्ट लेख, गृह 
कार्य आदि का उल्लेख किया जाता है । विभिन्न पाठों के अनुसार इनके क्रम में 
भिन्नता पाई जाती है । सामान्यतः निम्तांकित रूप सान्य हैं-- 
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विषपय--- 
इकाई--- 
प्रकरण--- 
कक्षा-- 

उ् श्य--+ 
सहायक सामग्री--- 
प्रस्तावना 


लिमिमिमिशिशिशीमिशिनी नि निनिमिलिकिकिम कक कल भ जल ककक अरबी नकल अं ए३३७७७७४७-७८ए्रएे"श्र्शशणतना 


विशिष्ट उद्दे श्य शिक्षक क्रियाएँ छात्र-क्रियाएं 


23--+-न->म>--ननम+-मन-५-+नननन-+ नमन 33५» ५०+नन+ससम«+५५+3 नमन ५७०७ ५3५भ»५»५«नमनम-भमन+ मनन» + नमक न++ न ३9७७५५+++++++++3 ७ +3+५+७५७५+++3पमन»+++«म कक फनननमम+म++++3 4 नमक नम नमक न नमन नमन न 


शिक्षक-क्रिया के श्रन्तर्गंत यथास्थान आदश पाठ, बोध प्रश्न, विचार-विश्लेपण आदि 
का और छात्र-क्रियाएँ के अन्तर्गत यथास्थान अनुकरण पाठ, मौन पाठ, संभावित 
उत्तर एवं प्रतिक्रियाएँ श्रादि का उल्लेख किया जाता है । 


श्रागे कुछ पाठ-योजनाएं' दी जा रही हैं । उन्हें भी झ्रादर्श या अंतिम रूप में 
न मानकर सुझाव या संकेत रूप में ही लेना चाहिए । 


पाठ-पोजना (() 
गद्य पाठ 


राष्ट्रीय झण्ड का सम्मान 


राष्ट्रीय ध्वजा ही किसी देश की शान एवं प्राण है। उसके सम्मान से ही 
देश का सम्मान होता है । इसलिए राष्ट्रीय झण्डे का उचित सम्मान करना हमारा 
सबसे बड़ा कत्तेंव्य है। इसके मान की रक्षा अपने प्राणों की आहुति देकर भी करनी 
चाहिए । जब तक किसी राष्ट्र का ज्ञण्डा रणक्षेत्र में ठाट से लहराता है, तव तक 
उस देश की जीत समझी जाती है और मरते-मरते भी संनिकरों के हृदय में उसे 
देखकर आगे बढ़ने का प्रोत्साहन मिलता है। परन्तु जब ज्ञण्डा झुक जाता है या 
गिरा दिया जाता है, तव उस देश की पराजय समझी जाती है। 

राष्ट्रीय ध्वजा हमारे देश की जनता का प्रतीक है । वह हमें उस स्वतन्त्रता 
की याद दिलाती है जिसे हमने त्याग और वलिदान से प्राप्त किया हैं। हास्‍्ट्रीय 
झ्नण्डे के तीन रंय हमारे चरित्र के आधार हैं। एकता, चरित्र वल और आत्मवल का 
प्रतीक हमारा तिरंया हमें उत्तति करने के लिए प्रोत्वाहित करता है| इसलिए हम 
सवका कत्त व्य है कि राष्ट्रीय झण्डे के मान और मर्थादा की रा के लिए सावधान 


०० ०, 


रहें भौर इसके लिए वह कार्य करें जिससे देश का सम्मान खंघार के बी देशों 
में बढ़े ।' 


विषय-हिन्दी गद्य (यहन अध्ययननिप्छ पाठ) 
* प्रकरण-राप्ट्रीय झण्डे का सम्मान 
कक्षा-7 
उह श्य-- 
-चृद्ध उच्चारण, स्म्यक्‌ स्वरावात, छ्वनि छा पग्ारोह, अवरोहन, विद्यम 


एवं गति का ध्यान रखते हुए भावानुरूप सस्ददर पठत का याग्यदा 





चन्द्र >नजरसनक अुल-मनमयत- अनजाफमक, शक टी फल डक अमित अनज बभीनटइक पदठने था योखवा 
2-अत्रय अ्रहम करते हुए त्वारेत गात्र से माव पठन का बाख्यव्रा। 
द्र्च्यां कक हु 
3-मिन्‍्न तच्यों का दो ब-- 
5.५7 ऊ हाप्टीय अऊे 
क-दर्श के सम्मान मे रास्ट्रेच झएड का महत्व 
ख-नारद के राष्ट्राद छब्ड से ठान सरग्रा का मदृतत 
द् 
फप्टीय झप्डे के प्रति हमारा कर्ता 
गन-सफपघ्ट्राय झप्द क प्राद्र हमारा कत्त ब्य 
हर त्त 
फिन्‍्दांकिसत ड झच्दों हा बोध 
4-निन्दांकितत झ्च्दों क्वा वोध--- 
शा 4० क्लस्त्ाल्लः पचाऊय धर्तीक अयादा सावधात ध्व 
राष्ट्रीय सम्मान, आहाते, प्रत्याद्रित, पराऊंय, अदाक, ४४75 ४! दर 
ट 
विजाकथओ आप हैक है. मी हूँ आर 








है. ८ अधिवद्याक्त ननआिल का उमाज 
पदों # दम 
3«“निमन्नाोंछिदर प्ों की लाकधिक आधभिव्याक्त 
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देश की शान एवं प्राण, प्राणों की श्राहुति, ठाट से लहराना, त्याग श्रौर 
बलिदान से प्राप्त करना । 
6-निम्त शब्दों का प्रयोग-- 
उचित, आहुति, प्रोत्साहन, प्रतीक, सावधान । 
7-छच्चा रण--- * 
राष्ट्रीय, प्रोत्साहन, प्रतीक, झात्मवल । 
$-सदृवृतत्यात्मक--राष्ट्रीय झण्डें के प्रति सम्मान और गौरव की भावना की 
श्रनुभूति । ु ु 
पूर्वज्ञाब--छात्र राष्ट्रीय पर्वों पर तिरंगा झण्डा फइराया जाते हुए देख 
चुके हैं । ह 
प्रस्तावना--छात्रों का ध्यान प्रस्तुत पाठ की ओर आझाकपित करने के हेतु 
पूर्व॑ज्ञान पर आधारित विपय से सम्बन्धित निम्नलिखित प्रश्व किए जाएँगे--- - | 
(!) भारत में स्वतन्त्रता के उपलक्ष्य में कौन-कौन से उत्सव मनाए जाते है? 
| (5 अगस्त, 26 जनवरी) 
(2) इन अवसरों पर राष्ट्रीय फंडा क्यों फहराया जाता है? 
(स्वतन्त्रता का चिह्न हे) 
प्रस्तुतीकरर 
हमारा तिरंगा झंडा देखने में भी सुन्दर है तथा यह हमारी स्वतन्त्रता का 
प्रतीक है । इस गद्य-खंड के प्रथम परिच्छेद का मौन पाठ करके ज्ञात करो कि हमें 
राष्ट्रीय झंडे का सम्मान क्‍यों करना चाहिए। 
प्रथम श्रन्विति 
“राष्ट्रीय घवजा "।। न ००८ समझी जाती है ।” 
सोन पाठ छात्रो द्वारा 
बोध प्रश्न--- 


(]) हमारा सबसे बड़ा कत्त व्य क्या है ? 
(राष्ट्रीय झंडे का सम्मान करना) 


« (2) राष्ट्रीय झंडे का सम्मान हमें किस प्रकार करना चाहिए ? 
(हर प्रकार से, यहाँ तक प्राणों की आहुति देकर भी) 
(3) किसी देश की जीत कब तक समझी जाती है ? 
(जब तक रणक्षेत्र में राष्ट्रीय झंडा लहराता रहे) 
(4) राष्ट्रीय झंडे के युद्धक्षेत्र में लहराने से सैनिकों को क्‍या प्रेरणा 


. मिलती है? (आगे बढ़ने का प्रोत्साहन मिलता है) 
भाषा-काय तथा स्पष्ठीकरण--- | 


() राष्ट्रीय घ्वजा को देश की शान और प्राण क्‍यों कहते है ? (अपना 
राष्ट्रीय झंडा होने से ही देश शानदार समझा जाता है और जिस प्रकार 
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प्राणपहीन शरीर व्यर्थ है, उसी प्रकार झंडा रहित देश परतन्त्र समझा 
जाता है) (राष्ट्र से राष्ट्रीय) 
(2) राष्ट्रीय झंडे का उचित सम्मान क्यों करना चाहिए ? 
(देश का सम्मान होता है) 
सम्मान का विलीस अपमान 
(3) उचित' शब्द का प्रयोग अपने वाक्य में करो । 
(कुछ लोग चाय में चीनी उचित मात्रा से अधिक डालते है) 
(4) प्राणों की आहुति देने का क्या तात्पर्य है ? 
(जिस प्रकार शुद्ध वातावरण बनाने के लिए अग्नि में हवन किया 
जाता है उसी प्रकार देश की रक्षा के लिए युद्धक्षेत्र में प्राणों का हवन 
कर देना, प्रसन्नतापुर्वक लड़ते-लड़ते मर जाना) 
(आहुति, हवन, हवन में डालने की सामग्री |) 
(प्रयोग--स्वा भिमावी व्यक्ति आत्म-सम्मान की रक्षा के लिए हँसते- 
हँसते प्राणों की आ्राहुति दे देते है)) 
(5) राष्ट्रीय झंडे के मान की रक्षा प्राणों की आहुति देकर क्‍यों करनी 
चाहिए ? 
(देश की रक्षा प्राणों से बढ़ कर है ) 
(6) रणक्षेत्र में झंडे के ठाठट से लहराने का क्‍या तात्पये है ? 
(देश की विजय हो रही हो, शत्रु हार रहा हो शभ्रीर झंडा सुन्दरता- 
पूरवेंक लहरा रहा हो) 
(युद्धक्षेत्र-युद्ध का मंदान, रणक्षेत्र, कर्मक्षेतर, ठाट-वाठ, शान-शौकत) 
(7) प्रोत्साहन का श्र है ? 
(विशेष उत्साह) प्र + उत्साह-प्रोत्साहित 
(प्रखर, प्रमोद, प्रवचन) 
प्रयोग-मजद्री बढ़ा देने से मजदूरों को अच्छा काम करने का प्रोत्साहन 
मिलता है ।) 
(8) झंडा भूक जाने पर देश की पराजग्र क्‍यों समझी जाती है ? 
(सेना के हार जाने पर ही झंडा झुकाया जाता है ।) 
(पराजय--हा र, पराजित) 
झादर्श पाठ--राष्ट्रीय ध्वजा, कत्त व्य, रणक्षेत्र और प्रोत्साहन शब्दों का 
“विशेष रूप से शुद्ध उच्चारण करते हुए अध्यापक द्वारा आदर्श 


पाठ । 
व्यक्त पाठ--- छात्रों द्वारा 


द्वितीय श्रन्विति 
“राष्ट्रीय झंडा #०००७०००००७००००९ ०००० #०० देशों में बढ़े [! 3 
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मौत पाठ-- छात्रों द्वारा ह 
बोध प्रश्त--- 
() राष्ट्रीय झंडा किस चीज का प्रतीक है ? (देश की जनता का) 


(2) वह हमें किस चीज की याद दिलाता है ? 
(त्याग और बलिदान से प्राप्त की गई स्वतन्बता का) 
(3) राष्ट्रीय झंडे के मान की रक्षा के लिए हमें कौन सा कार्य करना 
चाहिए ? 
(बह कार्य जिससे देश का सम्मान संसार के सभी देशों में बढ़) 
(4) राष्ट्रीय झंडे के तीन रंग किन-किन भावों के आ्राधार हैं ? 
(एकता, चरित्र बल, आत्मवल) 
भाषा-कार्य तथा स्पप्टीकरण- 
() प्रतीक शब्द का क्‍या अर्थ है ? 


(चिन्ह, प्रतिरूप, वह जो किसी वस्तु का प्रतिनिधित्व करे 
प्रयोग--राजथि पुरुषोत्तमदास टण्डन भारतीय संस्कृति के 
प्रतीक थे ।) 
(2) राष्ट्रीय झंडे को जबता का प्रतीक क्यों कहा गया है ? 
(झंडे के तीन रंग भारत की विविधता के आधार हैं ।) 
(3) स्वतन्बता को त्याग और बलिदान से प्राप्त करने का क्‍या तात्पयें है १ 
(स्वतन्त्र होने के लिए तन, घन और परिवार की चिता न 


रहे तथा आवश्यकता पड़ने पर मर-मिटने के लिए तैयार 
हो ।) (स्वतन्त्रता का विलोम परतनन्‍्न्रता) 


(4) राष्ट्रीय झंडे के मानव और मर्यादा के लिए हमें क्‍यों सावधान रहता 
चाहिए ? 
(इसकी मान-मर्यादा कायम रहने से देश की मान-मर्यादा 
वनी रहती है। मान-मर्यादा-सम्मान, प्रतिष्ठा) 
(सावधान (स + श्रवघान), इसका विलोम अ्सावधान) 
प्रयोग-भीड़ वाले स्थानों तथा मभेलों में हमें सावधान रहना 
चाहिए । - 
(5) देश का सम्मान संसार के सभी देशों में किस प्रकार वढ़ सकता है ? 
(अच्छे-अच्छे कार्य करने से) 
आदर्श पाठ-प्रतीक, स्वतन्त्रता, आत्मवल, मर्यादा, राष्ट्रीय आदि शब्दों के उच्चारण 
का विशेष रूप से ध्यान रखते हुए आदर्श पाठ । 
सस्व॒र-पाठ-छात्रों द्वारा । शुद्ध एवं स्पष्ट उच्चारण के साथ भावानुरूप वाचन । 
पुनरावृत्ति-() राष्ट्रीय झंडे के सम्माद के लिए हमें क्या करना चाहिए ? 
(2) राष्ट्रीय झंडे के तीन रंग किव-क्रिन भावों के प्रतीक हैं ? 
(3) निम्नांकित शब्दों में से उपयुक्त शब्द छाँट कर रिक्त स्थान भरो--- 
पराजय, उचित, वलिदाव, स्वतन्त्रता, श्राहुति 
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(क) देश की उन्नति के लिए प्रत्येक नागरिक को"““““मात्रा में परि- 


क्षम करता चाहिए । ४० “हमारा जन्मसिद्ध अधिकार हे । 

(ख) देश के लिए आवश्यकता पड़ने पर अपने प्राणों की“ देने को 
तैयार रहना चाहिए। ऐसा न करने पर «की सम्भावना 
रहती है । 


श्यामपट्ट कार्य-राष्ट्र से राष्ट्रीय, ईय प्रत्यय द्वारा; उदाहरण-प्रान्तीय, भारतीय 
सम्मान-प्र तिष्ठा, विलोम-श्रपमाच 
उचित का बिलोम अनुचित 
श्राहुति-बलि, हवन-सामग्री, 
रफक्षेत-युद्ध का मेदान 
ठाट-शान-शौकत 
प्रोत्साहन-(अ + उत्साह) विशेष उत्साह, प्र” उपसर्ग युक्त प्रखर, 
प्रवचन आदि । 
पराजय-हार, विलोम-विजय 
प्रतीक-चिह्न, प्रतिरृप, वह जो किसी का अतिनिधित्व करे | 
स्वतन्त्रता-श्राजादी, विलोम-परतन्त्रता । 
मर्यादा-प्रतिष्ठा 
सावधान (स+ अवधान), विलोम असावधान 
गृह॒व यँ-राष्ट्रीय झंडे के महत्त्व को पढो श्रौर ज्ञात करो कि किस अवसर पर किस 
रूप में झडे का प्रयोग करना चाहिए । इसे लिखकर भी लाओ । 


पाठ-योजना (2) 
(गद्य-पाठ ) 
गहने अध्ययंननिष्ठ | 


विश्वकवि रवीन्द्रनाथ 


ब्रंगाल में ठाकुर-परिवार साहित्य, संगीत श्र कला में प्रवीणता के लिए 
प्रख्यात है । इस घर में सरस्वती और लक्ष्मी अपने स्वाभाविक वैमनस्प को त्याग 
कर चिरकाल से एक दूसरे का अ्रनुरंजन करती हुई विलास करती रही हैं । रवीर्द्ध 
वाबू के जन्म के समय इस कुल में तत्कालीत बंगाल की धारमिक, सामाजिक एवं 
साहित्यिक जागृति के ज्नोत स्वच्छन्दता से परन्तु मर्यादित रूप से, बह रहे थे । कवि 
के पूज्य पिता मह॒पि देवेन्द्रनाथ ब्रह्म समाज के एकेश्वर में दृढ़ विश्वासी होते हुए भी 
हिन्दू-संस्क्ृति के संरक्षक थे । उन्ही की संरक्षकता में रवीन्द्र बावू ने केवल भारत 
को ही नहीं, वरन्‌ विश्व को भी अपनी मधुर वाणी से निनादित किया । 

परतंत्रता के विपादमय वातावरण में रवीन्द्र बावू ने आत्मानन्द के जो गीत 
सुनाएं उनसे भारतीयों को ही नहीं, अपितु समस्त मानव-समाज को एक अनिवंच- 
नीय आह्लाद हुआ । लौकिक स्व्रों मे पारलौकिक अथवा आध्यात्मिक भावों को 
व्यक्त कर उन्होंने विश्व की एकरूपता और एकमयता की बड़ी ही सुन्दर अभिव्यक्ति 
की | श्रीकृष्ण की वंशी के बाद यह दूसरी मोहक ध्वनि थी जिसने विश्वात्मैक्य का 
विराट रूप अंकित कर मानव को विस्मय-विमुर्ध कर दिया । 

शान्तिनिकेतन की पाठशाला में उन्होंने सभी संस्क्ृतियों को एक ही सूत्र में 
आवद्ध दिखाकर विश्व समाज का सुखद समारम्भ किया । वे वस्तुतः विश्व के शिक्षक 
थे ग्रतएव विश्ववन्ध “वापृ! भी उन्हें “गुरुदेव” कहकर श्रात्म-विभोर हो उठे थे । वस्तुतः 
कवीन्द्र रवीद्ध भारत की पावन और अक्षय विभूति है । 
प्रकरण--विश्वकंवि रवीन्द्रनाथ 
कक्षा--0 । 
उद्दे श्य-], .श्रर्थ ग्रहण करते हुए त्वरित गति से भौन पठन की योग्यता । 

2. शुद्ध एवं स्पष्ट उच्चारण, सम्यक स्वराघात, ध्वनि का आरोह-अव रोह, 


विराम एवं गति का ध्यान रखते हुए भावानुरूप सस्वर पठन की 
योग्यता । 


3. बस्तु ग्रहण सम्बन्धी :--- 


(क) विश्वकवि रवीन्द्रनाथ की प्रकृति, आ्राचरण, विषश्व्रेम आदि 
आदर्शों से परिचय । 


(ख) भंगाल की धामिक, सामाजिक एवं सांस्कृतिक जायृति में उनका योगदान 
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(ग) उनके आध्यामिक गीतों का प्रभाव । 
(घ) सभी संस्क्ृतियों में एकता-स्थापना का उनका प्रयास । 
4... भाषा कार्य सम्बन्धी :--- 


(क) उच्चारण--पआ्राध्यात्मिक, अनिर्देचनीय, विश्वात्मैक्य, शाह्वाद । 

(ख) शब्दार्थ-- प्रवी णता, प्रख्यात, अ्रनुरंजन, स्वच्छन्दता, संरक्षक, 
एकेश्वर, निनादित, झनिर्वचनीय, पारलौकिक, आध्यात्मिक, 
विश्वात्मैक्य । 

(ग) शब्द प्रयोग--प्रवीणता, साहित्यिक, तत्कालीन, विषादमय, 
लीकिक, पारलौकिक, विस्मय-विमुग्ध करना । 

(घ) शब्द रचना-लीोकिक, साहित्यिक आ्रादि शब्रों के आधार पर 
इक प्रत्यय युक्त शब्दों की रचना । 

5. सद्वृत्तियों का विकास-टैगोर के उज्ज्वल आदशो-कला-प्रेम, 
धर्म-प्रेम, मानव-प्रेस एवं सांस्कृतिक एकता आदि से प्रेरणा ग्रहण 
करना । 

पु्वेज्ञाव--बालक रवीन्द्रनाथ टैगोर के नाम से भलीभांति परिचित हैं। 

यह भी जानते है कि उन्हें नोवेल पुरस्कार मिल चुका है । 
प्रस्थावना---. श्राधुनिक युग में भारत के कौन-कौन से महापुरुष हो चुके हैं? 

2. बंगाल के कुछ महान पुरुषों के नाम वत्ताओ । 

(दादाभाई नचौरोजी, राजा राममोहन राय, ईश्वरचन्द्र विद्यासागर, 
रवीद्धनाथ टैगोर) । 

3. इनमें से किस महापुरुष को नोवेल पुरस्कार मिला था ? 

(रवीन्द्रनाथ टैगोर) 
प स्तुतीकरण-- आाज हम लोग रवीन्द्रताथ टैगोर के सम्बन्ध में एक गद्यांश पढ़ेगे 
और यह देखेंगे कि किन गूणों के कारण टैगोर को बिश्व में इतनी 
ख्याति मिली । 
प्रथम श्रन्विति 


“बंगाल में ठाकुर #००५+०० ३ 9इर ०००३ ७०१७७ ९४००३ ७०७५० निनादित किया | 
मौच पाठ--छात्रों द्वारा 
बोध प्रश्व-- (!) लेखक की दृष्टि से इस लेख में ठाकुर परिवार किन विश्वेपताओं 
के लिए प्रसिद्ध है ? 
(सरस्वती और लक्ष्मी दोनों का मेल) 
(2) मह॒पि देवेद्धनाथ की क्या विशेषता थी ? 
(ब्रह्म समाज के एकेश्वरवाद में विश्वास) 
(3) 'शांतिनिकेतन! में रवीद्धताथ टैगोर ने क्या श्रादर्श रखा था? 
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भाषा कार्य एवं () ठाकुर परिवार किन वातों की प्रवीणता के लिए प्रसिद्ध है? 


स्पष्टीकर प्‌ 


(साहित्य, संगीत, कला) 
(2) प्रवीणता का क्या अर्थ है ? : (कुशलता, दक्षता) 
(3) “ता! प्रत्यय लगाकर शअ्रन्य शब्द-रचना करो | 
(पद ता, मानवता, सज्जनता, दयालुता) 
(4) प्र! उपसर्ग लगे हुए अन्य शब्दों के उदाहरण दो । 
(प्रख्यात, प्रसिद्ध, प्रदीष्त, प्रशांत, प्रगाढ़) 


(5) 'प्रख्यात' का कया श्र्थ है ? (असिद्ध) 
(6) प्रख्यात को अपने वाक्य में प्रयुक्त करो ॥ 
(7) वैमनस्य शब्द से क्या समझते हो ? (शत्रुता) 


(8) "स्वाभाविक वेमनस्य” का क्‍या अभिप्राय है? 

(नेवले-साँप, चूहे-विल्ली, मोर-सर्प में स्वाभाविक वैमनस्य 
होता है; वह शत्रुता जो साधारणतः बनी रहे) 

(9) “लक्ष्मी और सरस्वती में स्वाभाविक वैमनस्य है” इसका 
क्या श्रभ्िप्राय है ? (जहाँ विद्या है वहाँ धन नहीं, जहाँ धन 
है वहाँ विद्या नहीं) 

(0) “ठाकुर परिवार में लक्ष्मी और सरस्वती के स्वाभात्रिक 
वैमनस्य के त्याग की बात क्‍यों कही गई है ? (विद्या श्रौर 
धन दोनों का एकत्र रहना) ं 

(]) चिरकाल में कौन समास है? (अव्ययीभाव) 

(१2) अनुरंजन का क्या श्रर्थ है ? (अनु राग, प्रेम, मनोरंजन) 

(3) “अन्त! के योग से अन्य शब्दों की रचना करो | 
(अनुरूप, अनुसार, अनुकरण, अनुभव, अ्रतुज) 

(4) 'साहित्यिक' किस मूल शब्द से बना हुम्रा है ? (साहित्य से) 

(5) “इक! प्रत्यय से बने अन्य शब्दों के उदाहरण दो। (सामाजिक, 
व्यावहारिक) 

(6) “इक' प्रत्यय लगने वाले शब्द के प्रारम्भिक स्वर में क्‍या 
श्रन्तर हो जाता है? (प्र, आ का आ; इ,ई का ऐड 
उ, ऊ का औौ) 

(7) 'तत्कालीन' को अपने वाक्य में प्रयोग करो । 

(8) स्वच्छन्दता और स्वच्छन्द में व्याकरण की दृष्टि से क्‍या 

अन्तर है ? (भाववाचक संज्ञा; विशेषण) 
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(9) खीद बाव्‌ ने किस प्रकार के वातावरण में जन्म लिया था? 


(20) महपि देवेन्द्रनाथ किस सम्प्रदाय के पोषक थे ? 


(2!) ब्रह्म समाज से क्‍या समभते हो ? (अध्यापकीय कथन) 

(22) एकेश्वरवाद का क्‍या अशभिप्राय है ? 

(23) संस्कृति से क्‍या तात्पय है? 
(मानव समाज की आध्यात्मिक, वौद्धिक और मानसिक 
विकास सम्बन्धी साधनाएँ ही संस्कृति कहलाती है) 

(24) 'संरक्षक' शब्द को अपने वाक्य में प्रयोग करो । 

(25) 'अ्पनी मधुर वाणी से निवादित किया! का क्या भाव है ? 
(मधुर स्वर-लहरी सारे संसार में गज उठी) 


आदर्श पाठ-अ्रध्यापक द्वारा 
सस्व॒र पाठ5-- छात्रों द्वारा । 


द्वितीय श्रन्वितति 


“प्प्रतन्त्रता के **+* ११+५५५००५०«»०«०२*०« अक्षय विभूति हुँ ! 


मौन पाठ-छात्रों द्वारा । 
बोध-प्रश्त (]) रवीदन्द बाबू के गीतों में क्या विशेषता थी ? 


(2) बापू ने रवीन्द्र वाबू को “गुरुदेव क्‍यों कहा ? 


भाषा कार्य एवं () परतन्त्रता का विलोम बताश्रो | (स्वतन्त्रता) 


स्पष्टीकरण 


(2) “विषादमय' का विपरीतार्थ बतागो । (आनन्दमय) » 
(3) परतन्त्रता के वात्तावरण को विपादमय क्‍यों कहा गया है ? 
(4) 'आत्मानन्द' किन-किन शब्दों के योग से बना हुमा है ? 
(आत्मा + आनन्द) 
(5) श्राह्वाद से क्या तात्पयं है? (आंतरिक उल्लास) 
(6) 'अनिर्वेचनीय' किन शब्दों के योग से बना है ? 
(अ+ निर्वचनीय) 
(7) रविवाबू के गीतों में किस प्रकार की अभिव्यक्ति मिलती है ? 
(8) विश्वात्मक्य किन शब्दों से बना है ? 
: (विश्व +आत्म + ऐक्य) 
(9) विराट-रूप में समास बताओ । 
(0) विमुग्ध से तुम क्या समझते हो ? 
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(]) “वि! का ऐसा प्रयोग करो जिससे अर्थ विपरीत हो जाय ? 
(देश-विदेश, मुख-विमुख, रूप-विरूप, योग-वियोग) 
(2) कृष्ण की वंशो और रवीन्द्रनाथ के गीतो में लेखक ने किस 
प्रकार की समता दिखाई है ? 
(3) 'शांति-निकेतन' में विश्ववन्धुत्व की भावनाश्रों के लिए टैगोर 
ने क्या उपाय किया ? 
(4) “विश्ववन्ध' का क्‍या तात्पर्य है? (संसार जिसकी वन्दना 
करे) 
(5) विश्ववन्ध बापू ने किसको 'गुरुदेव” कह कर विभूषित किया । 
(76) अक्षय विभूति से तुम क्या समझते हो ? 
(7) रवीन्द्र बाबू को विश्व की पावन एवं श्रक्षय विभूति क्यों 
कहा है ? 
(8) मनुष्य आत्मविभोर कब हो जाता है ? 
आदर्श पाठ-अ्रध्यापक द्वारा । 
ससस्‍्वर पाठ-छात्रों द्वारा । 


पुनरावृत्ति-() यह प्रायः क्‍यों कहा जाता है कि लक्ष्मी और सरस्वती में स्वाभाविक 

वेमनस्य रहता है ? 

(2) रवीन्द्र के विचार किस प्रकार शान्ति निकेतन में परिलक्षित 
होते हैं ? 

(3) प्र! और “वि! उपसर्ग लगे हुए चार-चार शब्दों के उदाहरण दो । 

(4) कोष्ठक में से उपयुक्त शब्दों द्वारा निम्नांकित वाक्‍यों के रिक्त 
स्थानों की पूर्ति करो। 
(प्रख्यात, संरक्षकता, निनादित) 
(]) पण्डित जवाहरलाल नेहरू सारे संसार में अपने उच्च मानवीय 


ख्रादर्शो क्के लिए ७१०० ४००० ००० है । 
(2) उसकी वीणा के मधुर स्वर से सम्पूर्ण वातावरण"“““*« हो 
उठा । 


(3) विश्ववन्य बापू की''''७** में ही भारतीयों ने सत्य और अहिंसा 
के द्वारा स्वतन्त्रता प्राप्त की 


श्यामपदट-कार्य प्रख्यात ८ प्रसिद्ध । 
अनु रंजन - श्रनुराग, प्रेम, मनोरंजन । 


एकेश्वरवाद ८ वह सम्प्रदाय जिसमें एक ईश्वर की उपासना की 
जाती है । 
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निमादित-गू जित । 

अनिरवंचनीय-अभ्रकथनी य 

आत्मविभोर-अ्रपते में मरत । 

श्रक्षय विभूति-अमर रत्न । 

उच्चारण अभ्यास--आ्राध्यात्मिक, पारलौकिक, विश्वात्मैक्‍्य, 
प्राह्नाद 


गृह॒कार्य-पुस्तकालय से उपलब्ध टैगोर के उपन्यासो और काव्य ग्रंथों की सूची तैयार 
करो | 


पाठ-योजना (3) 


कविता 
भिक्षुक 
स्व० सूर्यकान्त त्रिपाठी “निराला! 

वह झ्ाता- 
दो दूक कलेजे के करता पछताता पथ पर आता 
पेट-पीठ दोनो मिलकर हैं एक, 
चल रहा लकूटिया टेक, 
मुट्ठी भर दाने को-भूख मिठाने को 
म्‌ह फटी-पुरानी झोली का फंलाता 
दो दूक कलेजे के करता पछताता पथ पर झाता 
साथ दो बच्चे भी हैं सदा हाथ फंलाए, 
वाएँ से वे मलते हुए पेट चलते हैं 
झौर दाहिना दया-दृष्टि पाने की ओर बढ़ाए । 
भूख से सूख श्रोठ जब जाते, 
दाता-भाग्य-विधाता से क्‍या पाते ? 
घूंट आँसुभ्रों के पीकर रह जाते । 
चाट रहे जूठी पत्तल वे कभी सड़क पर खड़े हुए, 
झ्ौर झपट लेने को उनसे कत्ते भी हैं झड़े हुए । 


विषय--हिन्दी कविता 
प्रक रण--भिक्षुक 
कक्षा--7 

उ्् श्य-- 


() शुद्ध एवं स्पृष्ट उच्चारण के साथ लय, गति, यत्ति आदि का ध्यान 
रखते हुए सस्वर वाचन की योग्यता । 

(2) कवि की कल्पनाओों, मनोमावों एवं श्रन्‌ भूतियों से परिचय । 

(3) अपने देश की सामाजिक विषमताशों की माभिक झ्ञाँकी और मानवीय 
भावों का संचार । 

(4) प्रस्तुत कविता द्वारा छात्रों के हृदय में दीन-दुखियों के प्रति करुणा का 
उद्र क जौर उनकी सहायता करने की प्रेरणा 
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+ 


प्रस्तादना-]. मनुष्य कब भीख माँगने के लिए लाचार हो जाता है ? 
(जब भोजन का कोई सहारा नहीं रह जाता) 
2. भिखारी को देखकर हमारे मन में क्या भाव उठता है ? 
(दया भाती है) 
प्रस्तुतीकरण -भिखारी के दुखद जीवन को देखकर हमारे मन में सहज ही दया का 
भाव उमड़ पड़ता है। इस स्थिति का वर्णन भावुक कवियों ने अनेक 
प्रकार से किया है। श्राज हम महाकवि सुर्यकान्त निपाठी “निराला? 
की “भिक्ष॒क्र! कविता द्वारा इसी स्थिति का श्रध्ययन करेंगे । 
प्रथम आदर्श वाचन--शिक्षक द्वारा 
केन्द्रीय भाव ग्रहएा-. इस कविता में कवि ने किस स्थिति का वर्णन किया है? 
(भिखारी की स्थिति का) 
2. भिक्षुक के साथ और कौन हैं ? (दी बच्चे) 
3. ये बच्चे भिक्षुक के साथ क्या कर रहे हैं ? 
(भीख माँग रहे हैं) 


शब्द-स्पष्टी करण 
शब्द मर्थ भावार्थ 
दर ॥ टुकड़ा 
लकुटिया लाठी 
मुट्ठी भर दाने थोड़े से अन्न के दाने 
भाग्य विधाता. भाग्य बनाने वाले... धनिक वर्ग 
आ्राँसू के घूट पीना विवशता से अपना दुःख 


सहते रहवा 
(शिक्षक उपयु क्त शब्दों को कक्षा में स्पष्ट करते हुए ए्यामपट्ट पर भी लिख 
देगा ।) 
द्वितीय जादर्श बाचन--शिक्षक द्वारा 
अनुकरण वाचन--छात्रों द्वारा 
भाव-विश्लेषण एवं 
भावानुभूति के प्रश्च-. वह भझ्राता में किसकी ओर संकेत है ? 
(भिक्षुक की ओर) 
2. भिक्षुक को इस प्रकार आता देख कर कवि पर क्‍या प्रभाव 


पड़ता है ? (दया से भर जाता है।) 
3. कलेजे के दो टूक' कथन से कवि किस बात की ओर सकेत 
कर रहा है ?' (हृदय की बेचैनी) 


4. उसके पेट और पीठ की क्या स्थिति है ? 
आर, (दोनों मिल गए हैं ।) 


माध्यमिक विद्यालयों में हिन्दी शिक्षण 


« किसी व्यक्ति के पेट और पीठ कब मिल जाते हैं ? 
| (जव वह भूखा, रहने से बहुत दुर्बंल हो जाता है |) 
6, भिक्षुक के हाथ में क्‍या है ? (लाठी) 
» वह लाठी:के सहारे से क्‍यों चल रहा है ? 
(कमजोरी के कारण) 

- वह अपनी फटी-पुरानी झोली को क्‍यों फैलाता है ? 

(एक मुट्ठी दाने के लिए) 
9. मुट्ठी भर दाना वह क्‍यों चाहता है ? 
(अपनी भख मिटाने के लिए) 


+. 


दा । 


00० 


0. भिक्षुक के साथ श्रौर कौन-कौन हैं ? (दो बच्चे) 
. वच्चे क्‍या कर रहे हैं ? (हाभ फैलाए हुए हैं) 
42. वे सदा हाथ क्‍यों .फलाए रहते हैं? (भिक्षा पाने के लिए) 
3. वे पेट मलते हुए क्‍यों चलते हैं ? (भूखे हैं) 
4. दया-दृष्टि पाने का क्‍या भाव है? (सहानुभूति पाना) 
5. भूख से श्रोठ कैसे हो जाते हैं ? (सूख जाते है) 


6. उन्हें दाता लोगों से क्या मिलता है ? 
(कुछ नहीं) 
(क्या पाते ? से कवि का भाव है कि बच्चे कुछ भी नहीं पाते, श्रौर यदि 
कुछ पाते भी है तो वह नही के वराबर है |) 
]7. “भाग्य विधाता' किन लोगों को कहा गया है ? 
(समाज के धनी वर्ग के लोगों को) 
8. उनसे कुछ न पाकर बच्चे क्‍या करते हैं ? 
(आँसू के घृट पीकर रह जाते हैं ।) 
9. आँसू के घू ट पीने का कया भाव है ? 
(विवशता से दुःख सहते रहना) 
(शिक्षक द्वारा समान भाव की कविता सुनाना -- 
शवानों को मिलता दूध, वस्त्र ' 
भूखे बालक अकलाते हैं । 
माँ की गोदी से चिपक, ठिदुर 
जाड़े की रात विताते हैं ।) 
20. खाने को कुछ ने मिलने पर बच्चे क्या कर रहे हैं? 
| ं (झूठे पत्तल चाट रहे है) 
2], उनके समीप और क्या है ? (क्त्ते) 
22. कृत्त वहाँ क्‍यों खड़े हैं ? (पत्तलों के लिए) 
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23, जूठी पत्तलों के लिए बच्चों को किन के साथ लड़ाई करनी 
पड़ रही है ? (कत्तों के साथ) 
24, इन जूठे पत्तलो को समाज का कौत सा वर्ण फेंकता है? 
(धनी वर्ग) 
25, कवि ते इस. कविता में समाज के किन दो वर्गों की ओर 
संकेत किया है ? ा (धनी और गरीब) 
26. इन दोतों वर्गों के जीवन में कसी विषमता है ? 


(एके अच्नदाता वना हुआ है और दूसरा भिखारी) 
तृतीय आदर्श पाठ5--शिक्षक द्वारा 


अनुकरण पांठ--क्षुछ छांत्रों द्वारा 
भावनुभूति सम्बन्धी 
प्रश्त -- . भिक्षुक की दयनीय दशा को देखकर तुम पर नया प्रभाव 
पड़ता है ? 
2. ऐसे दीन लोगों के दुःख दूर करने के लिए तुम क्या करोगे ? 
3. धनिकों को दाता और भाग्य विधाता क्‍यों कहा गया है? 
4. इस कविता द्वारा कवि क्‍या संदेश देना चाहता है ? 
गृहकार्य-इस कविता को पढ़कर तुम्हारे मन में जो भाव उठते हो उन्हें लिखकर ले 
आश्रो । 


पाठ-योजना (4) 
ह कविता । है 


सारत' 


सुना है दधीचि का वह त्याग, हमारी जातीयता विकास | 
पुरन्दर ने पवि से लिखा, अस्थि-युग का मेरा इतिहास॥ : 
सिन्धु-सा विस्तृत और अ्रथाह, एक निर्वासित का उत्साह । 
दे रही अभी दिखाई भग्न, मग्न रत्नाकर में वह राह ॥ 
विजय केवल लोहे की नही, धर्म की रही धरा पर धम । 
भिक्षु होकर रहते सम्राट, दया दिखलाते घर-घर घूम ॥ 
हमारे संचय में था दान, अश्रतिथि थे सदा हमारे देव। 
वचन में सत्य, हृदय मे तेज, प्रतिज्ञा में रहती थी टेव ॥ 
वही है रक्त, वही है देश, वही साहस है, वैसा ज्ञान। 
वही है शान्ति, वही है शक्ति, वही हम दिव्य आ्रार्य सन्‍्तान ॥॥ 
जियें तो सदा उसी के लिए, यही प्रभिमान रहे, यह हप॑ । 
निछावर कर दें हम स्वेस्व, हमारा प्यारा भारतवर्ष ॥ 
विषय-हिन्दी कविता ध 
प्रकरण-भारत 
कक्षा-0 
उद्द श्य-() श्री जयशंकर प्रसाद की प्रस्तुत कविता “भारत' द्वारा भारत के 
उज्ज्वल अतीत का बोध कराते हुए छात्रों के हृदय में स्वस्थ राष्ट्र प्रेम 
की भावना का उद्रेक एवं अनुभूति कराना । 
(2) दधीचि, राम, अशोक, हर्ष आदि महापुरुषों की अंतःकथाओ्रों का बोध 
कराना । 
(3) निम्नांकित मर्मस्पर्शी स्थलों की भावानुभूति :-- 
(३ ) पुरंदर ने पवि से है लिखा 
(7) सिधु-सा विस्तृत और अ्रथाह, एक निर्वासित का उत्साह । 
07) विजय केवल लोहे की नहीं, धर्म की रही धरा पर घूम । 
(५) हमारे संचय में था दान । 
पुर्वेज्ञान--छात्रों ने भारत के गौरवपूर्ण अतीत के सम्बन्ध में अनेक कहानियाँ . एवं 
कविताएँ पढ़ी है और इतिहास के माध्यम से भी उनका सामान्य ज्ञान है। 
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प्रस्ताववा-[. प्राचीन भारत के गौरव के सम्बन्ध में कोई कविता सुनाझ्रो । 
(छात्रों के न सुनाने पर शिक्षक स्वयं सुनाएगा) 

(आचीन काल में भारत सभ्यता और संस्कृति के उच्च शिखर पर 
था। उस काल के अनेक महापुछषों ने अपने त्याग, तपस्या, दानशीलता 
और सत्यप्रेम का परिचय देकर उच्च मानवीय आदर्शों की प्रतिष्ठा की 
थी । ऐसे भारत पर हमें सदा गव॑ रहेगा ।) 

प्रस्तुतीकरण-प्राज हम लोग जयशंकर प्रसाद की 'भारत” कविता द्वारा भारत के 
उसी उज्ज्वल भ्रतीत की झलक देखने का प्रयास करेंगे । 

आदर्श पाठ-शिक्षक द्वारा कविता का प्रभावपूर्ण वाचन । 


केद्रीय भाव ग्रहण-() कवि ने प्राचीन भारत की महिमा किस रूप में दिखाई है ? 
(2) भारतवपं के प्रति हमारा क्‍या कर्त्त व्य है ? 
द्वितीय आदर्श पाठ-शिक्षक द्वारा 
भाव ग्रहण, व्याख्या एवं 
रसनुभूति के प्रश्व-, दधीचि ने कौनसा त्याग किया था ? 
(शिक्षक दधीचि के त्याग की कथा बताएगा) 


2. हमारी जातीयता विकास” का क्‍या आशय है? 
(त्याग और तपस्या द्वारा हमारे जातीय गृणों का विकास) 
“देश-प्रेम वह पुण्य क्षेत्र है, 
अमल असीम त्याग से विलसित । 
आत्मा के विकास से जिसमें, 
मनुष्यता होती है विकसित ॥” 
शिक्षक इस कविता द्वारा मानवीय गृणों के विकास की ओर 
छात्रों का ध्यान आकर्षित कर सकता है । 
3. 'पुरन्दर' किसके लिए प्रयुक्त हुआ है ? (इन्द्र) 
4. इन्द्र को पुरन्दर क्‍यों कहा जाता है ? 
- (पुर नाम के राक्षस का वध किया था) 
5. पवि' का क्या अ्र्थ है ? (वद्ध) 
6. अस्थि-युग” से क्या तात्पये है? 
(वह युग जिसमें अस्थियों के शस्त्रास्त्रों का प्रयोग 
होता था |) हे 
7. धपुरन्दर ने पवि से है लिखा! में कौत सा भाव निहित है ? 
(साधारण लेखनी से लिखित इतिहास काल के प्रहार 
से नण्ट हो जाता है, पर त्याग रूप वज्र से लिखित 
इतिहाप अ्रजर-अमर रहता है |) 
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8. 'पुरन्दर ने पवि से है लिखा में कौन सा अलंकार है ? 


(अंतुप्रास) 

: 9, 'निर्वासित' का क्या श्र है ? (निकाला हुमा) 
_40. “निर्वासित” किस के लिए प्रयक्त हुआ है ? ' ' 

(राम) 


(छात्रों से राम के वनवास की कथा कहलवाना 
अथवा आवश्यकंता पड़ने पर रंवेयं बताना) 
7, रत्नोकर किसे कहते हैं? '« .... '... (समुद्र) 
2. समुद्र को रत्नाकर क्‍यों कहते हैं ? 
ह '. (शिक्षक द्वारा स्पष्टीकरण) 
3. “राम के उत्साह” को कवि ने किस के समान बताया: है ? 
(समुद्र के समान अ्रथाह और विस्तृत) 
[4. राम का उत्साह समुद्र के विस्तार और गहराई से भी 
अ्रधिक क्‍यों कहा गया है ? 
5. एक तिर्वासितः शब्द के प्रयोग से भावाभिव्यक्ति में क्‍या 
सौन्दर्य श्रा गया है? 
* सिन्धु-सा विस्तृत” में कौन सा झ्लंकार है ? 
(उपमा, “उत्साह उपभेय, 'सिन्धु” उपमान, 'से' 
वाचक, “विस्तृत” धर्म) 
“लोहा! किसके लिए प्रयुक्त हुआ है? 


व 


8] 


]7. 


ते 


(अस्त्र, तलवार) 
- हमारे देश में तलवार की विजय को विजय क्‍यों नहीं कहा 
जाता था ? 
(शारीरिक शक्ति की विजय की भ्रपेक्षा धार्मिक और प्रेम की 
विजय को अधिक महत्त्व) 
9. सच्ची विजय क्‍या मानी जाती थी ? (धर्म की विजय) 
20. “विजय केवल 'लोहे की नहीं, धर्म की रही धरा पर धम 
पंक्ति किस घटना की ओर संकेत करती है? 
(कलिंग-विजय) 
* 'भिक्षु होकर रहते सम्राट” से हमें किस सम्राट का स्मरण 
हीता है ? (अशोक) 
दया दिखलाते घर-घर घूम, इस पंक्ति से महान भ्रशोक के 
किस कार्य की ओर संकेत होता है? . (बौद्ध धर्म प्रचार) 
23. धर्म की रही धरा पर धूम” में कौन सा अ्नुप्रास है ? 
(वृत्य अनुप्रास) 


] 


०० 


2 


कन्न्ब_ 


22. 


| 


24. 


25. 


26. 
27. 


28, 


29, 


30. 
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हमारे संचय में था दान! से क्या ग्राशय है ? 
(दान की कामना से ही धत-संचय करते थे ।) 
यह पंक्ति हमें किस सम्राट का स्मरण कराती है ? 
(सम्राट हर्ष) 
(संगम स्तान एवं सर्वेस्व दान की कथा का उल्लेख) 
प्रतिथियों के प्रति हमारे हृदय में क्या भाव था ? 
अतिथि थे सदा हमारे देव” इसमें किस अतिथि-विशेष की 
ओर संकेत है ? (हे तसांग । 'अतिथिदेवों भव' की 
प्राचीन उक्ति का भी उल्लेख) 
प्रतिज्ञा में रहती थी टेव से क्या आशय है ? 
(हम हमारी प्रतिज्ञा पर दृढ़ रहते थे-हरिश्चर्ध, भीष्म, 
दशरथ आदि के उदाहरण) 
कवि श्राज के भारतवासियों को क्या कहकर उत्साहित कर 
रहा है ? 
इस कविता द्वारा वह हमें क्या संदेश दे रहा है ? 


तृटं य आदर्श पाठ-शिक्षक द्वारा 

सस्व॒र पाठ-कतिपय छात्रों द्वारा 

श्यासपट्‌ट लिख-पुरन्दर-इस्द्र, पवि-वद्ध, रत्वाकर-समुद्र, 
निर्वासित-राम के लिए 


भिक्षु 


होकर रहते सम्नाट-अशोक के लिए 


संचय'में था दान-हप के पति 
गृहकार्य-इस कविता को कण्ठस्थ करो और इससे तुम्हें जो प्रेरणा मिलती है उसे 


लिखों । 


पाठ-घपोजना (5) 
विषय--निवन्ध-रचना 
प्रकरण--प्राम्य-जीवन 
कक्षा--8 
उद्दे श्य---. छात्र ग्राम्य-जीवन की परिस्थितियों--भ्राथिक, धामिक, सांस्कृतिक, 
शैक्षिक, स्वास्थ्य, सफाई आदि समस्याओ्रों से परिचित हो सर्के और 
इनके सम्बन्ध में सरल एवं शुद्ध भाषा में अपने विचार व्यक्त कर 
सकें । 
2. श्राज के ग्राम्य-जी वन की समस्याप्रों के समाधान के सम्बन्ध में भी सोच 
सके और अपनी प्रतिक्रियाएँ प्रकठ कर सकें | 
पुर्वेज्ञान--छात्र ग्राम्य जीवन से साधारणतः परिचित हैं । 
प्रस्तावना-- . हमारे देश का मुख्य पेशा क्या है? (कृषि) 
2. क्ृपि करने वालों को क्या कहते हैं ? (क्पक) 
3. कृषक कहाँ रहते हैं ? (ग्रामों में) 
4. गाँवों में लोग किस प्रकार जीवन व्यतीत करते हैं ? 
प्रस्तुतीकरण--हमारे देश की अस्सी प्रतिशत जनता गाँवों में निवास करती है। वहाँ 
का जीवन नगरों के जीवन से बिल्कुल भिन्‍न है। वहाँ नगर की ग्रनेक 
सुख-सुविधाएँ--पानी, बिजली, यातायात के साधन आदि नही हैं । 
आज हम लोग ग्राम्य-जीवन पर विचार करेंगे और उस पर एक 
निवन्ध लिखेंगे । 
विषय-विस्तार एवं 
विचार प्रकाशन--निम्नां कित प्रश्नों हारा छात्रों से निबन्ध सम्बन्धी भाव एवं विचार 
सामग्री प्रकाशित कराई जायेगी और साथ-साथ उसके संकेत- 
बिन्दु भी श्यामपट्ट पर लिखे जायेंगे । 
() भारत की अधिकतर जनता कहाँ रहती है ? (ग्रामीं में) 
(शिक्षक कथन-गांधी जी कहा करते थे कि सच्चा भारत तो 
याँवों में निवास करता है । यह ठीक भी है क्‍योंकि अधिकतर 
जनता गाँवों में ही रहती है और यदि भारत की सच्ची तस्वीर 
कही देखने को मिलती है तो इन्ही गाँवों में ।) 
(2) गाँव के लोगों को खेतों पर कसा जीवन व्यतीत करना पड़ता है? 
(बहुत कठिन और श्रमपृर्ण) 
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यहाँ शिक्षक इस सम्बन्ध में एक कवि की उक्ति प्रस्तुत कर 
सकता है-- 
“बरसा रहा है रवि अनल भूतल तबा-सा जब रहा, 
है चल रहा सन-सन पवन तन से पसीना हल रहा। 
देखो कृपक शोणित सुखा कर हल तथापि चला रहे, 
किस लोभ से इस शआ्राँच में वे निज झ्रीर जला रहे ।” 
(3) इस पद्म मे कवि ने किसका वर्णन किया है ? 
(गामीण किसानों का) 
(4) गाँव के रहने वाले किस प्रकार भ्रपता जीवन निर्वाह करते है ? 
(खैती करके) 
(5) हमारे देश में कृषपि की क्‍या स्थिति है ? (दयनी य) 
(6) इसरे देश की श्रपेक्षा हमारे देश की पैदावार में क्या ग्रन्तर है ? 
(हमारे देश की पैदाचार निम्त स्तर की है) 
(7) पैदावार बढ़ाने के लिए सरकार क्या प्रयत्न कर रही है ? 
(वैज्ञानिक यंत्र, खाद, बीज, सिचाई आदि की व्यवस्था) 
(8) हमारे देश में खेती करने का कौनसा प्राचीन ढंग है ? 
(हल और बैलो द्वारा) 
(9) कृषक कौन-कौन पशु रखता है ? (गाये, बेल, भैंस आदि) 
(0) इन पशुओं का झाथिक महत्त्व क्या है ? 
(गाय-भैस से दूध मिलता है, वैल हल खींचता है, गोबर से खाद और 
ईंधन दोनों प्राप्त होता है।) 
(।) हमारे देश में पशुओं की क्या दशा है ? (गिरी हुई है) 
(2) उसकी दशा में सुधार के लिए क्या प्रयत्त किए जा सकते है ? 
(चारे का उत्पादन, नस्‍्ल-सुश्नार और चिकित्सा की व्यवस्था) 


(!3) किसान को खेती में कितने माह तक कार्य करना पड़ता है ? 
(6 माह तक) 
(4) थाकी समय इनका क्‍या कार्य रहता है ? 
(छोटे-छोटे उद्योग-धन्धे करना) 
(5) ग्रामो में कौन-कौन से छोटे उद्योग-घधन्धे पाये जाते है ? 
तिल पेरना, सूत कातना, चटाई बुनना आवि) 
(6) अ्रन्य देशों में ,उद्योग-धन्धों की क्या स्थिति है ? 
(बहुत उन्नत अवस्था मे) 
(7) ब्रामों में शिक्षा की क्‍या व्यवस्था है ? 
(प्राथमिक और जूनियर हाई स्कूल) 
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(8) सरकार ग्रामों में शिक्षा के लिए कया प्रयत्त कर रही है ? 
(स्कूल और पुस्तकालय का निर्माण) 
(9) ग्रामों में स्वास्थ्य और सफाई का क्या प्रबन्ध है ? 
(नहीं के बरावर) 
(20) अस्वच्छता से स्वास्थ्य पर कया प्रभाव पड़ता है? 
(स्वास्थ्य गिर जाता है) 
(2) इससे कौन-कौन सी बीमारियाँ फैलती हैं ? 
(हैजा, मलेरिया, चेचक आदि) 
(22) इसके लिए ग्रामों में क्या प्रवन्ध किया जा सकता है ? 
(व्यायामशाला, चिकित्सालय आदि) 
(23) शहरों में खाने के लिए श्रनाज कहाँ से आता है ? (ग्रामों से) 
(24) गाँवों में सामान लाने के क्या साधन हैं ? 
' (बैलगाड़ी, घोड़े श्रादि से) 
(25) गाँवों में यातायात की क्‍या स्थिति है ? (कच्ची सड़क) 
(26) सरकार यातायात के विकास के लिए कया प्रवन्ध कर रही है ? 
(जगह-जगह पक्की सड़क) 
(27) ग्रामवासी एक दूसरे के प्रति कैसा व्यवहार रखते हैं ? 
(सहयोग एवं सहानुभूति पूर्ण) 
(28) ग्रामवासियों के आपसी झगड़े का निपटारा कौन करता है ? 
(ग्राम पंचायत) 
(29) ग्रामवासियों को इससे क्या लाभ हुआ्ना ? (खर्चे की बचत हुई) 
(30) किसान भ्रपने अवकाश के समय क्या मनोरंजन करते हैं ? 
(गीत गाना, मेला, ताटक आदि) 
(3) इन कार्यो को हम क्या कहते हैं ? 
(मनो रंजक एवं सांस्कृतिक कार्य क्रम) 
(32) इस कार्य को हम क्‍यों महत्त्व देते हैं ? 
(अवकाश के सदुपयोग की शिक्षा) 
(33) ग्रामों की अपेक्षा शहरों में इसकी प्रगति कंसी है ? 
(शहरों में काफी विकास हुआ है) 


श्याभपट्ट कार्य--() भारत आरामों का देश 


(2) खेती 
(अ) सिंचाई 
(व) खाद 
(स) वीज 
(द) वैज्ञानिक यंत्र 
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(3) पशुपालन 
(श्र) गाय, बैल, भैंस, 
(व) पशु की उच्चति 
() चारे का उत्पादन 
(2) नस्ल-सुधार 
(3) चिकित्सा का प्रवन्ध 
(4) उद्योग धन्धे 
(5) शिक्षा 
(अ) स्कूल की स्थापना 
(ब) पुस्तकालय एवं वाचनालय 
(6) स्वास्थ्य एवं सफाई 
(अ) पौष्टिक भोजन 
(ब) व्यायास 
(स) अस्पताल 
(7) यातायात 
(8) ग्राम पंचायत 
(9) मनोरंजन के साधन 


निरीक्षण कार्य--अध्यापक छात्रों को निबन्ध लिखने का आदेश देगा, छात्र लिखना 
प्रारम्भ कर देंगे और श्रध्यापक निरीक्षण कार्य करेगा। निवन्ध 
लिख लेने पर कापियाँ एकत्र कर ली जाएँगी और उचित संशोधन 
किया जायेगा । 


पाठ-योजना (6) 


व्याकरण: 


प्रकरण--इक' प्रत्यव के योग से शब्द-रचना 


कक्षा---9 


उहूँ श्य-. छात्र हिन्दी शब्द-रचना में प्रत्यय के महत्त्व को समझ सकें । 
2. छात्र विभिन्‍न स्वरों से प्रारम्भ होने वाले शब्दों में 'इक' प्रत्यय के योग 
से शव्द-रचता सम्बन्धी परिवतंनों का ज्ञान प्राप्त कर सकें । 
पूर्व ज्ञान-छात्रो को कुछ प्रत्ययों का ज्ञान है परन्तु “इक प्रत्यय के योग से शब्द- 
रचना का सम्यक्‌ ज्ञान नही है। 
प्रस्तावना-लपेट पट पर निम्तांकित उदाहरण प्रस्तुत किए जाएँगे और उन पर 
छात्रो से प्रश्न पूछे जाएँगे-- 


उदाहरण-. 


2. 


रह जि ५ 


6, 


हमारे समाज में अनेक अन्धविश्वास प्रचलित है । 

सामाजिके विकास के लिए उन अन्धविश्वासों को दूर करना 
ग्रावश्यक है । 

. अहिसा परम धर्म है । 

 श्रशोक का ध्ासिक प्रचार-का्े प्रशंसनीय है । 

- प्रत्येक भाषा का अ्रपत्रा विशिष्ट साहित्य होता है । 

प्रत्येक भाषा की साहित्यिक गतिविधि भिन्न होती है | 


तुलना एवं प्रश्च-. (क) 'समाज' किस शब्दांश के योग से 'सामाजिक' बन गया 


है? (इक से) 
(ख) “इक लगाने से समाज के प्रथम वर्ण 'स! में श्राप क्‍या 
परिवतेन देखते है ? ('स? का "सा? अर्थात्‌ अर! का आओ”) 

2. (क) “धर्म! किस शब्दांश के योग से 'धामिक” बन गया है ? 
(इक' के योग से) 
(ख) इक” लगाने से धर्म के प्रथम वर्ण 'ध' में ग्राप क्या परि- 
वर्ततन देखते है? (घ! का धा' अर्थात्‌ अर! का आर 
3. (क) 'साहित्य' किस शब्दांश के योग से 'साहित्यिक' बन गया 


है? (इक' के योग से) 
(ख) 'इक” लगने से साहित्य के प्रथम वर्ण सा? में श्राप क्‍यों 
परिवतंन देखते हैं ? (कोई परिवतंन नहीं, 'सा' का 


सा! अर्थात्‌ आा' का था 
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तियम-निर्धा रण-ऐसे शब्दांशों या ध्वनि समूहों को, जो शब्द अ्रन्त में लगकर शब्द- 
रचना में सहायक होते हैं और मूल शब्द के रूप और भ्रर्थ में परि- 
वर्तन ला देते है, प्रत्यय कहते है । 
भ्राज हम लोग “इक' प्रत्यय का प्रयोग विस्तार से पढ़ गे । 
प्रस्तुतीकरण-अभी हम लोगों ने “इक' प्रत्यय के योग से कुछ शब्दों की रचनाएं 
देखी हैं। ग्रव हम विभिन्न स्व॒रों से प्रारम्भ होने वाले शब्दों के साथ 
“इक! प्रत्यय का योग देखेंगे । 
प्रथम अश्रन्विति 
अ' और “भा? से प्रारम्भ होने वाले शब्दों में 'इक' का योग 
उदाहरणख-(लपेट-पट पर लिखित) 
. (क) समय बड़ा बलवान है। 
(ख) आज हमारे सामने अनेक सामयिक समस्‍याएँ हैं । 
2. (क) आपत्तियों का सामना साहस के साथ करना चाहिए । 
(ख) वालकों को साह॒र्सिक कहानियाँ बहुत अच्छी लगती है। 
3. (क) बालकों से अश्रच्छे व्यवहार की आदत डालनी चाहिए । 
(ख) व्यावहारिक कुशलता ही जीवन की सफलता का आधार है । 
तुलना एवं विश्लेषण-- 
. (क) सामयिक' शब्द का मूल शब्द कया है ? (समय) 
(ख) समय” शब्द किस प्रत्यय के योग से 'सामयिक” बन 
गया है ? (इक ” के योग से) 
(ग) समय” शब्द में “इक” प्रत्यय से 'स! का आप क्या रूप 
देख रहे है? ('स! का सा श्रर्थात्‌ अ' का आरा) 
2. (क) 'साहसिक' शब्द का मूल शब्द क्या है? . (साहस) 
(ख) 'साहस' शब्द किस प्रत्यय के योग से 'साहुसिक' बन 
गया है ? (इक) 
(ग) “इक' लगने से साहस के प्रथम वर्ण सा का 
श्राप क्या रूप देख रहे हैं ? 
(सा का सा अर्थात्‌ आ का आ) 
3. (क) व्यावहारिक! शब्द का मूल शब्द क्‍या है? 


(साहस) 
(ख) “व्यवहार! शब्द में किस प्रत्यय के योग से 'व्याव- 
हारिक' बन गया है ? (इक) 


(ग) 'इक' लगने से व्यवहार के प्रथम संयुक्त वर्ण “व्य 
में क्या परिवर्तेन द्वो गया है ? है 
(व्य' का “व्या श्र्थात्‌ श्र का आ) 
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2, निम्नांकित शब्दों के 'इक' हित रूप लिखिए--- 


पारिवारिक, पौराणिक, मध्यकालिक, बौद्धिक, आध्यात्मिक, श्रौप- 
चारिक। 


इशयासपट्ट कार्ये- 


“इक! प्रत्यय के योग से शब्द का प्रथम वर्ण यदि 





ञ्रया आ है वोआ | इ, 
अर्थ -- इक ८ आर्थिक 
मास + इक ऋरू मासिक 
व्यवहार +- इक रू व्याव- 


हारिक | देह + इक < दै हिक 


ई, ए हैतो ऐ उ, ऊ, ए हैतो ग्री 
विज्ञान + इक > वैज्ञानिक | पुराण+ इक र पौराणिक 
जीव +इक > जैविक मूल +- इक ८ मौलिक 


योग +- इक > यौगिक 





गृहकार्य-इ, ई, उ, ऊ, ए, श्रो से प्रारम्भ होने वाले दो-दो शब्दों में 'इक' प्रत्यय 
लगाकर शब्द-रचना कीजिए | 


परिशिष्ट-2 


संदर्भ पुस्तकों की सूची 


फ््् 


« भाषा-विज्ञान 

« सामान्य भाषा विज्ञान 

« भाषा शास्त्र की रूपरेखा 
« भाषा विज्ञान की भूमिका 
. भाषा और भाषिकी 

- भारतीय भाषा विज्ञान 


५) रै> 


00 3 78४ (० +-> 


« भाषा-विज्ञान कोश 
9. तुलनात्मक भाषा विज्ञात 
१0. भारतीय श्रार्य भापा और हिन्दी 
4. नागरी अंक और अक्षर 
2. हिन्दी भाषा का इतिहास 
3, हिन्दी भाषा और लिपि 
4, हिन्दी भाषा 


+ डा० भोलानाथ तिवारी 


: डा० बावूराम सक्सेना 


: डा० उदयनारायण तिवारी 
: प्रो० देवेख्रनाथ शर्मा 

+ श्री देवीशंकर द्विवेदी 

: श्री किशोरीदास वाजपेयी 


, भाषा शास्त्र का पारिभाषिक शब्दकोश : श्री राजेर् द्विवेदी 


: डा० भोलानाथ तिवारी 
: डा० पी० डी० गृणे 
: डा० सुनीति कुमार चटर्जी 


: डा० गौरीशकर ही राचन्द भ्ोशा 
५ डा० धीरेच्ध वर्मा 
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: डा० भोलानाथ तिवारी 


5. देवनागरी लिपि, स्वरूप, विकास और 


समस्याएँ : श्री भगवानदास तिवारी 
36, भारतीय भाषाओ्रों का तुलनात्मक 
अध्ययन : डा० ब्रजेश्वर शर्मा (संपादक) 


7. भाषा तत्व और वाक्य प्रदीप : डा० सत्यप्रकाश वर्मा 
8. वृहत्‌ पर्यायवाची कोश : डा० भोलानाथ तिवारी 
9. हिन्दी मुहावरा कोश मी डक 
20, हिन्दी व्याकरण ४ कीमता प्रसाद गृरु 

2. हिन्दी शव्दानुशासन : किशोरीदास वाजपेयी 
22, राष्ट्रभाषा, का प्रथम व्याकरण ४ किशोरीदास वाजपेयी 
23. शब्दार्थ ज्ञान कोश : रामचन्द्व वर्मा 

24. शब्द साधना हि 35 93 

25, शब्द दर्शन ] श 
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26. हिन्दी शब्द मीमांसा 
27. शब्दों का अध्ययन 
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: किशोरीदास वाजपेयी 
: डा० भोलानाथ तिवारी 


28. हिन्दी क्रिय्राप्नों का झथैप्रक अध्ययन : डा० के. जी. रस्तोगी 


29, हिन्दी में प्रत्यव विचार 

30. हिन्दी में समास रचना 

3], अच्छी हिन्दी प्र० एवं द्वि० खण्ड 

32. अच्छी हिन्दी 

33, हिन्दी प्रयोग 

34, श्रच्छी हिन्दी कंसे लिखें 

35. राष्ट्र भापा का शुद्ध रूप 

36. राष्ट्रभापा की समस्या 

37. राष्ट्रभापा हिन्दी : समस्याएँ और 
समाधान 

38. शिक्षा और भाषा 

39. भाषा शिक्षण तथा भाषा विज्ञान 

40, भाषा की शिक्षा 

4]. हिन्दी शिक्षण विधि 

42. भाषा शिक्षण की नवीन धिधियाँ 

43. हिन्दी भाषा शिक्षण 

44. हिन्दी शिक्षण 

45. हिन्दी शिक्षण कला 

46. राष्ट्रभापा की शिक्षा 

47. हिन्दी शिक्षण 

48. मातृभाषा शिक्षण 

49. मातृभाषा का अध्यापन 

50. मातृभाषा शिक्षण 

54. मातृभाषा शिक्षण 

52. अन्य भाषा शिक्षण 


: डा० मुरारीलाल उम्रेती 
: श्री रमेशचन्द्र 

: श्री विश्वताथ टंडन 

: श्री रामचन्द्र वर्मा 

+ 33 54 

: डा० भगी रथ मिश्र 
: डा० निगमानन्द परमहंस 
: डा० रामविलास शर्मा 
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: प्रो. देवेन्द्र नाथ शर्मा 

: डा० रामशकल पांडेय 

: केन्द्रीय हिन्दी संस्थान, आगरा 
: चाचार्य सीताराम चतुर्वेदी 
: रघुनाथ सकाया 

: डा० लक्ष्मीलाल के. ग्रोड़ 
: भाई योगेनद्र जीत 

: रमन विहारी लाल 

: रामखेलावन चौधरी 

: श्रीधर नाथ मुखर्जी 

: सावित्री सिह 
: डब्ल्यू, एम. रायवर्न 
: भूदेव शास्त्री 

: के० क्षत्रिया 
; आर० एस० श्रीवास्तव 

: महावीर सरन जैन 


53, नया शिक्षक (भाषा शिक्षण, वर्ष 9, अंक 2, 3, 966, 67), शिक्षा विभाग 


राजस्थान, बीकानेर 


54. मातृभाषा शिक्षण में इकाई योजना : राजस्थान राज्य शिक्षा संस्थान, 


(संदर्शिका) 


उदयपुर 
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